


မာတိကာ 

စဉ် အက ကာင််းအရာ 
စာမျက်န ှာ 

မ  ထိ 

၁ ၂ ၃(က) ၃(ခ) 

  ၁ အခန ်း(၁)  အမ ည နှင  အဓပိ္ပါ ယ ဖ   ပ ပ္ချက  ၁ ၅ ၃ 

၂ အခန ်း(၂)  ရည ရွယ ခ ျက  ၅ ၄ ၅ ၄ 

၃ အခန ်း(၃)  လွတ ဖပမ က ဖ ရ ်း ဆိို င ရ နည ်းလမ ်းမ ျ ်း ၅ ၅ ၁၂၅ 

၄ 
အခန ်း(၄) အဖဆ က အ အ ိုတ ည ဖ ဆ က မှု ဆိိုင ရ မ ်းဖ ်း  

 အနတရ ယ ကကိြိုတ င က ကွ ယ ပခ င ်း 
၁၂၆ ၂၃၆ 

၅ 
အ ခ န ်း(၅) အ ဖဆ က အ အ ို ပပ္ င ပ္ မှ မ ်း ငင ိ မ ်း သ တ  ဖရ်း ဆိို င ရ   

 အ စ အ မ မျ ်း ဖန ရ ချထ  ်းပခ င ်း 
၂၃၇ ၂၅၈ 

၆ အခန ်း(၆) လျှပ္ စစ  ဓ တ  အ ်းဖ ပ္်း ပ္ိိုို့မှု ၂၅၉ ၂၆၂ 

၇ အခန ်း(၇) မ ်းငင ိမ ်းသတ ဖရ ်းစ နစ  မ ျ ်း ၂၆၃ ၂၉၄ 

၈ 
အခန ်း(၈) စက စ ွမ ်းအ ်း သ ို်းဖလဝ င ဖလထကွ စန စ န ှ င     

 မ ်းခ ိို်းထိန ်းခ ျြိုပ္ မှုစန စ မ ျ ်း 
၂၉၅ ၃၂၆ 

၉ အခန ်း(၉) အပခ ်းစ နစ  မျ  ်း ၃၂၇ ၃၃၅ 

၁ ၀ အခန ်း(၁ ၀)  မ ်းဖ ်းလ ိုခခ  ြိုဖရ်း စစ  ဖဆ်း ဖဆ င ရွက ပခ င ်း ၃၃၆ ၃၃၉ 

၁ ၁ အခန ်း(၁ ၁)  အဖရ်း ယူဖဆ  င ရွက ပခ င ်း ၃၄၀ ၃၄၁ 

၁ ၂ အခန ်း(၁ ၂)  အဖထဖွ ထွ ၃၄၂ ၃၄၂ 



ပြည်ထ ောင်စုသမ္မတပမ္န်မ္ောန ုငင်ံ ထတော် 

ပြည် ဲ ထ ေး ဝန်က  ေးဌောန 

မ္ ေးသတ်ဦေးစ ေးဌ ောန 

အမ္ န ်ထ  ောပ်င ောစော အမှ္တ်  ( ၁၉၉၉ / ၂၀၂၀ ) 

၁၃၈၂ ခုနှစ်၊ နတ ်ထတော်လပြည ့်က   ့်  ၁    ် 

(၂၀၂၀ ပြည ်နှစ်၊ ဒ ဇငဘ် ောလ ၃၀   ်) 

 

 ပြ ည် ထဲ ရ ေး ဝ န် က  ေး ဌာ န ၊ မ ေး သ တ ် ဦေး စ ေး ဌာ န သ ည်  ပမ န် မာ န ို င် ငံ မ ေး ရ ေး လံို ခ ြံုံ ရ ေး ဆ ို င်  ာ စံ    န် 

စံညွှန်ေးမ ာေးနှင စ်ြ် လ  ဉ ်ေး၍ ၂၀၁၅ ိုန ှစ် ပမန်မ ာန ိုင် ငံ မ ေးသတ ်တြ်ဖ ဲွဲ့ဥြရ ေ၊ြို ေ် မ ၄၆၊ ြိုေ် မ  ဲ( )ြါ လို ြ် ြ ိုင် 

  င ်အ  ရ အာ ်ြါအမ န ်   ိုထိုတ်ပြန် လ ို ် သည်- 

ပမ္န်မ္ောန ု ငင်မံ္ ေးထဘေးလံုခခံြုံထ ေးဆ ု င ် ောစံခ  န် စံညွှန်ေးသတ်မ္ှတ်ခ  ်မ္ ောေး(၂၀၂၀)နှင  ်သ ်ဆ ု ငထ် သောအမ္ န ် 

အခန်ေး (၁ ) 

အမ္ ည်နှင ် အ ဓ ြပါယ် ထ ေ်ာပ ြခ  ် 

၁။ ဤအ မ န ်  ို ပမန် မာန ို ငင်ံ မ ေးရ ေးလံိုခ ံြုံရ ေးဆ ိုင် ာ စံ   န်စံညွှန်ေး သတ ်မှတ်   ်မ ာေး (၂၀၂၀) နှ င ် 

သ ်ဆ ို ငရ် သာအမ န ် ဟို ရ ေါ်တ  င်ရစ မည် ။  

၂။ ဤအ မ န ်တ င်ြ ါ ှ ရသ ာ စ ာေး ြ်မ ာေးသ ည် ပမန် မာန ိုင် ငမံ ေးသတ ်တ ြ်ဖ ဲွဲ့ဥ ြရေ၊ န ည်ေးဥြရေမ  ာ ေး 

တ  င်ြါ ှ သည ်အတ  ို ငေ်း အဓ ြပာယ် သ ်ရ ာ ်ရစ မည် ။ ထ ို ပြငရ်အ ာ ် ြါစ ာေး ြ် မ  ာေးသည်ရဖ ာပ်ြြါ 

အတ ိုငေ်း အဓ ြပ ါယ် သ ်ရ  ာ ်ရစ မ ည်- 

 ( ) စံခ  န်စံညွှန်ေးသတ်မ္ှတ်ခ  ်မ္ ောေး ဆ ို သ ည်မှာ ပ မန်မ ာန ိုင်ငံ မ ေးရ ေးလံိုခ ံြုံရ ေး ဆ ိုင် ာ စံ   န် 

စံ ညွှ န်ေး သ တ ် မှ တ်    ် မ ာေး (၂ ၀ ၂ ၀)၊ (Myanmar Fire Safety Code 2020)   ို ဆ ို 

သ ည်။ 

 (  ) ထခတတခ ုလံှုံ ောထန  ော (Area of Refuge) ဆ ိုသည် မှာ အရဆ ာ အ် အံို ၏ အပ ာေး ရန  ာ 

မ ာေး ထ  ် မ ေး ေ ဏ်(မ ေး   ိုေး နှ င ် အ ြူ)  ံ န ို င် သ ည ် တ ည် ရဆာ  ် မှု ပဖ င ် ရသ   ာ စ ာ   ဲထိုတ် 

တ ည်ရဆာ  ်ထ ာေးသ ည ်  ဧ  ယာတ စ် ိုပဖစ် သ ည်။  အပ ာေးရန ာမ  ာေးမှ  ရ တ တ  ိုလံှုသ ည ် 

ရန ာသ ို     တ ်ဆ  ်ထ ာ ေးရ သာ  အပြ ငစ်က ြံပဖ င ်ဝ ငရ် ာ  ်မ ည် ။ ရ တ တ  ိုလံှု ာရန ာ 

သ ည်  ြ်လ  ်အရဆ ာ  ်အအံို တ  င ်ှ သည ် ရန ာတစ် ိုလ ည်ေးပဖစ ်န ိုင် သ ည်။ ထ ို ြ် 

လ  ် အရဆာ  ်အ အံိုနှ စ် ိုအက ာေးတ  င် မ ေးေ ဏ်  ံန  ိုင်ရသ ာနံ ံပဖင ်  တ ည် ရဆာ ်ြ ို ငေ်း 

ပ ာေးထာေးပ ြ ေး လ တ်ရပမ ာ  ်ရပြေး လာ သူမ  ာေး သ ည် ရ တ တ  ိုလံှု ာရန ာ သ ို  အပြင်စက ြံ မှ 
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တ စ်ဆင ် ဝငရ် ာ  ် မ ည်။ ရ တ တ  ိုလံှု ာရန ာ သ ည် မသန်စ မ်ေး သူမ  ာေးြါ  ဝငထ်  န် ို င် 

 မည် ။  

( ဂ ) စက ြံ (Corridor) ဆ ို သည်မှ ာ အ န်ေးမ  ာေး သ ို မဟို တ ် အရဆ ာ ် အအံို အတ  င်ေးရန ာမ ာေး 

မ ှထ  ရ်ြ ါ ် သ ို သ ာေးရ ာ ်န ို ငရ်အ ာင် ပ ြြုံလိုြ်ထ ာေးရသ ာလမ်ေးရက  ာငေ်းပဖစ် သည် ။ 

(ဃ) စညေ်းပခောေး  ောေး ထသောနံ ံ (အသုံေးပ ြြုံမ္ှုံမ္တူ ထသော ထန  ောနှစ်ခု  ု ခ ဲပခောေး ောေးထသောနံ  ံ) ဆ ို 

သ ည်မှာ  ြ်လ   ်အရ ဆာ ် အအံို   ို ြ ို ငေ်းပ  ာေး ထာေးရ သာနံ ံ ပဖစ် သ ည်။ 

( င) တစ်  ်ြ တ်ထန  ော (Dead-end) ဆ ို သ ည်မှာ အ မ ာေး အာေးပ ဖင ် စက ြံ သ ို မ ဟိုတ ် ဓာ တ ် 

ရလှ ာေး န်ေး တ  ို တ  င် အစ န်ေး တ စ်ဖ ်၌သ ာ ထ  ်ရ ြါ ် ှ ပြ ေးအပ ာေးအစ န်ေး တ စ်ဖ ်တ  င် 

ထ  ရ်ြါ  ်မ ှ သည  ် အမ ာေးသံိုေးရန  ာတစ် ိုပဖ စ်သ ည်။ သတ ်မှတ်ပြ ဋ္ဌ ာ န်ေး ထာေး သ ည ် 

အတ ိုငေ်း တ စ်ဖ ်ြ တ်ရ န ာ၏ အ ှ ည်ဆံိုေး အလ  ာေးသ ည် ၁၅ မ တာ နှင  ် ရ ဖ န်ေး စန စ် 

တ ြ်ဆင်ထ ာေးြါ  ၂ ဝ မ တ ာထ ် မြ ို ြါ ။ 

( စ ) တ ု ်ရ ု ် အ  ောအထဝေး  (Direct Distance) ဆ ို သ ည်မှာ အ န်ေး တ စ် န်ေး သ ို မဟို တ ် 

ရန ာတစ ် ိုမှ အတ ိုဆံိုေး အ  ာ အရဝေးပဖစ်ပြ ေး ထ ို အ န်ေး သ ို မဟိုတ် ရန ာ ၏ အရဝေးဆံို ေး 

န  ံံမှ ထ  ရ်ြါ ်ရ လ ာ  ်လမ်ေး သ ို မဟိုတ် ထ  ်ရြါ ်ရ လှ ာေးန ံ ံမ  ာ ေး ှ  သ ် ဆ ို င် 

 ာ ထ  ရ်ြါ  ်မ ာေးဆ သ ို  အတ င်ေးနံ ံမ  ာေး၊ အ  န ်နံ ံြါေးမ ာေးနှင ် အပ ာေးအ ာအ  ံ 

မ ာေး  ို ထ ည ်သ ငေ်းမစ ဉ ်ေးစ ာေး ဲ တ  ို ်ရ ို ်တ ိုင်ေးထ ာ သ ည ် အ  ာအရဝေး   ို ဆ ို လ ိုသ ည် ။ 

(ဆ)   စြ်နယ်န မ္ တ် (Relevant Boundary) ဆ ိုသည်မှ ာ ြ ိုင်ဆ ို ငမ်ှုနယ်န မ တ ်အြါအဝင် 

အ ရဆာ  ် အ အံို သ ို မ ဟို တ ် အ  န ် တ စ်  ို ၏ အ ပြ င် နံ  ံ သ ို မ ဟို တ ် ရ ေး အ စ န်ေး နှ င ် 

ဆ ်စြ်ရန ရ သာန ယ်န မ တ ်  အ  ာ အရဝေး  ိုဆ ို လ ို သ ည်။ 

( ဇ)    ထ်ြါ ် (Exit) ဆ ို သ ည်မှာ အရဆ ာ ် အ အံို ၏ အတ င်ေးြ ို ငေ်းမှ အ ပြင ် ် သ ို  

အပြင်  ်တ ံ ါေးရြါ ် မ ာေး၊ ထ  ရ်ြ ါ ်ရလှ  ာေးမ ာေး၊ ထ  ်ရြါ ် လမေ်းရ က ာ င် ေး 

ဆ င် ရပ  ရလ ာ လ မ်ေး မ  ာ ေး ၊ ထ  ် ရ ြါ  ် စ က ြံ လ မ်ေး မ ာေး စ သ ည ် လ မ် ေး ရက ာ ငေ်း တ စ် မ   ြုံေး 

သ ို မဟိုတ် တ စ်မ  ြုံေး ထ ် ြ ိုရသ ာလမ်ေးရက ာင်ေးမ  ာေး ပဖင ်ထ  ်ရပ ြေး လ တ်ရပမ ာ  ်န ိုငသ် ည ် 

လမေ်းရ က ာ ငေ်းပ ဖစ်သ ည် ။ ထ  ရ်ြါ ် သ ည် အပ ာ ေး အရဆာ ် အ အံို တ စ် ိုသ ို ဆ ် သ ယ် 

ထာေးြါ   ဆ ်လ မ်ေးမ ာေး၊ ရလ ာ  ်လမ်ေးမ  ာေး၊ တ ံတာေးမ ာေး၊ ဝ ံတ ာမ ာေး သ ည်လ ည်ေး 

ထ  ရ်ြါ  ်မ ာေးပဖစ်သ ည်။ ထ  ရ် ြါ တ်  င် ရနထ ိုငရ် သာ ဧ  ယ ာမ  ာေး အတ ငေ်း  ှ  

အဝင် အထ  ် ရလှ ာေး မ ာေး၊ မင်ေး လမေ်းမ  ာေး၊ စက ြံ တ ံ ါေး မ ာေး သ ို မဟိုတ် စက ြံမ ာေး ၊ 

အ န်ေး မ ာေး ၊ အဝင် အ ထ  ်တ ံ ါေး မ ာေးမ ြါဝင် ြါ ။ 
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( ဈ)    ထ်ြါ ် ထလ ော လ် မ္်ေး (Exit Passageway) ဆ ိုသ ည်မှ ာ  ာ ံထ ာေးရသာ နံ ံမ ာေး ၊ 

က မ်ေး ငေ်းမ ာေး၊ မ  ်နှှာက   ်မ ာေးနှင ် တ ံ ါေး မ  ာေး ၏မ ေးေ ဏ် ံန ိုင်  ည် နှ င ် စြ်လ ဉ ်ေး၍ 

အြ ိုေ ် ၂၂ ြါ အ ာ အ   ယ် ပြြုံလို ြ်ထ ာေးသ ည ် ရေါငလ် ို ် လမေ်းရ က ာင် ေး မ ာေးအတ  ် 

ပြဋ္ဌာန်ေး    ်မ  ာေးနှင ်   ို ် ည ရ သာ Courtyard မ ှပြငြ် အမ ိုေးြ င ်ရန ာတစ ် ို သ ို  ဦေး တ ည် 

ရနရသာ ထ  ရ် ြါ ်ရ လှ ာေး သ ို မဟိုတ် ထ  ်ရြါ ်ရ လ ာ ် လမေ်း   ို ထ  ရ်ြါ  ် 

အပဖစ် အသံိုေးပြ ြုံန ိုင် သ ည် ။ ထ  ရ်ြါ ်ရ လ ာ  ် လမေ်းသ ည် အြ ို ေ် ၇(ဂ) ြါပြဋ္ဌာန်ေး    ် 

မ ာေးနှင ်   ို  ်ည  မည် ။ 

(ည)     ထ်ြါ ်တံခါ ေး (Exit Door) ဆ ိုသည်မှ ာ လူ မ ာေးပဖတ ် သန်ေး သ ာေး န ် ထ  ရ်ြါ  ် 

၏တ ံ ါေး ဝတ  င် ပြင် ြတံ ါေးရြါ ်အ ြါအ ဝင် တ ြ် ဆင်ထ ာေးသ ည ် တ ံ ါေး ၊ ထ  ရ်ြါ  ် ၏ 

က ံ   ိုင်မှုအပ ဖစ်ြါဝ ငရ်နရ သာ အစ တ် အြ ို ငေ်းတ စ် ို ပဖစ်သ ည်။ 

(၁)    ထ်ြါ ် သ ု ထ  ော  ်  ှ န ုင်ထ သောလမ္်ေး ထ  ော ငေ်း (Exit Access) ဆ ိုသ ည်မှ ာ  

ထ  ် ရြါ  ် တ စ်  ို သ ို  ဦေး တ ည် သ ည ် ထ  ် ရပြေး လ တ ် ရပမာ  ် န ို င် သ ည ် လ မ်ေး 

ရက ာ ငေ်း ၏ အ စ တ ် အ ြ ို ငေ်း တ စ်  ို ပဖ စ် သ ည် ။ ထ  ် ရြါ  ်   ို ရ ာ  ်  ှ န ို င်  န် 

အ တ   ်  ူေး ပဖ တ ် သ ာေး န ို င် သ ည ် လူ ရန ထ ို င် အ သံိုေး ပြြုံ ရသ ာ အ ရဆ ာ  ် အ အံ ို 

အတ င်ေး အ န်ေး မ ာေး၊ စက ြံလမ်ေးရ က ာ ငေ်း၊ ဧည ် န်ေး မ ာေး၊ မင်ေး လမေ်းမ ာေး၊ စက ြံမ ာေး ၊ 

ရလှ  ာေး မ ာေး နှ င ် ဆ င် ရ ပ ရလ ာ လ မ်ေး မ  ာေး စ သ ည ် လ တ ် ရပမာ  ် ရ ေး လ မ်ေး 

ရက ာင်ေးတ စ်ရလ ာ  ်ှ  တ ံ ါေး ရြါ ်မ ာေးြါဝ ငသ် ည်။ 

(၂)    ထ်ြါ ် သ ု ထ  ော  ှ် န ုငထ် သောတံခါ ေး (Exit Access Door) ဆ ို သ ည်မှာ အ န်ေး 

သ ို မဟိုတ် ရန ာတစ ် ို(ရ အ မ်မ  ာေး၊ အ ြ် န်ေး၊ စတ  ို န်ေး ၊ အသံိုေးအရ ဆာ င် ထာ ေး 

 ာအ န ်ေး၊ စာေးစ  ာ မ ာေးထာေး သည ် အ န်ေး စသ ည ်အ န ်ေးမ  ာေးမှ အြ) သ ို  အဝ င် 

အထ   ် ပြြုံ လိုြ်န ိုင်ရ သ ာ တ ံ ါေး တ စ် ို သ ို မဟိုတ် ထ  ရ်ြါ  ်သ ို  ဦေးတည် သည ် 

ထ  ရ်ပြေးလ တ်ရပမ ာ ် ာလမ် ေးရက ာငေ်းတစ် ရလ ာ ် တြ် ဆင် ထာေးသ ည ် တ  ံါေး 

ပဖ စ် သ ည် ။ ထ  ် ရြါ  ် သ ို  ရ ာ  ်  ှ န ို င် ရသာ တ ံ  ါေး သ ည် ထ  ် ရြါ  ် တ ံ  ါေး 

အတ  ် သတ ် မှတ်ထ ာေးသ ည ် လ ို အြ်   ် မ ာေးနှင ်   ို ် ည  မ ည်ပဖစ်ပြ ေး ထ  ် 

ရြါ ်တ ံ ါ ေးအပဖစ် သတ ် မှတ်ထာ ေးပ င် ေးမ ှ လ င် မ ေးေဏ် ံန ို င ်န် မလ ို အြ်ြ ါ။ 

( ဋ)    ထ်ြါ ် ထလှ ောေး  (Exit Staircase)  ဆ ိုသ ည်မှ ာ အြ ို ေ် ၁၇ ြါ အရဆာ  ်အ အံို 

အစ တ ်အြ ိုင်ေးမ ာေးအတ   ် လ ိုအြ်ရ သာ မ ေးေဏ် ံန ိုင ်ည်ထ ်မနည်ေးရသာ အရဆာ ် 

အအံို အတ င်ေး မ ေး ရလာ ငမ် လ ယ်ရ သ ာြစစ ည်ေးမ ာေး၊ အ ာ အ ံမ  ာေးပဖင ်တ ည် ရဆာ ် ထာ ေး 

ရသာ ရလှ  ာေးတ စ် ိုပဖစ် သ ည်။ 
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( ဌ) ထဒါင်လ ု ်    ် ထြါ ် (Vertical Exit) ဆ ိုသည် မှာ ရပမပြင် အ ထ ် သ ို မဟိုတ် ရပမ 

ပြ င် ရအာ  ်  ှ  တ စ် ထ ြ် ထ  ် ြ ို ရသာ အ ထ ြ် မ ာေး အ တ   ် ထ  ် ရြါ  ် အ ပဖ စ် ထာေး  ှ  

သ ည ် ထ  ် ရြါ  ် ရလှ  ာေး သ ို မ ဟို တ ် ထ  ် ရြါ  ် ဆ င် ရပ ရလ ာ   ို ဆ ို လ ို သည် ။ 

( ဍ) နံ မံ္  ်နှှာပ ြင် (Wall Surface) မ ာေးတ  င်ရ အာ ် ြါတ ို  ြါဝင် သ ည်- 

(၁) မှန်တြ်ထ ာေးရသ ာမ  ်နှ ှာပြင် ။  

(၂) မ  ် နှ ှာ က  ် ၏ ရ ပ ြ င ် ည မ ှ ရ လ ာ ရစာ  ် ရ ထ ာ င ် ၇ ဝ ေ ဂ   နှ င ် အ ထ  ်  ှ  

ရသာ မ ည် သ ည ်အစ တ် အြ ိုင်ေးမ ဆ ိုပဖစ်ပြ ေး ရအ ာ  ်ြါတ ို   ို  န် လှြ် ထာေး မည်- 

(  )  တ ံ ါေးရ ာငမ်  ာေးနှ င ်မှန် တြ် မထ ာေးရ သ ာတ ံ ါေးမ  ာ ေး၏ အစ တ ် အြ ို ငေ်း။ 

(    )  ပြတ ငေ်းရ  ာင် မ ာေးနှင ် မှ န်တ ြ်ဆင်ထ ာေးရ သာ ရ ာင်မ  ာေး။  

( ဂ ဂ ) ရဖာင်ေးမ မ်ေး  ည်ေးရ  ၊ ြံို သ င်ေး ထာေးရ သာ အဖံိုေးအ  ာမ ာေး၊ ရို ြ်ြံို   တ ် 

တ န်ေး မ ာေး၊  နံ ံရအာ ်ရပ ြတ် လ ည် ြ ဉ ်ဖံိုေးမ ာေးနှင ် အ လာေးတ ူ   ဉ ်ေး 

ရပမာင်ေးရ သာ အ ာမ  ာေး ။ 

(ဃ ဃ) အရသတ ြ်ဆင် ထာေးရ သ ာ ြ  ရ ာဂမ  ာေး ။ 

( ဎ) နယ်န မ္ တ် (Boundary) ဆ ိုသည် မှာ အရဆာ  ်အအံို ၏ ြ ို ငဆ် ိုင်ရ သ ာ နယ်န မ တ ် 

အပြင် အရဆ ာ ် အအံိုရ ဆာ ် လိုြ်မ ည ်ရပမနှ င ်  ြ်လ   ်တ ည် ှ ရသ ာ အမ ာေးပြ ည် သူ 

သံိုေးလမ်ေး၊ တ ူေးရပမ ာင်ေး၊ ပမ စ်တ  ို ၏အ လ ယ်အ ထ  မှန်ေးဆထ ည ်သ ငေ်းစ ဉ ်ေးစ ာေးန ိုင် သ ည်။ 

(ဏ) ထန  ငု် အ သုံေးပြြုံန ုင်သည ်   မ္်ေးခင်ေးအပမ္င ် (Habitable Height) ဆ ိုသည်မှ ာ ရန ထ ို င ် 

၍  ရသ ာ အ ထ ြ် အ ပ မ င ်   ို တ  ို ငေ်း တ ာ  ာ တ  င ် မ ေး သ တ ် ယ ာ ဉ ်  ြ ်  န ် ရန  ာ သ ို မဟိုတ် 

မ ေးသတ ် ယာဉ် အဝ ငအ် ထ  လ် မ်ေးရက ာင်ေး ၏ အန မ ်ဆံိုေးရန  ာ မှ အပမ င ် ဆံိုေးရနထ ိုင်၍   

ရသာ အထြ်က မ်ေး ငေ်း အထ  တ  ိုင်ေးတ ာ သ ည ်အ ပမင ်ပဖစ် သည် ။ 

(တ)  ထန  ငု် အ သုံေးပြြုံ၍  ထ သောအ ြ် (Habitable Floor) ဆ ိုသည် မှာ အမ ိုေး  ှ သ ည်ပဖစ် 

ရစ၊ မ ှ သ ည်ပဖစ်ရစ (ရ ရလှာင်  န်၊ Cooling Towers နှင  ်ရ ရြေးရဝရ ေး ြန မ် ာေး၊ မ ေး 

သတ ်ြန ်မ  ာေး၊ ဓ ာတ ်ရလှ  ာေးစ ် န ်ေးအပဖစ် အ သံိုေးပြြုံမှုမ  ာေးမှ အြ) အပ ာေးရသာ လို ြ် 

ရဆာ င် မှု မ ာေး အ တ   ် အ သံိုေး ပြြုံ သ ည ် အ ထ ြ် မ ာေး ပဖ စ် သ ည် ။ အ သံိုေး ပြြုံ  ာ တ  င် Terrace၊ 

ြန်ေးခ  ံ၊  စာေး  င်ေးန ှင ် M&E  န ်ေးမ ာေး စသ ည်တ ို ြါ ဝငသ် ည် ။  

(ထ) ထန  ု င် သူြမ္ ောဏ/ အသုံေးပြြုံသူဦ ေးထ   (Occupant Load) ဆ ို သည်မှ ာ အရ ဆာ ် အအံို 

တ စ်  ို သ ို  မ ဟ ို တ ် အ ရ ဆာ  ် အ အံ ို ၏ အ စ တ ် အ ြ ို ငေ်း တ စ ်  ို တ  င် အ    န် တ  ို ငေ်း  ှ  ရန 
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သ ည ် ရန ထ ို င် သူ ဦေး ရ  စို စို ရြါ ငေ်း အ ရ အ တ   ်   ို ဆ ို လ ို သ ည် ။ ရန ထ ို င် သူ ဦေး ရ   ို 

ရအာ ် ြါအတ  ို ငေ်းသတ် မှ တ ် မည်-  

(၁) ဇယာေး (၁.၅) တ  င် ရဖာပ် ြထာေးရ သာ လူတစ်ဦေးတ  င ်ှ  မည ် ဧ  ယာ  ို အရ ပ  ံ 

ထာေး သည  ်က မ်ေး ငေ်းဧ  ယာတ  င် ရနထ ိုင် မှုအ သံိုေးပ ြြုံပ င်ေး သ ို မဟိုတ် ။ 

(၂) လူအမ  ာေးစိုရဝေး အသံိုေးပြြုံ မှု မ ာေး အတ  ် ထာေး ှ ရ သာ ထ ိုင ်ံိုအရ အတ  ်။ 

( ေ) ထပြေးလမ္ေ်း ထ  ော ငေ်းနှစ်ခု (Two Way Escape) (   ် ထြါ ်နှစ်ခု ၏ အ   ောအ ထဝေး) 

ဆ ိုသ ည်မှ ာ အရဆ ာ ် အအံို သ ို မဟိုတ် အရ ဆာ ် အအံို ၏ အစ တ် အြ ိုင်ေးတ စ် ို မှ 

ထ  ရ်ြါ  ် တ စ် ိုထ ် ြ ို၍ လ ိုအြ်ြါ  ထ ို ထ  ် ရြါ ် မ ာေး သည်တစ ် ိုနှ င ်တစ ် ို   ာ 

ရဝေး ရသာ ရန  ာ တ  င်  ှ  မ ည် ပဖ စ် ပြ ေး အ ရ ေး ရြေါ် အ ရပ အ ရန တ င် ထ  ် ရြါ  ် တ စ် ို 

ထ ်ြ ို၍ အ သံိုေးပြြုံန ို ငရ်စ  န ် တ ည်ရဆာ ် ထာေး မည်- 

(၁) ထ  ရ်ြါ  ်လမေ်းရ က ာင် ေးန ှစ် ို သ ို မဟိုတ် ထ  ် ရြါ ် သ ို   ဉ ်ေး ြ် ာ လမ် ေး 

ရက ာင်ေးတ  င်တံ ါေးန ှစ် ို လ ိုအြ် လ င် ၊ ၎င်ေးတ  ို တ စ်  ိုန ှင ်တစ ် ိုက ာေး အ  ာ အရဝေး 

သ ည် အရဆ ာ ် အအံို ၏ အ ှည် ဆံိုေးရထာ င ်ပဖတ ် အတ ိုငေ်းအတ ာ အ   ာ အ ရဝေး 

၏ ထ ်ဝ  ် သ ို မဟို တ ် ထ ်ဝ ်ထ ် မန ည်ေးရ သ ာ အ  ာ အရဝေး တ  င်  ှ   

မည် ။ ထ ိုရန ာမ  ာေး သ ို  အရပဖာ င ်တ ိုင်ေးတ ာပ ငေ်းပ ဖစ်ြါ  ရအာ ် ြါအတ  ို င် ေး ပဖစ် 

 မည်- (ြိံု (၁.၁)( )မ ှ(င) အ ထ  က ည ်ြ ါ) 

  

 
  ြိံု(၁.၁) ( )      ြိံု(၁.၁)( )
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   ြိံု(၁.၁)(ဂ)      ြိံု(၁.၁) (ဃ) 

 
ြိံု(၁.၁) (င) 

 

(  ) ထ  ် ရြါ  ် နှ စ်  ို အ က ာေး အ   ာ အ ရဝေး သ ည် အ ရဆာ  ် အ အံို ၏ 

စို စို ရြါ ငေ်း ရထာ င ် ပဖ တ ် အ တ  ို ငေ်း အ တ ာ အ   ာ အ ရဝေး ၏ ထ  ် ဝ  ် 

ထ  ် န ည်ေး ရန မ ည် ဆ ို ြါ   ၎ ငေ်း   ို တ စ် လ မ်ေး သ ာေး ထ  ် ရြါ  ် အ စ  

အစဉ ်ဟို မှတ်ယ ူမ ည် ။  

(  ) ထ  ရ်ြါ  ်နှစ် ို (ရလှ  ာေး၊ ထ  ်ရြါ ် လမေ်း ရက ာင်ေး၊ ထ  ် 

ရြါ ဆ်င်ရပ ရ လ ာ) ၏ အရဝေးဆံိုေး တ ံ ါေး အစ န်ေးမ ာေး အက ာေး မ ဉ ်ေး 
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ရပဖာ င ် တ  ို ငေ်း လ င်    ာ ပ ာေး သ ည ် အ   ာ အ ရဝေး မှာ ၇ မ တ ာ ထ  ် 

မနည်ေး ။ 

(၂)     ထ်ြါ ်နှစ်ခု၏အ  ောအထဝေးထလ ော ခ ပခငေ်းဆ ို သည်မှ ာ အ န်ေး(၇)ြ ါပြဋ္ဌ ာန်ေး   ် 

မ ာေး န ှ င ်   ို  ် ည သ ည ် အ လ ို အ ရ လ ာ  ် ရ ပ ဖ န်ေး စ န စ် တ ြ ် ဆ င် ထာေး ရသ ာ 

အရဆာ  ်အ အံိုတ  င် အ ြ ိုေ်၂(တ)(၁)နှင ် အည တ ို ငေ်းတ ာထ ာေးရသ ာ ထ  ရ် ြါ  ် 

သ ို မ ဟို တ ် ထ  ် ရြါ  ် သ ို    ဉ ်ေး  ြ်  ာ လ မ်ေး ရက ာ ငေ်း  ှ  တ ံ  ါေး နှ စ်  ို အ က ာေး 

အ န ည်ေး ဆံိုေး အ   ာ အ ရဝေး သ ည် အ ရဆာ  ် အ အံို ၏ အ မ ာေး ဆံိုေး ရထာ င ် ပဖ တ ် 

အ  ာ အရဝေး ၏ သံိုေးြံို တ စ်ြံိုထ ် မန ည်ေးရသ ာ အ  ာ အရဝေးတ  င်  ှ  မည် ။ 

ထ  ရ်ြါ  ်နှစ် ို၏ အရ ဝေးဆ ံိုေးတ ံ ါေး အစ န်ေးမ ာေး အက ာေး မ  ဉ ်ေးရပဖာင ်တ ို ငေ်းလ င် 

  ာပ ာေး သည ် အ  ာ အရ ဝေးမှာ ၇ မ တာ ထ ် မန ည်ေး ။ 

(၃)    ထ်ြါ ်စက  ြံတစ် ထ လ ော ်  ှ  ြ ုင်ေးပခော ေး ောေးထသော    ်ထြါ ် အ  ော အထဝေး 

တ ုင်ေးတောပခငေ်း ဆ ို သ ည်မှ ာ ထ  ရ်ြါ  ်ရလှ ာေးမ ာ ေး၊ ထ  ရ်ြါ ် ရလ ာ ် 

လမေ်းမ ာေး  သ ို မဟိုတ်   ထ  ရ်ြါ  ်ဆင်ရပ ရ လ ာနှစ် ို  ို  စက ြပဖင  ်   တ ် ဆ ် 

ထာေးလ င ် ထ  ရ်ြ ါ ် အာေးြ ို ငေ်းပ  ာေးထာေးပ ငေ်း  ို ထ  ရ်ြါ  ်ှ  အဝ ငအ် ထ  ် 

စက ြံက ာေး ရပြေး လမေ်းရ က ာင်ေးတ စ်ရလ ာ ် တ  ိုင်ေးတ ာ မ ည်။ ထ  ရ် ြါ  ် ရ လှ 

 ာေးမ ာေး၊ ထ  ရ်ြ ါ ်ရ လ ာ ် လမေ်းမ  ာေး သ ို မ ဟို တ ် ထ  ရ်ြါ ်ဆ ငရ်ပ ရလ ာ 

မ ာေး  ို    တ ်ဆ ် ထာေး သ ည ် ထ  ရ်ြါ  ်ှ  စက  ြံ  ို အနည်ေးဆံိုေး ၁ နှာ   မ ေး 

ေဏ ်ံန  ိုင် ည် ှ ရ သာ အ  ာအ ံ မ ာေးပဖ င ်  ာ  ယ်ထ ာေး မ ည်။  အဆ ိုြါ စက ြံ 

သ ို     တ ်ဆ ်ထ ာေးရသ ာ တ ံ ါေး မ ာေးသ ည် အန ည်ေးဆံိုေး မ နစ် ၃၀ မ ေးေဏ် ံန ို င် 

 ည ်ှ  မ ည်။ ထ  ်ရြါ  ် စက ြံအတ ငေ်း ထ  ်ရ ြါ ်နှစ် ို၏ အရဝေးဆံိုေး တ ံ ါေး 

အစ န်ေးအက ာေး မ ဉ ်ေးရ ပဖာ င ်တ ိုင်ေးလ င်   ာပ ာေး သ ည ်အ   ာ အရဝေးမှာ ၇ မ တ ာ 

ထ ်မန ည်ေး ။ 

(၄)  (  ) အ ထ ြ် တ စ် ထ ြ ် တ  င ် န ံ  ံ မ ာေး  ာ  ံ ထာေး  ှ  ြါ   ရန ထ ို င် အ သံိုေး ပြ ြုံ 

 သူမ  ာေးအတ  ် ထ  ရ် ြါ တ် စ် ိုတည်ေး ပဖစ်ရ စပ င်ေး သ ို မဟို တ ် 

 ထ  ရ်ြါ  ်နှစ် ို ရ  ေး  ယ်န ိုင် သ ည ်ရန ာ အထ လမေ်းရ က ာ ငေ်း တ စ် 

  ိုထဲသ ာ ှ ပ င်ေးမ ာေးပဖစ်ရ ြေါ်လာ မည် ။ 

 (  ) အရဝေးဆံိုေး ရန ာမှ ထ  ် ရြါ ်နှစ် ိုရ  ေး  ယ်န ိုင် သ ည်  ရန ာအ ထ  

 အ  ာ အရဝေး သည် ဇ ယ ာ ေး(၃.၅) တ  င်  င ပ် ြြုံထ ာေးရ သာ လမေ်းရ က ာ ငေ်း 

 တ စ် ို ှ ရပြေး လမေ်းရ က ာင် ေး အ  ာအရ ဝေးထ ် မ ြ ို ။  
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  ထ  ် ရြါ  ် နှ စ်  ို ရ  ေး   ယ် န ို င် သ ည ် ရန  ာ တ  င် ရပြေး လ မ်ေး ရက ာ ငေ်း

 နှစ် ိုအက ာေး ှ ရထ ာင ် သ ည် ၉ဝ ေ ဂ  ထ  ်မန ည်ေး ။  

 (ဂ ဂ) အရဝေးဆံိုေး ရန ာမှ ထ  ်ရြါ ်နှစ် ို ရ  ေး  ယ်န ို ငသ် ည ်ရန ာ အ ထ  

 လမေ်းရ က ာ ငေ်းတ စ် ိုတည်ေး အ  ာအရ ဝေးန ှင ် တ စ်ဆ ်စ ြ်တည် ေး 

 ရသာ လမေ်းရ က ာင်ေးန ှစ်  ို ှ  ရပြေး လမေ်းရ က ာ ငေ်း တ စ်ရလ ာ တ်  ို ၏ 

 စိုစိုရြါင်ေးအ  ာရဝေး သ ည် ဇယာေး(၃.၅) တ  င်   င ် ပြြုံ ထာေး ရသာ လ မ်ေး 

 ရက ာ ငေ်း နှ စ်  ို  ှ  ရပြေး လမေ်းရ က ာင်ေး အ  ာအရဝေး ထ ်မြ ို ။ 

( ဓ) ထပြေးလမ္ေ်း ထ  ော ငေ်း အ  ောအထဝေး (Travel Distance) ဆ ိုသ ည်မှာ ရန ာ သ ို မ ဟိုတ ် 

အ န်ေး တ စ် န်ေး ၏ အရဝ ေးဆ ံိုေးရန  ာမှ ထ  ရ်ြါ  ်ရလှ ာေး သ ို မဟိုတ် ထ  ရ်ြ ါ  ် 

ရလ ာ ် လမ်ေး သ ို မဟိုတ ် သ ေးပ ာ ေးလ တ်ရပမ ာ ် ာရန ာမ ာေး၏ တ ံ ါ ေးမ ာေးသ ို  တ  ို ်ရ ို  ်

သ ာေးရ  ာ  ်န ိုငရ် သာ အ   ာအရ ဝေးပ ဖစ်သ ည် ။ လူရနတ  ို ် န်ေး မ ာေး/ သ ေးပ ာေးဝငရ်ြါ  ် 

 ှ ရသာ လူ ရန တ  ို  ်  နေ်း မ ာေး ၊ ဟ ို တ ယ် အ ြ်  န်ေး မ ာေး နှ င ် ရ တ တ   ို လံှု  ာ ရန  ာ မ ာေး ၏ 

အဝင်တံ ါေး အထ  အ  ာ အရဝေးသ ည် အြ ိုေ ်၁၁(ဂ) ၊ အ ြ ိုေ် ၈(ဆ) ၊ အြ ိုေ ်၆(စ)(၆) ြါ 

သ ်ဆ ို င ်ာ စံ   န်စံ ညွှန် ေးသတ်မှတ ်    ် မ ာေးနှင  ်  ို ်ည မှု ှ  မ ည်။ 

( န) ထဘေးအနတ  ော ယ်ပမ္င ် မ္ောေး ထ သော ထန  ု ငအ် သုံေးပြြုံ မ္ှုံ (High-Hazard Occupancy) ဆ ို သ ည် 

မှာ ရနထ ိုင် အသံိုေးပြြုံ မှုတ စ် ို ိုတ  င်ရအာ  ်ြါတ ို မှ တ စ် ို သ ို မဟိုတ် တ စ ်ိုထ ် ြ ို ၍ 

ြါဝင်ရ သာ အ သံိုေး ပြြုံမှုမ  ာေး ပဖစ်သ ည်- 

(၁) မ ေးရတ ာ န် ိုငရ် သာ အြူ    န် ၂၀ဝ ေ ဂ  ဆဲ လ်စ ေး ယ ြစ် ရ်အာ  ်တ င်  မ ေးရတ ာ ် 

န ိုငရ်သ ာအ ငေ်းအပမစ်တ စ် ို ိုမြါ ဲ  ို ယ်တ ိုင်မ ေး ရတ ာ န် ိုငရ် သာ ြစစည်ေး မ ာေး ။ 

(၂) အ ဆ  ြ် ၊ အ ဆ  ြ် အ ရတ ာ  ်  ှ ရ သ ာ အ ရင ွဲ့ သ ို  မ ဟို တ ် မ ေး ရလ ာ င ် လ  ယ ် ရ သ ာ 

အရင ွဲ့မ ာေး ထိုတ်လွှတ်တ တ ်သည ် ြစစ ည်ေးမ ာေး။ 

(၃) ရြါ ်  ဲတတ ်ရ သာြစစ ည်ေးမ ာေး။ 

(၄) SSCP-52 အ  သတ ်မှတ်ထာေးရ သာ ရ ေးအနတ ာယ် ြ ိုမ ိုပမ င ်မ ာေးရသ ာ အ သံိုေးပြြုံ 

မှုမ ာေး ။  

(၅) မ ေးရလ ာငလ် ယ်မှုပ မင ်မ ာေးရ သ ာအ ာမ ာေးနှ င ် မ ေးရတ ာ ်တတ ်ရသ ာအ ည်မ ာေး ။ 

( ြ) မ္ ေးခ ုေးတောေးခန်ေး (Smoke Stop Lobby) ဆ ိုသ ည်မှ ာ ထ  ရ်ြ ါ ်ရလှ  ာေး၏ အဝ င် 

တ  င်တည် ှ ပြ ေး ရ လှ ာ ေး အ မ်အတ  ငေ်း သ ို  မ ေး  ိုေးမ  ာ ေးဝင်ရ ာ ်မှု   ို တ ာေးဆ ေး န်ထာေး  ှ  

ရသာ အ န်ေး ပဖစ်သ ည် ။ အ န်ေး ၏ အ  ယ် သ ည် အနည်ေးဆံိုေး ၃ စတ ို န်ေး မ တ ာ ှ  မည်။ 
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(၁)  အ ြ ် ဆ ိုသ ည်မှ ာ က မ်ေး ငေ်း၊ ထြ ် ိုေး ၊ အမ ိုေးရ အာ ် ထြ ် ိုေး နှင ် M&E အလွှ ာ 

စသ ည်တ ို ြါဝ ငသ် ည ် အ ထြ ် ို ဆ ို လ ိုသ ည် ။ 

( ဖ) မ္ ေးခ ုေးပမ္င်န ုင်  န် မ္ှန်ခ ြ် တြ် ောေး ထသော မ္ ေးခံတံခါ ေး၊ မ္ ေးခ ုေးတောေးတံခါ ေး (Smoke Check 

Door) ဆ ို သ ည် မှ ာ ရ လ တ  ို  ်  တ ် ပ  ငေ်း   ို ရ လ ာ   ပ ငေ်း အ ာေး ပဖ င ် မ ေး   ိုေး ြ ံွဲ့ နှံ  ပ ငေ်း   ို 

တ ာေး ဆ ေး  န် အ တ  ငေ်း ြ ို ငေ်း စ က ြံ တ စ်  ို တ င် ထာေး  ှ ရသာ တ ံ  ါေး တ စ်  ို သ ို မ ဟို တ ် တံ  ါေး 

မ ာေး  ို ဆ ို လ ိုသ ည် ။ 

( ဗ) မ္ ေးငင  မ္်ေး သတ် န်ပြ ငဆ် င် ခန်ေး (Fire Fighting Lobby) ဆ ိုသ ည်မှ ာ အရ ေး ရြေါ်အရပ  

အရနတ  င်မ ေး သတ ် သမာေး မ ာေး အသံိုေးပြြုံန ို င ်န ် မ ေး သတ ်ဓာတ ်ရ လှ ာေး နှင ် ထ  ရ်ြ ါ ် 

ရလှ  ာေး အ န ေး တ  င်  ြ် လ  ်  ှ ရ သာ မ ေး   ိုေး တ ာေး  န်ေး ပဖ စ် သ ည် ။ ၎ ငေ်း အ  န်ေး   ို အ ပ ာေး 

အ သံိုေး ပြြုံ မှု မ ာေး မ  ှ ရစ  ။ ၎ ငေ်း အ  နေ်း ၏ အ   ယ် အ စာေး သ ည် အ န ည်ေး ဆံိုေး ၆ စ တ ို  န်ေး 

မ တာ  ှ ၍ အတ ိုဆံိုေးအန ှာ ေးသည် ၂ မ တ ာ မနည်ေး ။ 

( ) မ္ ေးတောေးြစစ ည်ေး (Fire Stop) ဆ ိုသည်မှ ာ အရ ဆာ ် အအံို အစ တ်အ ြ ိုင် ေး သ ို မဟိုတ် 

အရဆာ  ်အ အံို တ စ် ိုအ တ  င်ေး တ ည်ရဆာ  ်မှုမ  ာေးအက ာေး ှ  အဆ ်မ  ာ ေး  ိုပဖတ်၍ 

မ ေး  ိုေးနှင ် မ ေးရတ ာ မ် ာေး ထ ိုေးရ ဖာ ် ဝငရ် ာ  ်ပ င် ေး  ို ြ တ်ြငတ် ာေးဆ ေး န် ြစစည်ေးပဖစ ် 

သ ည်။ 

( မ)  မ္ ေး ဒ ဏ် ခ ံ န ု င ် မ္ှုံ (Fire Resistance) ဆ ို သ ည ် မှာ အ ရ ဆာ  ် အ အံို အ စ တ ် အ ြ ို ငေ်း 

သ ို မဟိုတ် ဝန် အာေး ံန ိုင် ရသာ အြ ို ငေ်း၏ တ စ်စ တ် တ စ်ရေသ အတ  ် စမ်ေးသြ်မှုစံနှု န် ေး 

နှင  ် ို ် ည ရ သာ မ ေးေ ဏ်  ံန  ိုင် န် အနည်ေးဆံိုေး က ာ    န်ပဖစ ်သ ည် ။ 

(ယ)  မ္ ေးထဘေးလံုခခံြုံ ထ ေးဆ ု င ် ော စံခ  န်စံညွှန်ေးသတ်မ္ှတ်ခ   ်မ္ ောေး (Code) ဆ ိုသ ည်မှ ာ သ  ် 

ဆ ိုင် ာ အာ ဏာြ ို င ် (မ ေးသတ ်ဦေးစ ေး ဌာန) မှ လ  ် ံန  ိုင်သ ည ် မ ေးရ ေးလံို ခ ံြုံရ ေး ဆ ိုင် ာ  

စံ   န်စံညွှန်ေး သတ ်မှတ်   ်မ ာေး   ိုဆ ိုလ ို သ ည်။  

(  )  မ္ ေးထလ ောင်မ္ လ ယ်ထ သော ြ စစည်ေး (Non-combustible Material) ဆ ိုသ ည်မှ ာ BS 476 

part 4 တ  င် ပြဋ္ဌာန်ေး ထ ာေးရသာ မ ေးရလာ ငလ် ယ် မှု စမ်ေးသြ်   ်ပြြုံ လိုြ်ရ သာ အ ါ မ ေး 

ရတ ာ  ် ရလာ င်  န် လံို ရလာ  ် ရသာ ြ မာ ဏ တ  င် ရလာ င်  ျွ မ်ေး ပ ငေ်း နှ င ် မ ေး ရတ ာ  ် 

ရလာငန် ို ငပ် ငေ်းမ ှ သ ည ် အရင ွဲ့ထိုတ်လွှတ် မှုလ ည်ေးမ ှ ရ သာြစစ ည်ေးမ  ာေးပဖ စ်သ ည်။ ထ ို 

ြစစည်ေးမ  ာေးတ  င် ရ အာ  ်တ င်ရဖာ်ပ ြထ ာေးရသ ာ မ ေးရလာင်န ို ငမ်ှု  န ် သတ ်ထ ာေးရသ ာ 

ြစစည်ေးမ  ာေးြါဝ င် သည်-  

(၁) BS 476 part 11 နှင  ်စမေ်းသြရ် သာ အ ါ မ ေးရတ ာ  ်ပဖစ်ရြေါ်ပ ငေ်းမ ှ  ဲ မ ေးပြင်ေး 

ဖ ို အြူ   န်တ  ိုင်ေး    ယ ာ တ  င် အြူ   န်ပမ င ်တ ်မှု မှာ ၂ဝ ေ ဂ   ဆဲလ်စ ေး ယြ် စ ် 
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ထ ်မရ  ာရ် သ ာ သ ြ် သ ည်ေးဆ ၃၀ဝ   လ ိုဂ မ်/  ိုဗမ တ ာ နှင  ် အထ  ် ှ  

ရသာ ြစစည်ေးမ  ာေး ။  

(၂) အနည်ေးဆံိုေး ၈ မ လ မ တ ာ အထူ ှ သ ည ် မ ေးရလ ာ င ်န ်  ် ဲရသ ာ အ လ ယ်တ ိုင် 

နှ င ် တ စ် ဖ  ် တ ည်ေး သ ို မ ဟို တ ် နှ စ် ဖ  ် လံိုေး တ  င် အ န ည်ေး ဆံိုေး ဝ.၅ မ လ မ တ ာ  ှ  

သည  ်မ ေးရ လ ာင် လ ယ်ရ သ ာ မ   ်နှ ှာပြငတ်  ို  ှ ရသ ာြစစ ည်ေးမ ာေး။ 

(၃) BS 476 part 11 နှင  ် စမ်ေးသြ်ရ သာ အ ါ ၁ ၀ စ ကန  ်အတ  င်ေး မ ေးရတ ာ  ်ပဖစ်    

ရြေါ် ပ ငေ်း မ  ှ  ဲ အ လ ယ် ဗ ဟ ို  ှ  (န မူ နှာ) အ ြူ    န် ပမ င ် တ  ် မှု သ ည် ၃ ၅ ေ ဂ    

ဆဲ လ် စ ေး ယ ြ် စ ် ထ  ် မ ြ ို ရသာ မ ေး ပြ ငေ်း ဖ ို အ ြူ    န် တ  ို ငေ်း     ယာ တ  င် အ ြူ    န် ပမ င ် 

တ  ် မှု မှာ ၂ ၀ ေ ဂ   ဆဲ လ် စ ေး ယ ြ် စ ် ထ  ် မ ရ  ာ် သ ည ် သ ြ် သ ည်ေး ဆ ၃ ၀ ၀ 

  လ ိုဂ မ်/  ိုဗမ တ ာထ  ်နညေ်းရ သာြစစ ည်ေးမ  ာေး။ 

(လ)  မ္ ေးသတ် ယောဉ်ြတ် လမ္ေ်း (Fire Engine Access Road) ဆ ိုသ ည်မှ ာ အရ ဆာ ် အ အံို 

ဝငေ်းတ စ် ိုအတ  င်ေး မ ေးပင  မ် ေးသတ်ရ ေးယာဉ ်/ စ ်ြ စစည်ေးမ ာေး လ ယ် ူစ ာရ  ွဲ့ ရပြာင်ေး န ို င် 

မည  ် အ ဝင် အထ  ် လမေ်း ရက ာင်ေးပဖစ ်ပြ ေး အ ြ ိုေ် ၃ ၄ ြါ ပြဋ္ဌာန်ေး    ်မ ာေးနှ င ်   ို ် ည  

 မည် ။ 

( ဝ)  မ္ ေးသတ် ယောဉ်  ြ် န် ထန ော (Fire Engine Accessway) ဆ ိုသ ည် မှာ မ ေးပင  မ်ေးသ တ ် 

ပ ငေ်းလိုြ်ငန်ေး မ  ာေး လိုြ်ရ ဆာင် န် အတ  ် အရ ဆာ ် အအံို ြတ် လ ည်တ င် မ ေးသတ ် 

ယာဉ် ြ် န ်ရန ာ  ို ဆ ိုလ ိုသ ည် ။ အဆ ိုြါရန ာ သ ည် အြ ိုေ ် ၃၄ ြါ ပြဋ္ဌာန်ေး    ်မ  ာေး 

နှင  ် ို ် ည မှု ှ  မ ည် ။ 

(သ)  မ္ ေးအ ောအ  ယ် မ္  ှ ထသော ထန ော၏ ဧ  ယော  န ်သတ်မ္ှုံ (Permitted Limit of 

Unprotected Area) ဆ ိုသ ည်မှ ာ အရဆာ ် အအံို ၏ အပြင်နံ ံ သ ို မ ဟိုတ ် အ န ် 

သ ို မဟိုတ် ရ ေး  ် တ စ်  ို  ို တ င် အ  ာ အ   ယ် မ  ှ ရသာ ရန  ာ ၏ အ မ ာေး ဆံိုေး စို စို 

ရြါ ငေ်း ဧ   ယာ သ ည် အ ြ ို ေ် ၁ ၉(ဂ) ြါ သ တ ် မှ တ ်    ်မ ာေးနှ င ်   ို ် ည  မ ည် ။ 

(ဟ) ထပမ္ထအ ော ခ်န်ေး (Basement) ဆ ို သ ည်မှာ ရပ မပြင်ည ရအ ာ ် တ စ်စ တ် တ စ်ြ ိုင်ေးအာ ေး 

ပဖင  ်ရ ာ  ်ှ ရန ရ သ ာအ ရဆာ ် အအံို ၏ အြ ိုင်ေးမ  ာေး။ ရပမရ အာ ် န ်ေး အထ  ် ှ  က မ်ေး 

 င်ေး၏ အရ  ာ သတ ်မ  ်နှှာပြင် သ ည် အမှတ် တ စ် ိုရပမပြင်ည အ ထ ် ၆ ရြ ထ ်ြ ို 

ြါ  (သ ို မဟိုတ်) အရ   ာ သတ ်ရအ ာ ရ်ပ အ ဆင အ် ထ ် ၁၂ ရ ြထ  ်ြ ိုြါ  ရ ပ မ 

ရအာ ် န ်ေး  ို ပြင် ည အထ ် ှ အထ ြ်အပဖစ် မှတ်ယ ူမ ည် ။ ရပမရအာ  ် န ်ေးသ ည် 

ရပမပြင် ည အ ထ ် ှ အ ထြ် မဟိုတ် သည ် အ ထြ် ပဖစ်သ ည်။ 

10



( ဠ)  ထလဟ ောခ င် (Air-well) ဆ ိုသ ည်မှ ာ  အရဆာ ် အအံို ၏ အ တ  င်ေးြ ိုင်ေး ှ  ရန ာပဖစ်ပြ ေး 

က မ်ေး ငေ်းမှစ၍ ြ င ်ရနရ သာ အမ ိုေးအပ မင ် အထ  ရ လထို ထည်ပ ဖစ်သ ည် ။ သ  ာဝရလနှ င ် 

အလ ငေ်းရ  ာင်  ှ  န ် ရ  ာင်ေး ငသ် ို  တ  ို ် ရ ို ် ြ င ်ရနရ သာ ရန ာပဖစ် သ ည်။ ဇ ယာ ေး 

(၁.၁) တ  င် အန ည်ေးဆံိုေး  ှ  မည ် ရလဟ ာ  င် ၏ အ   ယအ်စ ာေး  ို ရဖာပ်ြ ထာ ေးသည် ။ 

(အ) လ ြစ်စ်သံလ  ု် သ ု မ္ဟု တ် လ ြစ်စ်စ ်မ္ှုံ    ယော (Electromagnetic or Electro- 

Mechanical Device) ဆ ိုသ ည်မှ ာ ၎ငေ်း၏ လ ြ် စစ်သံ လ ို ် အ ာေးပ ဖင ်ထ န် ေး၍ တ ံ  ါေး အာေး 

အ ဖ င ် အ ရန အ ထာေး ပဖ စ် ရစ ရသာ     ယာ ပဖ စ် ပြ ေး ၊ ရအာ  ် ြါ အ ရပ အ ရန မ ာေးတ  င် 

အလ ို အရလ  ာ ် ြ တ်ရစ  န ်အသံိုေးပြြုံ သ ည်-  

(၁) သင ်ရတ ာသ် ည ် အရပ အ ရန၊ အ ည် အရ သ ေးန ှင ် သင ်ရတ ာရ်သ ာရန ာ မ ာ ေးတ  င် 

အလ ို အရလ  ာ ်     ယ ာမ ာေးမှ မ ေး  ိုေးအာ ရံို ံမ ရ သာ အ ရပ အရန ။ 

(၂) သင ်ရတ ာသ် ည ်ရန ာတ င် တ ြ်ဆင် ထာေးရ သာ လ ်နှ ြ ် လိုတ်အ ာေး အ သံိုေးပြြုံ 

သ ည ် အရပ အရန ။ 

(၃) ထ ို    ယ ာ အာေးရ ြေးြ ို ရ သာ လ ြစ်စ ်ဓ ာတ ်အ ာေး ပြတ ်ရတ ာ ် သ ာေးရ သာ အရပ   

အရန။ 

(၄) အရက ာ ငေ်းတ စ် ို ိုရက ာ င ် မ ေးလှန ်စနစ်အ လိုြ် လို ြ်ရသ ာအရပ အ ရန ။ 

( ၁) ဝန် မ္်ေး  ောေးထ သောနံ  ံ(Load Bearing Wall) ဆ ိုသ ည်မှာ ၎င်ေး ၏  ို ယ်ြ ို င် အရလေး   န် 

အပြင် အပ ာေးဝန်  ိုြါ ထမေ်းထ ာေးရသ ာနံ ံပဖစ် သ ည်။ 

( ၂) ဝန်မ္ မ္ေ်း  ောေး ထ သောနံ  ံ (Non-Load Bearing Wall) ဆ ိုသည် မှာ ၎င်ေး ၏   ိုယ် ြ ို င် 

အရလေး   န် မှအြ အပ ာေး ဝန်မ ာေး  ို ထမေ်းထ ာေးပ င် ေးမ ှ ရသာနံ ံ   ိုဆ ိုလ ို သ ည်။ 

( ၃) သ ေးပခောေး အစ တ်အ ြ ုင်ေး (Separated Part) ဆ ုသည်မ္ှ ော အရဆ ာ အ် အံို တ စ် ိုတည်ေး 

တ  င် တ စ ဆ် ်တ ည်ေး ှ သ ည ်က မ်ေး ငေ်းမှ အရြ ေါ်ထြက် မ်ေး ငေ်း အထ  နံ  ံပဖင အ်ပြ ည ် 

ြ ိုင်ေးပ ာေးထ ာေးရသ ာအစ တ ်အြ ိုင်ေးပဖစ ် သ ည်။ 

( ၄) သ ေး သန ်ဓောတ် ထလှ ောေး (Private Lift) ဆ ိုသ ည်မှ ာ အရဆ ာ ် အအံို အတ ငေ်း ှ ရနထ ိုင် 

သူမ  ာေး အ သံိုေးပြြုံ န ် မဟို တ ် ဲ သ ေးပ ာေးသ ေး သန  ်  ာ ံထ ာေးရသ ာရန ာ သ ို  တ  ို ်ရ ို  ် 

တ ံ ါေး ဖ င ်ရြေး န် ထ ာေး ှ ရသာ လူစ ေးဓာတ ်ရ လှ ာ ေးမ ာေး  ို ဆ ို လ ိုသ ည် ။ သ ေးသန ်ဓ ာ တ ် 

ရလှ ာေးတ  င် ယာဉ် သ ယ်ဓာတ ်ရ လှ ာေး၊ အ မ် သံိုေးဓာတ ်ရ လှ ာေးန ှ င ် ရလှ ာေး ထ စ် 

ဓာတ ်ရလှ ာေးတ  ို  မြါဝ င ်။ 

( ၅) သ ်ဆ ု င ် ောအောဏောြ ု င် (Relevant Authority) (မ္ ေးသတ်ဦေးစ ေးဌ ောန) ဆ ိုသ ည်မှာ 

ပမန်မ ာန ိုင် ငမံ ေးသတ ်ဦေးစ ေးဌ ာန ညွှန်က ာေးရ ေးမှ ေး  ြုံြ်   ိုဆ ို သည် ။ ထ ို ပြငမ် ေးရ  ေးအနတ ာယ် 
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 ငေ်း  ှ ငေ်း ရစ ရ ေး ဥ ြ ရေ အ   ရြေး အ ြ် ထာေး ရသာ ရယ  ို ယ အာေး ပဖ င ် ပဖ စ် ရစ ၊ သ ေးသန ် 

အာေး ပဖ င ် ပဖ စ် ရစ လို ြ် ြ ို င်   င ် မ ာေး ၊ ရဆာ င်    ်  န်   စစ မ ာေး ၊ တ ာ ဝ န် မ ာေး   ို   င ် သံိုေး  န် 

ညွှန်က ာေးရ ေးမှ ေး   ြုံြ်မှ အြ်နှငေ်း ထာေးရ သာ အ ာ  ှ မ ာေး လ ည်ေးြ ါဝင် သ ည်။ 

( ၆) အ ောအ  ယ်ပြြုံ လုြ် ောေးထသော ထ ဒါငလ် ု  ်လမ်္ေး ထ  ောင်ေး (Protected Shaft) ဆ ို 

သ ည် မှာ အ  န ် တ စ်  ို မှ အ ပ ာေး ရန  ာ တ စ်  ို သ ို   ရ လ သ ို မ ဟ ို တ ် အ  ာ ဝ တ ထ ြုံ မ ာေး 

သ ို မ ဟို တ ် လူ မ ာေး ပဖ တ ် သ န်ေး သ ာေး လာ န ို င် သ ည ် ထ  ် ရြါ  ် ရလှ  ာေး ၊ ထ  ် ရြါ  ် 

ရလ ာ  ် လ မ်ေး ၊ ဓ ာ တ ် ရ လှ  ာေး ၊ အ မ ှု  ် ရလ ာ ဆ ငေ်း သ ို  မ ဟို တ ် အ လံို ြ တ ် လ မ် ေး 

ရက ာင်ေးမ  ာေးပဖစ် သ ည်။ 

( ၇) အ ောအ  ယ်မ္ဲ ထန ော၊ မ္ ေး ူေးန ုင်ထ သောထန  ော (Unprotected Area) ဆ ိုသည် မှ ာ 

အရဆာ  ်အ အံို ၏ ရ ေးန ံ ံ သ ို မဟိုတ် အပြ င် နံ ံမ ာေးက  ာေး ှ  ရန ာမ ာေးပဖစ် သ ည ် 

ပြတ ငေ်းရ ြါ ်၊ တ ံ ါေး သ ို မဟိုတ် အပ ာေး အရြါ  ်မ ာေး နှ င ် အ ြ ိုေ် ၁၉ ြါ ပြဋ္ဌာန်ေး    ် 

အ  သတ ်မှတ် အန ည်ေးဆံိုေး မ ေးေဏ် ံန ိုင ် ည်ထ  ်နညေ်းရ သာ ပြင် ြနံ ံ အစ တ်အြ ို င် ေး ၊ 

အပြင်နံ ံတ  ငဖ်ံိုေး ာ န်နှ င ် အပ ာေးလို ြ်ရဆာ ငမ်ှု အတ  ် အ သံိုေးပြြုံ ထာေးရ သာ ၁ မ လ  

မ တာထ  ်ထရူ သာ မ ေးရ လာင် လ ယ်သ ည ် အပြင် နံ ံအစ တ ်အြ ို ငေ်းမ ာေးပဖစ် သ ည်။ 

( ၈) အ ောအ  ယ်ထ ြေးထ သော အစ တ်အြ ု ငေ်း (Protecting Structure) ဆ ို သ ည်မှ ာ အ ာ 

အ  ယ်ပြြုံလို ြ်ထ ာေးသ ည ် ရေါင် လ ို ် လ မ်ေးရက ာင်ေးတ  င်  ာ ံ ထာေးရ သ ာ နံ ံ၊ က မ်ေး 

 ငေ်း သ ို  မ ဟို တ ် အ ရ ဆာ  ် အ အံ ို ၏ အ ပ ာေး အ စ တ ် အ ြ ို ငေ်း မ ာေး ပ ဖ စ် သ ည် ။ သ ို  ရ သာ ် 

ရအာ ် ြါတ ို  မြါဝ ငြ်ါ-  

(၁)  အရဆာ  ်အ အံိုအပ ြင်နံ  ံ၊ စညေ်းပ  ာေး နံ ံ (အသံိုေးပ ြြုံမှုမတူရ သာ ရန ာနှစ်  ို  ို 

  ဲပ ာေးထာေးရ သာနံ ံ) တ  ို ၏ အစ တ် အြ ိုင်ေးပဖစ ်ရ သ ာနံ ံတစ ် ို။  

(၂) ရပမပြငရ်ြ ေါ်တ  င် တ  ို ် ရ ို  ် ငေ်းထာ ေးရသ ာက  မ် ေး င် ေး သ ို မဟိုတ ် အ န က် မ်ေး ငေ်း။ 

(၃) အမ ိုေး။ 

( ၉) အ  န ် (Compartment) ဆ ို သ ည် မှာ နံ  ံ  န ် ထာေး ပ ငေ်း ပဖ င ် ပဖ စ် ရစ ၊ က မ်ေး ပြ င် ပဖ င ် 

 န ်ထာေးပ ငေ်းပ ဖ င ်ပဖစ်ရစ ၊ နံ ံန ှင ်က မ်ေးပြင်နှစ် ို လံို ေးပ ဖင ်ပဖစ်ရစ အရဆ ာ ် အအံို တ စ်  ို 

အတ င်ေး ှ ရန ာမ  ာေးမှ အ  န ်အပဖစ်  ဲပ ာေးန ိုင် သ ည် ။ အရြေါ်ဆံိုေး အထြ် ၏ အ န ် တ  င် 

၎င်ေးဧ  ယ ာ ၏အရြ ေါ်၌ ှ ရ သာ အ မ ိုေးြါဝ ငသ် ည် ။ 

( ၁) အ န ်နံ နံှ င ်အ  န ်  မ္်ေးပြင် (Compartment Wall and Compartment Floor) 

ဆ ိုသ ည်မှ ာ အရဆ ာ ် အအံို တ စ် ိုတ င် ြ ို ငေ်းပ  ာ ေးထာေးရသ ာဧ  ယာပဖစ်ရစ  န ် နံ ံန ှင ် 
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က မ်ေးပ ြင်မ  ာေး  ို အ ြ ိုေ် ၁၆ နှင  ် အြ ိုေ ် ၂ ၁ ြါ သတ ်မှတ်    ်မ ာေးနှင ် အ ည  ြ ိုင်ေးပ ာေး 

ပ ငေ်းပ ဖစ်သ ည်။ 

( ၂) အခန်ေး (Room) ဆ ိုသ ည်မှ ာ အရဆ ာ ် အအံို အတ င်ေး ှ  လူ အမ ာေး လှ ည ်ြတ် သ ာေး လ ာ 

ရသာရန ာ သ ို မ ဟိုတ ် အ ာ အ  ယ် ပြြုံလို ြ် ထာေး သည ် ရေါ ငလ် ို  ် လမေ်းရ က ာ ငေ်း 

သ ို မဟိုတ် အန ံ ၇၅ဝ မ လ မ တာ ထ ် မြ ိုရ သာ အ ာ အ ံ ှ ရန ာစ သ ည်တ ို  မဟို တ ် 

သ ည ်  ာ ံထ ာေးရသ ာရ န ာတစ် ိုပဖစ်သ ည် ။ 

( ၃) အထခါ ငေ်းထ ြါ ်/ ဂလ ုင်ထြါ ်အ ောေး ြ တ်ဆ ု သည ် မ္ ေးတောေး ြစစည်ေး (Cavity Barrier) 

ဆ ိုသ ည်မှ ာ အရ ါင်ေးရြါ  ်/ ဂလ ိုင်ရ ြါ ်ရန ာ မ ာေး  ို မ ေး  ိုေးနှ င ် မ ေးရတ ာ ်မ ာေး ဝင ်

ရ ာ မ်ှုနှင ် ြ ံွဲ့နှံ ပ ငေ်းမှ တ ာေးဆ ေး န် အလံိုြ တ ် သ ည ် မ ေးတ ာေးြစစည်ေး ပဖစ် သ ည်။ 

( ၄) အဆ ်  ှင်နှ င ် ထပြ ောင်ေး ထ  ွှေ့လှုံ ြ် ှောေးန ုင်ထသော အ ဆ ်မ္ ောေး (Flexible Joints and 

Flexible Connections) ဆ ိုသ ည်မှ ာ ရလရအ ေးရ ြေးပ င်ေးစ နစ ်နှင ် စ ်စ  မ်ေးအာေး သံိုေး 

ရလဝင ် ရလ ထ  စ်န စ် မ ာေး အတ  ် အ လံိုြ တ် လမေ်းရ က ာ ငေ်းမ ာေးနှင ် ြ စစည်ေး    ယ ာ 

မ ာေး အက ာေး ြံို မှန်အ ာေးပဖ င ် တ ိုန် ါမှုရလ  ာ န ည်ေးရ စ န်နှင ် အြူရက  ာင ်   ံ ြုံွဲ့ ပ ငေ်း ၊ က   

ပ ငေ်း  ို  ာ  ယ် န် န ည်ေးလမ်ေး အပဖစ် အ ဆ ်  ှင်မ ာေး  ိုထ ာေး ှ သ ည်။ ရလဝငရ် လ 

ထ  ပ်ြ န်မ  ာေး ၏ အစ န်ေး မ ာေးမှ အဆံိုေး ယူနစ ်၊ ရ လအ ထိုတ်ယူနစ် မ ာေးနှင ် ရလထိုတ် 

ဇ ာမ  ာေး သ ို     တ ်ဆ ်  န ်ထာေး ှ သည ် ပြ န် မ ာေး၏ ရပြာ ငေ်းလဲ လ ယ်ရ သ ာ အြ ိုင်ေးမ  ာ ေး 

သ ည် အဆ ် ှ ငမ် ာေးပဖ စ်သ ည်။ 

( ၅) အထဆ ော ် အအုံ သ ု မ္ဟု တ် အ န ်တစ်ခု၏  ု  ည် ြမ္ောဏတ  ်ခ  ် မ္ှုံ (Cubical 

Extent of Building or Compartment) ဆ ို သ ည်မှာ အရဆ ာ ် အ အံို သ ို မဟိုတ် 

အ န ်တစ် ို ၏ ထို ထည် ြမ ာဏတ   ်   ် ာတ  င် အဆ ိုြ ါအရဆ ာ ် အအံို သ ို မဟိုတ ် 

အ န ် ၏ရန ာ အာေးလံိုေး   ို ထည ် သ င်ေးတ   ်   ်  မည် ။ 

( ၆) အထဆ ော ် အအုံ အတ င်ေး လှည ် ြတ် သ ောေးလော န် ထ န ော (Circulation Space) ဆ ိုသ ည် 

မှာအ န်ေး တ စ် ို သ ို မဟို တ ် အ ာ အ  ယ် ပြြုံလို ြ်ထာေး သ ည ် ရေါင် လ ို ် လမေ်း ရက ာ င် ေး 

မ ာေး (Protected Shaft)(ရလှ ာေးအ မ် ၊ ဓါတ်ရလှ  ာေးအ မ် အစ ှ သည ်)နှင ် အရဆာ  ် 

အအံို သ ို မဟိုတ် အ န ် တ  ို   ို    တ ်ဆ ် လှည ် ြ တ ် သ ာေးလ ာ န်ရန  ာပ ဖ စ်သ ည်။ ၎ င် ေး 

ရန ာတ င် စ ေး ြ ာေးရ  ေး ဆ ို င ်ာ အသံိုေးပြြုံ မှုမ  ြုံေးပ ဖစ်သ ည ် ဧ ည ်က  ြုံရ ာင်တ ာ၊ ပြ န်ေး မ  ာ ေး 

နှင အ် လာေးတ ူ အ သံိုေးပြြုံမှု မ ာေးမ ှ  ။ 

( ၇) အထဆ ော ် အအုံ ၏ဧ   ယော (Area of Building) ဆ ို သည် မှာ အရ ဆာ ် အ အံို 

သ ို မဟိုတ် အ န ်တစ ် ို ၏ မည် သ ည ်အ ထြတ်  င် မဆ ို ၎င်ေးအ ထြ် ၏ဧ  ယ ာ  ို  ာ  ံ 
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ထာေး ရသာ နံ  ံ မ ာေး ၏ အ တ  ငေ်း မ  ် နှှာ ပြ င် ရန  ာ မှ ရသာ် လ ည်ေး ရ ာ ငေ်း ၊  ာ  ံ ထာေး 

ရသာ နံ  ံ မ ာေး မ  ှ လ င် က မ်ေး ပြ င် ၏ ရ ေး အ စ န်ဆံိုေး ရန  ာ မှ ရသာ် လ ည်ေး ရ  ာ ငေ်း စို စို 

ရြါင်ေးဧ  ယာ အပဖစ် ထ ည ် သ င်ေးတ   ်   ်သ ည် ။ အ န်ေး သ ို မဟိုတ် ရန  ာတစ ် ို ၏ 

ဧ   ယာ သ ည် ထ ို အ  န်ေး ၊ ရန  ာ ပဖ စ် ရြေါ် လာ ရစ သ ည ် အ တ  ငေ်း နံ  ံ ြ တ ် လ ည်  ာ  ံ 

ထာေးရ သာ က မ်ေး ငေ်း၏ စိုစိုရြါင်ေးဧ  ယ ာပဖစ် သ ည်။ ရ ါင်မ ိုေးမ  ာေး ၏ဧ  ယာ အာေး တ   ် 

   ် ာတ င် အမ ိုေး သာေး ၏ မ  ်နှှာပ ြင်ဧ  ယာ   ို တ   ်   ် မ ည်။ 

( ၈) အထဆ ော ် အအုံ ၏ အစ တ်အြ ုင်ေး (Element of Structure) ဆ ို သ ည်မှာ အရဆာ  ် 

အအံိုတ စ် ိုတ ည်ေးတ  င် တ စ ဆ် ်တ ည်ေး ှ သည ်က  မ်ေး ငေ်းမှ အရြေါ် ထြက်  မ်ေး ငေ်းအ ထ  

နံ ံပဖင ် အပြ ည ်ြ ို ငေ်းပ  ာေးထာေးရ သာ အစ တ် အြ ို ငေ်းပ ဖစ်သ ည်။ 

( ၉) အတညပ်ြ ြုံငြ ေး (Approved) ဆ ိုသ ည်မှာ သ  ်ဆ ို င ်ာအ ာဏ ာြ ို င် (မ ေးသ တ ်ဦေးစ ေး ဌာန) 

အဖ ဲွဲ့အစ ည်ေးမှ   င ်ပြြုံပြ ေးပ ဖစ်သ ည်  ိုဆ ို လ ို သည် ။ 

(၁) အထ ော ် အ ူပြြုံ ရုံေး (Ancillary Office) ဆ ိုသ ည်မှ ာအိုြ်စို (၃ ၊ ၅၊ ၆ ၊ ၇ နှင  ်၈) 

အမ  ြုံေး အစာေး အရဆာ  ် အအံိုမ  ာေးတ  င် ၎င်ေးတ  ို ၏ ြင်မ လိုြ်ငန်ေး အာေး အရ ထာ  ် 

အ ူပြြုံ သ ည ်အရ ဆာ ် အအံို တ စ် ိုတ ည်ေးတ  င် သ ို မဟိုတ် အ န ်တစ ် ို တ ည် ေး 

တ  င် တ ည် ှ သ ည ် မ ည် သ ည ်ရံိုေး န်ေး   ိုမဆ ို အရ ထာ ် အ ူပြြုံ ရံိုေးဟ ို သံိုေးစ ဲရ ေါ် 

ရဝေါ်သ ည်။ 

(၂) အထ ော ် အ ူပ စ် အ သုံေးပြြုံမ္ှုံ (Ancillary Usage) ဆ ိုသ ည်မှ ာ ရအ ာ  ်ြါတ ို  

ပဖစ်သ ည်- 

(  ) အရထ ာ အ်  ူပြြုံရံိုေး - ဖ ာေးနှာ န ်ေး/ ရ ှေးဦေးသူန ှာ ပြြုံ န ်ေး၊ ဧည ်က  ြုံ 

 န ်ေး/ရန ာ၊ ရစာင ်ဆ ိုင်ေး  န ်ေး၊ ဝန်ထမ်ေးနှာေးရ န န်ေး/ အြန်ေး ရပဖ န်ေး ၊ 

ဝန်ထမ်ေးစာေးရ သာ  ် န ်ေး၊  ဝန်ထမ်ေးအ ဝတ ်လ ဲန ်ေး၊ စညေ်းအရဝေး  န ်ေး ၊ 

ဝန်ထမေ်း သငတ် န်ေး  န ်ေးမ စသ ည်တ ို မှာ အရထ ာ  ်အ ပူြြုံ အ န်ေး 

အပဖစ်အ သံိုေးပြြုံ ပ ငေ်းပ ဖစ်၍ ထ ိုအရဆ ာ ် အအံို ၏ အ စ တ ်အြ ိုင်ေး အိုြ် စို 

တ ူပဖစ်သ ည်ဟို မှတ်ယ ူ မည် ။  

(  ) ထ ို ပြ င် စ  ် ရံို အ ရဆာ  ် အ အံို အ တ  ငေ်း သ ို မ ဟို တ ်  ို န် ရလှာ င် ရံို 

အရဆာ ်အအံိုအတ  င်ေး ှ ရသာအလိုြ်ရံို၊ဓ ာတ ်  ဲ န်ေးမ ာေး (မ ေးရတ ာ ် 

မပဖစ်/မ ှ ရသ ာ)၊ စတ  ို န်ေး ၊ ြ စစ ည်ေး မ ာေး/ ထို တ ်  ို န် မ ာေး ထာေး  ှ ရသာ 

ရန  ာ နှ င ် ထို ြ် ြ ိုေး ပ ငေ်း/ ပဖ န ် ရဝ ပ ငေ်း ရန ာတ ို သည် လည်ေး အရ ထ ာ  ် 

အ ူပြြုံ အသံိုေးပြ ြုံမှုအပ ဖစ် မှတ်ယ ူမ ည်။ 
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(ဂ ၁) အပြင်    ထ် ြါ ်ထလ ော  ်လမ်္ေး (External Exit Passageway) ဆ ိုသ ည် မှာ လ ို အြ် 

ရသာ ထ  ်ရြါ ် အပဖ စ်အသံိုေးပြြုံ သ ည ် ပြငြ်ရ လထို သ ို  ဖ င ် ထာေးရ သာ ထ  ရ်ြါ  ် 

ရလ ာ ် လမေ်းတ စ် ိုပဖစ် သ ည်။ အပြင် ထ  ရ်ြ ါ  ်ရလ ာ  ်လမ်ေး သ ည် အြ ိုေ ် ၇(ဂ) 

(၃) ြါ ပြဋ္ဌ ာန်ေး   ်မ  ာေးနှ င ်   ို ်ည  မည် ။ 

(ဂ ၂) အပြင်    ထ် ြါ ်ထလှ ောေး (External Exit Staircase) ဆ ို သည် မှ ာ အရဆာ  ် 

အအံို ၏ အပြ င ် ်တ င ်ှ ရနပြ ေး  င်တာေးန ံ ံမ ာေး သ ို မဟိုတ် လ ် န်ေး မ ာေးပဖ င ်သ ာ 

 ာ  ံ ထာေး ၍ ပြ င် ြ ရ လ ထို သ ို  ဖ င ် ထ ာေး သ ည ် ထ  ် ရြါ  ် အ ပဖ စ် အ သံိုေး ပြြုံ န ို င် သ ည ် 

ထ  ရ်ြါ  ် ရလှ ာေးတ စ် ိုပဖစ်သ ည်။ အပ ြင် ထ  ်ရြါ ်ရ လှ ာေး သ ည် ဇယာေး(၁.၁) 

တ  င် ရဖာပ်ြ ထာေး သ ည ် အရဆာ  ်အ အံို ၏ရနထ ို င၍် ရသ ာ က မ်ေးပ ြင် အပ မင ်နှင ် အ   ြုံ ေး 

  ပြ ေး အ န ည်ေး ဆံိုေး အ   ယ် အ စာေး  ှ သ ည ် (ရ ာ ငေ်း  င် သ ို တ  ို  ် ရ ို  ် ြ င ် ပ ြ ေး ၊ ရန ထ ို င် 

အသံိုေးပြြုံရ သ ာ ရန ာမ ာ ေးသ ို  အလငေ်းရ  ာင်နှင ် ရ လဝင်/ ရလထ  ်  ှ ရစ ရသာ) ရလ 

ဟာ   င် အ တ  ငေ်း သ ို မ ဟို တ ်  ြ် လ  ် တ  င်  ှ ရန ြါ   အ ပြ င် ထ  ် ရြါ  ် ရလှ  ာေး 

အပဖစ် အ သံိုေးပြ ြုံန ိုင် သည။် 

(ဂ ၃) အ ပြ င် န ံ  ံ (External Wall) (အ ထဆ ော  ် အ အံ ု တ စ ် ခု ၏ ထဘ ေး စ န်ေး) ဆ ို သ ည ် မှ ာ 

အ ရဆ ာ  ် အ အံ ို ၏ အ ပ ြ င် နံ  ံ သ ို  မ ဟ ို တ ် ရေ ါ င် လ ို  ် အ  ာ အ  ံ တ စ်  ို ပဖ စ် သ ည် ။ 

အရဆာ  ်အ အံို အတ ငေ်းလူအမ  ာေးဝ ငထ်  ်န ိုင် သ ည ်ရန ာ သ ည် ရ ပြင် ည မှ ၇ဝ ေ ဂ   

သ ို မ ဟို တ ် ၎ ငေ်း ထ  ် ြ ို ပြ ေး ရ ါ င် မ ိုေး အ စ တ ် အ ြ ို ငေ်း နှ င ် ဆ  ် ရန လ င် အ ပြ င် နံ  ံ အ ပဖ စ် 

မှတ်ယူ သ ည်။ 

(ဂ၄) အပြင် အ ုံေး အ ော (External Cladding) ဆ ိုသ ည်မှ ာ အလှဆ င ်န ် သ ို မ ဟိုတ ်  ာ သ  

ဥတ ိုေဏ် ာ  ယ် န်အ တ   ် ပြငြ်နံ ံ ၏ အပြင် မ  ်နှှာပ ြင်တ င် တ ြ်ဆ ငထ်ာေးရ သ ာ 

ြစစည်ေးပဖစ ် သ ည်။ 

(ဂ၅) အမ္ ုေးအလင်ေးအထြါ ် (Rooflight) ဆ ိုသ ည်မှာ အမ ိုေး ံိုေးအ လင်ေး၊ မ ေးအ မ်အ လင်ေး ၊ 

ရ ာင်ေး ငအ် လင်ေး သ ို မဟိုတ် ရန  င်ေးအ လင်ေးရ  ာင်  ှ ရစ  န ်  ည ် ယ် ရသာ အပ ာ ေး 

ြစစည်ေးမ  ာေးြါဝ င် သည် ။ 

(ဂ၆) အမ္ ောေး သုံေး အထဆ ော အ် အံု (Public Building) ဆ ိုသည် မှာ  ို ာေးရ  ာင်ေး၊ ဝတ ်ပြြုံ 

ဆိုရတ ာင်ေး ာရန ာ၊ ဗ လ ၊ ဂူ ို ာေး သ ို မ ဟိုတ ် အမ ာေးပြ ည်သူ ဝတ ်ပြြုံ  ာရန ာနှ င ် 

 ာ သာ ရ ေး ဆ ို င်  ာ အ  မ်ေး အ နှာေး မ ာေး   ငေ်း ြ  ာ ရန  ာ မ ာေး အ ပဖ စ် အ သံို ေး မ ပြြုံ ရစ  ဲ 

ရဈေး ဆ ို င် ၊ ရံိုေး ၊ ရဆေး ရံို သ ို မ ဟို တ ် အ မ ာေး ပြ ည် သူ အ ြ န်ေး ရပဖ  ာ အ ပဖ စ် အ သံိုေး ပြြုံ  န် 
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တ ည ် ရဆ ာ  ် ထာေး ရ သ ာ အ ရဆ ာ  ် အ အံ ို သ ို  မ ဟို တ ် အ ရဆ ာ  ် အ အံို ၏ အ စ တ ် 

အြ ိုင်ေး  ို ဆ ိုလ ို သ ည်။ 

(ဂ၇) အထ ေးထြေါ်မ္ ေးစ  ် (Emergency Generator) ဆ ို သ ည်မှာ လည် ြတ်ပ င်ေး၊ ထ န်ေးသ မ် ေး 

ပ ငေ်း၊ လိုြ်ရဆာ ငပ် ငေ်းန ှ င ် အ န်လ ြ်စစ်ဓ ာတ ်အ ာေး ထိုတ်ရြေးရ ေးစ နစ ်မ ာ ေး တ ြ်ဆင် 

ပ ငေ်းတ  ို တ  င် န ိုငင်တံ  ာ အသ အ မှတ်ပြြုံထ ာေးရ သာ စံနှုန်ေး SS-535 ပြဋ္ဌာန်ေး   ်မ  ာ ေး 

နှင  ် ို ် ည သည ် အရ ေးရ ြေါ်လ ြစ်စ်ဓာတ ် အာေးထိုတ ်ရြေးရ ေး    ယာ  ို ဆ ိုလ ို သည် ။ 

(ဂ၈) အထ ေးထြေါ်မ္ ေး (Emergency Lighting) ဆ ို သ ည်မှ ာ အ န် လ ြစ်စ ်ဓာ တ ်အာေးရြေးစန စ် 

တြ်ဆငထ် ာေးသည ် အလင် ေးရြေးပ  ငေ်းပ ဖစ် သည် ။    ထ်ြ ါ ် သထ  ေတအလင် ေးထ ြေးပ ခင် ေး 

(Exit Lighting) ဆ ိုသ ည်မှ ာအရ ေး ရြေါ် မ ေးအလ ငေ်းရ ြေးပ င်ေးစ နစ ်တ င် တ စ် ိုအြါ အဝ င် 

ပဖစ်ပြ ေး ထ  ရ်ြါ ် အာေး အလ ငေ်း ပဖင ်ပြ ထာေးပ  င်ေး ပဖ စ်သ ည်။ 

(ဂ၉) အလုံြ တ် ထန ော (Concealed Space) (အထခါ ငေ်းထြါ ်ထန  ော/ ဂလ ု ငထ် ြါ ်ထန ော) 

ဆ ိုသ ည်မှ ာ အရဆာ ် အအံိုတ  င ် အစ တ်အြ ို ငေ်းတ စ် ိုပဖင ် ြ တ် ာ၍ အလံိုြ တ ်ပ ဖ စ် 

ရနရသာရန ာပဖစ် သည် ။ ဥြမာ-မ  ်နှှာက  အ် လံိုြ တ်ရန  ာ သ ို မဟိုတ် ပမ င ်ထ ာ ေး 

ရသာ က မ်ေး  ငေ်း အ လံို ြ တ ် ရန  ာ သ ို မ ဟို တ် က မ်ေး  ငေ်း နှ င ် မ  ် နှှာ စာ နံ  ံ အ က ာေး 

အလံိုြ တ ်ရန ာနှင ် အပ ာေးြစစည်ေးမ  ာေး အတ င်ေး၌ အရ ါင်ေးပဖစ်ရန ရ သာရန  ာမ ာေး ြါဝ င် 

သ ည်။ 

(ဃ၁) အြု်စု (Purpose Group) ဆ ိုသ ည်မှ ာ ဤစံ   န် စံညွှန်ေးသတ်မှတ်   ် ြါ ပြဋ္ဌာန်ေး    ် 

၏ ည်  ယ်   ်အ ၊ အ ရဆာ ် အအံို သ ို မဟိုတ် အ န ်တ  ိုင်ေးသ ည်ဇ ယာ ေး ၁.၄ တ  င် 

ရဖာပ်ြထ ာေးရသ ာ အိုြ်စို တ စ် ို ို၏ အ သံိုေးပြြုံမှု သ ို မဟိုတ် အ သံိုေးပြြုံ န ်  ည ် ယ် မှုတ င် 

ြါဝင် မ ည်ပဖစ် သ ည်။ အိုြ်စို သတ ်မှတ်ပ ငေ်းတ  င် အရဆာ  ်အ အံို   ို အ န မ် ာေး အပဖ စ် 

  ဲထိုတ်ထာေးပ ြ ေး မတူည ရသာ ည်  ယ်   ် မ ာေးပဖင ်အ သံိုေးပြြုံပ ငေ်း သ ို မ ဟို တ ် အသံိုေးပြ ြုံ 

 န်  ည ် ယလ် င၊် ထ ိုဧ   ယာတ စ် ိုစ ၏အို ြ်စိုအ မ  ြုံေးအစ ာေး  ို   ဲပ ာေးသတ ် မှတ် မည် ။ 

 ည်   ယ်    ် တ စ်  ို ထ  ် ြ ို ၍ အ သံိုေး ပြြုံ ပ ငေ်း သ ို မ ဟို တ ် အ သံိုေး ပြြုံ  န်  ည်   ယ် ရသ ာ 

အ ရဆာ  ် အ အံို ပဖ စ် ရစ ၊ အ  န ် ပဖ စ် ရစ ၊ အ စ တ ် အ ြ ို ငေ်း ပဖ စ် ရစ ၊ အို ြ် စို အ မ  ြုံေး အ စာေး 

သ တ ် မှ တ ် ြါ   စ ည်ေး  မ်ေး တ ငေ်း က ြ် ရသာ အို ြ် စို အ မ  ြုံေး အ စာေး   ို မူ တ ည် သ တ ် မှ တ ် 

တ   ်   ် မ ည်။ 

 မှတ်   ်။ လ ြစ်စ ်ဓ ာ တ ်အာေးရြေးရံိုမ  ာေး ၊ တ ယ် လ ဖိုန်ေးဆ  ် သ ယ်ရ ေး အ ြ်   န်ေး မ  ာေး ၊ 

မ ေးရ ှုွဲ့ဖ  ်ဆ ေး သ ည ် မ ေးပြ ငေ်းဖ ိုမ ာေး၊ ြ  ရ ာဂနှင  ် သစ်သ ာေးအ လိုြ်ရံို မ ာေး၊  ာ ာစ ် ရံို 

အရဆာ  ်အ အံို မ ာေး၊ မ ေးပ  စ ်နှင ် မ ေးရှုေးမ ေးြန်ေးစ  ်ရံို မ ာေး၊ ဓ ာတ ိုြစစ ည်ေးစ  ်ရံို မ ာေး၊ ရ နံ 
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   ်စ ်ရံိုနှ င ် မ ေးရလာ င် လ ယ်မှုပမင ်မ ာေးရသ ာ အ  ာမ ာေးထိုတ်လို ြ် န် အ သံိုေးပြြုံရ သ ာ 

အရဆာ  ်အ အံို မ ာေး၊ မ ေးရ တ ာ န် ိုငရ် သာ အ  ည် မ ာေး သ ိုရ လှာ င ်န ် အ သံိုေးပြြုံရ သာ 

အရဆာ  ်အ အံို မ ာေး စသ ည်တ ို သ ည်  န ် သ တ ်ထာေးမှုမ ှ ရ သ ာလ် ည်ေး ြါဝင်ရနြါ   

ဇယာေး ၁.၄ တ  င် ရဖာပ်ြထာေးပ  င်ေးမ ှ သ ည ် အရ ဆာ ် အအံို ဆ ို င ်ာ ပြဋ္ဌ ာန်ေး    ်မ  ာေး 

  မှတ် န ် မ ေးသတ ်ဦေးစ ေး ဌ ာနနှင ် ရဆ ေး ရန ေးတ  ိုင်ြ င ် မည် ။ 

(ဃ ၂) ထအ   ယမ္် (Atrium) ဆ ိုသည်မှ ာ အရဆ ာ  ်အအံို တ စ် ို အတ င်ေးတ  င် က မ်ေး ငေ်း 

တ စ် ို သ ို မဟိုတ် က မ်ေး ငေ်းမ ာေးဖ င ်၍ အထ ြ် ၂ ထြ ် သ ို မဟိုတ် ၂ ထြ် ထ ်ြ ို၍ ဖ င ် 

 ာ    တ ်ဆ ်ထ ာေးသ ည ် က  ေး မာေး  ယ်ပြန ရ် သာရန ာအ ာေး ရအထ  ယမ်ဟို ရ ေါ် 

သ ည်။ ရအ ထ  ယ မ် သ ည် အရြေါ် ဆံိုေးတ  င် အမ ိုေး ြါ ှ ပြ ေး အထြ် မ ာေး  ိုဖ င ် ၍ တ စ်ထြ် 

နှ င ် တ စ် ထ ြ်    တ ် ဆ  ် ထာေး ရသ ာ် လ ည်ေး အ ပ ာ ေး ဆ  ် သ ယ် ထာေး ရ သာ ရေါ င် လ ို  ် 

   တ ်ဆ ်ထ ာေးသ ည ် လမ် ေးရ က ာင်ေးမ ာေးပဖစ် သည ် ရလှ ာေးမ  ာေး၊ ဓ ာတ ်ရ လှ ာေးမ  ာေး 

နှ င ် အ ပ ာေး ရသာ အ ရဆာ  ် အ အံို စ န စ် မ ာေး ထ ည ် သ ငေ်း ထာေး ရသာ ရ ေါ င် လ ို  ် လ မ်ေး 

ရက ာင်ေးမ  ာေးနှင ် အ သံိုေးပြ ြုံြံို မတူည ြါ ။ ရအထ  ယမ် ၏ ရ ေးန ံ ံမ ာေး သ ည် ဖ င ်လ   ် 

ပဖ စ် ရစ ၊ ြ တ် လ  ် ပဖ စ် ရစ ၊ မ ေး ေ ဏ်  ံ န ို င်  ည်  ှ သ ည် ပဖ စ် ရစ ၊ မ  ှ သ ည် ပဖ စ် ရစ တ ည် 

ရဆာ ်န ိုင် သ ည် ။ 

၃။ မ္ ေးထဘေးလံုခခံြုံ ထ ေးဆ ု င ် ော ပြဋ္ဌောန်ေးခ  ်မ္ ောေးမ္ှ ော ထအော  ်ြါအတ ုင်ေးပ စ် သည်- 

( ) ဓောတုထေဒြစစ ည်ေး/ထဘေး အနတ ောယ် ှ ြစစ ည်ေးမ္ ော ေး  ောေး  ှ သ ု ထလှောင်သည ်  ုန်ထလှောင်ရုံ 

မ္ ောေး။  ဓာတ ိုြစစည်ေး သ ို မဟိုတ် ရ ေးအနတ ာ ယ် ှ  ြစစ ည်ေးမ ာေး သ ည် ြမ ာဏမ  ာေးပြ ာေးပြ ေး 

အ နတ  ာ ယ်  ှ ြါ   သ ို ရလှာ င် မ ည ် ြ စစ ည်ေး အ မ  ြုံေး အ စာေး   ို ထ င်  ှာေး စ ာ ရဖာ် ပြ ပြ ေး လံို ခ ြံုံ စ ာ 

သ ိုရလှ ာင် ထာေး မ ည်ဟို နှာေးလ ည်ထ ာေး မည် ။ ထ   ို ်အနတ ာ ယ်ပြြုံ မှု  ို ရသ  ာစ ာ သ   

 ှ ပြ ေး ထ ည ် သ ငေ်း သ ို ရလှာ င် သ ည ်  ူေး ၊ ြို လ ငေ်း ၊   န် တ  န် နှာ နှ င ် ထို ြ် ြ ိုေး မှု စ န စ် မ ာေး၊ သ ို 

ရလှာ င် ထ ာေး  ှ ြံို မ ာေး   ို ရသ   ာ စ ာ စ စ စ်  န် လ ို အ ြ် သ ည် ။ ထ ို ပြ င် ရနှာ  ် ဆ  ် တ  ဲ ၂ 

(Appendix 2) တ  င်ြါ ှ ရသာ “အရ ထ ရထ  ိုန်ရ လှာင် ရံိုမ ာေးအတ  ်   မှ တ ်ထာေး သည ် 

မ ေးရ ေးလံိုခ ံြုံရ ေး ဆ ိုင် ာပ ြဋ္ဌာန်ေး   ်မ  ာေး’’ နှင ် လ ည်ေး  ို ် ည  မ ည်။ 

( ) အထ  ထ   ုန်ထ လှောင် ရုံမ္ ောေး။ တ စ်ဦေး ြ ိုင် သ ို မဟိုတ် အမ ာေးြ ိုင် တ စ်ထြ်  ိုန်ရလှ ာ င် 

ရံိုမ ာေး၊ ရပမရအ ာ  ်ိုန် ရလှာင် ရံိုမ  ာေး၊ အ ထြမ်  ာ ေးစ  ာြါ ှ ရသ ာ  ိုန်ရလှ ာ ငရ်ံိုမ ာေး၊ ရပ မ 

ရအာ  ် ထ ြ် ြါ  ှ ရသာ/ မ ြါ  ှ ရသာ  ို န် ရလှာ င် ရံို မ ာေး ၊ စ  ် မှု လ  ် မှု လို ြ် င န်ေး သံိုေး 

မဟိုတ်ရသ ာ  ိုန်ရလှ ာ ငရ်ံိုမ ာေးအ ြါအ ဝင် အရ ထ ရထ   ိုန ရ် လှာ ငရ်ံိုမ  ာ ေးအတ   ် မ ေး 
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ရ ေးလံိုခ ံြုံရ ေး ဆ ိုင် ာ ပြ ဋ္ဌာန်ေး    ်မ  ာေးအ ာေး ရနှာ ဆ် ်တ  ဲ ၂ (Appendix 2) တ  င် 

ရဖာပ်ြထ ာေးသ ည် ။ 

(ဂ) စ ် ယနတ  ော ေးအဓ  သုံေးပြ ြုံထ သော အလ ု အထ လ ော ် ယ ောဉ်  ြ်နှာ ေးသည ်ထန ော  (FAMCP)။ 

ရပမရြေါ်တ  င်ပဖစ်ရစ ၊ ရပမရအာ  ်တ င်ပဖစ်ရစ ၊ ယာဉ် ြ်န ှာေးသ ည ် ဧ  ယာ အတ င်ေး သ ို  

ယ ာ ဉ ် ရမ ာ ငေ်း န ှ င ် သ ူ ဝ င ်  န် မ လ ို  ဲ ယ ာ ဉ ်  ြ် န ှာ ေး ပ ငေ်း ၊ ယာ ဉ ် ထို တ ် ပ ငေ်း အာေး စ  ် 

ယနတ ာေး အဓ  အ သံိုေးပြ ြုံရသာ အ လ ိုအရ လ ာ ် ယာဉ် ြ်န ှာေးသ ည ် အရ ဆာ ် အအံို 

မ ာေး ြါ ဝ င် သ ည် ။ ထ ို အ ရဆာ  ် အ အံို မ ာေး သ ည် လူ ထ န်ေး    ြ်  န် မ လ ို အ ြ်  ဲ အ ပ ာေး 

ရသ ာ သ မ ာေး ရ ိုေး    ယ ာ ဉ ်  ြ် န ှာေး သ ည ် ရန  ာ ၊ အ ထ ြ် ပ မ င ် ယာ ဉ ်  ြ ် နှာေး သ ည ် ရ န  ာ ၊ 

အ ရဆာ  ် အ အံို နှ င ် မ တ ူ ည ြါ ။ စ  ် ယ နတ  ာေး အ ဓ  အ သံိုေး ပြြုံ ရသာ အ လ ို အ ရလ  ာ  ် 

ယာ ဉ ်  ြ် နှာေး သ ည ် ရန  ာ အ တ   ် မ ေး ရ ေး လံို ခ ံြုံ ရ ေး ဆ ို င်  ာ ပြ ဋ္ဌာ နေ်း    ် မ ာေး အာေး 

ရနှာ ဆ် ်တ  ဲ ၃ (Appendix 3) တ  င် ရဖာပ်ြထ ာေးသ ည်။  

(ဃ) Steel Structure အထဆ ော အ် အံုမ္ ောေး အတ  ် မ္ ေး ဒဏခ်ံသတု် ထဆေး အ သုံေးပ ြြုံမ္ှုံ။ Steel 

Structure အရဆ ာ ် အအံို မ ာေးအတ   ် မ ေးေဏ် ံသိုတ်ရ ဆ ေးနှင ် စြ်လ  ဉ ်ေးသည ် 

မ ေးရ ေးလံိုခ ံြုံရ ေး ဆ ိုင် ာ ပြဋ္ဌာန်ေး    ်မ  ာေး အာေး ရနှာ ဆ် ်တ  ဲ ၄ (Appendix 4) တ  င် 

ရဖာပ်ြထ ာေးသ ည် ။ 

(င) မ္ ေးသတ် ယောဉ်  ြ်နှာေး  န် ထန ော ၏ ခံန ုင်ဝန်အ ောေး  ည ် သ င်ေးတ  ်ခ  ်ပခငေ်း။ မ ေးသတ ် 

ယ ာဉ ် ြ်န ှာေး န်ရ န ာ၏  ံန  ိုင် ဝန်အ ာေး ထည ် သ င်ေးတ   ်   ်ပ ငေ်းနှင ် စြ်လ ဉ ်ေး သ ည ် 

မ ေးရ ေးလံိုခ ံြုံရ ေး ဆ ိုင် ာ ပြဋ္ဌာန်ေး    ်မ  ာေး အာေး ရန ှာ ဆ် ်တ  ဲ ၅ (Appendix 5) တ  င် 

ရဖာပ်ြထ ာေးသ ည် ။  

(စ) အ ပမ္ င ် တ င် ထ  ြ ု  ် (ထ  ြါ) (Wet Riser) အ တ  ် ထ ထြေး ထဝ မ္ှုံ ။ ရ ြန န်ှင ် ရ  

ရလှာင်  န်ြမ ာဏ အာေး ရအာ ် ြါအရပ အရန မ ာေးတ  င် ရ လ ာ   န ိုင် သ ည်။ အပမ င ် 

တ ငရ် ြ ို ် (ရ ြ ါ) စန စ် ှ ရသာ အရ ဆာ ် အ အံို မ ာေးသ ည် အ မ ာေးအာေးပ ဖင ် ရ ဖ န်ေး 

စ န စ ် (sprinkler) မ ာေးနှ င ်လ ည်ေး တ  ဲဖ အ် သံိုေးပြြုံ တ တ ်သပဖင ် မ ေး သတ ်ြ ို  ်ရ ါင်ေးသံို ေး 

 သ ည ်အရပ အရ န နညေ်းြါေး န ိုင် သ ည်။ ရ ြ မ ာဏ ရ လ ာ   ပ ငေ်းသ ည် ရန ာလ ို အြ် 

   ်နှင ် အရဆ ာ အ် အံို၏ ဝန်အ ာေး ံန  ိုင် ည် လ ိုအြ်   ်  ိုရ လ ာ န ည် ေးရ စမည် ပဖစ် 

သ ည်။ ဇ ယာေး (၁.၂) တ  ငအ်ပမ င ်တင်ရ ြ ို  ်(ရ ြါ)အတ  ်ရ စ  ေးန ှုန်ေး  ို ရဖာပ်ြထ ာေး 

သ ည်။ 

(ဆ) ထလော ငစ်ော ဆ ဆ ုင်မ္ ောေး။ ရလာငစ်ာ ဆ ဆ ိုင် မ ာေးအတ  ်ရလ ာင်စ ာဆ သ ို ရလှာငပ် ငေ်းန ှ င ် 

ပဖန ်ပဖ ေးပ  င်ေးဆ ိုင် ာ ပြဋ္ဌာ န်ေး    ်မ ာေးအာေး ရန ှာ ် ဆ ်တ  ဲ ၆(Appendix 6) တ  င်ရဖ ာ် 
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ပြထာေး သ ည်။ အဆ ို ြါပြ ဋ္ဌာန်ေး    ် သည် မ ေးရ ေး လံိုခ ံြုံရ ေး ဆ ိုင် ာစံနှုန်ေး နှ င ်   ို ် ည  

ရသာ ေ ဇ ိုင်ေးမ  ာေး၊ ြစစ ည် ေး    ယာ မ ာေး ၊ နညေ်းလမ် ေးမ ာေး   ို  ည ် ယ်သ ည် ။ ရလာငစ် ာ 

ဆ ဆ ိုင်မ  ာေး သည် ဓာတ ် ဆ နှင ် ေ ဇ ယ်တ ို   ို သ ို ရလှာင် ထာေးပ ြ ေး ရမ ာရ် တ ာယ် ာဉ်မ ာေး 

အတ  ် ရလ ာင်စ ာမ  ာေး ပဖန ်ပဖ ေးရ  ာ ငေ်း  ရြေး န ် ရန ာပဖစ်ပြ ေး မ  ်နှှာစ ာ ဧ  ယာတ  င် 

အ မ ာေး ပြ ည် သူ ဝ င် ထ  ် သ ာေး လာ န ို င် သ ပဖ င ် ရလာ င် စာ ဆ အ  ည် နှ င ် အ ရင ွဲ့ တ  ို   ို မ ေး 

ရတ ာ  ် မ ေး စ မ ာေး နှ င ် ထ ရတ  ွဲ့ မှု မ ပဖ စ် ရြေါ် ရစ  န် ဟ န ် တ ာေး  ာ   ယ် မှု မ ာေး ပြြုံ လို ြ် 

ထာေး  မ ည် ။ အ မ ာေး ပြ ည ် သူ ဝ င် ထ  ် သ ာေး လာ န ို င် ရသာ ရန  ာတ င ် မ ေးရ တ ာ ်၊ မ ေးစ 

မ ာေး  ို ထ န်ေး  ြုံြ် သည် မှာ ြ ိုမ ို  ် ဲန ိုင် သ ည်။ အထူေး သပဖင ် ရလ ာင်စ ာ ဆ ပဖည ်တ ငေ်း 

ရနစဉ ်က  ေးက  ြ်မှုအစဉ ် တ စ ို ်မ ှ ြါ အ သ ် အ ိုေးအ မ် ြစစည်ေးမ  ာေး အတ  ် အနတ ာ ယ် 

ပဖစ်န  ိုင်ရပ အ လ န်ပမင ်မ ာေး သ ည်။ 

(ဇ) ထ   န်ေး စ န စ် တ ြ် ဆ င်  ောေး ထ သော အ ထဆ ော  ် အ အံု မ္ ောေး အ တ  ် ထ သ ု ထလှော င်  န ် 

ြ မ္ော ဏ ထ လ ော ခ ပခငေ်း (Ordinary Hazard Groups)။ ရ ဖ န်ေး စန စ်ပဖင ် ာ  ယ် ထာ ေး 

ပ ငေ်းမ ှ ရသေးရ သာ Ordinary Hazard I, II& III Classification ရအာ ် ှ  တ ည် 

ရဆာ ်ပြ ေး အရ ဆာ ် အအံို တ  င ် ရ ဖ န်ေး စန စ် တ ြ်ဆင်ပ ငေ်း  ိုြံ ြ ိုေးရြေး  န ်ပဖစ်သ ည် ။ 

အလ ာေးတ ူရ ေးအနတ ာ ယ်  ှ ရသာ အရ ဆာ ် အ အံို သစ် မ ာေးအတ  ် လည် ေး အ သံိုေး ပြြုံ 

န ိုငသ် ည် ။ မ ေးသတ ်ဦေးစ ေး ဌာန၏ အ   န်မ ရ ာ ်  ှ န ိုငမ်ှုနှင ် အတူ ဤပြဋ္ဌ ာန်ေး   ်တ င် 

သတ ်မှတ်ထ ာေး သည ် ရ  ဖ န်ေး စန စ်အတ  ် ရ သ ိုရလှ ာင်န ို ငမ်ှု သည် မ ေးသတ ်သ မာ ေး 

မ ာေးရ ာ  ် ှ မ ေးပင  မ်ေး သတ ် န ိုငမ် ည ်အ   န် အ ထ မ ေးြ ွံဲ့ နှံ မှု  ို ထ န်ေး  ြုံြ်န ို င ်န ် လံိုရလ ာ  ် 

ရသာ ြမာ ဏ ှ  မ ည်။ ရ  သ ိုရလှ ာင် မ ည ်ြ မာ ဏ   ို ဇယာေး (၁.၃) တ  င် ရဖာပ်ြထ ာေး 

သ ည်။ 

(ဈ)  န ်သတ်မ္ှုံပမ္ င ်မ္ ောေးထသော အထဆော ် အအုံ မ္ ောေး (BIO- Safety Level 3/4)။ ဇ ဝရဗေ 

ဆ ို င်  ာ ြ စစ ည်ေး မ ာေး ၊ အ ဆ ြ် အ ရတ ာ  ် ပဖ စ် ရစ ရသာ ြ စစ ည်ေး မ ာေး   ို င် တ  ယ်  ရသာ 

ဓါ တ ်   ဲ  န်ေး သ ို မ ဟို တ ် အ ထူေး ထ န်ေး   ြုံ ြ် စ  န်ေး မ ာေး  ှ သ ည ် အရဆာ အ် အံိုအတ  ် မ ေး 

ရ ေးလံိုခ ံြုံရ ေး ဆ ိုင် ာ ပြဋ္ဌာန်ေး    ပ်ဖစ် သ ည်။  မ္ာ   န်ေး မာရ ေး အဖ ဲွဲ့က   ေး၏ ပြဋ္ဌာန် ေး 

   ်အ  ဇ ဝ လံိုခ ံြုံမှုအ ဆင ် ၃ (BSL-3) အတ  ် သ ို မဟိုတ် ြ ိုမ ိုပ မင ်မ ာ ေးရ သာ အရပ  ံ 

အရဆ ာ ် အအံို မ ာ ေးအတ   ်ပဖစ် သည် ။ ဤလမ်ေးညွှန်   ် သည် အထူေးထ န်ေး  ြုံြ်စ န်ေး 

မ ာေး ှ သ ည ် အရဆ ာ ် အအံို မ  ာေး အတ  ် မ ေးရ  ေး လံိုခ ံြုံရ ေး စန စ်မ ာေး  ို ေ ဇ ိုင်ေး ရ ေးဆ ဲ 

မည ် အ ည် အ  င် ေးပြည ်မ ရသ ာြိုဂ္ ြုံလ်မ  ာ ေး (Qualified Persons)  ို အရ ထ ာ ် အ ူပြြုံ 

 န ်ပဖစ်သ ည်။ ရနှာ  ်ဆ  ်တ ဲ ၇ (Appendix 7)တ  င် ရဖာပ်ြ ထာေး သည် ။ 
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(ည) ထ နံဓ ောတ်ထင ွှေ့  ည်(LPG) အ ုေးမ္ ောေးတြ်ဆင်ပခ ငေ်း။ ဤလ မ်ေးညွှန်   ်သ ည် အရဆာ  ် 

အအံို အတ င်ေးနှင ် အပြ င် တ  င် ဓာတ ်ရ င ွဲ့  ညအ် ိုေး မ  ာေး တ ြ်ဆ ငပ် ငေ်းအတ   ်ပဖစ်သ ည် ။ 

စ ေး ြ ာေးရ  ေး လိုြ်ငန်ေး ဆ ို င ် ာ ြ  ဝို ဏ်မ ာေး၊ စ ် မှု လိုြ်ငန်ေး ဆ ို င ်ာ ြ  ဝိုဏ် မ ာေး၊ အ မ် ာ 

ဝငေ်းမ ာေးအတ င်ေး အစာေး အရသ ာ ် ရ ာင်ေး  သ ည ်ရန ာ မ ာေး ၊ စာေးရသာ  ်ဆ ိုင်တန ် ေး 

မ ာေး၊ စ ာေးရသ ာ ဆ် ို ငမ် ာေးနှင ်    ်ပြ ြုံတ် န် ဓာ တ ်ရင ွဲ့  ညအ် သံိုေးပြြုံရ သာ အပ ာေး စာ ေး 

ရသာ  ်ဆ ိုင်မ  ာေး အာေး လံိုေးအတ   ်  ည ် ယ် သ ည်။ မ ေးအြူ သံိုေး ရ သာ လိုြ်ငန်ေး မ  ာ ေး 

ြါဝင် သ ည ်စ ်မှု လ ်မှု လိုြ်ငန်ေး သံိုေးမ ာေးအတ  ် လည်ေး ည်  ယ်သ ည် ။ ရနှာ ် ဆ  ် 

တ   ဲ၈ (Appendix 8) တ  င် ရဖာပ်ြ ထာေး သည် ။  

(ဋ) ထဘေးအနတ  ော ယ် ှ  ဓ ောတု ြစစည်ေးမ္ ောေး   ုင်တ ယ်အ သုံေးပြြုံ သည ် ဓောတ်ခ ဲခန်ေး မ္ ောေး။ ဓာတ ို 

ရဗေ နှင  ် ဆ ်စြ်ြစစ ည်ေးမ ာေး၊ ရ ေးအနတ ာ ယ်  ှ ြစစည်ေးမ  ာေး သ ိုရ လှာ င် အသံိုေးပြြုံ ရ သ ာ 

ဓာတ ်  ဲ န ်ေးမ ာေး သ ည် NFPA-45 (အမ ာေးဆံိုေး  င ်ပြ ြုံ န ိုငရ်သ ာ အရ အတ  ် ၊ MAQ) န ငှ  ်

  ို ်ည  မည် ။  

(ဌ) အ ြ်ပ မ္င ် အ ထဆ ော ် အအုံမ္ ောေးအတ  ် ထ   န်ေးစနစ် (Sprinklered System) မ္ ောေး 

နှင မ်္ ေး သတ်ထ တ ငြ် ု စ် နစ်(ထ ြါ) (Wer Riser System) တ ု အတ  ် ထ ြမ္ ော ဏ။ 

အထြ်ပ မင ် အရဆာ  ်အ အံိုမ ာေးတ  င် ရန ာ လ ို အ ြ်မှုနှင ်  ံန  ိုင် ဝန်အ ာေး ရလ ာ န ည်ေးရ စ 

ပ ငေ်း၊ တ ြ်ဆင်ထ ာေးရသ ာ မ ေးသတ ်စနစ်မ ာေးအ ာေး ထ န်ေးသ မ်ေးစ  တ် ရလ ာ န ည်ေးရစပ င်ေး 

အတ  ် စိုရြါင်ေးရ ရ လှာင်  န်န ှင ် ရ ြန တ် ြ်ဆင်ပ ငေ်း  ို အရ ထာ  ်အ ပူြြုံ  န် 

ပဖစ်သ ည်။ မ ေး သတ ်ရ တ ငြ် ို ်(ရ ြါ)စန စ် အ တ   ် ရ ရလှာင်  န် သ ည် မ ေးရလ ာင် 

မှုပဖစ်ြ ာေးြါ   မ ေး သတ ်ဦ ေးစ  ေးဌ ာနမှ မ ေးသတ ်တြ် ဖ ဲွဲ့ဝင်မ ာေး မ ေးရလ ာငပ်ြ ငသ် ို  ရ ာ ်  ှ  

လာ    န် တ  ို   ို ထ ည ် သ ငေ်း စ ဉ ်ေး စာေး  မ ည် ။ ရ ဖ န်ေး စ န စ် နှ င ် အ ပမ င ် တ င် ရ ြ ို  ် စ န စ် 

(ရ ြ ါ) နှ စ်  ို လံိုေး အ တ   ် မ ေး သ တ ် ဦေး စ ေး ဌ ာ န ၏ လ ို အ ြ်    ် အ တ  ို င် ေး ထ ရ ာ  ် စ ာ 

ပဖည ်တင်ေးရြေး န ို ငစ် မ်ေး ှ  မည် ။ 

(ဍ) တ ည် ထဆော  ် ဆဲ အ ထဆော  ် အ အံု ၏ လု ြ် င န်ေး ခ င်  ှ  ယော ယ အ လု ြ် သ မ္ောေး တ န်ေး လ ောေး 

မ္ ောေး။ ဤမ ေးရ ေးလံိုခ ံ ြုံရ  ေးဆ ိုင် ာ ပြဋ္ဌ ာန်ေး   ်မ ာေးတ  င် ရဆ ာ ် လိုြ်ရ ေးလိုြ် ငန်ေး  င်  ှ  

ယာ ယ အ လို ြ် သ မ ာေး တ န်ေး လ ာေး မ ာေး ၏ ေ ဇ ိုင်ေး၊ တ ည်ရဆာ  ်ပ ငေ်း၊ တ ြ်ဆင်ပ ငေ်းန ှင ် 

ထ န်ေးသ မ်ေးပ ငေ်းအြ ိုင်ေးမ ာ ေးြါဝင် သည် ။ ထ ို အလို ြ် သမာေးတန်ေးလ ာေးမ  ာေးအတ   ် မ ေးရ ေး 

အနတ ာ ယ် ငေ်း ှ ငေ်းရ စရ  ေး အစ အမံမ  ာေး တ ငပ်ြ  မည် ။ တ ည်ရဆ ာ ် ဆဲ အရဆ ာ  ် 

အအံို ၏ လိုြ် ငန်ေး  င် ှ  ယာ ယ အလိုြ် သမ ာေးတ န် ေးလ ာေးမ  ာေးတ  င် စိုရြ ါင်ေးရ နထ ိုငရ် သာ 
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အလိုြ် သမ ာေးဦေး ရ  ၄၀ ထ ်မရ  ာ် လ င် တ ငပ် ြ န ်မလ ို အြ်ြါ ။ ရနှာ ် ဆ ်တ  ဲ ၉ 

(Appendix 9)  တ  င် ရဖာပ်ြထ ာေးသ ည်။ 

(ဎ) ထမ္ေ်ာထတ ော်ယောဉ် ြ်နှာေး သည ်ထန ော  ှ  အလုံြ တ်လမ်္ေးထ  ောင်ေး မ္ြါသ ည ် ထလ  ု တ် 

ြန် ောစနစ ် (Ductless Jet Fans Systems) မ္ ောေး။ ဤပြဋ္ဌ ာန်ေး    ် သ ည် လူစ ေး ာေး၊ 

ဝန်ရြါ  ယ ာဉ်မ ာေးအတ  ် သာပဖစ်ရ သ ာ သမာေး ရ ိုေး  ယ ာဉ် ြ်နှာေး သ ည ် ရန ာမ ာေးသ ာ 

အ  ံြုံေးဝ င် သည် ။ စ ်ယ နတ ာေးသံိုေး ယ ာဉ် ြ်နှာေး သ ည ်စနစ ်အတ   ် သ ို မဟို တ ် အပ ာ ေး 

ရသာ ယာဉ် ြ်န ှာေးသ ည ်စနစ ်အတ   ် အ သံိုေးပြြုံ န ်မဟိုတ်ြါ ။ ရနှာ ် ဆ ် တ   ဲ ၁ ၀ 

(Appendix 10) တ  င်ရဖာ်ပြထ ာေးသ ည်။  

(ဏ) ဓောတ်ထ လှ ောေး သုံေး  ယ်ဆ ယ်ထ  ေးလု ြ်ငန်ေးမ္ ောေး ။ ဤပြဋ္ဌာန်ေး    ် သ ည် ၁၁ မ တာ 

ထ ်ရ  ာရ် သာ ဓ ာ တ ်ရလှ ာေး လမေ်းရ က ာ င် ေးြါ ှ သ ည ် အရ ဆာ ် အအံို မ  ာေးတ  င် 

ဓာတ်ရလှ ာေး ယ်ဆ ယ်ရ ေး လိုြ် ငန်ေးမ ာေး လို ြ်ရဆာင် န် အတ  ် ပြ ဋ္ဌာန်ေး    ပ် ဖစ် 

သ ည်။ အိုြ်စို ၁ အမ   ြုံေး အစာေး အရဆာ  ်အ အံို မ ာေးမှ လ ၍ဲ အပ ာေးအိုြစ်ို အမ  ြုံေး အစာေး 

အာေး လံိုေး  ှ  အ ရ ဆ ာ  ် အ အံ ို မ  ာေး အ တ   ် အ   ံြုံေး ဝ င် သ ည ် ။ ရန ှာ  ် ဆ  ် တ  ဲ ၁ ၁ 

(Appendix 11) တ  င် ရဖာပ်ြထ ာေးသ ည်။  

(တ) မ္သန်စ မ္်ေး သူမ္ ောေး။ ဤပြ ဋ္ဌာန်ေး   ် သည် အရ ေး ရ ြေါ်အရပ အရန၌ မသန်စ မ်ေးသူမ  ာေး   ို 

အရထ ာ အ်  ူပြြုံ န ်နှ င ် ၎င်ေးတ  ို အ ာေး ယ် ဆ ယ်ရ ေး အစ အမံမ  ာေး ရ  ေး ဆ ဲ ာတ င် 

အသံိုေးပြြုံ န ်ပ ဖစ်သ ည် ။ အိုြ်စို(၁နှ င ်၂) အမ  ြုံေးအ စာေး အရဆာ ် အ အံိုမ ာ ေး (လူရနအ မ် 

မ ာေး)နှ င ်   န်ေး မာရ ေးရ စာင ်ရ ှာ  ်မှုအတ   ် အသံိုေးပြြုံ သ ည ် အရဆ ာ  ်အအံို မ ာေး 

(ရဆေး ရံို၊   ိုေး   ာေး  ြ် သ ာ၊   န်ေး မ ာရ ေးရစ ာ င ်ရ ှ ာ မ်ှုစငတ် ာ၊ အိုြ်ထ န်ေး မှုနှင ် လမ် ေး 

ညွှ န် မှု လ ို အ ြ် သူ မ ာေး အ ာေး ရစာ င ် ရ ှာ  ် ရသာ ရ န  ာ ဌာ န မ ာေး) မှ လ ဲ ၍ အ ပ ာေး ရသာ 

အရဆာ  ်အ အံို အ ာေးလံို ေးအတ   ် အ  ံြုံေးဝင် သ ည်။ အ မ် ာ ဝငေ်းအတ  ငေ်း ှ  ယာဉ် ြ် 

နှာေး သ ည ် ရန  ာ နှ င ် အ သ ငေ်း တ  ို  ် (Clubhouse) စ သ ည ် လူ ရန အ မ် မ ဟို တ ် ရသာ 

သ ေးပ ာေး အရဆ ာ ် အအံို မ  ာေးနှင ် အရထ ာ ် အ ူပ ြြုံ အရဆ ာ ် အအံို အပဖ စ် အသံိုေးပြြုံ 

 န်  ည ် ယ် သည ် အရ ဆာ ် အအံို မ  ာေး သ ည် ဤစံ   န်စံ ညွှန်ေး သတ ်မှ တ ်   ်မ ာေး ြ ါ 

ပြဋ္ဌာန်   ် မ ာေးနှ င ်   ို  ်ည  န်မ လ ိုအ ြ်ရြ ။ ရ နှာ ်ဆ ်တ ဲ ၁ ၂ (Appendix 12)  

တ  င် ရဖာပ်ြ ထာေး သည် ။  

(ထ) အထ ေးထြေါ် အထပခအ ထန တ င်ထန  ု င် သူမ္ ောေး ဓော တ်ထလှ ောေးအောေးအသုံေးပြ ြုံ၍ ထဘေး င်ေး 

 ော သ ု    ်ခ ောပခငေ်း။ ဤပ ြဋ္ဌာန်ေး    ် သ ည် အရ ေး ရြေါ်အရပ အရနတ  င် အ  ူအ ည လ ို 

အြ်ရ သာရန ထ ိုင် သူမ  ာေး အရဆာ  ်အ အံိုမှ ထ   ် ာ န်အတ  ် ဓာတ်ရ လှ ာေးေ ဇ ို ငေ်း 
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သတ ်မှတ်   ်မ ာေး ြါဝင်သ ည် ။ အိုြ်စို (၁နှင ်၂)  ှ  အမ  ြုံေးအစ ာေး အရဆ ာ အ် အံို မ  ာ ေး 

(လူရန အ မ် အရဆာ  ်အ အံိုမ ာေး) မှ လ ၍ဲ ၂၄ မ တ ာ ထ  ် ြ ိုရ သာ အပ ာေး အရဆာ  ် 

အအံိုမ  ာေး အာေး လံိုေးအတ   ် အ  ံြုံေးဝင် သ ည်။ ရန ှာ ဆ် ်တ  ဲ ၁ ၃ (Appendix 13) တ  င် 

ရဖာပ်ြထ ာေးသ ည် ။ 

 (ေ) အထဆ ော ် အအုံ အတ င်ေး    ထ်ြါ ်နှ င ် လမ္ေ်း ညွှန်ဆ ုင်ေးဘုတ် အမှ္တ် အသောေးမ္ ောေး ။ 

အထြ်တ ို ငေ်း ှ  ထ  ရ် ြါ  ်တ  ိုင်ေး၏ အဝ ငရ်န ာ မ ာေး အာေး ထ  ်ရြါ  ်တ ံ ါေး အ ရြေါ် 

တ  င် တ ြ်ဆင်ထ ာေးရသ ာ ထ  ရ်ြါ ် သရ ြတ (Exit Sign) မ ာေးပဖင ်  ှ ငေ်းလင်ေးစ ာ 

ညွှန်ပြထ ာေး မ ည်။  ှ ည် လ ာေးရ သာ စက  ြံမ ာေး၊ အ န်ေး   ယ်မ ာေးနှင ် ထ  ်ရြါ ် ှ  ာ 

သ ို  အလ ယ်တ ူ မပမင် န ိုင် သည ်ရ န ာမ ာေးတ  င် လမ်ေးညွှန် သရ ြတမ ာေး (Directional 

Signs)   ို အထြ ် သ ို မ ဟိုတ ် စက ြံမ ာေး ၏ အစ တ ်အြ ိုင်ေး အာေးလံိုေးတ  င် တ ြ်ဆင်ထ ာ ေး 

 မည် ။ အ န်ေး မ ာေးတ  င် လည်ေး ထ  ရ် ြါ ် သရ  ြတ (Exit Sign)  ှ  မည် ။ ရနှာ ် 

ဆ ်တ  ဲ ၁၄ (Appendix 14)   တ  င် ထ  ရ်ြါ ်သရ ြတ (Exit Sign) ထာေး ှ  န် 

လမေ်းညွှန်   ်မ ာေး  ို ရဖ ာပ်ြထ ာေးသ ည်။ 
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ဇယောေး (၁.၁)  အနည်ေး ဆံု ေး ှ  မ္ ည ် ထလဟ ောခ င် အ ွယ်အစ ောေး 

အထဆ ော ် အအုံ ၏ ထန   ငု် အသုံေးပ ြြုံ၍ ထသော 

အပမ္င ်ဆံု ေးအ  ြအ်      မ္်ေးခင်ေး အပမ္င ် 

ထလဟ ောခ င် ၏အန ည်ေးဆံု ေး 

 ှ  မ္ ည ် အ  ယ် 

၁၈ မ တာ ၁၀ မ တာ 

၂၄ မ တာ ၁၁ မ တာ 

၃၆ မ တာ ၁၂ မ တာ 

၄၈ မ တာ ၁၃ မ တာ 

၆ ၀ မ တာနှင  ်အထ ် ၁၄ မ တာ 

 

ဇယောေး (၁.၂) အပမ္င ် ထ တငြ် ု စ်နစ်အတ  ် ထ  စ ေးဆင်ေးနှုံန်ေး 

အပမ္င ် ထ တ ငြ် ု ် 

အထ အတ  ် 

လူထန  ု င ်န် မ္ဟုတ်ထ သော 

အထဆ ော ် အအံမု္ ောေးအတ  ် 

ထ စ ေးနှုံန်ေး 

လူထနအ ထဆ ော အ် အံမု္ ောေး 

အတ  ်ထ  စ ေးနှုံန်ေး 

 

၁ ၃၈ လ တာ/စ  ကန ် ၂၇ လ တာ/စ ကန  ် 

၂ ၅၇ လ တာ/စ ကန  ် ၄၀.၅ လ တာ/စ  ကန ် 

၃ ၇၆ လ တာ/စ ကန  ် ၅၄ လ တာ/စ ကန  ် 

၄ ရ  ာင်ေး နှ င ် 

အထ ် 
၉၅ လ တာ/စ ကန  ် ၆ ၇.၅ လ တာ/စ ကန  ် 

 

ဇယောေး (၁.၃) မ္ ေးငင  မ္ေ်း သတ်ထ ေးစနစ် ၏လ ု အြ်ထ သော ထ  စ ေးနှုံန်ေး အထြေါ်မ္ူ တည်၍ 

 ောေး  ှ  မ္ ည ် ထ သ ုထလှောင ်န်ြမ္ ောဏ 

အသုံေးပ ြြုံမ္ှုံ အမ္  ြုံေးအစ ောေး လ အုြ် ထ သောထ စ ေးနှုံန်ေး 
အနည်ေး ဆံုေး ောေး ှ  မ္ ည ် 

ထ သ ုထလှောင်  န်ြမ္ ောဏ 

OH 1 (၇၂ စတ ို န်ေး မ တာ) ၅၄၀ လ တ ာ/မ နစ် ၁၆.၂  ိုဗမ တ ာ 

OH 2 (၁၄၄စတို န်ေး မ တ ာ) ၁၀၀၀ လ တာ/မ နစ် ၃၀.၀  ိုဗ မ တာ 

OH 3 (၂၁၆ စတ ို န်ေး မ တာ) ၁၃၅၀ လ တ ာ/မ နစ် ၄၀.၅  ိုဗမ တ ာ 
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မ္ ေးသတ်ဦေးစ ေးဌောနသည် အထ ဆော ် အအံုမ္ ောေးအောေး ထန  ု င် အသုံေးပြြုံမ္ှုံ အထြေါ်မ္ူတည်၍ 

ထအော ်ြါဇ ယ ောေးအတ ု ငေ်း အမ္  ြုံေးအစ ောေးခ ဲပခောေး သတ်မ္ှ တ်သည်- 

ဇယောေး (၁.၄) အ ထဆ ော ် အအုံ အြု်စု အမ္  ြုံေးအစ ောေးခ ဲပ ခောေးသတ်မ္ှတ်ပခ ငေ်း 

အုြစ်ု 

အမ္  ြုံေး 

အစော ေး 

သရုြထ် ော် 

ထခါင်ေးစဉ ်

အထဆော ်အအံု(သ ု မ္ဟုတ်)အထဆော ်အအံု၏ အစ တအ်ြ င်ုေး  ု အသုံေးပြ ြုံ န် 

 ည ွ်ယ်ခ  ် 

၁ အ ရသေးစာ ေး 

လူရနအ  မ်  

 န်ဂလ  ို၊ တစ်စ တ်တစ်ြ ိုင် ေးတ ထဲာ ေးရသာ  အ  မမ် ာ ေးနှင ်  Terrace စသည ် သ ေးသန ်  

လံိုေး  င်ေးအ  မမ်  ာေး။ 

၂ 

 

အ ပ ာ ေးလူ 

ရနအ မ ်

အ ိုြစ်ို   န် ေးမ ာ ေး၊  သ ေး ပ ာ ေးဝင်ရ ြါ ် ှ ရသာအ စာ ေး ှ  ြ  ဝို ဏ်မ ာ ေးမှအြ တ ို ်မ  ြုံေးအ

လူရနတ ို ် န်ေးမ ာ ေး  အ ြါအ ဝင် လူရနထ ိုင်အသံိုေးပြ ြုံ  န်အ တ  ် ပြ ြုံလိုြ်ထာ ေး 

ရသာ အ  မ ်န်ေးမ ာ ေး။ 

၃ 

 

အ ဖ ွဲဲ့အစည်ေး 

ဆ  ိုင် ာ 

ရဆေးရံို၊ ရဆေး န် ေး၊  အ မ ာ ေး ပြည်သူရဆ ေး န် ေးမ ာ ေး၊  ရ   ာင်ေး သာ ေးအ ရဆာ င်၊ အ  ြ် 

ရဆာ င်မ ာ ေး၊ လူအ  ိုရံိုမ ာေး၊ မ  မဲ  ရလ ေးရဂဟာ မ ာ ေး၊  ရလေးပြြုံစို ရစာ င ်ရ ှာ  ်ရ ေး 

ရဂဟာ မ ာ ေး၊ ရန  ရလေးထ န်ေးစင်တာ၊  ရမ ေး  င် ေးစ  ရ လေးရစာ င ်ရ ှာ  ်ရ ေး၊ မူ က  ြုံ 

ရ  ာင်ေးမ  ာေး၊  စစ်တြစ် န်ေးမ ာ ေး၊  အ   ြုံြ် န်ေး/ ပ ြြုံပ ြင်ထ န်ေးသ မေ်းရ ေးမ ာ ေး၊  စာ သင် 

ရ  ာင်ေးမ  ာေး၊ ရ ာ လ ြ်မ ာေး ၊  ြိုဂ္လ  ရ  ာင်ေးမ ာ ေး၊  သ ်ရမ ေး ြညာ သင် ရ  ာင် ေး 

မ ာ ေး၊  အ ဆ င ်ပမင ်နညေ်းြ ညာရ  ာင်ေးမ  ာေး၊  တ ကသ ိုလ်မ  ာေး စသည်တ ို ြါဝင် သည ်  

ရဆေး ိုသ န်၊  မသန်စ မ် ေး ံ စာ ေးရန သူမ ာ ေး  ို  ထ န်ေး သ မ်ေးရစာ င ်ရ ှာ  ် န်၊ ြ ညာ 

သင် န်နှင ်ရနထ ို င်န ိုင် န် တ ို အ တ  ်ဖ ွဲဲ့စညေ်းတည် ရ ဆ ာ  ်ထာ ေးရသာ အ ရဆာ ် 

အ အ ံိုမ ာ ေး။  

၄ 

 

ရံိုေး စ မ ံန ်  မဲှု၊ စာ ရ ေးစာ    အလိုြ် (စာ  င်ေး  ို င်၊ ရင စာ  င်ေး၊ ြံိုဆ  ဲပ င် ေးနှင ် တည်ေး ပဖ တ် 

လိုြ်ငန်ေးမ ာ ေး  အ ြါအ ဝင်) တယ်လ ဖိုန်ေးနှင ် ရ က ေးနန်ေး လိုြ်ငန်ေးမ ာ ေး၊   ဏ် လိုြ်ငန် ေး 

(သ ို မဟို တ်) ရံိုေးလိုြ်ငန် ေးမ ာ ေး လိုြ်ရဆ ာ င် န်အတ  ် အသံိုေးပြ ြုံရသာ ရံို ေး (သ ို မ ဟိုတ်)  

ြ  ဝိုဏ်မ ာေး။ 

၅ 

 

ရဈေးဆ  ိုင်  ိုန်တ ို ်၊ ရဈေးရံိုတန် ေးမ ာ ေး၊ စူြါမာ ေး  ်မ ာ ေး၊ ရဆေးဆ  ိုင်မ ာ ေး၊  ိုန်ြစစညေ်း ရ ာင် ေး 

   န် အ ရ ာင်ေးပြ န်ေးမ  ာေး၊  ဆ ံြင်ည ြဆ်  ိုင်မ ာ ေးနှ င ် အ လှပြင်ဆ ိုင်မ ာ ေး၊ လ ်မှ တ် 

အ ရ ာင်ေးရအဂ  င်စ မ ာေး၊ အ ရြါင်ဆ ိုင်မ ာ ေး၊ ြင်မ င်ေး မ ာ ေးနှ င ် အ ပ ာ ေးအ လာ ေးတူရ ာ င်ေး 

ဝယ်ရ ေးလိုြ်ငန် ေးမ ာ ေး၊  စ ေးြ ာ ေးရ ေးလိုြ်ငန် ေးမ ာ ေး ြါဝင် သည် ရဈေးဆ  ိုင် )သ ို မဟိုတ်(   

ရဈေးဝယ်စင်တာမ ာ ေး။ 
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အုြစ်ု 

အမ္  ြုံေး 

အစော ေး 

သရုြထ် ော် 

ထခါင်ေးစဉ ်

အထဆော ်အအံု(သ ု မ္ဟုတ်)အထဆော ်အအံု၏ အစ တအ်ြ င်ုေး  ု အသုံေးပြ ြုံ န် 

 ည ွ်ယ်ခ  ် 

၆ စ ်ရံို ထို တ် လို ြ် ပ င်ေး ၊  တ ြ် ဆ င် ပ င်ေး ၊  ပြြုံ ပြ င် ပ င်ေး ၊  စ မ်ေး သ ြ် ပ င်ေး လို ြ် င န်ေး မ ာ ေး လိုြ်  ိုင် 

သည ်  ိုန်ထိုတ်လိုြ်မှု ြ  ဝိုဏ်မ ာေးအ ာ ေးလံိုေး  ို ဆ  ိုလ ိုသည။် 

၇ 

 

လူအ မ ာ ေး 

အ ြန်ေးရပဖ

သ ာ ေးလာ  ာ

ရန ာ 

 

ဟ ို တ ယ် မ ာ ေး ၊ အာ ေး လ ြ်   ် အ ြ န်ေး ရပဖ စ  န်ေး မ ာ ေး ၊ ရ ာ် ေါ ရဆာ င် မ ာ ေး ၊ ဝန်ရဆ ာ င် 

မှုအ န်ေးမ ာ ေး၊  ည လာ  ံ န်ေး မမ ာေး၊  သ ေး ပ ာ ေး လြ်မ  ာေး ၊   ြ ်  ် အ သ င်ေးရန ာ 

မ ာ ေး၊  ပြတ ို ်မ ာ ေး၊  ပ ြည်သူူ့ အ နိုြညာ ပြ န်ေးမ ာ ေး၊  ပြ န် ေးစင်တာ မ ာ ေး၊  ဇာ တ် ရံို မ ာ ေး ၊  

ရို ြ်  ှ င် ရံို မ ာ ေး ၊ ပြ ဇာ တ် ရံို မ ာေး ၊ ပြ ည် သူူ့ စာ က ည ် တ ို  ် မ ာ ေး ၊   ာ သာ ရ ေး အ ရဆာ  ် 

အ အ ံိုမ ာ ေး၊  ပြည်သူူ့ အ ာ ေး စာ ေးရန ာ မ ာ ေး၊  အ ာ ေး စာ ေးရံိုမ ာေး၊  ပြည်သူူ့ ရ  ူေး  န် 

မ ာ ေး၊  အ ြန်ေးရပဖ အ ရဆာ  ် အ အ ံိုေးမ ာ ေး၊  ရ ာ ်ဖ ဆ  ိုင်မ ာ ေး၊  လှ ည ် လ ည် ရ ာ င်ေး   သူ 

မ ာ ေး စ င် တာ ၊  အ သ င ် စာ ေး  စာ ေး ရသာ  ် ဆ  ို င် မ ာ ေး ၊   တ်စ် ာ ေးဂ တ်မ ာေး၊  မ ေး ထာ ေး 

 ူတာရံိုမ ာေး၊  ရလ ဆ  ြန်ှင ်  ဖယ ်  ာ ေးဂ တ်မ ာေး စ သ ည် တ ို အ ြါအ ဝင် လူမှု ရ ေး၊  

အ ြန်ေးရပဖနှင ်  စ ေးြ ာေးရ ေးအ တ  ် အ သံိုေးပြ ြုံရသာ  အ ရ ဆ ာ  ်အအ ံို ရန ာ မ ာ ေး။ 

၈ သ ိုရလှာ င်ရံို သ ို ရလှာ င် သ မ်ေး ဆ ညေ်း ရသာ ရန  ာ  (ဂ ို ရေါ င် မ ာ ေး ၊   ို န် ရလှာ င် ရံို မ ာ ေး ၊  စ တ ို မ ာ ေး 

စသည်တ ို  ြါဝ င်သည်)  ို န်ြစစည်ေး၊ ြစစည် ေးမ ာ ေး  ထာ ေး  ာ နှင ် ယာ ဉ်မ ာေး ြ်နှာ ေး ာ  

ရန ာ မ ာ ေး။ 
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ဇယောေး(၁.၅) ထန   ငု် သူြ မ္ောဏပြ ထနှာ ် ဆ ်တ ဲ ဇယောေး မ္ ောေး 

ဇယာ ေး (၁.၅.၁) အ ိုြစ်ို (၂) 

အ မ  ြုံေးအ စာ ေး 

လူရနအ  မ။် 

 

ဇယာ ေး (၁.၅.၂) 

အ ိုြစ်ို (၃)  

အ မ  ြုံေးအ စာ ေး 

  န်ေးမာရ ေးရစာ င ်ရ ှာ  ်မှု အ တ  ်အသံိုေးပြ ြုံမှုမ ာေး 

 (ရဆေး ရံို၊ ရဆေး န်ေးနှ င ် အ မ ာ ေးပြည်သူရဆ ေး န် ေး)။ 

ဇယာ ေး (၁.၅.၃) အ ိုြစ်ို(၃)  

အ မ  ြုံေးအ စာ ေး 

ရ  ာင်ေး သာ ေးအ ရဆာ င်၊ အ ြရ်ဆာ င်မ ာ ေး၊  လူအ  ိုရံို၊ မ  မဲ  ရလေး  

ရစာ င ်ရ ှာ  ်ရ ေးရဂဟာ ၊   ရလေးပြ ြုံစိုရစာ င ်ရ ှာ  ် ရ  ေးရဂဟာ၊ 

ရန  ရလေးထ န်ေးစင်တာ၊ မူက  ြုံရ  ာင်ေး၊ စစ်တြစ် န်ေး၊ အ   ြုံြ် န်ေး/ 

ပြြုံပ ြင်ထ န်ေး သ မရ် ေးစ န် ေး။ 

ဇယာ ေး (၁.၅.၄ ) အ ိုြစ်ို(၃) 

အ မ  ြုံေးအ စာ ေး 

စာ သင်ရ  ာင် ေးမ ာ ေး၊  ရ  ာ လ ြ်မ ာေး၊  ြိုဂ္လ  ရ   ာင် ေးမ ာ ေး၊  သ ် 

ရမ ေးြညာ သ င်ရ  ာင် ေးမ ာ ေး၊  အ ဆ င ်ပမင ် န ညေ်းြညာ ရ  ာင်ေးမ  ာေး၊  

တ ကသ ိုလ်။ 

ဇယာ ေး (၁.၅.၅) အ ိုြစ်ို(၄) 

အ မ  ြုံေးအ စာ ေး 

ရံိုေးမ ာ ေး၊  ဏ်မ ာ ေး၊ ထိုတ်ရ ဝရ ေးတ ို ်မ  ာေး၊ စရတာ  ှယယ်ာ 

အ    ြုံေးရဆာ င် န်ေး မ ာ ေး။ 

ဇယာ ေး (၁.၅.၆) အ ိုြစ်ို (၅) 

အ မ  ြုံေးအ စာ ေး 

ရဈေးဆ  ိုင်မ ာ ေး၊  ရဈေးဝယ်စ င် တာ မ ာ ေးနှင ် ရဈေး ရံိုတန်ေးမ  ာေး ။ 

ဇယာ ေး (၁.၅.၇) အ ိုြစ်ို (၆) 

အ မ  ြုံေးအ စာ ေး 

စ ်ရံိုမ ာေး၊  ိုန်ထိုတ်လိုြ်ရ ေးစ ်ရံို မ ာ ေး။ 

ဇယာ ေး (၁.၅.၈) အ ိုြစ်ို (၇) 

အ မ  ြုံေးအ စာ ေး 

ဟ ိုတယ်မ ာေး၊ အ ာ ေးလြ်  ် အ ြန်ေးရပဖစ န်ေးမ  ာေး၊  

ရ ာ ်ေါ ရဆာင်မ ာ ေး၊ လိုြ်ရဆ ာင်မှု န်ေးမ ာ ေး၊ ည လာ ံ န်ေးမမ ာ ေး၊ သ ေး 

သန ် လြ်မ ာေး။ 

ဇယာ ေး (၁.၅.၉) အ ိုြစ်ို (၇) 

အ မ  ြုံေးအ စာ ေး 

 ြ ်  ်အသ င်ေးရန ာ မ ာ ေး ။ 

ဇယာ ေး (၁.၅.၁၀) အ ိုြစ်ို (၇) 

အ မ  ြုံေးအ စာ ေး 

ပြတ ို ်မ  ာေး၊  ပြည် သူူ့ အ နိုြညာ ပြ န်ေးမ ာ ေး၊ ပ ြ န်ေးစင် တာ မ ာ ေး။ 

ဇယာ ေး (၁.၅.၁၁) အ ိုြစ်ို (၇) 

အ မ  ြုံေးအ စာ ေး 

ဇာ တ်ရံိုမ ာေး၊ ရိုြ ်ှင် ရံိုမ ာေး၊ ပ ြဇာ တ်ရံိုမ ာေး။ 

ဇယာ ေး (၁.၅.၁၂) အ ိုြစ်ို(၇) 

အ မ  ြုံေးအ စာ ေး 

ပြည်သူူ့ စာ က ည ်တ ို  ်မ ာ ေး ။ 

ဇယာ ေး (၁.၅.၁၃) အ ိုြစ်ို(၇) 

အ မ  ြုံေးအ စာ ေး 

 ာ သာ ရ ေးအ ရဆာ  ်အဦေးမ ာ ေး။ 

ဇယာ ေး (၁.၅.၁၄) အ ိုြစ်ို(၇) 

အ မ  ြုံေးအ စာ ေး 

ပြ ည် သူူ့ အ ာ ေး  စာ ေး   င်ေး မ ာ ေး ၊  အာ ေး  စာ ေး ရံို က  ေး မ ာ ေး ၊  ပြည်သူူ့  

ရ  ူေး  န်မ ာ ေး။ 

ဇယာ ေး (၁.၅.၁၅) အ ိုြစ်ို(၇) 

အ မ  ြုံေးအ စာ ေး 

အ ြန်ေးရပဖအရဆ ာ  ်အအ ံို မ ာ ေး၊  ရဖ ာ်ရပဖရ ေးစင်တာမ ာ ေး။ 
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ဇယာ ေး (၁.၅.၁၆) အ ိုြစ်ို(၇) 

အ မ  ြုံေးအ စာ ေး 

စာ ေးရသာ  ် န်ရန ာ မ ာ ေး၊  စာ ေးရသာ  ်ဆ ိုင်မ ာ ေး၊  ရ  ာ ်ဖ ဆ  ိုင်မ ာ ေး၊ 

ရ ါင်ေး   ်ဗ  တ်ထ ိုေးရဈ ေးဆ  ိုင်မ ာ ေး၊  အသင ်စာ ေးစာ ေးရသာ ်ဆ ိုင်မ ာ ေး။ 

ဇယာ ေး (၁.၅.၁၇) အ ိုြစ်ို(၇) 

အ မ  ြုံေးအ စာ ေး 

 တ်စ် ာ ေးဂ တ်မ ာေး၊   ထ ာ ေး ူတာရံိုမ ာေး၊  ရလယာ ဉ်  င်ေး၊   

ဖယ ်  ာ ေးဂ တ်မ ာေး။ 

ဇယာ ေး (၁.၅.၁၈ ) အ ိုြစ်ို(၈) 

အ မ  ြုံေးအ စာ ေး 

 ိုန်ရလှာ င်ရံိုမ ာေး၊  ဂ ိုရ ေါင်မ ာေး၊ ရမာ ်ရတာ ်ယာ ဉ်  ြန်ှာ ေး န်  

ရန ာ မ ာ ေး။ 
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ဇယောေး (၁.၅.၁) 

အ ိုြစ်ို(၂)  -  လူရနအ  မ ်  

အရဆာ ်အအ ံိုအမ  ြုံေးအစာ ေး   - တ ို ် န်ေးမ ာ ေး၊ သ ေးပ ာ ေးဝ င်ရ ြါ ် ှ ရသာ လူရနတ ို ် န် ေးမ ာ ေး 

လ ်ထတ ွှေ့အသုံေးပြြုံထသောထန ောမ္ ောေး 
ထန  ုင်အသုံေးပြြုံသူြမ္ောဏ 

(စတု န်ေးမ္ တော/လ)ူ 
မ္ှတ်ခ  ် 

အ က မ်ေးဖ  င်ေး က မ် ေး င် ေးဧ  ယာ 

 
၁၅.၀ 

ရန ထ ို င် ၍  ရသာ ရန  ာ မ ာေး 

  ို တ  ်    ် သ ည် 

သ ေးသန ်ရ ါ င်မ ိုေးဥယ  ာဉ်/ လူ ရနအ  မ ်

ယူနစ်တစ် ို ှ ရလှ ာ ေး 
- အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

 ရလေး စာ ေး   င် ေး( စာ ေး   င်ေး ှ  

ြစစည်ေးမ ာ ေးပ ဖင ်)  
၅.၀ - 

အ မ ာ ေးြ ိုင်ရ ါ င်မ ို ေးဥယ ာ ဉ်/အ  မ ်ှင် 

မ ာ ေး၊ ဧည ်သည် မ ာ ေးဝင်ထ  ် န ိုင်ရသာ 

ရ ါင်မ ိုေးTerrace 

၁.၅(ဇယော ေး ၁.၆ တ င်  

 ခ ံြုံ ငံိုထာ ေးရသာ ရန ာ မ ာ ေးမှ အ ြ) 
- 
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ဇယောေး (၁.၅.၂) 

အ ိုြစ်ို ၃  - အ ဖ ွဲဲ့အစည်ေးဆ  ိုင် ာ 

အ ရဆာ  ်အအ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး    -   န် ေးမာရ ေးရစာင ်ရ ှာ ်မှု အသံို ေးပြ ြုံမှု (ရဆ ေးရံို၊  ရဆေး န်ေးနှင ်ရဆေး န်ေး 

မ ာ ေး) 

အလုြ်လုြထ်နထသောထန ောမ္ ောေး 
ထန  ုင်သူြမ္ဏ 

(စတု န်ေးမ္ တော/လ)ူ 
မ္ှတ်ခ  ် 

ဧည ်က  ြုံရန ာ ၃.၀  

ဧည ် န်ေး/စက ြံ - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရစာင ်ဆ ိုင်ေး န်ေး/ ဧည ်သည ်ရ န ာ ၃.၀  

ပြင်ြလူနှာ ရစာ င ်ဆ ိုင်ေး န်ေး ၁.၅  

စ မ ံန ်  ရဲ ေးရံိုေးမ ာ ေး ၁၀.၀  

ဆ  ာ ဝန်၏ရံိုေး န်ေးမ ာ ေး ၁၀.၀  

ပြြုံစိုရစာ င ်ရ ှာ  ်ရ ေးရန ာ ၁၀.၀  

ဝန်ထမ်ေးနှာ ေးရနရဆ ာ င် ၃.၀  

အ က ံရြေး/ ိုသမှု/ရ ာဂါ စစ် 

ရဆေးစမ်ေးသြ် န် ေး  

၅.၀ 

 

 

ရဆေး ိုသမှုစ င်တာ ၁၀.၀  

  ဲစ တ ်န်ေး ၇.၅  

  ဲစ တပ်ြ ေးလူနှာ  န်ေး ၃.၀  

လူနှာ အ  ြရ်ဆာ င် 

၂၀.၀ အ ထူေးက ြ်မတ်ရဆ ာ င် 

၁၀.၀ အ  န်ေး( ိုတ င် ၂  ို) 

၁၀.၀ လူနှာ ရဆာ င် 

ဓါတ်  ဲ န်ေး ၂၀.၀  

ရဆေးဆ  ိုင် ၂၀.၀  

မ ေးဖ ိုရ  ာင/်ထ န်ေး သ မေ်း မှု ၁၀.၀  

ြင်မင်ေး/ ရလ ာ ်ဖ ြ် န်ေး*(၁) ၁၀.၀  

ရ အ မ/်ြစစည်ေးထာ ေး န်ေး/ 

အ ဝတလ်ဲ န်ေး 

- အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

သ ိုရလှာ င် န်ေး ၃၀.၀  

စာ ေးရသာ  ်တန်ေး ၁.၅  

စာ ေးရသာ  ်ဆ ိုင် ၁.၅  
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*ဇယာ ေး (၁ .၅.၁၈( အ ဆ ံိုေး ှ  မှတ်စိုမ ာေးမ ှ၁၊ ၂ သ ို မဟိုတ်  ၃   ို   ိုေး ာေး န်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အ ိုြစ်ို ၃  - အ ဖ ွဲဲ့အစည်ေးဆ  ိုင် ာ 

အ ရဆာ  ်အအ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး    -   န် ေးမာရ ေးရစာင ်ရ ှာ ်မှု အသံို ေးပြ ြုံမှု (ရဆေးရံို၊  ရဆ ေး  န်ေးနှင ်ရဆေး န်ေး 

မ ာ ေး) 

ရဈေးဆ  ိုင် ၅.၀  

ပြြုံပ ြင်ထ န်ေး သ မေ်း န်အ တ  ်သာ ပဖစ်

ရသာ အ မ ိုေးရြေါ် သ ို  ဝ င်ထ  ်လမ်ေး 

-  

ရ ါင်မ ိုေးရြေါ် ဥယ ာ ဉ်/ဝန်ထမ်ေး 

မ ာ ေး ပဖ စ် ရစ အ ရဆာ  ် အ အ ံို အ တ င်ေး

 ှ အပ ာ ေးသူမ ာ ေးပဖစ်ရစ ဝ င် ထ  ် န ို င်  

ရသာ ရ ါ င် မ ိုေး ရလှ ာ ေး 

၁.၅ ဇယော ေး ၁.၆ တ င် 

ခ ံြုံငံိုထာ ေးရသာရန ာမ ာ ေးမအှြ) 
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ဇယောေး (၁.၅.၃) 

အ ိုြစ်ို ၃   -   အ ဖ ွဲဲ့အစည်ေးဆ  ိုင် ာ                           

အ ရဆာ  ်အအ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး     -   ရ  ာင်ေး သာ ေးအ ရဆာ င်၊ အ  ြရ်ဆာ င်၊ လူအ  ိုရံို၊ မ  မဲ ရဂ ဟာ ၊ ရန  

  ရလေး ထ န်ေး ရ  ာ င်ေး ၊ မူက  ြုံရ   ာင် ေး၊ ရမ ေးစ ရလေး ရစာင ်ရ ှာ ် 

 ရ ေး၊ စစ်စ န်ေး၊ အ   ြုံြ် န်ေး / ပြြုံပြင်ထ န် ေးသ မ် ေးရ ေးစ င် တာ 

လ ်ထတ ွှေ့အသုံေးပြြုံထသောထန ောမ္ ောေး 
ထန  ုင်သူြမ္ောဏ 

(စတု  န်ေးမ္ တော/လူ) 
မ္ှတ်ခ  ် 

က  ြုံဆ  ိုရ ေးရန ာ ၃.၀  

ဧည ် န်ေး၊ စက ြံ - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရစာ င ်ဆ ိုင်ေး န်ေး/ဧည ် သည် မ ာ ေးအ  န်ေး ၃.၀ 
 

စ မ ံန ်  ရဲ ေးရံိုေး ၁၀.၀  

ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေးရံို ေး န်ေး ၁၀.၀  

စာ က ည ်တ ို ်/စာ ဖတ် န်ေး 
၁၀.၀ စာ အ ိုြစ်င်ရန ာ 

၅.၀ စာ ဖတ်ရသာ ရန ာ 

အ မ ာ ေးနှင ်ဆ ိုင်ရသာ အ  န်ေး ၁.၅  

  ်စံိုသံို ေးအ  န်ေး ၁.၅  

ရ  ာင်ေး သာ ေးအ  ြ ်န်ေး( ဧည ်  န်ေး၊ ရ အ မ်

စသည ်ရန ာ မ ာ ေးအ ြါအ ဝင်) 
၁၅.၀ 

အ  န်ေးတစ် န်ေးတ င်အနည်ေးဆ ံိုေး

လူနှစ်ရယာ  ် 

အ ရဆာ င်က  ေးက  ြ်သူရန ာ ၁၅.၀  

အ  ြရ်ဆာ င်တန်ေးလ ာ ေး/ အ  ြရ်ဆာ င် ၃.၀  

အ   ြုံြ် န်ေး ၃.၀  

ဖ ာ ေးနှာ  န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရ အ မ/် ရ    ြုံေး န် ေး/ အ ဝ တ်လဲ 

 န်ေးမ ာ ေး 
- 

အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

အ ဆာ  ် အ အ ံို အ တ င်ေး  စာ ေး   င်ေး မ ာ:/ 

ဝါသနှာြါ ာလိုြ်န ိုင်ရသာအ န်ေးမ ာ ေး 
၁.၅ 

 

စာ သင် န်ေး ၁.၅  

မ ေးဖ ိုရ  ာင/် အ ရဆာ င်ထ န်ေး သ မေ်းရ ေး ၁၀.၀  
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*ဇယာ ေး (၁ .၅.၁၈(  အ ဆ ံိုေး ှ  မှတ်စိုမ ာေးမှ ၁၊ ၂ သ ို မဟိုတ်  ၃   ို   ိုေး ာေး န်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အ ိုြစ်ို ၃   -   အ ဖ ွဲဲ့အစည်ေးဆ  ိုင် ာ                           

အ ရဆာ  ်အအ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး     -    ရ  ာင်ေး သာ ေးအ ရဆာ င်၊ အ  ြရ်ဆာ င်၊ လူအ  ိုရံို၊ မ  မဲ ရဂ ဟာ ၊ ရန  

  ရလေး ထ န်ေး ရ  ာ င်ေး ၊ မူက  ြုံရ   ာင် ေး၊ ရမ ေးစ ရလေး ရစာင ်ရ ှာ ် 

 ရ ေး၊ စစ်စ န်ေး၊ အ   ြုံြ် န်ေး / ပြြုံပြင်ထ န် ေးသ မ် ေးရ ေးစ င် တာ 

ြင်မင်ေး/အဝတ်ရ လ ာ ် နေ်း ၁၀.၀  

ဝန်ရဆ ာ င်မှုရန ာ ၁၀.၀  

သ ိုရလှာ င် န်ေး ၃၀.၀  

ထမင်ေးစာ ေး န်ေး/စာ ေးရ သာ  ် တန်ေး ၁.၅  

ရဈေးဆ  ိုင် ၅.၀  

စ ်ြ ိုင် ေးဆ  ိုင် ာ စ ်ရံို န်ေး ၃၀.၀  

ပြြုံပ ြင်ထ န်ေး သ မေ်း န် အ တ  ်သာ 

ပဖစ်ရသာ အ မ ိုေးရြေါ် သ ို ဝင်ထ  ်လမ်ေး 
-  

အ ရဆာ  ်အအ ံိုအ တ င်ေး ှ သူမ ာ ေး 

ပဖစ်ရစ၊ ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေးပ ဖစ်ရစ 

ဝင်ထ  ်န ို င်ရသာ ရ ါင် ေးမ ို ေးရြေါ် 

ဥယ ာဉ်/ ရ ါင်မ ိုေးရလှ ာ ေး  

၁.၅ ( ဇယော ေး ၁.၆  တ င် 

ခ ံြုံငံိုထာ ေးရ သာ ရန ာ မ ာ ေးမှ အ ြ) 
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ဇယောေး (၁.၅.၄) 

အ ိုြစ်ို ၃          -               အ ဖ ွဲဲ့အစည်ေးဆ  ိုင် ာ  

အ ရဆာ  ်အအ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး -  စာ သင်ရ  ာင် ေးမ ာ ေး၊ ရ  ာ လ ြ်မ ာေး၊ စ ေးြ ာေး ပဖစ်ရ  ာင်ေးမ ာ ေး၊ အ သ ် 

ရမ ေးြညာသင်ရ  ာင်ေးမ ာ ေး၊အဆင ်ပမင ်နညေ်းြညာရ ာလ ြ်၊  တ ကသ ိုလ ်

လ ်ထတ ွှေ့အသုံေးပြြုံထသောထန ောမ္ ောေး 
ထန  ုင်သူြမ္ောဏ 

(စတု န်ေးမ္ တော/လ)ူ 
မ္ှတ်ခ  ် 

က  ြုံဆ  ိုရ ေးရန ာ ၃.၀  

ဧည ် န်ေး/စက ြံ - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရစာ င ်ဆ ိုင်ေး န်ေး/ဧည ် သည်  န်ေး ၃.၀  

စ မ ံန ်  ရဲ ေးရံိုေး ၁၀.၀  

ဝန်ထမ်ေးရံိုေး န် ေး  ၁၀.၀  

စာ သင် န်ေး ၁.၅  

  န်ြ  တာ သင်တန် ေး န်ေး 
၁.၅ စ ေးြ ာေးပဖစ် 

၃.၀ အ ပ ာ ေး 

ရဆ ေးရန ေးစည်ေးရဝေး န် ေး ၁.၅  

စာ ရြြ ို   ရသာ အ  န်ေး ၁.၅  

စာ က ည ်တ ို ် 

၁၀.၀ စာ အ ိုြစ်င်ရန ာ 

၅.၀ စာ ဖတ်ရသာ ရန ာ(ရ  ာင်ေး) 

၅.၀ အ ပ ာ ေး 

  ်စံိုသံို ေး န်ေးမ 
၁.၀ စာ သင်ရ  ာင် ေး/ ရ  ာ လ ြ် 

၁.၅ အ ပ ာ ေး 

စင်ပမင ် ရန ာ ၃.၀  

ရှု င်ေး က ည ် န် ေး ၁.၅  

ြံိုစံထိုတ ်စတူေ ယ ို  ၅.၀  

ဓါတ်  ဲ န်ေး ၅.၀  

အ လိုြ်ရံို ၅.၀  

 လြ်၊ အ သင်ေးအ ဖ ွဲဲ့ န် ေး ၁ .၅   

ဖ ာ ေးနှာ  န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

သ ိုရလှာ င်ရံိုဧ  ယာ ၃၀.၀  

မ ေးဖ ိုရ  ာင/်ဝန်ရဆ ာ င်မှုဧ  ယာ 
၁၀.၀ 
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အ ိုြစ်ို ၃          -               အ ဖ ွဲဲ့အစည်ေးဆ  ိုင် ာ  

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး -  စာ သင်ရ  ာင် ေးမ ာ ေး၊ ရ  ာ လ ြ်မ ာေး၊ စ ေးြ ာေး ပဖစ်ရ  ာင်ေးမ ာ ေး၊ အ သ ် 

ရမ ေးြညာသင်ရ  ာင်ေးမ ာ ေး၊အဆင ်ပမင ်နညေ်းြညာရ ာလ ြ်၊  တ ကသ ိုလ် 

ရ အ မ/်အ ဝတလ်ဲ န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

စာ ေးရသာ  ်တန်ေး ၁.၅  

စ ်ြ ိုင် ေးဆ  ိုင် ာ စ ်ရံို န်ေး ၃၀.၀  

ပြြုံပ ြင်ထ န်ေး သ မေ်း န် အ တ  ်သာ 

ပဖစ်ရသာ အ မ ိုေးရြေါ် သ ို ဝင်ထ  ် 

လမ်ေး 

-  

အ ရဆာ  ်အဦေးအ တ င်ေး ှ သူမ ာ ေး 

ပဖစ်ရစ၊ ဝန်ထမ်ေးမ  ာေးပဖစ်ရ စ 

ဝင်ထ  ် န ို င်ရသာ 

ရ ါင်ေးမ ိုေး ရြေါ်ဥယ ာဉ် / 

ရ ါင်မ ိုေးရလှ ာ ေး  

၁.၅(ဇယော ေး ၁.၆ 

တ င် ခ ံ ြုံငံိုထာ ေးရ သာ 

ရန ာ မ ာ ေး မှအြ) 

 

*  ်စံိုသံို ေး န်ေးမနှ င ် အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ တ င်ေးအ ာ ေး စာ ေး န်ေးမနှစ် ိုလံိုေးြါ ှ သည ် ရ  ာင်ေး ပဖစ်လ င် အ ရဆာ  ် 

အ အ ံိုတ င်ေးအ ာ ေး စာ ေး န်ေးမ အ တ  ်ရနထ ိုင်အသံိုေးပ ြြုံသူ ြမာ ဏ  ို ၁ စတို န် ေးမ တ ာ/လူဦေးရ အစာ ေး ၃ စတို န်ေး 

မ တာ/လူဦေးရ ပဖင ် အ ရပ  ံ တ  ်   ် မ ည။် 
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ဇယောေး (၁.၅.၅) 

အ ိုြစ်ို - ၄ - ရံိုေး 

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး  - ရံိုေးမ ာ ေး၊  ဏ်မ ာ ေး၊ ထိုတ်ရ ဝသူမ ာ ေး၊ စရတာ  ှယယ်ာ ြ စဲာ ေးမ ာ ေး 

လ ်ထတ ွှေ့အသုံေးပြြုံထသောထန ောမ္ ောေး 
ထန  ုင်သူြမ္ောဏ 

(စတု န်ေးမ္ တော/လ)ူ 
မ္ှတ်ခ  ် 

က  ြုံဆ  ိုရ ေးရန ာ ၃.၀  

ဧည ် န်ေး/စက ြံ - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရစာ င ်ဆ ိုင်ေး န်ရန ာ/ ဧည ် သည ်န်ေး ၃.၀  

စ မ ံန ်  ရဲ ေးရံိုေး  ၁၀.၀  

စ ေးြ ာေးရ ေးလိုြ် ငန်ေးစင် တာ  ၁၀.၀  

အ စည်ေးအ ရဝေး/ရဆ ေးရန ေး န် ေး ၁ .၅   

ရမာ ်  န်ေးတ ို ်/စာ က  ည ် တ ို ် 

၁၀.၀ စာ အ ိုြစ်င်ရန ာ 

၅.၀ စာ ဖတ်ရသာ ဧ  ယာ 

ဖ ိုင်မ ာ ေးသ မ်ေးဆ ညေ်း ရသာ အ  န်ေး/စတ ို ၁၀.၀  

  န်ြ  တာ  န်ေး ၅.၀  

ြံိုစံထိုတ်စတူေ ယ ို  ၅.၀  

မူက မ် ေးရံို ေး  ၅.၀  

 ိုန်သ ယ်ထြ ် ၂.၀  

 ိုန်သ ယ်ရ ေး ပြ န်ေး ၁.၅  

 ဏ် န်ေးမ ၃.၀  

ရင သ င်ေး န်ေး/အ လံို န်ေး  ၃၀.၀  

စ ် န်ေး/ြံိုနှ ြ် န်ေး*(၂)  ၁၀.၀  

စာ ေးရသာ  ်ဆ ိုင် ၁.၅  

စာ ေးရသာ  ်တန်ေး   ၁.၅  

ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေးစာ ေးရသာ  ်တ န်ေး ၁.၅  

ရဈေးဆ  ိုင် ၅.၀  

ရ အ မ ် - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

သ ိုရလှာ င်သ မေ်းဆ ည် ေးသည ် ရန ာ ၃၀.၀  

စ ် န်ေး ၃၀.၀  

ရ ပမပြငအ်ထ တ်  င်ပဖစရ် စ၊ ရပမရအာ  ် 

တ  င်ပဖစရ် စ၊ စ ေးြ ာေးရ  ေးလိုြ်ငန်ေးမ ာေးနှင ် 

ဆ ်ထာ ေးရ သာ ရ ပ လ င်လမ်ေး  

၂.၀  
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အ ိုြစ်ို - ၄ - ရံိုေး 

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး  - ရံိုေးမ ာ ေး၊  ဏ်မ ာ ေး၊ ထိုတ်ရ ဝသူမ ာ ေး၊ စရတာ  ှယယ်ာ ြ စဲာ ေးမ ာ ေး 

ပြြုံပ ြင်ထ န်ေး သ မေ်း န်အ တ  ်သာ ပဖစ်ရသာ 

အ မ ိုေးရြေါ်သ ို ဝ င်ထ  ်လမ်ေး 

  

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ တ င်ေး ှ သူမ ာ ေး ပဖစ်ရစ၊ 

ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေးပဖစ်ရစ ဝင်ထ  ်န ိုင်ရသာ 

ရ ါင်ေးမ ိုေး ရြေါ်ဥယ ာဉ်/ရ ါင် မ ိုေးရလှ ာ ေး  

၁.၅ (ဇယော ေး ၁.၆ တ င် 

ခ ံြုံငံိုထာ ေးရ သာ ရန ာ မ ာ ေးမှအြ) 

 

* ဇယာ ေး (၁ .၅.၁ ၈(  အ ဆ ံိုေး ှ  မှတ်စိုမ ာေးမှ  ၁၊ ၂ သ ို မဟို တ် ၃   ို   ိုေး ာေး န်။ 
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ဇယောေး (၁.၅.၆) 

အ ိုြစ်ို ၅  -  ရဈေးဆ  ိုင်မ ာ ေး 

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး  -  ရဈေးဆ  ိုင်မ ာ ေး၊ ရဈေးဝယ်စ င် တာ မ ာ ေးနှင ် ဆ  ိုင်တန်ေးမ ာ ေး 

လ ်ထတ ွှေ့အသုံေးပြြုံထသောထန ောမ္ ောေး 
ထန  ုင်သူြမ္ောဏ 

(စတု န်ေးမ္ တော/လ)ူ 
မ္ှတ်ခ  ် 

က  ြုံဆ  ိုရ ေးရန ာ  ၃.၀  

ဧည ် န်ေး /စက ြံ  - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရစာ င ်ဆ ိုင်ေး န်ရန ာ/ဧည ်သည ်န်ေး ၃.၀  

အ လယ် န်ေးမက  ေး က မ် ေးပြ င်/ 

လူအ မ ာ ေးသ ာ ေးလာ  ာ ရန ာ 
၃.၀ 

 

ပြ န်ေး/အ ရ ာင်ေးပ မ င ်တ င်ရ  ေးရန ာ  ၁.၅  

ရဈေးဆ  ိုင်က မ်ေးပ ြင် ၅.၀  

အ ရ ာင်ေးပြ န်ေး  ၅.၀  

စူြါမာ ေး  ်/ရဈေး က  ေး  ၅.၀  

 ိုန်တ ို ် ၅.၀  

စာ ေးရသာ  ်ဆ ိုင် ၁.၅  

စာ ေးရသာ  ်တန်ေး  ၁.၅  

ရ ာ ်ဖ ဆ  ိုင် ၁.၅  

အ ပမန်စာ ေး အ စာ ေးအ စာ ဆ  ိုင် ၁.၀  

စ မ ံန ်  ရဲ ေးရံိုေး ၁၀.၀  

ရ အ မ/်ဝန်ထမ်ေးနှာ ေးရန န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

သ ိုရလှာ င်သ မေ်းဆ ည် ေး န်ေး ၃၀.၀  

စ ် န်ေး ၃၀.၀  

ရပမပြင်အထ ်တ င် ပဖစ်ရစ၊ရပမရအာ ် 

တ င်ပဖစ်ရစ၊ စ ေးြ ာေးရ ေးလိုြ် ငန်ေးမ ာ ေး 

နှင ် ဆ  ်ထာ ေးရသာ ရပ လ င်လမ်ေး 

၂.၀ 

 

ပြြုံပ ြင်ထ န်ေး သ မေ်း န်အ တ  ်သာ 

ပဖစ်ရသာ အ မ ိုေးရြေါ် သ ို ဝင်ထ  ်လမ်ေး 

-  

အရ ဆာ  ်အအံိုအတ  င်ေး ှ သူမ ာ ေးပဖစ ်

ရ စ၊  ဝနထ်မ်ေးမ ာ ေးပဖစရ် စ ဝငထ်  ် န ိုင်ရ သာ 

ရ  ါင်ေးမ ိုေးရ ြေါ်ဥ ယ ာ ဉ်/ ရ  ါင်မ ိုေးရ လှ ာေး 

 

၁.၅(ဇယော ေး ၁.၆ တ င် 

ခ ံြုံငံိုထာ ေးရ သာ 

ရန ာ မ ာ ေးမှအြ) 
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ဇယောေး (၁.၅.၇) 

အ ိုြစ်ို ၆ -  စ ်ရံို 

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး -  စ ်ရံိုမ ာေး၊ အ ထြ် ှ ရသာ စ ်ရံိုမ ာေး၊ စ ်မှု  ိုန်ထိုတ်စ  ်ရံိုမ ာေး 

လ ်ထတ ွှေ့အသုံေးပြြုံထသောထန ော မ္ ောေး 
ထန  ုင်သူြမ္ောဏ 

(စတု န်ေးမ္ တော/လ)ူ 
မ္ှတ်ခ  ် 

ဧည ်က  ြုံရန ာ ၃.၀  

ဧည ် န်ေး/စက ြံ - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရစာ င ်ဆ ိုင်ေး န်ေး/ဧည ် သည် ရန ာ ၃.၀  

စ မ ံန ်  ရဲ ေးရံိုေး ၁၀.၀  

အ စည်ေးအ ရဝေး/ရဆ ေးရန ေး န် ေး ၁.၅  

စာ က ည ်တ ို ် 
၁၀.၀ စာ အ ိုြစ်င်ရန ာ 

၅.၀ စာ ဖတ် န်ရန ာ 

အ လိုြ်ရံို ၁၀.၀  

ဓာ တ်   ဲန်ေး ၅.၀  

ပြ န်ေး ၁.၅  

ထိုတ်လိုြ်ရ ေးဧ  ယာ *(၂) ၁၀.၀  

ထိုတ်ြ ိုေးရသာ ရန ာ/ ပဖန ်ပ ဖ  ေးရသာ ရန ာ ၁၀.၀  

ြစစည်ေး/ထိုတ် ိုန်  ၃၀.၀  

အ ရထ ရထ သ ိုရလှာ င်ရံို - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

  ်စံိုသံို ေးဧ  ယာ ၁.၅  

ဝန်ထမ်ေးအ ြန်ေးရပဖ န် ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ဝန်ထမ်ေးနှာ ေးရန န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေးစာ ေးရသာ  ် န်ေး ၁.၅  

ရ အ မ/်အ ဝတလ်ဲထာ ေး/ြစစညေ်းထာ ေး န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ဖ ာ ေးနှာ  န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

စ ် န်ေး ၃၀.၀  

ပြြုံပ ြင်ထ န်ေး သ မေ်း န်အ တ  ်သာ 

ပဖစ်ရသာ အ မ ိုေးရြေါ် သ ို ဝင်ထ  ် လမ်ေး 
- 

 

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ တ င်ေး ှ သူမ ာ ေး 

ပဖစ်ရစ၊ ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေး ပဖစ်ရ စ ဝင်ထ  ်န ို င် 

ရသာ ရ ါင်ေးမ ို ေးရြေါ်ဥယ ာဉ်/ရ ါင်မ ိုေးရလှ ာ ေး  

 

၁.၅(ဇယော ေး ၁.၆ တ င် 

ခ ံြုံငံိုထာ ေးရ သာ ရန ာ မ ာ ေး 

မှအြ) 
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ဇယောေး (၁.၅.၈) 

အ ိုြစ်ို ၇    - အ မ ာ ေးပြည်သူ သ ာ ေးလာ အ ြန်ေးရပဖ ာရန ာ 

 အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး       - ဟ ိုတယ်၊ အ ာ ေးလြ်  ်အ ြန်ေးရပဖစ န် ေး၊ လူငှာ ေးအ  မမ် ာ ေး၊ ဝန်ရဆ ာ င်မှု 

တ ို ် န်ေးမ ာ ေး၊ ည လာ  ံစင်တာမ ာ ေး၊ သ ေးသန ်  လြ်မ ာ ေး 

လ ်ထတ ွှေ့အသုံေးပြြုံထသောထန ောမ္ ောေး 
ထန  ုင်အသုံေးပြြုံသူြမ္ောဏ 

(စတု န်ေးမ္ တော/လ)ူ 
မ္ှတ်ခ  ် 

က  ြုံဆ  ိုရ ေးရန ာ  ၃.၀  

ဧည ် န်ေး/စက ြံ မ ာ ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရစာ င ်ဆ ိုင်ေးရန ာ/ဧည ် န်ေး ၃.၀  

Atrium /လူအ မ ာ ေးဝင်ထ  ်သ ာ ေး 

လာ  ာ ရန ာ 

၃.၀ 

 

 

ဧည ်သည ်န်ေး/အ  ြရ်ဆာ င် ယူနစ် 

၁၅.၀ (ဧ ည ် န်ေး၊ ရ အ မ် 

စသည ်ရန ာ မ ာ ေး 

အ ြါအ ဝင်) 

အ  န်ေးတစ် ိုစ ၏ စိုစိုရြါင်ေး က  မ်ေး င်ေး  

ဧ  ယာ ၊ အ  န်ေးတစ် န်ေးတ င် အ နည်ေးဆ ံိုေး 

လူနှစ်ရယာ  ် 

တန်ဖ ိုေးနည်ေးဟ ိုတယ်မ ာေး 

 

 

၃.၀ (ဧည ် န်ေးရန ာ ၊ 

ရ အ မ်၊စသည ်ရန ာ မ ာ ေး 

အ ြါအ ဝင်) 

အ  န်ေးနှင ် တ  ်သည၊် အ  န်ေးတစ် န်ေး 

တ င် အ မ ာ ေးဆ ံိုေး လူဦေး ရ (၂ ဝ)  ှ  မည် ။ 

အ မ ာ ေးဆ ံိုေး ှ  မည ် အ  န်ေး အ   ယသ်ည် 

(၆ဝ) စတို န် ေးမ တာ ထ ် မြ ို ။ 

ဝန်ရဆ ာ င်မှုအ  န်ေးမ ာ ေး ၁၅.၀ ယူနစ်တစ် ိုလ င် 

 ာ ေး/ အ   ်ဆ ိုင် ၁.၀ စိုစိုရြါင်ေးဧ  ယာ 

ေစ်စ  ို လြ်  
၁.၀(အ စာ ေးအ ရသာ  ်နှင ်  

 ြ ရဲန ာ အ ြါအ ဝင်) 

စိုစိုရြါင်ေးက  မ်ေး င်ေးဧ  ယာ 

ည လြ ် 
၁.၅(အ စာ ေးအ ရသာ  ်နှင ် 

 ြ ဧဲ  ယာ အ ြါအ ဝင်) 

စိုစိုရြါင်ေးဧ  ယာ  

စာ ေးရသာ  ်ဆ ိုင် ၁.၅  

ပြြ ဲ န်ေး/  ်စံိုသံို ေးဧ  ယာ ၁.၅  

ြ  ဲန်ေးမ/ ြ  ဲန် ေးမ ၁.၅  

ြ အဲ က  ြုံ န် ေးမ - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

စ ေးြ ာေးရ ေးလိုြ် ငန်ေး စ င်တာ ၁၀.၀  

စ မ ံန ်  ရဲ ေးရံိုေး ၁၀.၀  

ည လာ  ံ န်ေး ၁.၅  
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အ ိုြစ်ို ၇    - အ မ ာ ေးပြည်သူ သ ာ ေးလာ အ ြန်ေးရပဖ ာရန ာ 

 အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး       - ဟ ိုတယ်၊ အ ာ ေးလြ်  ်အြန်ေးရပဖစ န်ေး၊ လူ ငှာ ေးအ  မမ် ာ ေး၊ ဝန်ရဆ ာ င်မှု 

တ ို ် န်ေးမ ာ ေး၊ ည လာ  ံစင်တာမ ာ ေး၊ သ ေးသန ်  လြ်မ ာ ေး 

အ စည်ေးအ ရဝေး န်ေး/ရဆ ေးရန ေး န်ေး ၁.၅  

စာ က ည ်တ ို ် ၁၀.၀ စာ အ ိုြစ်င်ရန ာ 

၅.၀ စာ ဖတ် န်ရန ာ 

ရဈေးဆ  ိုင် ၅.၀  

  န်ေးမာရ ေး လြ်/စင်တ ာ/ 

အ လှပြင်ဆ ိုင် *(၃) 
၅.၀ 

 

ရ  ူေး  န်ရ ာ င် ၁၀.၀  

ရ  ူေး  န် -  

တင်ေးနစ် စာ ေး သည ်အ န်ေး - တစ် န်ေးလ င်နှစ်ရယာ  ် 

ဝန်ထမ်ေးနှာ ေးရန န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေးစာ ေးရသာ  ်တ န်ေး  ၁.၅  

ရ အ မ/်အ ဝတလ်ဲ န်ေး/ 

ြစစည်ေးထာ ေး န်ေး 
- 

အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

မ ေးဖ ိုရ  ာင/်ဝန်ရဆ ာ င်မှုရန  ာ ၁၀.၀  

အ ဝတ ်ရလ ာ ် န်ေး/ြင်မင်ေး *(၁) ၁၀.၀  

စ ် န်ေး ၃၀.၀  

ရပမပြ င်အထ ်တ င် ပဖစ်ရစ ၊ 

ရပမရအ ာ  ်တ င်ပ ဖစ်ရစ၊ စ ေး ြ ာေး 

ရ ေးလိုြ်ငန် ေးမ ာ ေးနှင ် ဆ  ် ထာ ေး 

ရသာ ရလ ာ  ်လမ်ေးမ ာ ေး 

၂.၀ 

 

ပြြုံပ ြင်ထ န်ေး သ မေ်း န်အ တ  ်သာ အ

မ ိုေးရြေါ် သ ို ဝင်ထ  ် သည ်လ မ်ေး 
- 

 

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ တ င်ေး ှ သူမ ာ ေး 

ပဖစ်ရစ၊ ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေး ပဖစ်ရ စ 

ဝင်ထ  ်န ိုင်ရ သာ ရ ါင်ေး မ ိုေး ရြေါ် 

ဥယ ာ ဉ်/ရ ါင်မ ိုေးရလှ ာ ေး  

၁.၅(ဇယော ေး ၁.၆ တ င် 

ခ ံြုံငံိုထာ ေးရ သာ ရန ာ မ ာ ေး 

မှအြ) 

 

* ဇယာ ေး (၁ .၅.၁ ၈(  အ ဆ ံိုေး ှ  မှတ်စိုမ ာေးမှ  ၁၊ ၂ သ ို မဟို တ် ၃   ို   ိုေး ာေး န်။ 
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ဇယောေး (၁.၅.၉) 

အ ိုြစ်ို ၇     - လူအ မ ာ ေးအ ြန်ေးရပဖနှာ ေးရန  ာ ရန ာ                                                                                                                          

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး -  ြ ်  ်အသ င်ေးရန ာ မ ာ ေး                                                                                                                                   

လ ်ထတ ွှေ့အသုံေးပြြုံထသောထန ောမ္ ောေး 
ထန  ုင်အသုံေးပြြုံသူြမ္ောဏ 

(စတု န်ေးမ္ တော/လ)ူ 
မ္ှတ်ခ  ် 

က  ြုံဆ  ိုရ ေးရန ာ ၃.၀  

ဧည ် န်ေး/စက ြံ မ ာ ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရစာ င ်ဆ ိုင်ေး န်ေး/ ဧည ်သည် ရန ာ ၃.၀  

လူအ မ ာ ေးဝင်ထ  ်သ ာ ေးလာ  ာ ရန ာ ၃.၀  

စ မ ံန ်  မဲှုရံိုေး ၁၀.၀  

  ်စံိုသံို ေး န်ေးမ ၁.၅  

အ စည်ေးအ ရဝေး န်ေး ၁.၅  

စာ က ည ်တ ို ် 
၁၀.၀ စာ အ ိုြစ်င်ရန ာ 

၅.၀ စာ ဖတ် န်ရန ာ 

  န်ေးမာရ ေး/  ိုယလ် ် က  ံ   ိုင်ရ ေး 

ရလ   င ်သ ည ်အ န်ေး/ အ လှပြင် န်ေး*(၃) 
၅.၀ 

 

 စာ ေး န်ေး ၁.၅  

စာ ေးရသာ  ်တန်ေး/ရ  ာ ်ဖ ဆ  ိုင် ၁.၅  

မ ေးဖ ို န်ေး ၁၀.၀  

ရ အ မ/်အ ဝတလ်ဲ န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

သ ိုရလှာ င် ာ ရန ာ  ၃၀.၀  

စ ် န်ေး ၃၀.၀  

ပြြုံပ ြင်ထ န်ေး သ မေ်း န်အ တ  ်သာ 

ပဖစ်ရသာ အ မ ိုေးရြေါ် သ ို ဝင်ထ  ်လမ်ေး 
- 

 

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ တ င်ေး ှ သူမ ာ ေး ပဖစ်ရစ၊ 

ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေးပဖစ်ရစ 

ဝင်ထ  ်န ိုင်ရ သာ ရ ါင်ေးမ ို ေး ရြေါ် 

ဥယ ာ ဉ်/ရ ါင်မ ိုေးရလှ ာ ေး  

၁.၅(ဇယော ေး ၁.၆ တ င် 

ခ ံြုံငံိုထာ ေးရ သာ 

ရန ာ မ ာ ေးမှအြ) 

 

* ဇယာ ေး (၁ .၅.၁ ၈(  အ ဆ ံိုေး ှ  မှတ်စိုမ ာေးမှ  ၁၊ ၂ သ ို မဟို တ် ၃   ို   ိုေး ာ န ်။ 
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ဇယောေး (၁.၅.၁၀) 

အ ိုြစ်ို ၇ -  အ မ ာ ေးပြည်သူအြန်ေးရပဖ ာ ရန ာ                                                                                                                   

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး -     ပြတ ို ်၊အ မ ာ ေးပြည် သူအနိုြညာ ပြ န်ေးမ ာ ေး၊ ပြ န် ေးစင် တာ မ ာ ေး                                                              

လ ်ထတ ွှေ့အသုံေးပြြုံထသောထန ောမ္ ောေး 
ထန  ုင်အသုံေးပြြုံသူြမ္ောဏ 

(စတု န်ေးမ္ တော/လ)ူ 
မ္ှတ်ခ  ် 

က  ြုံဆ  ိုရ ေးရန ာ ၃.၀ စာ ဖတ် န်ရန ာ 

ဧည ် န်ေး/စက ြံ မ ာ ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရစာ င ်ဆ ိုင်ေး န်ရန ာ/ဧည ်သည ်န်ေး  ၃.၀  

လူအ မ ာ ေးဝင်ထ  ်သ ာ ေးလာ  ာ ရန ာ ၃.၀  

စ မ ံန ်  မဲှုရံိုေး ၁၀.၀  

ရမာ ်  န်ေးတ ို ်/စာ က  ည ် တ ို ် 
၁၀.၀ စာ အ ိုြစ်င်ရန ာ 

၅.၀ စာ ဖတ် န်ရန ာ 

ပြ န်ေးဧ  ယာ ၁.၅  

 

 

ဇာ တ်ရံိုတ င်ေးြ  သတ်ရန ာ/ဇာ တ်ရံို 

၁.၅ 

(စိုရဝေးအ သံို ေးပြ ြုံမှုမ ာေးအ တ  ်၊ 

ရနထ ိုင်သူြမာ ဏတ  ်   ် 

 ာ တ င် အ ရသတြ်ထာ ေးရ သာ 

ထ ိုင် ံိုအရ တ  ်ရြေါ်တ င် 

အ ရပ  ံတ  ်   ်န ို င်သည် ။ ) 

 

သ ိုရလှာ င် ာ ရန ာ ၃၀.၀  

ရဈေးဆ  ိုင်မ ာ ေး ၅.၀  

စာ ေးရသာ  ်ဆ ိုင် ၁.၅  

စာ ေးရသာ  ်ဆ ိုင်တန်ေး/ရ  ာ ်ဖ ဆ  ိုင် ၁.၅  

 မ ေးဖ ို န် ေး ၁၀.၀  

ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေးနှာ ေးရန န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရ အ မ/်အ ဝတလ်ဲ န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

စ ် န်ေး ၃၀.၀  

ပြြုံပ ြင်ထ န်ေး သ မေ်း န်အ တ  ်သာ ပဖစ်ရသာ 

အ မ ိုေးရြေါ်သ ို ဝ င်ထ  ်သ ည ် လမ်ေး 
- 

 

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ တ င်ေး ှ သူမ ာ ေးပဖစ်ရစ၊ 

ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေးပဖစ်ရစ ဝင်ထ  ်န ိုင်ရသာ 

ရ ါင်ေးမ ိုေး ရြေါ်ဥယ ာဉ်/ရ ါင် မ ိုေးရလှ ာ ေး  

၁.၅(ဇယော ေး ၁.၆ တ င် 

ခ ံြုံငံိုထာ ေးရ သာ ရန ာ မ ာ ေးမှ 

အ ြ) 
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ဇယောေး (၁.၅.၁၁) 

အ ိုြစ်ို ၇   - အ မ ာ ေးပြည်သူအြန်ေးရပဖသ ာ ေးလာ  ာ ရန ာ                                                                                                                                         

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး - ဇာ တ်ရံိုမ ာေး၊ ရိုြ ်ှင် ရံိုမ ာေး၊  ြ  ဲန်ေးမမ  ာေး                                                                                                                     

လ ်ထတ ွှေ့အသုံေးပြြုံထသောထန ောမ္ ောေး 
ထန  ုင်အသုံေးပြြုံသူြမ္ောဏ 

(စတု န်ေးမ္ တော/လ)ူ 
မ္ှတ်ခ  ် 

က  ဆ ိုရ ေးရန ာ ၃.၀  

ဧည ် န်ေး/ဇာ တ်ရံိုအဝင် န်ေး မ ၃.၀  

စက ြံမ ာ ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရစာ င ်ဆ ိုင်ေး န်ရန ာ/ဧည ်သည ်န်ေး ၃.၀  

စ မ ံန ်  မဲှုရံိုေး န်ေး ၁၀.၀  

လ ်မတှ်ရ ာ င်ေး ရံိုေး န်ေး ၁၀.၀  

ထ ိုင် ံိုြါပြ န်ေး ၁.၅ အ ရ အတ  ်နှင ်ပဖစ်ရစ 

ဇာ တ်စင် - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ဇာ တ်စင်ရနှာ  ်ြ ိုင်ေးရန ာ ၃.၀  

သံစံိုတ ေးဝ ိုင်ေးရန ာ ၁.၅  

အ ဝတလ်ဲ န်ေး ၃.၀  

အ လင်ေးရြေး/အ လင် ေးအ ရမှာ င်ရြေး န် ေး  ၅.၀  

ဆ လ ို ်မ ေးစ ် န်ေး ၅.၀  

အ ရထ ရထ သ ိုရလှာ င် န်ေး ၃၀.၀  

စာ ေးရသာ  ်ဆ ိုင် ၁.၅  

စာ ေးရသာ  ်ဆ ိုင်တန်ေး/သ ရ  စာ အ ရ ာင်ေး

ဆ  ိုင် 
၁.၅ 

 

မ ေးဖ ို န်ေး ၁၀.၀  

ရ အ မ်မ ာေး  အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

စ ် န်ေး ၃၀.၀  

ပြြုံပ ြင်ထ န်ေး သ မေ်း န်အ တ  ်သာ ပဖစ်ရသာ

အ မ ိုေးရြေါ်သ ို ဝ င်ထ  ်လမ်ေး 
- 

 

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ တ င်ေး ှ သူမ ာ ေး ပဖစ်ရစ၊ 

ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေးပဖစ်ရစ ဝင်ထ  ်န ိုင်ရသာ 

ရ ါင်ေးမ ိုေး ရြေါ်ဥယ ာဉ်/ရ ါင် မ ိုေးရလှ ာ ေး  

၁.၅(ဇယော ေး ၁.၆ တ င် 

ခ ံြုံငံိုထာ ေးရ သာ ရန ာ မ ာ ေး 

မှအြ) 
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ဇယောေး (၁.၅.၁၂) 

အ ိုြစ်ို ၇   - အ မ ာ ေးပြည်သူအြန်ေးရပဖသ ာ ေးလာ  ာ ရန ာ                                                                                                                                       

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး - ပြည်သူူ့ စာ က ည ်တ ို  ်                                                                                                                                 

လ ်ထတ ွှေ့အသုံေးပြြုံထသောထန ောမ္ ောေး 
ထန  ုင်သူြမ္ောဏ 

(စတု န်ေးမ္ တော/လ)ူ 
မ္ှတ်ခ  ် 

က  ြုံဆ  ိုရ ေးရန ာ ၃.၀  

ဇာ တ်ရံိုအဝင် န်ေးမ ၃.၀ ငှာ ေး မေ်း န်ရ  ာ င်တာဧ  ယာ 

ဧည ် န်ေး/စက ြံ - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရစာ င ်ဆ ိုင်ေး န်ရန ာ/ဧည ်သည ်န်ေး  ၃.၀  

စ မ ံန ်  မဲှုရံိုေး ၁၀.၀  

စာ က ည ်တ ို ်ဧ  ယာ  
၁၀.၀ စာ အ ိုြစ်င်ရန ာ 

၅.၀ စာ ဖတ် န်ရန ာ 

ရိုြသံ်ပ ြ န်ေးဧ  ယာ  ၃.၀  

ြ  သတ်ထ ိုင် ံိုရန ာ/ဇာ တ်ရံို 

 

၁.၅(စိုရဝေးအ သံို ေးပြ ြုံမှုအတ  ်၊ 

အ သံိုေးပြ ြုံသူြမာ ဏ  ိုတ  ်   ် 

 န် ည်  ယ်   ်အတ  ်ထာ ေး ှ  

ရသာ ထ ိုင် ံိုတ င်အရပ  ံန ို င်သည်) 

 

  ်စံိုသံို ေးအ  န်ေး ၁.၅  

စာ အ ိုြ/်အ ရထ ရထ သ ိုရလာှ င် 

သ မေ်းဆ ညေ်း န် ေး   
၃၀.၀ 

 

ရ ာ ်ဖ ဆ  ိုင်/မိုန ်ဆ ိုင် ၁.၅  

မ ေးဖ ိုရ  ာင် ငယ်  ၁၀.၀  

ရ အ မ ် - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

စ ် န်ေး ၃၀.၀  

ပြြုံပ ြင်ထ န်ေး သ မေ်း န်အ တ  ်သာ 

ပဖစ်ရသာ အ မ ိုေးရြေါ် သ ို ဝင်ထ  ်လမ်ေး 
- 

 

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ တ င်ေး ှ သူမ ာ ေး 

ပဖစ်ရစ၊ ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေး ပဖစ်ရ စ 

ဝင်ထ  ်န ိုင်ရ သာ  ရ ါင်ေး မ ိုေး ရြေါ် 

ဥယ ာ ဉ်/ ရ ါင်မ ိုေးရလှ ာ ေး 

၁.၅(ဇယော ေး ၁.၆ တ င် 

ခ ံြုံငံိုထာ ေးရ သာ ရန ာ မ ာ ေးမှ အ ြ) 
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အ ိုြစ်ို ၇    -     အ မ ာ ေးပ ြည်သူအြန်ေးရပ ဖသ ာ ေးလာ  ာ ရန ာ                                                                                                                                       

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး  -      ာ သာ ရ ေးအ ရဆာ  ်အ အ ံို 

လ ်ထတ ွှေ့အသုံေးပြြုံထသောထန ောမ္ ောေး 
ထန  ုင်သူြမ္ောဏ 

(စတု န်ေးမ္ တော/လ)ူ 
မ္ှတ်ခ  ် 

က  ြုံဆ  ိုရ ေးရန ာ  ၃.၀  

အ ဝင် န်ေးမ ၃.၀  

ဧည ် န်ေး/စက ြံ - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရစာ င ်ဆ ိုင်ေး ာ ရန ာ/ဧည ်သည ်န်ေး ၃.၀  

အ စည်ေးအ ရဝေး န်ေး/ရဆ ေးရန ေး န်ေး ၁၀.၀  

စာ သင် န်ေး ၁.၅  

ဆ ိုရတာ င်ေးဝတပ်ြ ြုံ န်ေး/ ပြ န်ေး ၁.၅  

ဓမမရတေးသံစံို    ေးအ ဖ ွဲဲ့ရန ာ ၁.၅  

ဈာ ြန  ၁.၅  

 င်  ဲရံို  ၃၀.၀  

စာ ေးရသာ  ် န်ေး  ၁.၅  

မ ေးဖ ိုရ  ာင် ငယ် ၁၀.၀  

ဝန်ထမ်ေးလ ိုင်ေး န် ေး ၁၅.၀  

အ ရထ ရထ သ ိုရလှာ င်ရံို  ၃၀.၀  

ရ အ မ/်အ ဝတလ်ဲ န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

စ ် န်ေး ၃၀.၀  

ပြြုံပ ြင်ထ န်ေး သ မေ်း န်အ တ  ်သာ ပဖစ်ရသာ အ

မ ိုေးရြေါ် သ ို ဝင်ထ  ်လမ် ေး 
- 

 

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ တ င်ေး ှ သူမ ာ ေး ပဖစ်ရစ၊ 

ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေးပဖစ်ရစ ဝင်ထ  ်န ိုင်ရသာ 

ရ ါင်ေးမ ိုေး ရြေါ်ဥယ ာဉ်/ရ ါင် မ ိုေးရလှ ာ ေး 

၁.၅( ဇယော ေး ၁.၆ တ င် 

ခ ံြုံငံိုထာ ေးရ သာ 

ရန ာ မ ာ ေးမှအြ) 

 

ဇယောေး (၁.၅.၁၃) 
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ဇယောေး (၁.၅.၁၄) 

အ ိုြစ်ို ၇   - အ မ ာ ေးပြည်သူအြန်ေးရပဖသ ာ ေးလာ  ာ ရန ာ                                                                                                                                       

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး - အ မ ာ ေးပြည်သူအာ ေး စာ ေးရံို၊ အ ာ ေး စာ ေးရံို၊ပြညသူ်ူ့ ရ  ူေး န် 

လ ်ထတ ွှေ့အသုံေးပြြုံထသောထန ောမ္ ောေး 
ထန  ုင်သူြမ္ောဏ 

(စတု န်ေးမ္ တော/လ)ူ 
မ္ှတ်ခ  ် 

က  ြုံဆ  ိုရ ေးရန ာ ၃.၀  

ဧည ် န်ေး/စက ြံ - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

လူအ မ ာ ေးသ ာ ေးလာ  ာ ရန ာ/အ ဝင် န်ေးမ ၃.၀  

ရစာ င ်ဆ ိုင်ေး န်ရန ာ/ဧည ်သည ်န်ေး ၃.၀  

စ မ ံန ်  ရဲ ေးရံိုေး ၁၀.၀  

အ စည်ေးအ ရဝေး န်ေး/ရဆ ေးရန ေး န်ေး ၁.၅  

  ်စံိုသံို ေး အ ာ ေး စာ ေး န် ေး မ ၃.၀  

အ ာ ေး စာ ေးရံို ၃.၅  

သင်တန်ေးဧ  ယာ ၃.၀  

အ ထူေးတန်ေး/ြ ကဲ ည ်စင်ဧ  ယာ ၁.၅  

နံ ံနှင ်ရ ာ လံိုေးရ ို  ် စာ ေး   င်ေး - တစ်  င်ေးလ င်နှစ်ရယာ  ် 

ရ  ူေး  န်ရ ာ င်  ၅.၀  

ရ  ူေး  န် ၂.၅  

စာ ေးရသာ  ်ဆ ိုင် ၁.၅  

ရ ာ ်ဖ ဆ  ိုင် ၁.၅  

အ ပမန်စာ ေးအ စာ ေးအ စာဆ  ိုင် ၁.၀  

မ ေးဖ ိုရ  ာင် ၁၀.၀  

အ ရထ ရထ သ ိုရလှာ င်ရံို ၃၀.၀  

ရ အ မ/် အ ဝတလ်ဲ န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

စ ် န်ေး ၃၀.၀  

ပြြုံပ ြင်ထ န်ေး သ မေ်း န်အ တ  ်သာ ပဖစ်ရသာ အ မ ိုေး 

ရြေါ်သ ို ဝင်ထ  ်လမ်ေး 
- 

 

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ တ င်ေး ှ သူမ ာ ေး ပဖစ်ရစ၊ 

ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေးပဖစ်ရစ ဝင်ထ  ်န ိုင်ရသာ 

ရ ါင်ေးမ ိုေး ရြေါ်ဥယ ာဉ်/ရ ါင် မ ိုေးရလှ ာ ေး 

၁.၅( ဇယော ေး ၁.၆ တ င် 

ခ ံြုံငံိုထာ ေးရ သာ 

ရန ာ မ ာ ေးမှအြ) 
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ဇယောေး (၁.၅.၁၅) 

အ ိုြစ်ို ၇  - အ မ ာ ေးပြည်သူအြန်ေးရပဖသ ာ ေးလာ  ာ ရန ာ 

အ ရဆာ  ်အ အံအု မ  ြုံေးအ စာ ေး  - အ ြန်ေးရပဖအရဆ ာ  ်အ အံ၊ု ရြ ာ်ြ ဲ  င်ြ ဲစ င်တာ 

လ ်ထတ ွှေ့အသုံေးပြြုံထသောထန ောမ္ ောေး 
ထန  ုင်သူြမ္ောဏ 

(စတု န်ေးမ္ တော/လ)ူ 
မ္ှတ်ခ  ် 

က  ြုံဆ  ိုရ ေးရန ာ ၃.၀  

ဧည ် န်ေး/စက ြံ - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရစာ င ်ဆ ိုင်ေး န်ရန ာ/ဧည ်သည ်န်ေး ၃.၀  

စ မ ံန ်  ရဲ ေးရံိုေး  ၁၀.၀  

အ စည်ေးအ ရဝေး န်ေး/ရဆ ေးရန ေး န်ေး ၁.၅  

  ိုေးလင် ေးလမ်ေးရ က ာ င် ေးမ ာ ေး မြါရသာ 

  ိုေးလင် ေးလှ မ ်ရပမာင် ေး 
၁.၀  

စ ် ရန ာ မ ာ ေးမြါရသာ ရ ြ ာ ်ြ ဲ  င်ြ ဲြနေ်း ခ ံ  ၁.၀  

  လ ယ ် န်ေး ၅.၀  

စ  တ ် င် ေး ၃.၀ စ  တ ် င် ေးဧ  ယာ 

ြ ကဲ ည ်ြ  သတ်ရန ာ ၁.၅  

ေစ်စ  ို (စာ ေးရသာ  ် န်ရ န ာ နှင ် 

 ြ ရဲန ာ အ ြါအ ဝင်) 
၁.၀ အ က မ်ေးဖ  င်ေး ဧ  ယာ 

  ယာ ဆ  ိုင်/ ာ ေး  ၁.၀ အ က မ်ေးဖ  င်ေး ဧ  ယာ 

 ာ  ာ အ  ိုရ  န်ေး 

(စာ ေးရသာ  ် န်ရန ာ နှင ် 

  န်ရန ာ အ ြါအ ဝင်) 

၁.၅ 
အ က မ်ေးဖ  င်ေး ဧ  ယာ 

 

ည လြ(်(စာ ေးရသာ  ် န် ရန ာ နှင ် 

  န်ရန ာ အ ြါအ ဝင်) 
၁.၅ အ က မ်ေးဖ  င်ေး ဧ  ယာ 

  န်ေးမာရ ေး လြ်/စင်တ ာ*(၃) ၅.၀  

စာ ေးရသာ  ်ဆ ိုင် ၁.၅  

ရ ာ ်ဖ ဆ  ိုင်/မိုန ်ဆ ိုင် ၁.၅  

အ ပမန်စာ ေးအ စာ ေးအ စာဆ  ိုင် ၁.၀  

မ ေးဖ ိုရ  ာင/်ဝန်ရဆ ာ င်မှုဧ  ယာ ၁၀.၀  

ရ အ မ/်အ ဝတလ်ဲ န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ  
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အ ိုြစ်ို ၇  - အ မ ာ ေးပြည်သူအြန်ေးရပဖသ ာ ေးလာ  ာ ရန ာ 

အ ရဆာ  ်အ အံအု မ  ြုံေးအ စာ ေး  - အ ြန်ေးရပဖအရဆ ာ  ်အ အံ၊ု ရြ ာ်ြ ဲ  င်ြ ဲစ င်တာ 

အ ရထ ရထ သ ိုရလှာ င်သ မေ်း ဆ ညေ်း န်ေး ၃၀.၀  

စ ် န်ေး ၃၀.၀  

ပြြုံပ ြင်ထ န်ေး သ မေ်း န်အ တ  ်သာ ပဖစ်ရသာ အ

မ ိုေးရြေါ် သ ို ဝင်ထ  ်လမ် ေး 
-  

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ တ င်ေး ှ သူမ ာ ေးပဖစ်ရစ၊ 

ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေးပဖစ်ရစ ဝင်ထ  ်န ိုင်ရသာ 

ရ ါင်ေးမ ိုေး ရြေါ်ဥယ ာဉ်/ရ ါင် မ ိုေးရလှ ာ ေး 

၁.၅(ဇယော ေး ၁.၆ တ င် 

ခ ံြုံငံိုထာ ေးရ သာ 

ရန ာ မ ာ ေးမှအြ) 

 

* ဇယာ ေး (၁ .၅.၁ ၈(  အ ဆ ံိုေး ှ  မှတ်စိုမ ာေးမှ  ၁၊ ၂ သ ို မဟို တ် ၃   ို   ိုေး ာေး န်။ 
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ဇယောေး (၁.၅.၁၆) 

အ ိုြစ်ို ၇               - အ မ ာ ေးပြည်သူအြန်ေးရပဖသ ာ ေးလာ  ာ ရန ာ 

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး   - စာ ေးရသာ  ် န်ေး၊ စာ ေးရသာ  ်ဆ ိုင်၊ ရ ာ ်ဖ ဆ  ိုင်၊ အပမန်စာ ေးအစာ ေးအစာ 

  အရ ာင်ေးဆ  ိုင်၊ လှည ်လည် ရ ာင်ေး  သူမ ာ ေးစ င်တာ 

လ ်ထတ ွှေ့အသုံေးပြြုံထသောထန ောမ္ ောေး 
ထန  ုင်သူြမ္ောဏ 

(စတု န်ေးမ္ တော/လ)ူ 
မ္ှတ်ခ  ် 

က  ြုံဆ  ိုရ ေးရန ာ  ၃.၀  

ဧည ် န်ေး/စက ြံ - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရစာ င ်ဆ ိုင်ေး န်ရန ာ ၃.၀  

စ မ ံန ်  ရဲ ေးရံိုေး ၁၀.၀  

အ စည်ေးအ ရဝေး န်ေး/ရဆ ေးရန ေး န်ေး ၁.၅  

 

အ စာ ေးအ ရသာ  ်ဧ  ယာ ၊ 

၁.၅ ရ ါင်ေး   ်ဗ  တ်ထ ိုေးရဈေး သ ညမ် ာ ေး 

၁.၀ အ ပမန်စာ ေးအ စာ ေးအ စာဆ  ိုင် 

၁.၅ အ ပ ာ ေး 

 ာ ေး/  ယာ ဆ  ိုင်  ၁.၀ အ က မ်ေးဖ  င်ေး ဧ  ယာ 

နှာ ေးရန န်ေး ၂.၅  

မ ေးဖ ိုရ  ာင/်ဝန်ရဆ ာ င်မှုဧ  ယာ ၁၀.၀  

သ ိုရလှာ င်သ မေ်းဆ ည် ေးရသာ ရန ာ  ၃၀.၀  

ရ အ မ/်အ ဝတလ်ဲ န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ဝန်ထမ်ေးနှာ ေးရန န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

စ ် န်ေး ၃၀.၀  

ရပမပြ င်အထ ်တ င် ပဖစ်ရစ ၊ ရပမရအ ာ  ်တ င် 

ပဖစ်ရစ၊ စ ေးြ ာေးရ ေးလိုြ်ငန် ေး မ ာ ေး  ို  ဆ  ်ထာ ေး 

ရသာ ရပ လ င်လမ်ေး 

၂.၀ 

 

ပြြုံပ ြင်ထ န်ေး သ မေ်း န်အ တ  ်သာ ပဖစ်ရသာ အ မ ိုေး

ရြေါ်သ ို ဝင်ထ  ်လမ်ေး 
- 

 

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ တ င်ေး ှ သူမ ာ ေး ပဖစ်ရစ၊ 

ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေးပဖစ်ရစ ဝင်ထ  ်န ိုင်ရသာ 

ရ ါင်ေးမ ိုေး ရြေါ်ဥယ ာဉ်/ရ ါင် မ ိုေးရလှ ာ ေး  

 

၁.၅(ဇယော ေး ၁.၆ တ င် 

ခ ံြုံငံိုထာ ေးရ သာ  

ရန ာ မ ာ ေးမှအြ) 
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ဇယောေး (၁.၅.၁၇) 

အ ိုြစ်ို ၇                                 - အ မ ာ ေးပြည်သူအြန်ေးရပဖသ ာ ေးလာ  ာ ရန ာ 

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး      -  တ်စ် ာ ေးဂ တ်၊  ူတာရံို၊ ရလဆ  ြ၊်   ူေးတ ို ဆ  ြ် 

လ ်ထတ ွှေ့အသုံေးပြြုံထသောထန ောမ္ ောေး 
ထန  ုင်သူြမ္ောဏ 

(စတု န်ေးမ္ တော/လ)ူ 
မ္ှတ်ခ  ် 

က  ြုံဆ  ိုရ ေးရန ာ ၃.၀  

ဧည ် န်ေး/စက ြံ - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရစာ င ်ဆ ိုင်ေး န်ရန ာ/ဧည ်သည ်န်ေး ၃.၀  

လူအ မ ာ ေးသ ာ ေးလာ  ာ ရန ာ ၃.၀  

စ မ ံန ်  ရဲ ေးရံိုေး ၁၀.၀  

အ စည်ေးအ ရဝေး/ရဆ ေးရန ေး န် ေး ၁.၅  

လ ်မတှ်ရ ာ င်ေး ရံိုေး န်ေး ၁၀.၀  

စ ေးြ ာေးရ ေးလိုြ် ငန်ေးစင် တာ ၁၀.၀  

   ေးသညဆ်  ို ်ရ ာ  ် ၁.၅  တ်စ် ာ ေးဂ တ် 

   ေးသညထ်  ်  ာ ရန ာ/အ ဝင် န်ေးမက   ေး  ၃.၀ အ ပ ာ ေး 

စာ ေးရသာ  ်ဆ ိုင် ၁.၅  

ရ ာ ်ဖ ဆ  ိုင် ၁.၅  

အ ပမန်စာ ေး အ စာ ေးအ စာ ဆ  ိုင် ၁.၀  

မ ေးဖ ိုရ  ာင/်ဝန်ရဆ ာ င်မှုဧ  ယာ ၁၀.၀  

ရဈေးဆ  ိုင် ၅.၀  

ဝန်ထမ်ေးနှာ ေးရန န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

သ ိုရလှာ င်သ မေ်းဆ ည် ေး ာ ရန ာ ၃၀.၀  

ရ အ မ/်အ ဝတလ်ဲ န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

စ ် န်ေး ၃၀.၀  

ရပမပြ င်အထ ်တ င် ပဖစ်ရစ ၊ ရပမရအ ာ  ်တ င်ပ ဖစ် 

ရစ၊ စ ေးြ ာေးရ ေးလိုြ် ငန်ေးမ  ာေး နှင ် ဆ  ်ထာ ေးရသာ  

ရပ လ င်လမ်ေး  

၂.၀ 

 

ပြြုံပ ြင်ထ န်ေး သ မေ်း န်အ တ  ်သာ ပဖစ်ရသာ  

အ မ ိုေးရြေါ်သ ို ဝ င်ထ  ်လမ်ေး 
- 

 

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ တ င်ေး ှ သူမ ာ ေး ပဖစ်ရစ၊ 

ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေး ပဖစ်ရစ ဝ င်ထ  ်န ိုင်ရသာ 

ရ ါင်ေးမ ိုေး ရြေါ် ဥယ  ာဉ်/ ရ ါင်မ ိုေးရလှ  ာ ေး  

 

၁.၅(ဇယော ေး ၁.၆ တ င် 

ခ ံြုံငံိုထာ ေးရ သာ 

ရန ာ မ ာ ေးမှအြ) 
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ဇယောေး (၁.၅.၁၈) 

အ ိုြစ်ို ၈  -  ိုန်ရလှာ င်ရံို၊ ဂ ိုရေါင်၊ အ မ ာ ေးပြည်သူရမာ်ရတာ ် ာ ေး ြ်နှာေး န်ရန ာ 

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ မ  ြုံေးအ စာ ေး  -  ိုန်ရလှာ င်ရံို၊ ဂ ိုရေါင်၊ ရ မာ်ရတာ ် ာ ေး ြန်ှာ ေး န်ရန ာ 

လ ်ထတ ွှေ့အသုံေးပြြုံထသောထန ောမ္ ောေး 
ထန  ုင်သူ ြမ္ောဏ 

(စတု န်ေးမ္ တော/လ)ူ 
မ္ှတ်ခ  ် 

က  ြုံဆ  ိုရ ေးရန ာ ၃.၀  

ဧည ် န်ေး/စက ြံ - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရစာ င ်ဆ ိုင်ေး န်ရန ာ/ဧည ်သည ်န်ေး ၃.၀  

စ မ ံန ်  ရဲ ေးရံိုေး ၁၀.၀  

အ စည်ေးအ ရဝေး န်ေး/ရဆ ေးရန ေး န်ေး ၁.၅  

ထိုတ်ြ ိုေးဧ  ယာ ၁၀.၀  

 ိုန်ြစစညေ်း သ ိုရလှာ င် န်ေး ၃၀.၀  

အ ရထ ရထ သ ိုရလှာ င် န်ေး ၃၀.၀  

အ တင်/အ   ရန ာ 
 ာ ေး ြ် န်ရန ာတစ် ိုတ ိုင်ေး

တ င် ၄ 

 

ဝန်ထမ်ေးနှာ ေးရန န်ေး  - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ရ အ မ/်အ ဝတလ်ဲ န်ေး - အ ပမဲလူမ ှ ရနန ိုင်ရသာ 

ဝန်ထမ်ေးစာ ေးရသာ  ်တန်ေး ၁.၅  

မ ေးဖ ိုရ  ာင/်ဝန်ရဆ ာ င်မှုဧ  ယာ ၁၀.၀  

စ ် န်ေး ၃၀.၀  

ပြြုံပ ြင်ထ န်ေး သ မေ်း န်အ တ  ်သာ ပဖစ်ရသာ 

အ မ ိုေးရြေါ်သ ို ဝ င်ထ  ်လမ်ေး 
- 

 

အ ရဆာ  ်အ အ ံိုအ တ င်ေး ှ သူမ ာ ေး ပဖစ်ရစ၊ 

ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေးပဖစ်ရစ ဝင်ထ  ်န ိုင်ရသာ 

ရ ါင်ေးမ ိုေး ရြေါ်ဥယ ာဉ်/ရ ါင် မ ိုေးရလှ ာ ေး  

၁.၅ (ဇယော ေး ၁.၆ တ င် 

ခ ံြုံငံိုထာ ေးရ သာ   

ရန ာ မ ာ ေးမှအြ) 

 

( ) ရမာရ်တ ာ ် ာေး ြ်နှာေး န် ရန ာ-အ သံိုေးပြြုံ သူ  ို တ စ်ဦေး လ င် ၃ဝ စတ ို န်ေး မ တ ာ တ  င် အရပ  ံ၍ 

တ   ်သ ည်။  

( )  အထ ် ြါဇ ယာေးမ  ာေးတ  င် မြါ ှ ရ သာ အရဆ ာ ် အအံု အမ  ြုံေးအစာေးမ  ာေး အ တ   ်၊ ရနထ ို ငအ် သံိုေး 

ပြြုံသူြ မာ ဏတ  ်   ်ပ  င်ေး  ို  ည ် ယ်   ် အိုြ်စိုတူအတ  ငေ်း ှ ရသ ာ အရဆာ  ်အ အံမု ာ ေး 
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အတ  ် ရဖ ာပ်ြထ ာေးသ ည ်အ   ် အလ ် မ ာေးတ  င် အရပ  ံ မ ည်။ သ ို မ ဟိုတ ်ြါ  သ ် ဆ ို င် 

 ာအာ ဏ ာြ ိုင်  စ စစ် သတ ်မှတ် သ ည ်အတ  ိုင်ေး တ   ်   ် မ ည်။  

 (၁)  အဝတ်ရလ ာစ် ်မ  ာေးတ ြ်ဆင် ထာေးရ သာ ြင် မင်ေး (အဝတ်ရ လ ာ်) ဧ  ယာ အတ  ်  ရန 

 ထ ိုင် အသံိုေးပြ ြုံသူြမ ာဏ  ိုတစ်ဦေးလ င် ၁၅.ဝ စတ ို  န်ေးမ တ ာနှုန်ေးပ ဖင ်တ  ်   ်န ိုင် သည် ။ 

 (၂)  အလ ို အရလ  ာ ပ် ဖစ်ရစ ၊ အလ ို အရ လ ာ မ်ဟိုတ ် သ ည်ပဖစ်ရစ ၊ ထိုတ်လို ြ် မှုဧ  ယ ာ  ို 

 တ စ်ဦေး လ င် ၁ ၀.ဝ စတ ို န်ေး မ တာနှုန်ေး ပဖင ် အရပ  ံ တ   ်   ် မ ည်။  

(၃)    န်ေး မာရ ေး/  ို ယ်လ  ်က  ံ   ိုင်ရ ေး စင်တာမ  ာေး/အ လှပြင်ဆ ို ငမ်  ာေးတ  င်   ို ယ်အရ လေး 

   န်သ ငတ် န်ေး မ ာေး၊ ရအ ရ ို ေးဗစ ်၊ အနှ ြ် န ်ေး၊ ရ ျွေးထို တ ် န ်ေး/ရြါင်ေး ံရ    ြုံေး န်ေး နှင ် ရ ြူ ဝဲ 

 ရတ ာ  န် မ ာေးြါဝ င် သ ည်။ 
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ဇယောေး (၁.၆) ထခါင်မ္ ုေးထ ြေါ်ဥယ ောဉ်/ထခါင်မ္ ုေးထ လှ ောေး/ထ ောင်ေး င်ဥယ ောဉ်/ထ ောင်ေး င်ထလှ ောေးတ ု အတ  ် 

ထန  ုင်အသုံေးပြြုံသူြမ္ောဏ အခ  ်အလ ်မ္ ောေး 

လ ်ထတ ွှေ့အသုံေးပြြုံထသောထန ောမ္ ောေး 
ထန  ုင်သူြမ္ောဏ 

(စတု န်ေးမ္ တော/လ)ူ 
မ္ှတ်ခ  ် 

အ နည်ေးငယ်နှ မ ်ထာ ေးရသာ အ ြင်မ ာ ေးစ ို ်ထာ ေးသည ် ဧ   ယာ ၃.၀  

အ ပမင  ်၃၀ဝမ လ မ တာထ  ်နညေ်းရ သာ ြန်ေးစ ို  ် ံိုမ ာ ေး 

(ြန်ေးစ ို ် ံို သည ်အ ြ င်/  ံြုံြင်ပဖ င ်ဖံိုေးလွှမ် ေးထာ ေးပ င် ေး ှ သည ်

ပဖစ်ရစ၊  မ ှ သည် ပဖစ်ရစ)  

၁.၅ 

 

၃၀ဝမ လ မ တာမှ ၅ ၀ဝမ လ မ တာ အ ပမင ် ှ ပြ ေး 

သစ်ြင်  ံ ြုံြင်တ ို ပဖင ် ဖံိုေးလွှမ် ေးရနရသာ  ြန်ေးစ ို ် ံို မ ာ ေး 
- 

 

၃၀ဝမ လ မ တာမှ ၅ ၀ဝမ လ မ တာ အ ပမင ် ှ ပြ ေး 

သစ်ြင်  ံ ြုံြင်တ ို ပဖင ်  ဖံိုေးလွှ မ်ေးမရနရ သာ  ြန်ေးစ ို  ် ံိုမ ာ ေး 

၁.၅ 

 

 

အ ပမင  ်၅၀ဝ မ လ မ တာထ  ်ြ ိုပမ င ်ရသာ ြန်ေးစ ို  ် ံို 

(ရလှ ာ ေးထစ်၊ ဆ င်ရပ ရ လ ာ တ ို ပဖင ် တ ်န ို င်ပ င် ေးမ  ှ ) 
- 

 

၃၀ဝမ လ မ တာထ  ်နည် ေးရ သာ နှ မ ်ထာ ေးရသာ 

/ပမ င ်ထာ ေးရသာ ရ  စ ေးဇယ ာ ေး၏ အ န ်/အ ပမင  ်

(အ ပမဲတန်ေး/အ ရသတ ြ်ဆင်ထာ ေးရသာ အ ရဆာ  ်အ အ ံို) 

၃.၀ 

 

၃၀ဝမ လ မ တာန ှင ်အထ  ်  ှ ရသာ နှ မ ်ထာ ေးရသာ 

/ပမ င ်ထာ ေးရသာ ရ စ ေးဇယာ ေး ၏ အ န ်/အ ပမင ် 

(အ ပမဲတန်ေး/အ ရသတ ြ်ဆင်ထာ ေးရသာ အ ရဆာ  ်အ အ ံို) 

- 

 

၃မ တာ အ   ယထ် ်မြ ိုရ သာ 

ရလ ာ  ်လမ်ေး/သတ်မှတ် ထာ ေးရသာ လမ်ေးရက ာ င် ေး  
၃.၀ 

 

 ရလေး စာ ေး   င် ေး( စာ ေး   င်ေး ြစစည်ေး    ယာ မ ာ ေးပဖ င ်) ၃.၀  

အ မ ာ ေးပြည်သူပ ဖစ်ရစ၊ ရန ထ ိုင်အသံိုေးပြ ြုံသူမ  ာေးပဖစ်ရစ 

ဝင်ထ  ်၍ မ ရ သာ အ မ ိုေး(ထ န်ေးသ မေ်းမှုအတ  ်သာ) 
- 

 

 

မ္ှတ်ခ  ်-   ှ ထနထ သော ထခါငမ်္ ုေးဥယ ောဉ်တ င် လုြ်ငန်ေးမ္ ောေးပြြုံ လုြ်မ္ ည်ဆ ုြါ  ထန  ု ငအ် သုံေးပြြုံ သူ 

 တ ုေးလောပခင်ေး  ှ /မ္  ှ    ု  ည ် သ ငေ်းမ္စဉ ်ေးစောေးြဲ အ ည်အခ ငေ်းမ္ ြဂု္ ြုံ လ်  မ္ ေးသတ်ဦေးစ ေး 

 ဌောနသ ု  ခ င ်ပြ ြုံခ  ်တငပ်ြ  မ္ ည်။ 
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အခန်ေး(၂) 

 ည် ွယ်ခ  ် 

၄။ ရပြာ ငေ်း လဲ တ  ိုေး တ  ် လာ ရသာ ရ တ ် စ န စ် နှ င ် အ ည  န ို င် ငံ တ  ာ တ  င် အ သံိုေး ပြြုံ လ  ်  ှ ရသ ာ 

မ ေး ရ ေး လံို ခ ံြုံ ရ ေး နှ င ် အ ရ ေး ရြေါ် လ တ ် ရပမာ  ် မှု ဆ ို င်  ာ စံ    န် စံ ညွှ န်ေး မ ာေး န ည်ေး တ ူ ပမ န် မာ န ို င် ငံ  မ ေး ရ ေး 

လံိုခ ံြုံရ ေး ဆ ိုင် ာ စံ   န်စံ ညွှန်ေးသတ်မှတ်   ်မ  ာေး (၂၀ ၂၀)၊ My an ma r Fi re  Safet y Co de (20 20)   ို  

ရ ေးဆ  ဲပြ ေး ရအာ ်ြါ ည်   ယ ်  ် မ ာေးပဖင ် ထိုတ်ပ ြန်လ ို ် သ ည်-  

( ) အ ရဆာ  ် အ အံို အ မ  ြုံေး အ စာေး နှ င ် အ သံိုေး ပြြုံ မှု အ ရြေါ် မူ တ ည် ၍ မ ေး ရ ေး လံို ခ ံြုံ ရစ ရ ေး နှ င ်  

ရ ေး ငေ်းလ တ်ရပမ ာ ်မှု ဆ ိုင် ာက  ြုံတငစ် မံမှုမ  ာေးအတ   ် သတ ်မှတ်ပ ြဋ္ဌာန်ေးထာ ေးရသ ာ 

အနည်ေးဆံိုေး လ ိုအ ြ်   ် မ ာေး  ို  လ ို ်နှာရ ဆာ င ်  ်န ိုင် န်။ 

(  ) မ ေး ရ ေး အ န တ  ာ ယ ် လံ ို ခ ံြုံ မ ှု နှ င ်  ရ ေး  ငေ်း လ တ ် ရပမ ာ  ် မှု ဆ ို င ်  ာ   စစ  ြ် မ ာေး အ တ   ်  

အရဆာ  ်အ အံို မ ာေး ေ ဇ ို ငေ်းရ  ေး ဆ ဲတည်ရဆ ာ  ် ာတ ငလ် ည်ေးရ ာင်ေး၊  စ မံ  န  ်  ဲအသံို ေး 

ပြြုံ  ာ တ  င ် လ ည်ေး ရ  ာ ငေ်း ၊  ပြြုံ ပ ြ င ် ထ  န်ေး သ မ်ေး မှု မ  ာေး  ရဆာ င်    ်  ာ တ  င် လ ည်ေး ရ ာ င် ေး  

မ ပဖ စ် မ ရန  လ ို  ် နှာ ရဆာ င်    ်  မ ည ်  ပြ ဋ္ဌာ န်ေး    ် မ ာေး   ို  သ  ှ ရစ  န် နှ င ်  ထ ည ် သ ငေ်း 

တ   ်   ်န ိုင ်န ် ။ 

 ( ဂ) မ ေး ပင  မ်ေး သ တ ် ရ ေး နှ င ်  ှာ ရဖ  ယ် ဆ ယ် ရ ေး လို ြ် င န်ေး မ ာေး အာေး  ထ ရ ာ  ် စ ာ ရဆာ င်    ်  

န ို င် ရ ေး အ တ  ် အ ရဆာ  ် အ အံို နှ င ် ဆ  ် စ ြ် ဝ နေ်း   င် တ  င် မ ေး ပင  မ်ေး သ တ ် ရ ေး ဆ ို င်  ာ  

အစ အမံ မ ာေး ရန ာ  ထာ ေးန  ိုင် န် ။ 
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အခန ်း (၃) 

လွတ မ မ ြောက မ ရ်းဆ ိုင ရြော နည ်းလ မ ်းမ ြော်း 

၅။ ထွကပ် ေါ က်အစီ အမံမ   ျား  (Exit Facilities)။ မီျား ပ ျားလံုံခ ံြုံပရျား ဆ ုံင်ရ  ပ ဋ္ဌ န်ျား  က်မ   ျား သ ည် 

အပဆ  က် အအံုံမ  ျားတ ွင် ပနထ ုံ ငသူ် အ ျားလံုံျား ပ  ျားကငျ်ားပ စရန် အတ ွက် အပဆ  က် အအံုံမ  ျား တည် 

ပဆ က် ရ တ ွ င် လ ည်ျား ပ က ငျ်ား ၊ ပ င် ဆ င် ရ တ ွ င် လ ည်ျား ပက ငျ်ား ၊ အ သံုံျား ပ ြုံ  ံုံ ပပ  ငျ်ား လဲ ရ တ ွ င် လ ည်ျား 

ပက ငျ်ား၊ ထွ က်ပ ေါက် အ စီအမမံ   ျား ၏ အထ  ျားအ သ ုံ၊ တ ည်ပ ဆ က်ပရျား စ နစ ် စီစ ဉ ်ထ ျားရ ှ မှုနှင့်် ထွ က် 

ပ ေါက်လ မ်ျားပ က င်ျားတ စ် ပလ  က် ထ န်ျားသ မ်ျားမှု အ တ ွက် သတ ်မှတ်ပ ဋ္ဌ  န်ျားထ ျား သည် ။ လွတ်ပပမ  က်ရ   

လမျ်ားပ  က ငျ်ားအတ ွက် အ သံုံျားပ ြုံပ သ  ထွကပ် ေါက် ပလှက ျား (Exit Staircase)၊ မီျားငင  မ်ျားသတ ်ရန်ပ င် ဆင် 

 န်ျား (Fire Fighting Lobby)၊ မီျား  ုံျားတ  ျား န်ျား (Smoke Stop Lobby) ၊ ထွက် ပ ေါက်ပ လ  က် လမ်ျား (Exit 

Passageway)၊ လွတ်ပပမ  က်စင်္ ကြံလမ်ျား (Escape Corridor) စသည်တ ုံို့က ုံ အပ  ျားအသံုံျားပ ြုံမှုမ   ျားအပ ြစ် 

ပပ  င် ျားလဲ အသံုံျားပ ြုံပ  ငျ်ားမပ  ြုံရ။ 

၆။ ထွကပ် ေါက်လ ုံ အ ်  က် မ  ျား (Exit Requirements) က ုံ ပအ  က်  ေါအတ  ုံင်ျား စ စစ် သတ ်မှတ် 

ထ ျားသည်- 

(က) အပဆ က်အ အံုံ တ စ် ုံအ တ ွက် ထွကပ် ေါက် လ ုံ အ ်  က် မ  ျား စ စ စ်သတ်မှတ်ရ တ ွ င် 

အပဆ က်အ အံုံ ၏အ သံုံျားပ  ြုံ ံုံ ၊ ပန ထ ုံင် အ သံုံျားပ ြုံ သူ ဦျား ပရ (Occupant Load)၊  ကမ်ျား ငျ်ား 

ဧရ ယ   (Floor Area)၊ ထွ က်ပ ေါက်သ ုံို့ပပ ျားလမ်ျားပ က ငျ်ားအကွ  အပ  ျား (Travel Distance 

to an exit) တ  ုံို့အပ ေါ်တ ွင်မူတည်၍ ဇယ  ျား(၃.၅)  ေါ အ  က်မ   ျားက ုံ အပပ  ံရမည် ။ 

အ ပဆ  က ် အ အံ ုံ တ စ်  ုံ ၏ အ ထ  ် တ  ုံ ငျ်ား တ ွ င် ပ န ထ ုံ င် အ သံုံျား ပ ြုံ သ ူ မ  ျား အ တ ွ က် ထွ က် 

ပ ေါက်အစီ အမံမ   ျား ထ ျား ရှ ရမည် ။ ပပမပ င်အ ထ က်ရှ  အထ ်မ   ျားအတွ က် ထ ျားရ ှ ပသ  

ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျားမ  ျားသည် အပ ေါ်ပ အ က် တ စ်ဆက်တ ည်ျားတ ည်ရှ ၍ အထ ်တ ုံ ငျ်ား 

မှအ သံုံျားပ ြုံန ုံင်ပစရမ ည် ။ ပပမပ င်ပအ  ကရ်ှ အထ ် မ  ျား အတွက်ထ  ျားရှ ပသ   ထွကပ် ေါက် 

ပလှက ျားမ  ျားသည် အပ ေါ်ပအ  က် တစ် ဆက်တည်ျားတည်ရှ ၍အထ ်တ ုံ ငျ်ားမ ှအသံုံျားပ ြုံန ုံ င် 

ပစရမည် ။ ပပမပ အ က် န်ျားအတ ွက် ထ ျားရှ ပ သ  ထွ က်ပ ေါက်ပ လှက  ျားမ  ျားသည် မီျားသတ ် 

ဦျား စီျား ဌ န ၏  ွ င့်် ပ ြုံ   က် မ ရှ  ဲ အ   ုံ ဒ် ၇(စ)  ေါ ပ ဋ္ဌ န် ျား   က ် မ   ျား အ ရ အ ပ ေါ် ထ  ် မ  ျား 

အတွက် ထ ျားရ ှ ပ သ  ထွ က်ပ ေါက်ပ လှက ျားန ှ င့်် တ စ်ဆက်တ ည်ျား ပြစ်ပန ပ  င်ျား မရှ ပစရ ။ 

(  ) အပဆ က်အ အံုံ တ စ် ုံတွ င် အ သံုံျားပ ြုံ ံုံမတ ူ ညီမှု မ  ျား ပရ  ပနှှောတ ည်ရှ ပ င်ျား သ ုံို့မဟုံ တ ် 

မ တ ူ ညီ ပ သ  အ သံုံျား ပ  ြုံ မ ှု မ  ျား တ စ ်    န် တ ည်ျား တ ွ င် အ သံုံျား ပ  ြုံ လ က် ရှ ပ  င် ျား (Mixed 
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Occupancy) မ  ျားရှ ပန  ေါက အပဆ ကအ်အံုံတ စ် ုံလံုံျား သ ုံို့မဟုံတ ် အထ ်တ ုံငျ်ား တ ွ င် 

ထွကပ် ေါ က်လ ုံ အ ်  က် မ  ျားက ုံ ၄ ငျ်ားတ  ုံို့အ သံုံျားပ ြုံ  ံုံအတ ွက် ပ ဋ္ဌ န်ျား   က် မ  ျားနှင့်် အ ညီ 

သီျားပ  ျားပ ြုံလုံ  ်ထ  ျားရမ ည် သ ုံို့မဟုံတ ် ပရ  ပနှှော အသံုံျားပ ြုံ မှုမ  ျား (Mixed Occupancy) 

အ တ ွ က် ထွ က ် ပ ေါ က် လ ုံ အ  ်   က် မ   ျား မှ အ တ ငျ်ား  က  ် ဆံုံျား ပ ြ စ် သ ည့်် အ သံုံျား ပ ြုံ မှု 

(Strictest Exit Requirements) က ုံ အပပ  ံ၍ သ တ ်မှတ်ရမည် ။ 

(ဂ ) အပဆ  က် အအံုံ တစ် ုံတွ ငပ်ြစ်ပစ၊ အပ ဆ  က် အအံုံ တစ် ုံ ၏ အထ ်တစ် ထ ်တွ င်  ပြစ် 

ပစ၊ အပဆ  ကအ် အံုံ တ စ်  ုံ၏ အစ တ်အ  ုံ ငျ်ားတ စ် ုံတွင်ပြစ်ပစ မတူညပီ သ အ   န်မ   ျား 

တ ွင် မတူညပီ သ အသံုံျားပ  ြုံ မှုက ုံ ရညရ်ွ ယ်  က် အ မ  ြုံျားမ  ြုံျားပ ြ င့်် (Multiple Occupancy) 

အ သံုံျား ပ ြုံ ရ တ ွ င် အ မ  ျား ဆံုံျား ပန ထ ုံ င် အ သံုံျား ပ ြုံ သူ လူ ဦျား ပရ (Greatest Number of 

Occupants) က ုံ အပပ  ၍ံ ထွကပ် ေါက် လ ုံအ  ်  က်မ  ျား သတ ်မှတ်ပ ျား ရမ ည်။  

(ဃ) အပဆ က်အ အံုံ ၏ အထ  ်တစ ်ထ ် အတွက် ပန ထ ုံင် အသံုံျားပ ြုံ မည့်် လူဦျားပ ရတ ွက်  က် 

သ ည့်် အ  ေါ တ ွ င် ၎ ငျ်ား အ ထ  ် တ စ် ထ  ် တ ည်ျား တွ င် ရှ ပသ ် လ ည်ျား အ ပ  ျား အ  န်ျား မ  ျား နှ င့်် 

ပန ရ မ  ျားအတွက် အ သံုံျား ပ ြုံရန ်ထ ျားရ ှ သ ည့်် တ စ်င  ြုံငန်က်တ ည်ျား လူရှ မပန န ုံ ငပ်သ   ပ ရ 

အ မ်မ   ျား၊ အ တ် လဲ န်ျား မ  ျား၊ သ ုံပ လှ င ်န ်ျားမ  ျား၊ ဧည့်် န်ျား မ  ျား၊ ပလ  က် လမျ်ားမ  ျားနှ င့်် 

အလ  ျားတ ူအ န ်ျားမ  ျား (Non-Simultaneous Occupancy) ၏ ဧရ ယ  အ က ယ် အ န်ျား 

က ုံ ထည့်် သွင်ျားတ ွက်  က်ပ  င်ျားမပ ြုံ ဲ   န်လှ  ်ထ  ျားရမည် ။  

(င ) ထွကပ် ေါ က်မ  ျား၊  ထွကပ်  ေါက်ပလှ က ျားမ   ျား၊ ထွက် ပ ေါက်လ မ်ျားပ က င်ျားရ ှ ပ လ  က် လမ် ျား 

မ  ျား၊ စင်္ ကြံမ   ျား၊ ထွ က်ပ ေါ က်တ ံ ေါျား မ  ျားနှ င့်် အပ  ျား ထွကပ် ေါ က်မ  ျား၏  င် ဆံ့်န ုံင်မ ည့်် လူ 

ဦျား ပရ သ ည် ဤ အ  နျ်ား (၃)  ေါ ထွ က် ပ ေါ က် ဆ ုံ င် ရ  အ စီ အ မံ မ  ျား နှ င့်် အ ညီ ပြ စ် ရ မ ည် ။ 

အ န်ျား သ ုံို့မဟုံတ ် ပန ရ  တ ွင် ထွကပ် ေါက်နှစ် ုံထ  ျားရှ ရန ်လ ုံအ  ် ေါက ထွက် ပ ေါက် တ စ် 

 ုံစ ီသည် စုံစ ုံပ ေါ ငျ်ားပ န ထ ုံင် သူ မ  ဏ (Total Occupant Load) ၏ တ စ် က်ထက် 

မနည်ျားပ သ  မ ဏအ တ ွက် လံုံပလ က်ပသ   အက ယ် အ န်ျားရ ှ ရမ ည်။ 

(စ ) အ ပဆ က် အ အံုံ အ သံုံျား ပ ြုံ  ံုံ အ လ ုံ က် ထွ က် ပ ေါ က် သ ုံို့ ပပ ျား လ မ်ျား ပ က ငျ်ား အ ကွ အ ပ ျား 

(Travel Distance) သ ည် ဇယ  ျား (၃.၅) တ ွင် ပြ ပ် သည့်် အကွ အပ  ျားထက်မ  ုံ  ဲ 

ပအ က်  ေါအ  က်မ   ျားနှင့်် က ုံက်ညီရမ ည်- 

(၁) အနည် ျားဆံုံျားထွကပ် ေါက်နှ စ် ုံ ေါရှ ရမည့််  ကမ်ျား ငျ်ားဧရ ယ  ရှ သည့်် အထ ်တစ် ထ ် 

အတွက် ထွကပ်  ေါက် သ ုံို့ အပ ျားဆံုံျား ပပ ျား လမျ်ားပ  က င်ျား အ ကွ အပ ျား (Travel 
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Distance) သ ည် ဇ ယ ျား (၃.၅) နှ င့်် က ုံ က် ညီ ရ မ ည် ။ ပန ထ ုံ င် အ သံုံျား ပ ြုံ သ ည် ့် 

ပန ရ တ ုံင်ျား၏ အပ  ျားဆ ံုံျားပန ရ အမှတ် မှ အနီျားဆံုံျား ထွကပ် ေါ က်သ ုံို့ သွ  ျားပရ  က် 

ရမည့်် အမ  ျားဆံုံျားပပ  ျားလမ်ျားပ က  ငျ်ားအကွ  အပ ျား (Maximum Travel Distance) 

သ ည် ဇယ  ျား (၃.၅) တ ွင် သတ ်မှတ်ထ  ျား သည့်် က န်ို့သတ ်  က် ထက်မ   ုံရ။ 

(၂) အထ ် က ယ်မ   ျားတ ွင် အ န်ျား ငယ် မ  ျား၊ စင်္ ကြံမ  ျားအစရ ှ သ ည်တ ုံို့ ေါရှ  ေါက ထွက် 

ပ ေါက် သ ုံို့ ပပ ျား လမျ်ားပ  က င်ျား အကွ အပ ျား (Travel Distance) တ  ုံင်ျား တ  ရ  

တ ွင် ဇယ ျား (၃.၅) အရ တ  ုံင်ျားတ  န ုံင်ပ သ ် လည် ျား အ န်ျား ြွဲွဲ့စ ည်ျားထ ျားပ ငျ်ား မရှ  

ပသ  ထွကပ်  ေါက် လမျ်ား ပ က  င်ျား အတ အ က မ  ေါ ရှ သ ည့်် အထ ်မ   ျားတ ွ င် တ  ုံက ်

ရ ုံ က် တ  ုံ ငျ်ား တ   ေါ က တ  ုံ က် ရ ုံ က် အ ကွ အ ပ ျား (Direct Distance) သ ည် ဇ ယ ျား 

(၃.၅) တ ွ င ် ွင့််ပ ြုံ ထ ျားပ သ  အမ   ျားဆံုံျားထွ က်ပ ေါ က်လမ်ျားပ  က ငျ်ား အ ကွ အပ ျား 

(Maximum Travel Distance) ၏ သံုံျား ံုံနှစ် ံုံ ထ က်မ  ုံရ။ 

(၃) ထွကပ် ေါ က်သ ုံို့ပပ  ျားလမ်ျား ပ က  င်ျား အ ကွ အပ ျား (Travel Distance) တ  ုံင်ျား တ   

ရ တွင ် အပ ျားဆံုံျား ပန ရ မှ ထွကပ် ေါက် သ ုံို့တ  ုံင်ျား တ  ရမည် ။ ထ ုံအပ  ျားဆ ံုံျားပန ရ   

အမှတ်က ုံ တ  ုံင်ျားတ  ရ တ ွင် က ရံ ထ ျားပ သ  အ  န ်ျားပ ထ င့််နံရံန ှစ်ြ က်၏ ၄၀ ၀ 

မီလီမီတ   စီအကွ မ ှစတ ငတ်  ုံင်ျားတ  ရမ ည် ။  

(၄) ဟ ုံတ ယ်အ  ် န ်ျားမ  ျားအ တ ွက် ထွကပ် ေါ က်သ ုံို့ ပပ  ျားလမ်ျားပ က ငျ်ား အကွ  အပ ျား 

(Travel Distance) က ုံ တ  ုံင်ျားတ  ရ တ ွင် အ  ုံဒ ်၁ ၁(ဂ)  ေါပ ဋ္ဌ  န်ျား  က်မ   ျား အ ျား 

အပပ  ံ၍ စ စ စ် သတ ်မှ တ ်ရမည် ။  

(၅) လူပနတ  ုံက် န်ျား (Residential Apartment) အ တ ွက်ပြစ်ပစ ၊ နှစ ်ထ ် အ မ် န ်ျား 

 ေါရှ ပသ   အပဆ  က် အ အံုံ (Maisonette) အတွက်ပြစ်ပစ ထွကပ် ေါ က် သ ုံို့ ပပ ျား 

လမျ်ားပ  က ငျ်ား အကွ အပ  ျား (Travel Distance) က ုံ တ  ုံင်ျားတ  ရ တ ွင်   အ  ုံဒ် ၈ 

(ဆ)  ေါ ပ ဋ္ဌ  န်ျား  က်မ   ျား အ ျား အပပ  ံ၍ စ စ စ်သ တ ်မှတ်ရမည် ။  

(၆) ပ တ တ   ုံ လံှု ရ ပန ရ  (Area of Refuge) ထ ျား ရှ  ေါ က ထွ က် ပ ေါ က် သ ုံို့ ပပ ျား လ မ်ျား 

ပ က  ငျ်ား အ ကွ အ ပ ျား (Travel Distance) က ုံ တ  ုံ ငျ်ား တ  ရ တ ွ င် လ ုံ အ  ် ပသ  

ထွ က် ပ ေါ က် မ  ျား အ စ ျား ပ တ တ   ုံ လံှု ရ ပန ရ  (Area of Refuge) သ ုံို့ ဦျား တ ည် 

ပသ  စင်္ ကြံရှ  ထွ က်ပ ေါ က်တ ံ ေါျား အထ  တ  ုံင်ျားတ  န ုံငသ် ည် ။  

(၇) ထွကပ် ေါက်ပ လှက ျားမ   ျားအတ ွက် အ  ုံဒ်၇(ဃ)အရ ွင့််ပ ြုံထ ျားပ သ  ထွကပ်  ေါက် 

တ ံ ေါျား တ  ်ဆင်ရန် မလ ုံ အ ်ပ သ အပပ အပနတ ွ င် ပပ ျား လမျ်ားပ  က  င်ျား အကွ   
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အပ ျား (Travel Distance) တ  ုံင်ျား တ   ေါက  ံုံမှန်အပပ အပန၌ ထွကပ် ေါက်တံ ေါ ျား 

တ  ်ဆင်ရမ ည့််ပနရ  အ ထ  တ  ုံင်ျားတ  ရမ ည်။ 

(၈) အပထ  ကအ် ကူပ ြုံရံုံျား (Ancillary Office) သည် အပ  ျား အပဆ  က် အအံုံ အုံ ်စုံ 

အ မ  ြုံျား အ စ ျား အ တ ွ ငျ်ား တ ည် ရှ လ င် အ ပထ က် အ ကူ ပ ြုံ ရံုံျား (Ancillary Office) 

အ တ ွ က် ထွ က် ပ ေါ က် သ ုံို့ ပပ ျား လ မ်ျား ပ က  ငျ်ား အ က ွ အ ပ ျား (Travel Distance) 

လ ုံ အ  ်   က ် က ုံ အုံ  ် စုံ (၄) အ မ   ြုံျား အ စ ျား အ ပဆ  က ် အ အံုံ ပ  ေါ် တ ွ င် အ ပပ   ံ ၍ 

တ ွက်  က်ရမ ည်- 

(က က) အပထ  ကအ် ကူပ ြုံရံုံျား (Ancillary Office) က ုံ အပ  ျားအုံ  ်စုံအမ   ြုံျား 

အစ ျားအပ ဆ က် အ အံုံ နှ င့်် သက်ဆ ုံင်ပ သ  ပနရ မ  ျားမှ မီျားဒဏ် ံန ုံ င် 

ရညရ်ှ ပစ ရန ် စီမံ  ုံငျ်ားပ   ျား ထ ျားရ မ ည်။ 

(    ) အပထ  ကအ် ကူပ ြုံ ရံုံျား (Ancillary Office) အ သံုံျားပ ြုံသူမ   ျား သ ည် ရံုံျား 

အတွင်ျားမ ှပပမ ညီထ  ်ရှ ပ  ျား ကင်ျားလံုံခ ံြုံမှုရှ ပ သ  ပ  င် အမ ုံျား ွင့််ပနရ   

သ ုံို့ တ  ုံက်ရ ုံက်ဦျားတ ည် ထ ျား သည့်် မီျားအက  အ ကွယ်ရှ ပ သ  ထွ က် 

ပ ေါက်ပလှ က ျား (Protected Exit Staircase) သ ုံို့ မဟုံတ ် အတွင်ျား/ 

အ ပ င် ထွ က ် ပ ေါ က် ပ လ  က် လ မ်ျား (Internal/ External Exit 

Passageway) မ   ျားပြ င့်် သွ ျားပ ရ က်န ုံငမ်ှုရှ ရ မည် ။ 

(ဆ) အနည်ျားဆံုံျား အက  ယ် အ န်ျား (Minimum Width) သတ ်မှတ်  က်မှ  ပ အ က် ေါအတ  ုံ ငျ်ား 

 ပြစ်သ ည်- 

(၁) ထွကပ် ေါ က် (Exit)၊ ထွ က်ပ ေါက်ပ လှက ျား (Exit Staircase) နှင့်် အပ  ျား ထွက် 

ပ ေါက်အစီ အမံမ   ျား (Exit Facilities) ၏အက ယ် သ ည် ဇယ  ျား (၃.၅)  ေါ အ နညျ်ား 

ဆံုံျား အ က ယ် အ  န်ျား ပအ က် မ ပလ  ့် န ည်ျား ပစ ရ ။ ထွ က် ပ ေါ က် တ ံ  ေါျား အ က ယ် 

(တ ံ ေါျား ြွင့်် ထ ျားစ ဉ ် ထွက် ပ ေါက် ၏ အက ဉ ်ျားဆံုံျား ပန ရ ၏ အက  ယ်) သ ည် ၈ ၅၀ 

မီလီမီတ   ပအ က်မန ည် ျားရ ။ 

(၂) ပန ထ ုံင် သူဦျား ပရ နှစ ်ဦျား ထ က် မ  ုံပ သ အ န်ျား အတွ က် ထွကပ် ေါက်လ မ်ျားပ က င် ျား 

သ ုံို့ ပရ  ကရ်ှ န ုံ ငပ် သ  ထွကပ် ေါ က်အ သ ျားတ င် အက ယ် သ ည် ၆၁ ၀ မီ လီမီတ   

ပအ က် မန ည်ျားရ ။ 

(၃) လွတ်ပပမ က်ရ  လ မ်ျားပ က င်ျား တ စ်ပ လ  က်ရှ  တ စ်ရွက်ြွင့််တံ ေါျားမ  ျား ၏ ထွ က် 

ပ ေါက ်အ သ ျားတ င် အက  ယ် သည် ၁၂၅ ၀ မီလီ မီတ  ထက် မ  ုံရ။  
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(ဇ) ထွကပ် ေါက်ပလှက ျား၏ အမ  ျားဆံုံျားအက ယ်သည် ၂၀၀၀ မီလီမီတ  ထက်မ  ုံရ။ ၂၀၀ ၀ 

မီလီမီတ  ထက်   ုံ က ယ် ပသ ပ လှက  ျား မ  ျားတ ွင် လက်ရန်ျား (Handrail) မ  ျား အသံုံျားပ ြုံ ၍ 

  ုံ ငျ်ား ပ  ျား ပ ျား ရ မ ည် ။ လ က် ရ န်ျား (Handrail) ပြ င့််   ုံ ငျ်ား ပ  ျား ပသ အ က ယ် သ ည် ၁ ၀ ၀ ၀ 

မီလီမီတ  ပအ  ကမ်န ည်ျား ရ ။ သ ုံို့ မဟုံတ ် ၂ ၀၀ ၀ မီ လီ မီတ  ထ က်မ  ုံရ ။ ထွ က် ပ ေါက်ပလှ 

က ျား၏ အက  ယ်တ ုံ ငျ်ားတ  ရ တ ွင် အပဆ  ကအ် အံုံ ၏ မည် သ ည့်် အ ထ ် အတွက် မ ဆ ုံ 

လွတ်ပပမ က်ရ  လ မ်ျား ပ က  င်ျား သ ည် ၂၀၀ ၀ မီလီမီတ ထက်   ုံန ုံင်ပ သ  လ် ည်ျား ထွ က် 

ပ ေါက်မ  ျား ၏  ငဆ်ံ့်န ုံင်မ ည့်် လူဦျားပရ  မ ဏက ုံ တ ွက်  က်ရ တ ွ င် ၂၀၀ ၀ မီလီမီတ  

ထက်  ုံပ သ အ  ုံ ငျ်ားက  ုံ ထည့်် သွ ငျ်ားတ ွက်  က်ပ င် ျားမပ  ြုံရ။ 

(ဈ)  အ   ုံ ဒ် ၆ (ဆ နှ င့်် ဇ) အ ရ ထွ က် ပ ေါ က် ပလှ က ျား အ က ယ် တ  ုံ ငျ်ား တ  ရ တ ွ င် ပလှ က ျား 

အစွန်ျားန ှစ်ြက်က ုံ တ  ုံင်ျား တ  န ုံင် သည် ။ လက်ရန်ျား တ  ုံင်(Balustrade)မ  ျားရှ  ေါကပလှ က ျား 

အစွန်ျားမှ ၈၀ မီလီမီတ  ထက်မ  ုံရ ။ လက်ရန်ျား တ  ုံ င် (Balustrade) ၏ အစွ န်ျား သည် ၈ ၀ 

မီလီမီတ  ထက်   ုံ၍  ငပ် ရ က်ပန ေါက လ က်ရန ်ျားတ  ုံင် (Balustrade) နှစ ် တ န်ျား အ က ျား 

အကွ အပ ျားက ုံ တ  ုံင်ျားတ  ရမ ည်။ 

(၁) တ ံ ေါျား တ  ်ဆင်ထ  ျားပသ   ထွကပ် ေါက် ၏ အက ယ် က ုံ ပအ က်  ေါအတ  ုံ ငျ်ား တ  ုံင်ျား 

တ  ရမည်- 

(က က) တ စ် ရွ က် ြွ င့်် တ ံ  ေါျား (Single Leaf Door) တ  ် ဆ င် ထ ျား ပသ  ထွ က် 

ပ ေါက် ၏အက  ယ်က ုံ တ  ုံ ငျ်ားတ  ရ ၌ တ ံ ေါျား ရွက်က ုံ ၉၀ ဒီဂရီ ြွ င့််ထ  ျား 

ပသ အ   န်တ ွ င် တ ံ ေါျား က ည်ျားပ   င် အစွန်ျားန ှင့်် တ ံ ေါျား ၏ မ က်နှ ှောပ  င် 

ပန ရ လတွ ် အ က ျား တ  ုံင် ျားတ  ရမည် ။ ( ုံံ ၃.၁) 
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( ုံံ ၃.၁) 

(    ) အလ ုံ အပလ   က် ြွ င့််  တ ်သည့်် က ရ ယ   (Automatic Flush Bolt) 

 ေါ ရှ သ ည့်် နှ စ ် ရွ က ် ြွ င့်် တ ံ  ေါျား တ  ် ဆ င ် ထ  ျား ပ သ   ထွ က ် ပ ေါ က် ၏ 

အ က  ယ် က ုံ တ  ုံ င် ျား တ  ရ  ၌ တ ံ  ေါျား ရွ က ် က ုံ ၉ ၀ ဒီ ဂ ရီ ြွ င့်် ထ  ျား ပ သ   

အ   န်တ ွင် တ ံ ေါျား ရွက်နှစ ်  ုံ၏ မ က်နှ ှောပ င် အ သ ျား တ င် အကွ အပ ျား 

က ုံ တ  ုံင်ျားတ  ရမ ည်။ 

( ဂ ဂ ) တ ံ ေါျား ရွက်မ  ျား အနက် တ စ် ုံသည် တ ံ ေါျားပ   ငန်ှင့်် တ ွဲ၍ပြစ်ပစ ၊ 

 ကမ်ျားပ  င်နှင့််တွဲ၍ပ ြစ်ပစ ၊ တ ံ ေါျား ပ  င်နှင့််  ကမ်ျားပ ငန်ှစ ် ုံလံုံျားနှင့်် တ ွဲ 

၍ပြစ ်ပစ မင်ျားတ ုံ ်  ထ ျားသည် ဆ ုံ ေါက ထ ုံအပ  ေါ က်၏ ထွ က်ပ ေါ က် 

အက ယ်က ုံ တ  ုံ ငျ်ားတ  တ ွက်  က်ရ တ ွ င် မင်ျား တ ုံ ်  ထ  ျားန ုံင် သ ည့်် 

တ ံ ေါျား ရွက်၏အ က ယ်က ုံ ထည့်် သွ ငျ်ားတ ွက်  က်ပ င် ျားမပ  ြုံရ။ မင်ျားတ ုံ  ် 

  ထ ျားပ သ  (Manually Operated Bolt) တ ံ ေါျား ရကွ်အစွန်ျားန ှင့်် ၉၀ 
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ဒီဂရီြွင့််ထ ျားပ သ  တ ံ ေါျား ရွက်၏ မ က်နှှောပ င်အ က ျား တ  ုံင်ျားတ  ရရှ  

သ ည့်် အ သ ျားတ င် အက  ယ် သည် ၈ ၅၀ မီ လီမီတ ပအ က် မနည်ျားရ ။ 

(ဃ ဃ) ထွကပ် ေါ က်၏ အသ ျား တ ငအ်က  ယ် ထဲတွင် ၈၀ မီလီမီတ  ထက် 

မ  ုံ ဲ အစွန်ျားထွ က်ပန ပ သ  တ ံ ေါျား လ က်က ုံင် (Door hardware) နှင့်် 

လက်ရန်ျား(handrail)မ  ျားက ုံ ထည့်် မတွက် ဲ  န် လှ ်ထ  ျားန ုံင် သ ည်။ 

(ည) အ န်ျား တ စ် န်ျား အတွင်ျား သ ုံို့မဟုံတ ် က ရံ ထ ျားပ သ ပနရ  တွင် စုံစ ုံပ ေါင်ျား ပန ထ ုံင် အသံုံ ျား 

ပ ြုံသူ မ ဏ (Total Occupant Load) သ ည် ပ အ က်  ေါဇ ယ ျားတ ွင် ပြ  ် ပ ထ ျား သည့်် 

 မ  ဏထက်ပက  လ်ွန်  ေါက အနည်ျားဆံုံျားထွကပ် ေါက်နှစ်ပ  ေါက် လ ုံ အ ်၍ တတ ်န ုံင် သမ  

ပ ျား ပအ င် ထ ျား ရှ ရ မ ည် ။ တ ံ  ေါျား ပ ေါ က် တ စ် ပ ေါ က် အ တ ွ က် အ မ  ျား ဆံုံျား  ွ င့်် ပ ြုံ န ုံ င် ပသ  

ပန ထ ုံင် အသံုံျားပ ြုံ သူ မ ဏ (Occupant Load) က ုံ ဇယ ျား(၃.၁) တ ွင် ပြ  ပ် ထ  ျားသ ည် ။ 

ပန ထ ုံင် သူဦျား ပရ ၅ ၀ ထ က်  ုံပသ   အ န်ျား သ ုံို့မဟုံ တ ် ပန ရ သည် လူ အမ   ျား စုံပ ျား အသံုံျား 

ပ ြုံမှု (Assembly Occupancy) အ  ုံ ဒ် ၁ ၂( )  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ   ျား နှင့် ်က ုံ က်ညီရမ ည် ။ 

 မှတ်  က်- 

(၁) လူပနအ မ် မ  ျားအတွက် အ  ုံဒ ်၈ က ုံ က ည့်် ေါ။ 

(၂) က န်ျား မ ပရ ျားပ စ င့််ပရှ က်မှုအ သံုံျားပ ြုံမှု မ  ျား အတွ က် အ  ုံဒ ်၉ က ုံ က ည့်် ေါ ။ 

(၃) ရံုံျား/ ပစ  ျားဆ  ုံင်/ စ က်ရံုံ/ ကုံ န်ပလှ င် ရံုံ အ သံုံျားပ ြုံ မှုမ  ျားအတ ွက် အ   ုံဒ် ၁ ၀ က ုံ  ကည့်် 

 ေါ။ 

(၄) ဟ ုံတ ယ်မ   ျားအတွ က် အ   ုံဒ် ၁ ၁ က ုံ ကည့််  ေါ။ 

(၅) လူအမ   ျားစုံပ ျား အသံုံျားပ ြုံ သ ည့််ပနရ  မ   ျား (Assembly Occupancy) အတွက် 

အ  ုံဒ ်၁ ၂ က ုံ က ည့်် ေါ။  

(ဋ) ဤအ န်ျား  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က် မ  ျား အရ  ွင့််ပ ြုံထ  ျားပ ငျ်ား မရှ လ င် အပ ဆ က် အ အံုံ ၏ အ ထ ် 

တ  ုံ ငျ်ား မှ သီျား ပ  ျား စီ ပြ စ် ပသ  ထွ က် ပ ေါ က် သ ုံို့ မ ဟုံ တ ် ထွ က် ပ ေါ က် ပလှ က ျား အ န ည်ျား ဆံုံျား 

နှစ ်စင်ျားရှ ရမည် ။  

(ဌ) ထွကပ် ေါ က်မ  ျားနှင့်် ထွ က်ပ ေါက် လမျ်ားပ  က ငျ်ားသ ုံို့   ဉ ်ျားက ်မှု အစီ အမံမ   ျားအ ျား လံုံျား (All 

Exits and Access Facilities) သည် ပအ  က ်ေါ အ   က်မ  ျားနှင့်် က ုံက် ညီရမ ည်− 

(၁) ထွကပ် ေါ က်မ  ျားနှင့်် ထွ က်ပ ေါက် လမျ်ားပ  က ငျ်ားသ ုံို့   ဉ ်ျားက ်မှုအစီ အမံ မ  ျား (All 

Exits and Access Facilities) က ုံ ရှင်ျားလင်ျားစ ွ  ညွှန်ပ ထ  ျားရှ ရမည် ။ ရှင်ျား လင်ျား 
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စွ ပမင်န ုံင်ရမည်။ ထွကပ် ေါက်မ  ျားနှင့်် ထွကပ် ေါက်လမ်ျားပ  က င်ျားတ စ်ပ လ   က် 

တ ွင် အ   န်မပရ ွျား အတ  ျား အဆီျားမရှ ပစရ ။  

(၂) အပဆ  က် အအံုံ အတ ွ ငျ်ား မည် သည့််ပနရ  ၊ အထ ် တ ွင်ပြစ်ပ စပနထ ုံင် အသံုံျားပ  ြုံသူ 

တ  ုံင်ျားသ ည်ထွ က်ပ ေါက် လမျ်ားပ  က ငျ်ားသ ုံို့ အပ  ျား သူတစ ်ဦျား တ စ်ပယ  က် ၏ အ န်ျား 

ပန ရ က ုံ ပြ တ် သ န်ျား ရ န် မ လ ုံ  ဲ ထွ က် ပ ေါ က် မ  ျား သ ုံို့ မ ဟုံ တ ် ထွ က် ပ ေါ က် လ မ်ျား 

ပ က  င်ျား သ ုံို့ တ  ုံက်ရ ုံက် သွ  ျားန ုံငရ်မ ည်။ 

(၃) အ က ယ် ၍ အ ပဆ က် အ အံုံ သ ုံို့ မ ဟုံ တ ် အ  နျ်ား သ ုံို့ မ ဟုံ တ ် ပန ရ မ  ျား မှ ပြ စ် ပစ ၊ 

ထွ က် ပ ေါ က် တ စ်  ုံ ထ က်   ုံ ၍ လ ုံ အ  ် လ င် ထွ က် ပ ေါ က် မ  ျား က ုံ အ   ုံ ဒ် ၂(ဌ) တ ွ င် 

သတ ်မှတ်ထ  ျား သည့်် အ တ  ုံင်ျား တ စ် ုံနှင့််တစ ် ုံ ပ ျားန  ုံင်သမ  ပ ျား ကွ  စွ  ထ ျားရ ှ ရ 

မည် ။ 

(ဍ) ပပမ ပ င် အ ထ က် ၆ ထ  ် ထ က်   ုံ ပသ  သ ုံို့ မ ဟုံ တ ် အ ပ ေါ် ဆံုံျား ထ  ်  က မျ်ား  ငျ်ား အ ပမ င့်် ၂ ၄ 

မီတ ထ က်  ုံပ သ  အပ ဆ က် အအံုံ ၏ အ ထ ် တ  ုံင်ျားရ ှ  (ပပမ ညီထ ် အ ေါ အ င်) ထွ က် 

ပ ေါက်ပလှ က ျားမ   ျား သည် ပအ က် ေါ အ  က်တ စ်  က်နှင့်် က ုံက် ညီပ သ ပန ရ မ  ျားနှ င့်် 

   တ ်ဆက်ပ ငျ်ားပ ြင့်် မီျား  ုံျား ကင်ျားလွတ်ရန ် (Smoke Free Approach) စီမံထ  ျားရှ ရမည်− 

(၁) အပ င် ထွကပ် ေါ က်ပလ  က်လမ်ျား (External Exit Passageway) သ ုံို့ မ ဟုံတ ် 

အ ပ င် စ င်္ကြံ (External Corridor) ပြ င့််    တ ် ဆ က် ထ ျား ရ မ ည် ။ ၄ ငျ်ား တ  ုံို့ က ုံ 

သ    အ လ ငျ်ား ပရ  င် နှ င့်် ပလ  င်/ ပလ ထွ က် ရ ရှ န ုံ င် ရ န် အ တ ွ က် ပြ က် ထ ျား 

ပသ   အ ပ ေါ က် မ  ျား သ ည် ပအ  က ်  ေါ ပ န ရ  မ  ျား က ုံ မ  က ် နှ ှော ပ ြုံ ၍ အ  ွ င့်် အ ပန 

အထ  ျား (Face and Open) တ ွင် ရှ ရမည်- 

(က က) ပ င ်ပနရ   (External Space) ။ 

(    ) လ မ်ျား ၊ ပန ှော က် ပ ြျား လ မ်ျား (အ န ည်ျား ဆံုံျား ၅ မ ီ တ   အ က  ယ် ရှ လ မ်ျား) 

သ ုံ ို့ မ ဟ ုံ တ ် ပက  ငျ်ား က င ် သ ုံ ို့ ဟ ငျ်ား လ ငျ်ား  ွ င့်် ပန ပ သ   (Open to the 

Sky) အမ  ျား ပ ည် သူ  ုံ င် ပန ရ ။ 

( ဂ ဂ ) အ ထ က် ပ အ  က ်  က မ်ျား မ  ျား  ွ င် ့် ပန ပ သ   ပလ ဟ   ွ င ် (Air Well)-     

၎င်ျား၏ အ က ဉ ်ျားဆံုံျား ပန ရ သ ည် အန ည်ျားဆံုံျား အက ယ် ၆ မတီ   က ယ် 

၍ ဧရ ယ  ၉၃ စတ ုံရန်ျား မီ တ   ပအ က် မနည်ျား ဲ ပ က င်ျားက ငသ် ုံို့  ွ င့်် 

ပနရမည် ။ လူပ နအ မ် အပ ဆ က် အအံုံ မ   ျားတ ွင် အပ  င် စင်္ကြံ (External 
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Corridor) က ုံ မီျား  ုံျားကင်ျားလွတ်မှုအစီအမံ (Smoke Free Approach) 

အပြစ်    တ ်ဆက် အသံုံျားပ  ြုံ ေါက စင်္ ကြံသ ည် အ  ုံ ဒ် ၈ (ဇ နှင့်် ဈ) တ  ုံို့ ေါ 

ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ   ျားနှင့်် က ုံ က်ညီရမ ည် ။ အလုံ ် သ မ ျားအ  ်ပ ဆ ငမ်  ျား 

(Worker’s Domitories) နှင့်် ဟ ုံတယ်မ  ျားတ ွင် အပ ငစ်င်္ကြံ (External 

Corridor) ပြင့် ်အ သံုံျားပ ြုံ  ေါက ၎င်ျားစ င်္ကြံ သ ည် အ  ုံ ဒ် ၁ ၃ (ဃ) နှင့်် ၁ ၁ 

( ) တ  ုံို့ ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျားနှင့်် က ုံက် ညီရမ ည်။ 

(၂) မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား (Smoke Stop Lobby) သ ည် အပ ဆ က် အအံုံ ၏  ငမ်ဧရ ယ မှ 

တ စ်န ှောရီ မီျားဒဏ် ံန ုံ ငရ် ည်ရှ ပ သ နံရံပြ င့််   ုံင်ျားပ  ျားထ ျား သ ည့််အ န ်ျား ပြစ် သ ည် ။ 

မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား (Smoke Stop Lobby) ၏ ဧရ ယ သ ည်  ၃ စတ ုံရန်ျား မီတ  

အနည်ျားဆံုံျား ရှ ၍ တ ံ ေါျား သ ည် အ  ုံဒ ်၂၃( )  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျားနှင့််အ ညီ မီျားဒ ဏ် ံ 

န ုံငရ်ည ် အန ည်ျားဆံုံျား မ န စ် ၃၀ ရှ ရမ ည်ပြစ်င ီျား အ လ ုံအပ လ  က် ပ န်  တ ် သ ည့်် 

က ရ ယ  (Automatic Self Closing Device) တ  ်ဆင် ထ ျားရ မ ည်။ မီျား  ုံျား တ  ျား 

 န ်ျား (Smoke Stop Lobby) ၏ ဒီဇ ုံင်ျား သည် လွ တ ်ပပမ က်လ မ်ျားပ က ငျ်ားအ ျား 

အသံုံျားပ ြုံ သူမ   ျားက ုံ အဟ န်ို့အတ  ျားမပြစ်ပစ ရ ။ မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား (Smoke Stop 

Lobby) က ုံ မီျားငင  မ်ျားသတ ် ရန ်ပ င်ဆင ်န ်ျား (Fire Fighting Lobby) အပြစ် အ သံုံျား 

ပ ြုံ ေါက  ကမ်ျား ငျ်ားဧ ရ ယ  သည် ၆ စတ ုံရန်ျား မီတ  ပအ  ကမ်န ည်ျားရ ။ အ န်ျား ၏ 

အနံသ ည် အနည်ျားဆံုံျား ၂ မီ တ   ရှ ရမည် ။ ဓ တ်ပ လှ က ျား တ ံ ေါျား  မှ ဆန ်ို့က  င်  က ် 

သ ုံို့  ကမ်ျား ငျ်ားသ ည် ၁:၂၀ ၀ ထက်မ  ုံပ သ  ဆ ငပ်ပ  ပ လ   ံုံစံ ပြ င့်် န မ့််ဆင်ျား သွ ျား 

ရမည် ။ ထွကပ်  ေါက်ပ လှက ျား အတွင်ျား သ ုံို့ မီျား  ုံျားမ  ျားမ ငပ်စ ရန ် မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား 

(Smoke Stop Lobby) နှင့်် မီျားငင  မ်ျား သတ ်ရန် ပ  င်ဆင ်န ်ျား (Fire Fighting 

Lobby) က ုံ အမ  ျား  ုံင်ပန ရ အပြစ် ထ န်ျား သ မ်ျားရမ ည်။ မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျားက ုံ ပ အ က် 

ပြ ပ်  ေါန ည်ျားမ   ျားပြ င့်် ပလ၀င်/ ပလ ထွကရ်ှ ပစ ရ မည်-            

(က က) မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား (Smoke Stop Lobby)၏ အငမဲ  ွင့်် ပန ပသ  ပ လ င်/ 

ပလထကွ်ပ  ေါက်မ   ျား (Permanent Fixed Openings) က ုံ အ န်ျား ၏ 

အပ င်နံရံ သ ုံို့မဟုံတ ် ပ က င်ျားက ငသ် ုံို့ အငမ ဲွင့််ပ နပ သ  ပလ ဟ  ွ င် 

(Air-Well) တ ွင် ထ ျားရ ှ င ီျား သ   ပလ  င်/ ပလထကွ် ရရ ှ ပအ  င် 

ပ ြုံလုံ ် ထ ျားရ မ ည်။ အ ဆ ုံ ေါ ပလ၀ င်/ ပလထွ က်ပ ေါက်မ   ျား သ ည် 

မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား  ကမ်ျား ငျ်ားဧ ရ ယ ၏ ၁ ၅% ပအ  က် မနည်ျားပ စရ ။ 
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ပလဟ  ွင၏် အက ဉ ်ျားဆံုံျား ပန ရ သည် အနည်ျားဆံုံျား အက ယ် ၆ မီတ  

ရှ ၍ ဧရ ယ  ၉၃ စတ ုံရန် ျားမီတ  ထက် မနည်ျားရ ။ ပလ င/် ပလ ထွ က် 

ပ ေါက်မ  ျား သည် အ န်ျား ၏ မ ည် သည့််ပနရ  မှ မ ဆ ုံ ၉ မီတ  ထ က်   ုံ 

မပ ျား ပသ ပန ရ တွင် ထ ျားရ ှ ရမ ည်။ အက ယ် ၍ ၎င်ျား   ြုံင့်် သည် ၆ 

မီတ ထ က် ပလ  ့် နညျ်ား ေါက အ န်ျား ၏ မ ည်သ ည့််ပ နရ မှမဆ ုံ အပ င် 

ဆံုံျား ပ င ်နံရံအထ  တ  ုံင် ျားတ  ရမည်။ ၎ငျ်ား   ြုံင့််ပနပ သ  ပန ရ သ ည် 

ပက င်ျားက ငသ် ုံို့ ဟ ငျ်ားလ ငျ်ား ွင့်ပ်န ရမ ည် ။  ပလဟ   ွင် (Air-Well) 

သ ုံို့မဟုံတ ် ပက ငျ်ားက င် သ ုံို့  ွင့််ပနပ သ  ပ င ်နံ ရံ အ   ြုံင့််ပနရ  မှ ၉ 

မီတ ထ က်   ုံမပ ျား ပ သ   ပန ရ တွင်ရှ ရမ ည် ။ ပလဟ  ွ င ် (Air-

Well)  သ ုံို့မဟုံတ ် ပက င် ျားက ငသ် ုံို့  ွ င့််ပနပ သ  ပ င်  နံရံအ   ြုံ င့််ပနရ   

သ ည် ပဒေါ ငလ် ုံက်ပန ရ  တ စ်ပလ  က်တွ င် အတ  ျားအဆီျား မရှ ပစရ ။ 

သ ုံို့မဟုံတ ် 

(    ) အုံ ်စုံ(၂)အမ  ြုံျား အစ ျား အပ ဆ က် အအံုံ (လူပနအ မ)်မ  ျားမှ လွ၍ဲ က န် 

အသံုံျားပ ြုံ မှု ံုံ စ ံ အပဆ  က်အအံုံ မ  ျားတ ွင် အ န်ျား(၈)  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က် 

မ  ျားနှင့်် က ုံက် ညီပ သ  စ က်စွမ်ျားအ ျား သံုံျား ပလ ၀င်/ ပလထကွ်ရရ ှ ရ န် 

ပဆ ငရ်ွက်န ုံ င် သည် ။ 

( ဂ ဂ ) အငမ ဲွင့််ပ နပ သ   ပလ င်/ပလထကွ်ပ ေါက်မ   ျားက ုံ အ န်ျား ၏ အပ င် 

နံရံ သ ုံို့မဟုံတ ် ပက င်ျား ကင်အ ထ   ွင့််ပနပ သ  ပလဟ  ွ င ် (Air-

Well) နှင့် ်က ်လ  က် ရှ ပ သ  နံရံတ ွ ငထ်  ျားရှ ၍ သ    ပလ င်/ ပ လ 

ထွကရ်ရ ှ ပအ  င် ပ ြုံ လုံ ် ထ ျားရ မ ည်။ အဆ ုံ ေါ ပ လ င်/ ပလ ထွ က် 

ပ ေါက်မ  ျား သည် မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား (Smoke Stop Lobby)  ကမ်ျား ငျ်ား 

ဧရ ယ ၏ ၁ ၅% ပအ  က်မနည်ျားပ စရ ။  ပလ င်/ ပလထွကပ် ေါက် 

မ  ျားသည် အ န်ျား၏ မည် သည့််ပနရ  မှ မဆ ုံ ၉ မီတ  ထက်   ုံမပ ျားရ။ 

ပလဟ  ွင် (Air-Well) အရွယအ်စ  ျားသည် ၄ ထ ်ထက် မ  ုံပသ  

အပဆ က်အ အံုံ မ  ျားမ ှလွဲ ၍ အ  ုံဒ ်၆(ဍ)(၁)(ဂ ဂ) နှင့်် က ုံက် ညီပသ   

အရွယ် အစ ျားရှ ရမ ည် ။ ၄ ငျ်ားပ လဟ  ွ င်(Air-Well)သ ည် ၁ ၀ စတ ုံရန်ျား 

မီတ ထ က်  မန ည်ျားပ သ   ပရ ပ ငညီ် ဧရ ယ   (သ ုံို့မ ဟုံတ ်) အပဆ  က် 

အအံုံ အပ မင့်် ၃၀၀ မီလီ မီ တ  တ  ုံျားတ  ုံင်ျား ပရပ  င် ညီ ဧရ ယ    ၀.၁ စတ ုံ ရန်ျား 

မီတ  တ  ုံျားသွ ျားပ သ   အရွ ယ် အစ ျားရှ ရမည် ။ ထ ုံပ လဟ   ွင် (Air-
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Well) ၏ အနည်ျားဆံုံျားအက ယ် သ ည် ၃၀၀၀ မီလီမီတ  ပအ က် 

မနည်ျားရ ။ ပ လဟ  ွ င ် (Air-Well) က ုံ က ရံထ ျားပသ  နံရံမ  ျားသည် 

အနည်ျားဆံုံျား ၁ နှောရီ မျီားဒဏ် ံန ုံငရ်ည် ရှ ရမ ည်။ မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား (Smoke 

Stop Lobby)၊ ထွကပ်  ေါက်ပ လှက ျားနှ င့််  ပ ရအ မ်မ  ျားအတ ွက် ြွ င့်် 

ထ ျားပ သ   ပလ င/် ပလထကွ်ပ  ေါက်မ   ျားမှ လွဲ ၍ အပ  ျားအပ ေါ က် 

မ  ျားမရှ ပစရ ။ 

(ဃ ဃ) တ  ုံျားလ  ြုံပ ေါက် ပလ င/် ပလထွကရ်ှ ပ သ  စင်္ကြံ (Cross-Ventilated 

Corridor) သည် အန ည် ျားဆ ံုံျား အပ င်နံရံန ှစ် ုံတ ွင် အငမအဲ  ွင့်် အပ န 

အထ  ျားရှ သ ည့်် ပလ င/် ပလထကွ်ပ ေါ က်မ  ျားရှ ရမည် ။ အပ င်နံ ရံ 

တ စ် ုံစီတ ွင်ရှ ပသ  ပ လ  င/် ပလ ထွကပ် ေါ က်မ  ျားသည် အပ ငန်ံရံ 

မ က်နှှောပ  င်ဧရ ယ ၏ ၅ ၀%ထက် မန ည်ျားရ ။ စင်္ ကြံ ၏မ ည် သည့််ပနရ   

မှမဆ ုံ ပလ င်/ပလ ထွ က်ပ ေါက် သ ုံို့ မဟုံတ ် လံုံ ပလ က်ပ သ   ပ လ 

 င/် ပလထွ က်ရှ သ ည့််ပန ရ မှ ၁ ၃ မီတ ထက်မ   ုံပ သ အကွ  အပ ျား 

တ ွင်ရှ ရမည် ။ 

(၃) မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား (Smoke Stop Lobby) နှင့်် စ ်လ ဉ ်ျားပ သ   ခ ွင်ျား  က်မ   ျားက  ုံ 

ပအ က်  ေါအတ  ုံ ငျ်ားသတ် မှ တ ်ထ ျား သည်-  

(က က) အ  ုံဒ ်၆(ဍ)(၂) အရ ၆ ထ ထ် က်  ုံပ သ  အပဆ  ကအ် အံုံ တ ွင် မီျား  ုံျား 

ကင်ျားလွတ်မှု အစီအ မံ (Smoke Free Approach)  ေါရှ ရန် လ ုံအ ် 

ပသ ် လ ည်ျား ထွကပ် ေါက် ပလှက ျား ၏တ ံ ေါျား သ ည် အနည်ျားဆံုံျား မီျားဒ ဏ် 

 ံန  ုံင်ရည် ၁ န ှောရီရှ င  ီျား အ  ုံဒ ် ၂ ၃( )  ေါ ပ ဋ္ဌ န် ျား  က်မ  ျားနှင့်အ် ညီ 

အလ ုံ အပလ   က် ပ န်  တ ်ပသ က ရ ယ   (Automatic Self-Closing 

Device) တ  ်ဆင် ထ ျားင  ီ ျား ပအ က် ေါပ ဋ္ဌ  န်ျား  က် မ  ျားနှင့်် က ုံ က်ညီ  ေါ 

က မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား (Smoke Stop Lobby) လ ုံအ ်မှုက ုံ   န် လှ  ် 

ထ ျားန  ုံင် သ ည်− 

(၁ ၁) အပဆ က်အ အံုံ ၏ ပန ထ ုံင် အသံုံျားပ ြုံန ုံ င် သည့််  ကမ်ျား ငျ်ား 

အပမင့်် (Habitable Height) သည် ၂ ၄ မီတ ထ က် မ  ုံ ေါက 
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ထွကပ် ေါက်ပလှက ျားက  ုံ အ န်ျား(၈)  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျား နှ င့်် 

အညီ ပ လြ အ  ျားပ ျား ပ ငျ်ား က ုံ  စီမံထ ျားရ ှ ရမ ည်။ 

(၂ ၂) အပ င် ထွကပ် ေါ က်ပလှ က ျား (External Exit Staircase) 

သ ည် အ  ုံဒ် ၂(ဂ)(၂)  ေါ ထွ က်ပ ေါက်ပ လှက ျား ပ  ဋ္ဌ န် ျား  က် 

မ  ျားနှ င့်် အညီ က ုံက် ညီရမည် ။ 

(၃ ၃) အပ င် ထွကပ် ေါ က်ပလှ က ျား (External Exit Staircase) 

သ ည်အပဆ  က် အအံုံ ၏ အပ င်နံရံတ ွ ငက် ် လ က် တ ည်ရှ င ီ ျား 

ပလှက ျား ွင် ကမ်ျား ငျ်ားဧ ရ ယ ၏ ၅ ၀% ထက်မ နညျ်ားပ သ   

အတ ျားမဆီျား မရှ သ ည့်် အ ငမဲ ွင့််ပနပ သ  ပလ င/် ပလထကွ် 

ပ ေါက်မ  ျား အ ထ တ်  ုံငျ်ား တ ွင် ေါရှ ရမ ည်။ 

(၄ ၄) ပမ ပ်တ  ် ယ ဉ်ရ ်န ှောျားရ  ပနရ အထ ် မ  ျားတ ွင် ပ ျား က် 

နံရံမ  ျား အငမ ဲွင့်် ၍ တ  ုံျားလ  ြုံ ပ ေါက်ပလ ၀င်/ ပ လထွ က် (Cross- 

Ventilated)  ေါရှ င ီျား ထကွ်ပ ေါက်ပ လှက ျား ၏ တ ံ ေါျား သည် မီျား 

ဒဏ ်ံန  ုံင်ရ ည် မ နစ် ၃၀ ရှ ရမည် ။ 

(    ) ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျားတ ွ င် မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား (Smoke Stop Lobby) 

  န်လှ ်မှု က ုံ ပအ က်ပြ  ပ်  ေါ အပပ အပနမ   ျား၌  ွင့််မပ ြုံ ေါ- 

(၁ ၁) ၆ ထ ထ် က်  ုံပ သ  အပ ဆ က် အအံုံ မ   ျားနှ င့်် အုံ ် စုံ(၃)၊ (၄) 

အမ  ြုံျား အစ ျား အပ ဆ က် အအံုံ မ   ျား ။ 

(၂ ၂) ပန ထ ုံင် အသံုံျားပ ြုံန ုံ င် သည့််  ကမ်ျား ငျ်ားအပမင့် ် (Habitable 

Height) ၂၄ မီတ ထက် ပမင့််ပသ   အပဆ  က် အ အံုံ မ  ျား။ 

(၃ ၃) ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျားက ုံ အ န်ျား (၇)  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျားနှ င့်် 

အညီ မီျား သတ ်သ မ ျား သံုံျားဓ တ်ပလှက  ျား (Fire Lift) နှင့် ်က ် 

လ က် ရှ င ီျား မီျား သ တ ် သ မ ျား သံုံျား ပလှ က ျား (Fire-Fighting 

Staircase) အပ ြစ် သတ ် မှတ်ထ ျား သ ည့််ပနရ  မ   ျား ။ 

(ဎ) ပပမပအ က်ထ ် မီျား  ုံျားကင်ျားလွတ်မှု အစီအမံ မ  ျား (Smoke Free Approach in 

Basement) က ုံ ပအ  က်  ေါအတ  ုံင်ျားစ ီမံ ထ ျားရ ှ ရမ ည်- 

(၁) ပပမပအ က်ထ ် ၄ ထ ် ထက်  ုံ၍ ေါရှ ပသ   အပ ဆ က် အအံုံ တ ွ င ် ပပမပအ က် 

ထ အ်  ျား မီျား  ုံျားကင်ျားလွ တ ်ပစရ န်အတွက် ပပမပ အ က် ထ ် အထ ်တ ုံ ငျ်ား တ ွင် 
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ထွကပ် ေါက်ပလှက ျားသ ုံို့ မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား (Smoke Stop Lobby) မ  ျားမှ တစ်ဆင့်် 

 ငပ်ရ  က်ရမည် ။  သ ုံို့မဟုံတ ် ပလဟ   ွင် (Air-Well) မ  ျားပြင့််    တ ်ဆက်၍ 

မီျား  ုံျားကင် ျားလွတ်မှု အစီ အမံ (Smoke Free Approach)  ေါရှ ရမည် ။  မီျား  ုံျားတ  ျား န်ျား 

(Smoke Stop Lobby) မ  ျားအနက်မ ှ တစ်  န်ျားက ုံ မီျားငင  မ်ျားသတ ်ရန် ပ ငဆ်င ်န်ျား 

(Fire Fighting Lobby) အပြစ် သတ ် မှတ်ရမည် ။ မီျားငင  မ်ျားသတ ်ရန် ပ င် ဆင်  န ်ျား 

(Fire Fighting Lobby) နှင့််    တ ်ဆက် ထ ျားပ သ  ထွကပ် ေါက ်ပ လှက  ျားသ ည် 

အ န်ျား(၈) ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျားနှ င့််အ ညီ ပလြ အ ျားပ  ျားပ  င်ျားစ နစ ်က ုံ စီမံထ ျား ရ 

မည် ။ 

(၂) ပပမပအ က်ထ ် ၂ ထ ၊် ၃ ထ  ်သ ုံို့မ ဟုံတ ် ၄ ထ ် ရှ ပသ  အပ ဆ က် အ အံုံ တ ွင် 

ပပမပအ  က် ထ ်ထွ က်ပ ေါက်ပ လှက ျား အနည်ျားဆံုံျားတစ်စင် ျားသည် မီျား  ုံ ျားတ  ျား န်ျား 

(Smoke Stop Lobby) က ုံ ပြတ ် င်ရမ ည် ။ သ ုံို့ မ ဟုံတ ် ပလဟ   ွင် (Air-Well) 

မ  ျားပ ြင့််    တ ်ဆက်၍ မီျား  ုံျားကငျ်ားလွတ်မှု အစီ အမံ (Smoke Free Approach)  ေါရှ  

ရမည် ။ ပပမပအ  ကထ်  ် တ ွင်မီျား  ုံျား တ  ျား န ်ျား(Smoke Stop Lobby) တ စ် ုံတည်ျား 

ရှ  ေါက၄ ငျ်ားအ န်ျား က ုံမျီားင င  မ်ျားသတ ်ရ န်ပ င် ဆင် န်ျား(Fire Fighting Lobby) အပြ စ် 

အသံုံျားပ ြုံရ မည် ။ 

(၃) ပပမပအ  က် န် ျားရှ  မီျား  ုံျားတ  ျား န်ျား (Smoke Stop Lobby) မ  ျားသည် အ  ုံဒ် ၆ 

(ဍ)(၂) ေါ ပ ဋ္ဌ  န်ျား  က်မ   ျားနှင့််က ုံက် ညီင ီျား အ န်ျား(၈) ေါ ပ  ဋ္ဌ  န်ျား  က်မ  ျားနှင့်် အညီ 

စက်စွမ်ျားအ  ျားသံုံျားပ လ င/် ပလထွကစ်နစ်က ုံစီမံ ထ  ျားရမည်။ 

(ဏ) အပဆ က်အ အံုံ ၏ အထ  ်တစ ်ထ ်တွင် ဤအ  ုံ ဒ် ရှ  ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျားနှ င့်် က ုံက်ညီပ သ   

ပ တ တ  ုံလံှုရ ပနရ   (Area of Refuge) တ စ်ပန ရ  ေါရှ  ေါ က ထွကပ်  ေါက်ပ လှက ျားမ   ျား 

အ ျား အသံုံျားပ ြုံမ ည့််လူဦျား ပ ရ (Occupant Load) က ုံ တ ွက်  က်ရ တ ွင် အ ထ ် ၏ လူဦျား 

ပရ တ စ်၀က်အ ထ  ပလ  ့်   တွက်  က်န ုံ ငသ် ည် ။ ပ တ တ   ုံလံှုရ ပန ရ  (Area of Refuge) 

နှစ ် ုံနှင့််အထ က်ရှ လ င် ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျားမ  ျားအ ျား အ သံုံျားပ ြုံမ ည့်် လူဦျား ပရ က ုံ သံုံျား ံုံ 

တ စ် ံုံအထ  ပ လ  ့်  န ုံ င် သ ည်။ 

(၁) ပ တ တ  ုံလံှုရ ပနရ   (Area of Refuge) သည် ပအ က်  ေါ သတ ်မှတ်  က် မ  ျား 

အတ ုံငျ်ား ပြစ်ရ မ ည်- 

(က က) ထွကပ် ေါ က်အပြစ် အစ ျားထ ုံျားလုံ ်ပဆ  ငပ် ျား မ ည့်် ပ တ တ  ုံလံှုရ ပ န 

ရ   (Area of Refuge) သည် ပရ  က်ရှ လ မည့်် ပနထ ုံငအ်သံုံျားပ ြုံသူ 
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 မ ဏက ုံထ ျားရ ှ န ုံင်သည့်် လံုံပလ က်ပသ အက ယ် အ န်ျား ရှ ရ မ ည် ။ 

က န် ျားမ  ပရ ျားပစ  င့််ပရှ  က်မှု အသံုံ ျားပ ြုံမှုမ  ျားမှ အ  ပ တ တ  ုံလံှုရ  ပနရ   

(Area of Refuge) ၏ ဧရ ယ က ုံ တ ွက်  က်ရ တ ွင် လူတစ ်ဦျား လ င် 

၀.၃ စတ ုံရန်ျား မီတ နှုန်ျား ပြင့်် အပပ  ံတ ွက်  က်ရ မည် ။ က န်ျား မ ပရ ျား 

ပစ  င့််ပရှ က်မှု အ သံုံျားပ ြုံ မှုအတ ွက် အ  ုံ ဒ် ၉(ဂ)  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျား 

နှင့််အ ညီ တ ွက်  က်ရ မ ည်။ 

(    ) ပနထ ုံင် အသံုံ ျားပ ြုံသူမ   ျားသည် ပ တ တ  ုံ လံှုရ  ပနရ   (Area of Refuge) 

မ ှ အပ  ျားထွကပ် ေါက်ပ လှက ျားသ ုံို့ပ ြစ်ပစ ပ င ် အမ ုံျား ွင့််ပနရ  သ ုံို့ 

တ  ုံက်ရ ုံက်ပရ  က်ရှ န ုံငပ် သ  ပပမ ညီ ထ ် သ ုံို့ပြစ်ပစ ပရ  ကရ်ှ န ုံငပ် သ   

ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျား အ နညျ်ားဆ ံုံျား တ စ် စင်ျားရ ှ ရမ ည် ။ 

(၂) ပ တ တ  ုံလံှုရ ပနရ   (Area of Refuge) သ ုံို့ အပ င် စင်္ ကြံ (External Corridor) မှ 

တ စ်ဆင့််  ငပ်ရ  က်န ုံငရ် မည် ။ ၄င်ျားအပ  င်စင်္ကြံ (External Corridor) မ ှအ  န ်ျား 

က ုံပြစ်ပစ ၊ ပန ရ တစ ် ုံက ုံပြစ်ပစ ၊ ပ တ တ  ုံလံှုပသ ပန ရ   (Area of Refuge) က ုံ 

ပြစ်ပစ မီျားဒဏ် ံန ုံငရ် ည် တ စ် နှောရီရှ သ ည့်် နံရံပ ြင့််   ုံင်ျားပ  ျားထ  ျားရမည် ။ 

(၃) ပ တ တ  ုံလံှုရ ပနရ   (Area of Refuge) သ ုံို့  ငပ်ရ  ကရ်န ် အ သံုံျားပ ြုံပ သ  အပ င် 

စင်္ကြံ (External Corridor) သည် ထွကပ်  ေါက်ပလ  က် လမ်ျား (Exit passageway) 

လ ုံအ ်  က် မ   ျား အ ျားလံုံျား နှင့်် က ုံက်ညီရ မည် ။ 

(၄) အ န်ျား သ ုံို့မဟုံတ ် ပန ရ  သ ုံို့မဟုံတ ် ပ တ တ  ုံလံှုရ  ပန ရ  (Area of Refuge) နှင့်် 

အပ င်စင်္ကြံ (External Corridor) အ က  ျားရှ  ထွကပ် ေါက်တံ ေါျားမ   ျား သည် အ  ုံ ဒ် 

၂၃( ) မ ှ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျား နှင့််အညီ မီျားဒ ဏ် ံန ုံငရ် ည်အန ည်ျားဆံုံျား မ နစ် ၃၀ ရှ ၍ 

အလ ုံ အပလ   က ် ပ  န်  တ ်သည့်် က ရ ယ   (Automatic Self Closing Device) 

တ  ်ဆင်ထ  ျားရမ ည်။ 

(၅) ထွကပ် ေါ က်ပလ  ့်  န ုံင်ရ န်အတွက် ပ တ တ  ုံလံှုရ  ပန ရ  (Area of Refuge) နှင့်် 

ဆက်သွ ယ် ထ ျား သည့်် မီျား တ  ျားအကန်ို့တ  ုံင်ျား သ ည် ပ တ တ   ုံလံှုရ  ပန ရ  (Area of 

Refuge) မ ှတ စ်ဆင့်် ထွ က်ပ ေါက် သ ုံို့ သွ ျားပ ရ က် ရန ်အတ ွက် အ   ုံဒ် ၇(ဃ) နှင့်် 

က ုံက်ညီပ သ   အန ည်ျားဆံုံ ျား ပလှက ျားတ စ်စ ငျ်ားရ ှ ရမ ည်။ 
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၇ ။ လွတ်ပပမ က်ရ လမ်ျားပ က င်ျားလ ုံအ ်  ကမ်   ျား (Means of Escape Requirements) က ုံ 

ပယ ုံ ယ အ ျားပ ြင့််ပ အ က် ေါအတ  ုံ ငျ်ား သတ ်မှတ် ထ ျား သည်- 

(က) အပဆ က်အ အံုံ အ  ျားလံုံျား အတွက် လွတ်ပပမ  ကရ်  လမ်ျားပ က  င်ျားမ   ျားက ုံ ဤအ   ုံဒ်တွ င် 

ပ ဋ္ဌ န်ျား ထ ျားပ သ  အစီ အမံမ   ျားမှတစ ် ုံပြစ ်ပစ၊ တ စ် ုံထက ် ုံ၍ပြစ်ပစ ထ ျားရ ှ ရမ ည်။ 

ဤပ ဋ္ဌ န်ျား   က်တ ွင် အ တ  အက  ရှ ငျ်ားလင်ျားစွ  ပြ  ပ် မထ  ျားပသ   အ၀င် အ ထွက် လ မ်ျား 

ပ က  င်ျားန ှင့်် ထွကပ်  ေါက် ဆ ုံင်ရ အစီအ မံမ  ျားက  ုံ မီ ျား သတ ်ဦျား စီျား ဌ န၏  ွ င့််ပ ြုံ   က်မရှ  ဲ 

အသံုံျားမပ  ြုံရ။ လ ုံ အ ်ပ သ  ထွက်ပ  ေါက်မ   ျားက ုံ အ လွယ်တက ူ  င် ထွကန် ုံငရ် န် ထ န်ျားသ မ် ျား 

ထ ျားရ မ ည်။ အပ ဆ က် အအံုံ တ ွ င ် လူပနထ ုံင် မှုရှ ပန စဉ ်အတ ွင်ျား ထွကပ် ေါ က်တ ံ ေါျား မ  ျား 

အ ျားလံုံျား သ ည် အတ ျား အ ဆီျားမ  ျားပ ြ င့််   တ်ဆ ုံို့ပန ပ ငျ်ားမရ ှ  ဲြွင့််န ုံ ငရ်မ ည်။ 

( ) အုံ ်စုံ(၁) အမ  ြုံျား အစ ျား အ ပဆ က် အအံုံ မ   ျားရှ  ပလှ က ျားမ  ျားမှအ   က န် အပ ဆ က် အအံုံ 

အ ျားလံုံျားရ ှ  ပ လှက ျား မ  ျား အတွက် ၃ ၀၀ x ၃၀ ၀ မီ လီမီတ ပ အ က်မင ယ်ပ သ  လမျ်ားညွှ န် 

အမှတ်အ သ  ျားမ  ျားက ုံအ ထ တ်  ုံင်ျားရ ှ  ပလှက  ျားတ စ်ဆစ ်   ြုံျားပ နရ  မ   ျားတ ွင် တ  ်ဆင်ထ  ျား 

ရမည် ။ လမျ်ားညွှန် အမှတ် အသ ျားတ ွင် ပအ  က ်ေါ အ  က် အလ က်မ  ျား ေါရှ ရ မည်- 

(၁)  စ လံုံျားအရွ ယ် အစ ျား အန ည်ျားဆံုံျား ၁၂၅ မီလီ မီတ ပြ င့်် ပရ ျားသ  ျားထ ျားပ သ  အ ထ ် 

နံ ေါတ်။ 

(၂) အကခရ ပြ င့််ပြစ်ပစ ၊ ဂ ဏန်ျားပ ြင့််ပြစ်ပစ စ လံုံျားအရွယ် အစ ျား အန ည်ျား ဆံုံျား ၂၅ 

မီလီမီတ  ပြင့်် ပရ ျားသ  ျား ထ ျားပ သ  ပလှ က ျားနံ ေါ တ ်။ 

(၃) လမျ်ားညွှန် အမှတ် အသ ျား အ ျား  ထွကပ် ေါက်တံ ေါျား က ုံြငွ့်် ထ ျားပ သ  အပန အထ  ျား  

တ ွင်ပမင်န ုံငပ် သ  ပနရ ၌ ထ ျားရ ှ င ီျား အတက် အဆင် ျားပ  ြုံလုံ ်ပ သ လူတ ုံင်ျားပမင် န ုံ င် 

ပစ ရမည် ။ 

(၄)  အမှတ်အ သ ျားပ ေါ်ရှ  စ  လံုံျားန ှင့်် ဂဏန ်ျားမ  ျားအတွ က် ပန ှောက ်ံအပရ  င်နှ င့်် ကွ ဲ

ပ  ျား၍ ထင်ရှ  ျားပသ   မ ည် သည့်် အပရ ငက် ုံမ ဆ ုံ အသံုံျားပ ြုံန ုံ င် သည် ။ 

(ဂ)  ထွကပ် ေါ က်ပလ  ကလ် မ်ျား (Exit Passageway) မ  ျားမှ   ပအ  က ်ေါ အ   က်မ  ျားနှ င့်် 

က ုံက်ညီရ မည်-  

(၁) မည် သည့်် အပဆ  က် အအံုံ တ ွင်ပ ြစ်ပစ၊ အပ ဆ  က်အအံုံ ၏ မည် သည့်် အထ ်တွ င် 

ပြစ်ပစ လွတ်ပပမ က်ရ လမျ်ားပ  က ငျ်ား သ ုံို့ မဟုံတ ် လ ုံအ ်ပ သ   ထွ က်ပ ေါ က်မ  ျား 

အပြစ် အ သံုံျားပ ြုံန ုံ ငပ်သ   ထွကပ် ေါ က်လမ်ျားပ  က  ငျ်ားရ ှ  ပလ  က် လမျ်ားမ   ျား သ ည် 

အ  ုံဒ ်၁ ၇ တ ွင် သတ ် မှ တ ်ထ ျားပ သ  မီျားဒ ဏ် ံ န ုံငရ်ညရ်ှ ရမ ည် ။ 
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(၂) အတွင်ျားထွကပ် ေါက်ပလ  က်လမ်ျား (Internal Exit Passageway) သ ည် 

ပအ က်  ေါအ  က်မ   ျားနှင့်် က ုံက်ညီရ မည်- 

(က က) အပဆ  က် အအံုံ ၏ လ ုံ အ ်ပသ  ထွကပ် ေါက် အပ ြစ်အသံုံျားပ ြုံန ုံငပ် သ   

အတွင်ျားထွ က်ပ ေါက်ပ လ  ကလ် မ်ျား (Internal Exit Passageway) 

သ ည် အ  ုံဒ ်၁ ၇  ေါ ပ ဋ္ဌ  န်ျား   က်မ  ျား နှင့််အ ညီ တ ည်ပဆ  ကရ်မ ည်။ 

(    ) ထွကပ် ေါ က်ပလ  ကလ် မ်ျား (Exit Passageway) အ ျား က ရံထ ျား 

ပသ  နံရံမ   ျားတ ွ င် ၄င်ျားပ လ  က် လမျ်ားအတ ွ ငျ်ားသ ုံို့ ထွကပ် ေါ က်တ ံ ေါ ျား 

နှစ ် ုံထက်   ုံမြွ င့််ရ။ 

( ဂ ဂ ) ထွကပ် ေါ က်ပလ  ကလ် မ်ျား (Exit Passageway) သ ုံို့ ြွင့််ထ ျားပ သ   

ထွကပ် ေါ က်တ ံ ေါျား ပ ေါက် မ  ျား သ ည် ပလကှ  ျားသ ုံို့  ငပ်ရ  ကပ် သ   

ထွကပ် ေါ က်တ ံ ေါျား မ  ျားအ တ ွက် ပ ဋ္ဌ န်ျား ထ  ျားပသ   မီျားဒဏ် ံန ုံင် မှု ရှ ရ 

မည်ပြစ်င ီျား အ လ ုံအပ လ  က် ပ န်  တ ်န ုံင် သ ည့််က ရ ယ  (Auto- 

matic Self-Closing Device) တ  ်ဆင်ထ  ျားရှ ရမ ည်။ အ  ုံ ဒ် ၂၃( ) 

မီျားဒဏ် ံန ုံငရ် ည်ရှ ပ သ  ထွကပ် ေါ က်တ ံ ေါျား မ  ျားဆ ုံ ငရ်  ပ ဋ္ဌ န်ျား   က် 

မ  ျားနှင့်် က ုံ က်ညီရ မည် ။ 

(ဃ ဃ) ထွကပ် ေါ က်ပလ  ကလ် မ်ျား (Exit Passageway) ၏ အနည်ျားဆံုံ ျား 

အက ယ် သ ည် ဇယ  ျား (၃.၅) တ ွင် ပ ဋ္ဌ  န်ျားထ ျားပ သ  အ  က်မ  ျားနှင့်် 

က ုံက်ညီရ မည် ။ 

( ငင ) ထွကပ် ေါ က်ပလ  ကလ် မ်ျား (Exit Passageway) တ စ်ပလ  က် ရှ  

 ကမ်ျား ငျ်ားအန မ့်် အပမင့်် ပပ   ငျ်ား လဲမှု သည် ပ လှက ျား ထစ် နှစ ်ထစ် ထ က် 

နညျ်ား ေါက ၎င်ျားပ နရ  တွ င် ၁:၁ ၀ ထက် မ မတ်ပ သ   ပလ  ပစ က်ပြင့်် 

ပ ျား ရမည် ။ 

( စ စ ) အတွင်ျားထွ က်ပ ေါက်ပ လ  ကလ် မ်ျား (Internal Exit Passageway) 

နှင့်် ဆက်ပန သ ည့်် ပလှ က ျား ွင် သည် ပလြ အ ျား ပ ျား ထ ျား ေါ က ထ ုံ 

ပလ  က် လမျ်ားက  ုံ သ    ပလ င်/ ပလ ထွကစ်န စ် မထ ျားရ ှ  ဲ စက် 

စွမ်ျားအ ျား သံုံျား ပလ င/် ပလထကွ်စန စ် တ  ်ဆ င် ထ ျားရ မ ည်။ အတွ ငျ်ား 
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ထွကပ် ေါက်ပလ  က်လမ်ျား (Internal Exit Passageway) က ုံ အ န်ျား 

(၈)  ေါ ပ ဋ္ဌ  န်ျား  က်မ   ျားနှ င့််အ ညီ ပလြ အ ျား ထ န်ျားည  ထ  ျားရမ ည်။ 

(၃) အပ င် ထွကပ် ေါ က်ပလ  က်လမ်ျား (External Exit Passageway) သ ည် ပ အ က် 

 ေါအ  က်မ  ျားနှင့် ်က ုံက် ညီရမ ည်- 

(က က) အပ င် ထွကပ် ေါ က်ပလ  က်လမ်ျား (External Exit Passageway) 

တစ် ုံက ုံ အတ ွင်ျားထွကပ် ေါက်ပလ  က် လမ်ျား (Internal Exit Passage- 

way) အစ ျား လ ုံ အ ်ပ သ ထွကပ် ေါက်အပ ြစ် အသံုံျားပ ြုံန ုံ င် သည် ။ 

ထွကပ် ေါ က်ပလ  ကလ် မ်ျား (Exit Passageway) နှင့်် က န် ကမ်ျား  ငျ်ား 

ပန ရ အ က  ျား က ရံထ  ျားပ သ  ပ င်  နံရံတ ွင်  က မ်ျားပ င် ၏မ က်နှ ှော 

ပ ငမ် ှ၁.၈ မီတ  နှင့်် ၁.၈ မီတ  အထက်တ ွင် မီ ျားပ လ ငမ်လွ ယ်ပသ   

 စစည်ျားပ ြင့်် တည်ပ ဆ  က် ထ ျားပ သ  ပလ င/် ပလထကွ်ပ  ေါက်မ   ျား 

ထ ျားရ ှ န ုံင် သ ည်။ ထ ုံပ လ  င/် ပလထွကပ်  ေါက် မ  ျားသည် ထွ က်ပ ေါက် 

ပလှက ျားမှ အနည်ျားဆံုံျား ၃ မီတ  ကွ ပ ျား ရမ ည်။ 

(    ) အပ င် ထွကပ် ေါ က်ပလ  က်လမ်ျား (External Exit Passageway) 

သ ည် ထွကပ် ေါ က်ပလ  က်လမ်ျား (Exit Passageway) သ ုံို့ ြွ င့််ထ  ျား 

ပသ  ထွကပ်  ေါက်တံ ေါျား အမ  ျားဆံုံျား နှစ ် ုံသ ရှ ရမ ည်ဟုံ သတ ်မှ တ ် 

ထ ျား  က် အပ ေါ် လ ုံက်န ှောရန်မလ ုံ  ေါ။ 

( ဂ ဂ ) အပ င် ထွကပ် ေါ က်ပလ  က်လမ်ျား (External Exit Passageway) က ုံ 

အမ ုံျားမ ုံျားထ  ျားန ုံငင် ီျား မီျား  ုံျား မ  ျားပ လှ င်   တ်ပန ပ ငျ်ား က ုံ ပရ ှ ငန် ုံ ငရ်န ် ထ ုံ 

အမ ုံျား၏ ဗ က် အက  ယ် သ ည် ၃ မီတ ထက်မ  ုံရ ။ 

(ဃ ဃ) အပ င် ထွကပ် ေါ က်ပလ  က်လမ်ျား (External Exit Passageway) ၏ 

နံရံအ ွင့်် က်အပ မ်ျားက ုံ ၁ မီတ ပအ  က် မန မ့်် ပသ ၊ ၁.၁ မီတ   

ထက်မပမ င့််ပသ   ရင်တ  ျားနံရံ (Parapet Wall) တ စ် ုံပြင့်် က ရံ 

ထ ျားန  ုံင် သ ည်။ ထ ုံရ ငတ်  ျားန ံရံ (Parapet Wall) ထ  ်မအှ ွ င့််ပနရ  ၏ 

အပ ေါ် က်စွန ်ျား (သ ုံို့ မဟုံ တ ်) တ ံစက်ငမ တ ်စွန်ျား သ ုံို့ အတ ျားအ ဆီျား မ ရှ  

ပသ  ပလ  င်/ပလ ထွက် ပ ေါက် ၏ပဒေါင် လ ုံက် အပမ င့််သ ည် ၁.၂ မီတ   

ပအ က် မန ည်ျားရ ။ 
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( ငင ) အပ င်ထကွ်ပ ေါက်ပလ  က်လမ်ျား (External Exit Passageway) သ ုံို့ 

ြွင့််ထ  ျားပသ   ထွ က်ပ ေါ က်တ ံ ေါျား သ ည် မီျားဒ ဏ် ံန ုံ ငရ်ည ် အန ည်ျားဆံုံျား 

မ နစ် ၃၀ ရှ င ီျား အလ ုံအပ လ  က် ပ န်  တ ်ပ သ က ရ ယ  (Automatic 

Self-closing Device) တ  ်ဆင်ထ  ျားရမ ည်။ 

(၄) ထွကပ် ေါက်ပလ  က် လမ်ျား (Exit Passageway) မ   ျားအတ ွက် ပ လ င/်ပ လထွက် 

စ န စ ် (Ventilation) က ုံပအ က်  ေါအ  က်မ   ျားနှင့်် က ုံက်ညီပစ ရန ် ပဆ  င် ရွက် 

ထ ျားရ မ ည်- 

(က က) အတွင်ျားထွ က်ပ ေါက်ပ လ  ကလ် မ်ျား (Internal Exit Passageway) 

အ ျား အပ င်  က်နံရံတ ွင် အငမဲ ွ င့််ပနပ သ ပ လ င်/ ပလထွကပ်  ေါက် 

မ  ျား (Permanent Fixed Openings) ထ ျားရ ှ ပ င် ျားပ ြင့်် သ   ပ လ 

 င/် ပလ ထွကပ် ျား ရမ ည်။ ထ ုံပလ  င်/ ပလ ထွကပ် ေါ က်မ  ျားသ ည် 

အတွင်ျား ထွကပ် ေါ က်ပ လ  က် လမျ်ား (Internal Exit Passageway) 

 ကမ်ျား ငျ်ားဧ ရ ယ   ၏ ၁ ၅% ထက ်မနည်ျားရ ။ 

(    ) သ   ပ လ င်/ ပလထွ က်စန စ် မရရှ န ုံင်ပသ   အ တ ွင်ျားထွက်ပ ေါ က် 

ပလ  က် လမျ်ား (Internal Exit Passageway) က ုံ အ န်ျား (၈)  ေါ 

ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ   ျားနှင့်် က ုံ က်ညီပ သ  စ က်စွမ်ျားအ  ျားသံုံျား ပလ င်/ ပ လ 

ထွကစ်န စ ် တ  ်ဆင် ထ ျား ရှ ရမည် ။ 

(ဃ) ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျား (Exit Staircase) မ  ျားက ုံ ပအ က်  ေါအ  က်မ   ျားနှင့်် က ုံက်ညီရန် 

တ ည်ပဆ က်ထ  ျားရမ ည်- 

(၁) အတွင်ျားထွ က်ပ ေါက်ပ လှ က ျား (Internal Exit Staircase) သ ည် ပအ  က် ေါ 

အ  က်မ   ျားနှ င့်် က ုံက် ညီ ရမည်- 

(က က) အ ပဆ က် အ အံုံ ၏ လ ုံ အ  ် ပသ  ထွ က် ပ ေါ က် အ ပြ စ် အ သံုံျား ပ ြုံ သ ည့်် 

အတွင်ျားထွ က်ပ ေါက်ပ လှ က ျား (Internal Exit Staircase) သ ည် 

အ  ုံဒ ် ၂၂  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျားနှ င့်် က ုံက်ညီပ သ   တ ည်ပဆ က် မှု 

မ  ျားနှင့်် က  ရံထ  ျားရမ ည် ။ 
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(    ) အတွင်ျားထွကပ် ေါက်ပလှက ျား (Internal Exit Staircase) သ ည် 

အပ င် ထွကပ် ေါ က်ပလ  က်လမ်ျား (External Exit Passageway) 

သ ုံို့မဟုံတ ် အပ င်စင်္ကြံ (External Corridor) နှ င့်် တ  ုံက်ရ ုံက်   တ ် 

ဆက်ထ  ျား ေါက အ  ုံ ဒ် ၂၂  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျားနှင့်် အညီ က  ရံထ ျား 

ရှ ရန ် မလ ုံအ ်  ေါ။ 

( ဂ ဂ ) အတွင်ျားထွ က်ပ ေါက်ပ လှ က ျား (Internal Exit Staircase) ၏ ထွ က် 

ပ ေါ က ် အ ဆံုံျား အ  ေါ အ  င် အ ပ င် နံ ရ ံ ရှ  မ ည ် သ ည့်် အ ပ ေါ က ် မှ မ ဆ ုံ 

အနည်ျားဆံုံ ျား အလ  ျားလ ုံ က် ၁.၅ မီတ  နှင့်် ပ ဒေါငလ် ုံ က် ၃ မီတ   အ ကွ  

အပ ျားအတ ွ ငျ်ားတ ွင် လူပ နထ ုံင် အသံုံျားပ ြုံပ သ   ပန ရ မ  ျား၏ အက   

အကွ ယ် ပ ြုံလုံ ် မထ ျားပ သ  အပ ေါက်မ   ျား (Unprotected Openings) 

မရှ ပစရ ။ 

(ဃ ဃ) အတွင်ျားထွ က်ပ ေါက်ပ လှ က ျား (Internal Exit Staircase) အတွက် 

ခ ွင်ျား  က်မ  ျားက ုံပအ  က်  ေါအတ  ုံင်ျား သတ ်မှတ်ထ  ျားသည်- 

(၁ ၁) တစ်ထ ် တည် ျားရှ ပသ   ပပမပအ  က် ထ ်ရှ  ပ မ ် ပတ  ယ်  ဉ ် 

ရ ်နှောျားရ န်ပန ရ အတွက် ထ ျားရ ှ သ ည့််ပလကှ  ျားက ုံ မီျားဒဏ် ံ 

ပသ  အက  အရံမ  ျားပြ င့်် က ကွယ် ထ ျားရ န် မ လ ုံအ ်  ေါ။ 

ပမ ပ်တ  ် ယ ဉ ်ရ ်နှောျားရန်ပနရ မှ ပပမညီထ ်ရှ  ထွကပ် ေါက် 

တ ံ ေါျား သ ုံို့သွ  ျားရမ ည့်် ပပ ျား လမျ်ားပ  က ငျ်ားအကွ  အပ  ျား (Travel 

Distance) သည် ဇ ယ ျား (၃.၅) နှင့်် က ုံက် ညီရ မည် ။ 

(၂ ၂) အပ  ျားစ ီျား ွ ျားပြစ် လုံ ်ငန်ျား (Any Commercial Building) 

သ ုံို့မဟုံတ ် အပ ထ က် အကူပ ြုံ အသံုံျားပ ြုံမှု (Non-Ancillary 

Usage) မ  ေါရှ  ဲ ပမ  ပ်တ  ် ယ ဉ်မ   ျား သ  ရ  ်နှောျားသ ည့်် 

အပဆ က်အ အံုံ (Standalone Car Park) ပြစ်င ီျား ပအ က်  ေါ 

အပပ အပန မ   ျားနှင့်် က ုံ က်ညီ လ င် ထွကပ် ေါက် ပလှက ျား ၏ 

တ ံ ေါျား က ုံ မတ ်ဆင် ဲ ထ  ျားရှ န ုံငသ် ည်- 

(- -) ပမ ် ပတ  ် ယ  ဉ ် ရ  ် န ှောျား ရ န် ပ န ရ သ ည ် ပပမ ပ  င် 

အထက် ၅ထ   ် ထက်မ  ုံ ရ။ ထ ုံအပဆ  ကအ် အံုံ တ ွင် 
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ပပမ ပအ က် ထ  ် မ  ျား မ  ေါ ရှ ရ ။ ပ ျား နံ ရံ မ  ေါ ရှ ပသ  

အမ ုံျား ေါရှ သည့််    တ ်ဆက် လမ်ျားမှအ အပ  ျားအပဆ  က် 

အအံုံမ   ျားနှ င့်် ဆ က် သွယ် ထ ျားပ  င်ျားမရ ှ ရ ။ 

(- -) အပ ေါ်ထ  ်မ   ျား အ  ျားလံုံ ျားအတ ွက် ထွကပ်  ေါက်ပ လှ 

က ျားသ ည် အန ည်ျားဆံုံျား နှ စ်စ ငျ်ားရ ှ ရမည် ။  အဆ ုံ ေါပ လှ 

က ျား နှစ ်စငျ်ားသည် တစ်စငျ်ားနှင့််တစ်စငျ်ား ပ ျားကွ ပသ  

ပနရ တ ွင် ရှ ရမည် ။ အ ထ တ်  ုံင်ျားရ ှ  ပလှ က ျား သ ုံို့  င် 

ပရ  ကသ် ည့်် ထွ က်ပ ေါက်၏ အသ  ျားတင် အက ယ် 

သည် ၁၀၀၀ မီ လီမီတ   ထက မ်   ုံ ဲ ၈၅၀ မီလီ မီ တ   

ပအ က်မနည်ျားရ။ ထွက် ပ ေါက်၏ အသ  ျားတင်အပ မင့်် 

သ ည် ၂၂၀၀ မီလီ မီတ ထက် မ  ုံရ။ ပလှက ျား ၏ 

အပ င် က် နံရံ တ ွင် ပ လ င/် ပ လထွ က်ပ ေါက် မ  ျား 

(Fixed Openings)  ထ ျားရှ ပ ငျ်ားပြင့်် သ   ပ လ င်/ 

ပလထကွ်ပ  ျားရ မည် ။ ထ ုံပလ င/် ပလထကွ်ပ  ေါက် 

မ  ျား သ ည် ပလှက ျား ွ င်  ကမ်ျား ငျ်ားဧ ရ ယ ၏ ၁ ၅% 

ထက်မန ည်ျားရ ။ ထွကပ်  ေါက်ပလှ က ျား နှင့်် ပန ထ ုံင် 

အသံုံျားပ ြုံပ သ  ဧရ ယ  က ုံ ပလ ငပ် ေါက် တ စ် ုံတ ည်ျား 

ပြင့်် အ လင်ျားပ  ျားမှုနှ င့်် ပလ င/် ပလ ထွကပ် ျား ပ ငျ်ား 

အတွက် မ ပ အသံုံျားမပ  ြုံ ရ။ 

(- -) အထ ်တ ုံင် ျားတ ွင် တ  ုံျားလ  ြုံပ ေါက် ပလ င်/ ပ လထွ က် 

ပ ေါ က် (Cross Ventilation) မ  ျား ထ ျား ရှ ရ မ ည် ။ 

အပဆ က်အ အံုံ ၏ပ ျား က်တ ွင်၅၀%ထက် မန ည်ျား 

ပသ  အငမတဲ မ်ျား ြွင့််ထ ျားသည့်် အပ  ေါက်မ   ျား ေါရှ င  ီျား 

 တ ် လည်နံရံမ  ျားတစ်ပ လ  က် မ တစွ   ထ  ျားရှ ရမည် ။ 

ထ ုံသ ုံို့စီ မံပ င်ျားပြင့်် ပမ  ပ် တ  ယ်  ဉ်ရ ်နှောျားရ န်ပန ရ  ၏ 

ပန ရ အ  ျားလံုံျားသ ုံို့ တ  ုံျားလ  ြုံ ပ ေါက် ပလ  င/် ပ လထွ က် 

(Cross Ventilation) ရရ ှ န ုံငရ်မည် ။ 
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(- -) အပဆ က်အအံုံ ၏  တ ်လည်နံရံမ  ျားရှ  အပ ေါက်မ   ျား 

သ ုံို့မဟုံတ ် ပလဟ   ွင် (Air-Well) မ ှ၁ ၂ မီတ ထက် 

  ုံ ပ ျား ပ သ   က မ်ျား  င် ျား ပ န ရ မ ရှ ရ ။ ထ ုံ ပ လ ဟ  ွ င် 

(Air-Well) ဧ ရ ယ သ ည် ၁ ၀ စ တ ုံ ရ နျ်ား မီ တ  ပအ က် 

မနည်ျား ဲ အလ  ျားသည် အနည်ျားဆံုံျား ၂ ၀၀ ၀ မီလီမီ တ   

ရှ ရမည် ။ ပဒ ေါင် လ ုံက် အပ မင့််တစ်ပလ  က် ပ က ငျ်ားကင် 

သ ုံို့ အ ွ င့််အပန အထ  ျားရှ ရမည် ။ 

(- -) ပမ ် ပတ  ် ယ ဉ ် ရ  ် နှောျား ရ န် ပန ရ တ စ်  ုံ စီ အ တ ွ ငျ်ား 

ထွ က် ပ ေါ က် သ ုံို့ ပပ ျား လ မ်ျား ပ က  ငျ်ား အ ကွ အ ပ ျား 

(Travel Distance) သ ည် ဇယ  ျား (၃.၅) နှင့်် က ုံက ်

ညီရမ ည်။ အပ  ေါ်ထ  ်မ  ျားအတ ွက်ပပ ျားလမ်ျားပ  က  ငျ်ား 

အကွ အပ ျား (Travel Distance) က ုံ ပ လှက  ျားသ ုံို့  င် 

ပရ  က် သည့်် ထွကပ်  ေါက်တ ံ  ေါျားပနရ  အထ  တ  ုံင် ျားတ   

ရမည် ။ 

(- -) ထွကပ် ေါက်ပလှ က ျားသ ုံို့  ငပ်ရ  က် သည့််  ထွကပ်  ေါက် 

၏ အနီျားဆံုံျား အစွန်ျားန ှင့်် ပမ  ပ်တ  ် ယ ဉ်  ရ ်နှောျားရ န် ပ န 

ရ ၏ အနီျား ဆံုံျားအစွန်ျား တ  ုံို့ အ က ျား  ုံ ငျ်ား  ပ  ျားထ ျားပ သ   

အကွ အပ ျား သည် ၃ မီ တ  ပအ က် မန ည်ျားရ ။ 

(၂)  အပ ငထ်ွ က်ပ ေါက်ပလှ က ျား (External Exit Staircase) သည် ပအ  က် ေါအ  က် 

မ  ျားနှင့် ်က ုံ က်ညီရ မည်- 

(က က) အတွင်ျားထွ က်ပ ေါက်ပ လှ က ျား (Internal Exit Staircase) ၏ အ က  

အရ ံ လ ုံ အ ်  က်မ  ျားမှ အ  ထွ က်ပ ေါက်ပ လှက  ျား ပ ဋ္ဌ န်ျား   က် မ  ျား 

နှင့်် က ုံက်ညီပ သ  အပ  င်ထွ က်ပ ေါက်ပ လှက  ျား (External Exit 

Staircase) က ုံ အတ ွ ငျ်ားထွ က်ပ ေါက်ပ လှက ျား (Internal Exit Staircase) 

အစ ျား အ သံုံျားပ ြုံန ုံင် သ ည်။ 

(    ) အပ ငထ်ွ က်ပ ေါက်ပလှ က ျား (External Exit Staircase) ၏ အလ  ျား 

လ ုံက် ၃ မီတ  အတ ွင်ျား သ ုံို့မဟုံတ ် ပဒ ေါင်လ ုံ က် ၃ မီတ  အတွ ငျ်ား 

75



သ ုံို့မဟုံတ ် က ်လ က် သ ုံို့မဟုံတ ် မ က်နှှော  ငျ်ားဆ ုံင်တွင ် မီျားအက   

အကွ ယ် မပ ြုံလုံ ် ထ ျားပ သ  အပ ေါက်မ   ျား (Unprotected Openings) 

မရှ ရ။  

ခ ွ ငျ်ား   က် ။ အ ပ င် စ င်္ကြံ (External Corridor) မ   ျား  ေါ ရှ ပသ   

အပဆ က်အ အံုံ တ ွင် အပ  င်ထွ က်ပ ေါက်ပ လှက  ျား (External Exit 

Staircase) က ုံ ပအ က်  ေါအ  က်မ  ျားနှင့်် က ုံက် ညီ ေါ က အပ င်စင်္ ကြံ 

မ  ျား (External Corridors)ပြင့် ်   တ ် ဆက်န ုံင် သ ည်- 

(၁ ၁) အပ င်စင်္ကြံ (Extenal Corridor) တ ွ င ်ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျား 

အနည်ျားဆံုံျား နှစ ်စင်ျားရှ ရမ ည်။ 

(၂ ၂) အပ ငစ်င်္ကြံ (Extenal Corridor) တ ွ င ်ပ ျားတစ်ပ လ  က် ရင် 

တ  ျားနံရံ (Parapet Wall) သ ုံို့မဟုံတ ် လက်ရန်ျားတ  ုံ င ်(Balustrade) 

၏ အ ထက်တွ င ် အတ ျား အဆီျားမရှ ပ သ  ပလ  င/် ပလထွ က် 

ပ ေါက်မ  ျား  ေါရှ ရမ ည်။ 

(၃ ၃) အပ င် ထွကပ် ေါ က်ပလှ က ျား (External Exit Staircase) 

သ ည် လမျ်ား သ ုံို့မဟုံတ ် လမျ်ားပ  ေါ် သ ုံို့ တ  ုံက်ရ ုံက်ပ ရ က်ရှ န ုံ င် ရ 

မည် ။ 

(၄ ၄) အထက်  ေါအ  က်မ   ျားနှ င့်် က ုံက်ညီ လ င် သ ုံို့မဟုံတ ် အ  ုံဒ် ၇ 

(ဃ)(၁)(ဃဃ) တ ွ င ် ပ  ဋ္ဌ န်ျားထ  ျားသည့်် အပပ အပနမ  ျားနှင့်် 

အပ ည့်် အ က ုံက် ညီ ေါက အပ ငထ်ွ က်ပ ေါက်ပ လှက  ျား (External 

Exit Staircase) သ ုံို့ သွ ျားပရ  က် သည့်် တ ံ ေါျားမ  ျားက ုံ   န် လှ ် 

ထ ျားန ုံ ငသ် ည် ။ 

(၃) ထွကပ် ေါ က်အဆံုံျား (Discharge) သည် ပ အ က် ေါအ  က်မ   ျားနှင့်် က ုံ က်ညီ ရ 

မည်- 

(က က) ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျား (Exit Staircase) အ ျားလံုံျား သ ည် ပပမ ညီထ ် ရှ  

ပက င်ျားက ငသ် ုံို့ ဟင်ျားလ င် ျား ွင့််သ ည့်် ပ ျားက ငျ်ားလံုံခ  ံြုံ ပသ  ပ င ်ပ န 

ရ   (Safe Exterior Open Space) သ ုံို့ တ  ုံက်ရ ုံ က်ပရ က်ရှ ရမ ည် ။ 
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အပဆ က်အအံုံ တ ံစက်ငမ တ်မှ တ  ုံင်ျားတ  လ င် ၅ မီတ ထက် မက  ယ် 

ပသ   ပ ျား က်အ ွင့််ပြ စ်င ီျား စီျား  ွ ျားပ ြစ်အသံုံျားမပ ြုံ ပသ  အပ ငစ်င်္ ကြံ 

(External Corridor) က ုံ ပ ျားက ငျ်ားလံုံခ ံြုံပ သ  ပ င ် ဟင်ျား လင်ျားပ င် 

ပန ရ  (Safe Exterior Open Space) အပြစ် မှတ်ယရူမည် ။ 

ပရ ြ န်ျား စန စ် (Sprinkler System) တ  ်ဆ ငထ်  ျား ပသ  အပဆ က် 

အအံုံတ ွ င ် စုံစ ုံပ ေါင်ျား ထွ က်ပ ေါက် ပ လှက ျား အပ ရအတ ွက် ၏ အမ   ျား 

ဆံုံျား ၅ ၀% သ ည် ပပမညထီ  ်ရှ  အပ င် က် ပ ျားက ငျ်ားရ  ပနရ   

(Circulation Space) သ ုံို့ ပအ  က ်ေါတ ုံို့နှ င့််အ ညီ တ  ုံက်ရ ုံက်ပရ  က် 

ရှ ရမည်- 

(၁ ၁) ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျား၏ ထွကပ် ေါ က်အဆံုံျား (Discharge) 

သ ည် ပပမညီ ထ ရ်ှ  လှ ည့်် တ် သွ ျား လ ရန ်ပနရ   (Ground 

Level Circulation Space) ပြစ်င ီျား ပ ျားက ငျ်ား လံုံခ ံြုံပသ   

ပ င ်အ မ ုံျား ွင့််ပနရ   (Safe Exterior Open Space) သ ုံို့ 

တ  ုံက်ရ ုံက်ပရ က်ရှ န ုံင၍် ပမငန် ုံငပ် သ အပနအ ထ  ျားတ ွင် ရှ ရ 

မည် ။ 

(၂ ၂) ထွကပ် ေါက် ပလှ က ျားတစ် ုံ၏ ထွ က်ပ ေါက် အဆံုံျား (Discharge) 

ပန ရ နှင့်် ပ င်  အမ ုံျား ွ င့်် ပန ရ  (Safe Exterior Open Space) 

တ  ုံို့အ က ျား အမ  ျားဆံုံျားအ ကွ အပ  ျားသ ည် ၁ ၀ မီတ  ထက်မ   ုံ 

ရ ။ 

(၃ ၃) ပ ျားက ငျ်ားလံုံခ ံြုံပ သ  ပ  င် အမ ုံျား ွင့််ပနရ   (Safe Exterior 

Open Space) သ ုံို့ ဦျားတည်သတ ် မှတ် ထ ျားပ သ  လွတ်ပပမ က်  

ပလ  က် လမျ်ား (Escape Passageway) တ စ်ပ လ  က် ၏ 

ပ ျားတ စ်ြက်တ ွင်ပြစ်ပ စ၊ ပ ျားန ှစ်ြက်လံုံျားတ ွင်ပ ြစ်ပစ ၊ ပစ  ျား 

ဆ ုံင် သ ုံို့မ ဟုံတ ် ပစ  ျားဆ  ုံင် တ န်ျား စသည်ပြ င့်် စီျား  ွ ျားပ ြစ်လုံ ်င န် ျား 

မ  ျားရှ  ေါက လွတ်ပပမ  က် ပလ  က် လမ်ျား (Escape Passageway) 

နှင့်် ပစ  ျားဆ  ုံင်မ   ျားအ က ျား တ ွ င် အနည်ျားဆံုံျား ၁ ၀ မီ တ   အကွ  

အပ ျား ရှ ရမည် ။ အပ ဆ က် အအံုံ အတွင်ျား လှ ည့်် တ် သွ ျား 
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လ ရန ်ပနရ   (Circulation Space) က ုံ (အင်ဂ င်နီ ယ  ) 

မီျား  ုံျားထ န်ျား  ြုံ ်ပရျား စန စ် (Engineered Smoke Control 

System) တ ် ဆင် ရမည် ။ တစ်နည်ျားအ  ျားပြင့်် ပစ  ျားဆ  ုံင်မ  ျားရှ  

ပသ  ပနရ  နှ င့်် လွတ်ပပမ  က်ပလ  က် လမ် ျား (Escape Passageway) 

က ုံ မီျားဒဏ် ံန ုံငရ် ည် အ နညဆ်ံုံျား တ စ်န ှောရီရှ ပ သ   နံရံမ  ျား ၊ 

တ ံ ေါျား မ  ျားပြင့််   ုံ ငျ်ားပ   ျားထ  ျားရမည် ။ 

(၄ ၄)  ပ ျားက ငျ်ားလံုံခ ံြုံပသ   ပ င ် အမ ုံျား ွင့််ပနရ   (Safe Exterior 

Open Space) သ ုံို့ ဦျား တ ည်သ ည့်် ထွကပ်  ေါ က်တ ံ ေါျား ၏ 

အက ယ် သ ည် ပပမညီ ထ ် အတ ွ ငျ်ား လှ ည့််  တ ် သွ ျားလ  ရန် 

ပ နရ   (Circulation Space) မ ှ ထွက် လ သ ည့်် လူဦျားပရ နှင့်် 

အတွင်ျားထွ က်ပ ေါက်ပ လှ က ျား (Internal Exit Staircase) မှ 

ထွကလ်  သည့်် လူဦျားပရ စုံစ ုံပ ေါင်ျား မ  ဏတ  ုံို့က ုံ လက် ံန ုံ င် 

ရန ်အတ ွက် လံုံပ လ က်ပ သ အက  ယ် ရှ ရမ ည်။ 

(    ) အုံ ်စုံ (၂) အမ  ြုံျားအစ ျား အပဆ က်အ အံုံ (အပ  ျားလူပနအ မ်) တ ွင် 

အလ ုံ အပလ   က ် ပရ ြ  န် ျားစ နစ ် (Automatic Sprinkler System) 

တ  ်ဆင်ထ  ျားပ ငျ်ားမရ ှ  ေါ က ထွကပ် ေါက်ပ လှက  ျား အပရအတွက် ၏ 

၅ ၀% သည် ပ  ျား ကင်ျား လံုံခ ံြုံပသ   ပက ငျ်ားက င် သ ုံို့ ဟင်ျား လင်ျား ွ င့်် 

သ ည့်် ပ င ် အမ ုံျား ွင့််ပနရ  သ ုံို့ တ  ုံက်ရ ုံ က်ပရ က်ရှ ရမည် ။ က န်ပ သ   

ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျားမ  ျားသည် ပအ  က ်ေါ အ  က်မ  ျားနှ င့်် က ုံက် ညီ 

ပသ  ပပမ ညီ ထ  ် ရှ  လှ ည့််  တ ် သွ ျား လ ရ န် ပန ရ  (Circulation 

Space) သ ုံို့ ထုံတ် ထ ျားန  ုံ ငသ် ည်- 

(၁ ၁) ပပမညထီ  ်ရှ  လှ ည့်် တ ်သွ ျား လ ရန ်ပနရ   (Circulation 

Space) တ ွင် စီျား  ွ ျားပ ြစ် လုံ ်ငန်ျား မ   ျား ပစ  ျားဆ  ုံ ငမ်  ျားမရ ှ ရ။ 

(၂ ၂) ပပမညထီ  ်ရှ လှ ည့်် တ် သွ  ျားလ ရန ်ပနရ   (Circulation 

Space) သ ုံို့ ထုံတ်ထ  ျားပ သ  ထွကပ် ေါ က်ပလှ က  ျားအဆံုံျားမှ 

ပက င်ျားက ငသ် ုံို့ ဟင်ျားလ ငျ်ား ွင့်် သည့်် ပ ျားက ငျ်ား လံုံခ ံြုံပသ   

ပန ရ  (Safe Exterior Open Space) သ ုံို့ ပရ  က်ရှ န ုံငမ် ည့်် 
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လမျ်ားပ  က င်ျားအနညျ်ားဆ ံုံျားနှစ ် ုံရှ ၍ ပမငန် ုံငပ်သ အကွ အ ပ  ျား 

တ ွင်ရှ ရမည် ။ 

(၃ ၃) ထွကပ် ေါက်ပလှ က ျား၏ ထွကပ် ေါက် အဆံုံျားပ နရ  (Discharge) 

နှင့် ် ပ ျားက ငျ်ားလံုံခ ံြုံပသ   ပ င ်အမ ုံျား ွ င့််ပနရ   (Safe Exterior 

Open Space) အ က  ျား အမ  ျားဆံုံျားအကွ  အပ  ျားသ ည် ၁ ၀ 

မီတ  ထက ်မ  ုံရ ။ 

(၄ ၄)  တစ်ညီတည်ျားရှ ပနသည့်် လွတ်ပပမ က်ပလ  က် လမ်ျား (Escape 

Passageway) အတ ွ ငျ်ားတ ွင် ထွ က်ပ ေါက်ပလှ က  ျား၏ ထွ က် 

ပ ေါက်အဆံုံျား (Discharge) ရှ ပနလ င ် ထ ုံ လမ်ျားပ က  င် ျားသ ုံို့ ြွင့်် 

ထ ျားသည့်် လူပနအ မ် န်ျားအပရအတ ွက်သည် ပ လျား န်ျားထက် 

မ  ုံရ။ 

(၅ ၅) ထွကပ် ေါက်ပလှ က ျား၏ ထွကပ် ေါက် အဆံုံျားပ နရ  (Discharge) 

သ ည် ပအ က်ပ ြ ်ပ  ေါ အ  က်မ   ျားပြ င့်် တ  ုံျားလ  ြုံ ပ ေါက် ပ လ 

 င/် ပလထွက ် (Cross-Ventilated) ပက ငျ်ားစွ ရရှ ပစရန် ပ ြုံ 

လုံ ်ထ  ျားရမ ည်- 

( - - ) အ ဆံုံျား သ တ ် တ စ်  ုံ စီ တ ွ င် အ ငမဲ တ မျ်ား ြွ င့်် ထ ျား ပသ  

အပ ေါက်မ  ျား အန ည်ျားဆံုံျား ၅ ၀% ရှ ရမည် ။ 

(- - ) အပဆ က်အ အံုံအတွ ငျ်ားလှည့််  တ်သွ  ျားလ  ရန်ပန ရ  

(Circulation Space) ၏ မ ည် သည့်် အစ တ် အ   ုံင်ျား 

မဆ ုံ ပလဟ  ွ င ် (Air-Well) သ ုံို့မဟုံတ ် အပဆ က် 

အအံုံ ၏ ပ ျား က် တ် လည်နံရံ မ  ျားရှ  အပ ေါက် မ  ျား 

မ ှ၁ ၀ မီတ ထ က်   ုံမပ ျားရ ။ 

( ဂ ဂ ) ထွ က် ပ  ေါ က် ပ လှ က  ျား ၏ ထွ က် ပ ေါ က် အ ဆံုံျား ပ န ရ  (Discharge) 

(အတွင်ျားနှ င့််အပ ငန်ှစ ်ြ က်လံုံျား) မ ှ၃ မီတ အတ ွ ငျ်ားတ ွင် ပန ထ ုံငအ် သံုံျား 

ပ ြုံမှုဧရ ယ   (Occupancy Area) ၏ အက  အ ကွယ် ပ ြုံလုံ ်မထ ျား 

ပသ  အပ ေါက်မ   ျား (Unprotected Openings) မရှ ရ။ အကယ်၍ 

အက အကွ ယ် ပ ြုံလုံ ် မထ ျားပ သ  အပ  ေါက်မ   ျား (Unprotected 

Openings) သည် ပ လှက  ျားထွကပ် ေါက်ရှ ပ သ  နံရံပ  င်တွင် တ ည်ရှ  ေါ 

က ၁.၅ မီတ  ကွ ပ ျား န ုံ ငသ် ည် ။ 
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(၄) ထွကပ် ေါက်ပလှက ျား၏ အနည်ျားဆံုံျား ရှ ရမည့်် အက ယ်မှ  ဇယ ျား (၃.၅) တ ွင် 

သတ ်မှတ်ထ  ျား သည့်် အ တ  ုံင်ျားပြစ ်ရမည် ။ ထ ုံပလှ က ျားမ  ျားသ ည် ပအ  က ် ေါတ ုံို့ က ုံ 

လ ုံက်နှောရ မည်− 

(က က) လူပန အ မ် ယူနစ ် အတွင်ျား ရှ  အတွင်ျားပလှက ျား အပြ စ် အသံုံျားပ ြုံပသ   

ပလှက ျားမ   ျားမှ လွ၍ဲ အ မ  ျားပ ည် သူသံုံျား အပဆ  ကအ် အံုံ မ   ျားတ ွ င် 

ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျားအ  ျား ပလှက ျားပ ကွွဲ့ (Winder) က ုံ  ွင့််မပ ြုံ ေါ ။  

(    ) အုံ ်စုံ (၁န ှင့်် ၂) အမ   ြုံျားအ စ ျား အပဆ က် အအံုံ မ  ျားတ ွင်  ငထ်ွကန် ုံ င် 

ပသ  ပ လှက ျား အပြစ်ပြ စ်ပစ ၊ ထွကပ် ေါ က်ပလှ က ျားအပြစ်ပြစ်ပ စ 

ပလှက ျား  ုံင်ျား (Circular Staircase) က ုံ အသံုံျားပ ြုံထ  ျားလ  င် ပ လှက ျား 

အနငျ်ားပ   ျား ၏ က ဉ ်ျားပ သ  အစွန်ျား က်သ ည် လူပန အ မမ်   ျားတ ွင် ၁၀ ၀ 

မီလီမီတ  ထက် မနည်ျားရ ။ အပ  ျား အပဆ  က် အ အံုံ မ  ျားတ ွင် ၁၂၅ 

မီလီမီတ  ထက် မန ည်ျား ရ။ လူပနအ မ် မ  ျားတ ွ င် က ဉ ်ျားပ သ အစွန်ျားမှ 

မီတ  က် အကွ တ ွ င် ၂၂၅ မီ လီမီတ  ထက ် မနည်ျားရ ။ အပ  ျား 

အပဆ က်အ အံုံ မ  ျားတ ွင် ၂၅၀ မီလီမီတ   ထ က်မနည်ျားရ ။ ထ ုံ 

ပလှက ျားမ   ျား ၏ အပမ င့်် သ ည် ၁ ၀ မီတ  ထ က်မ   ုံရ။ 

(၅)  လက်ရန်ျား မ  ျား (Handrails) က ုံ ပအ က် ေါ အ  က်မ  ျားနှ င့်် အညီတ  ်ဆ ငထ် ျား 

ရှ ရမည်- 

(က က) ပလှက ျား အက ယ် ၁ ၂၅၀ မီလီမီတ  နှင့်် ၄င်ျားထ က်က ဉ ်ျားပ သ   ပ လှ 

က ျားမ  ျား တ ွင် လက်ရန်ျား (Handrail) တ စ်ြက် သ  ေါရှ န ုံင်င ီျား က  န် 

ထွကပ် ေါ က် ပလှက  ျားအ  ျားလံုံျား၏ ပ ျားန ှစ်ြ က်လံုံ ျားတ ွင်နံရံမ  ျား ပြ စ် 

ပစ ၊သံ န်ျားမ   ျားပြစ်ပစ ၊လ က်ရန ်ျားမ  ျား(Handrails)ပ ြစ်ပစ  ေါရှ ရမ ည်။ 

(    ) ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျား၏ အက ယ် သ ည် ၂၀၀ ၀ မီ လီမီတ ထက်   ုံ ေါ 

က လက်ရန်ျား (Handrail) က ုံ အ  ုံဒ ် ၆(ဇ)  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျား 

အတ ုံငျ်ား တ  ်ဆင်ရ မည် ။ 

(၆) ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျား၏ အပ င်နံရံတ ွ င ် အငမ ဲွင့််ပ နပ သ  ပလ င/် ပလထွ က် 

ပ ေါက်မ  ျားထ  ျားရှ င ီျား သ    ပလ င်/ ပလထွ က် ရရ ှ ပအ င် ပ ြုံ လုံ ် ထ ျားရ မည် ။ 

အဆ ုံ ေါ ပလ င/် ပလထွ က်ပ ေါက်မ   ျား သ ည် ထွက် ပ ေါက်ပလှ က ျား ွင် က မ်ျား ငျ်ား 

ဧရ ယ ၏ ၁ ၅% ပအ က် မနည်ျား ပစ ရ။ စက်စ ွ မ်ျားအ ျား သံုံျား ပလ င/် ပလထွ က် 

စန စ်က ုံ အသံုံျားပ ြုံ  ေါက အ န်ျား(၈)  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျား အတ ုံငျ်ား လ ုံက် နှော ရမည် ။   
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ပလဟ  ွင ်(Air-Well) သ ုံို့မဟုံတ ် ပက င်ျားကင်သ ုံို့ ွင့််ပနပသ  ပ င ်နံရံ အ   ြုံ င့်် 

ပန ရ  သ ုံို့ မဟုံတ ် ပ င်  သ ုံို့ မ  က်နှှော မူထ  ျားပသ   ပလ င/် ပ လထွက်ပ  ေါ က်မ  ျား 

သ ည်  ဇယ  ျား (၁.၁) နှ င့်် က ုံက် ညီရမ ည်။ ထွ က်ပ ေါက်ပ လှက ျားန ှ င့်် ပန ထ ုံ င် 

အသံုံျားပ ြုံပ သ  ဧရ ယ   (Occupancy Area)က ုံပလ ဟ  ွင်(Air-Well) သ ုံို့မ ဟုံတ ် 

ပလ ငပ် ေါက်တစ ် ုံတ ည်ျားမှ အ လင်ျားပ  ျားမှုနှ င့်် ပ လ င်/ ပလ ထွကပ် ျား ပ ငျ်ားမ  ျား 

အတွက် မ ပ အသံုံျားမပ  ြုံ ရ။  

(၇) ပန ထ ုံင် အသံုံျားပ ြုံန ုံ င် သည့်် အပမင့်် ဆံုံျားအထ  ်ထ   ကမ်ျား  င်ျားအပမ င့်် (Habitable 

Height) ၂၄ မီတ ထက် ပမင့််ပသ   အပဆ က်အ အံုံ မ  ျားတ ွင် သ   အ ျား ပြင့်် 

ပလ င/် ပလထွ က်စန စ် မရှ သ ည့်် အတွင်ျားထွ က်ပ  ေါက်ပလှ က ျား (Internal Exit 

Staircase) မ   ျားက ုံ အ န်ျား (၈)  ေါ သတ ် မှတ်  က်မ  ျားနှ င့််အ ညီ ပလ ြ အ  ျားပ ျား 

ရမည် ။ ပပမပအ  က် ထ ် ၄ ထ ် ထက်  ုံပ သ   အပ ဆ က် အအံုံ မ   ျားတ ွ င် မီျားင င  မ်ျား 

သတ ်ရန်ပ  င် ဆင် န်ျား (Fire Fighting Lobby) နှ င့််    တ ်ဆက်ထ  ျားပသ   ထွက် 

ပ ေါက်ပလှ က ျားက ုံ ပလ ြ အ ျားပ  ျားရ မ ည်။ 

(၈) ၂၄ မီတ ထ က်ပမင့်် သ ည့်် အပဆ က်အ အံုံမ  ျားတ ွင် ပလှက ျားအ မ ်လမျ်ားပ  က  င် ျား 

တ စ် ုံတည်ျားအတွင်ျား ပလ  င်/ ပလထွ က်စန စ် အမ   ြုံ ျားမ  ြုံျားရ ှ ပနတ တ ်ပသ   အ တ ွင်ျား 

ထွကပ် ေါက်ပလှက  ျား (Internal Exit Staircase) ၏ အပ ေါ်  ုံ ငျ်ားက ုံ သ   အ  ျားပြင့်် 

ပလ င/်ပ လထွက်ပ  ျားင  ီ ျား ၂၄ မီတ  ပအ က်အ န မ့််  ုံင်ျားက ုံ စက်စ ွမ်ျားအ  ျားပြင့်် 

ပလ င/်ပ လထွက ်ပ ြုံ လုံ  ်ပ ျားန  ုံင် သည် ။ ပလ င်/ပလထကွ်စန စ်န ှစ် ုံ ဆ က်စ ် 

ပန ပသ ပန ရ  တွင် တ ံ ေါ ျားမရ ှ ရ။ အကယ်၍ အပဆ  က်အအံုံ ၏ အန မ့််  ုံင်ျားသ ည် 

၂၄ မီတ ထက်  ုံ ေါက  ထ ုံ အန မ့််  ုံ ငျ်ားက  ုံ ပ လြ အ ျား စန စ် ပ ျား ထ ျားရ မ ည်။ 

(င) ကတ ်ပ ကျား  ံုံထွက်ပ  ေါက် ပလှက ျား (Scissor Exit Staircase) က ုံ ပအ က် ေါအ  က် 

မ  ျားနှင့်် အ ညီ တ ည်ပဆ  က်ထ ျားရ ှ ရမ ည်- 

(၁) အက အရံတစ ် ုံအတွ ငျ်ား သီျားပ  ျားစီပြစ ်ပနပ သ  အတွင်ျားထွ က်ပ ေါက် ပလှ က ျား 

(Internal Exit Staircase) နှစ ်စ ငျ်ားက  ုံ မီျားပလ င် မလွ ယ်ပသ   အက  အရံ မ  ျား 

ပြင့််   ုံင်ျားပ  ျားထ  ျားရမ ည်။ ထ ုံအက  အရံ သ ည် ထွ က်ပ ေါက်ပ လှက ျား အ က  နံရံ 

၏ မီျားဒဏ် ံန ုံ ငရ်ညန်ှ င့်် တ ူညီရမ ည်။ 

(၂) ထ ုံကတ ်ပ ကျား  ံုံ ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျား (Scissor Exit Staircase) သည် ထွက် 

ပ ေါက်ပလှ က ျား ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျားအ  ျားလံုံျားန ှင့်် က ုံ က်ညီရမ ည် ။ 
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(၃) ကတ ်ပ ကျား  ံုံထွက်ပ ေါက်ပလကှ ျား (Scissor Exit Staircase) သ ုံို့  ငပ်ရ  က် 

သ ည့်် တ ံ ေါျား မ  ျား၏ အစွ န်ျား နှစ ် ုံ က ျား အကွ အပ  ျား (Travel Distance) သ ည် 

အနည်ျားဆံုံျား ၇ မီတ  ရှ ရ မည် ။ 

(၄) ကတ ်ပ ကျား  ံုံ ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျား (Scissor Exit Staircase) တ စ်စ ံုံ သ ရှ  

ပသ  ပန ရ တွင် ထ ုံ ကတ ်ပ ကျား  ံုံ ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျား (Scissor Exit 

Staircase) ၏ တ ံ ေါျား မ   ျားသ ည် အ   ုံဒ် ၂(ဋ) နှ င့််အ ညီ ပရ ြ  န်ျား စန စ်တ  ် ဆင် 

ထ ျားပ သ  အပ ဆ က် အ အံုံ(Sprinkler Protected Building) တ ွင်အက  ယ်ဆံုံျား 

အထ ် ကမ် ျား င် ျားဧရ ယ  ပ ထ င့််ပ ြတ ် အတ  ုံင်ျားအတ  ၏အနည်ျားဆံုံျား (၁ ၃⁄ ) ကွ  ပ ျား 

ရ မ ည် ပ ြ စ် င ီျား ပရ ြ န် ျား စ န စ် မ  ေါ ရှ ပ သ   အ ပ ဆ  က ် အ အံုံ (Non-Sprinkler 

Protected Building) တ ွင် ပထ င့််ပ ြတ်အတ  ုံ င် ျားအတ  ၏ အန ည်ျားဆံုံျား (၁ ၂⁄ ) 

ကွ ပ ျား ရမ ည်။ 

(၅) ပလှက ျားနှစ ်စငျ်ားလံုံျားအတ ွ က် ပလ င/် ပလထွကပ် ေါက်မ  ျားက ုံ နံရံတစ် ုံတည်ျား 

တ ွင် ထ ျားရ ှ  ေါက ၎င်ျားပ လှက ျားတ စ်စ ငျ်ားစ ီ ၏ ပလ င/်ပ လထွက်ပ  ေါက်မ   ျားသ ည် 

တ စ်ထ ်ပ  ျားစ ီတွင် ရှ ရမ ည်။ 

(စ) ပပမပအ က်ထ ် ထွကပ် ေါက်ပလှက  ျား (Basement Exit Staircase) က ုံ ပအ က်  ေါ 

အ  က်မ   ျားနှ င့််အ ညီ တ ည်ပဆ  ကထ်  ျားရှ ရမ ည်- 

(၁) အပဆ က်အ အံုံတ စ် ုံ၏ ပပမပအ က် ထ အ်တွ က် ထ ျားရ ှ ပသ   ထွကပ်  ေါ က် 

ပလှက ျား (Basement Exit Staircase) မ  ျားသည် ထွကပ် ေါ က်ပလှ က ျား 

ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ   ျား အ ျားလံုံျား နှင့်် က ုံက်ညီရ မည် ။ 

(၂) ထ ုံထွကပ်  ေါက်ပ လှက ျား (Basement Exit Staircase) သ ည် အပဆ က် အအံုံ 

၏ ပပမပအ က်ထ ် မဟုံ တ ်ပသ  အပ  ျား အထ ် မ  ျားအတွက် ထ ျားရ ှ သ ည့်် ထွက် 

ပ ေါက်ပလှ က ျားမ   ျားနှင့်် တ စ်ဆက်စ  ်တညျ်ား မပြစ် ပစ ရ။ 

(၃) ပပမပအ က်ထ ် မဟုံတ ်ပ သ  အထ ် မ  ျား၏ ထွ က် ပ ေါက်ပလှ က ျားမ   ျားနှင့်် ပ ပ မ 

ပအ က် ထ  ် ထွ က်ပ ေါ က်ပလှက  ျား (Basement Exit Staircase) မ  ျား သ ည် 

အပ ေါ်ပ အ က်တ ည်ရှ ပ န ေါက ထွကပ်  ေါက်ရှ သ ည့််အ ထ တ် ွ င် သတ ်မှ တ ်မီျား ံ 

န ုံငရ်ညရ်ှ သ ည့်် အက  အ ရံမ  ျားပြ င့််   ုံင်ျားပ  ျားထ  ျားရ မည် ။ 
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(၄) ပပမပအ က်ထ ်သည် သ   ပလ င်/ပ လထွကပ် ြင့််တည်ရှ လ  င် အပ ေါ်ထ ် ၏ 

ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျားနှင့်် ပပမပအ က်ထ ်ပ လှက  ျားသ ည် တ စ်ဆ က်စ  ်တည် ျား 

ပြစ်န  ုံင်သ ည် ။ သ ုံို့ပ သ  ်ပ အ က်  ေါအ  က်မ   ျားနှင့်် က ုံက်ညီရ မည်- 

(က က) ပပမပအ က်ထ ်ပ လှက  ျား (Basement Exit Staircase) သ ုံို့  င် 

ပ ေါက် သည် အက အ ကွယ်ရှ ပ သ  အ န်ျား မှ တ စ်ဆင့်် ပြစ်ရ မ ည်။ 

သ ုံို့မဟုံတ ် ပပမပအ က် ထ ်ရှ  ပနထ ုံငအ်သံုံျားပ ြုံပသ ပနရ မှ တ  ုံက ်

ရ ုံက်  ငပ်ရ  က်  ေါက ပပ မပအ က် ထ ပ် လှက  ျား (Basement Exit 

Staircase) သ ည် မီျားဒ ဏ်  ံန  ုံင်ရည် အန ည်ျားဆံုံျား ၁ နှောရီရှ ပသ   တ ံ ေါျား 

တ  ်ဆင်ထ  ျားရမ ည်။ 

(    ) အပရ ျားပ ေါ်အပပ အပနတ ွင် ပနထ ုံငအ်သံုံျားပ ြုံသူမ   ျားသည် အပ ေါ်ထ ် 

မ ှ ပပ ျား ဆင်ျားလ င  ီျား  ပပမပအ က် ထ ် သ ုံို့ တ စ်ဆ က်စ ်တ ည်ျား   င် 

ပရ  ကပ် ငျ်ားက  ုံ က ကွ ယ်န ုံင်ရန် အ လ ုံ အပလ   က်  ပ န်  တ ်ပသ   

က ရ ယ  တ  ်ဆ ငထ်  ျားပသ တ ံ ေါျား သ ုံို့မ ဟုံတ ် ဂ တ ် စသည့်် ရုံ ် တထ ြုံ 

အတ ျားအ ဆီျားတ စ်မ  ြုံျားမ   ြုံျားပ ြင့်် ပပမညီ ထ ်/ ထွကပ်  ေါက်အ ဆံုံျားရ ှ သ ည့်် 

အထ ်တွ င် က ရံ  ုံ ငျ်ားပ   ျားထ ျားရမ ည်။  

( ဂ ဂ ) ပပမပအ က်ထ ် ထွကပ် ေါက်ပလှက  ျားသ ည်ပပမပ အ က် ထ ် အ ထ  ် 

၄ ထ ထ် က်  ုံ၍ အ သံုံျားပ ြုံ ေါက ပပမပ ေါ်/ ပပမပ အ က် အ ထ တ်  ုံ ငျ်ား 

တ ွင် ပလှက  ျားအ င၌် မီျား  ုံျားတ  ျား န်ျား (Smoke Stop Lobby) ထ  ျားရှ  

ရမည် ။ 

(ဃ ဃ) ပပ ျား ဆင်ျားလ သူမ   ျား အ ျား အပဆ က်အ အံုံ ပ င်  သ ုံို့ လမျ်ားညွှန်ပ ျား န ုံ င် 

ရ န ် ပပမညထီ  ်/ ထွကပ်  ေါက်အ ဆံုံျားရ ှ ရ  အ ထ ် တ ွင် သင့််ပ လ  ရ်   

လမျ်ားညွှန် အမှတ် အသ ျား မ  ျားက ုံ ပလှ က ျား အတွင်ျား ထ ျားရ ှ ပ ျားရ မ ည်။ 

(ဆ) သစ်မ ပ လှက  ျား (Hardwood Staircase) က ုံ အပဆ က်အ အံုံ ၏ အ တ ွင်ျားပ လှက ျား 

အပြစ် အ သံုံျားပ ြုံန ုံင် သ ည် ။ အုံ ်စုံ (၁န ှင့််၂) အမ   ြုံျား အစ ျား အပဆ  က် အအံုံ မ  ျားတ ွင် (ယဉ ် 

ပက ျားမှုအပ မွအနှစ ် ထ န်ျား သ မ်ျား သည့်် အပဆ  က် အ အံုံ မဟုံတ ် ေါက) သစ် သ  ျားပလှက  ျား 

မ  ျား ၏ အပ က  န်ှင့်် အနင် ျား စ သည်တ  ုံို့က ုံ ပ ထ က် ကူထ ျားပ သ  အစ တ်အ   ုံ ငျ်ားမ  ျား သ ည် 

မီျားပလ ငမ်လွ ယ်ပ သ   စစည်ျားမ  ျားပြစ်ရ မ ည်။ 
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(ဇ) ပ က  င်လ မ်ပလကှ ျား (Spiral Staircase) က ုံ ပအ က် ေါအ  က်မ  ျားနှင့်အ် ညီ တ ည် 

ပဆ က် ထ ျားရ မ ည်- 

(၁) နံရံမရှ ပသ  အပ ငပ် က  င်လ မ်ပလှ က ျား (External Unenclosed Spiral 

Staircase) မှ အ  က န်ပ က င် လ မ်ပလှ က ျား (Spiral Staircase) မ   ျားက ုံ 

အပရျား ပ ေါ်ထွ က်ပ ေါက် အပြစ်အ သံုံျားမပ ြုံရ ။ ပန ထ ုံင် သူ မ  ဏ ၂၅ ဦျား ထ က် မ  ုံ 

ပသ အထ  ်မ  ျား သ ုံို့မ ဟုံ တ ် ထ  ် ုံျား ထ မ်   ျားနှင့်် လသ  ပဆ ငမ်   ျားတ ွင် အပ င် 

ပ က  င် လ မ်ပလှ က ျားက ုံ ထွကပ် ေါက်ပ လှက ျား အ ပြစ် အသံုံျားပ ြုံ ေါက ပလှ က ျား 

အက ယ် အနည်ျားဆံုံျား ၇ ၅၀ မီလီ မီတ ရှ ရန်လ ုံ အ  ်င ီျား မီျားပလ ငမ်လွ ယ်ပ သ   

 စစည်ျားမ   ျားပြင့်် တ ည်ပဆ  ကထ်  ျားရမ ည်။ 

(၂) ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျားအ  ျား ပ က  င်လ မ်ပလှ က ျား (Spiral Staircase) အသံုံ ျားပ  ြုံ 

 ေါက အပ ေါ် ဆံုံျားထ ် က မ်ျား ငျ်ား အပမင့် ်၁ ၀ မီတ  ထက် မ  ုံရ ။ 

(၃) အုံ ်စုံ (၁နှ င့််၂) အမ   ြုံျားအစ ျား အပဆ  က် အအံုံ မ  ျားတ ွင်  ေါ င် သည့်် လူပန အ မ်/ 

နှစ ်ထ ်တ ုံက် န်ျား မ  ျားတ ွ င် အပ ေါ်ထ  ်မ  ျား၏ တ စ် ုံတည်ျားပသ   ထွကပ်  ေါက် 

လမ် ျားပ က  ငျ်ားအပ ြစ် ပ က  င် လ မ်ပ လှက ျား (Spiral Staircase) က ုံ အ သံုံျားမပ ြုံရ ။ 

(ဈ) ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျားမ  ျားအစ ျား ထွကပ်  ေါက်ဆ င် ပပ ပလ  လ မ်ျား (Exit Ramp) က ုံ 

အသံုံျားပ ြုံ  ေါက အ   ုံဒ် ၇(ဃ)  ေါ သတ ်မှတ် ပ ဋ္ဌ  န်ျား  က်မ  ျားနှင့်် ပအ  က ်ေါ အ  က်မ   ျား က ုံ 

လ ုံက်နှောရ မည်- 

(၁) ထွကပ် ေါ က်ဆင်ပပ ပ လ  လမ်ျား (Exit Ramp) ၏ ပလ  ပစ က် သ ည် ၁: ၁ ၀ 

ထက်မ  ုံရ ။ 

(၂) ထွကပ် ေါ က်ဆငပ်ပ ပ လ  လမ်ျား (Exit Ramp) သ ည် ပပြ င့််တန ်ျားပ နရ မ ည် ။ 

ပကွွဲ့ ရန ်လ ုံအ ်  ေါက ပ င် ညီ ံုံတ ွင် သ  ပ ကွွဲ့ န ုံငသ် ည်။ အက ယ်၍ ပလ  ပစ  က် 

သ ည် ၁:၁ ၂ ထက်မ   ုံ ေါ က ဆင်ပပ ပ လ  ပ ြင့်် ပ ကွွဲ့ န ုံငသ် ည်။ 

(၃) ပ ငညီ် ံုံ (Platform)  

(က က) ထွကပ် ေါ က်ဆင်ပပ ပ လ  လမ်ျား ၏အစ/အဆံုံျားန ှင့််ပ လ  ပစ  က် တ စ် 

ဆစ ်   ြုံျားရ  ပနရ  (Intermediate Level) တ  ုံင်ျားတ ွင် ပ ငညီ် ံုံပြစ်ရ 

မည် ။ 

(    ) ထွကပ် ေါ က်ပလ  ကလ် မ်ျား အ င်/ အ ထွကတ် ံ ေါျား ရှ ရ ပနရ  မ   ျားတ ွ င် 

ပ ငညီ် ံုံပြစ်ရ မည် ။ 

84



( ဂ ဂ ) ပ ငညီ် ံုံ၏ အလ  ျားနှင့်အ်နံသည် ထွကပ် ေါက ် ဆင်ပပ ပ လ  လ မ် ျား 

အက ယ် ထက်မက  ဉ ်ျားရ ။ ခ ွင်ျား  က်အပနပြ င့်် ပပြ င့််တန ်ျားပ သ  ဆ င် 

ပပ ပလ  တစ ်ပလ  က် တ ွင်ရှ ပသ  ပ င် ညီ ံုံ ၏အ လ  ျား သ ည် ၁ မီတ   

ထက်မ  ုံရ ။ 

(၄) ထွကပ် ေါ က်ဆင်ပပ ပ လ   (Exit Ramp) တ ွင် နံ ရံမ  ျား၊ အ ထ န်ျားမ  ျားနှင့်် လက် 

ရန ်ျားမ  ျား (Handrails) ရှ ရမ ည်ပြစ်င ီျား အ   ုံဒ် ၇(ဃ)(၄)  ေါ ထွကပ် ေါက် ပလ ှ

က ျား ဆ ုံင်ရ သတ ်မှတ်ပ ဋ္ဌ န်ျား  က်မ   ျားနှင့်် က ုံ က် ညီရမ ည်။ 

(၅) ထွကပ် ေါ က်ဆင်ပပ ပ လ  လမ်ျားမ   ျား (Exit Ramps) အ  ျားလံုံျား သ ည် မပ   ် န ုံင် 

ပသ   ကမ်ျား ငျ်ား မ က်နှ ှောပ  င်ရှ ရမ ည်။ 

(၆) ထွကပ် ေါ က်ဆင်ပပ ပ လ  လမ်ျားမ   ျား (Exit Ramps) ၏ ပ လ င/် ပ လထွက ်

စနစ် သည် ထွကပ်  ေါက်ပ လှက ျားမ  ျား၏ ပ လ င်/ ပလထွ က်ဆ ုံင်ရ   ပ  ဋ္ဌ  န်ျား  က် 

မ  ျားနှ င့်် က ုံက် ညီရမည် ။ 

 (၇) ထွကပ် ေါ က်ဆင်ပပ ပ လ  လမ်ျားမ   ျား (Exit Ramps) က ုံ ပပမပအ  ကထ်  ် တ စ် ုံ 

တ ည်ျားအတ ွက် လွတ်ပပမ  က်ရ  လမျ်ားပ  က ငျ်ားအပြ စ် အသံုံျားပ ြုံ ေါက အက  အရံ 

နံရံမ  ျား (Enclosure Walls) ပြင့်် က ကွ ယ် ထ ျားရ န်မလ ုံ ေါ ။ 

(ည) ထွကပ် ေါ က်တ ံ ေါျား မ  ျား (Exit Doors) နှင့်် ထွကပ်ပ  ျားလမ်ျားပ  က င်ျားတ စ်ပ လ  က်ရှ  တ ံ ေါျား 

မ  ျား (Exit Access Doors) သ ည် ပအ  က ်ေါတ ုံို့ က ုံ လ ုံက်နှောရမ ည်-                        

(၁) အုံ ်စုံ (၁န ှ င့််၂) အမ   ြုံျားအ စ ျား အပဆ  ကအ် အံုံ မ   ျား မှလဲွ၍ က  န် အပဆ  က် အ အံုံ 

မ  ျားတ ွင် ထွက်ပ ေါက်တံ  ေါျား မ  ျား (Exit Doors) က ုံ ပသ ့် အ သံုံျား မပ ြုံ ဲ အပ ဆ က် 

အအံုံ အတ ွင်ျား  ုံင်ျားမ ှအလွ ယ်တကူြွ င့််န ုံင်ရ မည် ။  

(၂) ထွကပ် ေါ က်တ ံ ေါျား မ  ျား (Exit Doors) ၏ လ ုံ အ  ်ပသ   မီျားဒဏ် ံန ုံ ငရ်ည် သ ည် 

အ  ုံဒ ် ၂၃( )  ေါ ထွ က် ပ ေါက်တံ ေါျားမ  ျား မီျားဒဏ်  ံန  ုံင်ပ ငျ်ား (Fire Resisting 

Doors) ဆ ုံ ငရ်  ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျားနှင့်် က ုံက် ညီရမ ည်။ 

(၃) ထွကပ် ေါ က်တ ံ ေါျား မ  ျား (Exit Doors) နှင့််ထွကပ်ပ ျား လမျ်ားပ  က ငျ်ား တ စ်ပလ  က် 

ရှ  တ ံ ေါျား မ  ျား (Exit Access Doors) သည် ပ အ က်  ေါအပပ အပန မ  ျားတ ွင် ထွ က် 

ပ ေါက် သွ ျားရ  လမျ်ား သ ုံို့ ဦျား တ ည်ြွင့််ရ မည်- 

(က က) ပ တ တ  ုံလံှုရ ပနရ   (Area of Refuge) ၊ ထွကပ် ေါက်နှင့် ် ထွ က် 

ပ ေါက်ပလ  က် လမျ်ား (Exit Passageway) သ ုံို့ ဦျား တ ည်သ ည့်် အ ေါ 

ပြစ်ပစ ။ 
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(    ) အပဆ ကအ်အံုံ၏ မီျားငင  မ်ျားသတ်ရန ် ပ ငဆ်င် န်ျား (Fire Fighting 

Lobby) ၊ မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား (Smoke Stop Lobby) မ  ျားတ ွင်ပြစ်ပစ ။ 

ခ ွင်ျား  က်- သီျား သနို့်လူပန အ မ် န ်ျားမ  ျား၏တ ံ ေါျား မ   ျား ထွကပ် ေါ က်လ မ် ျား 

ပ က  င်ျား သ ုံို့ တ  ုံက်ရ ုံက်   တ ်ဆက်သ ည့်် အ ေါ ထွက် ပ ေါက် ဦျား တ ည်ရ   

သ ုံို့ ြွင့််ရန်မ လ ုံ အ ် ေါ ။ 

( ဂ ဂ ) ပ ျားအနတရ  ယ် ပမင့််မ  ျားပ သ ပနရ   (High Hazard Area) တ စ် ုံ 

တ ွင် တ  ်ဆင် ထ ျားလ ငပ် ြစ်ပစ ။ 

(ဃ ဃ) လူ ၅ ၀ ထက်   ုံပသ   အ န်ျား ၊ ပန ရ တွင် တ  ်ဆင် ထ ျားလ ငပ်ြစ်ပစ ။ 

(၄) ထွကပ် ေါ က်သ ုံို့ ထွကပ်  ေါ က်တ ံ  ေါျား မ  ျား ၏ ဦျား တ ည် ြွင့်် ရ တွ င ် ပအ က်  ေါအ   က် 

မ  ျားနှင့်် က ုံက် ညီရမ ည်- 

(က က) ထွ က် ပ  ေါ က် ပ လှ က  ျား နှ င့်် ထွ က် ပ ေါ က် ပ လ  က် လ မ်ျား (Exit 

Passageway) သ ုံို့ ဦျား တ ည်ြွင့်် မ ည့််တံ ေါျားမ  ျား၏ တ ံ ေါျား ရွက်မ  ျား သ ည် 

ထွကပ် ေါက်ပ လှက ျားနှင့် ်ထွကပ် ေါက်ပ လ  က်လမ် ျား (Exit Passage- 

way) မ   ျား ၏ ပပ ျား လ မ်ျား ပ က  င်ျား အ က ယ်အ  ျား အပနှှော င့််အ ယှက်/ 

အဟနို့အ်တ  ျား မပြစ်ပစ ရ။  

(    ) ပပ ျားလမ်ျားပ က  ငျ်ားစင်္ ကြံ (Corridor) သ ုံို့ ဦျားတည် ြွ င့််ပသ   တ ံ ေါျားမ  ျား 

ပ က  င့််ပန ထ ုံ ငအ် သံုံျားပ ြုံ သူမ   ျား ၏သွ  ျားလ  မှုက ုံ အ ဟန ိ်ု့အတ  ျား  မပြစ် 

ပစ ရ။ တ ံ ေါျား ြွင့််ထ  ျား   န် တ ွင် စင်္ ကြံ (Corridor) ၏ ပပ ျား လမျ်ားအက  ယ် 

သ ည် ဇယ ျား (၃.၅) အရပ  ဋ္ဌ န်ျား ထ  ျားသ ည့််  လ ုံ အ ် ပသ  အ က ယ် ၏ 

ထက် က် အ နညျ်ားဆ ံုံျား ရှ ရမည် ။ 

(၅)  အက အကွယ်ပ  ြုံလုံ ် ထ  ျားပသ ပ လှက ျား (Protected Staircase) ၊ မျီား  ုံျားတ  ျား န်ျား 

(Smoke Stop Lobby) နှင့် ် မီျားသတ ်သ မ ျား သံုံျားဓ  တ်ပလှက  ျား န ်ျား (Fire Lift 

Lobby) တ  ုံင်ျားရ ှ  သတ ်မှ တ ်မီျားဒဏ ်ံန  ုံင်ရ ည်ရှ ပ သ   ထွကပ်  ေါက်တံ ေါျားတ  ုံ ငျ်ား တ ွင် 

ထွင်ျားပ ြ  ကပ်မငန် ုံ င် သည့်် မှန်ကူကွက ် (Vision Panel) တ  ်ဆင် ထ ျားရ မည် ။ 

၎င်ျားမှန်ပ ေါ က် (Vision Panel) သ ည်  ထင်ရှ  ျားစွ ပ မင်န ုံင်ရန် အက  ယ် ၁၀၀ မီလီ 

မီတ နှင့် ် အပမင့်် ၆၀၀ မီလီမီတ   ရှ ရမ ည်။ ထွ ငျ်ားပ ြ က်ပမ ငန် ုံငပ် သ   မှ န်ကူ 

ကွက် (Vision Panel) သ ည် လ ုံအ ် ပသ   မီျားဒ ဏ် ံ န ုံငရ် ည်ရှ ရမ ည်ပြစ်င  ီျား အ  ူ
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နှင့်ထ် ပတွွဲ့ပသ အ ေါ ထွင်ျားပြ က်မပမငန် ုံငပ်သ  မှန်အပြစ်သ ုံို့ပပ  ငျ်ားမသွ ျားပ စ 

ရ ။  ကမ်ျားပ  င် မှတ ုံငျ်ားတ  လ င် ထွ ငျ်ားပ ြ က်ပမငန် ုံ ငပ်သ   မှန်ကူ ကွက် (Vision 

Panel) ၏ ပအ က်ပပ အစွန်ျားသ ည် ၉၀၀ မီလီ မီတ  ထက်မပမ င့််ရ။ အပ ေါ် 

အစွန ်ျားသည် ၁၅၀၀ မီ လီမီတ ပအ  က် မန မ့််ရ။ လူပနအ မ်ရ  တ  ုံက် န်ျားမ  ျား 

သ ုံို့မဟုံတ ် နှစ ် ထ အ် မ် န်ျား မ  ျား ေါရှ ပ သ  အပဆ  က်အအံုံ မ  ျား၏ ထွကပ် ေါ က် 

တ ံ ေါျား မ  ျား (Exit Doors) တ ွင် ထွင်ျားပ ြ က်ပ မင်န ုံ ငပ်သ   မှန်ကူကွက် (Vision 

Panel) အ သံုံျားပ ြုံရန ်မ လ ုံ ။ 

(၆) ဆံုံလ ည်တံ ေါျားမ  ျား (Revolving Doors) က ုံ ထွကပ် ေါ က်တ ံ ေါျား မ  ျား (Exit 

Doors) အပြစ် အ သံုံျားမပ ြုံရ။ 

 (၇) ထွကပ် ေါက် လမ်ျားပ က  င် ျားအတ ွင် ျားရှ ပနပ သ  တ ံ ေါျားမ  ျားသည် ပ ျား တ တ   ေါပ သ   

တ ံ ေါျား သ ုံို့မဟုံတ ် အတွင်ျား အပ င်နှစ်ြ က်လံုံျား သ ုံို့ြွ င့််န ုံ ငပ်သ  တံ ေါျား (Side-hinged 

or pivoted swing door) ပြစ်ရ မ ည်။ တ ွန်ျားြွ င့််လ ုံ က်ပသ  အ ေါ တ ံ ေါျား ၏ အ  ွင့်် 

က ုံအပ ည့််အ   အ သံုံျားပ ြုံ န ုံငရ်မည် ။ ြွ င့််ထ  ျားပသ  အ   န်တ ွင်တံ ေါျား ၏ အန ည်ျားဆံုံျား 

အသ ျားတ င် အက ယ် သ ည်လ ုံ အ ်ပ သ အက  ယ် ထက်ပလ   ့်န ည်ျားပ ငျ်ားမရ ှ ပစ ရ။ 

 (က က) လူဦျားပရ ၅၀ပက   င် ီျား လုံ  ်ငန်ျား လ ုံ အ ်  က်အရပ သ ် လ ည်ျားပ က ငျ်ား၊ 

လံုံခ ံြုံပရျား အရပသ  လ် ည် ျားပ က င်ျား ပ ျားထ ုံျားတ ံ ေါျား သ ုံို့မဟုံတ ် ယ င် ျား 

လ  ်တံ ေါျား (Sliding Door and Roller Shutter) က ုံ အသံုံျားပ ြုံရန ် လ ုံ 

အ ် ေါ က မီျားသတ ်ဦျား စီျား ဌ နသ ုံို့ အပ သျားစ  တ်တ ငပ် ၍  ွင့််ပ ြုံ  က် 

ပတ  င်ျား ံန ုံင် သ ည်။ ၎ ငျ်ားတ ံ ေါျား မ  ျားပ ေါ်တ ွ င်“အ မ ဆြောက အအ ို အတွင ်း 

အသ ို်း ပြုသူ ရ  ပါက ဤတ  ခါ ်းက ို ဖွင  ထြော်း ရမ ည ” ဟူပသ  စ သ  ျားက ုံ 

ပရ ျားထ ျားရမ ည်။ ၎ ငျ်ားတ ံ ေါျား မ  ျားအ သံုံျားပ ြုံ ေါက ၎င်ျား တ ံ ေါျား မ  ျား  တ် ထ ျား 

စဉ ် အပဆ က် အအံုံ အ တ ွင်ျားသ ုံို့  င်/ထွကန် ုံင် မ ည့်် ထွကပ်  ေါက်တံ ေါ ျား 

တ စ် ုံရှ ရမည်။  

(    ) ယငျ်ားလ  ်တံ ေါျား (Roller Shutter) သ ုံို့မဟုံတ ် ပ ျားထ ုံျားတ ံ ေါျား 

(Sliding Door) တ ွင် မလယ်ွပ  ေါက် (Wicket Door) မ  ျား ထ ည့််သွ ငျ်ား 

တ  ်ဆင်ပ ငျ်ားက  ုံ ွ င့််ပ ြုံ သ ည်။ မလွ ယ်ပ ေါ က် (Wicket Door) တ ွ င် 

လွှြဲွင့်ရ်ပ သ  တ ံ ေါျား အမ  ြုံျားအစ ျား (Swing Type) တ  ်ဆင်ရမ ည် 
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ပြစ်င ီျား အနည်ျားဆံုံျား အပမင့် ် ၂ မီတ  ရှ ရမည်။ အသ ျားတ င် အ က  ယ် 

သ ည် တ ံ ေါျား ၏ လ ုံ အ ်ပ သ အက  ယ် ထက် မန ည် ျားရ ။ 

( ဂ ဂ ) လ  စ်စ ်ဓ တ ် အ ျား သံုံျား (Power Operated) အလ ုံအပ လ  က် ြွင့်် 

  တ်န  ုံင်သ ည့််ပ ျား ထ ုံျားတ ံ ေါျား (Automatic Sliding Door) ယငျ်ား လ  ် 

တ ံ ေါျား (Automatic Roller Shutter) တ  ုံို့သည် အပဆ က်အ အံုံ ၏ 

မီျားလှနိ်ု့အ  က်ပ ျားစ နစ ် (Fire Alarm System) နှင့် ်   တ ်ဆက်ထ  ျား 

ရမည် ။ မီျားလှနိ်ု့အ  က်ပ  ျားစ နစ ် (Fire Alarm System) စတ င် 

အလုံ ် လုံ ် သ ည်နှင့််တစ ်င   ြုံင်နက် လ ုံအ  ်ပသ   အ က ယ်/ အပမ င့်် သ ုံို့ 

အလ ုံ အပလ   က်  ွင့််ရမ ည်။ အလ ုံ အပလ   က ် ြွင့််  တ ်န ုံင် သ ည့်် 

လ  ထ ုံျားတ ံ ေါျား (Automatic Sliding Door) ယငျ်ား လ  ်တံ ေါျား 

(Automatic Roller Shutter) တ  ုံို့သည် ပအ က် ေါအ  က်မ   ျားနှ င့်် 

က ုံက်ညီရ မည်- 

(၁ ၁) အလ ုံ အပလ   က ် ြွင့််   တ ်န ုံင်သ ည့်် လ  ထ ုံျားတ ံ ေါျား (Auto-

matic Sliding Door) ယငျ်ားလ  ်တံ ေါျား (Automatic Roller 

Shutter) တ  ုံို့ သ ည် လ  ် စ စ် သ ုံို့ မ ဟုံ တ် အ ရံုံ  ံ က ရ ယ  

(Sensor Device) သ ုံို့ မ ဟုံတ ် အပ  ျားလ  ်စစ်စ ွမ် ျားအ ျား ( က် 

ထရီ သ ုံို့မဟုံတ ် အပ  ျား) တ ွင်  ျွတ ်ယွင်ျား  က်ရှ ပနသည့်် အ ေါ 

မ  ျားတ ွင် ထ ုံတ ံ ေါျားမ  ျားသည် အ ွင့််အပနအထ  ျား (Fail Safe 

Type) ပြစ် ရမ ည်။  

(၂ ၂) အလ ုံ အပလ   က် ြွင့်/်   တ်န  ုံင်သ ည့််စနစ ်က ုံ အ သံုံျားမပ ြုံ  ဲ 

သ မန်ြွင့််/  တ်န  ုံ င် သည့််  လုံတ ် (Manual Override) (ပ ျား 

ထ ုံျားတ ံ ေါျား ၊ ယငျ်ားလ  ်တံ ေါ ျားတ  ုံို့က ုံ   က်  င်ျား ွင့််ပစရ န်  လုံတ် 

နှ  ်ရပ သ  က ရ ယ  ) က ုံ တ ံ ေါျားအနီ ျားအနှော ျားတ ွင် တ ်ဆင် ထ ျား 

ရမည် ။  

(၈) ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျား (Exit Staircase) ၊ မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား (Smoke Stop Lobby) 

နှင့် ် မီျားငင  မ်ျား သတ ်ရန်ပ  င် ဆင် န်ျား (Fire Fighting Lobby) မ   ျား ၏ တ ံ ေါ ျားမ  ျား 

အ ျားပ သ ့် တ ်ပ ငျ်ား။ 
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ပအ က် ေါ အပပ အပနမ  ျားတ ွင် တ စ်ြက်ြွင့််ပသ ့် (One-way Locking 

Device) မ  ျားက ုံ တ  ်ဆ င ်ွင့််ပ ြုံ သ ည်- 

(က က) ပလှက ျား အ မ် (Staircase Shaft) နှင့် ် လူပန ထ ုံင် အသံုံျားပ ြုံပ သ   

ဧရ ယ  (Occupancy Area) အ က ျားရ ှ  ထွ က်ပ ေါ က်တ ံ ေါျား ။ 

(    ) မီျား  ုံျားတ  ျား န်ျား (Smoke Stop Lobby) ၊ မီျားင င  မ်ျားသတ ်ရန်ပ င် ဆင ်န်ျား 

(Fire Fighting Lobby) နှင့် ် လူပနထ ုံ ငအ် သံုံျားပ  ြုံပသ   ဧရ ယ   

(Occupancy Area) အ  က ျားရ ှ  ထွကပ် ေါက် သ ုံို့ ပရ  ကရ်ှ န ုံငပ် သ   

တ ံ ေါျား ။ 

( ဂ ဂ ) ပလှက ျား အ မ် (Staircase Shaft) နှင့် ်မီျား  ုံျားတ  ျား န်ျား (Smoke Stop 

Lobby) အ က ျားရ ှ  ထွ က် ပ ေါက်တံ ေါျား။ 

(ဃ ဃ) ပလှက ျား အ မ် (Staircase Shaft) နှင့် ် အပဆ က် အအံုံ အတွင် ျား 

လှည့််  တ် သွ ျား လ ရန ်ပ နရ   (Circulation Area) အ က ျားရ ှ  ထွ က် 

ပ ေါက်တံ ေါျား။ 

( ငင ) မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား (Smoke Stop Lobby) ၊ မီျားငင  မ်ျား သတ ်ရန်ပ  င် ဆင် 

 န ်ျား (Fire Fighting Lobby) နှင့် ်အပဆ က် အ အံုံ အတွင်ျား လှည့််  တ် 

သွ ျား လ ရန ်ပနရ   (Circulation Area)အ က  ျားရှ ထွကပ် ေါ က်တ ံ ေါျား ။ 

အ  ုံဒ ် ၇(ည)(၁ ၀)  ေါ ပ  ဋ္ဌ န်ျား  က်မ   ျား အရ သ တ ်မှတ်ထ ျားပ သ   

အထ ် မ  ျားအတွက် အပ ဆ က် အအံုံ ၏ အတွ ငျ်ား  ုံ ငျ်ားသ ုံို့ ပ န်လ ည် င် 

ပရ  ကန် ုံငရ်န ် မီျားသတ ် သမ  ျားသံုံျားပလှ က ျား/ ထွ က်ပ ေါက် ပလှက  ျား 

(Fire Fighting/ Exit Staircase) တ ံ ေါျား မ   ျား နှင့်် မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား 

(Smoke Stop Lobby) မီျားငင  မ်ျားသတ်ရန ်ပ ငဆ်င် န်ျား (Fire Fighting 

Lobby) ရှ  တ ံ ေါျား မ  ျားတ ွ င် ပသ ့် တ ်က ရ ယ   (One-way Locking 

Device) မတ ်ဆ ငရ်။ 

(၉) စမတ ်ကဒ်သံုံျားပသ  ့် တ ် က ရ ယ  (Smart Card Locking Device)၊ သံလ ုံက်ပ    ငျ်ား 

(Magnetic Bar) နှ င့်် လ   ်စစ်နည်ျား ည  ပ ြင့်် ပ သ  ့် တ ်ပ သ  က ရ ယ   (Electro- 
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Mechanical Locking Device) မ  ျားအသံုံျားပ ြုံ၍ ထွကပ် ေါက်တံ ေါျား အ င်/ 

အထွက ်ထ န်ျား  ျူ ် မှုရှ ပန ပသ  အပပ အပနမ   ျားတ ွ င်- 

(က က) အပဆ က်အ အံုံ ၏ မီျားလှ နို့်အ  က်ပ  ျား က ရ ယ   (Fire Alarm Device) 

သ ုံို့ မဟုံတ ် ပရြ  န် ျားစနစ် (Sprinkler System) စတ ငအ် လုံ ်လုံ  ်သ ည် 

နှင့်တ် ံ ေါျား ပသ  ့်မ  ျား ွင့််ရ မ ည်။ အပဆ က်အ အံုံ ၏ မီျားလှနိ်ု့အ  က်ပ ျား  

စနစ် (Fire Alarm System) က ုံ မူလသ မန်အပပ အပနသ ုံို့ ပ န်လ ည် 

ပရ  က်ရှ ပ စရန် ပ ဆ  ငရ်ွ က်င ီျားသည့်် အ   န် ထ   ွ င့်် လ က် အပန အထ  ျား 

ရှ ရမည် ။ 

(    ) တ ံ ေါျား က ုံသ မန်ြွင့််ပ သ  က ရ ယ  (Manual Release Device) ပြင့်် 

ြွင့််န ုံင်ရန် လူပန ထ ုံင် အ သံုံျားပ ြုံပ သ  ပန ရ အတ ွ ငျ်ားရ ှ   ကမ်ျားပ  င်မှ ၁.၂ 

မီတ နှင့် ် တ ံ ေါျား ပ  င် မ ှ ၁.၅ မီတ အတ ွင်ျား စီစ ဉ ်ထ ျားရ ှ ရမည် ။ 

သ မ န် ြွ င့်် ပသ  က ရ ယ   (Manual Override Device) က ုံ 

“Emergency Door Release” ဟုံသပကေတ ပြ င့်် ညွှန်ပ ထ  ျားရမ ည်။ 

(Power) စ န စ တ် စ် ုံ ုံ    ြုံွဲ့ ယွင်ျားသ ည်နှ င့်် ပသ  ့် ွင့်် သ ည့််အမ   ြုံျားအစ  ျား 

(Fail-Safe Type) ပြစ်ရ မည် ။ 

( ဂ ဂ ) လူစီျားဓ တ်ပလှ က ျား န်ျား (Passenger Lift Lobby) ရှ  တ ံ ေါျားမ  ျားတ ွင် 

အ င/်အထွကထ် န်ျား  ြုံ ် သည့််က ရ ယ   (Access Control)   တ  ဆ်င ်

ထ ျား ေါ က လ  ် စစ်ဓ  တ ် အ ျား  ျွတ ် ယွင်ျား သ ည့််အ  ေါ ဓ တ်ပလှက ျား 

အသံုံျားမပ  ြုံန ုံင် သပြ င့်် အ ဆ ုံ ေါအ န ်ျား (Passenger Lift Lobby) 

အတွင်ျား လူမ   ျား  တ်မ ပနပ  င်ျားက ုံ က ကွ ယ်ရန် ပလှက ျားတ စ်စ ငျ်ားန ှ င့်် 

   တ ်ဆက်န ုံငရ် မည် ။   တ်မ သူမ   ျားရှ ပန  ေါ က အကူအညီပတ  ငျ်ား ံန  ုံ င် 

ရန် ဓ တ ်ပလှက ျား န်ျားအတ ွင်ျား၌ အပ န်အလှန် ဆက်သွ ယ်ပရျား စန စ် 

(Two-Way Communication System) တ ်ဆင် ထ ျားရမည် ။ ယငျ်ား 

စနစ်က ုံ ၂၄ န ှောရီ လူပစ င့််ရှ သ ည့်် မီျားပ ျားလံုံခ ံြုံပ ရျား စီမံကွ က်ဲ န ်ျား 

(Fire Command Centre) နှင့်ပ်ြစ်ပစ ၊ အပဆ  က်အအံုံ ထ န်ျား  ြုံ  ် 

 န ်ျား (Building Control Room) နှင့် ် ပြစ်ပစ ၊ နှစ ် ုံလံုံျားနှင့််ပြစ်ပစ 

   တ ်ဆက်ထ  ျားရမ ည်။ 
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(၁ ၀) ပလှက ျားမ ှ ပ န်လည် ငပ်ရ  က်ပ ငျ်ား (Staircase Re-Entry) က ုံပအ က်  ေါ 

အတ  ုံင်ျား စီမံ ထ ျားရ ှ ရမ ည်- 

(က က) ပ ြုံပ ငထ် န် ျားသ မ်ျားပရ ျားစ န် ျားနှင့်် အက  ဉ ်ျားစ န်ျား(အ  ြုံ ်  န်ျား) အပ ဆ  က် 

အအံုံမ   ျားမှ အ  လူပနအ မအ်ပဆ  ကအ် အံုံ မဟုံ တ ်ပသ  အထ  ် ၇ 

ထ ထ် က်  ုံ သည့်် အပ ဆ က် အအံုံ မ   ျား အတွက် ထ ျားရ ှ သ ည့်် ထွ က် 

ပ ေါက ် ပလှ က ျားတ  ုံင်ျား တ ွင် အပဆ  ကအ် အံုံ အ တ ွင်ျားသ ုံို့ ပ န် လ ည် 

 ငပ်ရ  ကန် ုံ င် သည့််တံ ေါျား ရှ ရမည် ။ အပ ဆ က် အ အံုံ အတွ ငျ်ား  ုံငျ်ား သ ုံို့ 

ပ န်လ ည် င်ပရ  ကန် ုံငပ် သ  အ ထ ် အန ည်ျားဆံုံျား တ စ်ထ  ်ရှ ရမည် ။ 

(    ) ပ န်လ ည် င်ပရ  ကန် ုံငပ် သ  အ ထ ်မ   ျား (Re-Entry Points) သည် 

တစ်ထ န်ှ င့်် တစ် ထ ် ၆ ထ ် ထက်   ုံမပ  ျားရ။ အပဆ  က် အအံုံ ၏ 

အပမင့််ဆံုံျား အထ  ်သ ည် ပ  န်လ ည် င်ပရ  က် သည့်် တ ံ ေါျား (Re-Entry 

Door) ရှ ပသ   အပမ င့််ဆံုံျား အထ ် မှ အထ  ် ၃ ထ ် ထက ်  ုံမပ  ျားရ။ 

( ဂ ဂ ) ပ န်လ ည် င်ပရ  ကန် ုံင် သ ည့်် တ ံ ေါျားမှ အပဆ  က် အအံုံ သ ုံို့    တ ်ဆက် 

ရ တ ွင် အပ  ျားထွကပ် ေါက်ပလှက  ျားတ စ် ုံနှင့်် တ  ုံက်ရ ုံက်ဆက် သွ ယ် 

ထ ျားပ သ  အမ   ျား သံုံျားစင်္ ကြံ (Common Corridor) နှင့် ်    တ ်ဆက် 

ရမည် ။ 

(ဃ ဃ) ပ န်လ ည် င်ပရ  ကန် ုံင် သ ည့်် တ ံ ေါျား မ  ျားက ုံ သ ရှ န ုံငရ်န ် တ ံ ေါျား တ ွင် 

“ ပန လ ည ဝင မရ ြောက န ိုင သ ည   တ  ခါ ်း” ဟ ုံ ပရ ျားသ ျားထ ျားရမ ည်။  

၈။  လူပနအ မ် အ သံုံျားပ ြုံမှု (Residential Occupancy) မ  ျား အတွက် လွတ ်ပပ မ က်ရ လ မ်ျားပ က င် ျား 

ထ ျားရ ှ ပ င်ျားက ုံ ပအ  က ် ေါ အတ ုံငျ်ား သတ ်မှတ်ထ  ျားသ ည်- 

(က) အုံ ်စုံ(၁) အမ   ြုံျားအစ  ျား အပဆ က်အ အံုံ အတွ က်ပြစ်ပစ ၊ အဆ ုံ ေါ အပဆ  ကအ် အံုံ ၏ 

သီျားပ  ျားအစ တ် အ  ုံင်ျား အ တ ွက်ပြစ်ပစ ပလှက ျား လမျ်ားပ  က ငျ်ားမှတ စ်ဆင့်် လွတ်ပပမ က်  

ရ  လ မ်ျားပ က ငျ်ား ထ ျားရ ှ ပ ျားန  ုံင်သ ည် ။ အ  ုံဒ ် ၇  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျားနှင့် ် က ုံက်ညီ ရ န် 

မလ ုံအ  ် ေါ ။ 

91



( ) အုံ ်စုံ(၂) အမ  ြုံျားအစ ျား အပဆ က်အအံုံအတ ွက်ပြစ်ပ စ၊ အဆ ုံ ေါ အပဆ က် အအံုံ ၏ 

သီျားပ  ျားအစ တ်အ   ုံင်ျားအ တ ွက်ပြစ်ပစ လွတ်ပပမ က်ရ လမျ်ားပ  က ငျ်ားမ  ျား သ ည် အ  ုံဒ ်၇ 

 ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ   ျားနှ င့်် က ုံက်ညီရ မည် ။ 

(ဂ) လူပနတ  ုံက် န်ျား အပဆ က်အအံုံတ စ် ုံတွ ငတ် ည် ရှ ပသ  တ  ုံက် န်ျား မ  ျား သ ည် သီျားပ  ျား 

ပလှက ျားပ ြ င့််ပြစ်ပစ အ ထ တ်  ုံင်ျားတ ွင်တ ည်ရှ ပ သ  ပလှက  ျားပြင့််ပြစ်ပစ အ  ုံဒ ်၆(ဋ)  ေါ 

ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ   ျားနှင့်် က ုံက် ညီ သည့်် တ စ် ုံနှင့််တစ ် ုံ မှီ  ုံမှုမရှ ပသ   ပလှ က ျား အနည်ျားဆံုံ ျား 

နှစ ်စင်ျား သ ုံို့မဟုံတ ် ထွက် ပ ေါက်နှစ် ုံ ထ ျားရ ှ ရမ ည် ။ 

(ဃ) ပန ထ ုံင် အသံုံျားပ ြုံန ုံ င် သည့်် အပမင့််ဆံုံျား အထ ် အ ထ  ကမ်ျား င်ျားအပမ င့်် (Habitable Height) 

၂၄ မီတ ထက်မ   ုံပသ   လူပနတ  ုံက် န်ျား တ ွဲ တ စ် ုံတွင်ပြစ်ပစ ၊ နှစ ်ထ ် အ မ် န ်ျားမ  ျား 

 ေါရှ ပသ   အပဆ  က် အ အံုံ တ စ် ုံတွင်ပြစ်ပစ ထွ က်ပ ေါက်ပ လှက ျားတ စ်စ ငျ်ားတ ည်ျား ထ  ျား 

ရှ ပ ငျ်ားက  ုံ ပအ က်  ေါအ  က်မ  ျားနှ င့်် က ုံက် ညီမှ သ   ွင့််ပ ြုံသည်- 

(၁) ထွကပ် ေါက်ပလှ က ျားသည် အ  ုံဒ် ၇(ဃ)  ေါ ပ ဋ္ဌ  န်ျား  က်မ   ျား နှ င့််က ုံက် ညီရမည် ။ 

(၂) အပဆ က်အ အံုံ သည် ၄ ထ ထ်က ်   ုံ ေါက အ ထ တ်  ုံင်ျား အတွက် ထွက် ပ ေါ က် 

ပလှက ျား သ ုံို့ သွ ျား သည့်် လ မ်ျားပ က င်ျား သည် အ  ုံဒ ်၆(ဍ)  ေါ ထွကပ် ေါ က်ပလှ က ျား 

အတွက် မီျား  ုံျားကင်ျားလွတ် မှုအစီအ မံ (Smoke Free Approach) ပ ဋ္ဌ  န်ျား   က် 

မ  ျားနှင့်် က ုံက် ညီရမ ည်။ 

(၃) မီျားသတ ် ယ ဉ်စက ်မ   ျား အပဆ က်အ အံုံ သ ုံို့   ဉ ်ျားက ်ရ လမျ်ားပ  က ငျ်ားက  ုံ အ န်ျား 

(၅)  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား ထ ျား  က် မ  ျားနှင့်် အ ညီ ပ ြုံလုံ  ်ထ  ျားရမည် ။  

 (၄) မီျားသတ ်ဦျား စီျား ဌ နမှ သီျားပ  ျားထုံတ်ပ န်ထ  ျားပသ   ပ ဋ္ဌ န်ျားထ ျား  က်မ  ျားနှင့်် က ုံက် 

ညီရမ ည်။ 

 (င)  လူပနအ မ် မှ ထွက်ပ ေါ က် မ  ျား (Exits from Residential Unit) က ုံပအ က် ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား 

  က်မ  ျားနှင့်် အညီ ပ ြုံ လုံ ် ထ ျားရ မ ည်- 

(၁) လူပနတ  ုံက် န်ျား မ  ျား သ ုံို့ မ ဟုံတ ် နှစ ်ထ ် အ မ် န ်ျားမ  ျား  ေါရှ ပ သ  အပဆ က် အ အံုံ 

မ  ျားတ ွင် ထွကပ် ေါ က်လ မ်ျားပ က င်ျား သ ုံို့ ပရ  ကရ်ှ န ုံငပ်သ  တံ ေါျား (Exit Access 

Door) မ  ျားက ုံ အဆ ုံ  ေါ အ  န ်ျား၏ မည် သ ည့််ပနရ  မှ ပြစ်ပစ တ  ုံင်ျားတ  လ င် ထွ က် 
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ပ ေါက်သ ုံို့ ပပ ျား လမျ်ားပ  က င်ျားအကွ အပ ျား (Travel Distance) မီတ  ၂  ထ က် 

မပ ျား ပသ ပန ရ တွင် ထ  ျားရှ ရမည် ။ ( ုံံ ၃.၂ က ုံ က ည့်် ေါ ။) 

 

 

 

( ုံံ ၃.၂ ) 

(၂) ထ ုံို့ပ င ်နှစ ် ထ ် ထက်မ  ုံ သ ည့်် နှစ ်ထ ် အ မ် န ်ျားမ   ျားတ ွင် တ ံ ေါျား တ စ် ုံတည် ျား ရှ  ေါ 

က- 

(က က) ထွကပ် ေါ က် တ ံ ေါျား က ုံ အ ပ ေါ်ထ တ် ွ ငမ်ထ  ျားရှ ရ။ 

(    ) အပ ေါ်ထ  ်အတ ွ က် သီ ျားပ   ျားထွက်ပ ေါက် မရှ  ေါက အပ ေါ်ထ ် ၏ 

 ကမ်ျား ငျ်ားဧ ရ ယ  သည် ၆ ၀ စတ ုံရန်ျား မီတ ထက် မ   ုံရ။ 

(၃) လူပနတ  ုံက် န်ျားမ  ျား သ ုံို့မဟုံတ ် နှစ ်ထ ်အ မ် န်ျားမ  ျား ေါရှ ပသ  အပဆ က် အအံုံ  

မ  ျားမ ှ ထွ က်ပ ေါက် အ ျား လံုံျားသ ည် ထွကပ်  ေါက်ပ လှက ျား၊ ထွကပ် ေါ က်ပ လ  က် 
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လမျ်ား (Exit Passageway) သ ုံို့မဟုံတ ် ပ င ်အ ွင့််ပနရ   (Exterior Open 

Space) သ ုံို့ တ  ုံက် ရ ုံက်ပရ  ကရ်ှ ရမ ည်။ 

(ဆ) ထွကပ် ေါ က်သ ုံို့ ပပ ျား လ မ် ျားပ  က င်ျားအကွ  အပ ျား (Travel Distance) တ  ုံင်ျားတ  ပ င်ျားက ုံ 

လူပနတ  ုံက် န်ျား သ ုံို့မဟုံ တ ် နှစ ်ထ ်အ မ် န်ျား မ  ျား ေါရှ ပသ  အပဆ  က် အအံုံ မ  ျား ၏ တ ံ ေါျား 

မှတ ုံငျ်ားတ  ရမ ည်။ ထွက် ပ ေါက် သ ုံို့ပပ ျား လမျ်ားပ  က  ငျ်ား (Travel Distance) တ စ် ုံတည်ျား 

သ ုံို့မဟုံတ ် ထွကပ် ေါ က်ပ လှက ျားတ စ် ုံတ ည်ျားရ ှ ပသ  အပပ အပနတ ွ င် လူ ပန တ  ုံက် န်ျား 

တ စ် န်ျား သည် အထ ်တ စ်ထ ်တ ည်ျားတ ွင် တ ံ ေါျား ပ ေါက်နှစ်ပ ေါ က် ေါရှ  ေါ က  ထွကပ် ေါ က် 

သ ုံို့ပပ ျား လ မ်ျားပ က င်ျား အ ကွ အပ  ျား (Travel Distance) တ  ုံင်ျားတ  ရ တ ွ င် အပ ျားဆံုံျား 

တ ံ ေါျား မှတ ုံငျ်ားတ  ရမ ည်။ ထွကပ် ေါ က်သ ုံို့ပပ  ျားလမ်ျား ပ က  င်ျား နှစ ် ုံ ေါရှ  ေါက သွ ျားပ ရ က် 

ရမည့်် အကွ အပ ျား (Travel Distance) က ုံ တ ံ ေါျား တ စ် ုံစီမှ တ  ုံင်ျားတ  ရမ ည်။ 

(ဇ) လူပနတ  ုံက် န်ျား သ ုံို့မဟုံ တ ် နှစ ်ထ ်အ မ် န်ျား မ   ျား  ေါရှ ပသ   အပဆ  က် အ အံုံ တ စ် ုံတွ င် 

ပလှက ျား အ ျားမီျား   ုံျား ကင်ျား လွတ်မှုအစီ အမံ (Smoke Free Approach) ရရ ှ ပစ ရန ် အပ င် 

စင်္ ကြံ (External Corridor) ပြင့််    တ ်ဆ က်ထ  ျားရှ ပ ငျ်ားက  ုံ  ွင့််ပ ြုံသည-် 

(၁) ထ ုံအပ ငစ်င်္ ကြံ (External Corridor) သည် အပ ငထ်ွကပ်  ေါက ် ပ လ  က် လမ် ျား 

(External Exit Passageway) ၏ အန ည်ျားဆံုံျား ရှ ရ မည့်် အက  ယ် (၄ပ )၊ ပ ေါင်ျား 

လွတ်အပမ င့်် (၆ပ   ၈ လ က်မ)၊  က မ်ျား ငျ်ားအပမ င့်် အပပ  ငျ်ားအ လဲ ွင့််ပ ြုံမှု စသ ည် 

တ  ုံို့နှင့် ် က ုံက် ညီရမ ည်။ စင်္ ကြံလမ်ျား၏ အပ င်  က ်တွင်ရှ ပသ   ရင် တ  ျားနံ ရံ 

(Parapet Wall) သ ုံို့မဟုံ တ ် လက်ရန်ျား (balustrade) ၏ အပမင့်် သ ည် ၁ မီ တ   

ပအ က် မန မ့််ရ သ ုံို့မဟုံ တ ် ၁.၁ မီတ ထကမ်  ုံ ရ ။ ပလ  က် လမျ်ား၏ အ မ ုံျားစွန ်ျား 

သ ည် တ  ုံ က်  န်ျား နံ ရံ မှ ၃ မီ တ   ထ က် မ   ုံ ရ ။ ရ င် တ  ျား နံ ရံ (Parapet Wall) 

သ ုံို့မဟုံတ ် လက်ရန်ျား (balustrade) အထက်တ ွ င် အတ ျားအ ဆီျားမရ ှ ပသ   ပဒေါ င် 

လ ုံက်အပ မင့် ်၁.၂ မီတ ထက်မန ည်ျားပ သ   ပလ င်/ပလထွ က်ပ ေါက်ရှ ရ မ ည်။ 

(၂) လူပနအ မ် န ်ျားမ   ျားနှ င့်် စင်္ ကြံအ က ျားပ   ျားထ ျားပ သ  နံရံသည် မီျားဒဏ် ံန ုံငရ် ည် 

အနည်ျားဆံုံျား တ စ်န ှောရီရှ ရမည် ။ လူပန အ မ် န ်ျားမ  ျား ပလ င/် ပ လထွက်ရရှ ပ စရ န် 

ပ တငျ်ားပ ေါက် ထ ျားရှ  ေါက  ကမ် ျားပ ငမ် ှ၁.၁ မီတ  ထက် အပ မင့််တွ င် အလွ ယ် တကူ 

မီျားပလ ငမ်လွ ယ်ပ သ တ ည်ပဆ  ကမ်ှုပြ င့်် တ ည်ပ ဆ က်ရမ ည် ။  
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(ဈ) ထွကပ် ေါက်သ ုံို့ပပ ျား လမျ်ားပ  က င်ျားအကွ အပ  ျား (Travel Distance) 

(၁) ထွကပ် ေါက်လမ်ျားပ က  င် ျားတစ် ုံတည်ျားတည်ရှ ပ ငျ်ား (One Way Travel Distance)  

လူပနအ မ် အပဆ  က် အ အံုံ တ စ် ုံတွင် ထွကပ်  ေါ က်လမ်ျားပ  က ငျ်ားတ စ် ုံ တ ည်ျား ရှ  

 ေါက ပအ က် ေါ အ  က် မ   ျားနှင့်က် ုံ က်ညီရ မ ည်- 

(က က) အ မ် န ်ျားတ ံ ေါျား မှ ထွကပ် ေါက်ပလှက  ျားသ ုံို့ မီတ  ၂၀  ထက်မ  ုံရ ။ 

(    ) အ မ် န ်ျား၏ အ ပ ျား ဆံုံျားပ န ရ မှ ထွကပ် ေါ က်ပလှ က ျားတ ံ ေါျား သ ုံို့ မီတ   

၄ ၀ ထ က်   ုံ မ ပ ျား ကွ  ေါ က အ မ်  န်ျား တ ံ  ေါျား မှ ထွ က် ပ ေါ က် ပလှ က ျား 

အကွ အပ ျား သည် ၂ ၄ မီ တ   အထ  ထ  ျားရှ န ုံင် သ ည်။  

(၂) ထွကပ် ေါ က်လမ်ျားပ  က  င် ျား နှစ ် ုံတ ည်ရှ ပ င်ျား (Two Way Travel Distance) 

ထွကပ် ေါ က်သ ုံို့ပပ  ျားလမ်ျား ပ က  င်ျားန ှစ် ုံ (Two Way Travel Distance) ရှ သ ည့်် 

လူ ပန တ  ုံ က်  န် ျား တ စ်  ုံ တ ွ င် ပ ြ စ် ပစ ၊ နှ စ ် ထ  ် အ မ ်  န်ျား မ  ျား တ ွ င ် ပြ စ ် ပစ ၊ လွ တ ်  

ပပမ က်ရ  လ မ်ျားပ က င်ျား အပြစ် အပ ငစ်င်္ ကြံက ုံ အ သံုံျားပ ြုံမ ည်ဆ ုံ ေါက အ  ုံ ဒ် ၈(ဇ) 

 ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်အရ ပပ ျား လမျ်ားပ  က ငျ်ား အကွ  အပ  ျား (Travel Distance) က ုံ ၄၅ 

မီတ အ ထ   ွင့််ပ ြုံန ုံ ငသ် ည်။  

(ည) ပအ က်  ေါအပပ အပနမ   ျားနှင့်် က ုံက်ညီပ သ  လူ ပန တ  ုံက် န်ျား မ  ျား သ ုံို့မဟုံ တ ် နှစ ်ထ ် 

အ မ် န ်ျားမ  ျား ေါရှ ပ သ  အပဆ က်အ အံုံ မ  ျားတ ွင် အ  ုံဒ ် ၇(ဃ)(၁)(  )နှင့် ် (၂) (  ) 

အရ ထွကပ်  ေါက်ပလှ က  ျားမှ အလ   ျားလ ုံ က်ပသ  ် လည်ျားပက ငျ်ား/ ပဒေါငလ် ုံ က်ပသ  လ်ည်ျား 

ပက ငျ်ား ၃မီတ အကွ  အ ပ ျား တ ွင် အက အကွ ယ် မရှ ပသ အပ ေါက် မတ ည် ရှ ရဆ ုံသ ည့်် 

အ  က်က ုံ လ ုံက်နှောရန် မ လ ုံအ ်  ေါ။  

(၁) အ   န်တ  ုံင်ျားတ ွ င် တ  ုံျားလ  ြုံ ပ ေါက်ပလ င်/ ပလ ထွ က် (Cross Ventilated) ရရ ှ င ီျား 

မီျား  ုံျားကင်ျားပသ  ထွကပ် ေါက်ပလှက  ျားမ  ျား။ 

(၂) တ  ုံက် န်ျား သ ုံို့မဟုံတ ် နှ စ်ထ ်အ မ် န ်ျားမ  ျား၏ အ က အ ကွယ် မရှ ပသ   ပ တ ငျ်ား 

မ  ျား သ ည် ( ုံံ ၃.၃) တ ွ င် ပ ထ ျား သ ည့််အတ  ုံ ငျ်ား ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျား နံ ရံတ ွင် 

မထ ျားရ ှ ရ ။ 
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( ုံံ ၃.၃) 

(ဋ) အပ င်စင်္ကြံ (External Corridor) သ ုံို့ ြွင့််ထ  ျားပ သ လူပနတ  ုံက် န်ျား မ  ျား ၏ တ ံ ေါျား မ  ျား 

နှင့် ်နှစ ်ထ ် အ မ် န ်ျားမ  ျား ၏ တ ံ ေါျား မ  ျားသ ည် မီျားဒ ဏ် ံန ုံငမ်ှုရှ ရန်မ လ ုံ ေါ ။ 

(ဌ) အုံ ်စုံ(၁နှင့်၂်) အမ   ြုံျားအစ  ျား အပဆ က်အအံုံ မ  ျားရှ  အမ ုံျားပအ က်ထ ်  ုံျား (Attic Floor) 

အ ျား အပဆ က်အအံုံ၏ လ ုံအ ်ပ သ   မီျားဒဏ် ံန ုံင် ရည်/ မီျားတ  ျားအကနိ်ု့တ ုံို့ က ုံ မထ   ုံ က် 

 ေါက သစ် သ ျားဆ င့််၊ သစ် သ ျား ကမ်ျား ငျ်ားမ  ျားပြင့်် တ ည်ပဆ က်န ုံင် သ ည်။ 

(ဍ) ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျားသ ုံို့ သွ ျားပ ရ က်သ ည့်် အမ  ျား သံုံျား အတွင်ျားစင်္ ကြံ လမျ်ား (Common 

Internal Corridor)သ ည်  ကမ်ျား ငျ်ားဧ ရ ယ  ၏ ၁ ၅% ထက်မန ည်ျားပ သ   ပလ င/် ပ လ 

ထွကပ် ေါ က်ရှ ရမ ည်။ ထ ုံပလ င်/ ပလထကွ်ပ  ေါက် သည် အမ   ျား သံုံျား အတွင်ျားစင်္ ကြံ 

(Common Internal Corridor) ၏ မည် သ ည့််ပန ရ မှမဆ ုံ ၉ မီတ  ထက ်မပ ျား ပသ   

ပန ရ တွင်ရှ ရမ ည်။ အ ကယ်၍ အမ   ျား သံုံျားအတွ ငျ်ားစ င်္ကြံလမ်ျား (Common Internal 

Corridor) တ ွင် တ  ုံျားလ  ြုံပ  ေါက်ပလ င်/ပလ ထွက ်(Cross-Ventilated)ပ ျား  ေါက အစွန်ျား 

နှစ ်ြက်ရှ  နံရံတ စ် ုံစီပ ေါ်တ ွင်ရှ ပသ   ပလ င/် ပ လထွက်ပ  ေါက် သ ည် နံရံ မ က်နှှောပ  င် 

ဧရ ယ ၏ ၅ ၀%ထက ် မနည်ျားရ ။ ပလ င/် ပလ ထွကပ် ေါ က်သ ည် စင်္ ကြံ၏ မည် သ ည့်် 

ပန ရ မှမဆ ုံ ၁ ၃ မီတ   ထက်  ုံပ ျားရ ။ 
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၉။ က န်ျား မ ပရ ျား ပစ  င့်် ပရ ှ က် မှု ဆ ုံ င် ရ  အ သံုံျား ပ ြုံ မှု (Health Care Occupancy) မ  ျား အ တ ွ က် 

လွ တ ် ပပမ က် ပရ ျား န ည်ျား လ မ်ျား မ  ျား သ ည် ပအ က်  ေါ အ   က် မ  ျား နှ င့်် က ုံ က် ညီ ရ မ ည်- 

(က) ဤ အ  န်ျား  ေါ ပ ဋ္ဌ နျ်ား   က် မ  ျား သ ည် ပအ က်  ေါ က န်ျား မ ပရ ျား ပစ  င့်် ပရ ှ က် မှု ဆ ုံ င် ရ  

အ သံုံျား ပ ြုံ မှု (Health Care Occupancy) အမ   ြုံျားအ စ ျားမ  ျား အတွက် ရညရ်ွ ယ် သည်- 

(၁) ပဆျား ရံုံ (Hospital) သ ည် ပဆျား  က ်ဆ ုံင်ရ  နှင့််  ွဲစ တ ်မှုဆ ုံငရ်  ပစ  င့််ပရှ  က် မှု 

မ  ျား အတွက် အ သံုံျားပ ြုံပ သ အပဆ  ကအ် အံုံ ပြစ်င  ီျား ၂၄ နှောရီ သ ုံို့မဟုံတ ် အတွင်ျား 

လူနှောမ   ျား အ ျား အ   န်ပ ည့်် ပစ  င့််ပရှ  ကက်ုံ သမှု မ  ျားရှ သ ည့်် အပထပွ ထွပ ဆျား ရံုံ၊ 

ကပလျားပ ဆျား ရံုံ၊ စ တ ်ပရ ဂေါကုံပဆ ျားရံုံတ  ုံို့  ေါ င် သ ည်- 

(က က) လူနှော အ  ်ပဆ  င်မ   ျားက ုံ ပပမပအ က်ထ ်တွ င် မ ထ ျားရ ှ ရ။ 

(    ) လူနှော အပရအတွက် ၅ ၀ ထက်  ုံပ သ  အပဆ  င် တ  ုံင်ျားတ ွင် အန ည်ျား 

ဆံုံျားထွက်ပ ေါ က် နှစ ် ုံရှ ရမည် ။ ထွကပ် ေါ က်တ စ်  ုံန ှင့်် တ စ် ုံသ ည် 

ပ ျား ကွ စွ  တ ည်ရှ ရမ ည် ။ 

( ဂ ဂ ) လူနှောပဆ  င် အပြစ်အ သံုံျား ပ ြုံပသ   ပပမညထီ  ် မဟုံတ ်သ ည့်် အထ  ် 

တ  ုံငျ်ားတ ွင် ပ တ တ  ုံလံှုရ ပန ရ  (Area of Refuge) အပြစ် သံုံျားန ုံ င် 

သ ည့်် ပန ရ တစ ်ပနရ   ေါရှ ရမည် ။ ပ တ တ  ုံလံှုရ  ပနရ  (Area of 

Refuge) ၏ အရွ ယ် အစ ျားနှင့်၎်ငျ်ားသ ုံို့ သွ ျားပရ  က် သည့်် လမျ်ားပ က  ငျ်ား 

သ ည် အ  ုံဒ ်၂(က) နှ င့်် အ  ုံဒ ်၉(ဂ) တ  ုံို့နှင့် ်က ုံက် ညီရမ ည်။ 

(ဃ ဃ) လူနှောပဆ  င် အ န်ျား ၏ အရယ်ွ အစ ျားနှ င့််   ုံင်ျားပ  ျားရ မည့််ဧရ ယ သ ည် 

ပအ က်  ေါအ  က်မ   ျားနှင့်် က ုံက်ညီရ မည်- 

(၁ ၁) လူနှောပဆ  င် အ န်ျား တ စ် ုံစီ၏  ကမ်ျား ငျ်ားဧ ရ ယ   စုံစ ုံ ေါင်ျား 

သ ည် ၇ ၅ ၀ စတ ုံရန်ျား မီတ  နှင့်် လူန ှောဦျားပရ ၇ ၅ ဦ ျား ထက်မ  ုံရ ။ 

လူနှောတ စ်ဦျား လ င် ၁ ၀ စတ ုံရန်ျား မီတ နှုန်ျား ပြင့်် တ ွက်  က် ရ 

မည် ။ 

(၂ ၂) လူနှောပဆ  င် အ န်ျား တ စ် န်ျား သ ုံို့မဟုံတ ် အပဆ င် တ  ုံင်ျားသ ည် 

မီျားဒဏ် ံန ုံငရ် ည် အနည်ျား ဆံုံျား တ စ်န ှောရီရှ သ ည့်် နံ ရံ/ မ က်နှ ှော 

 ကက်န ှင့်် မီျားဒဏ် ံန ုံ ငရ် ည်အန ည်ျားဆံုံျား မ နစ် ၃ ၀ ရှ သ ည့််တံ ေါျား 

မ  ျားပြ င့်် တ ည်ပ ဆ က် ထ  ျားရမည် ။ အပ ဆ င၊် အ န်ျား မ  ျားနှ င့်် 

အပ င် ထွကပ် ေါ က် စင်္ ကြံ သ ုံို့မဟုံတ ် အတွင်ျား ထွကပ် ေါ က် 
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စင်္ ကြံ (Internal or External Corridor) မ  ျားအ က ျား က ရံ 

ထ ျား သည့်် နံရံမ  ျားနှင့် ်တ ံ ေါျား မ  ျား သည် အ   ုံဒ် ၉(က)(၁)(စ စ) 

နှင့် ်(ဆ ဆ)  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျားနှ င့်် က ုံက်ညီရ မ ည်။ ပရ ြ န်ျား 

စန စ်ပြင့််က ကွယ် ထ ျားပ သ  (Sprinkler Protected) လူနှော 

ပဆ င် အထ  ်မ  ျားသ ည် အ  ုံဒ ်၉(က)(၁)(စ စ)နှ င့််(ဆ ဆ)  ေါ 

ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ   ျားနှင့် ်က ုံ က်ညီရန်မ လ ုံ ေါ ။ 

( ငင ) လူနှောတ င ် ဓ တ်ပ လှက  ျား (Escape Bed-Lift) က ုံ ပအ က် ေါ 

အ  က်မ   ျားနှ င့််အ ညီ ပဆ  င်ရွက် ထ ျားရ ှ ရမ ည်- 

(၁ ၁) ပဆျား ရံုံ၏ အ ထ တ်  ုံင်ျား သ ုံို့မဟုံတ ် ပ တ တ  ုံလံှုရ ပန ရ  (Area 

of Refuge) သ ုံို့မဟုံတ ်  ွဲစ တ ် န ်ျား၊  ွဲစ တ ်လနူှောပ ဆ င်၊ နှလံုံ ျား 

ပရ  ဂေါ လူနှောပဆ င၊် အထူျား က ်မတ ်ကုံသ န်ျား၊ ပမွျားကငျ်ားစ 

လူနှော န ်ျားန ှင့်် ုံတ င် ၊ လူန ှောတင်စင် သ ုံို့ မဟုံတ ် အလ  ျားတ ူ သယ် 

ပဆ ငမ်ှု မရှ လ  င် မထွ က်  ွ န ုံင်ပ သ  လူနှော မ  ျားရှ ရ  အထ ် 

မ  ျားတ ွင် လူနှောတ ငဓ် တ် ပလှက ျား(Escape Bed-Lift) က ုံထွက် 

ပ ေါက်ပ လှက  ျားနှင့််    တ ် ဆက်ထ  ျားရှ ရမည် ။ 

(၂ ၂) လူနှောတ င် ဓ တ်ပ လှက ျား (Escape Bed-Lift) တ ်ဆင် ထ ျား 

ရှ ရန် အပ ေါ်ပအ က ်   တ ်ဆက်ထ ျားသည့်် အက  အကွ ယ် ပ ြုံ 

လုံ ်ထ  ျားပသ   ပဒေါငလ် ုံ က်လမ်ျားပ က  ငျ်ား (Protected Shaft) 

တ စ်ပလ  က် သ ည် အ  ုံ ဒ် ၂၂  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ   ျားန ှင့်် အ ညီ 

တ ည်ပဆ က်ရမ ည်။ 

(၃ ၃) လူနှောတ င် ဓ တ်ပ လှက ျား (Escape Bed-Lift) နှင့် ် ထွက် 

ပ ေါက်ပ လှက ျားသည် အက  အကွ ယ် ပ ြုံလုံ ် ထ ျားပ သ   

အ န်ျား (Protected Lobby) က ုံပြတ်၍  ငပ်ရ  ကရ်မ ည်။ 

ယငျ်ား အ န်ျား ၏ဧရ ယ သ ည် အန ည်ျားဆံုံျား ၉ စတ ုံရန်ျား မီတ  ရှ  

ရမည် ။ ဓ တ်ပ လှက ျား တ ံ ေါျား မှ မ က်နှ ှော  ငျ်ားဆ  ုံ င် နံရံသ ည် 

အနည်ျားဆံုံျား ၂.၅ မီတ  ကွ ပ ျား ရမ ည်။ အန ည်ျား ဆံုံျား လူနှော 

 ုံတ ငန်ှစ ်လံုံျား၊ သူနှောပ ြုံ အ ပထ က် အကူပ ြုံ  န် ထမျ်ား နှင့်် ပ ဆ ျား 
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 စစည်ျား က ရ ယ မ  ျား ထ ျားရ ှ န ုံင်ရန် က ယ် န်ျားရ မည်။ အက ယ် 

၍ ၎င်ျားအ န ်ျားက ုံ မီျားငင  မ်ျားသတ ်ရန်ပ  င် ဆင် န်ျား (Fire Fighting 

Lobby) သ ုံို့မဟုံတ ် မီျား  ုံျား တ  ျား န ်ျား (Smoke Stop Lobby) 

အပြစ် အ သံုံျားပ ြုံမ ည်ဆ ုံ ေါ က အ န်ျား ၏ ကမ်ျား ငျ်ားဧ ရ ယ သ ည် 

လူနှော ုံတ င် မ  ျား အလွ ယ်တက ူပရ ွဲ့ ရန ်နှင့်် ထွ က် ပ ေါ က် ပလှ 

က ျား ရှ ရ သ ုံို့ ပြ တ ် သ န်ျား သွ ျား မ ည့်် သူ မ  ျား အ တ ွ က် လံုံပလ  က် 

ပသ  အရွယ် အစ ျားရှ ရမ ည်။ 

(၄ ၄) လူနှောတ င် ဓ တ်ပ လှက ျား (Escape Bed-Lift) ဆ ုံသ ည်မှ   

ပန ို့စဉ ် ံုံမှန်အပပ အပန တ ွင် ပဆျား ရံုံ ၏ သ  မန် သွ ျား လ သူ 

မ  ျား အတ ွက် အသံုံျားပ ြုံပ သ  လ်ည်ျားအပရ ျားပ ေါ်မီျားပ ျားအနတရ ယ် 

အပပ အပနတ ွင်  ီျား တ ်ကုံလ  ျား ထ ုံင် သံုံျားရပ သ  လူနှောမ  ျား၊ 

မသန်စ ွမ်ျား လူနှောမ   ျား၊ အ  ် ယ တွင် လဲပနပ သ  လူနှောမ   ျား 

ထွက ်ွ န ုံ ငပ်ရ ျားအတ ွက် အသံုံျားပ ြုံရန ်ပြစ်သ ည် ။ ဓ တ ်ပ လှ  

က ျား၏ အပ င် က်တ ွင် “FIRE ESCAPE BED-LIFT” ဟ ုံ 

ပရ ျားသ ျားထ  ျားသ ည့်် အ မှ တ ်အသ  ျားက ုံ က ် ထ ျားရ မည် ။ 

(၅ ၅) ပပမညထီ  ်တွင် လူနှော တ ငဓ် တ်ပ လှက ျား (Escape Bed-

Lift) အတွက်လွတ်ပပမ  က်ရ လမျ်ားပ  က ငျ်ားက  ုံ အပ  ျားပ နရ   

မ  ျားနှင့် ်မီျားဒ ဏ် ံန ုံငရ် ည် အနည်ျားဆံုံျား တ စ်န ှောရီရှ ပ သ  နံရံမ  ျား 

ပြ င့််    ုံ ငျ်ား ပ  ျား ထ  ျား ၍  ပ ျား အ နတ ရ ယ်  က ငျ်ား ရှ ငျ်ား ပ သ  

အပဆ က်အ အံုံ ပ င်  ပန ရ သ ုံို့တ  ုံက် ရ ုံက်ပရ က်ရှ န ုံငရ်မည် ။ 

(၆ ၆) အပ င်စင်္ကြံ (External Corridor) နှ င့််    တ ်ဆက် ထ ျား ပ သ   

လူနှောတ င် ဓ တ်ပ လှက ျား (Escape Bed-Lift) မ  ျားအတွက် 

မီျား  ုံတ ျား န်ျား (Smoke Stop Lobby) မလ ုံအ ်ပ သ ် လ ည်ျား 

ဓ တ ်ပလှ က ျားမှ ၃ မီတ   အကွ  အပ  ျားအတ ွ ငျ်ား အက အကွ ယ် 

မရှ ပသ  ပ  တင်ျားပ  ေါက် မ  ျား၊ အပ ေါ က်မ  ျား (Unprotected 

Opening) မ ထ ျားရ ှ ရ။ အ ထက် ေါ အပနအ ထ ျားတ ွ င် တ  ်ဆ င်  

ထ ျားပ သ  ဓ  တ်ပလှ က ျားအ  ျား  ထ ုံအ ထ ရ်ှ အပ  ျားလူန ှော  
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ပဆ ငမ်  ျားမှ လူနှောတ ငဓ် တ်ပလှက ျား (Escape Bed-Lift) 

အပြစ် အ သံုံျားပ ြုံန ုံင် သ ည် ။ 

(၇ ၇) လူနှောတ င် ဓ တ်ပ လှက ျား (Escape Bed-Lift) တ စ်စ ငျ်ား 

သ ည် ပအ က် ေါ အ  က် အလက် မ  ျားနှင့်် က ုံက် ညီ ရမည်- 

( - - ) အပရျား ပ ေါ် မီျားစက ်တစ ် ုံ မှ ပ ျား   ုံို့သ ည့်် အရန်ဓ တ ် 

အ ျားစ နစ ် (Duplicate Power Supply) တ  ်ဆင် 

ထ ျားရ မ ည်။ 

( - - ) “Evacuation Bed-Lift” ဟ ုံ ပရ ျားသ ျားထ ျားပ သ  

 လုံတ ်တစ် ုံက ုံ ပန ှောက်ဆံုံျားထွကပ်  ေါက် အထ ်ရှ  

ဓ တ ်ပ လှက ျား တ ံ ေါျားနံပ  ျားတ ွင် ထ ျားရှ ရမည် ။ ၎ ငျ်ား 

သ ည် အပရျား ပ ေါ်အပပ အပနတ ွင် အပဆ  က် အအံုံ 

စီမံ နို့် ွဲပရျားမ ှ တ   န်ပ  ျားထ  ျားပ သ   တ   န်ရှ သူ   

တစ်ဦျားကဓ တ်ပ လှက ျား က ုံ ထ န်ျား  ြုံ ်အ သံုံျားပ ြုံ န ုံင် ရန ် 

ပြစ်သ ည်။ ဓ တ်ပ လှက  ျား၏ မူလ အတက်/ အ ဆင်ျား 

 လုံ တ ် နှ င့်် ပရ  ယှ က် ပ ငျ်ား မ ရှ  ဲ ထွ က် ပ ေါ က် လ မ်ျား 

ပ က  ငျ်ား ရှ ရ   ပပမ ညီ ထ  ် သ ုံ ို့   က ်   ငျ်ား ပ န် လ ည် 

ပရ  က် ရှ ရ န် ၎ ငျ်ား  လုံ တ ် ပြ င့်် ထ န်ျား   ြုံ  ် န ုံ င် ရ မ ည် ။  

အ ထ  ် နှ စ် ထ  ် သ ရှ  ပသ  အ ပဆ  က် အ အံုံ တ ွ င် ဤ 

စ န စ် မ လ ုံအ  ် ေါ ။ 

( - - ) ဓ တ်ပလှက  ျားအ င ်န ်ျား အတွင်ျားရှ လူမ   ျားနှ င့်် ဓ တ ် 

ပလှက ျား ထ န်ျား   ြုံ ် သူတ ုံို့ အ က ျား ဆက် သွ ယ်န ုံ င် ရ န် 

ဆ က် သွ ယ် ပရ ျား  စ န စ် တ စ်  ုံ (နှ စ် ထ  ် အ ပဆ က် 

အအံုံမှ အ ) က ုံတ ်ဆင် ထ ျားရ မ ည်။ 

(၈ ၈) လူနှောတ င် ဓ တ်ပ လှက ျား (Escape Bed-Lift) တ  ်ဆင်ရ   

တ ွင် အသ အမှတ်ပ ြုံ ထ ျားပ သ  လူစီျားန ှင့် ် ကုံန်တ ငလ်  စ် စ် 

ဓ တ်ပလှက  ျားမ  ျား တ  ် ဆင်ပ င်ျား၊ ပမ  င်ျားန ှင်ပ ငျ်ားန ှင့်် ထ န် ျား 
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သ မ်ျား ပ ငျ်ား တ  ုံို့ ဆ ုံ င် ရ  က င့်် သံုံျား ရ န် စံ နှု န်ျား မ  ျား သ ည် SS-550 

နှင့်က် ုံက် ညီရမ ည်။ 

(စ စ) လူနှောပဆ  င်မ   ျားနှ င့််    တ ်ဆက်ထ ျားပ သ   အ တ ွင်ျားစ င်္ကြံ (Internal 

Access Corridor) သ ည် ပအ က် ေါ အ  က်မ  ျားနှ င့်် က ုံက်ညီရ မည်- 

(၁ ၁) လူနှောပဆ  င် သ ုံို့ မဟုံတ ် အ န်ျား တ စ် ုံစီသည် အ တ ွင်ျားစ င်္ကြံ 

လမျ်ား (Internal Access Corridor) နှ င့်် မီျားဒ ဏ် ံန ုံငရ် ည် 

အနည်ျားဆံုံျား တ စ်န ှောရီရှ ပ သ နံရံပြ င့််   ုံင်ျားပ  ျား ထ ျား ရမည် ။ 

(၂ ၂) လူနှောပဆ  င်မ   ျားနှ င့််    တ ်ဆက်ထ ျားပ သ   အ တ ွင်ျားစ င်္ကြံ 

(Internal Access Corridor) သ ုံို့  င် ထကွ်န ုံ ငပ် သ  တ ံ ေါျား 

မ  ျား သ ည် အ  ုံ ဒ် ၂၃( )  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျားနှင့်် အ ညီ မီျားဒဏ် 

 ံန  ုံင်ရည် အနည်ျားဆံုံျား မ နစ် ၃၀ ရှ င ီျား အလ ုံအပလ  က် ပ န်  တ ် 

သ ည့််က ရ ယ  (Automatic Self-closing Device) တ  ်ဆင် 

ထ ျားရ မ ည်။ သ ုံို့ မဟုံတ ် လ  စ်စ ် သံလ ုံ က်က ် ွ   သ ုံို့မဟုံ တ ် 

လ  စ်စ ်ပြင့်် ြွင့််  တ ် က ရ ယ မ   ျား တ  ်ဆ ငထ်  ျားန ုံ ငသ် ည် ။ 

(၃ ၃) လူနှောပဆ  င်မ   ျားတ ွ င် ပရ ြ န်ျား စန စ် (Sprinkler System) 

တ  ်ဆင်ထ  ျား ေါက မီျားဒ ဏ် ံန ုံငရ် ည်ရှ ပစရ န်စ ီမံ  ုံ ငျ်ားပ   ျားပ  င်ျား 

မ ှကင်ျားလွတ်န ုံင် သ ည်။ 

(၄ ၄) လူနှောပဆ  င်မ   ျားနှ င့််    တ ်ဆက်ထ ျားပ သ   အ တ ွင်ျားစ င်္ကြံ 

(Internal Access Corridor) ၏ အပ င်နံရံတ ွ င် အငမ ဲွ င့်် 

ပန ပသ  ပ လ င်/ ပလ ထွကပ် ေါ က်မ  ျားထ  ျားရှ င ီျား သ    

ပလ င/် ပလ ထွကရ်ှ ပ အ င် ပ ြုံလုံ ် ထ ျားရ မ ည်။ အဆ ုံ ေါ 

ပလ င/် ပလ ထွကပ်  ေါ က်မ  ျား သ ည် အတွ ငျ်ားစ င်္ကြံ (Internal 

Access Corridor)  ကမ်ျား ငျ်ားဧ ရ ယ  ၏ ၁ ၅% ပအ က် 

မနည်ျားရ ။ 

(၅ ၅) အပ င်နံရံရှ  ပ လ င်/ ပ လထွက်ပ  ေါက်မ   ျား ၏ ဧ ရ ယ သ ည် 

၃.၅ စတ ုံရန်ျား မီတ  ပအ  က်မနည်ျားရ ။ အဆ ုံ  ေါပလ  င်/ ပ လ 

ထွကပ် ေါ က်မ  ျားသ ည် ရ ငတ်  ျားနံရံ (Parapet Wall) မ   ျား 

သ ုံို့မဟုံတ ် လက်ရန်ျား တ  ုံင် (Balustrade) မ   ျား ၏ အ ထက်တွ င် 

တ ည်ရှ ၍ အတ ျားအ ဆီျားမရ ှ ပစရ ။ စင်္ ကြံ (Corridor) ၏ တစ် 
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ြက်တစ ်  က်တွင် ထ ျားရ ှ ပ င်ျားပြင့်် အတွင်ျားစင်္ ကြံ (Internal 

Access Corridor) တ စ် ုံလံုံျားက ုံ ပလ င/် ပလ ထွက် ရရ ှ န ုံင် 

ရမည် ။ 

(၆ ၆) အ ပ င် နံ ရံ ရှ  ပ လ  င်/ ပလ ထွ က ် ပ ေါ က် မ   ျား သ ည် စ င်္ကြံ 

(Internal Access Corridor) ၏ မည် သ ည့််ပနရ  မှမဆ ုံ ၁ ၂ 

မီတ ထ က်   ုံမပ ျား ရ။ 

(၇ ၇) လူ နှော ပဆ  င် မ  ျား နှ င့််    တ ် ဆ က် ထ  ျား ပသ   အ တ ွ ငျ်ား စ င်္ကြံ 

(Internal Access Corridor) က ုံ သ   ပ လ င/် ပလထွက် 

စန စ်အစ ျား စက်စ ွမ်ျား အ ျားသံုံျား ပလ င/် ပလ ထွ က်စန စ်န ှင့်် 

ပလြ အ  ျားပ ျား ပ ငျ်ားမ  ျား ပ ြုံလုံ ်န ုံ ငသ် ည် ။ 

(၈ ၈) လူနှောပဆ  င်မ ဟုံတ ်သ ည့်် အပ  ျားအ သံုံျားပ ြုံမှုမ   ျား သ ည် ထွ က် 

ပ ေါက်လ မ်ျားပ က င်ျား ၏ အစ တ်အ  ုံ ငျ်ားတ စ် ုံအပြ စ် တ ည်ရှ  

ပန ပသ  အတွ ငျ်ားစ င်္ကြံ (Internal Access Corridor) နှင့်် 

   တ ် ဆ က် ပန  ေါ က ၎ ငျ်ား ပန ရ မ  ျား က ုံ မီျား ဒ ဏ်  ံ န ုံ င် ရ ည်  

အနည်ျားဆံုံျား တ စ်န ှောရီရှ ပ သ နံရံ နှ င့်် မီျားဒ ဏ် ံန ုံင် ရည် မ န စ် 

၃၀ ရှ ပသ   တ ံ ေါျား မ  ျားပြ င့််   ုံင်ျားပ  ျားထ ျားရ မ ည် ။ 

(ဆ ဆ) လူနှောပဆ  င်မ   ျားက ုံ    တ ်ဆက်ထ ျားပ သ   အပ ငစ်င်္ ကြံ (External 

Access Corridor) သ ည် ပအ က် ေါ အ  က်မ  ျားနှ င့်် က ုံက်ညီရ မည်- 

(၁ ၁) လူ နှော ပဆ င် မ  ျား က ုံ အ ပ င် စ င်္ကြံ (External Access 

Corridor) နှင့် ်မီျားဒ ဏ် ံန ုံ ငရ်ည် အန ည်ျားဆံုံျား တ စ်န ှော ရီ ရှ ပသ  

နံရံပ ြင့််   ုံင်ျားပ  ျားထ  ျားရမ ည်။ အပ င်စင်္ကြံ (External Access 

Corridor) သ ုံို့ြွင့်် ထ ျားပ သ  ပ လ င်/ ပ လထွက် ပ ေါက် မ  ျား 

 ေါရှ  ေါက မီျားဒ ဏ် ံန ုံငရ် ည် တ စ်န ှောရီမ လ ုံအ ် ဲ မီျားပလ င် 

မလွ ယ်ပသ   အ မ  ြုံျားအစ  ျားပြင့်် တ ည်ပ ဆ က် ထ ျား၍ အပ င် 

စင်္ကြံ (External Access Corridor) ၏  ကမ်ျားပ  င် မှ အပ ေါက် ၏ 

ပအ က်ပပ အထ  ၁.၁ မီ တ   နှင့် ်အထ က်တ ွင် ထ  ျားရှ ရမည် ။ 
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(၂ ၂) လူ နှော ပဆ င် မ  ျား က ုံ    တ ် ဆ က် ထ ျား ပသ  အ ပ င် စ င်္ကြံ 

(External Access Corridor) သ ုံို့  င် ထွကန် ုံ ငပ် သ  တ ံ ေါျား 

မ  ျား သ ည် မီျားဒဏ် ံန ုံငရ် ည်ရှ ရန် မလ ုံ အ ် ေါ။ 

(၃ ၃) လူ နှော ပ ဆ င် မ   ျား က ုံ    တ ် ဆ က် ထ  ျား ပ သ  အ ပ င် စ င်္ကြံ 

(External Access Corridor) သည် အပ ငထ်ွ က်ပ ေါက် 

ပလ  က် လမျ်ား (External Exit Passageway) အတွက် 

သ တ ် မ ှ တ ် ထ  ျား ရှ သ ည့်် အ က  ယ ် ၊  က မ်ျား  ငျ်ား အ န မ့်် အ ပ မ င့် ် 

ပပ  ငျ်ားလဲပ ငျ်ား၊ အ မ ုံျားစွန ်ျားအမ  ျားဆံုံျား ထ  ျားရှ န ုံင် သ ည့်် အရှ ည် ၊ 

အပမင့််   ၁ မီတ  ထက် မ  ုံ သည့်် ရငတ်  ျားနံရံ (parapet wall) 

နှင့် ် လက် ရန်ျားတ  ုံ င် (Balustrade) စသ ည့်် ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျား 

နှင့် ်က ုံက်ညီရ မည် ။ 

(ဇ ဇ) ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျား မီ ျား  ုံျားကင်ျားလွတ်မှုအစီ အမံ (Smoke Free 

Approach to Exit Staircase) က ုံ ပ အ က် ေါ အ   က်မ  ျားနှင့်် အညီ 

စီမံထ ျားရ ှ ရမ ည်- 

(၁ ၁) ပပမပ င်မ ှ ၄ ထ  ် ထ က်   ုံပသ   အပဆ  ကအ် အံုံ ၏ အစ တ် 

အ  ုံင်ျားမ   ျားမှ ထွကပ် ေါ က် ပလှက ျား သ ုံို့  ငပ် ေါက် သ ည် အ  ုံ ဒ် 

၆(ဍ)  ေါ ထွကပ်  ေါက်ပ လှက ျား မီျား  ုံျားက ငျ်ားလွတ ် မှု အစီ အမံ 

(Smoke Free Approach) ပ ဋ္ဌ န်ျား  က်မ   ျားနှ င့် ်က ုံက် ညီရမည်။ 

မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား (Smoke Stop Lobby) ထ ည့်် သွင်ျား တ ည် 

ပဆ က်ရမ ည့်် အစ ျား ပလှက ျား အ မ်အတ ွ ငျ်ား ပလ ြ အ ျား ထ န်ျား 

ည  ပ င်ျားပြင့် ်အစ ျားထ ုံျားပ ဆ င်ရွက် မှုက ုံ ွင့်် မပ ြုံ ေါ ။ 

(၂ ၂) ပပမပအ က်ထ ် အတွက် ထ ျားရ ှ ပ သ  ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျား 

မ  ျား သ ည် အ  ုံဒ ်၆(ဎ) နှင့် ်အ  ုံဒ ်၇(စ) တ  ုံို့က ုံ လ ုံ က်နှောရမ ည်။ 

(၃ ၃) လူ နှော ပဆ င် ထ  ် တ ွ င် ပြ စ် ပစ  လူ နှော မ  ျား သ ည် ပမွွဲ့ ရ  

သ ုံို့ မဟုံတ ် လူနှော ထမျ်ားစ ငပ် ြင့်် ထွက ်ွ ရန ် လ ုံအ  ် သ ည့််ပနရ   

တ ွင်ပြစ်ပစ မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား (Smoke Stop Lobby) ထ ျားရ ှ  ေါ 

က ထ ုံမီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား (Smoke Stop Lobby) ၏ ပ နရ  လွတ် 
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(တ ံ ေါျား အြွင့််အ  တ်ပြင့် ် အတ ျားအဆီျားမပြစ ်ပသ  ပန ရ ) 

သ ည် အန ည်ျားဆံုံျား ၆ စတ ုံရန်ျား မီတ  ရှ ရမည် ။ 

(ဈ ဈ) လူနှောပဆ  င် အထ  ်တွင် ရှ ပသ  ထွ က်ပ ေါ က်ပ လှက ျားန ှ င့်် မီျားပ ျား 

အပရ ျားပ ေါ်အပပ အပနတစ် ုံတွင်လူနှောမ   ျားအသံုံျားပ ြုံမည့်် ထွကပ်  ေါက် 

ပလှက ျား သ ည် လူနှော မ  ျားက  ုံပမွွဲ့ရ   သ ုံို့မဟုံတ ် ထမျ်ားစ ငပ်ြ င့်် သ ယ် 

ပဆ ငန် ုံ ငပ်စ ရန ်  ံုံစံထုံ တ ်ထ ျားရ မ ည်။ ပလှ က ျား အက ယ်၊ ပလှ က ျား 

တ စ်ဆစ ်   ြုံျားပ နရ   အက  ယ်နှင့်် အနံတ ုံို့ သည် ဇ ယ ျား (၃.၂) နှင့် ်က ုံ က် 

ညီရမ ည်။ 

(၂) အပ  ျားသတူ စ်ဦျား ၏ အ ကူအ ညီမ ေါ ဲ ပ ျားက ငျ်ားရ  သ ုံို့ က ုံ ယ်တ ုံ ငသွ်  ျား လ ရ န် 

 က ် ဲပသ  စ တ ်  ုံ ငျ်ား/ ရုံ  ်  ုံင်ျားဆ ုံင်ရ   နှော မက န်ျား ပ ြစ်ပန သ ည့်် သူမ  ျား ပန ထ ုံငရ် န် 

နှင့် ်ပစ  င့််ပရှ  ကရ်န ်အ သံုံျားပ ြုံပ သ အပဆ က်အ အံုံ မ  ျားပြစ်သ ည့် ်ပစ  င့််ပ ရှ က် 

ပရ ျားပ ဂဟ  မ  ျား၊ နှောလန် ထပဆ ငမ်  ျား၊ သက်င်္ကီျား ရွယအ် ုံပ ဆ င် မ  ျားနှင့်် နှော တ   

ရှည်လနူ ှောပဆ ငမ်   ျား  ေါ  ငသ် ည် ။ အဆ ုံ  ေါ အပ ဆ က် အအံုံ မ   ျား အတွက် မီျား 

ပ ျား လံုံခ ံြုံပရျား ဆ ုံင်ရ သတ ်မှတ်ပ ဋ္ဌ  န်ျား  က်မ   ျားသ ည် ပဆျား ရံုံအပဆ  က်အ အံုံ 

၏ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က် မ  ျားပြစ်ပ သ  အ   ုံဒ် ၉(က)(၁) နှင့်် က ုံက်ညီရ မည် ။ 

(၃) အုံ ်ထ န်ျားပ စ  င့််ပရှ  ကမ်ှု လ ုံအ ် သ ည့်် သူမ  ျားအ  ျား ထ ျားရ ှ သည့်် အပဆ က် အအံုံ 

မ  ျား (Custodian Care Facility) သ ည် အ သက် အရွယ်ပ က  င့်် သ ုံို့မဟုံ တ ် ရုံ ် 

  ုံင်ျား/ စ တ ်  ုံငျ်ားဆ  ုံင်ရ  မ သန်စ ွမ်ျားမှုပ က  င့်် အပ  ျားသူတစ်ဦျား၏ အကူအညီမ ေါ ဲ 

ပ ျားကငျ်ားရ သ ုံို့က ုံ ယ်တ ုံ ငသွ်  ျားလ ရန်  က် ဲပသ  သူမ   ျား အတွက် အသံုံျားပ ြုံသည့်် 

အပဆ  က် အအံုံ တစ် ုံ သ ုံို့ မဟုံတ ် အပဆ  က် အအံုံ ၏ အစ တ ် အ  ုံင်ျားတ စ်  ုံ ပြစ် 

သ ည်။ ထ ုံ အပဆ က်အ အံုံ မ  ျားတ ွင် အ သက်ပပ  က်နှစ်ပ အ က် ကပလျားမ  ျား က ုံ 

ပ ြုံစုံပစ  င့််ပရှ  ကပ် သ  ပန ို့ကပလျားထ န်ျား ဌ န မ  ျားနှင့်် စ တ ်  ုံငျ်ားဆ  ုံ ငရ် မ သ န်စ ွမ် ျား 

သူမ   ျားအတွ က် အြဲွွဲ့အစ ည်ျားမ  ျား လ ည်ျား ေါ င် သည်- 

(က က) ကပလျားပ  ြုံစုံပစ  င့််ပရှ က်ပရျား စင်တ မ  ျားပြစ်သ ည့်် မူင်္က ြုံပက  င် ျား 

မ  ျား၊ ပမွျားကငျ်ားစကပလျားပစ  င့််ပရှ က် မှုမ  ျား အ ေါအ င ် ပန ို့ကပလျား 

ထ န်ျားဌ နမ  ျားသည် အသံုံျားပ ြုံမှုအမ  ြုံျားမ   ြုံျားပရ  ပန ှှောပနပသ  အပဆ က် 

အအံုံ (Building of Mixed Use) တစ် ုံ အတ ွင် ျားရှ ပန ေါက အပ  ျားပ နရ   
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မ  ျား၊ အသံုံျား ပ ြုံမှုမ  ျားမ ှ မီျားဒဏ် ံန ုံငရ်ည် အနည်ျားဆံုံျား  ၁ နှောရီရှ ပသ   

နံရံမ  ျား၊ တ ံ ေါျား မ  ျားပြင့််   ုံ ငျ်ားပ   ျားထ ျားရမ ည် ။ ထ ုံပန ရ မ  ျားသ ည်  ပ ပ မ 

ညီထ  ်တွင်ရှ  ေါ က အပ ဆ က် အအံုံ ၏ အပ င် သ ုံို့ တ  ုံက်ရ ုံက်ပရ က်ရှ  

န ုံငရ်မည် ။ အပ  ျား အထ  ် မ  ျားတ ွင်ရှ  ေါကပ လှက ျား နှင့်က် ် လ က်တ ွ င်  

တ ည်ရှ ၍ ထ ုံပ လှက  ျားသ ုံို့ တ  ုံက်ရ ုံက်ဦျား တ ည် ထ ျားပ သ  သီျား သနို့်လ မ် ျား 

ပ က  င်ျား (Dedicated Access) မှတစ ်ဆ င့််   မီျား  ုံျားတ  ျား န ်ျား (Smoke 

Stop Lobby) က ုံပြတ် ၍ ပလှက ျား (အန ည်ျားဆံုံ ျား ထွကပ် ေါက်ပ လှ 

က ျားတ စ် ုံ) သ ုံို့ ပရ  က် ရှ န ုံငရ်မည် ။ သ ုံို့ မဟုံတ ် အမ   ျားသံုံ ျားစင်္ကြံ မ  ျား 

က ုံ ပြတ ် သန်ျားစရ  မလ ုံ ဲ ထွကပ် ေါက် ပ လှက ျား သ ုံို့ တ  ုံကရ် ုံက်ပရ က် 

ရှ န ုံငသ် ည့််ပနရ  တွ င် ထ  ျားရှ ရမည် ။  

(    ) ကပလျားပ  ြုံစုံပစ  င့််ပရှ က်ပရျား စင်တ မ   ျား၊ မူင်္က ြုံပက  ငျ်ားမ  ျား၊ ပမွျား 

ကင်ျားစ ကပလျားပ စ င့််ပ ရှ က်ပရျား ဌ နမ   ျား အ ေါ အ င် ပန ို့ကပ လျား 

ထ န်ျားဌ  နမ   ျား သည် အ လ ုံအပ လ  က် ပရ ြ  န်ျား စန စ် (Automatic 

Sprinkler System) တ  ်ဆင်ထ  ျားပသ   အပ ဆ က် အအံုံ အတွင်ျား 

တ ွင်ရှ  ေါကမီျားဒ ဏ် ံန ုံငရ် ည်ရှ ပ သ  အ က အရံမ  ျားပ ြင့််   ုံင်ျားပ  ျားထ  ျား 

ရ န ် မလ ုံ ေါ။ 

( ဂ ဂ )  ွဲစ တ ်ကုံသရန ် မ လ ုံအ  ် ပသ  စ တ ်ပရ  ဂေါကုံပဆ ျားရံုံမ  ျား/ စ တ ်  ုံ ငျ်ား 

ဆ ုံင်ရ  မသန်စ ွမ်ျားသူ မ  ျားအ ျား ထ န်ျားသ မ်ျားပစ  င့််ပရှ က်ပသ  အပဆ က် 

အ အံုံ မ  ျား တ ွ င် ပဆျား ရံုံ မ  ျား အ တ ွ က် လ ုံ အ  ် သ ည့်် မျီား ပ ျား လံုံ ခ ံြုံ ပရျား 

ဆ ုံင်ရ  သတ ် မှတ်ပ ဋ္ဌ  န်ျား   က်မ  ျားပြစ်သ ည့်် အ   ုံဒ် ၉ (က) (၁)၊ 

အ  ုံဒ၂်(က)၊ အ   ုံဒ် ၉(ဂ) တ  ုံို့နှင့် ်က ုံက် ညီရန် လ ုံ အ ်င ီျား  လူန ှောတင် 

ဓ တ်ပလှက  ျားနှင့် ် ပလှ က ျားတ စ်ဆစ ်   ြုံျားပ နရ  ၏ အက ယ်နှ င့််အ နံ 

တ  ုံို့သည် စံ သတ ်မှတ်  က်မ  ျားနှ င့်် က ုံက် ညီရန်မ လ ုံ ေါ ။  

(၄) င်္ကီျား  က ်ပစ  င့််ပရှ  က် ရ န် လ ုံအ ် သ ည့်် သူမ  ျားအ  ျား ထ ျားရ ှ ပသ အပဆ က် အအံုံ 

မ  ျား (Supervisory Care Facility) သည် က ုံ ယ် တ  ုံင်လှု ်ရှ  ျားသွ  ျားလ န ုံ င် ပသ ် 

လည်ျား င်္ကီျား  က ်မှု လ ုံအ  ်ပနသမူ   ျား၊ က  န်ျား မ ပရ ျားဆ  ုံင်ရ  ဂရုံပ ြုံမှု ၊ ကုံသ မှုနှ င့်် 

ပလ့်က င့်် န ်ျား ံယူပန သူမ   ျားနှင့်် ထ ုံ က စစရ ်မ   ျား ပ  ြုံလုံ ်ရ  တွင် လံုံခ ံြုံပရျား အရ 
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ပစ  င့်် က ် ံပန ရသမူ  ျားအ ျား ၂၄နှောရီ  တ်လံုံျား ထ န်ျားသ မ်ျားပစ  င့််ပရှ ကရ်  တ ွ င် 

အသံုံျားပ ြုံပန သ ည့်် အပဆ  ကအ် အံုံ တ စ် ုံ သ ုံို့မဟုံ တ ် အပဆ ကအ် အံုံ ၏ အစ တ ် 

အ  ုံင်ျားတ စ် ုံပြစ် သ ည်။ အဆ ုံ ေါ အပ ဆ က် အအံုံ မ  ျား သ ည် ပဆျားရံုံမ   ျားအတ ွ က် 

လ ုံ အ ် သည့််မီျားပ ျားလံုံခ ံြုံ ပရ ျားဆ  ုံင်ရ သတ ်မှတ်ပ ဋ္ဌ  န်ျား  က်မ   ျားပြစ် သ ည့်် အ  ုံ ဒ် 

၉(က)(၁)(င င)  ေါ လူနှော တ င် ဓ တ်ပလှက  ျား (Escape Bed-Lift) ပ ဋ္ဌ န်ျား   က် 

မ  ျားနှင့် ် အ   ုံဒ်၉(က)(၁)(ဈ ဈ)  ေါ ပလှက ျားတ စ် ဆစ ်   ြုံျားပ နရ   အက  ယ်/ အန ံ

ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ   ျားမှ အ  အ  ုံဒ ် ၉(က)(၁) ေါ မီျားပ  ျား လံုံခ ံြုံပရျား ဆ ုံင်ရ  သ တ ်မှတ် 

ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ   ျားနှင့် ်အပ ည့််အ   က ုံက် ညီမှုရှ ရမ ည်။ 

( ၅) ပ င ်လနူ ှော က န်ျား မ  ပရ ျားပ စ င့််ပရှ က် မှုဌ န (Ambulatory Health Care 

Centre) က ုံအပဆ က် အအံုံ တ စ် ုံ သ ုံို့ မဟုံတ ် အ ပဆ က် အအံုံ ၏ အစ တ် အ  ုံင် ျား 

တ စ် ုံအပြစ် ပအ က် ေါပ င် လူနှောမ   ျား အတွက် ကုံသမှုပ  ျားရ န်အပပ  ံ၍ အသံုံ ျား 

ပ ြုံလ င်- 

(က က) အပရျား ပ ေါ်အပပ အပန တ ွင်အပ  ျား သူ ၏ကူ ညီပ ထ က်  ံ့်မှု မ ေါ ဲ မ မ  

က ုံယ်က ုံ က ကွ ယ်ရန်ပ ြစ် ပစ ၊ပ ျား ကင်ျားလံုံခ ံြုံရန်ပြ စ်ပစ လုံ ်ပဆ င် 

ရ န ် မတတ ်န ုံင်ပသ  လူန ှောမ  ျားအတွက် ကုံ သမှုပ ြုံ လုံ ်ပ ျား သည့်် ပ န 

ရ ဌ န (ပက   က်က ်ပ ဆျား ပ က  ကုံ သဌ န) ။ 

(    ) ထံုံပဆျား/ပမ့်ပဆျား အ သံုံျားပ ြုံ၍  ွဲစ တ ်ကုံသမှုပ ျား သ ည့််ပနရ  ။ 

( ဂ ဂ ) အသံုံျားပ ြုံ မှုပရ ပနှ ှောပနပ သ  အပဆ  က် အအံုံ (Building of Mixed 

Use) အတွင်ျားရှ ပန သည့််ပ  င် လူနှောက  န်ျား မ ပရ ျားပ စ င့််ပရှ က်မှုဌ န 

(Ambulatory Health Care Centre) သည် အပ  ျားအ သံုံျားပ ြုံသူ မ  ျား 

နှင့် ်သီျားပ  ျားပြစ်ပစ ရန ် မီျားဒဏ် ံန ုံငရ် ည် ၁ နှောရီရှ ပသ နံရံ မ  ျား ၊ တ ံ ေါျား 

မ  ျားပြ င့််   ုံင်ျားပ  ျားထ ျားရ မည် ။ ၎င်ျားပ င် လူနှော က န်ျား မ ပရ ျားပ စ င့်် 

ပရ ှ က်မှုဌ န အတွက် သီ ျားသနိ်ု့လတွ ်ပပမ  ကပ်ရ ျား နညျ်ားလမ်ျား အတွ က် 

အနည်ျားဆံုံျား ထွ က်ပ ေါက် ပလှက ျားတ စ်စ ငျ်ား ရှ ရမ ည်။ 

(ဃ ဃ) အပဆ က်အ အံုံ မ  ျား သ ည် ပဆျားရံုံမ   ျားအတ ွက် လ ုံ အ ် သည့်် မီျားပ ျား 

လံုံခ ံြုံပရျား ဆ ုံင်ရ  သတ ်မှ တ ်ပ ဋ္ဌ န်ျား  က်မ   ျားပြစ် သ ည့်် အ  ုံဒ ် ၉(က) 

(၁)(ငင)  ေါ လူနှောတ င ်ဓ  တ်ပလှက  ျား (Escape Bed-Lift) ပ ဋ္ဌ န်ျား 

  က်မ  ျားနှင့်် အ  ုံဒ ်၉(က)(၁)(ဂ ဂ)  ေါ ပ တ တ  ုံလံှု ရ ပနရ   (Area of 

Refuge) ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ   ျားမှအ  အ  ုံ ဒ် ၉(က)(၁)(င င)  ေါ မီျားပ ျား 
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လံုံခ ံြုံပရျား ဆ ုံင်ရ  သတ ်မှတ်ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျားနှင့်် အပ ည့််အ  က ုံက် 

ညီမှုရှ ရမ ည် ။ 

(၆) အထက်ပ ြ ်ပ  ေါအပ ဆ က်အအံုံ အမ   ြုံျားအ စ  ျားမ  ျားတ ွင်မ ေါ ငပ် သ  ပ င ် လူန ှော 

ပဆျား  န ်ျား (Outpatient Clinic) မ  ျားအတွက် အ  ုံ ဒ် ၁ ၆(စ)(၂)  ေါ   ုံင်ျားပ  ျားထ ျား 

ပသ  ဧရ ယ  အတ ွက် ပ ဋ္ဌ န်ျား  က်မ   ျားမှ အ  အ  ုံ ဒ် ၉(က)(၁)  ေါ မီျားပ ျား လံုံခ ံြုံ 

ပရ ျားဆ  ုံင်ရ သတ ်မှတ်ပ ဋ္ဌ  န်ျား  က်မ   ျားနှင့်် က ုံ က်ညီ ရန ်မလ ုံ ေါ ။ 

( ) ပန ထ ုံင် အသံုံျားပ ြုံ သူဦျား ပရ (Occupancy Load) ၅ ၀ ထက်ပက  ် သည့်် လူနှော အ  ် န ်ျား 

မ  ျား (သ ုံို့မ ဟုံတ ်) လူန ှော အ  ် န ်ျား၏တွဲ ြက် စစ ည်ျား အ န်ျား မ  ျားသ ည် အ   ုံဒ် ၆(ည)  ေါ 

အ န်ျား မ  ျားနှင့်် ပန ရ မ   ျား မှ တ ံ ေါျား အပရအတွက် ဆ ုံ ငရ်  ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ   ျားနှင့်် က ုံက်ညီ ၍ 

တ ံ ေါျား နှစ ် ုံက ုံ တ စ် ုံနှင့််တစ ် ုံ ပ ျား ကွ ပသ ပန ရ တွင်ထ  ျားရှ ရမ ည်။ ပ န ထ ုံင် အသံုံျားပ ြုံ 

သူဦျား ပရ (Occupancy Load) ၅ ၀ နှင့်် အထ က်ရှ ပ သ  အ န်ျား နှင့် ်ပန ရ မ   ျား သ ည် အ  ုံဒ် 

၁ ၂( ) ေါ လူ အမ   ျားစုံပ ျား ပန ထ ုံင် အသံုံျားပ ြုံ မှုဆ ုံင်ရ   (Assembly Occupancy) ပ ဋ္ဌ  န်ျား 

  က်မ  ျားနှင့်် က ုံက် ညီရမ ည်။ 

(ဂ) ထွကပ် ေါ က်လ ုံ အ ်  က် အပြစ်ထ  ျားရှ ပသ   ပ တ တ   ုံလံှုရ ပန ရ  (Area of Refuge) က ုံ 

ပန ထ ုံင် အသံုံျားပ ြုံ သူမ   ျား (Occupancy Load) အ တ ွက် ပအ က် ေါတ ုံို့အပ  ေါ် အပပ  ံ ၍ 

တ ွက်  က်ရမ ည်- 

(၁) ပဆျား ရံုံ (Hospital) - လူ တ စ်ဦျား လ င် ၂.၈ စတ ုံရန်ျား မီတ ။ 

(၂) ပစ  င့််ပရှ က်ပရျား အပဆ  ကအ် အံုံ (Nursing Homes) - လူတစ ်ဦျား လ င် ၂.၈ 

စတ ုံရန်ျား မီတ ။ 

(၃) အုံ ်ထ န်ျားပ စ  င့််ပရှ  ကမ်ှု လ ုံအ ် သ ည့်် သူမ  ျားအ  ျား ထ ျားရ ှ သည့်် အပဆ က် အ အံုံ 

မ  ျား (Custodian Care Facility) -  လူတစ ်ဦျား လ င် ၁.၄ စတ ုံရန်ျား မီတ  ။ 

(၄) င်္ကီျား က ပ်စ  င့််ပရှ ကရ်န ် လ ုံအ ် သည့်် သူမ   ျားအ ျားထ ျားရှ ပ သ  အပဆ  က် အအံုံ  

မ  ျား (Supervisory Care Facility) - လူတစ ်ဦျား လ င်၀.၅ ၆ စတ ုံရန်ျား မီတ ။  

(၅) ပ င်  လူ န ှော က  န်ျား မ ပရ ျား ပစ  င့်် ပရ ှ  က် မှု ဌ န (Ambulatory Health Care 

Centre) - လူတစ ်ဦျား လ င် ၁.၄ စတ ုံရန်ျား မီတ ။ 

လူနှောပဆ  င်မ ထ ျားရ ှ ပ သ   ပဆျား ရံုံမ  ျား၏ အထ ်တွ င် ပြစ်ပစ ၊ ပစ  င့််ပရှ က် ပရ ျား 

ပဂ ဟ မ  ျား (Nursing Homes) ၏ အထ  ်တွ ငပ်ြစ်ပစ ပန ထ ုံ ငအ် သံုံျားပ  ြုံသူ 

တ စ်ဦျား လ င် အန ည်ျားဆံုံျား ၀.၅ ၆ စတ ုံရန်ျား မီတ နှု န်ျား ပြင့်် အ သံုံျားပ ြုံ သူမ   ျားအ တ ွက် 

  ုံလံှုရ ပန ရ  (Area of Refuge) က ုံ တ ွက်  က်ရမည် ။ 
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၁၀။ ရံုံျား/ပဈျားဆ ုံင်/စက်ရံုံ/ကုံန်ပလှ ငရ်ံုံ (Office/ Shop/ Factory/ Warehouse) အသံုံျားပ ြုံမှုမ  ျားအတ ွ က် 

လွတ်ပပမ က်ပရျားနည်ျားလမ်ျားမ  ျားသည် ပအ က် ေါအ  က်မ  ျားနှင့်က် ုံက် ညီရမည်- 

(က) အ  ုံဒ်၆(ဋ) ေါ ပ  ဌ န်ျား  က်အရ ရံုံျား နျ်ား၊ ပဈျားဆ ုံင်၊ စက်ရံုံနှင့်က်ုံန်ပ လှ င် ရံုံ အပဆ က်အအံုံ 

မ  ျားတ ွင် ထွကပ် ေါက်ပ လှက ျား နှစ ် စငျ်ား ေါရှ ရမည် ။ အကယ် ၍ ၎ငျ်ားအပဆ  က်အအံုံ သည် 

မီျားပလ  င် မလွ ယ်ပ သ    စစည်ျားမ   ျားပ ြင့်် တည်ပ ဆ က်ထ ျားရှ င  ီျား အထ  ်၄ ထ ် ထက် မ  ုံ 

  ဲပအ  က် ေါအ  က်မ  ျားနှင့်က် ုံက် ညီ ေါက ထွကပ်  ေါက်ပ လှ က ျားတစ်စင် ျားပြင့််တည်ရှ န ုံင် 

သည် ။  

(၁) အ ထ  ် တ  ုံ ငျ်ား ရှ  ထွ က် ပ  ေါ က် သ ုံ ို့ အ မ   ျား ဆံုံျား ပပ ျား လ မ်ျား ပ က  ငျ်ား အ ကွ အ ပ ျား 

(Maximum Travel Distance) သ ည် ဇ ယ ျား (၃.၅) နှင့်က် ုံက် ညီရမ ည်။ 

(၂) ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျားသ ည် အ  ုံ ဒ် ၇(ဃ)  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ   ျားနှ င့်် က ုံ က်ညီ ရ 

မည် ။ 

(၃) အထ ်တစ ် ထ  ် ငျ်ားစ ီ၏ စုံ စုံပ ေါင်ျား ကမ်ျား ငျ်ားဧ ရ ယ  သည် အပဆ  ကအ် အံုံ စ န စ ် 

မ  ျား အတွက် သွ ယ်တန ်ျား ထ ျားပ သ ခ နွ် မ  ျား (Service Ducts) ဓ  တ်ပလှ က ျား 

လမျ်ားပ  က ငျ်ားမ  ျား (Lift Shaft) ၊ ပရ အ မ်မ  ျား၊ ပလှက ျား အ မ်မ   ျား စသ ည်တ ုံို့ 

အ ေါအ င ်၂၀  စတ ုံ ရန်ျားမီတ ထက်မ  ုံပသ   ပဈ ျားဆ ုံင် ၊ စက် ရံုံနှင့် ်ကုံန်ပ လှ  င် ရံုံ 

အပဆ က်အ အံုံမ  ျား။ 

(၄) ပန ထ ုံင် အသံုံျားပ ြုံန ုံ င် သည့်် အပမင့််ဆံုံျားအ ထ ် အထ   ကမ်ျား ငျ်ားအပမ င့်် (Habitable 

Height) သည် ၁ ၅ မီ တ   ထက်မ  ုံပ သ   ပဈျား ဆ ုံင်၊ စက်ရံုံနှင့် ် ကုံန်ပ လှ င် ရံုံ 

အပဆ က်အ အံုံမ  ျား။ 

(၅) မီျားငင  မ်ျားသတ်ပရ ျား ယ ဉ်စ က်မ  ျား အပဆ  က် အအံုံ သ ုံို့   ဉ ်ျားက ်ရ လမျ်ားပ  က င် ျား 

သ ည် အ န်ျား (၅)  ေါပ ဋ္ဌ  န်ျား   က်မ  ျား နှင့် ်က ုံက် ညီပ သ  အ ပဆ က် အ အံုံ မ  ျား ။ 

( ) ထ  ် ုံျား  ေါပ သ စက် ရံုံ (Mezzanine Floor) မ  ျား တ ွင် အ ွ င့််ပလှက  ျားတ စ်စ ငျ်ားတ ည်ျား 

သ  ေါရှ  ေါက ပ အ က်  ေါ အ  က်မ   ျားပြ င့်် က ုံက် ညီ ရမည်- 

(၁) စက်ရံုံ၏  ငမ် က မ်ျား ငျ်ားတ စ် ုံစီတ ွင် ထ  ် ုံျား (Mezzanine Floor) တ စ် ုံသ  ရှ  

ရမည် ။ 

(၂) ထ  ် ုံျား  ကမ်ျား ငျ်ား (Mezzanine Floor) နှင့် ် အ ွ င့််ပလှက  ျား (Open Stair) တ  ုံို့ 

သ ည် မီျားဒ ဏ် ံန ုံငပ် သ တ ည်ပဆ က်မှုမ   ြုံျားပ ြစ်ရ မည် ။ ပလှ က ျားအ က ယ် သ ည် 

အနည်ျားဆံုံျား ၃ပ  ၆ လက် မ ရှ ရမည်။ 
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(၃) ထ  ် ုံျား (Mezzanine Floor) ၏ အတွင်ျားဆံုံျားအ  ုံငျ်ားမှ ထွကပ် ေါက်တံ ေါျား အ ထ  

အမ  ျားဆံုံျားပ ပ ျား လမျ်ားပ  က  င်ျားအ ကွ အပ ျား (Maximum Travel Distance) 

သ ည် ဇယ  ျား (၃.၅) ပက  လ်ံ (၂) နှင့်က် ုံက် ညီရ မ ည်။ 

(၄) အပဆ က်အ အံုံစန စ်မ  ျား အတွက် သွယ်တန ်ျား ထ ျား ပသ အလံုံ   တ်လမ်ျားပ က င်ျား 

မ  ျား (Service Ducts) ၊ ပရ အ မ်မ   ျား၊ ပ လှက ျား အ မ်မ  ျား စ သ ည်တ ုံို့ အ  ေါအ  င် 

ထ  ် ုံျား (Mezzanine Floor)  ကမ်ျားပ  င်စုံစုံပ ေါင်ျား ဧရ ယ သ ည် ၆   စတ ုံ ရန ်ျား 

မီတ  ထက်မ   ုံရ။ 

(၅) ထ  ် ုံျား ၏  ကမ်ျား ငျ်ားအပမ င့််သ ည် ၂၄ မီတ  ထ က် မ  ုံရ။ 

(၆) ထ  ် ုံျား (Mezzanine Floor) က ုံ စက်ရံုံ၊ သ ုံပလ ှင် ရံုံနှင့်် အပ ထ က် အကူပ ြုံ 

ရံုံျား န်ျား (Ancillary Office) အပြစ်သ   အ သံုံျားပ ြုံရမ ည်။ 

၁ ၁ ။ ဟ ုံတ ယ်မ   ျား၊ ပ  ဒ် ေါပ ဆ င်မ   ျား၊  န်ပဆ  င် မှု ပ ျား ပသ  အ မ် န ်ျားမ  ျား၊ အပဆ ငမ်  ျား၊ ပ ဈ ျား 

နှုန ်ျားသင့််ဟ ုံတ ယ်မ   ျား (Hotels, Boarding Houses, Serviced Apartments, Hostels, Backpackers 

Hotel) အတွက် လွတ်ပပမ က်ပရျား န ည်ျားလမ်ျားမ   ျား သ ည် ပအ က် ေါ အ  က် မ  ျားနှင့်် က ုံ က်ညီရ မည်- 

(က) အတွင်ျားစင်္ ကြံ (Internal Corridor) မှ င်ထကွ် ၍ရ ပသ ဟ ုံတ ယ် အ  ် န ် ျား သ ုံို့မဟုံတ ် 

အ န်ျား 

(၁) ဟ ုံတ ယ်အ  ် န ်ျား သ ုံို့ မဟုံ တ ် အ န်ျား မ  ျားနှင့် ် အတွ ငျ်ားစ င်္ကြံ (Internal Corridor) 

က ုံ မီျားဒဏ် ံန ုံငရ် ည် အန ည်ျားဆံုံျား ၁ နှောရီရှ ပသ   နံရံပ ြင့် ်  ုံင်ျားပ  ျားထ  ျားရမ ည် ။ 

(၂) အတွင်ျားစင်္ ကြံ (Internal Corridor) သ ုံို့ ြွင့််ထ ျားပ သ  တ ံ ေါျား မ  ျား သ ည် အ လ ုံ 

အပလ   ကပ် န်  တ ်ပစပ သ က ရ ယ   (Automatic Self-closing Device) တ   ်

ဆင်ထ  ျား၍ မီျားဒဏ် ံန ုံ င် ရည် အန ည်ျားဆံုံျား မ နစ် ၃ ၀ ရှ ရမည်ပြစ်င  ီျား အ  ုံဒ ်၂ ၃ ( ) 

 ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ   ျားနှ င့်် က ုံက်ညီရ မည် ။ 

(၃) အတွင်ျားစင်္ ကြံ (Internal Corridor) က ုံ သ   ပလ င်/ ပလ ထွကစ်န စ် ပြင့်် 

ထ ျားရ ှ  ေါ က အ  ုံ ဒ် ၆(ဍ)(၂)(က က)နှင့် ်(ဃ ဃ) ေါပ  ဋ္ဌ န်ျား  က်မ   ျားနှ င့်် က ုံက် ညီမှု 

ရှ င ီျား အငမ ဲွင့််ပနပ သ  သ   ပ လ င/် ပလ ထွကပ် ေါ က်မ  ျား ထ ျားရ ှ ရမည် ။ 

သ    ပလ  င်/ ပလ ထွ က် စ န စ် မ ထ ျား ရှ န ုံ င်  ေါ က အ တ ွ ငျ်ား စ င်္ကြံ (Internal 

Corridor)က ုံ အ န်ျား (၈) ေါပ ဋ္ဌ န်ျား  က်မ  ျားနှင့်် အ ညီ ပလြ အ ျားပ  ျား ထ ျားရ မည် ။ 
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(၄) အ န်ျား   ုံမ  ျား/ ပန ရ မ  ျား သည် ဟ ုံတ ယ်အ  ် န်ျား သ ုံို့မဟုံတ ် အပ  ျားအ န ် ျား ၏ 

အစ တ်အ  ုံ ငျ်ားတ စ် ုံအပြ စ် ြွဲွဲ့စ ည်ျားတ ည်ရှ ၍ လွတ် ပပမ က်ရ လမျ်ားပ  က  င်ျား ပြစ် 

သ ည့်် အ တ ွ င် ျား စ င်္ကြံ န ှ င့် ်    တ ် ဆ က် ထ ျား  ေါ က လွ တ ် ပပမ က် ရ  လ မ်ျား ပ က  င် ျား 

ထ ျားရ ှ မှုမ   ျားက ုံ ထ   ုံက်မှု မရှ န ုံင်ပစရ န် ဟ ုံတ ယ်အ  ် န ်ျားမ  ျားက ဲ့် သ ုံို့   ုံ ငျ်ားပ   ျား က နို့် 

ထ ျားရ န် လ ုံ အ ် သည် ။ 

( ) အပ င်စင်္ကြံ (External Corridor) မှ င် ထွကန် ုံ ငပ်သ   ဟ ုံတ ယ်အ  ် န ် ျား သ ုံို့မဟုံတ ် 

အ န်ျား မ  ျားသ ည် ပအ  က်  ေါအ  က်မ  ျားနှင့်် က ုံက် ညီရမ ည်- 

(၁) ဟ ုံတ ယ်အ  ် န ်ျား သ ုံို့မဟုံ တ ် အ န်ျား မ  ျားက ုံ အပ င် စင်္ ကြံ (External Corridor) 

နှင့် ်မီျားဒဏ် ံန ုံငရ် ည်အန ည်ျားဆံုံျား တ စ် နှောရီ ရှ ပသ  နံရံပ ြင့် ်  ုံင်ျားပ  ျားထ ျားရ မ ည် ။ 

ပလ င/်ပ လထွက်ရရှ ပစ ရန ် ပ တ ငျ်ားပ  ေါက် ထ ျားရ ှ  ေါက  ကမ်ျားပ  ငမ်ှ ၁.၁ မီ တ   

ထက်အပ မင့််တွင ် အ လွ ယ်တက ူ မီျားပလ ငမ် လွ ယ်ပ သ  တ ည်ပဆ  က် မှုပြင့်် 

တ ည်ပဆ က်ရမ ည်။  

(၂) အပ င်စင်္ကြံ (External Corridor) သ ုံို့ြွ င့််ထ  ျားပသ   တ ံ ေါျား မ  ျားသ ည် မီျားဒ ဏ်  ံန  ုံ င် 

ရည ်ရှ ရန ်မလ ုံ ေါ။ 

(၃) ထ ုံအပ ငစ်င်္ ကြံလ မ်ျား (External Corridor) ၏ အက ယ် သ ည် အန ည် ျားဆ ံုံျား 

၁.၅မီတ က ယ်၍ အပ င် ထွကပ် ေါက်ပ လ  က် လမ် ျား (External Exit Passageway) 

၏ ပ ေါင်ျားလွတ် အပမင့်် ( ၆ပ   ၈လက်မ) ၊  က မ်ျား ငျ်ားအပမင့် ် အပပ  ငျ်ားအ လဲ 

 ွင့််ပ ြုံမှု စသ ည်တ ုံို့နှ င့်် က ုံက်ညီရ မည် ။ စင်္ ကြံ လ မ်ျား၏ အပ င ်က ်တွ ငရ်ှ ပသ   

ရင်တ ျားန ံရံ (Parapet Wall) သ ုံို့မဟုံတ ် လက်ရန်ျား(balustrade)၏ အပမ င့်် သ ည် 

၁ မီတ  ပအ က်မန မ့်ရ် ။ သ ုံို့မဟုံတ ် ၁.၁ မီတ ထကမ်  ုံရ ။ ပလ  က် လ မ်ျား ၏ 

အမ ုံျားစွန ်ျားသ ည် တ  ုံက် န်ျား နံရံမှ ၃ မီတ  ထက်မ  ုံရ။ ရင်တ ျားန ံရံ (Parapet 

Wall) သ ုံို့မဟုံတ ် လ က်ရ န်ျား (balustrade)အထ က်တ ွင် အတ ျား အဆီျားမရှ ပသ   

ပဒေါငလ် ုံ က်အပမ င့်် ၁.၂ မီ တ   ထက်မန ည်ျားပ သ  ပလ င/် ပလ ထွကပ်  ေါ က် ရှ ရ 

မည် ။ 

 (ဂ) ထွကပ် ေါ က်သ ုံို့ပပ  ျားလမ်ျား ပ က  င်ျားအ ကွ အပ ျား (Travel Distance) တ  ုံင် ျားတ  ရ တ ွ င် 

ဟ ုံတ ယ်အ  ် န ်ျားအတ ွင်ျား သ ုံို့မဟုံတ ် အ န်ျား မ   ျား ၏ အပ ျားဆံုံျား ပန ရ မှ ထွကပ် ေါ က် 
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ပလှက ျားရှ ထွကပ် ေါက်တ ံ  ေါျား သ ုံို့မဟုံတ ် ထွကပ် ေါက်ပလ  က်လမ် ျား (Exit Passageway) 

သ ုံို့မဟုံတ ် ပ င်  အ မ ုံျား ွင့်် ပန ရ  (Exterior Open Space) အ ထ  တ  ုံင်ျားတ  ရမည် ။ 

(ဃ) မီျား  ုံျားတ  ျားပ ငျ်ား (Smoke Barrier) က ုံ ပ အ က်  ေါ အတ ုံငျ်ားပ ဆ ငရ်ွက် ထ ျား ရှ ရမည်- 

(၁) သ   ပ လ င/်ပလ ထွ က်စန စ်မရှ ပသ   အတွင် ျားစ င်္ကြံ (Internal Corridor) 

က ုံ ပအ က် ေါ အကွ  အပ  ျားအတ  ုံင်ျား   ုံင်ျားပ  ျား၍ မီျား  ုံျားတ  ျား (Smoke Barrier) ရ 

မည်- 

(က က) ပရ ြ န်ျား စန စ် (Sprinkler System) တ  ်ဆ ငထ်  ျား ပသ  အပဆ က် 

အအံုံ အတွ က် - ၄၅ မီတ ။  

(    ) ပရ ြ န်ျား စန စ်(Sprinkler System) မတ  ်ဆင် ထ ျားပ သ  အပဆ က် 

အအံုံ အတွ က် မီတ ၃ ။ 

(၂) မီျား  ုံျားတ  ျားရ တွင် မီျားပလ  င်မ လွယ် သ ည့်် နံရံမ  ျား နှင့် ်မီျား  ုံျားတ  ျားတ ံ ေါျား (Smoke 

Check Door) မ   ျား အ သံုံ ျားပ  ြုံန ုံင်သ ည် ။ မီျား  ုံျားတ  ျားရ တွင် စင်္ ကြံ (Corridor) နှင့်် 

  ုံင်ျားပ  ျားထ  ျားပသ   မီျား  ုံျား တ  ျားနံရံမ  ျား (Enclosing Walls to the Corridor) က ုံ 

အပ ေါ်ထ ် ကမ်ျား ငျ်ားအထ  သ ုံို့မဟုံတ ် မီျား  ုံျားမ ငန် ုံ င် သည့် ်မီျားပ လ  င် မလွ ယ် ပသ   

မ က်နှှော ကက် သ ုံို့ မဟုံတ ် အမ ုံျားအထ အပ ည့်် တ ည် ပဆ က် ထ ျားရ မ ည်။  

(၃) မီျား  ုံျားအတ ျားအဆီျားမ   ျား (Smoke Barriers) က ုံ စင်္ ကြံ (Corridor) တ စ်ပလ  က် 

သင့််ပ လ  ရ် ပနရ  တွင် ထ ျားရ ှ င ီျားအ ကနို့်ကနိ်ု့၍ အကနိ်ု့တ ုံင်ျား သ ည် ထွက် ပ ေါ က် 

(Exit) ၊ ထွကပ် ေါက်ပ လှ က ျား (Exit Stair Case) ၊ ထွကပ် ေါက ်ပလ  က် လမျ်ား 

(Exit Passageway) သ ုံို့ မဟုံတ ် ထွကပ် ေါ က်ဆင် ပပ ပလ   (Exit Ramp) သ ုံို့ 

တ  ုံက်ရ ုံက် သွ ျားလ  န ုံင်ရ မည် ။  

(၄) မီျား  ုံျားတ  ျားတ ံ ေါျား (Smoke Check Door) သည် မှန်တ ံ ေါျား မဟုံတ ် ေါက မီျား  ုံျားပမင် 

န ုံငပ်စရန် မီျား  ုံျားတ  ျားတ ံ ေါ ျားမ က်နှ ှောပ  င် ဧရ ယ  ၏ အနည်ျားဆံုံ ျား ၂၅% က ုံ ပ မငန် ုံ င် 

ပသ   မှန်ပ ေါက ်(Vision Panel) ထ ျားရ ှ ရမ ည် ။ 

(၅) မီျား  ုံျားတ  ျားတ ံ ေါျား (Smoke Check Door) တ ွင် အ လ ုံအပ လ  က် ပ န်  တ ် သ ည့်် 

က ရ ယ တ  ်ဆင် ထ ျားင  ီျား လွှတဲ ံ ေါျား (Swing Door) အမ  ြုံျားအစ  ျားပြစ်ရ မ ည်။  
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(၆) မီျား  ုံျားတ  ျားတ ံ ေါျား (Smoke Check Door) မ  ျားက ုံ  ံုံမှန်အ ျားပ ြင့််  တ ်ထ ျား ရ မ ည် ။ 

သ ုံို့ပ သ  ် မီျား  ုံျားတ  ျားတ ံ ေါျား တ ွင် အတညပ်  ြုံင ီျားပသ   လ  စ်စ ်သံ လ ုံက် သ ုံို့မ ဟုံတ ် 

လ  စ်စ ်စက်မှု က ရ ယ  မ  ျားတ  ်ဆင်၍ အပဆ  က်အအံုံ ၏ မီျားလှနိ်ု့ အ  က်ပ ျား 

စ န စ ် (Fire Alarm System) မ  ျားနှင့် ်    တ ်ဆ က်ထ ျားရ ှ  ေါက တ ံ ေါျား က ုံြငွ့်် ၍ 

ထ ျားရ ှ န ုံင် သ ည်။ 

၁၂။ လူအမ   ျားစုံပ ျား အသံုံျားပ ြုံ မှု (Assembly Occupancy) အတွက် လွတ်ပပမ  ကပ်ရ ျားန ည်ျား လမျ်ား 

မ  ျား သ ည် ပအ က် ေါ အ  က်မ  ျားနှ င့််က ုံက် ညီရမ ည်- 

(က) လူအမ   ျားစုံပ ျား အသံုံျားပ ြုံ မှု (Assembly Occupancy) တ ွ င ် လူ ၅ ၀ ဦျား နှ င့််အ ထက်     

အတူတ ကွစုံပ ျား ၍ အ မ်ျားအနှောျားက  ငျ်ား ပ  င်ျား၊  တ ်ပ ြုံဆုံပတ  င်ျားပ ငျ်ား၊ ပ ြ  ပ်ပြပ ငျ်ား၊ 

တ ည် င်ျားဧ ည့်် ံပ ငျ်ား၊ ပ ဆ ့်ကစ ျားပ ငျ်ား ၊ ပ   ်  ွဲရ င ်ွဲပ ြုံ လုံ ်ပ ငျ်ား၊  ရ ီျားသွ  ျားရ န် ပစ  င့်် 

ဆ ုံင်ျားပ စပ  င်ျားစ သပြ င့်် အ သံုံျားပ ြုံ သည့်် အပဆ က် အအံုံ အ ျား လံုံျား သ ုံို့မဟုံတ ် ၎င်ျား ကဲ့် သ ုံို့ 

အ သံုံျား ပ ြုံ သ ည့် ် ပန ရ   အ စ တ ် အ   ုံ ငျ်ား မ  ျား  ေါ  င် သ ည် ။ လ ူ အ မ  ျား စုံ ပ  ျား အ သံုံျား ပ ြုံ မှု 

(Assembly Occupancy) တ ွင်ကဇ တ် ရံုံ၊ ရုံ ်ရှ င် ရံုံ၊ စုံပ ျား  န ်ျားမမ  ျား ၊ ဇ တ ်ရံုံင်္ကီျားမ  ျား ၊ 

ပ  န်ျား  န ်ျားမမ  ျား၊ ပ တ  ုံ က် မ  ျား၊ စက တ ် ကွငျ်ားမ   ျား၊ အ ျားက စ  ျားရံုံမ  ျား၊   ုံျား လ ငျ်ား အပဆ က် 

အအံုံ မ   ျား၊ ပရ ကူျားကန ် မ  ျား၊ စစ ်တ ် အပဆ  က် အအံုံ မ   ျား၊ အပအျားတ  ုံက် ၊  တ ်ပ ြုံဆုံ 

ပတ  င်ျားရ န် ပန ရ မ  ျား၊ စ  ကည့််တ ုံ က်မ  ျား၊ စ ျားပ သ က်ဆ ုံင်မ   ျား ၊ ညကလ  ်မ  ျား ၊ ဒစ်စ 

က ုံ ကလ ် မ  ျား ၊  ုံရ  ျား ပ က  ငျ်ားမ  ျား၊ အက န ်ျားမ မ   ျား၊ အသင်ျားအြွဲွဲ့ န်ျား မ  ျား၊  ရ ီျားသည် 

ပန ရ မ  ျားနှင့်် အမ   ျားပ ည် သူ  ုံို့ပဆ  င်ဆ က်သွ ယ်ပရျား  ူတ  ရံုံ/ ဂ တ ်မ  ျား၊ တ ရ ျားရံုံျား န် ျား 

မ  ျား၊ ညီလ   ံ န ်ျားမမ  ျားနှ င့်် အပြ  ယ် မက   ပသ က်ရန ်ပနရ  မ  ျား  စသပြ င့်် ကနို့်သတ ် 

ထ ျားပ  င်ျားမရ ှ ပ သ  အသံုံျားပ  ြုံမှုမ  ျား ေါ င် သည် ။ 

( ) စုံပ ျား အသံုံျား ပ ြုံ မှုမ  ျား (Assembly Occupancy) အ တ ွက် ထွကပ် ေါက် အပရ အတွက် နှင့်် 

ထွကပ် ေါ က်တ ွင်ရှ ရမ ည့်် အနည်ျားဆံုံျား အက  ယ် သ ည် ဇယ ျား(၃.၃) တ ွင် ပြ ပ်  ထ ျား သည့်် 

ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ   ျား နှင့် ်က ုံ က်ညီမှုရှ ရ မည် ။ 

(ဂ) အပသတ  ်ဆင် ထ ျားပ သ   ထ ုံင ်ံုံမ   ျားရှ သည့်် စုံ ပ ျား အသံုံျားပ ြုံရ  ပနရ  (Assembly 

Occupancy with Fixed Seating) (ကဇ တ်ရံုံ မ  ျား၊ ရုံ  ်ရှင်ရံုံ မ  ျား ၊ ဇ တ ်ရံုံင်္ကီျားမ  ျား ရှ  
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 ရ သတ ်ပနရ  ၊ က ွဲ န်ျား မမ  ျား စသည့်် မင်ျားလမ်ျားန ှင့်် ထ ုံင ်ံုံမ  ျား က ျားရ ှ လမ်ျား) သ ည် 

ပအ က်  ေါအ  က်မ   ျားနှင့်် က ုံက်ညီရ မည်- 

(၁)  ရ သတ ်ပနရ  မ  ျား၊ အ ထူျားထ ုံင ်ံုံတ န်ျား မ   ျားနှင့်် လသ  ပဆ ငမ်   ျားတ ွင် အနည်ျား 

ဆံုံျားရ ှ ရမည့် ် စင်္ ကြံ (Corridor) အ က ယ်ထ က် မန ည်ျားသ ည့်် အတ ျားအ ဆီျား မရှ  

ပသ  မင်ျား လမျ်ား သ ုံို့မ ဟုံတ ် ထ ုံင ်ံုံမ  ျား က  ျားရှ လမျ်ားပ  က ငျ်ားမ  ျား (Aisles or 

Gangways) သ ည် တ ံ ေါျား မ  ျား သ ုံို့ မဟုံတ ် ထွကပ်  ေါ က်သ ုံို့ဦျား တ ည်ထ  ျားရှ ရမ ည်။ 

(၂) မင် ျားလမ်ျား သ ုံို့ မဟုံတ ် ထ ုံ င်  ံုံမ  ျား က ျားရှ လမ်ျားပ က  င် ျားမ  ျား (Aisles or Gangways) 

က ုံ ထ ုံင ်ံုံတ န်ျား မ  ျား နှင့် ် ထ ုံင ်ံုံတ န်ျား တ စ်တ န်ျား ရှ  ထ ုံင ်ံုံအပရ အ တ ွက်မ   ျား အရ 

သတ ်မှတ်ထ  ျားပ သ  ဇ ယ ျား(၃.၄) အတ ုံငျ်ား ထ  ျားရှ ရမည် ။ ထ ုံ င ်ံုံအတ န်ျား မ  ျား 

အပရှွဲ့ အပနှော က် တ စ်တ န်ျား နှင့်တ် စ်တ န်ျား အ က ျား အနည်ျားဆံုံျား အ သ ျား တ င် 

အက ယ်မှ   ၃ ၀၀ မီ လီမီ တ   ရှ ရမ ည်။ လမျ်ားပ  က  င်ျားသ ည် ပရ ှွဲ့ တ န်ျား ၏ ပ နှောက် 

ပက  မ ှ(အ လ ုံအပ လ  က် တ ည့််မတ် သွ ျားပ သ  ထ ုံင ်ံုံမ   ျားအ  ေါ အ င်) အ နီျား ဆံုံျား 

အပနှောက် က်ရှ  အတ န်ျား သ ုံို့ အပပြ  င့််တ ုံငျ်ားတ  လ င် ထ ုံ င ်ံုံတ န်ျား မ  ျားအ က ျား 

တ ွင် အနည်ျားဆံုံျား ရှ ရမ ည့်် အသ ျားတ င် အက ယ်မှ   ၃၀၀ မီလီမီတ   ထက်မ က ဉ ်ျား 

ရ ။ ထ ုံင ်ံုံတန်ျား က ျားလမ်ျားအက ယ် သည် တန်ျားအလ  ျားတစ်ပလ  က် လံုံျား တ ူညီ မှုရှ  

ရမည် ။  ( ုံံ ၃.၄) တ ွင် က ည့်် ေါ ။ 

 
 

( ုံံ ၃.၄) 
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 (၃) မင်ျားလမ်ျား (Aisle) ၏ ပလ  ပစ က်သည် ၁:၁ ၀ ထက်မ  ုံလ င ် အန မ့််အပ မ င့်် 

ပပ  င်ျားလဲပ ငျ်ားမ  ျားအတွ က် မင်ျားလမ်ျား သ ုံို့မဟုံတ ် ထ ုံင ်ံုံမ   ျားအ က ျားလ မ်ျား (Aisle 

or Gangway) တ ွင် ပလှ က ျားထစ်မ   ျား အ သံုံျားမပ ြုံ ရ။ 

(၄) မင်ျားလမ်ျား သ ုံို့ မဟုံတ ် ထ ုံ င ်ံုံမ  ျားအ က  ျားလမျ်ား (Aisle or Gangway) ရှ  ပ လ   

ပစ  က ်မ  ဏ ၃ ဒီဂရီ ထက်  ုံပ သ  ပ လှက  ျားထစ ်မ  ျားတ ွ ငပ်ြစ်ပစ ၊ ပ လ   

ပစ  က ်၁:၁ ၀ ထက်   ုံပ သ  ဆ ငပ်ပ ပလ  လမျ်ား (Ramp) တ ွင်ပြစ်ပစ လ က်ရန ်ျား 

(Handrail) တ  ်ဆင် ထ  ျားရမည် ။ 

(၅) အထစ်မ   ျားနှ င့်် ဆင်ပပ ပ လ  (Ramp)မ   ျား ၏မ  က် နှှောပ င် က မ်ျား ငျ်ားသ ည် မပ   ် 

န ုံငပ်သ    စစည်ျားမ   ျားပြ င့်် ပ ြုံလုံ ် ထ ျားရ မ ည် ။ 

(၆) ပလှက ျားထစ်တစ်ထစ်  ငျ်ားစီတ ွင်အလငျ်ားပရ  ငပ် ျားထ ျားရမည်ပြစ်င ီျား အပရ ျားပ ေါ် 

အပပ အပနတ ွင် ရှင်ျား လ ငျ်ားစ ွ  ပမငန် ုံငရ် မည် ။ 

(၇) ရုံ ်ရှငရ်ံုံ ၊ ဇ တ်ရံုံ၊ ကဇ  တ်ရံုံင်္ကီျား မ  ျားတ ွင် မီျားပ လ င် မလွ ယ်ပ သ  ထ ုံ င်  ံုံမ  ျား 

အသံုံျားပ ြုံရ မည် ။ 

(ဃ) က ွဲ န်ျားမ၊ ရုံ ်ရှ ငရ်ံုံ ၊ ဇ တ ်ရံုံစသည်တ ုံို့ ၏ ထွကပ်  ေါက်မ   ျားသည် ပ အ  က် ေါပ ဋ္ဌ  န်ျား  က် 

မ  ျားနှင့်် က ုံ က်ညီရ မည်- 

(၁) ရုံ ်ရှငရ်ံုံ ၊ က ွဲ န်ျား မ ၊ ဇ  တ်ရံုံင်္ကီျား ၊ ပ ဇ  တ်ရံုံတ  ုံို့ အပြစ် အ သံုံျားပ ြုံ သ ည့်် စုံပ ျား 

အသံုံျားပ ြုံ မှုပနရ   (Assembly Occupancy) တ ွင်  ံုံ မှန်အ ျားပြ င့် ်သ   ပ လ  င်/ 

ပလထကွ်စန စ် နှင့် ် အ လင်ျားပ  ျားမှုမရှ  ဲ စက်စ ွ မ်ျားအ ျားပ ြ င့်် ပလ င/် ပ လထွ က် 

စန စ်ထ ျားပ လ့်ရှ ပ သ ပ က င့်် ၎င်ျားပ နရ  မ  ျား၏ ထွကပ် ေါ က်မ  ျားနှင့် ်ထွ က်ပ ေါ က် 

လမျ်ားပ  က ငျ်ားမ  ျားက ုံ အပ  ျားအ သံုံျားပ ြုံမှု မ  ျား၏ ထွကပ် ေါက် လမျ်ားပ  က  င်ျား နှ င့်် 

မပရ ယှ က် ဲ  သီျားသနိ်ု့ ထ ျားရှ ရမ ည် ။ အ သံုံျားပ ြုံ သူ မ  ဏ (Occupancy Load) 

သ ည် လူဦျားပရ ၂၀ ၀ ထ က်မ  ုံ ေါ က အပ  ျား အသံုံျားပ  ြုံမှုမ  ျား ၏ ထွကပ် ေါက် လမျ်ား 

ပ က  င်ျားမ   ျားနှင့် ် ပရ  ယှ က်အ သံုံျားပ ြုံန ုံင်ပ သ ် လ ည်ျား အ သံုံျားပ ြုံ သူဦျား ပရ တ စ် က် 

၏ ထွကပ်  ေါက်လ မ်ျားပ က င်ျား သ ည် လူအ မ  ျားစုံ ပ ျား အသံုံျားပ ြုံ မှု မီျားတ  ျား အက နို့် 

အတွင်ျား တ ည်ရှ ရမ ည် ။  
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(၂) အပဆ ကအ်အံုံတ စ် ုံလံုံျား ပြစ်ပစ ၊ အပဆ ကအ်အံုံ ၏ အစ တ်အ  ုံငျ်ားတ စ်ပန ရ   

တ ွင်ပြစ်ပစ ရုံ ်ရှင် ရံုံင ယ် မ  ျား အ မ  ျားအပ  ျား ေါရှ  ေါ က ရုံ ်ရှင် ရံုံင ယ်မ  ျား၏ လွ တ ် 

ပပမ က်ရ  လ မ်ျားပ က ငျ်ားက  ုံ ရံုံငယ် မ  ျား အ ျား လံုံ ျားမှ မ ပ အသံုံျားပ ြုံန ုံ ငသ် ည် ။ 

ရုံ ်ရှငရ်ံုံ င ယ်မ  ျား တ စ် ုံစီက ုံ ရုံ ်ရှငရ်ံုံင်္ကီျား တ စ် ုံအပ ြစ် မှတ်ယ၍ူ အ  ုံဒ ်၁ ၂(ဃ) 

 ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ   ျားနှ င့်် က ုံက်ညီရ မည် ။ 

၁၃။ အလုံ ် သမ  ျားအ  ်ပဆ င် (Dormitories) မ  ျား အ တ ွက် လွတ်ပပမ က်ပရျား နညျ်ားလမ်ျားမ   ျား သ ည် 

ပအ က်  ေါအ  က်မ   ျားနှင့်် က ုံက်ညီရ မည်- 

(က) အ  ်ပဆ  င်မ   ျား (Dormitories) ဟုံဆ ုံရ တွင ်၎င်ျား အပဆ က်အ အံုံ အတွ ငျ်ား၌   က်ပ ြုံ တ ် 

စ ျားပ သ က်ပ ငျ်ား ရှ သ ည်ပ ြစ်ပစ ၊ မရှ သ ည်ပြစ်ပစ တ စ် ုံတည်ျားပသ   စီမံ န ိ်ု့ ွဲမှု ပအ က် 

တ ွင်ရှ သ ည့်် အလုံ  ်သ မ ျားမ  ျားအတ ွ က် အုံ ်စုံလ ုံ က် အ  ်ရန်၊ ပန ရန ် အပဆ က်အအံုံ မ  ျား 

က ုံဆ ုံလ ုံ သ ည်။ သ ုံို့ရ တွ င ်မည် သ ည့််အ  ် န ်ျား အ တ ွင်ျားတ ွင် မ  အစ  ျားအပ သ  ကမ်  ျား   က် 

ပ ြုံတ ် ွင့်မ်ရှ ရ ။ 

( ) အလုံ ် သမ  ျားအ  ်ပဆ င် (Dormitory) သ ည် ပ အ က်  ေါ သတ ်မှတ်  က် မ   ျားနှင့်် က ုံ က် 

ညီရမ ည်- 

(၁) အ  ်ပဆ  င် အ  ် န ်ျား (Dormitory) တ စ် ုံစီ သ ည် ၁၂  စတ ုံရန်ျား မီတ   နှင့်် 

ပန ထ ုံင် သူဦျား ပရ (Occupant Load) ၄  ဦ ျား ထက် မ  ုံရ။ 

(၂) ပန ထ ုံင် သူဦျား ပရ (Occupant Load) တ ွက်  က်ရ တ ွင် အ ကမ်ျားြ ငျ်ား  ကမ်ျား ငျ်ား 

ဧရ ယ ၏ ၃ စတ ုံရန်ျား မီ တ  လ င် တ စ်ဦျား နှုန ်ျား ပြင့်် အပပ  ံ တ ွက်ရမည် ။ 

(၃) အပဆ က်အ အံုံ ၏ အထ  ်တ ုံငျ်ားသ ည် သီျားပ  ျားပြစ် ပသ  ထွကပ်  ေါက်ပ လှ က ျား 

နှစ ်စင်ျား သ ုံို့မဟုံတ ် ထွက် ပ ေါက် နှစ ်ပ ေါက် အန ည် ျားဆ ံုံျား ရှ ရမည်။ 

(၄) ထွကပ် ေါက် သ ုံို့ပပ ျားလမ်ျားပ က  င် ျားအကွ  အပ  ျား (Travel Distance) တ  ုံ ငျ်ားတ  ရ   

တ ွင် အ  ်ပဆ  င် အ  ် န ်ျား ၏ အပ ျားဆံုံျား ပန ရ မှ အ နီျား ဆံုံျား ထွကပ် ေါက ်ပလှ က ျားရှ  

တ ံ ေါျား သ ုံို့ပြစ်ပစ ၊ အပ  ျား အထ ်ရှ  ထွ က်ပ ေါက် သ ုံို့ပ ြစ်ပစ တ  ုံင်ျားတ  ရမည် ။ ထွ က် 

ပ ေါက် သ ုံို့ပပ ျား လမျ်ားပ  က  ငျ်ားအကွ  အပ ျား (Travel Distance) သ ည် ဇ ယ ျား 

(၃.၅) နှင့် ်က ုံက် ညီရ မည် ။ 
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(ဂ)  အတွင်ျားစင်္ ကြံ (Internal Corridor) မ ှ  ငထ်ွကန် ုံငပ်သ  အ  ်ပဆ င်အ  ် န်ျား မ   ျား 

(Dormitories) သ ည် ပ အ က်  ေါအ  က်မ   ျားနှင့်် က ုံက်ညီရ မည်- 

(၁) အ  ်ပဆ  င် အ  ် န ်ျားမ  ျား (Dormitories) က ုံ အတွ ငျ်ားစ င်္ကြံ (Internal Corridor) 

မ ှမီျားဒဏ် ံန ုံငရ် ည် အန ည်ျားဆံုံျား ၁နှောရီ ရှ ပသ   နံရံပ ြင့် ်  ုံင်ျားပ  ျားထ  ျားရမ ည် ။ 

(၂) အတွင်ျားစင်္ ကြံ (Internal Corridor) သ ုံို့ြွင့်် ထ ျားပ သ  တ ံ ေါျား မ   ျား သ ည် မီျားဒ ဏ်  ံ 

န ုံငရ်ည ်အန ည်ျားဆံုံျား မ န စ် ၃၀ ရှ ရမ ည်ပြစ်င ီျား   အလ ုံ အပလ   က ်ပ  န်  တ ်သ ည့်် 

က ရ ယ  (Automatic Self-closing Device) က ုံ အ  ုံဒ ်၂၃( )  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က် 

မ  ျား နှင့်် အညီ တ  ် ဆင်ရ မည် ။ 

(၃) အတွင်ျားစင်္ ကြံ (Internal Corridor) အ ျား သ   ပလ င်/ ပလ ထွကရ် ရှ ရ န ်

ပဆ ငရ်ွက်ရ မည် ။ အပ ငန်ံရံတ ွင် အငမ ဲွ င့််ပနပ သ  ပလ င/် ပလထကွ် ပ ေါ က် 

မ  ျား ထ ျား ရှ င ီျား ပလ  င်/ ပလ ထွ က် ပ  ေါ က် ၏ ဧ ရ ယ သ ည် အ တ ွ ငျ်ား စ င်္ကြံ 

(Internal Corridor)  က မ်ျား ငျ်ားဧ ရ ယ ၏ ၁ ၅% ပ အ က် မနည်ျားပ စရ ။ 

(၄) အပ င်နံရံရှ  ပ လ င်/ပ လ ထွကပ် ေါ က်မ  ျားသ ည် စင်္ ကြံ (Corridor) ၏ မ ည် သ ည့်် 

ပန ရ မှမဆ ုံ ၁ ၂ မီတ  ထ က်  ုံမပ ျား ရ ။  

(၅)  အတွင်ျားစင်္ ကြံ (Internal Corridor) တ ွ င ် သ   ပလ င်/ ပလ ထွက် အစ ျား 

စက်စ ွမ်ျားအ ျား သံုံျားပလ င်/ ပလထကွ်စန စ်က ုံ အ သံုံျား ပ ြုံ ွင့််မရှ  ေါ ။ 

(၆)  အပ  ျားအ န ်ျားမ   ျား/ပန ရ မ  ျား သ ည် အ  ် န ်ျား သ ုံို့မ ဟုံတ ် အ န်ျား ၏ အစ တ်အ  ုံင် ျား 

တ စ် ုံအပြစ် ြွဲွဲ့စ ည်ျားထ  ျားသ ည်ပြစ်ပစ အ  ် န ်ျား စင်္ ကြံ (Bedroom Corridor) 

အတွင်ျား သ ုံို့ြွင့်် ထ ျား သ ည်ပြစ်ပစ လွတ်ပပမ က်ရ  လမျ်ားပ  က ငျ်ား ထ ျားရ ှ မှုမ   ျားက ုံ 

ထ   ုံက်မှုမရှ ပစရ န် မီျားဒ ဏ် ံန ုံငရ် ည် အန ည်ျားဆံုံျား တ စ်န ှောရီရှ ပသ  နံရံ နှင့်် မီ ျားဒ ဏ် 

 ံန  ုံင်ရည် မ နစ် ၃၀ ရှ ပ သ  တ ံ ေါျား မ   ျားပြင့််   ုံ ငျ်ားပ   ျားထ ျားရမ ည် ။ 

(ဃ) အပ င်စင်္ကြံ (External Corridor) မ ှ  င် ထွ က်န ုံငပ်သ   အ  ်ပဆ င် အ  ် န ်ျားမ  ျား 

(Dormitory Bedrooms) သ ည် ပအ က် ေါ အ  က်မ  ျားနှ င့်် က ုံက် ညီရမ ည်- 

(၁) အ  ် န ်ျားမ  ျားက ုံ အပ င်စင်္ ကြံ (External Corridor) နှင့် ်မီျားဒဏ် ံန ုံငရ်ည ်အ နည် ျား 

ဆံုံျား တ စ်န ှောရီ ရှ ပသ  နံရံပ ြင့််  ုံင်ျားပ  ျား ထ ျားရ မ ည် ။ ပလ င/် ပလ ထကွ ် ရရ ှ ပစ ရန ် 

ပ တ ငျ်ားပ  ေါက် ထ ျားရ ှ  ေါ က  ကမ်ျားပ  င်မ ှ၁.၁ မီတ ထ က်အပမင့််တွ င် အလွ ယ်တ ကူ 
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မီျားပလ င်မလွယ်ပသ တည်ပဆ  ကမ်ှုပြ င့်် တ ည်ပဆ က် ရမည်။ အပ င်စင်္ ကြံ 

(External Corridor) သ ုံို့ ြွင့််ထ ျားပ သ  ပ လ င်/ ပလထကွ်ပ  ေါက်မ   ျား ေါရှ  ေါက 

မီျားဒဏ် ံန ုံငရ် ည်တစ ်နှောရီ ရှ ရန ် မလ ုံအ  ် ဲ မီျားပလ  င် မလွ ယ်ပ သ   အမ   ြုံျားအစ ျား 

ပြင့် ်တည်ပဆ  က်၍ အပ  င် စင်္ကြံ (External Corridor) ၏  က မ်ျားပ င်မှ ၁.၁ မီတ  

နှင့် ်အထ က်တ ွင် ထ  ျားရှ ရမည် ။ 

(၂) အပ င်စင်္ကြံ (External Corridor) သ ုံို့ ြွင့်် ထ ျားပ သ  တ ံ ေါျား မ   ျား သည် မီျားဒ ဏ် ံ 

န ုံငရ်ညရ်ှ ရန ် မ လ ုံအ ်  ေါ ။ 

(၃) အပ င်စင်္ကြံ (External Corridor) ၏  က မ်ျား င် ျားအန မ့််အပမ င့်် ပပ  င်ျားလဲပ  င်ျား၊ 

အမ  ျားဆံုံျားအမ ုံျား မ ုံျားထ ျားန  ုံ င် သ ည့်် အက ယ်၊ အ ွ င့်် အပနထ  ျားရှ ရမည့်် အ က  အရံ 

တ  ုံို့သည် အပ ငထ်ွက် ပ  ေါက်ပလ  က် လမျ်ား (External Exit Passageway) 

ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ   ျားနှင့် ်က ုံ က်ညီရမ ည် ။ 

(င)  ၆ ထ ထ် က်  ုံပ သ  အပ ဆ က် အအံုံ ၏ ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျားသ ုံို့ အ င်ပန ရ အ ျား လံုံ ျား 

သ ည် အ  ုံဒ ် ၆(ဍ)  ေါ ပ  ဋ္ဌ န်ျား   က်မ   ျားနှ င့်် က ုံက်ညီပ သ  မီျား  ုံျားကင်ျား လွ တ ်မှုအစီအ မံ 

(Smoke Free Approach)  ေါရှ ရမ ည်။ မီျား  ုံျား ကင်ျားလွတ်မှု အစီအ မံ (Smoke Free 

Approach) အစ ျားပ လှ က ျားအ မ် အတွင်ျား ပ လြ အ ျားပ  ျားပ  င်ျားပ ြ င့်် အစ  ျားထ ုံျား ပဆ ငရ်ွ က် 

မှုက ုံ  ွင့််မပ ြုံ ေါ။ 

၁၄။ ထွကပ် ေါ က်ပ အ လင်ျားပ  ျားပ  င်ျားန ှင့်် ထွကပ် ေါက် လမျ်ားညွှန်ဆ ုံ ငျ်ား ုံတ် (Exit Lighting and 

Directional Sign) သ ည် ပအ က် ေါပ  ဋ္ဌ န်ျားထ  ျား  က်မ  ျားနှ င့်် က ုံက် ညီရမ ည်- 

(က) အုံ ်စုံ  (၁) အမ   ြုံျားအစ  ျား အပဆ က်အ အံုံ မ  ျားမှ အ   က န် အပဆ က်အ အံုံ တ  ုံင်ျား၏ ထွ က် 

ပ ေါက်မ  ျား ၏ လမျ်ားညွှန် ဆ ုံင်ျား ုံတ်မ  ျားသ ည် သ    အ လင်ျားမဟုံတ ်ပ သ   အလငျ်ားပ  ျား 

မှုစ န စ ် (Artificial Lighting Facility) ပြစ်၍ အ န်ျား  (၉)  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျား နှင့် ်က ုံက် 

ညီရမ ည်။  

( ) အုံ ်စုံ(၁န ှ င့််၂) အမ  ြုံျားအ စ ျား အပဆ က် အ အံုံ မ  ျားမှအ  က န် အပဆ  က် အအံုံ မ   ျား ၏ 

အထ ်တ ုံ ငျ်ားတ ွင် ထွကပ်  ေါက်လ မ်ျားပ က င်ျားမ   ျား က ုံ အ န်ျား (၉)  ေါ ပ ဋ္ဌ န်ျား   က်မ  ျား နှ င့်် 

က ုံက်ညီပ သ  ထွ က်ပ ေါက်ဆ ုံင်ျား ုံတ ် (Exit Sign) နှင့်် လမ်ျားညွှနဆ် ုံင်ျား ုံတ ် (Directional 

S i gn) မ  ျားပြ င့်် ရှင်ျားလ ငျ်ားစ ွ ညွှန်ပ ရမ ည် ။  
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(ဂ) အုံ ်စုံ (၁န ှင့််၂) အမ  ြုံျားအစ ျား အပဆ ကအ်အံုံမ  ျားမှအ  က န် အပဆ ကအ်အံုံအ  ျား လံုံ ျား 

တ ွ င် ထွ က် ပ ေါ က် လ မ်ျား ပ က  ငျ်ား က ုံ အ လ ငျ်ား ပ န် ပသ  အ မှ တ ် အ သ ျား (Photo 

Luminescent Marking/Tape) ပြင့် ် ပအ က် ေါ ပန ရ မ  ျားတ ွင် ထ ျားရ ှ လ မ်ျားညွှန် ပ ျား ရ 

မည်- 

(၁) ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျား၊ မီျား   ုံျား တ  ျား န ်ျား (Smoke Stop Lobby) ၊ မီျားင င  မ်ျားသတ ် ရန ် 

ပ ငဆ်င် န်ျား (Fire Fighting Lobby) တ  ုံို့ ၏ အတွ ငျ်ား က်နံရံန ှင့််  ကမ်ျား ငျ်ားမ  ျား 

တ စ်ပလ  က် ။    

(၂) မီျား  ုံျား တ  ျား န ်ျား (Smoke Stop Lobby) ၊ မီျားငင  မ်ျားသတ်ပရ ျားပ  င်ဆ င ်န ်ျား (Fire 

Fighting Lobby) နှင့် ်ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျားတ  ုံို့ ၏ တ ံ ေါျား မ  ျား။ 

(၃) ထွကပ် ေါ က်လမ်ျား ညွှန်ဆ ုံ ငျ်ား ုံတ်မ  ျား (Exit Directional Signs) ပြင့််လမ်ျား ညွှန် 

ထ ျား သည့် ်စင်္ ကြံ (Corridor) တ စ်ပလ  က် ။ 

 (ဃ) ပအ က်  ေါ အပပ အပန မ  ျား တ ွင် အလ ငျ်ားပ  န်အ မှတ်အ သ ျား (Photo Luminescent 

Marking/Tape) မ   ျား   န်လှ ထ်  ျားမှုက ုံ ွ င့််ပ ြုံန ုံင် သ ည်- 

(၁) အထက်  ေါပနရ  မ  ျားတ ွင် အပရျား ပ ေါ် လ  စ်စ ်ဓ တ ်အ ျားပြ င့်် ထွကပ် ေါ က်ပ  

အလ ငျ်ား ပ ျား ပ ငျ်ားမ  ျား (Exit Lightings)၊ ထွ က် ပ ေါက်ဆ ုံင်ျား ုံတ် မ  ျား (Exit 

Signs) နှင့် ် လမျ်ားညွှန် ဆ ုံင်ျား  ုံတ ်မ  ျား (Directional Signs) က ုံ SS-563 နှင့်် 

က ုံက်ညီပ သ    က ်ထ ရီ စန စ်ပြင့် ် လင်ျားပ စပ  င်ျား သ ုံို့မဟုံတ ် အရန်သင့်် မီ ျားစ က် 

(Stand-by Generator) ပြင့် ်ပထ  က ်ံ့် ထ ျားပ သ ဗဟ ုံ က်ထရီစန စ် (Central 

Battery Supply Backed Up) ပ ြင့်် လင် ျားပစပ င် ျားတ  ုံို့ က ုံ စီမံထ ျားရ ှ ရမ ည်။ 

(၂) မီျား  ုံျားတ  ျား  န ်ျား (Smoke Stop Lobby)၊ မီျားငင  မ်ျား သတ ်ရန် ပ င် ဆင် န်ျား (Fire 

Fighting Lobby) နှင့် ်ထွကပ် ေါက် လမျ်ားညွှန် ဆ ုံင်ျား  ုံတ ်မ  ျား (Exit Directional 

Signs) ပြင့် ် လမျ်ား ညွှန် ထ ျားပ သ  စင်္ ကြံ (Corridor) မ  ျားတ ွ င ် အပရျား ပ ေါ် မီျား 

(Emergency Luminary) အန ည်ျားဆံုံျား နှစ ် ုံ ရှ ရမည် ။ အပရျား ပ ေါ် အလ ငျ်ားပ  ျား 

စနစ် (Emergency Luminary) တစ် ုံ ုံ ျွတ ် ယွင် ျားမှုပ က င့်် လံုံ ျား ပ မှ  ငမ် ုံ က် ပသ   

ပန ရ မ  ြုံျား မရှ ပစရ ။ 

(၃) ထွကပ် ေါ က်ပလှက  ျား၏ တ စ်ဆစ ်   ြုံျားပ နရ  တွင် အပရျား ပ ေါ်မီျား (Emergency 

Luminary) အန ည်ျားဆံုံျား တ စ် ုံ ရှ ရမည်။ 
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(င) ပရ  င်ပ န်အမတှ ်အသ ျား သ ုံို့မဟုံတ ် တ   ်ပ  ျား (Photo Luminescent Marking or 

Tape) ၏ အက  ယ် သ ည် အနည်ျားဆံုံျား ၅   မီလီမီ တ   ရှ ရမည်ပ ြစ်င ီျား န မ့်် ပသ ပန ရ   

တ ွင်ထ ျားရ ှ ရမ ည် ။ အန မ့််   ုံင်ျားအမှတ် အ သ ျား ၏ ပ အ က်ပပ သ ည်  ကမ်ျားပ  င၏် အထ က် 

၁ ၅   မီလီမီတ  ပအ  က ်မန မ့််ရ။ ၄ ၀  မီလီ မီတ  ထက် မပမင့််ရ ။ 
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ဇယြော်း (၃.၁) အမ ြော်းဆ ို်းခွင   ပြုန ိုင မသြော မနထ ိုင အသ ို်း ပြုသူပမြောဏ 

 

အသံုံျားပ ြုံ ံုံ အမ   ြုံျားအစ  ျား 

(Type of Occupancy) 

တ ံ ေါျားပ ေါက်တစ် ုံမှ အမ   ျားဆံုံျားထွကန် ုံင် သည့််        

လူဦျားပ ရ မ  ဏ (Maximum Occupant Load) 

င်္ကီျားမ ျားပ သ အနတရ  ယ်   ၂၅ 

လူနှောပဆ  င် ၅၀ 

စ သင ်န်ျား ၅၀ 

ပ ျားအနတရ ယ်ပမင့််မ  ျားပ သ  အမ   ြုံျားအစ ျားမ   ျား 

သ ုံပလှ  ငရ်   မဟုံတ ် သည့်် ဂ ုံပဒေါင် မ  ျား၊ 

ကုံန်ပလှ င ်ရံုံမ   ျား၊ စက်ရံုံ မ  ျား 

၅၀ 

လူအမ  ျားစုံပ  ျားရ ပနရ   ၅၀ 
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ဇယြော်း (၃.၂) မလ ကြော်းတ စ ဆစ  ခ  ြု်းမနရြော အက ယ /အန  

 

ပလှက ျား 

အက ယ် 

အနည်ျားဆံုံျား ရှ ရ 

မည့် ်ပလှ က ျား 

တ စ်ဆစ ်   ြုံျား 

ပန ရ အက  ယ် 

အနည်ျားဆံုံျား ရှ ရမ ည့်် 

ပလှက ျား 

တ စ်ဆစ ်   ြုံျား 

ပန ရ  အနံ 

 

၁၀၀၀ ၂၈၀ ၀ ၁၉၀၀ ))) ပမွွဲ့ ရ ပြင့် ် သ ုံို့မဟုံ တ ် လူနှောတ င ်  ထမျ်ားစ ငပ် ြ င့်် 

ပြတ ်သန်ျား ပ ငျ်ားက  ုံ သ  ွ င့််ပ ြုံန ုံင် သည် ။ 

(ပ ပ  လ ငပ် လ  က် သူ လမျ်ားသွ  ျားလမျ်ား လ မ  ျား 

အ ျား  ွ င့််မပ ြုံ) 

 

၁၂၅၀ 

၁၅၀၀ 

 

၂၈၀ ၀ 

၃၂၀၀ 

၁၉၀၀  ))) 

၁ ၅ ၅ ၀ 

ပမွွဲ့ ရ  သ ုံို့မဟုံတ ် လူန ှောတင်ထ မ်ျားစင်ပ ြင့်် 

ထွက ်ွ ပ ငျ်ားနှင့်် ကနို့်သတ ် ထ ျားပသ   

လမ်ျားပလ  က် န ုံ င် သ ည့်် လူန ှောမ  ျား 

ထွက ်ွ ပ ငျ်ားက  ုံ ွ င့််ပ ြုံ သ ည်။  

 

၁ ၇ ၅ ၀ 

၂၀၀ ၀ 

၃၆၀၀ 

၄၀၀ ၀ 

* ၁၃၅၀ ))) 

* ၁၂၅၀ )))  

ပမွွဲ့ ရ  သ ုံို့မဟုံတ ် လူနှောတ ငထ် မ်ျားစင်ပ ြင့်် 

ထွက ်ွ ပ ငျ်ားန ှ င့်် လမျ်ားပ လ  က်န ုံ ငသ် ည့်် လူန ှော 

မ  ျား ထွက ်ွ  ပ င်ျားက ုံ  ွင့််ပ  ြုံ သ ည်။ 
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ဇယြော်း (၃.၃) ထွက မပါက အမရအတွက န င   အက ယ အဝန ်း 

အသံုံျားပ ြုံ သူ အပရ အတွ က်   အနည်ျားဆံုံျား တ ံ ေါျား 

အပရအတွက် 

စင်္ ကြံ၏ အန ည်ျားဆံုံျား အ က ယ် 

၅ ၁-၂၀၀ ၂ ၁  မီတ  

၂၀၁-၅၀၀ ၂ ၁.၂၅ မီတ  

၅၀၁-၁၀၀ ၀ ၃ ၁.၂၅ မီတ  

၁၀၀၀ 

အထက် 

၄ ၁.၂၅ မီတ  
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ဇယြော်း (၃.၄) အတန  ်းတစ  တန  ်းတွင ရ  ရမည   ထ ိုင ခ ိုအမရအတွက  

 

ထ ုံင ်ံုံလ မ်ျား ပ က  ငျ်ား 

အက ယ် 

တ န်ျား တ စ်တ န်ျား တ ွင်ရှ ရမည့်် အန ည်ျားဆံုံျား 

ထ ုံင ်ံုံ အပရ အတွက် 

မီလီမီတ   တ စ်ြက်ပ ျားတ ွင်ရှ  

သ ည့််ထ ုံ င ်ံုံ  က ျားလမ်ျား 

ပ ျားန ှစ်ြက်တွင်ရှ သ ည့်် 

ထ ုံင ်ံုံ က  ျားလမျ်ား 

၃၀ မှ ၃၂ ၄ 

၃၂၅မ ှ၃၄ ၉ 

၃၅ မ ှ၃၇၄ 

၃၇၅မှ ၃၉၉ 

၄၀ မ ှ၄ ၂၄ 

၄၂၅မ ှ၄ ၄၉ 

၄၅ မ ှ၄၇၄ 

၄၇၅မ ှ၄၉၉ 

၅၀ နှင့် ် အ ထက် 

၇ 

၈ 

၉ 

၁ ၀ 

၁ ၁ 

) 

)           ၁ ၂ 

) 

) 

၁ ၄ 

၁ ၆ 

၁ ၈ 

၂၀ 

၂၂ 

၂၄ 

၂၆ 

၂၈ 

ထွကပ် ေါ က်သ ုံို့ ပပ ျား လ မ်ျားပ က င် ျား 

အကွ အပ ျား နှင့်် ကနို့် သ တ ်ထ ျား 

သ ည်။ 
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 ဇယြော်း (၃.၅) ထွက မ ပါ က  ပဋ္ဌြောန ်းခ က မ ြော်း အတွ က  သတ  မ တ ခ က မ ြော်း 

 

 

 

 

  

ပနထ ုံင်အသံုံျားပ ြုံမှု အမ  ြုံျားအစ ျားမ  ျား 

 

အမ  ျားဆံုံျား 

ပပ ျားလမ်ျားပ က  င်ျား အက ွ  

အပ ျား၊ (မီတ ) 

(ပပ ျားလမ်ျားပ က  င်ျားတစ် ုံ) 

အမ  ျားဆံုံျား 

ပပ ျားလမ်ျားပ က  င်ျား 

အက ွ အပ ျား၊ (မီတ ) 

(ပပ ျားလမ်ျားပ က  င်ျားနှစ ် ုံ) 

ပပ ျားလမ်ျားပ က  င်ျားအက  ယ် (X)တွင ် င်ဆံ့်ပသ  လူဦျားပရ အပရအတွက် 

 

 

ပရြ န်ျားစနစ် 

မ ေါရှ  ေါက 

ပရြ န်ျားစနစ်

 ေါရှ  ေါက 

ပရြ န်ျားစနစ်

မ ေါရှ  ေါက 

ပရြ န်ျားစနစ်

 ေါရှ  ေါက 

တံ ေါျားပ ေါက ်မ  ျား 

(c ),(d)and (e) 

ပလှက  ျား ပလ  ပစ င်ျား 

စင်္က ြံ၊ ထွက ်ပ ေါက ်

ပလ  က ်လမ်ျား ပပမညထီ ်ရှ 

အပ င်ထကွ ်

ပ ေါက ်တ ံေါျား 

အပ  ျားထွက ်ပ ေါက ်၊ 

စင်္က ြံ နှင ့် ်တံ ေါျား 

ပ ျားအနတရ ယ်ပမင့််မ ျားပသ  ၁၀ ၂၀ ၂၀ ၃၅ ၅၀ ၄၀ ၃၀ ၅၀ 

က ုံန်ထုံတလ်ုံ ်မှုအပဆ က ်အအံုံျားမ  ျား 

(စက ်ရံုံ ၊အလုံ ရ် ံုံ၊ ဂ ုံပဒေါင်/က ုံန်ပလှ ငရ် ံုံ) 

၁၅ ၂၅ ၃၀ ၆၀ ၁၀၀ ၈၀ ၆၀ ၁၀၀ 

ပဈ ျားဆ ုံင် ၁၅ ၂၅ ၄၅ ၆၀ ၁၀၀ ၈၀ ၆၀ ၁၀၀ 

ရ ံုံျား န်ျား ၁၅ ၃၀ ၄၅ ၇၅ ၁၀၀ ၈၀ ၆၀ ၁၀၀ 

အမ  ျားပ ညသူ်သွ ျားလ ရ ပနရ နငှ့်် က  ျား ေါကင ် ၁၅ ၂၅ ၄၅ ၆၀ ၁၀၀ ၈၀ ၆၀ ၁၀၀ 

ပက   င်ျားမ  ျားနှင ့််  ည ပရျားဆ ုံင်ရ  

အပဆ က ်အအံုံမ  ျား။ 

၁၅ ၂၅ ၄၅ ၆၀ ၁၀၀ ၈၀ ၆၀ ၁၀၀ 

ပဆျားရ ံုံ၊ ၁၅ ၂၅ ၃၀ ၄၅ ၃၀ ၃၀ ၁၅ ၃၀ 

 န်ပဆ င်မှုပ ျားပသ တ ုံက ် န်ျားမ  ျား၊ 

အပဆ င်မ  ျား၊ တန်ြ ုံျားနညျ်ား ဟ  ုံတယ်မ  ျား 

၁၅ ၂၀ ၃၀ ၆၀ ၆၀ ၅၀ ၄၅ ၅၀ 

လူပနတ ုံက ် န်ျားတွမဲ  ျား/သီျားပ  ျား င်ပ ေါက ်ရှ ပသ 

လူပနတ ုံက ် န်ျားမ  ျား 

၁၅ g 

၂၀j 

၃၀g 

၄၀j 

၃၀ 

၄၅j 

၇၅ ၅၀ ၄၀ ၃၀ ၅၀ 

သီျားပ  ျား ွထဲ ျားပသ အ မ်မ  ျား၊ တစ်  ုံင်ျားတစ်စ 

 ဲွထုံတ်ထ ျားပသ အ မ ် မ  ျား၊ အ မ် န်ျားတွမဲ  ျား၊ 

ငမ ြုံွဲ့ပ အ မ်ရ မ  ျား 

မရှ * မရှ * မရှ * မရှ * မရှ * မရှ * မရှ * မရှ * 
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* = အမ  ျားဆံုံျား တ ုံက် ရ ုံက ်အက ွ  အပ ျား = ၂/၃ x အမ  ျားဆံုံျား သွ ျားရ မည ့််အက ွ အပ ျား……..အ  ုံ ဒ် ၂(ဠ) က  ုံ က ည ့်် ေါ ။ 

 (x)= ယူနစ ်အက  ယ် = ၀.၅ မီတ  

a= စ  သင် န ်ျားမ   ျား အတွက ် ထ ျား ရှ ပသ  စ င်္က ြံ။ အ ပ  ျားစ င်္က ြံမ  ျား သ ည ် အန ည ်ျား ဆံုံျားအက  ယ် ၁.၂ မီ တ   ရှ ရမ ည ်။   

b= လူန ှောမ  ျား အတွက ် ထ ျားရ ှ ပသ  စ င်္က ြံ။ အ ပ  ျားစ င်္က ြံမ  ျား သည ် အ န ည ်ျားဆံုံျားအက ယ် ၁.၂မီတ  ရှ ရမ ည ်။ 

c=  ထွက ်ပ ေါ က ်တံ ေါ ျားမ   ျားန ှင့််ထွ က ်ပ ေါ က ်လမ်ျားပ က  င်ျား သ ုံို့ ပရ  က ်ရှ န  ုံင်သည ့််တ ံ ေါ ျားမ   ျား 

d=  ဆင် ပပ ပ လ   ထွက ် ပ ေါ က ်  

e= တံ ေါ ျားတစ ် ုံက  ုံန ှစ ် ုံ(သ ုံို့မ ဟုံတ)်န စှ ် ုံထက ်  ုံပ သ   အပ  ေါ က ်ပြစ ်ပစ ရန ် ပဒေါ င်လ ုံက် တ ုံင်တစ ် ုံပြ င့််   ုံင်ျားပ  ျားထ  ျား  ေါ က 

ထ ုံအပ ေါ က ်မ  ျား၏ ထွက ်ပ ေါ က ် အက  ယ်    

   ယူနစ ်အပရအ တွက ်တွက်  က ်ရ တွ င် သီျားပ  ျားစ ီတ ုံင်ျား တ ရမ ည ် ။  

f=  အ  ုံ ဒ် ၆(င)  ေါ ထွက ် ပ ေါ က ် ပ လ  ့်  ပ င်ျား 

g= ပလှက  ျား တစ ် ုံထဲရ ှ တ ုံက ် န ်ျား မ  ျားတွင် ပပ ျား လမ်ျား ပ  က  င်ျားအက ွ  အ ပ ျား(အ  ုံဒ် ၈) 

h= အ  ုံ ဒ် ၁၂( )  ေါ ထွက ်ပ ေါ က ် အပရ အတွက ်န ှင့်် အက  ယ် အ န ်ျား က  ုံက  ုံျားက  ျား ေါ ။  

i= သီျား ပ  ျား င်ပ ေါ က ်ရှ ပ သ  လူ ပန တ ုံက် န ်ျားမ   ျားအတွ င်ျား အန ည ်ျားဆံုံျားအက ယ် ၀.၉ မီတ  ရှ အ တွ င်ျား  င်ထွက ် လမ်ျား ပ က  င်ျား အပြ စ ် 

အသံုံျား ပ ြုံ သည ့်် ပလှက  ျား  

j=အပ ငစ် င်္က ြံ (အ  ုံ ဒ် ၈(ဈ))  

k= လူပန အ မ်ယနူ စ ်တံ ေါ ျားမ ှ ထွ က ်ပ ေါ က ်သ ုံို့ ပပ ျား လမ်ျား ပ က  င်ျား အက ွ ပ ျားက  ုံ တ ုံင်ျား တ ပ င်ျား (အ   ုံဒ် ၈(ဆ 
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အခန ်း(၄) 

အဆ ောက အအ ုံတ ည ဆ  ောက မှု   ုံင ရောမ ်း ဆ ်း အန္တရောယ က က ြိုတင က ောကွ ယ ခခင ်း 

၁၅။ ဤအခန််း၏ရည်ရွယ်ချက်မ ှာ ကပ်လျက်တည်ရ ှိသ ှာ အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းကှိုံ   ်းခခှာ်းခ ွဲခခှာ်း 

ထှာ်းခခင််းခြင ် မ ်းက ်းစက်ပျ ျံ့န  ှံ့မှုအနတရှာယ်မ  သလ ှာ ချရန်၊ ခှိုံင်ခ  သ ှာအသ ှာက်အအ ုံမျှာ်း တည်သ ှာက် 

ခခင််းခြင  ် မ ်းသလှာငမ်ှုခြစ်ပ ှာ်းချ ှိန်တ င် ပပှိြိုကျခခင််းအနတရှာယ်မ ကှာက ယ်ရန်န င ် အ ှိုံပါအသ ှာက်အအ ုံ 

မျှာ်းကှိုံ အကနှ်ံ့မျှာ်း (Compartments) ထပ်မ ပှိုံင််းခခှာ်းခခင််းခြင ် အသ ှာက်အအ ုံအတ င််း တစ်သနရှာမ  

အခခှာ်းတစ်သနရှာ ှိုံှံ့ မ ်းက ်းစက်ပျ ျံ့န  ှံ့မှုအနတရှာယ်မ  ကှာက ယ်နှိုံင်ရန်ခြစ် ည်။ 

၁၆။ အကနှံ့်န ရ မျှာ်းန င ် အကနှံ့်ကကမ််းခင််းမျှာ်း ှိုံင်ရှာ  တ်မ တ်ချက်မျှာ်း (Provision of Compartment 

Walls and Compartment Floors) ကှိုံ သအှာက်ပါအတှိုံင််း တ်မ တ်ထှာ်း ည်- 

(က) အကန  အ ရွယ အစ ော်း ၏ ကကမ ်းခင ်းဧ ရ ယောန္ှင   ထုံ ထည အတ ုံင ်း အတော (Compartment 

Size-Floor Area and Cubical Extent)  

(၁) အုံပ်စုံ (၁) အမျ ှိြို်းအစှာ်း အသ ှာက်အအ ုံမ အပ သအှာက်သြှ်ာခပပါအချက်မျှာ်းန င ် 

ကှိုံက်ည  ည ် မည် ည ်အခခှာ်းအသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းတ င်မ ှိုံ အကနှံ့်အရွယ်အစှာ်း 

၏ ကကမ််းခင််းဧရှိယှာန င ် ထုံထည်အတှိုံင််းအတှာ (Compartment Size-Floor 

Area and Cubical Extent)  တ်မ တ်ချက်မျှာ်းအှာ်း လှိုံက်နာသ ှာင်ရွက်ရ 

မည်- 

(ကက) ဇယှာ်း (၄.၁) Column (2) တ င်  တ်မ တ်ထှာ်းသ ှာ ကကမ််းခင််း 

ဧရှိယှာထက် ပှိုံသန ည ်အထပ်၊ Column (3) တ င်  တ်မ တ်ထှာ်း 

သ ှာထုံထည်ပမှာဏထက်ပှိုံသ ှာ အသ ှာက်အအ ုံ၏အစှိတ်အပှိုံင််း 

မျှာ်းရ ှိပါက အကနှ်ံ့န ရ မျှာ်း၊ အကနှ်ံ့ကကမ််းခင််းမျှာ်း (Compartment 

Walls and Compartment Floors) ခြင  ်ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။  

( ခခ) ထှိုံ ှိုံှံ့ပှိုံင််းခခှာ်းရခခင််းမ ှာ ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းသ ှာအကနှံ့် (Compartment) 

 ည် မည် ည ်အထပ်တ င်မ ှိုံ ဇယှာ်း (၄.၁) အရ တ်မ တ်ထှာ်း 

 ည ် အသ ှာက်အအ ုံ၏ ကကမ််းခင််းဧရှိယှာထက် ပှိုံသ ှာဧရှိယှာ မရ ှိ 

သစရန်န င ်  တ်မ တ်ထှာ်း ည ် အသ ှာက်အအ ုံ၏ ထုံထည်ပမှာဏ 

ထက်မပှိုံသစရန်ခြစ် ည်။ 

 (ခ) အခမင   ၄ မ တ ောထက ပ ုံ ဆ  ော အဆ  ောက အအ ုံမ ော်း၏ အကန  ထုံ ထည ပမ ောဏ (Cubical 

Extent for Compartment Exceeding 4m in Height) 

(၁) စက်ရ ုံမျှာ်း၊ အှာ်းကစှာ်းခန််းမမျှာ်း၊ သ ်းမျှာ်း၊ စှာ်းသ ှာက် ှိုံင်တန််းမျှာ်း၊ ဘက်စ ုံ 

  ုံ်းခန််းမမျှာ်း၊ ရုံပ်ရ င်ရ ုံမျှာ်း၊ သြျှာ်သခြသရ်းခန််းမမျှာ်း၊ ဘှာ ှာသရ်း ှိုံင်ရှာ 
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အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းန င ် အလှာ်းတ အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်း စ ည ် တစ်ထပ် 

အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းအတ က် အကနှံ့်၏ထုံထည်ပမှာဏ တ က်ချက်ရှာတ င် 

အခမင ် ည် ၄ မ တှာ ထက်ပှိုံခမင ပ်ါကအ ှိုံပါအခမင ် ၄ မ တှာကှိုံ ှာ ထည ်  င််း 

တ က်ချက်ရမည်။ 

(၂) အထပ်တစ်ထပ်ထက်ပှိုံသ ှာ  ှိုံှံ့မဟုံတ် ထပခ်ှိုံ်းမျှာ်းပါသ ှာ အသ ှာက်အအ ုံ 

မျှာ်း၏ အကနှံ့်ထုံထည်ပမှာဏ တ က်ချက်ရှာတ င် အ ှိုံပါအထပ်တစ်ထပ်စ  

 ှိုံှံ့မဟုံတ် ထပ်ခှိုံ်းမျှာ်း၏အခမင ်အထှိ ထည ်  င််းတ က်ချက်ရမည်။ 

(ဂ) သဘ်းပ င စ်င်္ကြံလမ််း (Open Sided Covered Way)  ှိုံှံ့မဟုံတ် အမှိုံ်းရ ှိသ ှာ သပါင််းက ်း 

တ တှာ်း (Covered Link Bridge) ခြင ် ချ ှိတ် က်ထှာ်းသ ှာ အသ ှာကအ်အ ုံန စ်ခုံ 

 ည် သအှာက်ပါအသခခအသနမျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည လ င် အ ှိုံပါအသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းကှိုံ 

  ်းခခှာ်းအသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းအခြစ်  တ်မ တ် ည်- 

(၁) ၎င််းတှိုံှံ့ကှိုံချ ှိတ် က်ထှာ်း ည ် သဘ်းပ င စ်င်္ကြံလမ််း (Open Sided Covered 

Way)  ှိုံှံ့မဟုံတ် အမှိုံ်းရ ှိသ ှာသပါင််းက ်းတ တှာ်း (Covered Link Bridge) မျှာ်း 

အတ င််း မ ်းအနတရှာယ်ခြစ်သစနှိုံငသ် ှာ စ ်းပ ှာ်းခြစ်လုံပ်ငန််းမျှာ်း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အခခှာ်း 

အ  ုံ်းခပြိုမှုမျှာ်းမရ ှိရ။ 

(၂) ၎င််းတှိုံှံ့ကှိုံချ ှိတ် က်ထှာ်း ည ် သဘ်းပ င စ်င်္ကြံလမ််း (Open Sided Covered 

Way)  ှိုံှံ့မဟုံတ် အမှိုံ်းရ ှိသ ှာသပါင််းက ်းတ တှာ်း (Covered Link Bridge) 

အကျယ် ည် တ စက်ပမှိတ်အစ န််းန စ်ဘက်မ  တ က်ချက်လ င် ၅ မ တှာ ထက် 

မပှိုံရ။ 

(ဃ) အပှိုံဒ ်၁၆(က)  ည် သအှာက်ပါအသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းအတ က် မလှိုံအပ်ပါ-  

(၁) အခန််း(၇)ပါခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င အ်ည  အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံလ ုံ်းကှိုံ အလှိုံအသလျှာက် 

သရြျန််းစနစ်တပ် င်ထှာ်းခခင််း။ 

(၂) အပှိုံဒ် ၁၆(င) ၊ အပှိုံဒ် ၁၆( )၊ အပှိုံဒ် ၈၇ န င ် သနာက် က်တ ွဲ(၂)တှိုံှံ့န င ် ကှိုံက်ည  

သစသ ှာ အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်း။ 

(င) အသ ှာက်အအ ုံအခမင ်အလှိုံက်အကနှံ့်ကနှံ့်ထှာ်းခခင််း (Compartmentation by Height) 

မ ှာ သအှာက်ပါအတှိုံင််းခြစ် ည်- 

(၁) Compartmentation by Height။ မှိ ှာ်းစုံတစ်စုံသနထှိုံငသ် ှာ အသ ှာက်အအ ုံမ  

လ ွဲ၍ ကျန်အသ ှာက်အအ ုံအမျ ှိြို်းအစှာ်းမျှာ်းတ င် အကနှံ့်(Compartment) တစ်ခုံ 
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 ည် သနထှိုံင်အ  ုံ်းခပြိုနှိုံင် ည ်ကကမ််းခင််းအခမင ် (Habitable Height) ၂၄ မ တှာ 

အထှိ ကနှံ့်ရှာတ င် ၃ ထပ်ထက်မပှိုံရ။ အထက်ပါလှိုံအပ်ချက် ည် အပှိုံဒ် ၁၆ 

( ) တ င်  တ်မ တ်ထှာ်းသ ှာ အသခခအသနမျှာ်းန င ်ကှိုံက်ည  ည ် သအထရ ယမ် 

သနရှာမျှာ်းအတ က် သခြသလ ှာ နှိုံင် ည်။ 

(၂) လ သနတှိုံက်ခန််းအတ င််းရ ှိ အထပ ်၂ ထပ်မ လ ွဲ၍ သနထှိုံငအ်  ုံ်းခပြိုနှိုံင် ည ် ကကမ််း 

ခင််းအခမင  ် (Habitable Height) ၂၄ မ တှာထက် ပှိုံသ ှာ အခခှာ်းအသ ှာက် 

အအ ုံအမျ ှိြို်းအစှာ်းမျှာ်းတ င် အကနှ်ံ့ (Compartment)  ည် တစ်ထပ်ထက်မပှိုံ 

ရပါ။ 

(၃) မ  ော်းစုံတစ စုံတည ်းဆနထ ုံင ဆ  ောအ မ (Single Household Dwelling)။ မှိ ှာ်းစုံ 

တစ်စုံတည််း သနထှိုံငသ် ှာအှိမ်အခြစ်အ  ုံ်းခပြိုမည် ှိုံပါက အုံပ်စုံ(၁) အမျ ှိြို်းအစှာ်း 

အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်း (Small Residential Buildings) တ င် အထပ ်၃ ထပ်ထက်ပှိုံ 

၍ တည်သ ှာက်နှိုံင် ည်။   

(စ) Other Cases Requiring Compartment Walls and Compartment Floors   ုံင ရော 

 တ မှတ ခ က မ ော်း။ သအှာက်ပါအသခခအသနမျှာ်းတ င် အကနှံ့်န ရ မျှာ်းန င ် အကနှံ့်ကကမ််းခင််း 

မျှာ်းပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရန် လှိုံအပ် ည်-  

(၁) Purpose Group II အုံပ စုံဆအော က ရှ အဆ ောက အ အ ုံမ ော်း။ ခပငပ်န ရ တစ်ခုံ ည် 

အခပင်စင်္ကြံတစ်ခုံန င ် ကပ်လျက်ရ ှိသန ည ်အသခခအသန၊ ခပတင််းသပါက်မျှာ်း 

တပ် ငထ်ှာ်းရ ှိရမည ်အသခခအသနမျှာ်းမ အပ လ သနတှိုံက်ခန််းတစ်ခုံ  ှိုံှံ့မဟုံတ် ၂ 

ထပအ်ှိမ်ခန််းမျှာ်း၏   ်းခခှာ်းဝင်သပါက်ရ ှိသ ှာ အခန််းမျှာ်းအှာ်း အသ ှာက်အအ ုံ 

၏ အခခှာ်းသနရှာ၊ အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းန င ် ခ ွဲခခှာ်းထှာ်းမည ် န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် ကကမ််း 

ခင််းမျှာ်း။  

(၂) အုံပ စုံအ မ  ြို်းအစ ော်းမ ော်း အ ော်းပ ုံင ်းခခ ော်းခခင ်း (Separation of Purpose Groups)။ 

သအှာက်ပါသနရှာမျှာ်းမ လ ွဲ၍ ဇယှာ်း(၁.၅) အရ  တ်မ တ်ထှာ်းသ ှာ အုံပ်စုံက ွဲ 

မျှာ်းအခြစ် အ  ုံ်းခပြို ည ်/အ  ုံ်းခပြိုမည ်အသ ှာက်အအ ုံ၏သနရှာ၊ အစှိတ်အပှိုံင််း 

မျှာ်းအကကှာ်း ခ ွဲခခှာ်းထှာ်းမည ် န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် ကကမ််းခင််းမျှာ်း - 

(ကက) အုံပ်စုံ (၃၊ ၅၊ ၆၊ ၇န င ် ၈) အမျ ှိြို်းအစှာ်းအသ ှာက်အအ ုံမျှာ်း အတ င််း 

 ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှ်ံ့တစ်ခုံအတ င််းတ င်တည်ရ ှိ ည ်အသထှာကအ်က ခပြို 

ခန််းမျှာ်း (Ancillary Offices)။ 
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(ခခ) အပှိုံဒ ်၂(ခ ၈)(၂) ပါ  တ်မ တ်ချက်မျှာ်းန င ်ကှိုံက်ည  ည ် အုံပ်စုံ (၃၊ 

၄၊ ၅၊ ၆၊ ၇ န င  ် ၈) အမျ ှိြို်းအစှာ်း အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းတစ်ခုံအတ င််း 

 ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှံ့်တစ်ခုံအတ င််းတည်ရ ှိသ ှာ အသထှာက်အက ခပြိုရန် 

အ  ုံ်းခပြို ည ်အခန််း  ှိုံှံ့မဟုံတ် သနရှာမျှာ်း။ 

(ဂဂ) အလှိုံအသလျှာက် သရြျန််းစနစ်ကှာက ယ်ထှာ်းသ ှာ အသ ှာက်အအ ုံ 

တစ်ခုံအတ င််း တည်ရ ှိသ ှာအခန််း  ှိုံှံ့မဟုံတ် သနရှာမျှာ်းခြစ်ပပ ်း အပှိုံဒ် 

၁၆(စ)  ှိုံှံ့မဟုံတ် ဤစံခ ျိန်စံညွှန််း သတ်မှတ်ခ က်မ  ်းပါ အခခှာ်းအပှိုံဒ် 

မျှာ်းတ င်   ်းခခှာ်းသြှာခ်ပထှာ်းခခင််းမရ ှိ ည ်သနရှာ။ 

(၃) သခမသအှာက်ထပ် အသပေါ်ဘက်ကပ်လျက်တ င်ရ ှိသ ှာကကမ််းခင််း (Floor Over a 

Basement) - 

(ကက) (သခမသအှာက်ထပ်အပါအဝင်) ၅ ထပ်န င ် အထက်ပါဝင် ည ် အုံပ်စုံ 

(၁) အမျ ှိြို်းအစှာ်းအသ ှာက်အအ ုံ၏ အစှိတ်အပှိုံင််း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အုံပ်စုံ 

(၂မ ၈) ထှိအသ ှာက်အအ ုံအမျ ှိြို်းအစှာ်းမျှာ်း၏အစှိတ်အပှိုံင််း၊ (အုံပ်စုံ 

(၁) အမျ ှိြို်းအစှာ်း အသ ှာကအ်အ ုံတ င်မ  သခမသအှာကထ်ပ်မ  သခမည  

ထပ် ှိုံှံ့ တှိုံက်ရှိုံက်ထ ကန်ှိုံငရ်မည်။ 

( ခခ ) သခမသအှာက်ထပ် ည် ကကမ််းခင််းဧရှိယှာ ၁၀ဝ စတုံရန််းမ တှာထက် 

ပှိုံပါက ၎င််းန င ်ကပ်လ က်ရ ှိသ ှာအသပေါ်ထပ်န င ် ပှိုံင််းခခှာ်းရမည်ခြစ်ပပ ်း 

သခမသအှာက်ထပ် ည် ၁ ထပ်ထက်မပှိုံရပါ။ ထှိုံသခမသအှာက်ထပ်အှာ်း 

အလှိုံအသလျှာက်သရြျန််းစနစ်န င ် မ ်း တ်သရတင်ပှိုံက(်သရမပါ)စနစ် 

တပ ်ငရ်မည်။ အကယ်၍အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံ  ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှံ့် 

 ည် အုံပ်စုံ(၄၊၅န င ်၇)အသ ှာက်အအ ုံ အမျ ှိြို်းအစှာ်းအုံပ်စုံဝင်ခြစ်ပပ ်း  

အခန််း (၇)ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်န င အ်ည  အလှိုံအသလျှာက်သရြျန််းစနစ်န င ်  

အခန််း(၈) ရ ှိ မ ်းခှိုံ်းထှိန််းချြိုပ်စနစ် တပ် င်ထှာ်းပါက ၁၀၀ စတုံရန််း 

မ တှာ သကျှာသ် ှာ်လည််း သခမသအှာက်ပထမထပ်အှာ်း သခမသပေါ်အထပ် 

မျှာ်းန င ခ်ျ ှိတ် က်ထှာ်းရ ှိနှိုံငပ်ါ ည်။ ထှိုံအသခခအသနတ င်သခမသအှာက် 

ထပ်မျှာ်း ည် ၁ ထပ်ထက် ပှိုံပါက သခမသအှာက်ပထမထပ် ကကမ််းခင််း 

 ည် ၎င််းသအှာက်ရ ှိသခမသအှာက်ထပ်မျှာ်းန င ် အကနှံ့်ကကမ််းခင််းမျှာ်းခြင ် 

ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။     
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(၄) ဆခမဆအ ောက ထပ ကကမ ်းခင ်း (Basement Floors) ။ လ   ှာ်းလမ််းမျှာ်း၏သအှာက် 

တ င်တည်ရ ှိသ ှာ အကနှံ့် (Compartment) မျှာ်း ည် တစ်ထပထ်က်ပှိုံမရ ှိရ။ 

 ှိုံှံ့ရှာတ င ် အုံပ်စုံ (၄၊ ၅ န င  ် ၇) အသ ှာကအ်အ ုံအမျ ှိြို်းအစှာ်းမျှာ်းတ င်ပါဝငပ်ပ ်း 

အပှိုံဒ် ၁၆(စ)(၃)(ခခ) ရ ှိ တ်မ တ်ချက်မျှာ်းန င ်ကှိုံက်ည ၍ သခမသအှာက်ထပ်တ င် 

ယှာဉ်ရပ်နာ်းရန်သနရှာ (Basement Carpark) အခြစ် ှာ အ  ုံ်းခပြိုထှာ်းလ င် 

ကင််းလ တ်ခ င ်ခပြို ည်။ သခမသအှာက်ထပ်၏ မည် ည ်သနရှာတ င်မ  မ ်းသလှာင် 

သပါက်က ွဲသစတတ်သ ှာအရည်မျှာ်း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အရှာဝတထြိုမျှာ်းကှိုံ လ ုံ်းဝ ှိုံသလ ှာင် 

ထှာ်းခခင််းမခပြိုရ။ 

(၅) မ ်းဆ ်းလ ုံခခ ြို ဆရ်းစ မ ကွပ ကဲခန ်း (Fire Command Centre)။ မ ်းသဘ်းလ ုံခခ ြိုသရ်း 

စ မ က ပ်ကွဲခန််း (Fire Command Centre)  ည် အသ ှာက်အအ ုံအတ င််းရ ှိ 

အခခှာ်းအစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းန င ် အနည််း  ုံ်း ၂ နာရ ကကှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည်ရ ှိ ည ် 

အကနှ်ံ့န ရ ၊ ကကမ််းခင််း (Compartment Wall and Compartment Floor) 

မျှာ်းခြင ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။  

(၆) Kitchen Separation   ုံင ရော  တ မှတ ခ က မ ော်း။ မ ်းြှိုံသ ှာင ်(Commercial 

Kitchen) အှာ်းပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းခခင််းမ ှာ သအှာက်ပါအတှိုံင််းခြစ်ပါ ည်- 

(ကက) မ ်းသတှာက်မ ်းလ   (Open Flame) ကှိုံ အ  ုံ်းခပြို၍ ချက်ခပြိုတ် ည ် 

ပစစည််းမျှာ်းရ ှိ ည ်သနရှာ၊ အစှာ်းအစှာခပင် င်ချက်ခပြိုတ်သ ှာ မ ်းြှိုံ 

သ ှာင်မျှာ်းကှိုံ ၎င််းအသ ှာက်အအ ုံအတ င််းရ ှိ အခခှာ်းသနရှာမျှာ်းန င ် 

အနည််း  ုံ်း ၁ နာရ  မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိသ ှာ အကနှံ့်န ရ ၊ ကကမ််းခင််း 

မျှာ်းခြင ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။ 

( ခခ ) မ ်းြှိုံသ ှာငန် ရ န င ်ကကမ််းခင််းတှိုံှံ့တ င် အသပါက်မျှာ်းသြှာက်ရှာ၌ အပှိုံဒ် 

၂၃ တ င် သြှာခ်ပထှာ်းသ ှာခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ရမည်။ 

( ဂဂ )  မ ်းြှိုံသ ှာငတ် ခါ်းသပါက်မျှာ်း ည် မှိနစ် ၃၀ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည်ရ ှိရမည် 

ခြစ်ပပ ်း၊ အလှိုံအသလျှာက် ခပန်ပှိတ် ည ်ကှိရှိယှာ (Automatic Self-

Closing Device) တပ် င်ထှာ်းရ ှိရမည်။ 

(ဃဃ) မ ်းခှိုံ်းသခါင််းတှိုံင် (Flue)  ှိုံှံ့မဟုံတ် မ ်းခှိုံ်းထုံတ်ပပ န် (Duct)  ည် 

အကနှ်ံ့န ရ ၊ ကကမ််းခင််းကှိုံ ခြတ် န််း  ှာ်းပါက အပှိုံဒ် ၂၃ (င) တ င် 

သြှာခ်ပထှာ်းသ ှာ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င အ်ည  အ ှိုံပါမ ်းခှိုံ်းသခါင််းတှိုံင် 

(Flue)  ှိုံှံ့မဟုံတ် မ ်းခှိုံ်းထုံတ်ပပ န် (Duct) ကှိုံ မ ်းသလှာင်မလ ယ်က  
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သ ှာ ပစစည််းမျှာ်းခြင ် ြ ုံ်းအုံပတ်ည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်ခြစ်ပပ ်း ထှိုံ 

မ ်းခှိုံ်းသခါင််းတှိုံင် (Flue)  ှိုံှံ့မဟုံတ် မ ်းခှိုံ်းထုံတ်ပပ န် (Duct) တှိုံှံ့တ င် 

မ ်းတှာ်းကှိရှိယှာ (Fire Damper) တပ် င်ခ င ်မခပြို။ 

(ငင) သအှာက်ပါအသခခအသနမျှာ်းတ င် မ ်းြှိုံသ ှာင်အှာ်း ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းခခင််း 

ကှိုံ ကင််းလ တ်ခ င ်ခပြို ည်- 

(၁ ၁) မ ်းြှိုံသ ှာင်အတ င််းရ ှိ ချက်ခပြိုတ် ည ် မ ်းြှိုံမျှာ်းတ င် (မ ်း တ် 

ဦ်းစ ်းဌှာနမ ) ခ င ်ခပြိုထှာ်းသ ှာ မ ်းပင ှိမ််း တ်သရ်းစနစ်မျှာ်း တပ် 

 ငထ်ှာ်းခခင််း။ 

(၂ ၂) စှာ်းသ ှာက်ခန််းန ရ  ည် (သလဝင်သပါက်န င ် သလဟှာခပင် 

သနရှာမ လ ွဲ၍) အနည််း  ုံ်း ၂၅% ဟင််းလင််းပ င ်သနရမည်ခြစ် 

ပပ ်း စှာ်းသ ှာက်ခန််း၏ မည် ည ်သနရှာမ မ ှိုံ ပ င ်သနသ ှာ 

အန ်း  ုံ်းန ရ ရ ှိ အသပါက်န င ် ၉ မ တှာ အက ှာအသဝ်းအတ င််း ရ ှိ 

ခခင််း။ 

(၃ ၃) စှာ်းသ ှာက်ခန််းန ရ  ည် (သလဝင်သပါက်န င ် သလဟှာခပင် 

သနရှာမ လ ွဲ၍) အနည််း  ုံ်း ၅၀% ဟင််းလင််းပ င ်သနရမည် 

ခြစ်ပပ ်း စှာ်းသ ှာက်ခန််း၏ မည် ည ်သနရှာမ မ ှိုံ ပ င ်သန 

သ ှာ အန ်း  ုံ်းန ရ ရ ှိ အသပါက်န င ် ၁၂ မ တှာ အက ှာအသဝ်း 

အတ င််းရ ှိခခင််း။ 

(၄ ၄) အသ ှာက်အအ ုံအတ င််း စှာ်းသ ှာကခ်န််းသနရှာန င ် အခခှာ်း 

အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းကှိုံ အနည််း  ုံ်း ၁ နာရ  မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည် ရ ှိ 

သ ှာ န ရ န င ်ကကမ််းခင််းမျှာ်း၊ အနည််း  ုံ်း မှိနစ် ၃၀ မ ်းဒဏ်ခ  

နှိုံငရ်ညရ် ှိသ ှာတ ခါ်းမျှာ်းခြင ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းခခင််း။ 

မှတ ခ က ။ အလှိုံအသလျှာက်သရြျန််းစနစ်ခြင ်ကှာက ယ်ထှာ်းသ ှာအသ ှာက်အအ ုံ 

ခြစ်ပါက ကနှံ့် တ်ထှာ်းရမည ်ကကမ််းခင််းဧရှိယှာကနှံ့် တ်ချက်မ   ကင််းလ တ်ခ င ် 

ခပြို ည်။  ှိုံှံ့မဟုံတ် အလှိုံအသလျှာက် သရြျန််းစနစ်ခြင ် ကှာက ယ်ထှာ်းသ ှာ 

အသ ှာက်အအ ုံမဟုံတ်ပါက အကနှံ့်ကနှံ့်ထှာ်းရမည ် ကကမ််းခင််းဧရှိယှာ ည် 

၁၅၀ စတုံရန််းမ တှာထကမ်ပှိုံရ။ မ ်းသတှာက်အ  ုံ်းခပြို၍ချက်ခပြိုတ်ရှာတ င်အ  ုံ်းခပြို 

 ည  ် သရန ဓှာတ်သင ျံ့ရည်အှိုံ်းမျှာ်းအှာ်း သခမသအှာက်ထပ်တ င် မထှာ်းရ ှိရ။ အခခှာ်း 
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သနရှာမျှာ်းတ င် သရန ဓှာတ်သင ျံ့ရညအ်ှိုံ်းမျှာ်းကှိုံ တပ် င်အ  ုံ်းခပြိုပါက မ ်းသတ် 

ဦ်းစ ်းဌှာနန င ် အခခှာ်း က် ှိုံင်ရှာဌှာနမျှာ်းမ  ချမ တ်ထှာ်း ည ်  တ်မ တ်ချက် 

မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ရမည်။ မည် ှိုံှံ့ပင ်ှိုံသစကှာမ  အထက်ပါခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းတ င် 

မ ်းသတှာက်မ ်းလ  (Open Flame) အ  ုံ်းခပြို၍ချက်ခပြိုတ် ည ်သနရှာ ည် အထပ် 

၁ ထပ်ထက်ပှိုံ၍ ြ ွဲျံ့စည််းထှာ်းခခင််းမရ ှိရ။ 

(၇) ခပဇောတ ရ ုံ၊ ရုံပ ရှင ရ ုံ၊ ကပွဲခန ်းမစ ည တ ုံ က ုံ အဆ  ောက အအ ုံ ၏ အခခော်းအစ တ  

အပ ုံင ်းမ ော ်းန္ှင   ပ ုံင ်းခခ ော်းထော်းခ ခင ်း (Separation of Theatre, Cinema or 

Concert Hall from Other Parts of The Building)။ ခပဇှာတ်ရ ုံ၊ ရုံပ်ရ ငရ် ုံ၊ 

ကပ ွဲခန််းမမျှာ်းန င ်  တ ည သ ှာ အသ ှာက်အအ ုံ၏ အခခှာ်းအစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းကှိုံ 

အနည််း  ုံ်း ၂ နာရ  ကကှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိ ည ် အကနှံ့်န ရ ၊ ကကမ််းခင််းမျှာ်းခြင ် 

ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။ အသ ှာက်အအ ုံ ည် အလှိုံအသလျှာက် သရြျန််းစနစ်ခြင ် 

ကှာက ယ်ထှာ်းပါက ၁ နာရ  သလ ှာ ချကနှံ့်ထှာ်းနှိုံင်ပါ ည်။ ခပဇှာတ်ရ ုံ၊ ရုံပ်ရ င်ရ ုံ၊ 

ကပ ွဲခန််းမမျှာ်းန င ်  အသ ှာက်အအ ုံ၏ အခခှာ်းအစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းကကှာ်းတ င် အဝင် 

အထ က်ခပြိုလုံပ်လှိုံပါက ထှိုံအခန််းမျှာ်း၏န ရ မျှာ်းတ င်မ ်းဒဏခ် နှိုံငအ်ှာ်းတ ည သ ှာ 

တ ခါ်းမျှာ်းထှာ်းရ ှိရမည်။  ှိုံှံ့မဟုံတ် သအှာက်ပါခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည သ ှာ 

အခန််းငယ်မျှာ်းထှာ်းရ ှိရမည်-  

(ကက) အနည််း  ုံ်း ၁ နာရ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိသ ှာန ရ မျှာ်းခြင ်ကှာရ ထှာ်းပပ ်း 

 ဘှာဝသလဝင်/သလထ က်ရနှိုံင်ပါက မ ်းခှိုံ်းတှာ်းခန််း (Smoke Stop 

Lobby) မျှာ်း၏သလဝင်/သလထ က်စနစ်ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ်ကှိုံက်ည  

ရမည်။ စက်စ မ််းအှာ်း  ုံ်း သလဝင်/ သလထ က်စနစ် (Mechanical 

Ventilation System) ခြစ်ပါက အခန််း (၈)ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် 

ကှိုံက်ည ရမည်။ ၎င််းအခပင-် 

( ခခ ) ၎င််းအခန််း၏တ ခါ်းမျှာ်းအှာ်းလ ုံ်း ည် အနည််း  ုံ်း မှိနစ် ၃၀ မ ်းဒဏ် 

ခ နှိုံင်ရည်ရ ှိရမည်ခြစ်ပပ ်း အလှိုံအသလျှာက် ခပန်ပှိတ် ည ်ကှိရှိယှာ 

(Automatic Self Closing Device) တပ် ငထ်ှာ်းရ ှိရမည်။ 

(၈) ဇောတ ရ ုံ   ုံ မဟုံတ  ကပွဲခန ်းမမ ော်းက ုံ ဇောတ ခ ုံဆ ရှှေ့မ က န္ှှာစောက ောန ရ  (Proscenium 

Wall) ခြင   ပ ုံင ်းခခော ်းထ ော်းခ ခင ်း (Separation by Proscenium Wall in Theatres 

or Concert Halls) 

(ကက) ဇှာတ်ပ ွဲခန််းမမျှာ်း၊ ကပ ွဲခန််းမမျှာ်းအစရ ှိ ည ် အမျှာ်းခပည်  အနာ်းယ  

အပန််းသခြ ည ်သနရှာတစ်ခုံတ င် လ  ၅၀၀ ထက်ပှိုံသ ှာ ပရှိ တ် 
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အတ က် ထှိုံငခ် ုံမျှာ်းထှာ်းရ ှိခခင််းန င ် ဇှာတ်စငသ်နာက်ခ  ကှာ်းလှိပ်မျှာ်း 

အတ က် ကှာ်းလှိပ်စင် (Fly Tower) အ  ုံ်းခပြိုခခင််းတှိုံှံ့တ င် ဇှာတ်ခ ုံ 

န င  ် ပရှိ တ်ထှိုံငသ် ှာသနရှာမျှာ်းကှိုံ အနည််း  ုံ်း ၁ နာရ ကကှာ မ ်း 

ဒဏခ် နှိုံင်ရည်ရ ှိသ ှာ ဇှာတ်ခ ုံသရ ျံ့မျက်န ာစှာကှာန ရ  (Proscenium 

Wall) ခြင ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရ ှိရမည်။  

( ခခ ) ဇှာတ်ခ ုံသရ ျံ့မျက်န ာစှာကှာအသပါက် (Proscenium Opening) တ င် 

အပ ရ ှိန်သကကှာင ် အရည်သပျှာသ်စသ ှာအ က်စနစ် (Fusible Link) 

 ှိုံှံ့မဟုံတ် မ ်းခှိုံ်းအှာရ ုံခ ကှိရှိယှာ (Smoke Detector) မျှာ်း အလှိုံ 

အသလျှာက် အလုံပ်လုံပ်နှိုံငသ်စရန် အနည််း  ုံ်း ၁ နာရ  မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင် 

ရညရ် ှိသ ှာ မ ်းတှာ်းကနှံ့်လနှ်ံ့ကှာ (Fire Curtain) တပ် င်ထှာ်းရ ှိရ 

မည်။ ထှိုံှံ့ခပငဇ်ှာတ်ခ ုံဧရှိယှာတ င် (အင်ဂျငန် ယှာ) မ ်းခှိုံ်းထှိန််းချြိုပ်သရ်း 

စနစ်န င ် အလှိုံအသလျှာက်သရြျန််းစနစ်မျှာ်း တပ် င်ထှာ်းရ ှိပါက 

အ ှိုံပါ မ ်းတှာ်းကနှံ့်လနှ်ံ့ကှာ (Fire Curtain) အစှာ်း မ ်းခှိုံ်းကနှ်ံ့လနှံ့် 

ကှာ (Smoke Curtain) ကှိုံလည််း အ  ုံ်းခပြိုနှိုံင် ည်။ 

( ဂဂ ) ဇှာတ်ခ ုံသရ ျံ့မျက်န ာစှာကှာန ရ တ င် အသပါက် ၃ သပါက်ထက်ပှိုံ၍ ထှာ်း 

ရ ှိခခင််းမခပြိုရ။ ထှိုံအသပါက်မျှာ်း၏ဧရှိယှာ ည် ၂ စတုံရန််းမ တှာထက် 

မပှိုံရ။ ထှိုံအသပါက်မျှာ်းကှိုံ အနည််း  ုံ်းမှိနစ် ၃၀ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိ 

သ ှာတ ခါ်းမျှာ်း တပ် င်ထှာ်းရမည်ခြစ်ပပ ်း အလှိုံအသလျှာက်ခပန်ပှိတ် 

 ည ်ကှိရှိယှာတပ် င်ထှာ်းရ ှိရမည်။ 

(ဃဃ) ဇှာတ်ခ ုံသရ ျံ့မျက်န ာစှာန ရ ၏ ဇှာတ်ခ ုံဘက်ခခမ််းတစ်ခုံလ ုံ်းတ င် အခန််း 

(၇) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ်အည  အလှိုံအသလျှာက် သရြျန််းစနစ် 

တပ် င်ထှာ်းရ ှိရမည်။ 

(၉) ဟ ုံတယ ၊ ဆ  ော ဒါဆ  ော င မ ော်း (Boarding Houses)၊ ဝန ဆ ော င မှုဆပ်း ဆ ော 

တ ုံက ခန ်းမ ော ်း (Serviced Apartments)၊ အဆ ောင မ ော်း (Student Hostels) န္ှင   

ဆ ်းန္ှုန ်း င  ဟ ုံတ ယ မ ော်း (Back Packers Hotels) 

(ကက) ဟ ုံတယ အ ပ ခန ်း   ုံ မဟုံတ  အခန ်း (Guestroom or 

Accommodation Unit) ။ အပှိုံဒ ် ၁၁(ခ) အရ ခ င ်ခပြိုထှာ်းသ ှာ 

ဟှိုံတယ်အှိပ်ခန််း(Guestroom)  ှိုံှံ့မဟုံတ် အခန််း(Accommodation 

Unit) န င  ်ခပင်ပစင်္ကြံကကှာ်းရ ှိ ခပတင််းသပါက်မျှာ်းရ ှိ ည  ်ခပငပ်န ရ မ အပ 
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ဟှိုံတယ်အှိပ်ခန််း (Guestroom)  ှိုံှံ့မဟုံတ် အခန််း (Accommodation 

Unit)  ည် အသ ှာက်အအ ုံအတ င််းရ ှိ အခခှာ်းအခန််းမျှာ်းန င  ်အနည််း 

  ုံ်း ၁ နာရ  မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိသ ှာန ရ မျှာ်းခြင ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။ 

( ခခ ) ဟှိုံတယ်အှိပ်ခန််း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အခန််းန င ် ၎င််းအခန််း၏အစှိတ်အပှိုံင််း 

မျှာ်းအခြစ်ပါရ ှိသ ှာစင်္ကြံမျှာ်းန င ် ကပ်လျက်ရ ှိသ ှာအခပငဘ်က်စင်္ကြံ 

မျှာ်းကကှာ်းတ င် အပှိုံဒ် ၁၁(က)န င  ်အပှိုံဒ် ၁၁(ခ)ပါခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င  ်

ကှိုံက်ည ရန် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။ 

(၁၀) အလုံပ  မ ော်း အ ပ ဆ ောင မ ော်း (Workers’ Dormitories) 

(ကက) အပှိုံဒ ်၁၃ (ဃ) အရ ခ င ်ခပြိုထှာ်းသ ှာ အလုံပ် မှာ်းအှိပ်သ ှာင်မျှာ်း 

န င ် ခပင်ပစင်္ကြံကကှာ်းရ ှိ ခပတင််းသပါက်မျှာ်းရ ှိ ည ် ခပင်ပန ရ မ အပ 

အခန််းမျှာ်း ည် အသ ှာက်အအ ုံအတ င််းရ ှိ အခခှာ်းအခန််းမျှာ်းန င ် 

အနည််း  ုံ်း ၁ နာရ  မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိသ ှာ န ရ မျှာ်းခြင ် ပှိုံင််းခခှာ်း 

ထှာ်းရမည်။  

( ခခ ) အလုံပ် မှာ်းအှိပ်သ ှာင်အှိပ်ခန််းမျှာ်း၊၎င််းစင်္ကြံန င ်ကပ်လျက်ရ ှိသ ှာ 

အခခှာ်းအခန််းသနရှာမျှာ်းကှိုံ အပှိုံဒ ်၁၃(ဂ)န င ် အပှိုံဒ်၁၃(ဃ)ပါခပဋ္ဌှာန််း 

ချက်န င ်အည  စင်္ကြံသနရှာမျှာ်းအှာ်း ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။  

( ဂဂ ) မ ်းြှိုံသ ှာငက်ှိုံ အနည််း  ုံ်း ၁ နာရ  မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရညရ် ှိသ ှာ အကနှံ့် 

န ရ ၊ မှိနစ် ၃၀ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ညရ် ှိသ ှာတ ခါ်းတှိုံှံ့ခြင ် အကနှ်ံ့ကနှံ့်ထှာ်း 

ရမည်။ မ ်းြှိုံသ ှာင်ကှိုံ အထပ်တှိုံင််းတ င် ထှာ်းရ ှိနှိုံင်သ ှ်ာလည််း အှိပ် 

သ ှာင်အှိပ်ခန််းအတ င််းတ င် မထှာ်းရ ှိရ။ 

(၁၁) ဆမော ဆတ ော ယောဉ စက ခပ င အလုံပ ရ ုံ အော်းပ ုံ င ်းခခော်းခခင ်း (Separation of Motor 

Vehicle Workshop) ။ သမှ်ာသတှာ်ယှာဉ်စက်ခပင်အလုံပ်ရ ုံတစ်ခုံခြစ်ပါက ၎င််းကှိုံ 

အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံအတ င််းရ ှိ အခခှာ်းသနရှာအစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းန င ် အနည််း  ုံ်း ၂ 

နာရ ကကှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည်ရ ှိသ ှာ အကနှံ့်န ရ ၊ ကကမ််းခင််းမျှာ်းခြင ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရ 

မည်။ အသ ှာက်အအ ုံ၏ သခမသအှာက်ထပ်တ ငရ် ှိပါက အသ ှာက်အအ ုံအတ င််း 

ရ ှိ အခခှာ်းအစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းန င ် အနည််း  ုံ်း ၄ နာရ ကကှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ညရ် ှိသ ှာ 

အကနှ်ံ့န ရ ၊ ကကမ််းခင််းမျှာ်းခြင ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။ 
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(၁၂) ဆ ်းမှုတ ြ န ်းခခင ်း လုံပ င န ်းလုံပ ဆ  ောင  ည  အခန ်းမ ော်းအော်း ပ ုံင ်းခခ ော်းထော်းခခ င ်း 

(Separation of Spray Painting Room) 

(ကက) သ ်းမှုတ်ြျန််းခခင််း  ှိုံှံ့မဟုံတ် ၎င််းန င ် က်စပ် ည ် လုံပ်ငန််းစဉ် 

မျှာ်း လုံပ်သ ှာင် ည ်သနရှာမျှာ်းအှာ်း အသ ှာက်အအ ုံထွဲရ ှိ အခခှာ်း 

အခန််း၊ သနရှာမျှာ်းန င ် အနည််း  ုံ်း ၂ နာရ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိသ ှာ 

အကနှံ့်န ရ ၊ကကမ််းခင််းမျှာ်းခြင ်ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။ သ ်းမှုတ်ြျန််း ည ် 

အခန််းငယ်မျှာ်း ည် (NFPA 33) န င ်အည  သရသင ျံ့စုံပ်ထုံတ် ည ် 

စနစ်ကှိုံ ထည ်  င််းတည်သ ှာက်ထှာ်းပါက မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ခပဋ္ဌှာန််း 

ချက်န င  ်ကင််းလ တ်ခ င ခ်ပြို ည်။ 

( ခခ ) (NFPA 33)န င  ်မကှိုံက်ည သ ှာ သ ်းမှုတ်ြျန််း ည ်အခန််းကှိုံ အလှိုံ 

အသလျှာက်သရြျန််းစနစ်တပ် ငထ်ှာ်းပါက ၎င််းအခန််းအတ က် လှိုံအပ် 

 ည  ်မ ်းတှာ်းအကနှံ့် (Fire Compartment) အှာ်း ၂ နာရ မ  ၁ နာရ ထှိ 

သလ ှာ ချသပ်းနှိုံင် ည်။ 

(၁၃) အဆအ်းခန ်း (Coldroom) ။ အသအ်းခန််း ှိုံ ည်မ ှာ ထှိန််း ှိမ််းထှာ်း ည ် 

အသအ်းဓှာတ်တ င်ပစစည််းမျှာ်း  ှိုံှံ့မဟုံတ် ဓှာတုံပစစည််းမျှာ်းကှိုံ  ှိုံသလ ှာင်ရန် 

အတ က် အ  ုံ်းခပြိုသ ှာ အခန််းကှိုံ ှိုံလှိုံ ည်။ အသအ်းခန််းမျှာ်းအှာ်း မ ်းသလှာင် 

လ ယ်သ ှာ အပ ကှာပစစည််းမျှာ်းခြင ် ကှာရ တည်သ ှာက်ထှာ်းကကခခင််းခြစ် ည်။ 

ကကမ််းခင််းဧရှိယှာ ှိုံ ည်မ ှာ အကနှ်ံ့  ှိုံှံ့မဟုံတ် ယ နစ်တစ်ခုံအတ င််းရ ှိ အသအ်း 

ခန််းမျှာ်းအှာ်းလ ုံ်း၏ စုံစုံသပါင််းကကမ််းခင််းဧရှိယှာကှိုံ  ှိုံလှိုံ ည်။ 

(ကက) အသအ်းခန််းတစ်ခုံ ည် ကကမ််းခင််းဧရှိယှာ ၁၀ စတုံရန််းမ တှာ ထက် 

ပှိုံပါက အခခှာ်းသနရှာမျှာ်းန င ်   ်းခခှာ်းစ ခြစ်သနသစရန်အတ က် တ ခါ်း 

အပါအဝင် အနည််း  ုံ်း ၁ နာရ  မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည်ရ ှိသ ှာ မ ်းသလှာင် 

မလ ယ်သ ှာ တည်သ ှာက်မှုခြင ် အခပင်ထပ်ပှိုံ်းအလ ှာ တစ်ထပ် 

တည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်။  

( ခခ ) မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိသ ှာ တ ခါ်းအပါအဝင် အခပင်ထပ်ပှိုံ်းအလ ှာတစ်ခုံ 

ကှိုံအသအ်းခန််းအတ က်တည်သ ှာက်ရန်ခပဋ္ဌှာန််းချက် ည် သအှာက်ပါ 

အသခခအသနမျှာ်းန င  ်တှိုံက် ှိုံင်သနလ င် မလှိုံအပ်ပါ-  

(၁ ၁) အသအ်းခန််းတစ်ခုံ ည် ကကမ််းခင််းဧရှိယှာ ၂၀ စတုံရန််းမ တှာ 

ထက်မပှိုံခခင််း၊ အုံပ်စုံ (၃ ၊ ၄၊ ၅၊ ၆ ၊ ၇ န င  ်၈) အမျ ှိြို်းအစှာ်း 

အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံအတ င််း၌ရ ှိပပ ်း အလှိုံအသလျှာက်သရြျန််း 
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စနစ်ခြင ် ကှာက ယ်ထှာ်းခခင််း၊  ှိုံသလ ှာင်ပစစည််းမျှာ်းတ င် မ ်း 

သလှာင်လ ယ်သ ှာ ဓှာတုံပစစည််းမျှာ်းမပါဝင်ခခင််း။ 

(၂ ၂) အသအ်းခန််း ည် အုံပ်စုံ(၁န င ၂်) အမျ ှိြို်းအစှာ်းအသ ှာက်အအ ုံ 

အတ င််းတည်ရ ှိခခင််း။ 

(၃ ၃) အသအ်းခန််း ည် စှာ်းသ ှာက် ှိုံငခ်န််းတစ်ခုံအတ င််း၌ရ ှိသ ှာ 

(မ ်းသတှာက်အ  ုံ်းခပြို၍ ချက်ခပြိုတ် ည ်ပစစည််းမျှာ်းပါဝင ်ည် 

ခြစ်သစ၊ မပါဝင် ည်ခြစ်သစ) အကနှံ့်ကနှံ့်ထှာ်းသ ှာ မ ်းြှိုံသ ှာင် 

အတ င််းတည်ရ ှိပပ ်း ကကမ််းခင််းဧရှိယှာ ၂၀ စတုံရန််းမ တှာထက် 

မပှိုံခခင််း။ မ ်းြှိုံသ ှာင်အှာ်း အသ ှာက်အအ ုံ၏ အခခှာ်းအစှိတ် 

အပှိုံင််းမျှာ်းမ  အနည််း  ုံ်း ၁ နာရ  မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည်ရ ှိသ ှာ 

အကနှံ့်န ရ ၊ ကကမ််းခင််းန င ် အနည််း  ုံ်း မှိနစ် ၃၀ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင် 

သ ှာတ ခါ်းမျှာ်းခြင ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းခခင််း။ ထှိုံအထက်ပါအချက် 

မျှာ်း ည် အပှိုံဒ ်၁၆(စ)(၆) ပါကင််းလ တ်ချက်မျှာ်းန င  ် က် 

 ှိုံင်မှုမရ ှိပါ။  

( ဂဂ ) အသအ်းခန််းတ င်အ  ုံ်းခပြို ည  ်အပ ကှာပစစည််း (Insulation Material) 

 ည် (BS EN 13501) ရ ှိ Class B အရည်အသ  ်း  တ်မ တ်ချက် 

 ှိုံှံ့မဟုံတ် ၎င််းအရည်အသ  ်းန င ်တ ည သ ှာ  တ်မ တ်ချက်မျှာ်းန င ် 

ကှိုံက်ည ရမည်။ 

(၁၄)   ုံဆလှောင ခန ်း (Store Room)။ သရြျန််းစနစ်ကှာက ယ်ထှာ်းခခင််း မရ ှိသ ှာ 

အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းတ င်  ှိုံသလ ှာင်ခန််းတစ်ခုံ၏ ကကမ််းခင််းဧရှိယှာ ည် ၁၀ 

စတုံရန််းမ တှာထကပ်ှိုံပါက၎င််းအသအ်းခန််းအှာ်း အသ ှာက်အအ ုံ၏ အခခှာ်းအခန််း၊ 

သနရှာမျှာ်းန င ် အနည််း  ုံ်း ၁ နာရ  မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိသ ှာ အကနှံ့်န ရ ၊ ကကမ််းခင််း 

မျှာ်းခြင ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။ အလှိုံအသလျှာက်သရြျန််းစနစ်ခြင  ် ကှာက ယ်ထှာ်း 

သ ှာ အသ ှာက်အအ ုံအတ င််း၌ရ ှိသ ှာ  ှိုံသလ ှာင်ခန််းတစ်ခုံ ည် အထက် 

သြှာခ်ပပါ အကနှံ့်မျှာ်းထှာ်းရ ှိရန်မလှိုံပါ။  ှိုံှံ့သ ှာ် သခမခပငအ်ထက်ရ ှိ ၇၀၀ စတုံရန််း 

မ တှာထက် ပှိုံသ ှာ  ှိုံသလ ှာငခ်န််းန င ် သခမသအှာက်ရ ှိ ၁၀၀ စတုံရန််းမ တှာ ထက် 

ပှိုံသ ှာ  ှိုံသလ ှာငခ်န််း ည် သနာက် က်တ ွဲ(၂) (Appendix 2) တ င် ခပဋ္ဌှာန််းထှာ်း 

 ည  ်အကနှံ့အ်ရွယ်အစှာ်းမျှာ်းန င  ်ကှိုံက်ည ရမည်။ 
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(၁၅) ဆ ်းအန္တ ရော ယ အ လွန ခမ င  မော်း  ည  ဧရ ယ ောမ ော်း (Areas of Special Hazard) 

(ကက) အဆ ောက အအ ုံအတွ င ်းရှ  ဆ ်းအန္တရ ောယ အလွန ခမင  မော်း ည   ဧရ ယော 

မ ော်း (Areas of Special High Risk in a Building)။ ဘ ှိြိုင်လှာခန််း 

မျှာ်း၊ ထရန်စသြှာမ်ှာခန််းမျှာ်း၊ မ ်းစက်ခန််းမျှာ်း၊ မ ်းသလှာငလ် ယ်သ ှာ 

ပစစည််းမျှာ်း ှိုံသလ ှာင် ည ်သနရှာမျှာ်းန င ် အခခှာ်းသ ှာသဘ်းအနတရှာယ် 

ခမင ်မှာ်း ည ်သနရှာမျှာ်းအှာ်း အသ ှာက်အအ ုံအတ င််းရ ှိ အခခှာ်းအခန််း၊ 

သနရှာမျှာ်းန င ် အနည််း  ုံ်း ၂ နာရ  မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိ ည ် အကနှံ့် 

န ရ ၊ ကကမ််းခင််းမျှာ်းခြင ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။ အသ ှာက်အအ ုံ ည် 

အလှိုံအသလျှာကသ်ရြျန််းစနစ်ခြင ် ကှာက ယ်ထှာ်းပါက မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင် 

ရည်ကှိုံ ၁ နာရ အထှိ သလ ှာ ချသပ်းနှိုံင် ည်။ 

( ခခ ) မ ်းသလှာငလ် ယ် ည ်အရည်မျှာ်း (Flammable Liquid) ပါဝင်သ ှာ 

ထရန်စသြှာမ်ှာခန််းမျှာ်းန င ် မ ်းစက်ခန််းမျှာ်းကှိုံ ခပင်ပန ရ န င ်ကပ်လျက် 

တ င် သနရှာချထှာ်းရမည်။  

(၁၆) ငေှာ်း ရမ ်းအ  ုံ်းခပ ြို ည  ယူနစ  (Tenancy Unit) ။ စက်ရ ုံ  ှိုံှံ့မဟုံတ်  ှိုံသလ ှာင်ရ ုံ 

တစ်ခုံအတ င််း င ှာ်းရမ််းအ  ုံ်းခပြို ည ်ယ နစ်ခန််း(Tenancy Unit) တစ်ခုံစ အကကှာ်း 

တ င် မ ်းတှာ်းအကနှံ့ ်(Fire Compartment) မျှာ်းထှာ်းရ ှိရမည်။ အ ှိုံပါအကနှံ့်မျှာ်း 

အှာ်း အနည််း  ုံ်း ၁ နာရ  မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိသ ှာ န ရ မျှာ်း၊ ကကမ််းခင််းမျှာ်းခြင ် 

ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။ 

(၁၇) ဆမော ဆတ ော ယောဉ ရ ပ နှာ်း ရ န ဆနရော (Car Park Area) ။ အုံပ်စုံ(၈)အမျ ှိြို်းအစှာ်း 

အသ ှာက်အအ ုံရ ှိ သမှာ်သတှာယ်ှာဉ်ရပ်နာ်းရန်သနရှာန င ် အခခှာ်းသနရှာမျှာ်းကကှာ်း 

တ င် အနည််း  ုံ်း ၁ နာရ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည်ရ ှိ ည ် အကနှံ့်န ရ ၊ ကကမ််းခင််းမျှာ်းခြင ် 

ပှိုံင််းခခှာ်း ထှာ်းရမည်။ 

(၁၈)   ုံဆလှောင ရ ုံ (Ware House) ။ သခမခပင်အထက်တ င် ၇၀၀ စတုံရန််းမ တှာထက် 

ပှိုံပပ ်း သခမခပငသ်အှာက်တ င် ၁၀၀ စတုံရန််းမ တှာထက်ပှိုံ ည ်  ှိုံသလ ှာင်ရ ုံမျှာ်း၏ 

အကနှ်ံ့အရွယ်အစှာ်း ည် သနာက ်က်တ ွဲ (၂) (Appendix 2) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက် 

မျှာ်းန င  ်ကှိုံက်ည ရမည်။ 

( ) ဆအထ ရ ယမ အတွက လ ုံ အပ ခ က မ ော်း (Provision for Atrium Spaces)။ သအထရ  

ယမ ် (Atrium) သနရှာမျှာ်းတ င် ဤစှာအုံပ်ပါခပဋ္ဌှာန််းချက်၏ အပှိုံဒ် ၁၆(က) န င  ်အပှိုံဒ် 
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၁၆(င)(၁)တှိုံှံ့အရလှိုံအပ်ချက်မျှာ်း ည်သအှာက်ပါအချက်တှိုံှံ့န င ်ကှိုံက်ည ပါက သခြသလ ှာ  

သပ်းနှိုံင ်ည်-  

(၁) သအထရ ယမ်သနရှာလ တ်၏ဧရှိယှာ ည် အနည််း  ုံ်း ၉၃ စတုံရန််းမ တှာ ရ ှိရမည် 

ခြစ်ပပ ်း၊ မျက်န ာချင််း ှိုံငက်ကမ််းခင််းအစ န််းအပ င ်သနရှာန စ်ခုံကကှာ်းရ ှိ အကျယ်၏ 

မျက်န ာခပင်အက ှာအသဝ်း ည် အနည််း  ုံ်း ၆ မ တှာရ ှိခခင််း။ 

(၂) သအထရ ယမ်သနရှာ၏ ကကမ််းခင််းဧရှိယှာအတ င််းရ ှိ သနထှိုံငအ်  ုံ်းခပြိုမှုပ ုံစ  ည် 

သဘ်းအနတရှာယ်နည််းပါ်းခခင််း  ှိုံှံ့မဟုံတ်  ှာမန်သဘ်းအနတရှာယ်အခြစ်  တ်မ တ် 

ချက်မျှာ်းန င  ်ကှိုံက်ည ခခင််း။ 

(၃) သအထရ ယမ် ည် အပ င ်အသနအထှာ်းတ င်ခြစ်ပပ ်း မည် ည  ် အတှာ်းအ  ်းမ  

မရ ှိခခင််း။  ှိုံှံ့မ  ှာအ ှိုံပါ သအထရ ယမ်သနရှာတ င် မ ်းသဘ်းအနတရှာယ် ခြစ်သပေါ် 

လှာပါက အလ ယ်တက ခမင်သတ ျံ့နှိုံငခ်ခင််း။ 

(၄) အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံလ ုံ်းတ င် အခန််း(၇)ပါခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င  ် ကှိုံက်ည သ ှာ 

အလှိုံအသလျှာကသ်ရြျန််းစနစ် တပ် င်ထှာ်းရမည်။ 

(၅) အသ ှာက်အအ ုံတ င် အပှိုံဒ် ၈၈ ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်န င ်အည  (အငဂ်ျငန် ယှာ) မ ်းခှိုံ်း 

ထှိန််းချြိုပသ်ရ်းစနစ် တပ် င်ရမည်။ 

(၆) အသပါက်မျှာ်း၊ အခန််းြ ွဲျံ့မျှာ်း၊ လ တ်သခမှာက်ရှာလမ််းသကကှာင််းမျှာ်း ည် မ ်း တ် 

ဦ်းစ ်းဌှာန၏ ခ င ်ခပြိုချက်ရယ ရမည်။  

(ဇ) ဆ ်းအန္တ ရော ယ ခမင  မော်း ဆ  ော ဆနထ ုံ င အ   ုံ်းခပြို မှုရှ  ည  အဆ ောက အ အ ုံမ ော ်း (Buildings 

of High Hazard Occupancy) 

(၁) သဘ်းအနတရှာယ်ခမင ်မှာ်းသ ှာ သနထှိုံင်အ  ုံ်းခပြိုမှုရ ှိ ည ် အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းရ ှိ 

အကနှံ့် ည် ဇယှာ်း (၄.၁) တ င် ဖ  ်ခပထှာ်းသ ှာ အရွယ်အစှာ်းတစ်ဝက်ထက် 

မသကျှ်ာလ န်သစရ။ ၎င််းအခပငအ် ှိုံပါ အကနှ်ံ့တစ်ခုံစ  ည် အထပ်တစ်ထပ် ှာ 

ပါရ ှိရမည်။ 

(၂) အခန််း (၇) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င က်ှိုံက်ည သ ှာ အလှိုံအသလျှာက်သရြျန််းစနစ် 

တပ် င်ထှာ်းခခင််းမရ ှိလ င် သခမည ထပ်မ  သနထှိုံင်အ  ုံ်းခပြို၍ရသ ှာ အခမင ်  ုံ်း 

အထပ်ကကမ််းခင််းအထှိအခမင ် ၂၄ မ တှာထက် ပှိုံသ ှာ အသ ှာကအ်အ ုံတစ်ခုံ၏ 

မည် ည ်အထပက်ှိုံမ ှိုံ မ ်းသလှာငလ် ယ်သ ှာကုံန်စညမ်ျှာ်း၊အရှာဝတထြိုမျှာ်း စုံပ ုံ 

 ှိုံသလ ှာင် ည ်သနရှာအခြစ် အ  ုံ်းမခပြိုရ။ 
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(၃)  ှိုံသလ ှာင်သ ှာပစစည််းအမျ ှိြို်းအစှာ်းမျှာ်းတ ငသ်အှာက်ပါတှိုံှံ့မပါရ ှိရပါ- 

(ကက) မ ်းသတှာက်သလှာင်နှိုံငသ် ှာ အရင််းအခမစ် (Fire Source) မရ ှိဘွဲ 

မ ်းသတှာက်သလှာငန်ှိုံငသ် ှာအပ ချ ှိန် ၂၀၀ ဒ ဂရ  ွဲလ်စ ်းယပ်စ်သအှာက် 

တ င် အလှိုံအသလျှာက်မ ်းသတှာက်သလှာင်နှိုံငသ် ှာပစစည််းမျှာ်း။ 

( ခခ ) အပှိုံဒ ်၂ (ယ) တ င်ပါဝင် ည ် မ ်းသတှာက်သလှာင်နှိုံငမ်ှု ခမင ်မှာ်းသ ှာ 

ပစစည််းမျှာ်း (Combustible/ Highly Flammable Material)။ 

( ) အပှိုံဒ ်၁၆(က)ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်း ည် သအှာကပ်ါအသခခအသနမျှာ်းန င ်ပါကကင််းလ တ် 

ခ င ်ခပြိုနှိုံင် ည်- 

(၁) မ ်းသလှာငမ်လ ယ် ည ်ကုံန်စည်မျှာ်းန င ် အရှာဝတထြိုမျှာ်းကှိုံသရှာင််းချ၊  ှိုံသလ ှာင်၊ 

ခပင် င်၊ ထုံပ်ပှိုံ်းရန်အတ က် ှာ အ  ုံ်းခပြို ည ် အသ ှာက်အအ ုံ၏ အခခှာ်း 

အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းကှိုံ အထက်သြှာခ်ပပါလုံပ်ငန််းစဉ်မျှာ်းအတ က် အ  ုံ်းမခပြိုပါက 

ထှိုံအစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းကှိုံ အကနှံ့်န ရ ၊ကကမ််းခင််းမျှာ်းခြင ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။ အ ှိုံ 

ပါ အကနှ်ံ့န ရ န င ် ကကမ််းခင််းမျှာ်း ည်  က် ှိုံင်ရှာခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက် 

ည ခခင််း။ 

(၂) အုံပ်စုံ (၆) အမျ ှိြို်းအစှာ်း အသ ှာက်အအ ုံရ ှိ တစ်ထပ်အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်း ည် 

မ ်းသလှာငမ်လ ယ်သ ှာ ကုံန်စည်မျှာ်းန င  ်အရှာဝတထြိုမျှာ်းကှိုံ သရှာင််းချ၊ ှိုံသလ ှာင်၊ 

ခပင ်င်၊ထုံပ်ပှိုံ်းရန်အတ က် ှာ အ  ုံ်းခပြိုခခင််း။ 

(၃) သမှာ်သတှာ်ယှာဉ်ရပ်နာ်း ည ် အလ ှာတှိုံင််း၏ ပတ်လည်န ရ ရ ှိ ပ င ်သနသ ှာ 

(Open Sided Car Parking Decks) အသပါက်မျှာ်း ည် ထှိုံန ရ ဧရှိယှာ၏ ၅၀% 

သအှာက်မနည််းသ ှာ အပမွဲတမ််းပ င ်သန ည ် န ရ မျှာ်းခြစ်ပပ ်း သလဝင/် သလထ က် 

သကှာင််းမ နစ် ှာရရ ှိသစရန် (သလဟှာခ င၏် အခပငန် ရ မျှာ်းမ အပ) အသ ှာက်အအ ုံ၏ 

သဘ်းပတ်လည်န ရ မျှာ်းတစ်သလ ှာက်တ င် ထှာ်းရ ှိရမည်။ 

(၄) ကကမ််းခပင်၏ မည် ည ်သနရှာမ မ ှိုံ သဘ်းန ရ မျှာ်းရ ှိအသပါက်မျှာ်း  ှိုံှံ့မဟုံတ် 

သလဟှာခ ငမ်  ၁၂ မ တှာထက်ပှိုံမသဝ်းရ။ သလဟှာခ င်အှာ်း သလဝင်/ သလထ က် 

သကှာင််းမ န်စ ှာရရ ှိသစရန် ထည ်  င််းတည်သ ှာက်ထှာ်းပါက ထှိုံသလဝင်သပါက် 

ကကမ််းခပငဧ်ရှိယှာ ည် အနည််း  ုံ်း ၁၀ စတုံရန််းမ တှာ  ှိုံှံ့မဟုံတ် အခမင ် ၃၀၀ 

မ လ မ တှာတ င ် ၀.၁ စတုံရန််းမ တှာရ ှိရမည်ခြစ်ပပ ်း ထှိုံဧရှိယှာ ၂ ခုံအနက် ပှိုံ၍ 

င်္က ်းသ ှာဧရှိယှာအှာ်း ယ ရမည်။ အ ှိုံပါသလဟှာခ င် (Air-well) ၏ အနည််း  ုံ်း 
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အတှိုံင််းအတှာ ည် ၂၀၀၀ မ လ မ တှာ ရ ှိရမည်ခြစ်ပပ ်း သကှာင််းကင် ှိုံှံ့တှိုံက်ရှိုံက် 

ပ င ်ရမည်။ 

(ည) တည်သ ှာက်ပပ ်းအသ ှာကအ်အ ုံမျှာ်းတှိုံ်းချွဲျံ့ခခင််းန င ် ခပင ်င်ခခင််းမျှာ်းလုံပ်သ ှာင်လျက် 

ရ ှိ ည ်သနရှာမျှာ်းကှိုံ အသ ှာက်အအ ုံ၏ အခခှာ်းအ  ုံ်းခပြိုလျက်ရ ှိ ည ်သနရှာမျှာ်းမ  အပှိုံဒ် 

၂၉(ဏ) န င ်အည  ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။ 

၁၇။ အဆ ောက အအ ုံ အစ တ အပ ုံင ်း မ ော်း ၏ မ ်းဒဏ ခ န္ ုံ င ရ ည  (Fire Resistance of Elements of 

Structure) 

(က) အနည ်း   ုံ်းမ ်းဒ ဏ ခ န္ ုံင ရ ည  တ မှတ ခ က  (Minium Periods of Fire Resistance)။ 

အခခှာ်းသ ှာခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းမ အပ အသ ှာက်အအ ုံ၏အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းအှာ်း မ ်းသလှာင် 

ရန် မလ ယ်က သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြင ် တည်သ ှာက်ရမည်ခြစ်ပပ ်း၊ အုံပ်စုံအမျ ှိြို်းအစှာ်း၊ 

အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းပ ုံစ န င ် အတှိုံင််းအတှာမျှာ်းအတ က် အနည််း  ုံ်း မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည် 

 ည် ဇယှာ်း (၄.၂) န င  ်ကှိုံက်ည ရမည်။ 

(၁) စည််းခခှာ်းထှာ်းသ ှာန ရ  (Separating Wall)  ည် အနည််း  ုံ်း ၁ နာရ  မ ်းဒဏ် 

ခ နှိုံငရ်ညရ် ှိရမည်။  

(၂) အုံပ်စုံ (၂  ှိုံှံ့မဟုံတ် ၃) အသ ှာက်အအ ုံအမျ ှိြို်းအစှာ်း၏ အစှိတ်အပှိုံင််းတစ်ခုံကှိုံ 

၎င််းအမျ ှိြို်းအစှာ်းမဟုံတ် ည ် အခခှာ်းအသ ှာက်အအ ုံ၏ အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းမ  

ပှိုံင််းခခှာ်းရှာတ င် အနည််း  ုံ်း ၁ နာရ  မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင ်ည ် အကနှံ့်န ရ ၊ ကကမ််းခင််း 

မျှာ်းခြစ်ရမည်။   

(ခ) သအှာက်ပါအသခခအသနမျှာ်းတ င် အပှိုံဒ ်၁၇(က) အရ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည ်ခပဋ္ဌှာန််းချက်အှာ်း 

ကင််းလ တ်ခ င ်ခပြို ည်- 

(၁) ဝန်မထမ််းထှာ်းသ ှာခပင်ပန ရ  (Non Load Bearing External Wall) အစှိတ ်

အပှိုံင််းမျှာ်းအှာ်း အပှိုံဒ် ၁၉ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်န င ်ကှိုံက်ည  ည ် အကှာအက ယ်မရ ှိ 

သ ှာသနရှာ (Unprotected Area) မျှာ်းအခြစ် ထှာ်းရ ှိရမည်။ 

(၂) သအှာက်ပါ တ်မ တ်ချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည သ ှာ   မဏှိ  သဘှာင် အသ ှာက် 

အအ ုံ (Steel Structure Building) လ ုံ်းချင််းသမှာသ်တှာ်ယှာဉ်ရပ်နာ်းရန်သနရှာ 

(Standalone Carpark) - 

(ကက) သလဟှာခ င်(Air-well) ခပငပ်န ရ မျှာ်းမ အပ သဘ်းန ရ မျှာ်းတစ်သလ ှာက် 

တ င် ည မ စ ှာခြနှံ့်ကကက်ြ င ်ထှာ်းသ ှာ သလဝင/် သလထ ကသ်ကှာင််းမ န် 
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စ ှာရရ ှိသစရန် အတှာ်းအ  ်းမရ ှိ ည ်အသပါက်မျှာ်း (Uninterrupted 

Openings) ထှာ်းရ ှိရမည်။ အ ှိုံပါအသပါက်မျှာ်း၏ ဧရှိယှာ ည် 

အနည််း  ုံ်း သဘ်းပတ်လည်န ရ မျှာ်း၏ ၅၀ %  ှိုံှံ့မဟုံတ် အထပ်တစ် 

ထပစ် ရ ှိ ကကမ််းခင််းဧရှိယှာ၏ ၁၅ %  ှိုံှံ့မဟုံတ် ၎င််းတှိုံှံ့ထက်ပှိုံသ ှာ 

ဧရှိယှာ ရ ှိရမည်ခြစ်ပပ ်း သမှာသ်တှာ်ယှာဉ်ရပ်နာ်းရန်သနရှာ တစ်ခုံလ ုံ်း 

တ င် အလှိုံအသလျှာက် သရြျန််းစနစ် တပ် င်ထှာ်းပါက ဤခပဋ္ဌှာန််း 

ချကမ်ျှာ်းအှာ်း ကင််းလ တ်ခ င ်ခပြို ည်။  

( ခခ ) အသ ှာက်အအ ုံ၏အထပ်တစ်ထပ်စ ၏ မည် ည ်သနရှာမ မ ှိုံ ခပင်ပ 

သလဝငသ်ပါက်မျှာ်း  ှိုံှံ့မဟုံတ် သလဟှာခ င်မ  ၁၂ မ တှာထက်ပှိုံမသဝ်းရ။ 

သလဟှာခ ငအ်ှာ်း သလဝင်/ သလထ က်သကှာင််းမ န်စ ှာရရ ှိသစရန် ထည ် 

  င််းတည်သ ှာက်ထှာ်းပါကထှိုံသလဝင်သပါက်ဧရှိယှာ ည် အနည််း 

  ုံ်း ၁၀ စတုံရန််းမ တှာ  ှိုံှံ့မဟုံတ် အခမင ် ၃၀၀ မ လ မ တှာတှိုံင််းတ င် 

၀.၁ စတုံရန််းမ တှာရ ှိရမည်ခြစ်ပပ ်း ထှိုံဧရှိယှာ ၂ ခုံ အနက် ပှိုံ၍င်္က ်းသ ှာ 

ဧရှိယှာ အှာ်းယ ရမည်။ အ ှိုံပါ သလဟှာခ င် (Air-well) ၏ အနည််း  ုံ်း 

အတှိုံင််းအတှာ ည် ၂၀၀၀ မ လ မ တှာရ ှိရမည်ခြစ်ပပ ်း သကှာင််းကင ်ှိုံှံ့ 

တှိုံက်ရှိုံက် ပ င ်ရမည်။ သမှာသ်တှာ်ယှာဉ်ရပ်နာ်းရန်သနရှာတစ်ခုံလ ုံ်းတ င် 

သရြျန််းစနစ် တပ် င်ထှာ်းပါက ဤခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းအှာ်း ကင််းလ တ် 

ခ င ခ်ပြို ည်။ 

( ဂဂ ) ကကမ််းခင််းရက်မ (Floor Beam) မျှာ်းအှာ်းလ ုံ်းကှိုံ က န်ကရစ်ကကမ််းခင််း 

န င  ်ပ ်းတ ွဲတညသ် ှာက်ထှာ်းရမည်။ 

(ဃဃ) သခမသအှာက်ထပ်မျှာ်းမပါရ ှိ ည ် သနထှိုံငအ်  ုံ်းခပြိုနှိုံငသ် ှာကကမ််းခင််း 

အခမင  ် (Habitable Height)  ည် ၂၄ မ တှာထက် မပှိုံသ ှာ 

အသ ှာက်အအ ုံ။  

( ငင ) သမှာ်သတှာ်ယှာဉ် ရပ်နာ်းရန်သနရှာအတ က် အ  ုံ်းခပြိုသ ှာ လ ပ်စစ် 

လုံပ်ငန််းမျှာ်းမ အပ အခခှာ်းအ  ုံ်းခပြိုမှုမျှာ်းအှာ်း ခ င ်မခပြို။ 

( စစ )   မဏှိ  သဘှာင် အသ ှာက်အအ ုံ (Steel Structure Building) 

မျှာ်း ည် အရည်အသ  ်း တ်မ တ်ချက် (BS 9590 Pt 8;) ကှိုံ ခပည ်မ ရ 

မည်။  
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(  ) ဤခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်း ည် လ စ ်းသမှာသ်တှာ်ယှာဉ်ငယ်မျှာ်း ရပ်နာ်းရန် 

သနရှာအတ က် ှာခြစ် ည်။ 

(ဂ) သခမည ထပ်န င ်အထပ်တစ်ထပ်ထက်ပှိုံသ ှာသခမသအှာက်ထပ်မျှာ်းရ ှိ ည ် အသ ှာက်အအ ုံ 

တစ်ခုံ  ှိုံှံ့မဟုံတ် တစ်ထပ်အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းတ င် သခမည ထပ်ရ ှိ အသ ှာက်အအ ုံ၏ 

အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းအတ က် သအှာက်ပါအသခခအသနမျှာ်းတ င် အပှိုံဒ် ၁၇(က)ပါ မ ်းဒဏ်ခ  

နှိုံငရ်ညခ်ပဋ္ဌှာန််းချက်မ  ကင််းလ တ်ခ င ်ခပြို ည်- 

(၁) အဆ ောက အအ ုံ အစ တ အပ ုံင ်း ၏ ရ က မ (Beam)   ုံ မဟုံတ  တ ုံင  (Column)။ 

ထှိုံရက်မ(Beam)၊ တှိုံင်(Column) ည် န ရ ၏အစှိတ်အပှိုံင််းတစ်ခုံ  ှိုံှံ့မဟုံတ် 

န ရ တစ်ခုံလ ုံ်းအသနခြင ် တည်ရ ှိသနခခင််း၊ န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် အခန််း (Gallery)ကှိုံ 

သထှာက် ည ်တှိုံငခ်ြစ်သနလ င်၊အ ှိုံပါရက်မန င ်တှိုံငမ်ျှာ်း ည် ဤစံခ ျိန်စံညွှန််း 

သတ်မှတ်ခ က်မ  ်းပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းအရ န ရ ၊ အခန််းတှိုံှံ့အတ က်  တ်မ တ် 

ထှာ်း ည  ်အနည််း  ုံ်းမ ်းဒဏခ် နှိုံင်ရည်ရ ှိခခင််း။  ှိုံှံ့မဟုံတ် 

(၂) အတ င််းပှိုံင််းရ ှိ ဝန်ထမ််းထှာ်းသ ှာန ရ  (Internal Load Bearing Wall) 

 ှိုံှံ့မဟုံတ် ဝန်ထမ််းထှာ်းသ ှာန ရ ၏ အစှိတ်အပှိုံင််းတစ်ခုံ၊  ှိုံှံ့ရှာတ င် ထှိုံန ရ  

 ှိုံှံ့မဟုံတ် ထှိုံအစှိတ်အပှိုံင််း ည် အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာ သဒါင်လှိုံက် 

အလ ုံပှိတ်လမ််းသကကှာင််း (Protected Shaft) ၊ အကနှ်ံ့န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် စည််းခခှာ်း 

ထှာ်းသ ှာန ရ တှိုံှံ့၏ အစှိတ်အပှိုံင််းတစ်ခုံခြစ်သနပါက ကင််းလ တ်ခ င ်မခပြိုပါ။ 

(၃) အသပေါ်ထပ်ပ ွဲကကည ်စငအ်ှာ်း သထှာက်မသပ်းထှာ်းခခင််းမရ ှိ ည ် အခပငန် ရ တစ်ခုံ၏ 

အစှိတ်အပှိုံင််း ည် အပှိုံဒ် ၁၉ အရ အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်းခခင််းမရ ှိသ ှာ 

ဧရှိယှာအခြစ် ထှာ်းရ ှိနှိုံင် ည်။ 

(ဃ) အပှိုံဒ ်၁၇ပါ အနက်အဓှိပပါယ်ရ င််းလင််းခခင််းန င ်အ  ုံ်းခပြိုခခင််းတှိုံှံ့ ည်သအှာက်ပါအတှိုံင််း 

ခြစ်ရမည်- 

(၁) ြ ွဲျံ့စည််းတည်သ ှာကပ် ုံအရ အစှိတ်အပှိုံင််းတစ်ခုံမ အပှိုံင််းတစ်ပှိုံင််းအခြစ် ပါဝင် 

လျက်ရ ှိ ည ် အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံ ှိုံ ည်မ ှာ-အပှိုံဒ ် ၁၇(ဃ)(၂)ပါ ခပဋ္ဌှာန််း 

ချက်မျှာ်း၊ အတှိအလင််းခပဋ္ဌှာန််းထှာ်း ည ် အခခှာ်းခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် က ွဲလ ွဲမှုရ ှိ 

ပါက ၎င််းအစှိတ်အပှိုံင််းမ  ြ ွဲျံ့စည််းခြစ်သပေါ်လှာ ည ် အပှိုံင််းတစ်ပှိုံင််းပါဝင်သ ှာ 

‘အသ ှာက်အအ ုံ’  ှိုံှံ့မဟုံတ် (အကယ်၍ ၎င််းအသ ှာက်အအ ုံကှိုံ အကနှံ့်မျှာ်း 

အခြစ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းပါက)‘ မည် ည ်အကနှံ့်ကှိုံမ ှိုံ’  ှိုံလှိုံ ည်။ 
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(၂) ‘အခမင ’် ှိုံ ည်မ ှာ အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံ၏အခမင ်ကှိုံ  ှိုံလှိုံ ည်။  ှိုံှံ့သ ှာ် 

အသ ှာက်အအ ုံ၏ အပှိုံင််းတစ်ပှိုံင််း ည် သခမသပေါ်န င ်သခမသအှာကန် စ်ခုံစလ ုံ်းတ င် 

အကနှံ့်န ရ တစ်ခုံ  ှိုံှံ့မဟုံတ် န ရ မျှာ်းခြင ် သဒါငလ်ှိုံက်ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းလ င် ၎င််း 

အခမင ်တစ်သလ ှာက်လ ုံ်းန င ် တစ် က်တည််းခြစ်သန ည ် အပှိုံင််း၏ ‘အခမင ်’ 

 ည်လည််း အကျ ြို်းဝင် ည်။ ထှိုံှံ့ခပင-် 

(၃) ြ ွဲျံ့စည််းတည်သ ှာကပ် ုံအရ အစှိတ်အပှိုံင််းတစ်ခုံ၏ အပှိုံင််းတစ်ပှိုံင််းအခြစ် ပါဝင် 

လျက်ရ ှိ ည  ် တစ်ခုံထက်ပှိုံသ ှာ အသ ှာက်အအ ုံ  ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှံ့်မျှာ်းအှာ်း 

မတ ည  ည ် အ  ုံ်းခပြိုမှုမျှာ်းအသပေါ်မ တည်၍ ဇယှာ်း (၄.၂) ပါ မ ်းဒဏခ် နှိုံငရ်ည် 

 တ်မ တ်ချက်မ  အခမင ်  ုံ်းမ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည်  တ်မ တ်ချက်အ  ်း  ်းန င ် ကှိုံက် 

ည သအှာင် တည်သ ှာက်ရမည်။ 

(၄) ြ ွဲျံ့စည််းတည်သ ှာက်ပ ုံတ င် ပါဝင် ည ် အစှိတ်အပှိုံင််းတစ်ခုံ ည် မ ်းသလှာင် 

မလ ယ် ည ် အသ ှာက်အအ ုံအခြစ်တည်သ ှာက်ရန်  တ်မ တ်ထှာ်းလ င် ၎င််း 

၏ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည်ကှိုံ တ်မ တ်ရှာတ င် မ ်းသလှာင်မလ ယ်သ ှာပစစည််းမျှာ်း ခြင ် 

 ှာ တည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်။ (န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် ကကမ််းခင််းတှိုံှံ့၏ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင် 

ရည် ည် မျက်န ာကကက်န င ်ကကမ််းခင််းတှိုံှံ့အသပေါ်တ င် မ တည်သနခခင််းမရ ှိလ င်၊ 

မ ်းဒဏ်ကှာက ယ်နှိုံင်သ ှာ မျက်န ာကကက်မျှာ်းမ အပ မျက်န ာကကက်၊ န ရ တှိုံှံ့၏ 

မျက်န ာခပင ် ုံ်းပစစည််းမျှာ်းန င က်ကမ််းခင််း  ုံ်းပစစည််းမျှာ်း ည် မ ်းသလှာင်လ ယ်သ ှာ 

ပစစည််းမျှာ်းခြစ်နှိုံင် ည်။) 

(င) လူဆနတ  ုံက ခန ်းတစ ခန ်း   ုံ မဟုံတ  အထပ  ၂ ထ ပ ပါရှ ဆ  ောတ ုံ က ခန ်းမ ော်း န္ှင   ပ ုံင ်းခခော ်း 

ထော်းဆ  ောန ရ  (Wall Separation Residential Apartment or Maisonette) ။ 

အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံတည််းအတ င််းရ ှိ လ သနတှိုံက်ခန််းတစ်ခန််း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အထပ ် ၂ 

ထပပ်ါရ ှိသ ှာတှိုံက်ခန််း (Maisonette) မျှာ်းန င  ်အခခှာ်းအစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းအကကှာ်း ပှိုံင််း 

ခခှာ်းထှာ်းသ ှာ အကနှ်ံ့န ရ  ည် အနည်  ုံ်း ၁ နာရ  မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိရမည်။ ထှိုံ ှိုံှံ့ 

မဟုံတ်လ င်- 

(၁) အ ှိုံပါအကနှ်ံ့န ရ  ည် သဒါင်လှိုံက်အလ ုံပှိတ်လမ််းသကကှာင််းတစ်ခုံ၏ အစှိတ် 

အပှိုံင််းတစ်ခုံအခြစ် ပါဝင်သနသ ှာန ရ ခြစ်ပါက ၎င််းအတ က် ဤစံခ ျိန်စံညွှန််း 

သတ်မှတ်ခ က်မ  ်းပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်အရ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည် တ်မ တ်ချက်မ ှာ ၁ 

နာရ  ထက်ပှိုံရမည်။ 
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(၂) မတ ည သ ှာ အသ ှာက်အအ ုံအုံပ်စုံ အမျ ှိြို်းအစှာ်းသအှာက်ရ ှိ လ သနတှိုံက်ခန််း 

တစ်ခန််း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အထပ် ၂ ထပပ်ါရ ှိသ ှာ တှိုံက်ခန််းမျှာ်းအှာ်း အခခှာ်းသနရှာ 

မျှာ်းန င ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းသ ှာန ရ  ည် ဤစံခ ျိန်စံညွှန််း သတ်မှတ်ခ က်မ  ်းပါ 

ခပဋ္ဌှာန််းချက်အရ အနည််း  ုံ်း ၁ နာရ  မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိရမည်။  

(စ) ခ  တ  ွဲထော်းဆ  ောမ က န္ှ ှာကကက (Suspended Ceiling)။ ချ ှိတ်  ွဲထှာ်းသ ှာမျက်န ာကကက် 

 ည် မ ်းဒဏ်ကှာက ယ်ရန်လှိုံသ ှာ မျက်န ာကကက်န င ် ဇယှာ်း (၄.၃) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်န င ် 

ကှိုံက်ည ရန်လှိုံအပ်သ ှာ မျက်န ာကကက်အမျ ှိြို်းအစှာ်းမဟုံတ်လ င် အ ှိုံပါအထပ်၏မ ်းဒဏ် 

ခ နှိုံငရ်ည်ကှိုံ တ က်ချက်ရှာတ င် ထှိုံမျက်န ာကကက်၏ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ကှိုံထည ်  င််းတ က် 

ချက်ခခင််းမခပြိုရ။ 

( ) မ ်းဒဏ ခ န္ ုံ င ဆ  ော ုံတ ခပ ော်း (Fire Rated Board) ။ အသ ှာကအ်အ ုံအတ င််းရ ှိ   မဏှိ 

  သဘှာင် (Structural Steel) ခြင ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာ ရက်မမျှာ်း၊ တှိုံင်မျှာ်းအှာ်း အကှာ 

အက ယ်သပ်းနှိုံင်ရန်အတ က် သအှာက်ပါ တ်မ တ်ချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည လ င် မ ်းဒဏ်ခ  

ဘုံတ်ခပှာ်း (Fire Rated Board) မျှာ်းကှိုံ အ  ုံ်းခပြိုခ င ်ခပြို ည်- 

(၁) မ ်းသလှာငမ်လ ယ်သ ှာပစစည််း ခြစ်ရမည်။ 

(၂) အုံပ်စုံအမျ ှိြို်းအစှာ်း အသ ှာက်အအ ုံ  တ်မ တ်ချက်အရ ဇယှာ်း (၄.၂) တ င် 

 တ်မ တ်ထှာ်း ည ် မ ်းဒဏခ် နှိုံင်ရည် ကကှာချ ှိန်ထက်မနည််းသ ှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင် 

ရညအ်တှိုံင််းအတှာရ ှိ ည  ်မ ်းဒဏ်ခ ဘုံတ်ခပှာ်းကှိုံ ထည ်  င််းအ  ုံ်းခပြိုရမည်။ 

(၃) မ ်းဒဏ်ခ ဘုံတ်ခပှာ်း ည် သရစုံပ်ယ မှု (Water Absorption) ၊ သက ်းည တ်နှိုံငမ်ှု 

ဂုံဏ် တတှိ (Bending Strength Performance) မျှာ်းန င ် ပတ် က်၍ 

 တ်မ တ် စ နှုန််းမျှာ်းန င ခ်ပည ်မ ရမည်။ စမ််း ပ်မှုစ နှုန််းမျှာ်းမ ှာ BS EN 520 (for 

gypsum plaster board)  ှိုံှံ့မဟုံတ် ISO 1896 (for calcium silicate or 

cement board) ခြစ် ည်။  

(၄) အသပါ  စှာ်းန ရ  (Dry Wall)  ည် ထှိခှိုံက်မှု (Impact)၊ သ  ြည်မှု ှိုံငရ်ှာ 

ဂုံဏ် တတှိ (Deflection Performance) မျှာ်းန င ်ပတ် က်၍  တ်မ တ်စ နှုန််း 

မျှာ်းန င  ် ခပည ်မ ရမည်။ စမ််း ပ်မှုစ နှုန််းမျှာ်းမ ှာ BS 5588 Pt 5 Appendix A 

and BS 5234 Pt 2 ခြစ ်ည်။ 

(မှတ ခ က ။) သပါက်က ွဲမှုအနတရှာယ်မျှာ်း ခြစ်နှိုံင်သချရ ှိ ည ်သနရှာမျှာ်းတ င် သပါက်က ွဲမှု 

သကကှာင ် မ ်းဒဏ်ခ ဘုံတ်ခပှာ်းမျှာ်း လ င ်စင်ပျက်စ ်းနှိုံင်သ ှာသကကှာင ်   မဏှိ  သဘှာင်မျှာ်း 

အှာ်း ကှာက ယ်ရန်အတ က် မ ်းဒဏ်ခ ဘုံတ်ခပှာ်းမျှာ်းကှိုံ အ  ုံ်းမခပြိုရ။   မဏှိ  သဘှာင် 
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မျှာ်း ည်   သချ်းကှိုံက်နှိုံငသ် ှာ ပတ်ဝန််းကျငသ်လထုံတှိုံက်စှာ်းပပ ်း မ ်းဒဏ်ခ ဘုံတ်ခပှာ်း 

၏ ဂုံဏ် တတှိကှိုံ ထှိခှိုံက်သစနှိုံငပ်ါ ခြင ် အုံပ်စုံ(၆ န င ် ၈) အမျ ှိြို်းအစှာ်း အသ ှာက်အအ ုံ 

တ င်ပါဝင်သ ှာ   မဏှိ  သဘှာင်အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းကှိုံ မ ်းဒဏ်ခ ဘုံတ်ခပှာ်းမျှာ်းခြင ် 

ကှာက ယ်ရန်အ  ုံ်းခပြိုလှိုံပါက မ ်း တ်ဦ်းစ ်းဌှာန၏ စှိစစ်အတည်ခပြိုချက်ကှိုံရယ ရမည်။ 

၁၈။ မ ်းဒဏ ခ န္ ုံ င ရ ည စမ ်း  ပ မှု (Tests of Fire Resistance)  

(က) အကယ်၍ အသ ှာက်အအ ုံ၏ အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းန င ် အခခှာ်းတည်သ ှာကမ်ှုပ ုံစ မျှာ်း 

 ည် ခှိုံင်ခ  မှု (Stability)၊ သပါင််းစည််းနှိုံင်မှု (Integrity)၊ အပ ကှာနှိုံင်မှု (Insulation) 

ဂုံဏ် တတှိတှိုံှံ့ကှိုံ BS 476: Part 20 to 23 န င အ်ည  စမ််း ပ်စစ်သ ်းထှာ်းပါက မ ်း 

ဒဏခ် နှိုံင်ရည် တ်မ တ်ချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည မှုရ ှိ ည်ဟုံ ယ  နှိုံင် ည်။ အသ ှာက် 

အအ ုံ၏ဝန်အှာ်းခ နှိုံင်သ ှာအစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းန င ် အခခှာ်းတည်သ ှာက်မှုပ ုံစ မျှာ်းအတ က် 

မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်  တ်မ တ်ရှာတ င် ခှိုံင်ခ  မှု (Stability)၊ သပါင််းစည််းနှိုံင်မှု (Integrity)၊ 

အပ ကှာနှိုံင်မှု (Insulation) ဂုံဏ် တတှိတှိုံှံ့ကှိုံ ဇယှာ်း(၄.၄) တ င် သြှာခ်ပထှာ်း ည်။ 

(ခ) အသ ှာက်အအ ုံ၏ ဝန်အှာ်းခ နှိုံင်သ ှာအပှိုံင််း၏ တစ်စှိတ်တစ်သဒ   ှိုံှံ့မဟုံတ် 

အသ ှာက်အအ ုံ၏ အခခှာ်းအစှိတ်အပှိုံင််း ည် BS 476: Part 20 to 23 တ င် ပါဝင် 

သ ှာ နည််းလမ််း ၊ လုံပ်ငန််းစဉ်တှိုံှံ့န င အ်ည  မ ်းခြင ်စမ််း ပ်ထှာ်းပပ ်း၊ ခှိုံင်ခ  မှု (Stability)၊ 

သပါင််းစည််းနှိုံငမ်ှု(Integrity)၊အပ ကှာနှိုံင်မှု(Insulation)ဂုံဏ် တတှိ(၃)ရပ်ကှိုံ  တ်မ တ် 

ထှာ်း ည ် မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ထက်မနှိမ သ် ှာစ နှုန််းမျှာ်းန င ်အည တည်သ ှာက်ထှာ်းခခင််း 

ခြစ်ပါက လှိုံအပ်သ ှာမ ်းဒဏခ် နှိုံင်ရည်ရ ှိ ည်ဟုံ ယ  ရမည်- 

 (ဂ)  စ  ော်းကကမ ်းခင ်း (Timber Floors) ။ သအှာက်ပါအ  ုံ်းခပြိုမှုမျှာ်းမ အပ  စ် ှာ်းကကမ််းခင််း 

အ  ုံ်းခပြိုခခင််းအှာ်းခ င ်မခပြို- 

(၁) အုံပ်စုံ(၁)အမျ ှိြို်းအစှာ်းအသ ှာက်အအ ုံမျှာ်း။ 

(၂)  စ် ှာ်းကကမ််းခင််းမျှာ်းအ  ုံ်းခပြို၍ တည်သ ှာက်ထှာ်းသ ှာ  မှိုံင််းဝင်သရ ်း 

သဟှာင််းအသ ှာက်အအ ုံမျှာ်း။ 

၁၉။ အခပင န ရ  (External Wall) 

(က) အခပငန် ရ  ှိုံငရ်ှာခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းမ ှာ သအှာက်ပါအတှိုံင််းခြစ် ည်- 

(၁) ထှိစပ်နယ်နှိမှိတ် (Relevant Boundary) ရ ှိ သနရှာတစ်ခုံခုံမ  ၁ မ တှာ အတ င််း 

တ င် တည်သ ှာက်ထှာ်းသ ှာ  ှိုံှံ့မဟုံတ် တည်ရ ှိသနသ ှာ အသ ှာက်အအ ုံ 

တစ်ခုံ၏ အခပငန် ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းသ ှာအစှိတ်ပှိုံင််း၊  ှိုံှံ့မဟုံတ် အခမင ် 
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၁၅ မ တှာ ထက်ပှိုံသ ှာ အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံ၏ န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်း 

သ ှာ အစှိတ်အပှိုံင််း ည် - 

(ကက) အပှိုံဒ ်၁၉ (ဃ) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည  ည ် အခပင်အြ ုံ်း 

အကှာ (External Cladding) မျှာ်း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အပှိုံဒ ် ၂၇(ဃ) ပါ 

ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ်ကှိုံက်ည  ည ် အတ င််းပှိုံင််းအနာ်းက ပ် (Internal 

Lining) မျှာ်းကှိုံမ ်းသလှာငမ်လ ယ်သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြင ်တည်သ ှာက် 

ထှာ်းရမည်၊ 

( ခခ ) ဤအခန််းတ င်သြှာခ်ပထှာ်းသ ှာ မ ်းဒဏခ် နှိုံင်ရည် တ်မ တ်ချက်မျှာ်း 

န င အ်ည  တည်သ ှာကရ်မည်၊ 

(၂) ရက်မ (Beam)  ှိုံှံ့မဟုံတ် တှိုံင် (Column) တစ်ခုံန င ် မ ်းသလှာင်မလ ယ်သ ှာ 

တည်သ ှာက်မှုခြင ် တည်သ ှာကထ်ှာ်း ည ် အခပငန် ရ တစ်ခုံ၏ဝန်ကှိုံ ထမ််း 

ထှာ်း ည  ် အသ ှာက်အအ ုံ၏အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်း တည်သ ှာက်ရှာတ င် အပှိုံဒ် 

၁၉ (က) (၁) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င  ်ကှိုံက်ည ရမည်။ 

(ခ) အခပင်န ရ  ှိုံငရ်ှာ ပခ င််းချက်မျှာ်းမ ှာ သအှာကပ်ါအတှိုံင််းခြစ် ည်-  

(၁) သအှာက်ပါအသခခအသနမျှာ်းတ င် အခပင်န ရ မျှာ်း၏ မ ်းဒဏခ် နှိုံင်သ ှာ ဂုံဏ် တတှိ 

အတ က် အပှိုံဒ် ၁၉(က)(၁)(ကက) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်း ည် အသ ှာက်အအ ုံ 

တစ်ခုံ၏ အခပင်န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံရ ှိ ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းသ ှာ 

အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းအတ က် အကျ ြို်းမဝငပ်ါ- 

(ကက) ထှိုံန ရ  ည်- 

(၁ ၁) ထှိစပ်နယ်နှိမှိတ်မ  ၁ မ တှာ  ှိုံှံ့မဟုံတ် ၁ မ တှာထက ်ပှိုံသဝ်း 

သ ှာ သနရှာတ ငရ် ှိလ င။် 

(၂ ၂) အခမင ် ၁၅ မ တှာထက်မပှိုံလ င်။ 

(၃ ၃) အပှိုံဒ် ၁၇(ဃ)(၂) တ င်  တ်မ တ်ထှာ်း ည ်အတှိုံင််း ပှိုံင််းခခှာ်း 

ထှာ်းလ င။် 

( ခခ ) ထှိုံန ရ  ည် ထှိစပ်နယ်နှိမှိတ်မ  ၁ မ တှာထက်ပှိုံသဝ်းသ ှာသနရှာ 

တ င်ရ ှိလ င်၊ 

(၁ ၁) အထပ် ၃ ထပထ်က်မပှိုံသ ှာ အုံပ်စုံ(၁ န င  ်၂) အမျ ှိြို်းအစှာ်း 

အသ ှာက်အအ ုံ၏နယ်နှိမှိတ်။ 
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(၂ ၂) တစ်ထပ်အသ ှာက်အအ ုံ၊ အခမင  ် ၁၅ မ တှာထက်မပှိုံ ည ် 

အသ ှာက်အအ ုံန င  ်သအှာကပ်ါဧရှိယှာ  တ်မ တ်ချက်ထက် 

မပှိုံသ ှာ ကကမ််းခင််းဧရှိယှာရ ှိ ည ် အသ ှာက်အအ ုံတှိုံှံ့၏ 

နယ်နှိမှိတ် မျှာ်း။ 

( - - ) အုံပ်စုံ (၃၊ ၄ န င  ် ၇) အမျ ှိြို်းအစှာ်းအသ ှာက်အအ ုံ- 

၃၀၀၀ စတုံရန််းမ တှာ။ 

( - - ) အုံပ်စုံ (၅ န င  ်၆) အမျ ှိြို်းအစှာ်းအသ ှာက်အအ ုံ- ၂၀၀၀ 

စတုံရန််းမ တှာ။ 

( - - ) အုံပ်စုံ (၈) အမျ ှိြို်းအစှာ်းအသ ှာကအ်အ ုံ- ၅၀၀ 

စတုံရန််းမ တှာ။ 

(၃၃) တစ်ထပ်အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းမ အပ အခမင ် ၇.၅ မ တှာထက် 

မပှိုံသ ှာအသ ှာက်အအ ုံန င သ်အှာက်ပါဧရှိယှာ တ်မ တ်ချ

က် ထက်မပှိုံသ ှာ ကကမ််းခင််းဧရှိယှာရ ှိ ည ် အသ ှာက်အအ ုံ 

တှိုံှံ့၏ နယ်နှိမှိတ်မျှာ်း၊ 

( - - ) အုံပ်စုံ (၄ ၊ ၆ န င ် ၇)အမျ ှိြို်းအစှာ်းအသ ှာက်အအ ုံ- 

၂၅ စတုံရန််းမ တှာ။ 

( - - ) အုံပ်စုံ (၅ န င  ်၈) အမျ ှိြို်းအစှာ်းအသ ှာက်အအ ုံ-၁၅၀ 

စတုံရန််းမ တှာ။ 

(၂) သအှာက်ပါအသခခအသနမျှာ်းတ င် အပှိုံဒ် ၁၉(က)(၁)(ခခ)ပါခပင်ပန ရ မျှာ်း၏ မ ်းဒဏ်ခ  

နှိုံငရ်ည် တ်မ တ်ချက်မျှာ်း ည် အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံ၏ခပင်ပန ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် 

အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံရ ှိ ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းသ ှာ အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းအတ က် အကျ ြို်း 

မဝင်ပါ- 

(ကက) ထှိုံန ရ  ည်ထှိစပ်နယ်နှိမှိတ်မ  ၁ မ တှာထက်ပှိုံသဝ်းသ ှာ သနရှာ 

တ င်ရ ှိလ င်၊ 

(၁ ၁) အခမင ် ၁၅ မ တှာထက်မပှိုံသ ှာ တစ်ထပအ်သ ှာက်အအ ုံမျှာ်း 

န င  ် ကကမ််းခင််းဧရှိယှာ ၂၀၀၀ စတုံရန််းမ တှာထက်မပှိုံသ ှာ 

အုံပ်စုံ (၆)အမျ ှိြို်းအစှာ်းအသ ှာက်အအ ုံမျှာ်း  ှိုံှံ့မဟုံတ် ကကမ််း 

ခင််းဧရှိယှာ ၅၀၀ စတုံရန််းမ တှာထက် မပှိုံသ ှာ အုံပ်စုံ(၈) 

အမျ ှိြို်းအစှာ်းအသ ှာက်အအ ုံမျှာ်း၏ နယ်နှိမှိတ်မျှာ်း။ 
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(၂ ၂) BS 476: Part 20 to 23  တ်မ တ်ချက်မျှာ်းအရ အသ ှာက် 

အအံုံ၏အတ င််းပှိုံင််းမ  အ ှိုံပါန ရ ကှိုံ အနည််း  ုံ်း ၁၅ မှိနစ် 

အပ ဒဏ်ခ နှိုံငရ်န် တည်သ ှာက်ရမည်။ 

(ဂ) အခခှာ်းခပဋ္ဌှာန််းထှာ်း ည်မျှာ်းမ အပ အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံ၏ သဘ်းဘက်မည် ည ် 

သနရှာတ င်မ ှိုံရ ှိသ ှာ မ ်းအကှာအက ယ်မွဲ သ ှာသနရှာ (Unprotected Area) အတ က် 

သအှာက်ပါအတှိုံင််း လှိုံက်နာသ ှာငရ်ွက်ရမည်- 

(၁) အခန််း (၄) သနာက ်က်တ ွဲ အပှိုံဒခ် ွဲ(ခ)ပါ မ ်းအကှာအက ယ် မွဲ သ ှာသနရှာမျှာ်း 

အတ က် ခ င ်ခပြိုနှိုံင ်ည ်ခပဋ္ဌှာန််းချက်။ 

(၂) အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံ  ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှ်ံ့ (Compartment) ၏အခပင်န ရ ရ ှိ မ ်း 

အကှာအက ယ်မွဲ သ ှာအသပါက် (Unprotected Opening) မျှာ်း၏ အကျယ်အဝန််း 

ကှိုံ သဘ်းနယ်နှိမှိတ်မျဉ််းန င ် ၎င််းအသပါက်မျှာ်းအကကှာ်းရ ှိ အက ှာအသဝ်းသပေါ် မ တည် 

ပပ ်း သအှာက်ပါအသခခအသနမျှာ်းတ င် ၂   တှိုံ်းခမ င ်နှိုံင ်ည်- 

(ကက) မ ်းသလှာငမ်လ ယ်သ ှာကုံန်စည်မျှာ်းန င ် အရှာဝတထြိုမျှာ်းကှိုံ သရှာင််းချ 

ခခင််း၊  ှိုံသလ ှာငခ်ခင််း၊ ထုံတ်လုံပ်ခခင််းမျှာ်း သ ှာင်ရွက်ရန် အ  ုံ်းခပြို 

ခခင််း၊ 

( ခခ ) အခန််း (၇)ပါခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည သ ှာ အလှိုံအသလျှာက် 

သရြျန််းစနစ်တပ် င်ထှာ်းခခင််း (Automatic Sprinkler System)။ 

(၃) အသ ှာက်အအ ုံ ည် အခန််း (၇)ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င  ် ကှိုံက်ည သ ှာ အလှိုံ 

အသလျှာက ် သရြျန််းစနစ်တပ် င်ထှာ်းပါက အထက်သြှာခ်ပပါ ၁၉(ဂ)(၂)(ခခ) 

အစှာ်း အသ ှာက်အအ ုံ၏ အခပငန် ရ န င  ်ထှိစပ်နယ်နှိမှိတ်အကကှာ်းအက ှာအသဝ်း 

ကှိုံ အခန််း(၄)သနာက ်က်တ ွဲ အပှိုံဒခ် ွဲ(ခ)ပါပမှာဏ တ်မ တ်ချက်၏ တစ်ဝက် 

 ှိုံှံ့ သလ ှာ ချနှိုံင် ည်။ 

(၄) အခန််း(၄) သနာက် က်တ ွဲ အပှိုံဒ်ခ ွဲ(ခ)၏ဇယှာ်း (၁) န င က်ှိုံက်ည သစရန် အလှိုံှံ့င ှာ 

သမှာသ်တှာ်ယှာဉ်ရပ်နာ်းရန်သနရှာအခြစ်အ  ုံ်းခပြိုသ ှာအသ ှာက်အအ ုံ  ှိုံှံ့မဟုံတ် 

အသ ှာက်အအ ုံအစှိတ်အပှိုံင််း၏ အခပငန် ရ ရ ှိ အကှာအက ယ်မွဲ အသပါက်မျှာ်း၏ 

အကျယ်အဝန််းပမှာဏ ည် နယ်နှိမှိတ်  ှိုံှံ့မဟုံတ် ထှိစပ်နယ်နှိမှိတ်န င ် 

အသ ှာက်အအ ုံ၏ အင်္က ်း  ုံ်းအကှာအက ယ်မွဲ အသပါကရ် ှိ ည ် အထပ်အက ှာ 

အသဝ်းသပေါ်မ တည်၍ တ က်ချက်နှိုံင် ည်။   
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(၅) သအှာက်ပါအတှိုံင််း တ က်ချက်တည်သ ှာက်နှိုံငရ်မည်- 

(ကက) အခန််း(၄) သနာက် က်တ ွဲ၊အပှိုံဒ်ခ ွဲ(ခ)၏ဇယှာ်း(၁) န င က်ှိုံက်ည သစရန် 

အလှိုံှံ့င ှာ အုံပ်စုံ(၁) အမျ ှိြို်းအစှာ်းအသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံ၏ အကျယ် 

အဝန််းပမှာဏ ည် နယ်နှိမှိတ်  ှိုံှံ့မဟုံတ် ထှိစပ်နယ်နှိမှိတ်န င ် 

အသ ှာက်အအ ုံ၏  အင်္က ်း  ုံ်းအကှာအက ယ်မွဲ  အသပါက်ရ ှိ ည ် 

အတ င််းခန််း/သနရှာ အက ှာအသဝ်းသပေါ်မ တည်ပပ ်း တ က်ချက်နှိုံင ်ည်။   

( ခခ ) အသ ှာက်အအ ုံတ င် အခန််း၊ သနရှာကှိုံ အတ င််းန ရ မျှာ်းခြင ် အခန််းြ ွဲျံ့ 

ရှာတ င် မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရန်မလှိုံ၊  ှိုံှံ့သ ှာ် ထှိုံန ရ မျှာ်းကှိုံ မ န်မ အပ မ ်း 

သလှာင်မလ ယ်သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြင ် တည်သ ှာက်ရမည်။ 

(ဃ) အခပင န ရ မ ော်း ဆပေါ်ရှ အြ ုံ်း အကော (Cladding on External Wall) မျှာ်း ည် သအှာက်ပါ 

တှိုံှံ့န င က်ှိုံက်ည ရမည်- 

(၁) အ ှိုံပါအြ ုံ်းအကှာ (Cladding)  ည် ထှိစပ်နယ်နှိမှိတ်မ  ၁ မ တှာအက ှာအသဝ်း 

အတ င််းရ ှိပါက၊ Class 0 အတ က် ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည သ ှာ မျက်န ာခပင် 

ရ ှိရမည်။ 

(၂) အ ှိုံပါအြ ုံ်းအကှာ(Cladding) ည်ထှိစပ်နယ်နှိမှိတ်မ  ၁ မ တှာထက်ပှိုံသဝ်းသ ှာ 

သနရှာတ င်ရ ှိပပ ်း အသ ှာက်အအ ုံ ည် အခမင ် ၁၅ မ တှာထက်ပှိုံပါက၊ အ ှိုံပါ 

အြ ုံ်းအကှာ၏မျက်န ာခပင ်ည် Class 0 အတ က် ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက် 

ည သ ှာ မျက်န ာခပင်ရ ှိရမည်။ ပခ င််းချက်မ ှာ သခမခပငမ် အခမင ် ၁၅ မ တှာ သအှာက် 

နှိမ ်သ ှာ အ ှိုံပါအြ ုံ်းအကှာ အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းကှိုံ အနည််း  ုံ်း ၉ မ လ မ တှာ 

အထ ရ ှိ ည ်  စ် ှာ်းမျှာ်း အ  ုံ်းခပြိုလ င် အုံပ်စုံ (၆  ှိုံှံ့မဟုံတ် ၈) အမျ ှိြို်းအစှာ်း 

အသ ှာက်အအ ုံအတ က် ှာခြစ်ရမည်။  

(င) အခန််း (၄) သနာက ်က်တ ွဲ အပှိုံဒခ် ွဲ (ခ)မ  ရည်ည န််းချက်မျှာ်း ည် ထှိုံအခန််း (၄) 

သနာက ်က်တ ွဲ အပှိုံဒ်ခ ွဲ(ခ) ၏ Part(I) န င  ် Part(II) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းအှာ်းလ ုံ်းကှိုံ 

ရညည် န််း ည်။ 

(စ) ဆခမဆနရ ောတစ ခုံတ ည ်းဆ ပေါ်တ ွင  ဆပါင ်းစပ တ ည ဆ  ောက ထော်း  ည  အ ဆ ောက အ အ ုံမ ော ်း 

(Buildings on Land in Common Occupation) ။ န စ်ခုံထက်ပှိုံ၍   ်းခခှာ်းခ ွဲထုံတ် 

ထှာ်း ည ် အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်း ည် သခမသနရှာတစ်ခုံတည််းသပေါ်တ င် သပါင််းစပ်တည် 

သ ှာက်ထှာ်းလ င် ထှိုံ ှိုံှံ့တည်သ ှာက်ထှာ်း ည ် အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံ၏ အခပင်န ရ  
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တစ်ခုံ ည် အခခှာ်းအသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံခုံ၏ အခပင်န ရ န င ် မျက်န ာချင််း ှိုံင် တည်ရ ှိ 

သနလ င် အ ှိုံပါထှိစပ်နယ်နှိမှိတ် (Notional Boundary)  ည် အပှိုံဒ် ၁၉(ဂ) ပါ 

အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်း၏ ခပငပ်န ရ မျှာ်း ှိုံငရ်ှာခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည သအှာင် တည် 

သ ှာက်ထှာ်းရမည်။ 

( ) ဆဒါင လ ုံက မ ်းကူ်းမှု (Vertical Fire Spread) ။ အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံတည််း၏ အစ န််း 

တစ်ြက်တ င်ထှိသန ည ် အကနှ်ံ့မျှာ်း၏ အနှိမ ်အခမင ် မတ ည သ ှာအပှိုံင််းမျှာ်းအတ က် 

န ်းကပ်စ ှာရ ှိသန ည ် သခါင်မှိုံ်းအနှိမ ်ပှိုံင််းမ တ င ် ပှိုံခမင ်သ ှာ အခပငဘ်က်ပှိုံင််း ှိုံှံ့ မ ်း 

က ်းစက်သလှာင်ကျွမ််းခခင််းမ  ကှာက ယ်ရန်အတ က် သအှာက်ပါ တ်မ တ်ချက်မျှာ်းမ  

တစ်ခုံခုံန င ် ကှိုံက်ည ရမည်- 

(၁) အသ ှာက်အအ ုံအနှိမ ်ပှိုံင််းရ ှိ ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းသ ှာဧရှိယှာ၏အမှိုံ်း ည် မ ်းဒဏ်ခ  

နှိုံငရ်ညရ် ှိရမည်။ ထှိုံမ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည် တ်မ တ်ချက်မ ှာ ပှိုံခမင ်သ ှာ အသ ှာက် 

အအ ုံ၏ ခပင်ပန ရ မ  သရခပငည် အတှိုံင််း တှိုံင််းတှာပါက ၅ မ တှာ အက ှာအသဝ်း 

အတ က် အနည််း  ုံ်း ၁ နာရ  မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင် ည ် အသ ှာက်အအ ုံရ ှိဝန်အှာ်းခ နှိုံင် 

သ ှာအပှိုံင််း၏ တစ်စှိတ်တစ်သဒ န င ်ကှိုံက်ည သ ှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိရမည်။ 

 (၂) အသ ှာက်အအ ုံ၏သခါငမ်ှိုံ်းအခမင ်ပှိုံင််း၏ခပင်ပန ရ  ည် မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည်ရ ှိရမည်။ 

မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည် တ်မ တ်ချက်မ ှာအသ ှာက်အအ ုံ၏သခါငမ်ှိုံ်းအနှိမ ်ပှိုံင််းမ  သဒါင် 

လှိုံက် တှိုံင််းတှာလ င် အခမင ် ၉ မ တှာထက်မပှိုံသ ှာ အက ှာအသဝ်းအတ က် 

အနည််း  ုံ်း ၁ နာရ  မ ်းဒဏခ် နှိုံင် ည ် အသ ှာက်အအ ုံရ ှိ ဝန်အှာ်းခ နှိုံင်သ ှာ 

အစှိတ်အပှိုံင််းန င  ်ကှိုံက်ည သ ှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိရမည်။ 

၂၀။ စည ်းခခော်းန ရ (အ   ုံ်းခပြိုမှု မတူည  ည  ဆန ရောမ ော ်း အော်းပ ုံ င ်းခခော်း ထော်းခခင ်း) (Separating Wall) 

(က) စည််းခခှာ်းန ရ  (အ  ုံ်းခပြိုမှုမတ ည  ည ်သနရှာမျှာ်းအှာ်း ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းခခင််း) မျှာ်း ှိုံင်ရှာ 

ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းကှိုံ သအှာက်ပါအတှိုံင််း တ်မ တ်ထှာ်းပါ ည်- 

(၁) သခါငမ်ှိုံ်းမျှာ်းန င ်သခမသအှာက်ခန််းမျှာ်းအပါအဝငအ် ှိုံပါန ရ အှာ်း ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်း ည ် 

အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းကကှာ်းရ ှိ သဒါင်လှိုံက်မျက်န ာခပင်တစ်သလ ှာက်တ င် လ ုံ်းဝ 

အတှာ်းအ  ်းတစ်ခုံအခြစ် ရ ှိရမည်ခြစ်ပပ ်း အပှိုံဒ် ၂၀(ခ) အရ ခ င ်ခပြိုထှာ်းသ ှာ 

အသပါက်မျှာ်း ထည ်  င််းတည်သ ှာက်ခခင််းမ အပ အ ှိုံပါန ရ  ည် အသပါက် 

သြှာက်မထှာ်းသ ှာအလ ုံပှိတ် ခြစ်ရမည်။ 

(၂) အပှိုံဒ် ၁၇ ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချကမ်ျှာ်းန င  ်ကှိုံက်ည  ည ် င ်သလျှာသ် ှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည် 

ရ ှိရမည်။ 
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(၃) ရက်မ  ှိုံှံ့မဟုံတ် တှိုံင်တစ်ခုံန င ် ခပင်ပန ရ တစ်ခုံ၏ ဝန်ကှိုံထမ််းထှာ်း ည ် 

အသ ှာက်အအ ုံ၏ အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းကှိုံ မ ်းသလှာင်မလ ယ်သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြင ် 

တည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်။ 

(၄) မ န်ခြင ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာ မ ်းဒဏ်ခ န ရ မျှာ်းမပါဝင်ရ။ 

(ခ) စည ်းခခော ်းန ရ မ ော်းရှ အဆ ပါက မ ော်း (Openings in Separating Walls) ။ စည််းခခှာ်းန ရ မျှာ်း 

(အ  ုံ်းခပြိုမှုမတ ည  ည ်သနရှာမျှာ်းအှာ်း ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းခခင််း) (Separating Walls) တ င် 

သအှာက်ပါအသခခအသနမျှာ်းမ အပ အသပါက်မျှာ်း သြှာက်မထှာ်းရ- 

(၁) အပှိုံဒ် ၂၃(ခ)န င က်ှိုံက်ည  ည ်န ရ အတ က်  တ်မ တ်ထှာ်းသ ှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည် 

ရ ှိပပ ်း မ ်းသလှာင်မှုခြစ်စဉ်တ င် ထ ကသ်ပါက်အခြစ် အ  ုံ်းခပြိုရန်အတ က် လှိုံအပ် 

သ ှာ တ ခါ်းတစ်ခုံ။ 

(၂) အပှိုံဒ် ၂၃(ခ)န င ် ကှိုံက်ည  ည ်န ရ အတ က်  တ်မ တ်ထှာ်းသ ှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည် 

ရ ှိပပ ်း မ ်း တ်ဦ်းစ ်းဌှာနမ  ခ င ်ခပြိုထှာ်းသ ှာ အမျှာ်း  ုံ်းသနရှာ (Public Circulation) 

တ င် တပ် င်ထှာ်းသ ှာတ ခါ်းတစ်ခုံ။ 

(၃) အပှိုံဒ် ၂၃(ဂ) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည  ည ် ပှိုံက် က်  ယ်တန််းရန် 

အသပါက်။ 

(ဂ) ဆခါင ်းမ ုံ်းကကော်း ရှ စ ည ်းခခော်း န ရ  (Separating Wall-Roof Junction)။ စည််းခခှာ်းန ရ  

(အ  ုံ်းခပြိုမှုမတ ည  ည ် သနရှာမျှာ်းအှာ်း ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းခခင််း) (Separating Wall) တည် 

သ ှာက်ရှာတ င် မ ်းသလှာင်မလ ယ် ည ် အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာ သခါင်မှိုံ်း၏ 

သအှာက်ဘက်န င ်ခြစ်သစ၊ ထှိုံသခါင်မှိုံ်းကှိုံ သကျှာ်လ န်ပပ ်းခြစ်သစ လှိုံအပ်သ ှာအခမင ်ထှိ 

တည်သ ှာက်ပပ ်း အလ ုံပှိတ်တ ွဲ က်ထှာ်းရမည်။ စည််းခခှာ်းန ရ မျှာ်း (အ  ုံ်းခပြိုမှုမတ ည  

 ည ် သနရှာမျှာ်းအှာ်း ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းခခင််း)န င ် သခါင်မှိုံ်းကကှာ်း ၎င််းတှိုံှံ့  ုံ ည ်သနရှာတ င် 

အ ှိုံပါ စည််းခခှာ်းန ရ မျှာ်းအှာ်း မ ်းက ်းစက်မှုသကကှာင ် မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည် ထှိခှိုံက်သစခခင််းမ  

ကှာက ယ်နှိုံငရ်န် မ ်းတှာ်းပစစည််း (Fire Stopped) ထည ်  င််းတည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်။  

(ဃ) အခပင န ရ ကကော်း ရှ စ ည ်းခခော ်းန ရ  (Separating Wall-External Wall Junction)။ အခပင် 

န ရ တစ်ခုံ ည်စည််းခခှာ်းန ရ  (အ  ုံ်းခပြိုမှုမတ ည  ည ်သနရှာမျှာ်းအှာ်းပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းခခင််း) 

တစ်ခုံ၏အ  ုံ်းတ င် ကနှံ့်လနှ်ံ့ခြတ်ဝန်ထမ််းထှာ်းပါက အ ှိုံပါအခပင်န ရ န င ်စည််းခခှာ်းန ရ  

မျှာ်း (အ  ုံ်းခပြိုမှုမတ ည  ည ် သနရှာမျှာ်းအှာ်း ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းခခင််း) ကှိုံ တ ွဲ က် တည် 
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သ ှာက်ထှာ်းရမည်။  ှိုံှံ့မဟုံတ်ပါက အ ှိုံပါသနရှာအှာ်း အပှိုံဒ် ၂၆ ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်း 

န င အ်ည  မ ်းတှာ်းပစစည််း (Fire Stopped) ထည ်  င််း တည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်။ 

(င) မ ်းက ်းစက်မှုသကကှာင ် မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည်ထှိခှိုံက်သစခခင််းမ  ကှာက ယ်နှိုံင်သစရန် အ ှိုံပါ 

စည််းခခှာ်းန ရ ၏ အ  ုံ်းတ င်ခြစ်သစ၊ အသပေါ်မ ခြတ်၍ခြစ်သစ၊ ကနှံ့်လနှံ့်ခြတ်ခြစ်သစ မ ်း 

သလှာင်လ ယ်က သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြင  ်ထည ်  င််းမတည်သ ှာက်ရပါ။   

၂၁။ အကန  န ရ မ ော်းန္ှ င  အကန  က ကမ ်းခင ်းမ ော်း (Compartment Walls and Compartment Floors) 

(က) အကနှ်ံ့န ရ မျှာ်းန င ် အကနှံ့်ကကမ််းခင််းမျှာ်း ှိုံင်ရှာခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်း (Requirements of 

Compartment Walls or Compartment Floors) မ ှာ သအှာက်ပါ  တ်မ တ်ချက်မျှာ်း 

န င  ်ကှိုံက်ည ရမည်- 

(၁) အကနှ်ံ့န ရ မျှာ်းန င  ် ကကမ််းခင််းမျှာ်းအကကှာ်းတ င် မ ်းအနတရှာယ်ကှိုံ လ ုံ်းဝတှာ်း  ်းနှိုံင် 

သ ှာအတှာ်းအ  ်း (Complete Barrier) ခြစ်ခခင််း။ 

(၂) အပှိုံဒ ်၁၇ ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည  ည ် မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိခခင််း။ 

(၃) မ ်းသလှာငမ်လ ယ်က သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြင ် တည်သ ှာက်ထှာ်းခခင််း။ (၎င််းန ရ မျှာ်း 

အခပင် ၎င််းန ရ န င  ် က်စပ်အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းခြစ်သ ှာ ရက်မ၊ တှိုံင်န င ် ၎င််းန ရ  

မ  ဝန်ထမ််းထှာ်းရသ ှာ အသ ှာက်အအ ုံ အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းန င ် အတ တက  မ ်း 

သလှာင်မလ ယ်က သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြင ် တည်သ ှာက်ထှာ်းခခင််း)။ 

(၄) အပှိုံဒ် ၂၉ (ဍ) အရ ခ င ်ခပြိုထှာ်း ည်မ အပ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငသ် ှာ မ န်ထည်ပစစည််းမျှာ်း 

ထည ်  င််းတည်သ ှာက်ထှာ်းမှုမရ ှိခခင််း။ 

(ခ) အကန  န ရ    ုံ မဟုံတ  အကန  ကကမ ်းခင ်းမ ော ်းရှ အဆ ပါက မ ော်း (Opening in Compartment 

Walls or Compartment Floors) ။ အကနှံ့်န ရ မျှာ်းန င  ်အကနှံ့က်ကမ််းခင််းတ င် သအှာက်ပါ 

အသခခအသနမျှာ်းမ အပ မည် ည ်အသပါက်မ မရ ှိရ။  

(၁) ဤစှာအုံပ်ပါအခခှာ်းခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းအရ ခ င ်ခပြိုထှာ်း ည ်အသပါက်မျှာ်း  ှိုံှံ့မဟုံတ် 

အပှိုံဒ် ၁၈ ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ်ကှိုံက်ည  ည ် အကနှံ့်န ရ န င ် မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည် 

တ ည သ ှာတ ခါ်း။  

(၂) အပှိုံဒ ်၂၂ ပါခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ်ကှိုံက်ည  ည ်အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာ 

သဒါငလ်ှိုံက်လမ််းသကကှာင််း (Protected Shaft) တစခ်ုံ။  
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(၃) ပှိုံကတ်စ်ပှိုံက ်  ှိုံှံ့မဟုံတ် သလဝင/် သလထ က်လမ််းသကကှာင််းတစ်ခုံ ခြတ် န််း 

  ှာ်းသ ှာ အကနှ်ံ့န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှ်ံ့ကကမ််းခင််းရ ှိ အသပါက်မျှာ်း ည် အပှိုံဒ် 

၂၃ ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်န င ် ကှိုံက်ည ရမည်။ 

(ဂ) အဆ ောက အအ ုံ ၏အ  က ဆနရောမ ော်းန္ှ င  ကန  လ န  ကောန ရ ရှ အဆပါက မ ော ်း 

(၁) အဆ ောက အအ ုံ ၏အ  က ဆနရောမ ော်း (Junction with Other Structures) ။ 

အကနှံ့်န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှံ့်ကကမ််းခင််း ည် အခခှာ်းအကနှံ့်န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် 

အခပင်န ရ မျှာ်းန င ် ချ ှိတ် က်ထှာ်းသ ှာ စည််းခခှာ်းန ရ မျှာ်း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အကှာ 

အက ယ် ခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာ သဒါင်လှိုံက်လမ််းသကကှာင််းမျှာ်းန င ် ချ ှိတ် က်ထှာ်း 

သ ှာန ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် ကကမ််းခင််းမျှာ်းကှိုံ အပှိုံဒ် ၂၆ န င ်အည  မ ်းတှာ်းပစစည််းမျှာ်း 

ခြင  ်ထည ်  င််းတည်သ ှာကထ်ှာ်းရမည်။ 

(၂) ကန  လန  က ောန ရ ရှ အဆပါ က မ ော်း (Opening in Curtain Walling) ။ ကကမ််းခင််း 

တစ်ခုံ၏အစ န််းန င ် ကနှံ့်လနှ်ံ့ကှာန ရ  (Curtain Wall) အကကှာ်း ချ ှိတ် က်ထှာ်း 

သ ှာသနရှာတ င ် အပ င ်သနရှာမျှာ်းရ ှိသနပါက အ ှိုံပါသနရှာ၏ အသပေါ်ထပ်ကကမ််း 

ခင််းန င ် သအှာက်ထပ်ကကမ််းခင််းမျှာ်းကှိုံ မ ်းမက ်းစက်သစရန် မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်သ ှာ 

ပစစည််းမျှာ်းခြင ် အလ ုံပှိတ်ထှာ်းရမည်။ 

(ဃ) ဆခါင မ ုံ်းအ က ဆန ရော ရှ အကန  န ရ  (Compartment Wall-Roof Junctions)။ အကနှံ့် 

န ရ  ည် သခါင်မှိုံ်းန င ်ထှိစပ်သနပါက ၎င််းန ရ ကှိုံမ ်းက ်းစက်မှုသကကှာင ် မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည် 

ထှိခှိုံက်သစခခင််းမ  ကှာက ယ်နှိုံင်သစသရ်းအတ က် သခါင်မှိုံ်း၏သအှာက်ဘက်ပှိုံင််းကှိုံ အပှိတ် 

ခြစ်သစရန် အ ှိုံပါန ရ ကှိုံ အသပေါ်ဘက်ထှိ  က်လက်တည်သ ှာက်  ှာ်းရမည်ခြစ်ပပ ်း 

မ ်းတှာ်းထှာ်းရမည်။  ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှ်ံ့န ရ ကှိုံ သခါင်မှိုံ်းထှိသကျှာ်လ န်၍ တည်သ ှာက်ပါ 

က အ ှိုံပါန ရ န င ် သခါင်မှိုံ်း  ုံ ည ်သနရှာကှိုံ မ ်းတှာ်းထှာ်းရမည်။  

( င) မ ်းက ်းစက်မှုသကကှာင ် မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည်ထှိခှိုံက်သစခခင််းမ  ကှာက ယ်နှိုံင်သစရန် အ ှိုံပါ 

စည််းခခှာ်းန ရ ၏အ  ုံ်းတ င်ခြစ်သစ၊အသပေါ်မ ခြတ်၍ခြစ်သစ၊ ကနှံ့်လနှံ့်ခြတ်ခြစ်သစ မ ်းသလှာင် 

လ ယ်က သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြင ် ထည ်  င််းမတည်သ ှာက်ရပါ။   

( စ) အကနှံ့်န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှံ့်ကကမ််းခင််းကှိုံ မ ်းသလှာင်မလ ယ်က  ည ် ပစစည််းမျှာ်းခြင ် 

တည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်။  

( ) မ ်းတော်းယင ်းလ ပ မ ော်း (Fire Shutters) အ  ုံ်းခပြိုမှု။ မ ်းသဘ်းလ ုံခခ ြိုသရ်းစ မ က ပ်ကွဲခန််းန င ် 

ထ ကသ်ပါက်သလ ကှာ်းအှိမ်၊ မ ်းခှိုံ်းတှာ်းခန််း၊ မ ်းပင ှိမ််း တ်ရန်ခပင် င်ခန််း၊ အတ င််းပှိုံင််း 
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ထ ကသ်ပါက်သလ ှာကလ်မ််းအပါအဝင်လ တ်သခမှာက်သရ်းလမ််းသကကှာင််းမျှာ်းမ အပ အခခှာ်း 

သနရှာမျှာ်းတ င် အကနှံ့န် ရ အခြစ် မ ်းတှာ်းယင််းလှိပ် (Fire Shutter) ကှိုံ တပ် င်ခ င ခ်ပြို 

 ည်။ 

(ဇ) အကနှံ့်န ရ / အကနှံ့်ကကမ််းခပင်တ င်ရ ှိသ ှာ အသပါက်မျှာ်းအှာ်း မ ်းတှာ်းယင််းလှိပ် (Fire 

Shutter) တပ် င်ရှာတ င် ၎င််းယင််းလှိပ် ည် အပ ကှာ (Thermal Insulation) ရ ှိရ 

မည်ခြစ်ပပ ်း ၎င််းတှိုံှံ့၏ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်မ ှာ အကနှ်ံ့န ရ / အကနှ်ံ့ကကမ််းခပင်တှိုံှံ့၏ မ ်းဒဏ်ခ  

နှိုံငရ်ည်ထက ် မနည််းရ။ စက်သလ ကှာ်းခ ငသ်နရှာ (Escalator Void Area)၊ ကကမ််းခင််း 

န င  ်တ ခါ်းသပါက်လမ််းသကကှာင််းမျှာ်းကကှာ်းရ ှိ သလဟှာခပင်၏အစ န််း (Edge of Atria)တ င် 

တပ် င်ထှာ်းသ ှာ မ ်းတှာ်းယင််းလှိပ် (Fire Shutter) မျှာ်း ည် အပ ကှာရ ှိရန်မလှိုံပါ။ 

( ) သဒါငလ်ှိုံက်၊ အလျှာ်းလှိုံက်၊ သဘ်းတှိုံက်ရ ှိသ ှာ မ ်းတှာ်းယင််းလှိပ် (Fire Shutter) ည် 

(SS 489) န င  ်ကှိုံက်ည ရမည်ခြစ်ပပ ်း သအှာကပ်ါတှိုံှံ့န င လ်ည််း ကှိုံက်ည ရမည် - 

(၁) သဒါငလ်ှိုံက်မ ်းတှာ်းယင််းလှိပ် (Vertical Fire Shutter)  ည် မ ်းသလှာင် ည ် 

အသခခအသနတ င် ကမ္ ာ့  ွဲအှာ်း(Gravity)ခြင ်အလုံပ်လုံပ်ရမည်။ မ ်းလ နှံ့်အချက်သပ်း 

စနစ ် ှိုံှံ့မဟုံတ် အပ ရ ှိန်သကကှာင ် အရည်သပျှာသ်စသ ှာ အ က်စနစ် (Fusible 

Link) တစ်ခုံခုံ စတငအ်ချက်သပ်း ည်န င ်တစ်ပပှိြိုင်နက် သဒါငလ်ှိုံက်တပ် င်ထှာ်း 

သ ှာ စက်စ မ််းအှာ်း  ုံ်း ကနှံ့်လနှံ့်ကှာ/ အရွက်မျှာ်း၏ စနစ် (Mechanism of 

Curtains/ Leaves)  ည် စတငအ်လုံပ်လုံပ်ရမည်။ ကနှံ့်လနှ်ံ့ကှာ/အရွက်မျှာ်း 

 ည်  တ်မ တ်ထှာ်းသ ှာ အခမန်နှုန််းခြင ် ကမ္ ာ့  ွဲအှာ်း (Gravity) အတှိုံင််း 

သအှာက် ှိုံှံ့ကျလှာရမည်။ 

(၂) လ ပစ်စ်ခြင  ် လည်ပတ်သ ှာသဒါင်လှိုံက်၊ သဘ်းတှိုံက်န င အ်လျှာ်းလှိုံက် မ ်းတှာ်း 

ယင််းလှိပ် ည် မ ်းလ နှ်ံ့အချက်သပ်းစနစ် စတင်အချက်သပ်း ည်န င ် တစ်ပပှိြိုင် 

နက် လ ပစ်စ်ဓှာတ်အှာ်းခြင ် ကနှံ့်လနှံ့်ကှာ/ အရွက်မျှာ်းကှိုံ သအှာက် ှိုံှံ့သလ ှာကျ 

သစရန် စ မ ထှာ်းရမည် (အပ ရ ှိန်သကကှာင ် အရည်သပျှာ်သစသ ှာ အ က်စနစ် 

အ  ုံ်းခပြိုရန်မလှိုံပါ) ။ ထှိုံလ ပ်စစ်သမှာ်တှာကှိုံ လ ပ်စစ်ဓှာတ်အှာ်းသပ်းစနစ်န င ် 

အသရ်းသပေါ်အသခခအသန  ုံ်း လ ပစ်စ်ဓှာတ်အှာ်းသပ်းစနစ်တှိုံှံ့န င ် ချ ှိတ် က်ထှာ်းရ 

မည်။ လ ပ်စစ်သကဘယ်လ်င်္ကှိြို်းန င ်အချက်ခပ က်  ယ်သရ်းသကဘယ်င်္ကှိြို်းမျှာ်း 

 ည် မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိရမည်။ 
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(ည) သနရှာအမျ ှိြို်းမျ ှိြို်းတ င်ရ ှိသ ှာ မ ်းတှာ်းယင််းလှိပ်မျှာ်း ည် သအှာက်ပါအသခခအသနမျှာ်းတ င် 

စတငလ်ည်ပတ်သစရမည်- 

(၁) အသ ှာက်အအ ုံန စ်ခုံကကှာ်းရ ှိပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းသ ှာန ရ အခြစ် မ ်းတှာ်းယင််းလှိပ်ကှိုံ 

အ  ုံ်းခပြိုလ င်- 

(ကက) ဘ ုံမ ်းတှာ်းယင််းလှိပ်တစ်ခုံခြင ် အသ ှာက်အအ ုံန စ်ခုံလ ုံ်းအှာ်း ပှိုံင််းခခှာ်း 

ထှာ်းလ င် အသ ှာက်အအ ုံန စ်ခုံလ ုံ်း၏ မ ်းလ နှံ့်အချက်သပ်းစနစ်န င ် 

ချ ှိတ် က်ထှာ်းပပ ်းအသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံ၏ မ ်းလ နှံ့်အချက်သပ်းစနစ်မ  

စတငအ်ချက်သပ်း ည်န င ် ကမ္ှာ   ွဲအှာ်း (Gravity) ခြင  ် အလုံပ်လုံပ် 

သ ှာ သဒါင်လှိုံက်မ ်းတှာ်းယင််းလှိပ်န င ်လ ပစ်စ်ဓှာတ်အှာ်းခြင ် အလုံပ် 

လုံပ်သ ှာ မ ်းတှာ်းယင််းလှိပ်မျှာ်း ကျလှာရမည်။ အပ ရ ှိန်သကကှာင ် 

အရည်သပျှာ်သစသ ှာ အ က်စနစ်တစ်ခုံတည််းအှာ်း အ  ုံ်းခပြိုခ င ် 

မခပြို။ 

( ခခ ) မ ်းတှာ်းယင််းလှိပ်န စ်ခုံခြင ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းသ ှာ အသ ှာက်အအ ုံန စ်ခုံ 

တ င်  က် ှိုံင်ရှာအသ ှာက်အအ ုံ၏ မ ်းလ နှံ့်အချက်သပ်းစနစ်မ  

စတင်အချက်သပ်း ည်န င ်တစ်ပပှိြိုင်နက် ကမ္ှာ   ွဲအှာ်းခြင ် အလုံပ် 

လုံပ်သ ှာ သဒါင်လှိုံက်မ ်းတှာ်းယင််းလှိပ်န င ် လ ပ်စစ်ဓှာတ်အှာ်းခြင ် 

အလုံပ်လုံပ်သ ှာ မ ်းတှာ်းယင််းလှိပ်မျှာ်း ကျလှာရမည်။  အပ ရ ှိန် 

သကကှာင ် အရည်သပျှာ်သစသ ှာ အ က်စနစ်တစ်ခုံတည််းအှာ်း အ  ုံ်း 

ခပြိုခ င ်မခပြို။ 

(၂) အကနှ်ံ့ဧရှိယှာန င ် ထုံထည်ပမ ဏကှိုံကနှံ့် တ်ရန်အတ က်အကနှံ့်န ရ / အကနှံ့် 

ကကမ််းခင််းအခြစ်လည််းသကှာင််း၊ အုံပ်စုံအမျ ှိြို်းအစှာ်းမတ ည သ ှာ အသ ှာက်အအ ုံ 

၏ အကနှံ့်သနရှာအခြစ်လည််းသကှာင််း၊ မ ်းြှိုံသ ှာင်၊ လ ပ်စစ်ခန််း၊ စတှိုံခန််း 

စ ည ်အစရ ှိသ ှာ  ်း နှံ့်ခန််းမျှာ်း၏အကနှ်ံ့အခြစ်လည််းသကှာင််း၊ သခမသအှာက် 

ထပခ်ရ ်း ည်/ ကုံန်စည်တင ်ည ် ဓှာတ်သလ ကှာ်းသရ ျံ့ခန််းအကနှ်ံ့အခြစ် လည််း 

သကှာင််း မ ်းတှာ်းယင််းလှိပ်အှာ်း အ  ုံ်းခပြိုပါက- 

(ကက) ကမ္ ာ့  ွဲအှာ်းခြင ် အလုံပ်လုံပ်သ ှာ သဒါင်လှိုံက်မ ်းတှာ်းယင််းလှိပ် 

အတ က် အပ ရ ှိန်သကကှာင ် အရည်သပျှာ်သစသ ှာ အ က်စနစ်ကှိုံ 

အ  ုံ်းခပြိုနှိုံင် ည်။ 
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( ခခ ) လ ပ်စစ်ဓှာတ်အှာ်းခြင ် အလုံပ်လုံပ်သ ှာ မ ်းတှာ်းယင််းလှိပ် စတင် 

အလုံပ်လုံပ်သစရန် ထှိုံသနရှာ၌ရ ှိသ ှာ မ ်းခှိုံ်းအှာရ ုံခ ကှိရှိယှာကှိုံ အ  ုံ်း 

ခပြိုနှိုံင ်ည်။  

(၃) မ ်းတှာ်းယင််းလှိပ်ကှိုံ အတ င််းပှိုံင််းအခန််းကျယ်/ သလဟှာခပင်မျှာ်းတ င်  ှိုံှံ့မဟုံတ် 

(အငဂ်ျငန် ယှာမ ်းခှိုံ်းထှိန််းချြိုပ်မှုစနစ်၏အစှိတ်အပှိုံင််းအခြစ်) ကကမ််းခင််းအလ ှာမျှာ်း 

ကကှာ်းတ င် အကနှံ့်အခြစ်အ  ုံ်းခပြိုရှာတ င်- 

(ကက) လ ပ်စစ်ဓှာတ်အှာ်းခြင ်အလုံပ်လုံပ်သ ှာယင််းလှိပ်ကှိုံ ှာ   ုံ်းစ ွဲခ င ်ခပြို 

 ည်။ မ ်းတှာ်းယင််းလှိပ်စတင်အလုံပ်လုံပ်သစရန်  က် ှိုံင်ရှာမ ်းခှိုံ်း 

ထှိန််းချြိုပ်သရ်းဇုံန်တ င် တပ် င်ထှာ်းသ ှာ   ်း နှံ့်မ ်းခှိုံ်းအှာရ ုံခ ကှိရှိယှာ 

(Dedicated Smoke Detector) ကှိုံ ှာ အ  ုံ်းခပြိုရမည်။ 

( ခခ ) အပ ရ ှိန်သကကှာင  ်အရည်သပျှာသ်စသ ှာ အ က်စနစ်  ုံ်း ကမ္ ာ့  ွဲအှာ်း 

သကကှာင ်ကျသ ှာ သဒါငလ်ှိုံက်မ ်းတှာ်းယင််းလှိပ် (Vertical Fire Shutter) 

ကှိုံ တပ် င်  ုံ်းစ ွဲခ င ်မခပြို။  

၂၂။ အကောအကွ ယ ခပြို လုံပ ထ ော်း ည  ဆ ဒါင လ ုံ က လမ ်း ဆ ကကောင ်း (Protected Shafts) 

(က) အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ်သဒါငလ်ှိုံက်လမ််းသကကှာင််း (Protected Shafts) အှာ်း 

အပှိုံဒ် ၂ (ဂ ၈) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းထှာ်း ည  ်အ  ုံ်းခပြိုမှုမျှာ်းမ အပ အခခှာ်းအ  ုံ်းခပြိုမှုမျှာ်းအတ က် 

အ  ုံ်းမခပြိုရ။ ပှိုံက်လှိုံင််း/သလပပ န်မျှာ်း ည်အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ်သလ ကှာ်းအှိမ် 

အတ င််းတ င်မရ ှိရ။ အလှာ်းတ အကှာအက ယ် ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ် သလ ကှာ်းအှိမ်အတ င််း 

တ င်  နှံ့်စင်ခန််းထှာ်းရ ှိ အ  ုံ်းခပြိုမှုမျှာ်းအှာ်းလည််း ခ င ်မခပြိုပါ။ 

(ခ) အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ် သဒါငလ်ှိုံက်လမ််းသကကှာင််းမျှာ်း (Protected Shafts)  ှိုံင် 

ရှာ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်း ည် သအှာက်ပါ တ်မ တ်ချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ရမည်- 

(၁) သဒါင်လှိုံက်လမ််းသကကှာင််းန င ် ချ ှိတ် က်ထှာ်း ည ် အကနှံ့်မျှာ်းအကကှာ်းတ င် မ ်း 

က ်းစက်မှုမရ ှိရန် လ ုံ်းဝအတှာ်းအ  ်းအခြစ်ရ ှိသနခခင််း။ 

(၂) အပှိုံဒ ်၁၇  ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည သ ှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိခခင််း။ 

(၃) မ ်းသလှာင်မလ ယ်က သ ှာ ပစစည််းမျှာ်းခြင  ်တည်သ ှာက်ထှာ်းခခင််း။ (၎င််းန ရ မျှာ်း 

အခပင ်၎င််းန ရ န င ်  က်စပ်အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းခြစ်သ ှာ ရက်မ၊ တှိုံင်န င ် ၎င််းန ရ မ  

ဝန်ထမ််းထှာ်းရသ ှာအသ ှာက်အအ ုံအစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းန င ်အတ တက  မ ်းသလှာင် 

မလ ယ်က သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြင ် တည်သ ှာက်ထှာ်းခခင််း)။ 
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(ဂ) အက ောအကွယ ခ ပြိုလုံပ ထ ော်း ည  ဆဒါင လ ုံက လမ ်းဆက ကောင ်းရှ အဆ ပါက မ ော ်း (Openings in 

Protected Shaft) ။ သအှာက်ပါအသခခအသနမျှာ်းမ လ ွဲ၍ အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ် 

သဒါငလ်ှိုံက်လမ််းသကကှာင််း၏ အကှာအရ မျှာ်းတ င် အသပါက်မျှာ်း ပါဝင်ခခင််းမရ ှိရ- 

(၁) အကှာအရ ၏ အစှိတ်အပှိုံင််းတစ်ခုံခုံ ည် စည််းခခှာ်းန ရ  (အ  ုံ်းခပြိုမှုမတ သ ှာ 

သနရှာ န စ်ခုံကှိုံခ ွဲခခှာ်းထှာ်းသ ှာန ရ ) ခြစ်ပါကထှိုံအပှိုံင််းတ င်ပါဝင် ည ်အသပါက် 

 ည် အပှိုံဒ ်၂၀ ပါစည််းခခှာ်းန ရ  (အ  ုံ်းခပြိုမှုမတ သ ှာသနရှာန စ်ခုံကှိုံ ခ ွဲခခှာ်းထှာ်း 

သ ှာန ရ ) အတ က် ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည မှုရ ှိခခင််း။ 

(၂) အကှာအရ  (Enclosure) ၏ အစှိတ်အပှိုံင််းတစ်ခုံခုံ ည် အကနှ်ံ့န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် 

အကနှံ့က်ကမ််းခင််းခြစ်ပါက ထှိုံအပှိုံင််းတ ငပ်ါဝင် ည ် အသပါက် ည် အပှိုံဒ် ၂၁ ပါ 

အကနှ်ံ့န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှံ့က်ကမ််းခင််းအတ က် ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည မှု 

ရ ှိခခင််း။ 

(၃) အကှာအရ  (Enclosure) ၏အစှိတ်အပှိုံင််းတစ်ခုံခုံ ည်သအှာက်ပါအကှာအက ယ် 

ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ် အသ ှာကအ်အ ုံအစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းခြင ် ြ ွဲျံ့စည််းတည်သ ှာက် 

ထှာ်းပါက- 

(ကက) အပှိုံဒ် ၁၈ ပါ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည် ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည သ ှာ 

 ှိုံှံ့မဟုံတ် အပှိုံဒ် ၂၂(စ)ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည သ ှာတ ခါ်း။ 

( ခခ ) ထ ကသ်ပါက်သလ ကှာ်းန င ် ထ ကသ်ပါက်သလ ှာက်လမ််းကှိုံ အကှာအက ယ် 

ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ် အစှိတ်အပှိုံင််းမ အပ ပှိုံက် က်  ယ်တန််းထှာ်း ည ် 

လမ််းသကကှာင််း။ 

( ဂဂ ) သဒါငလ်ှိုံက်လမ််းသကကှာင််း ည် သလဝင/် သလထ က်ပပ နအ်ခြစ် ပါဝင် 

လ င်  ှိုံှံ့မဟုံတ် အ  ုံ်းခပြိုလ င် အ ှိုံပါပပ န်အတ က်အသပါကန် င ် ၎င််း 

တှိုံှံ့၏ သလ  င််းသပါက်၊ သလထ က်သပါက်မျှာ်း ည် အကှာအက ယ် 

ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ်သဒါင်လှိုံက်လမ််းသကကှာင််းတ င်ရ ှိပါက အသပါက်မျှာ်း 

 ည် အပှိုံဒ ်၂၃ ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ရမည်။  

(ဃ) အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ် အသ ှာက်အအ ုံအစှိတ်အပှိုံင််းအှာ်းလ ုံ်းကှိုံ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင် 

သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြင ် တည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်။  ှိုံှံ့သ ှာ်အ ှိုံပါ အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ ်

ထှာ်း ည ် အသ ှာက်အအ ုံအစှိတ်အပှိုံင််း၏ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိရန် လှိုံအပ် ည ်အပှိုံင််း 

တ င် မပါဝင် ည ် ကကမ််းခင််း၊ န ရ န င  ်မျက်န ာကကက်အသချှာ ပ်မျှာ်း ည် မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင် 

သ ှာ ပစစည််း ှိုံင်ရှာခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ရန်မလှိုံအပ်ပါ။ 
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(င) အကောအကွ ယ  ခပြိုလုံ ပ ထော်း  ည   ဆဒါင လ ုံ က လမ ်းဆကက ောင ်း ၏ ဆ လဝ င / ဆလထွ က  

(Ventilation of Protected Shaft) ။ အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ် သဒါငလ်ှိုံက် 

လမ််းသကကှာင််း၏ သလဝင်/သလထ က် ည် သအှာက်ပါအချက်မျှာ်းန င  ်ကှိုံက်ည ရမည်- 

(၁) လ အမျှာ်းအ  ုံ်းခပြို ည ် သလ ကှာ်းကွဲ  ှိုံှံ့သ ှာ အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ် 

သဒါငလ်ှိုံက်လမ််းသကကှာင််း ည် ဤစံခ ျိန်စံညွှန််း သတ်မှတ်ခ က်မ  ်းပါ ခပဋ္ဌှာန််း 

ချကန် င ်အည  သလဝင်/ သလထ က်ရရ ှိသအှာင ်သ ှာငရ်ွက်ထှာ်းရမည်။  

(၂) ဓှာတ်သင ျံ့ပှိုံက်လှိုံင််းတစ်ခုံ ပါဝင်သ ှာ အကှာအက ယ် ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ် သဒါင် 

လှိုံက်လမ််းသကကှာင််းတစ်ခုံ၏သလဝင်/သလထ က် ည် ခပငပ်သလထုံ ှိုံှံ့တှိုံက်ရှိုံက် 

ထုံတ်နှိုံင် ည်ခြစ်သစ  ှိုံှံ့မဟုံတ် (SSCP-51) အရ ခ င ်ခပြိုထှာ်း ည ် အခခှာ်း 

သလဝင/် သလထ ကရ်ယ  ည ် နည််းလမ််းမျှာ်းခြစ်သစပါရ ှိရမည်။ 

(စ) အကောအကွ ယ  ခပြိုလုံပ ထော်း  ည   အဆ ော က အအ ုံ အစ တ အ ပ ုံင ်း ရှ  အဆပါက မ ော်း 

(Doors in Protecting Structures) ။ အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ် အသ ှာက် 

အအ ုံ အစှိတ်အပှိုံင််းရ ှိ အသပါကတ်စ်ခုံတ င် တပ် င်ထှာ်းသ ှာတ ခါ်း ည် ဤစံခ ျိန်စံ 

ညွှန််းသတ်မှတ်ခ က်ပါ အသပါက်ပတ်လည်ရ ှိ ကှာက ယ်ထှာ်းသ ှာ အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်း 

အတ က်  တ်မ တ်ထှာ်းသ ှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်၏ ထက်ဝက်ထက်မနည််းသ ှာ မ ်းဒဏ် 

ခ နှိုံင်ရည်ရ ှိရမည်။ 

ပခ င််းချက်။ လ ပစ်စ် သကဘယ်င်္ကှိြို်းမျှာ်း၊ (  ်း နှံ့်ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်း ည ် သဒါင်လှိုံက် 

လမ််းသကကှာင််းအတ င််းရ ှိ ဓှာတ်သင ျံ့ပှိုံက်လှိုံင််းမျှာ်းအပါအဝင်) ပှိုံကလ်ှိုံင််းမျှာ်း၊ သလပပ န်မျှာ်း 

စ ည ် အ  ုံ်းခပြိုမှုမျှာ်းပါဝင ်ည ် သဒါင်လှိုံက်လမ််းသကကှာင််း၏ အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ် 

ထှာ်းသ ှာ အစှိတ်အပှိုံင််းရ ှိအသပါက်တ င် တပ် င်ထှာ်းသ ှာတ ခါ်း ည် အခပငစ်င်္ကြံကှိုံ 

မျက်န ာမ ထှာ်းပါက မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိရန်မလှိုံအပ်ပါ။ 

( ) ဆလှက ော်းအ မ အတွ င ်းရှ  အကောအ ကွယ ခ ပြိုလုံပ ထော်းဆ  ော ဆဒါင လ ုံ က လမ ်းဆကက ောင ်း 

(Protected Shaft Containing Exit Staircase) 

(၁) သအှာက်သြှ်ာခပပါ ကင််းလ တ်ခ င ်ခပြိုထှာ်းသ ှာ ကှိစစရပ်မျှာ်းမ အပ ထ က်သပါက် 

သလ ကှာ်းအခြစ်အ  ုံ်းခပြိုထှာ်း ည ်အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာ သဒါင်လှိုံက် 

လမ််းသကကှာင််းတ င် ပှိုံက်လှိုံင််း (Pipes)၊ သကဘယ်င်္ကှိြို်း (Cables)၊ သလပပ န်မျှာ်း 

(Ducts)အှာ်း မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိသ ှာ သရစှိုံခ တည်သ ှာက်ခခင််း (Dry Construction) 

ခြင  ်ခြစ်သစကှာမ  ထည ်  င််းတည်သ ှာက်ခခင််းမခပြိုရ- 

(ကက) ထှိုံသလ ကှာ်းအတ က် ခြတ်သတှာက်သရြျန််းသခါင််း (Cut-off Sprinkler) 

န င ပ်ှိုံက်။ 
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( ခခ ) သလ ကှာ်းအှိမ်၏ခပင်ပမ   ယ်တန််းထှာ်းခခင််းမဟုံတ်ဘွဲ၊ ထ ကသ်ပါက် 

လမ််းသကကှာင််းရ ှိ သလ ကှာ်းအှိမ်၏အသပေါ်တ င် တှိုံက်ရှိုံက်ရ ှိသ ှာ သခါင် 

မှိုံ်း အတ က် တပ် င်ထှာ်း ည ် UPVC ပှိုံက ်  ှိုံှံ့မဟုံတ်   ခြင ်ခပြို 

လုံပ်ထှာ်းသ ှာ မှိုံ်းသရ င််းပှိုံကမ်ျှာ်း (Iron Rain Water Downpipes)။ 

( ဂဂ ) မ ်း တ်သရတငပ်ှိုံက်မျှာ်း (Rising Mains)။ 

(၂) အကှာအက ယ် ခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာ အသ ှာက်အအ ုံ အစှိတ်အပှိုံင််းကှိုံ အဂဂသတ 

 ှိုံှံ့မဟုံတ် အသပါ  စှာ်းန ရ  (Drywall) ခြင  ်တည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်။ အသပါ  စှာ်း 

န ရ  (Drywall) ခြင ်တည်သ ှာက်ထှာ်းပါက သအှာက်ပါအချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ရ 

မည်- 

(ကက) အသပါ  စှာ်းန ရ  (Drywall)  ည် မ ်းသလှာင်မလ ယ်သ ှာ ပစစည််းခြင ် 

ခပြိုလုံပ်ထှာ်းရမည်။ 

( ခခ ) အသပါ  စှာ်းန ရ  (Drywall)  ည် ဇယှာ်း (၄.၂)ပါ အုံပ်စုံအမျ ှိြို်းအစှာ်း၊ 

အသ ှာက်အအ ုံ၏အပှိုံင််းန င အ်ကျယ်အဝန််းမျှာ်းအလှိုံက်  တ်မ တ် 

ထှာ်းသ ှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ထက်မနည််းသစရ။ 

( ဂဂ ) အသပါ  စှာ်းန ရ  ည် ထှိခှိုံက်မှု (Impact) ၊ ပ ုံ ဏဌှာန်ပျက်ယ င််းမှု  ှိုံင် 

ရှာဂုံဏ် တတှိ (Deflection Performance) မျှာ်းန င ပ်တ် က်၍  တ ်

မ တ်စ နှုန််းမျှာ်းန င ် ခပည ်မ ရမည်။ စမ််း ပ်မှု စ နှုန််းမျှာ်းမ ှာ BS 5588 

Pt 5 Appendix A and BS 5234 Pt 2 ခြစ် ည်။ 

(ဃဃ) အသပါ  စှာ်းန ရ  ည် သရစုံပ်ယ မှု (Water Absorption)၊ သက ်းည တ်နှိုံင ်

မှု ဂုံဏ် တတှိမျှာ်း (Bending Strength Performance) န င ်ပတ် က် 

၍  တ်မ တ်စ နှုန််းမျှာ်းန င ် ခပည ်မ ရမည်။ စမ််း ပ်မှုစ နှုန််းမျှာ်းမ ှာ BS 

EN 520 (for gypsum plaster board)  ှိုံှံ့မဟုံတ် ISO 1896 (for 

calcium silicate or cement board) ခြစ် ည်။ 

( ငင ) အသ ှာက်အအ ုံတ င် ထ က်သပါက်သလ ကှာ်းခ ငန် စ်ခုံ ည်   ်းခခှာ်းစ  

ရ ှိရမည်။ (ကတ်သကက်းပ ုံသလ ကှာ်း (Scissors Staircase) အှာ်း သလ ကှာ်း 

ခ င်တစ်ခုံအခြစ် ှာ မ တ်ယ ရမည်။) 

(ဇ) ဓောတ ဆ လှကော်းလမ ်းဆကက ောင ်း (Lift Shaft) ။ ဓှာတ်သလ ကှာ်းပါဝင် ည ် အကှာအက ယ် 

ခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာ သဒါင်လှိုံက်လမ််းသကကှာင််း ည် သအှာက်ပါတှိုံှံ့န င ်ကှိုံက်ည ရမည်- 

(၁) ဟှိုံက်သခဒှာလစ်ဓှာတ်သလ ကှာ်း၏ စက်ကှိရှိယှာ အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းမ အပ ၎င််း 

လမ််းသကကှာင််းတ င် ဓ တ်သင ျံ့ပှိုံက်လှိုံင််းမျှာ်း  ှိုံှံ့မဟုံတ် မ ်းသလှာင်လ ယ်က သ ှာ 

အရည်မျှာ်းပါဝင် ည ် ပှိုံက်လှိုံင််းမျှာ်းမရ ှိသစရ။ 
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(၂) အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာ အသ ှာက်အအ ုံ အစှိတ်အပှိုံင််းကှိုံ အဂဂသတ 

 ှိုံှံ့မဟုံတ် အသပါ  စှာ်းန ရ ခြင ် တည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်။ အသပါ  စှာ်းန ရ ခြင ် 

တည်သ ှာက်ထှာ်းပါက သအှာက်ပါအချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ရမည်- 

(ကက) အသပါ  စှာ်းန ရ  (Drywall)  ည် မ ်းသလှာင်မလ ယ်သ ှာ ပစစည််းခြင ် 

ခပြိုလုံပ်ထှာ်းရမည်။ 

( ခခ ) အသပါ  စှာ်းန ရ  (Drywall)  ည် ဇယှာ်း ၄.၂ ပါ အုံပ်စုံအမျ ှိြို်းအစှာ်း၊ 

အသ ှာက်အအ ုံ၏အပှိုံင််းန င အ်ကျယ်အဝန််းမျှာ်းအလှိုံက်  တ်မ တ် 

ထှာ်းသ ှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ထက်မနည််းသစရ။ 

( ဂဂ ) အသပါ  စှာ်းန ရ  ည် ထှိခှိုံက်မှု (Impact) ၊ ပ ုံ ဏဌှာန်ပျက်ယ င််းမှု  ှိုံင် 

ရှာ ဂုံဏ် တတှိ (Deflection Performance) မျှာ်းန င ပ်တ် က်၍ 

 တ်မ တ်စ နှုန််းမျှာ်းန င ် ခပည ်မ ရမည်။ စမ််း ပ်မှု စ နှုန််းမျှာ်းမ ှာ BS 

5588 Pt 5 Appendix A and BS 5234 Pt 2 ခြစ ်ည်။ 

(ဃဃ) အသပါ  စှာ်းန ရ  ည် သရစုံပ်ယ မှု (Water Absorption) ၊ သက ်းည တ်နှိုံင ်

မှု ဂုံဏ် တတှိမျှာ်း (Bending Strength Performance) န င ်ပတ် က် 

၍  တ်မ တ်စ နှုန််းမျှာ်းန င ် ခပည ်မ ရမည်။ စမ််း ပ်မှုစ နှုန််းမျှာ်းမ ှာ BS 

EN 520 (for gypsum plaster board)  ှိုံှံ့မဟုံတ် ISO 1896 (for 

calcium silicate or cement board) ခြစ် ည်။ 

( ငင ) အသပါ  စှာ်းန ရ  ည် Cyclic Loading and Dynamic test န င  ်

ပတ် က်၍ နှိုံင်င တကှာ တ်မ တ်စ နှုန််းမျှာ်းန င ် ခပည ်မ ရမည်။ 

(၃) ဓှာတ်သလ ကှာ်း ည် သအထရ ယမ်ကကမ််းခင််း၏အစ န််း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အခပင်န ရ န င ် 

အသ ှာက်အအ ုံ၏ အခပင်ဘက်ခခမ််းတ င်ရ ှိပါက အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်း 

 ည  ်သဒါင်လှိုံက်လမ််းသကကှာင််းအတ င််းရ ှိ ည်ဟုံ မယ  ပါ။ 

(၄) အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ်သဒါင်လှိုံက်လမ််းသကကှာင််း ည် SS 550 (Code 

of Practice for Installatin, Operation and Maintenance of Electric 

Passenger and Goods Lifts) န င အ်ည  သလသပါက်ထှာ်းရ ှိရမည်။ ထှိုံသလသပါက် 

မျှာ်းကှိုံ သဒါင်လှိုံက်လမ််းသကကှာင််း၏ သလထုံတ်ခခင််းအတ က်ပါ စ စဉ်ထှာ်းရမည်။ 

ဓှာတ်သလ ကှာ်းလမ််းသကကှာင််း၏ တည်သနရှာအသနအထှာ်းသကကှာင ် သလသပါက် 

မျှာ်းအှာ်း ထည ်  င််းမတည်သ ှာကန်ှိုံင်ပါက အပှိုံဒ် ၂၂(ဇ)(၂) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက် 

မျှာ်းန င ်အည  အသပါ  စှာ်းန ရ မျှာ်း (Drywalls) ခြင ်ကှာက ယ်ထှာ်းသ ှာ သလထုံတ် 

ပပ န်ကှိုံ အစှာ်းထှိုံ်းအ  ုံ်းခပြိုနှိုံင် ည်။ သလထုံတ်ပပ န် ည် မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်မှုမရ ှိပါက 
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ဓှာတ်သလ ကှာ်းခ င်၏န ရ တ င်မ ်းတှာ်းကှိရှိယှာ(Fire Damper) မျှာ်းတပ် ငသ်ပ်း 

ရမည်။ အထက်ပါပခ င််းချက်အှာ်း မ ်း တ် မှာ်း  ုံ်း ဓှာတ်သလ ကှာ်းခ င်မျှာ်းတ င် 

အ  ုံ်းမခပြိုရ။ 

(၅) ဓှာတ်သလ ကှာ်းခ င်၏အသပေါ်ဘက်  ှိုံှံ့မဟုံတ် သအှာကဘ်က်တ င်ရ ှိသ ှာ ဓှာတ် 

သလ ကှာ်းစက်ခန််း ှိုံှံ့   ယ်တန််းမည  ် သကဘယ်လ်င်္ကှိြို်း လမ််းသကကှာင််းအတ က် 

အသပါက်မျှာ်း ည် တတ်နှိုံင် မ  အသ ်း  ုံ်းခြစ်ရမည်။ 

(၆) ဓှာတ်သလ ကှာ်းဝင်သပါက်၏ အထက်တ င်ရ ှိသ ှာ တ ခါ်းသဘှာင်ကှိုံ အကှာ 

အက ယ် ခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာ အသ ှာက်အအ ုံအစှိတ်အပှိုံင််းအခြစ်  တ်မ တ်ပပ ်း 

အသ ှာက်အအ ုံ၏ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်န င  ်တ ည ရမည်။ 

(၇) သခမသအှာက်ထပ်တ င ်အ  ုံ်းခပြိုပါက ၁ နာရ  မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိသ ှာ န ရ မျှာ်းန င ် 

မှိနစ် ၃၀ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိသ ှာတ ခါ်း အ  ုံ်းခပြိုတည်သ ှာက်ထှာ်း ည ် မ ်းခှိုံ်း 

တှာ်းခန််းခြင ် ကှာက ယ်ထှာ်းရမည်။ အ ှိုံပါအခန််းကှိုံ စက်စ မ််းအှာ်း  ုံ်း သလဝင်/ 

သလထ က်စနစ်တပ် င်ထှာ်းရမည်။ 

ပခ င််းချက်။ ဓှာတ်သလ ကှာ်း ရပ်နာ်း ည ်သနရှာန င ်  က်စပ်သနသ ှာ သလဟှာခ င် 

တစ်ခုံ  ှိုံှံ့မဟုံတ် ခပငပ်သနရှာလ တ် ည် အနည််း  ုံ်းအ ှာ်းတငဧ်ရှိယှာ ၁၀ စတုံရန််း 

မ တှာန င ် အနည််း  ုံ်းအကျယ် ၃ မ တှာ ရ ှိရမည်။ ဓှာတ်သလ ကှာ်း တ ခါ်းသပါက်၏ 

အန ်း  ုံ်းအစ န််းမ  သလဟှာခ င် ှိုံှံ့ အက ှာအသဝ်း ည် ၃ မ တှာ ထက်မပှိုံရ။ 

(၈)   ်း  န  ဓောတ ဆလှက ော်း (Private Lift) ။ အုံပ်စုံ (၂)အမျ ှိြို်းအစှာ်း အသ ှာက ်

အအ ုံမျှာ်းရ ှိ လ သနတှိုံက်ခန််းမျှာ်းတ င် သနထှိုံင်အ  ုံ်းခပြို  မျှာ်းအတ က် တပ် င် 

ထှာ်းသ ှာ   ်း နှ်ံ့ဓှာတ်သလ ကှာ်းမျှာ်း ည် သအှာက်ပါအချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက် 

ည ရမည်- 

(ကက) မ ်းခှိုံ်းအှာရ ုံခ ကှိရှိယှာမျှာ်းကှိုံ ဓှာတ်သလ ကှာ်းရပ်နာ်း ည ်သနရှာတ င် 

တပ် ငထ်ှာ်းရမည်။ ဓှာတ်သလ ကှာ်းရပ်နာ်း ည ်သနရှာရ ှိ မ ်းခှိုံ်းအှာရ ုံ 

ခ ကှိရှိယှာတစ်ခုံခုံမ  စတငအ်ချက်သပ်း ည်န င ် ဓှာတ်သလ ကှာ်း ည် 

 တ်မ တ်ထှာ်းသ ှာအထပ် ှိုံှံ့ ခပန်လည်သရှာက်ရ ှိသစရမည်။ 

( ခခ ) အသ ှာက်အအ ုံတ င် လ ပ်စစ်ဓှာတ်အှာ်း ခပတ်သတှာကပ်ါက၊  ဓှာတ် 

သလ ကှာ်း ည်  တ်မ တ်ထှာ်းသ ှာအထပ် ှိုံှံ့ ခပန်လည်သရှာက်ရ ှိ 

သစရန် အသရ်းသပေါ်မ ်းစက်မ  လ ပစ်စ်ဓှာတ်အှာ်းသပ်းရမည်။ 

161



 

( ဂဂ )  တ်မ တ်ထှာ်းသ ှာအထပ ်ှိုံ ည်မ ှာ သခမည ထပ ်  ှိုံှံ့မဟုံတ် ထှိုံ 

အထပ်ထက် တစ်ထပ်နှိမ ်သ ှာအထပ် ခြစ်နှိုံင် ည်။ တစ်ထပ် 

သအှာက် ပှိုံနှိမ ်သ ှာအထပ်တ င်ခြစ်ပါက ဓှာတ်သလ ကှာ်း ည် ထ က် 

သပါကလ်မ််းသကကှာင််း ှိုံှံ့ တှိုံက်ရှိုံက်ချဉ််းကပ်နှိုံင ်ည ် ကှာက ယ်ထှာ်း 

သ ှာအခန််းတ င် ရပ်နာ်းရမည်။ 

(ဃဃ)   ်း နှ်ံ့ဓှာတ်သလ ကှာ်းကှိုံ မ ်း တ် မှာ်း  ုံ်း ဓှာတ်သလ ကှာ်းတစ်ခုံ 

အခြစ် န စ်မျ ှိြို်းအ  ုံ်းခပြိုခခင််းကှိုံခ င ်မခပြို။ 

( ငင )   ်း နှ်ံ့ဓှာတ်သလ ကှာ်းမျှာ်း ည် SS 550 န င  ်ကှိုံက်ည ရမည်။ 

( ) Protecting Shaft Containing Other Services Installations   ုံင ရော  တ မှတ  

ခ က မ ော်း။ အခခှာ်းလုံပ်ငန််းမျှာ်းအတ က် အ  ုံ်းခပြို ည ်အကှာအက ယ် ခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာ 

သဒါင်လှိုံက် အလ ုံပှိတ်လမ််းသကကှာင််းတစ်ခုံ ည် သအှာက်ပါအချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ရ 

မည်- 

(၁) တစ်လ ှာ  ှိုံှံ့မဟုံတ် တစ်လ ှာထက်ပှိုံသ ှာ အထပ်မျှာ်းကှိုံ   ယ်တန််းတပ် င် 

ထှာ်းသ ှာ မ ်းြှိုံသလထုံတ်ပပ န်မျှာ်းန င ် အပှိုံဒ် ၃၆(ဃ) တှိုံှံ့တ င် ခပဋ္ဌှာန််းထှာ်းသ ှာ 

ဧရှိယှာမျှာ်းအတ က် စက်စ မ််းအှာ်း  ုံ်းသလဝင်/ သလထ က်ပပ န်မျှာ်းန င  ် အကှာ 

အက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ်သဒါငလ်ှိုံက်လမ််းသကကှာင််းမျှာ်း ည် အဂဂသတ  ှိုံှံ့မဟုံတ် 

အသပါ  စှာ်းန ရ ခြင ် တည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်။ ထှိုံသဒါငလ်ှိုံက်လမ််းသကကှာင််းကှိုံအခခှာ်း 

လမ််းသကကှာင််း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အ  ုံ်းခပြိုမှုမျှာ်းပါ ည ် သဒါင်လှိုံက်လမ််းသကကှာင််းသနရှာ 

မ  ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။ န စ်လ ှာ  ှိုံှံ့မဟုံတ် န စ်လ ှာထက် ပှိုံသ ှာအထပ်မျှာ်းကှိုံ 

  ယ်တန််းတပ် ငထ်ှာ်းသ ှာ ပပ န်မျှာ်းပါဝင် ည ်၊ အကှာအက ယ် ခပြိုလုံပ်ထှာ်း 

 ည ် သဒါငလ်ှိုံက်လမ််းသကကှာင််းအှာ်း အသပါ  စှာ်းန ရ ခြင ်တည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်။ 

အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ် သဒါင်လှိုံက်လမ််းသကကှာင််းအတ က်အကှာအက ယ် 

ခပြိုလုံပထ်ှာ်း ည  ်အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းအှာ်း အသပါ  စှာ်းန ရ ခြင ် တည်သ ှာက်ထှာ်းပါ 

က သအှာက်ပါ အချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ရမည်- 

(ကက) အသပါ  စှာ်းန ရ  ည် မ ်းသလှာင်မလ ယ်သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြစ်ရမည်။  

( ခခ ) အသပါ  စှာ်းန ရ  ည် ဇယှာ်း (၄.၂)ပါအုံပ်စုံအမျ ှိြို်းအစှာ်း၊ အသ ှာက်အအ ုံ 

၏ အစှိတ်အပှိုံင််းန င ် အကျယ်အဝန််းမျှာ်းအလှိုံက်  တ်မ တ်ထှာ်း 

သ ှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ထက် မနည််းသစရ။ 

( ဂဂ ) အသပါ  စှာ်းန ရ  ည် ထှိခှိုံက်မှု၊ ပ ုံ ဏဌှာန်ပျက်ယ င််းမှု ှိုံင်ရှာ ဂုံဏ် 

 တတှိမျှာ်းန င ်ပတ် က်၍  တ်မ တ်စ နှုန််းမျှာ်းန င ် ခပည ်မ ရမည်။ 
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စမ််း ပ်မှု စ နှုန််းမျှာ်းမ ှာ BS 5588 Pt 5 Appendix A and BS 5234 

Pt 2 ခြစ် ည်။ 

(ဃဃ) အသပါ  စှာ်းန ရ  ည် သရစုံပ်ယ မှု၊ သက ်းည တ်နှိုံင်မှု ဂုံဏ် တတှိမျှာ်းန င ် 

ပတ် က်၍  တ်မ တ်စ နှုန််းမျှာ်းန င ် ခပည ်မ ရမည်။ စမ််း ပ်မှုစ နှုန််း 

မျှာ်းမ ှာ BS EN 520 (for gypsum plaster board)  ှိုံှံ့မဟုံတ် ISO 

1896 (for calcium silicate or cement board) ခြစ် ည်။ 

(၂) လ ပ်စစ်ဓှာတ်အှာ်း  ုံ်း လုံပ်ငန််းမျှာ်းအတ က် အ  ုံ်းခပြို ည ် အကှာအက ယ်ခပြို 

လုံပ်ထှာ်းသ ှာ သဒါင်လှိုံက်လမ််းသကကှာင််းအှာ်း အနည််း  ုံ်းမှိနစ် ၃၀ မ ်းဒဏ်ခ  

နှိုံငရ်ည်ရ ှိ ည  ် အတှာ်းအ  ်းမျှာ်းခြင ် ကကမ််းခင််းအလ ှာတှိုံင််းတ င် ပှိတ် ှိုံှံ့ထှာ်းရ 

မည်။  က်  ယ်သရ်း သကဘယ်င်္ကှိြို်းမျှာ်းအတ က် အ  ုံ်းခပြို ည  ်အကှာအက ယ် 

ခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာ သဒါင်လှိုံက်လမ််းသကကှာင််းအှာ်း အနည််း  ုံ်း မှိနစ် ၃၀ မ ်းဒဏ် 

ခ နှိုံင်ရည်ရ ှိ ည ် အတှာ်းအ  ်းမျှာ်းခြင ် သဒါင်လှိုံက်အခမင ် ၁၅ မ တှာထက် မပှိုံ 

 ည ် သနရှာတှိုံင််းတ င် ပှိုံင််းခြတ်ထှာ်းရမည်။ ထှိုံအသခါင််းသပါက်/ ဂလှိုံင်သပါက် 

အှာ်း ပှိတ် ှိုံှံ့ ည  ်မ ်းတှာ်းပစစည််း ည် အပှိုံဒ် ၂၅ပါခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င  ်ကှိုံက်ည  

ရမည်။ 

(၃) အထပတ်ှိုံင််းတ င် မှိနစ် ၃၀ မ ်းဒဏခ် နှိုံင်ရည်ရ ှိ ည ် မ ်းတှာ်းပစစည််းမျှာ်းခြင ် ပှိတ် 

 ှိုံှံ့ထှာ်းသ ှာ အကှာအက ယ် ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ် သဒါင်လှိုံက်လမ််းသကကှာင််း 

 ှိုံှံ့မဟုံတ် သရ ှိုံ်းပှိုံကမ်ျှာ်း၊ သရပှိုံက်မျှာ်းပါဝငသ် ှာ သဒါင်လှိုံက်လမ််းသကကှာင််းမျှာ်း 

တ င် တပ် ငထ်ှာ်းသ ှာ မ ်းခ တ ခါ်းမျှာ်း ည် အပမွဲပှိတ်ထှာ်းပပ ်း သ ှာ ခတ်ထှာ်းရ 

မည် ှိုံပါက အလှိုံအသလျှာကခ်ပန်ပှိတ် ည ်ကှိရှိယှာမျှာ်း တပ် င်ရန် မလှိုံအပ် 

ပါ။ 

(၄) မ ်းခှိုံ်းတှာ်းခန််းထည ်  င််းတည်သ ှာက်ရန် မလှိုံအပ်သ ှာ အထပ ်၆ ထပ်ထက် 

မပှိုံ ည ် အုံပ်စုံ(၂)အမျ ှိြို်းအစှာ်းအသ ှာက်အအ ုံရ ှိ လ သနတှိုံက်ခန််း/ ၂ လ ှာပါရ ှိ 

သ ှာ တှိုံက်ခန််းမျှာ်းမ အပ အခခှာ်းလုံပ်ငန််းမျှာ်းအတ က် အ  ုံ်းခပြို ည ် အကှာ 

အက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာ သဒါင်လှိုံက်လမ််းသကကှာင််းမျှာ်းအှာ်းလ ုံ်းကှိုံ ထ က်သပါက် 

လမ််းသကကှာင််းရ ှိ သလ ကှာ်းအှိမ်အတ င််း ထှာ်းရ ှိခခင််းမခပြိုရ။  

၂၃။ အဆပါက မ ော်းက ုံက ောကွ ယ ခခင ်း (Protection of Openings) 

(က) ဤစှာပှိုံဒ်ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်း ည်အသ ှာက်အအ ုံ၏အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းတ င ် ထည ်  င််း 

တည်သ ှာက်ခ င ်ခပြိုထှာ်းသ ှာ အသပါက်မျှာ်းကှိုံကှာက ယ်ခခင််း  ှိုံှံ့မဟုံတ် မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင် 
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ရည်ရ ှိသ ှာ တည်သ ှာက်မှုမျှာ်းန င အ်တ မ ်းန င ် မ ်းခှိုံ်းတှာ်းပစစည််းမျှာ်း ှိုံင်ရှာ လှိုံအပ်ချက် 

မျှာ်းန င စ်ပ်လျဉ််း၍ ထုံတ်ခပန်ထှာ်းခခင််းခြစ် ည်။   

(ခ) အသပါက်မျှာ်းကှိုံကှာက ယ်ရန်အတ က် မ ်းခ တ ခါ်းမျှာ်း ည် သအှာက်ပါ တ်မ တ်ချက် 

မျှာ်းန င ်ကှိုံက်ည ရမည်- 

(၁) မ ်းခ တ  ခါ ်းမ ော ်း (Fire Doors) ။ မ ်းခ တ ခါ်းမျှာ်း ည် ဤမ ်းသဘ်းလ ုံခခ ြိုသရ်း ှိုံင်ရှာ 

စံခ ျိန်စံညွှန််းသတ်မှတ်ခ က်မ  ်း၏ က် ှိုံငရ်ှာအပှိုံင််းမျှာ်းအရ  င ်သလျှာ်သ ှာ 

မ ်းဒဏခ် နှိုံင်ရည်ရ ှိရမည်။ အသပါက်တစ်သပါက်တ င် အလှိုံအသလျှာက် ပှိတ်နှိုံင် 

သ ှာ တ ခါ်းန စ် င ်တပ် င်ထှာ်းပပ ်း ထှိုံတ ခါ်းန စ်ခုံသပါင််းလ င် လှိုံအပ်သ ှာ မ ်း 

ဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည် ရရ ှိမည် ှိုံပါက အသပါက်တစ်သပါက်တ င် မ ်းဒဏ်ခ တ ခါ်းကှိုံ န စ် 

ထပ ်တပ် င် အ  ုံ်းခပြိုနှိုံင ်ည်။ 

(၂) မ ်းခ တ ခါ်းမျှာ်းအှာ်းလ ုံ်း ည် တ ခါ်းကှိုံ သထှာင ်ချ ှိြို်းတစ်ခုံမ ခြစ်သစ၊ တ ခါ်းချ ှိတ်မ  

 နှ်ံ့ကျငပ်ပ ်းခြစ်သစ အလှိုံအသလျှာကခ်ပန်ပှိတ်နှိုံင ်ည ်ကှိရှိယှာတစ်ခုံ တပ် င် 

ထှာ်းရမည်။ အုံပ်စုံ(၂)အမျ ှိြို်းအစှာ်း အသ ှာက်အအ ုံရ ှိ လ သနအှိမ်တစ်ခုံ၏ ဝင် 

သပါက်တ ခါ်းမျှာ်းတ င် န စ်ရွက်ြ င ်တ ခါ်းတပ် ငထ်ှာ်းပါကကလနှ်ံ့ထှိုံ်းထှာ်း ည ် 

တ ခါ်းရွက်တစ်ခုံအတ က်အလှိုံအသလျှာကခ်ပန်ပှိတ်နှိုံင် ည ်ကှိရှိယှာ မတပ် င် 

ဘွဲ ချန်လ ပ်ထှာ်းနှိုံင် ည်။ 

(၃) အလှိုံအသလျှာကခ်ပန်ပှိတ်နှိုံင ်ည ်ကှိရှိယှာ ည်အသ ှာက်အအ ုံ၏ပ ုံမ န် အ  ုံ်း 

ခပြိုမှုမျှာ်းတ င် အဟနှ်ံ့အတှာ်းခြစ်သစပါက မ ်းခ တ ခါ်းမျှာ်းကှိုံ သအှာက်ပါတှိုံှံ့ခြင ် 

ချ ှိတ် က်၍ ြ င ်ထှာ်းနှိုံင် ည်- 

(ကက) အပ ရ ှိန်သကကှာင ် အရည်သပျှာသ်စသ ှာအ က်စနစ် (Fusible Link) 

ခြင  ်ခြစ်သစ။ 

( ခခ ) တ ခါ်းမျှာ်းကှိုံ ှာမန်အှာ်းခြင ်ြ င ်ထှာ်းလ င် အသ ှာက်အအ ုံ၏ မ ်းလ နှံ့် 

အချက်သပ်းစနစ်  ှိုံှံ့မဟုံတ် မ ်းခှိုံ်းအှာရ ုံခ စနစ်ခြင ် စတငအ်လုံပ်လုံပ် 

သစနှိုံငသ် ှာ လ ပစ်စ်  လှိုံက်  ှိုံှံ့မဟုံတ် လ ပ်စစ်ဓှာတ်အှာ်း  ုံ်း 

ကှိရှိယှာန င ် ချ ှိတ် က်ထှာ်းရမည်။ 

(၄) မ ်းခ တ ခါ်းတစ်ခုံ၏ ပတတှာ ည် နှိုံငင် တကှာစ ချ ှိန်စ ည န််းအရ အတည်ခပြိုထှာ်း 

သ ှာအမျ ှိြို်းအစှာ်း ခြစ်ရမည်။ 

(၅) လ တ်သခမှာက်ရှာလမ််းသကကှာင််းတစ်ခုံအခြစ် တည်သ ှာကထ်ှာ်း ည ် အသပါက် 

တစ်ခုံတ င် တပ် င်ထှာ်းသ ှာ မ ်းခ တ ခါ်း ည်- 

(ကက) သ ှာ ၊ကှိရှိယှာ၊နည််းပညှာဗဟုံ ုံတအ  ုံ်းခပြိုရန်မလှိုံဘွဲ အသ ှာက် 

အအ ုံအတ င််းပှိုံင််းမ  ြ င ်နှိုံငရ်မည်။ 
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( ခခ ) အသ ှာက်အအ ုံ၏မ ်းလ နှံ့်အချက်သပ်းစနစ်  ှိုံှံ့မဟုံတ် မ ်းခှိုံ်းအှာရ ုံခ  

စနစ်ခြင  ်စတငအ်လုံပ်လုံပ်သစနှိုံင်သ ှာ လ ပစ်စ်  လှိုံက်  ှိုံှံ့မဟုံတ် 

လ ပ်စစ်ဓှာတ်အှာ်း  ုံ်းကှိရှိယှာန င ် ချ ှိတ် က်၍ြ င ်နှိုံင် ည ်နည််းလမ််း 

မ လ ွဲ၍ အခခှာ်းနည််းမျှာ်းခြင ်ြ င ်ထှာ်းခခင််းမခပြိုရ။ သလြှိအှာ်းသပ်းထှာ်း 

သ ှာ ထ က်သပါက်သလ ကှာ်း၏မ ်းခ တ ခါ်းမျှာ်းကှိုံြ င် ထှာ်းခခင််းမခပြိုရ။ 

( ဂဂ ) အပှိုံဒ ်၇(ည) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်န င ်အည  ထ ကသ်ပါက်လမ််းသကကှာင််း၏ 

ဦ်းတည်ရှာအတှိုံင််း ြ င ်ထှာ်းရမည်။ 

(၆) မ ်းခ တ ခါ်းမျှာ်းကှိုံ မ ်းခ တ ခါ်း ှိုံင်ရှာ  တ်မ တ်ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ်အည  ထည ် 

  င််းတည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်။ 

(ဂ) ပ ုံက မ ော်း (Pipes) 

(၁) စည််းခခှာ်းန ရ (အ  ုံ်းခပြိုမှုမတ သ ှာသနရှာန စ်ခုံကှိုံခ ွဲခခှာ်းထှာ်းသ ှာန ရ )၊ အကနှံ့် 

န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှံ့က်ကမ််းခင််းမျှာ်းကှိုံ  ခြတ် န််း  ယ်တန််းထှာ်း ည ် ပှိုံကလ်ှိုံင််း 

မျှာ်း ည် ခြစ်နှိုံင် မ အရွယ်အစှာ်းသ ်းငယ်ပပ ်း ပှိုံကလ်ှိုံင််းသဘ်းပတ်လည်အှာ်း 

မ ်းတှာ်းထှာ်းရမည်။ ပှိုံက၏်အတ င််းပှိုံင််းအချင််း ည် ဇယှာ်း (၄.၅) တ င် ခပဋ္ဌှာန််း 

ထှာ်းသ ှာ  က် ှိုံငရ်ှာအတှိုံင််းအတှာမျှာ်း ထက်မပှိုံရ။ ပှိုံက်တစ်ခုံန င ် တစ်ခုံ 

အကကှာ်းရ ှိ သနရှာလ တ် ည် အနည််း  ုံ်း ၅၀ မ လ မ တှာ  ှိုံှံ့မဟုံတ် အင်္က ်း  ုံ်း 

ပှိုံကအ်ချင််း၏တစ်ဝက်ရ ှိရမည်ခြစ်ပပ ်း ၎င််းတှိုံှံ့အနက် ပှိုံ၍င်္က ်းသ ှာအက ှာအသဝ်း 

ကှိုံ ယ ရမည်။ 

(၂) ဆခမဆအ ောက ထပ မ ော်းတွင ဓောတ ဆငွှေ့ ပ ုံက လ ုံ င ်းမ ော်း  ွယ တန ်းခခင ်း 

(ကက) သခမသအှာက်ထပ်မျှာ်းတ င် ဓှာတ်သင ျံ့ပှိုံက်လှိုံင််းမျှာ်းကှိုံ API ပှိုံကမ်ျှာ်း 

ခြင  ်  ယ်တန််းထှာ်းပပ ်း အ က်မျှာ်းအှာ်း ဂသဟသ ှာ်၍  က်ထှာ်း 

ရမည်။ ထှိုံပှိုံက်အ က်မျှာ်း ည် မ ်း တ်ဦ်းစ ်းဌှာနမ  ရည်ည န််းထှာ်း 

သ ှာ နှိုံငင် တကှာစ ချ ှိန်စ ည န််းမျှာ်းန င အ်ည  ၁၀၀ % စစ်သ ်းထှာ်းပပ ်း 

ခြစ်ရမည်။ ဓှာတ်သင ျံ့ပှိုံက်လှိုံင််းမျှာ်း ည် ထ က်သပါက်သလ ကှာ်းမျှာ်း၊ 

မ ်းခှိုံ်းတှာ်းခန််း  ှိုံှံ့မဟုံတ် မ ်းပင ှိမ််း တ်ရန်ခပင ်င်ခန််း၊ မ ်း တ်ပနှံ့် 

ခန််း၊ မ ်းစက်ခန််း၊ မ ်းသဘ်းလ ုံခခ ြိုသရ်းစ မ က ပက်ွဲခန််းစ ည ် အသရ်းင်္က ်း 

သ ှာဧရှိယှာမျှာ်း၏ ခပင်ပတ င်  ယ်တန််းထှာ်းပါကမ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည် 

ရ ှိရန် စ မ ထှာ်းခခင််းမလှိုံအပ်ပါ။ အကယ်၍ အသရ်းင်္က ်းဧရှိယှာမျှာ်း 
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အတ င််း ှိုံှံ့ ဓှာတ်သင ျံ့ပှိုံက်လှိုံင််းမျှာ်း   ယ်တန််းထှာ်းပါက ၎င််းတှိုံှံ့ကှိုံ 

အဂဂသတအကှာအရ ခြင ် ြ ုံ်းအုံပ်ထှာ်းရမည်။ 

( ခခ ) စက်စ မ််းအှာ်း  ုံ်းသလဝင်/သလထ က်စနစ်သပ်းထှာ်းသ ှာ သခမသအှာက် 

ထပမ်ျှာ်းတ င် ဓှာတ်သင ျံ့ပှိုံကလ်ှိုံင််းမျှာ်း၏ ပှိုံက်လှိုံင််းမျှာ်း သလဝင်/ 

သလထ က် ရ ှိသစရန် ဓှာတ်သင ျံ့ပှိုံက်မျှာ်းကှိုံ ပှိုံကစ် ပ် (Pipe Sleeve) 

မျှာ်း တပ် ငထ်ှာ်းရမည်။ ပှိုံကစ် ပ်၏ အစ န််းတစ်ြက်ကှိုံ မ ်း တ် 

ဦ်းစ ်းဌှာနမ  ရည်ည န််းထှာ်းသ ှာ နှိုံငင် တကှာ စ ချ ှိန်စ ည န််းမျှာ်းန င ် 

အည  အသ ှာက်အအ ုံ၏ ခပငပ် ှိုံှံ့ထုံတ်ထှာ်းရမည်။ 

( ဂဂ )  ဘှာဝသလဝင/် သလထ က်ရ ှိသ ှာ သခမသအှာက်ထပ်မျှာ်း ည် အပှိုံဒ် 

၅၇(ဃ)(၃)(ခခ)ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င က်ှိုံက်ည ပါက ဓှာတ်သင ျံ့ပှိုံက် 

လှိုံင််းမျှာ်းကှိုံ ပှိုံကစ် ပ ်(Pipe Sleeve) မျှာ်း တပ် ငရ်န်မလှိုံပါ။ 

(ဃ) ဆလဝင /ဆ လထွက ပပွန  (Ventilation Ducts) ။ အကနှံ့်န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှံ့က်ကမ််းခင််း 

မျှာ်းကှိုံ တှိုံကရ်ှိုံက်ခြတ် န််း  ှာ်းသ ှာ သလဝင/်သလထ က်ပပ န်မျှာ်း (Ventilation Ducts) 

 ည် သအှာက်ပါအချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ရမည်- 

(၁) သလဝင/်သလထ ကပ်ပ န် ည် အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ် သဒါငလ်ှိုံက်လမ််း 

သကကှာင််းတစ်ခုံ၏ အစှိတ်အပှိုံင််းတစ်ခုံအခြစ် ပါဝင်သနခခင််းမရ ှိပါက  ှိုံှံ့မဟုံတ် 

အကှာအက ယ် ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ် အသ ှာက်အအ ုံ အစှိတ်အပှိုံင််းတစ်ခုံအတ င််း 

မရ ှိပါက- 

(ကက) သလပပ န်တ င် အကနှံ့်န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှ်ံ့ကကမ််းခင််းမျှာ်းကှိုံ ခြတ် 

 န််း  ှာ်း ည ်သနရှာ၌ မ ်းတှာ်းကှိရှိယှာ (Fire Damper) တပ် င် 

ထှာ်းရမည်။ 

( ခခ ) သလပပ န်၏ အသပါက်ကှိုံ ခြစ်နှိုံင် မ  အသ ်း  ုံ်း အရွယ်အစှာ်းခြင ် 

ထှာ်းရ ှိပပ ်း မ ်းတှာ်းကှိရှိယှာသဘ်းပတ်လည်ရ ှိ ဟသနသ ှာ သနရှာမျှာ်း 

အှာ်း မ ်းတှာ်းထှာ်းရမည်။  

(၂) သလဝင/်သလထ က်ပပ န် ည် အကှာအက ယ်ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ် သဒါငလ်ှိုံက်လမ််း 

သကကှာင််းတစ်ခုံ၏ အစှိတ်အပှိုံင််းတစ်ခုံအခြစ် ပါဝင်သနပါက  ှိုံှံ့မဟုံတ် အကှာ 

အက ယ် ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ်အသ ှာက်အအ ုံအစှိတ်အပှိုံင််းတစ်ခုံအတ င််းရ ှိပါက- 

(ကက) သဒါငလ်ှိုံက်လမ််းသကကှာင််းမျှာ်း၏ သလဝငသ်ပါက်မျှာ်းန င  ် သလထ က် 

သပါက်မျှာ်းတ င် မ ်းတှာ်းကှိရှိယှာမျှာ်း တပ် င်ထှာ်းရမည်။ 
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( ခခ ) သလဝင/် သလထ ကပ်ပ န်မျှာ်း၏ တည်သ ှာကခ်ခင််းန င ် လှိုံင််း  ွဲခခင််း 

မျှာ်း ည် အခန််း(၈) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ရမည်။ 

(၃) သလဝင်/ သလထ က်လမ််းသကကှာင််းမျှာ်းန င ် မ ်းတှာ်းကှိရှိယှာမျှာ်း တပ် ငခ်ခင််း 

 ည် အခန််း(၈) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င က်ှိုံက်ည ရမည်။ 

(င) အခ ုံ်းထုံတ ပ ုံက (Flues)။ အကနှံ့်န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် ကကမ််းခင််းမျှာ်းတ င်ရ ှိ ည ် အခှိုံ်းထုံတ်ပှိုံက ်

(Flues)တစ်ခုံ  ှိုံှံ့မဟုံတ် တစ်ခုံထကပ်ှိုံ၍ ထည ်  င််းထှာ်းသ ှာ ပပ န် (Duct) မျှာ်းအှာ်း 

၎င််းတှိုံှံ့ခြတ် န််း ည ် န ရ န င ်ကကမ််းခင််းအတ က ် လှိုံအပ်သ ှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည်၏ တစ် 

ဝက်ထက်မနည််းသ ှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိ ည ် မ ်းသလှာငမ်လ ယ်သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြင ် 

တည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်။  ှိုံှံ့သ ှာ်မ ်းြှိုံသ ှာင်၏ အခှိုံ်းထုံတ်ပှိုံက်မျှာ်း ည် အကနှ်ံ့န ရ  

 ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှံ့က်ကမ််းခင််းအတ က် လှိုံအပ်သ ှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်အတှိုံင််းရ ှိရမည်။ 

(စ) ပ ုံက မ ော်းခြတ  န ်းတပ  င ခခင ်း အော်း ခွင  မခ ပြိုဆ  ော ဆနရ ောမ ော်း 

(၁) သလပပ န်မျှာ်း (Air Ducts) ၊ သရ ှိုံ်းထုံတ်ပှိုံက်မျှာ်း (Sanitary Pipes)၊ ဓှာတ် 

သင ျံ့ပှိုံက်လှိုံင််းမျှာ်း (Gas Pipes)၊ လ ပ်စစ်ဝါယှာင်္ကှိြို်း   ယ်တန််းသ ှာ က န်ဂျ ျံ့ 

ပှိုံကမ်ျှာ်း/ သကဘယ်လ်င်္ကှိြို်းသခမှာင််း (Electrical Conduits/Cable Tray) န င ် 

မ ်းအနတရှာယ်ခြစ်ပ ှာ်းပါကမ ်းသတှာက်  ှိုံှံ့မဟုံတ် မ ်းခှိုံ်းဝင်သရှာက်နှိုံင် ည ်အခခှာ်း 

  ယ်တန််း ည ်လုံပ်ငန််းမျှာ်းကှိုံ သအှာက်ပါသနရှာမျှာ်းမ ခြတ် န််းတပ် ငခ်ခင််း 

အှာ်းခ င ်မခပြို- 

(ကက) မ ်းသဘ်းလ ုံခခ ြိုသရ်းစ မ က ပ်ကွဲခန််း၊ (Fire Command Centre) ။ 

( ခခ ) မ ်း တ်ပနှ်ံ့ခန််း၊ (Fire Pump Room) ။ 

( ဂဂ ) အသရ်းသပေါ်မ ်းစက်ခန််း၊ (Emergency Generator Room) ။ 

(ဃဃ) မ ်းခှိုံ်းထှိန််းပန်ကှာမျှာ်းရ ှိ ည ်အခန််း (Smoke Control Fans Room) ။  

ပခ င််းချက်အသနခြင ် အ ှိုံပါသနရှာမျှာ်းတ င် ထှိုံကှိရှိယှာ/ စနစမ်ျှာ်းအှာ်း အ  ုံ်းခပြို 

ရန်လှိုံအပ်ပါက   ယ်တန််းတပ် င်နှိုံင် ည်။ 

(၂) ဓှာတ်သလ ကှာ်းမျှာ်းမ လ ွဲ၍ သလပပ န်မျှာ်း (Airducts) ၊ သရ ှိုံ်းထုံတ်ပှိုံက်မျှာ်း   

(Sanitary Pipes) ၊ ဓှာတ်သင ျံ့ပှိုံကလ်ှိုံင််းမျှာ်း (Gas Pipes) ၊ လ ပစ်စ်ဝါယှာ 

  ယ်တန််းသ ှာ က န်ဂျ ျံ့ပှိုံကမ်ျှာ်း (Electrical Conduits/Cable Tray) ၊ ပှိုံက/် 

သကဘယ်လ်င်္ကှိြို်းသခမှာင််းတှိုံှံ့ ည် မ ်းအနတရှာယ်ခြစ်ပ ှာ်းပါကမ ်းသတှာက်  ှိုံှံ့မဟုံတ် 
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မ ်းခှိုံ်းဝင်သရှာက်နှိုံင ်ည ် လမ််းသကကှာင််းခြစ် ခြင ် သအှာက်ပါသနရှာမျှာ်းမ  ခြတ် 

 န််းတပ် င်ခခင််းအှာ်း ခ င ်မခပြို- 

(ကက) မ ်းပင ှိမ််း တ်ရန်ခပင ်င်ခန််း (Fire-Fighting Lobby) ။ 

( ခခ ) မ ်းခှိုံ်းတှာ်းခန််း (Smoke-Stop Lobby) ။ 

(၃) အ ှိုံပါစနစ်မျှာ်းအှာ်းလ ုံ်း ည် အထက်ပါအခန််းမျှာ်းမ  ၁ နာရ  မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည် 

ရ ှိသ ှာမျက်န ာကကက်ခြင ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းခခင််း  ှိုံှံ့မဟုံတ် ၁ နာရ  မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည် 

ရ ှိသ ှာ အကှာအရ မျှာ်းခြင ်ကှာက ယ်ထှာ်းခခင််းမရ ှိလ င် ခြတ် န််းတပ် ငခ်ခင််း 

ခ င ်မခပြို။ ထှိုံစနစမ်ျှာ်းကှိုံ အထက်ပါအခန််းမျှာ်းအတ က် အ  ုံ်းခပြိုပါက   ်းခခှာ်း 

ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရန်မလှိုံပါ။ 

၂၄။ ထွက ဆပါက ဆလှကော်းမ ော ်း (Exit Staircases) 

(က) သလ ကှာ်းအသကျှာ်/အနင််း(Treads/Risers)န င ် သလ ကှာ်းတစ် စ်ချ ှိြို်းသနရှာ(Landing) 

အပါအဝင် ထ ကသ်ပါက်သလ ကှာ်းတှိုံင််း ည် မ ်းသလှာင်မလ ယ်သ ှာ ပစစည််းမျှာ်းခြင ် 

တည်သ ှာက်ရမည်။  ှိုံှံ့သ ှ်ာ အုံပ်စုံ(၁) အမျ ှိြို်းအစှာ်း အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းတ င် သလ  

ကှာ်း အသကျှာ/် အနင််း(Treads/Risers)န င သ်လ ကှာ်းတစ် စ်ချ ှိြို်းသနရှာ(Landing) တှိုံှံ့ 

ကှိုံ သထှာက်က သပ်းထှာ်းသ ှာ အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းကှိုံ ှာ မ ်းသလှာငမ်လ ယ်သ ှာ ပစစည််း 

မျှာ်းခြင ် တည်သ ှာကရ်မည်။ 

(ခ) ထွက ဆပါက ဆလှကော်းက ုံ အဆ ောက အအ ုံ ၏အခ ခော်းအစ တ အပ ုံင ်း မ ော်းမှ ပ ုံင ်းခခော်းခခင ်း 

(Structure Separating Exit Staircase) ။ ထ ကသ်ပါက်သလ ကှာ်းကှိုံ အသ ှာက် 

အအ ုံ၏အခခှာ်းအစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းမ  အပှိုံဒ် ၂၂ ( ) (၂) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည  

ပပ ်း အပှိုံဒ် ၁၇ ပါအသ ှာက်အအ ုံ အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းအတ က် လှိုံအပ်သ ှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင် 

ရညထ်က် မနည််း ည  ်အဂဂသတ (Masonry)  ှိုံှံ့မဟုံတ် အသပါ  စှာ်းန ရ  (Dry Wall)ခြင ် 

ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။  

(ဂ) ထွက ဆပါက တ ခါ ်း (Exit Doors) ။ ထ ကသ်ပါက်သလ ကှာ်း ှိုံှံ့ အဝင်တ ခါ်းမျှာ်း ည် 

အနည််း  ုံ်း မှိနစ် ၃၀ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည် ရ ှိရမည်ခြစ်ပပ ်း အလှိုံအသလျှာက ် ခပန်ပှိတ်နှိုံင် 

 ည ်ကှိရှိယှာကှိုံ တပ် ငထ်ှာ်းရမည်။ 

(ဃ) အဆခ ော ထည ပစစည ်း မ ော်း (Finishes) ။ ထ ကသ်ပါက်သလ ကှာ်း၏ မျက်န ာကကက်မျှာ်း/ 

န ရ မျှာ်းန င ် ကကမ််းခင််းမျှာ်း၏ အသချှာထည်ပစစည််းမျှာ်း ည် မ ်းသလှာငမ်လ ယ်သ ှာပစစည််း 

မျှာ်း ခြစ်ရမည်။ 
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၂၅။ အလ ုံပ တ ဆနရ ောမ ော်း (Concealed Spaces) 

(က) အဆထွ ဆထွခ ပဋ္ဌောန ်းခ က ။ အသ ှာက်အအ ုံ တစ်ခုံအတ င််းရ ှိ အလ ုံပှိတ်သနရှာမျှာ်းတ င် 

မ ်းခှိုံ်းပျ ျံ့န  ှံ့မှုအှာ်း တှာ်း  ်းနှိုံင်ရန် အသခါင််းသပါက်/ ဂလှိုံင်သပါက်အတှာ်းအ  ်း (Cavity 

Barrier) ခြင ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။ 

(ခ) အဆခါ င ်းဆ ပါက /ဂလ ုံင ဆပ ါက ၏အစွန ်း မ ော်းက ုံပ တ   ုံ ခခင ်း (Closing The Edges Of 

Cavities) ။ အသခါင််းသပါက်/ ဂလှိုံင်သပါက်အတှာ်းအ  ်း (Cavity Barrier) မျှာ်း ည် န ရ  

တစ်သလ ှာက်ရ ှိအသပါက်မျှာ်း၏ အနာ်းစ န််းမျှာ်း၊ ၎င််းအသပါက်မျှာ်းပါဝငသ် ှာ ကကမ််းခင််း 

န င  ်အခခှာ်းအပှိုံင််းမျှာ်းအှာ်း ပှိတ်ရန်အတ က် ှာ အ  ုံ်းခပြိုရမည်။ ထှိုံှံ့ခပင ်အသ ှာက်အအ ုံ 

၏ န ရ ၊ ကကမ််းခင််း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အခခှာ်းအပှိုံင််းမျှာ်းရ ှိ အသခါင််းသပါက်/ ဂလှိုံငသ်ပါက်မျှာ်း 

(Cavities) ကှိုံ ၎င််းန င ်အလှာ်းတ  အခခှာ်းဂလှိုံငသ်ပါက်မျှာ်းမ  ပှိုံင််းခခှာ်းရန်အတ က်လည််း 

အ  ုံ်းခပြို ည်။ 

(ဂ) Interrupting Cavities   ုံင ရော  တ မှတ ခ က မ ော်း။ အမှိုံ်းအပါအဝင ်အသခါင််းသပါက်/ 

ဂလှိုံင်သပါက်မျှာ်းအှာ်း ၎င််းန င ်ထှိစပ်သနသ ှာ န ရ ၊ ကကမ််းခင််း၊ မျက်န ာကကက်၊ အမှိုံ်း 

 ှိုံှံ့မဟုံတ် အခခှာ်းအပှိုံင််းမျှာ်းမ  အသခါင််းသပါက်/ဂလှိုံငသ်ပါက် အတှာ်းအ  ်း (Cavity 

Barrier) မျှာ်းခြင ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။ ထှိုံပစစည််းမျှာ်း ည် မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိရမည်။ 

(ဃ) အဆခါ င ်းဆ ပါက /ဂလ ုံင ဆပ ါက မ ော်းအော်းပ ုံင ်းခခ ော်းခခင ်း (Sub-Division of Extensive 

Cavities) ။ အမှိုံ်းအပါအဝင် အသခါင််းသပါက်/ ဂလှိုံင်သပါက်မျှာ်းကကှာ်းရ ှိ အမျှာ်း  ုံ်း 

အက ှာအသဝ်းအတ က်   ်းခခှာ်းခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်း မရ ှိလ င ်ဇယှာ်း (၄.၆) တ င် ခပဋ္ဌှာန််းထှာ်း 

သ ှာ အတှိုံင််းအတှာမျှာ်းထက် မသကျှာလ် န်သစရန် ထပမ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရမည်။ 

(င) အသခါင််းသပါက်/ဂလှိုံင်သပါက်အတှာ်းအ  ်း (Cavity Barrier)  ည်- 

(၁) အနည််း  ုံ်းမှိနစ် ၃၀ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိသစရန် တည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်။ 

(၂) အသ ှာက်အအ ုံ၏ သတှာင ်တင််းခှိုံင်မှာသ ှာအပှိုံင််း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အ က်သနရှာ 

တ င် သ ချှာစ ှာတ ွဲ က်ထှာ်းပပ ်း အပှိုံဒ် ၂၆ ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ်အည  မ ်းတှာ်း 

ထှာ်းရမည်။  

(စ) အဆခါ င ်းဆ ပါက /ဂလ ုံင ဆပ ါက အတော်း အ  ်းရှ  အဆပါက မ ော်း (Openings in Cavity 

Barrier) ။ အသခါင််းသပါက်/ဂလှိုံငသ်ပါက်အတှာ်းအ  ်း (Cavity Barrier) မျှာ်း ည် 

သအှာက်ပါသနရှာမျှာ်းမ လ ွဲ၍ အသပါကမ်ျှာ်းမရ ှိသစရ- 

(၁) အနည််း  ုံ်းမှိနစ် ၃၀ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိပပ ်း အပမွဲပှိတ်ထှာ်းသ ှာတ ခါ်းတစ်ခုံ။ 
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(၂) အပှိုံဒ ်၂၃(ဂ) ပါခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ်ကှိုံက်ည သ ှာ ပှိုံကလ်ှိုံင််း။ 

(၃) သကဘယ်င်္ကှိြို်းတစ်ခုံ  ှိုံှံ့မဟုံတ် သကဘယ်လ်င်္ကှိြို်းတစ်ခုံထကပ်ှိုံ၍ ထည ်  င််း 

ထှာ်းသ ှာ ပှိုံက်လှိုံင််း။ 

(၄) အလှိုံအသလျှာက ် မ ်းတှာ်းကှိရှိယှာ (Automatic Fire Damper) သ ချှာစ ှာ 

တပ် င်ထှာ်းသ ှာအသပါက်။ 

(၅) အသခါင််းသပါက်/ ဂလှိုံင်သပါက်အတှာ်းအ  ်း (Cavity Barrier) အှာ်း ခြတ် န််း 

  ှာ်း ည ် မ ်းတှာ်းကှိရှိယှာ (Fire Damper) သ ချှာစ ှာတပ် င်ထှာ်း ည ် 

ပပ န်(Duct)။ 

( ) Raised Floors for Fixed Stages and Display Platforms   ုံ င ရ ော  တ မှတ  

ခ က မ ော်း။ အခှိုံင်အမှာတည်သ ှာက်ထှာ်းသ ှာ စတှိတ်စငမ်ျှာ်းန င ် ခင််းကျင််းခပ ရန် 

သနရှာမျှာ်းအတ က် ကကမ််းခင််းအခမင ် (Raised Floors) ကှိုံ တည်သ ှာက်ရှာတ င် 

သအှာက်ပါအချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ရမည်- 

(၁) အသ ှာက်အအ ုံကကမ််းခင််းန င ် ကကမ််းခင််းအခမင ် (Raised Floors) ကကှာ်းရ ှိ အလ ုံ 

ပှိတ်သနရှာကှိုံ  ှိုံသလ ှာငခ်ခင််းမျှာ်းအတ က် အ  ုံ်းမခပြိုရ။ 

(၂) အလ ုံပှိတ်သနရှာအတ င််း လ ပစ်စ်ဝါယှာင်္ကှိြို်း  ယ်တန််းသ ှာ က န်ဂျ ျံ့ပှိုံက်မျှာ်း 

မ လ ွဲ၍ အခခှာ်းအ  ုံ်းခပြိုမှုမျှာ်း  ှိုံှံ့မဟုံတ် တပ် င်ခခင််းမျှာ်းမခပြိုရ။ 

(၃) သဘ်းန ရ မျှာ်းအှာ်းလ ုံ်းကှိုံ စနစ်တကျအလ ုံပှိတ်ထှာ်းရမည်။ 

(၄) ထှိုံအလ ုံပှိတ်သနရှာကှိုံ အပှိုံဒ ်၂၅(ဃ) န င  ်ဇယှာ်း (၄.၆) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် 

အည  အသခါင််းသပါက်/ ဂလှိုံင်သပါက်အတှာ်းအ  ်းမျှာ်းခြင ် ထပမ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းရ 

မည်။ 

(ဇ) Raised Floors With or Without Accessible Panels   ုံင ရော  တ မှ တ ခ က မ ော်း ။ 

ကကမ််းခင််းအခမင ် (Raised Floors) မျှာ်းကှိုံ တည်သ ှာက်ရှာတ င် အဝင်အထ ကခ်ပြိုလုံပ် 

နှိုံင ်ည ် အသပါက်မျှာ်းပါဝင် ည်ခြစ်သစ၊ မပါဝင် ည်ခြစ်သစ သအှာက်ပါအချက်မျှာ်း 

န င  ်ကှိုံက်ည ရမည်- 

(၁) သထှာက်မထှာ်းသ ှာ အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်း ည် အရည်သပျှာမ် တ် အနည််း  ုံ်း ၈၀၀ 

ဒ ဂရ  ွဲလစ် ်းယပစ််ရ ှိ ည ် မ ်းသလှာင်မလ ယ်သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြစ်ရမည်။ 
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(၂) အသ ှာက်အအ ုံကကမ််းခင််းန င ် ကကမ််းခင််းအခမင ် (Raised Floors) အကကှာ်းရ ှိ 

အလ ုံပှိတ်သနရှာကှိုံ  ှိုံသလ ှာင် ည ်သနရှာမျှာ်းအခြစ် အ  ုံ်းမခပြိုရ။ 

(၃) အလ ုံပှိတ်သနရှာ (Concealed Space) အတ င််းတ င် သအှာက်သြှာခ်ပပါ လုံပ်ငန််း 

မျှာ်းမ လ ွဲ၍ အခခှာ်းစနစ်မျှာ်း  ှိုံှံ့မဟုံတ် တပ် ငခ်ခင််းမျှာ်းကှိုံခ င ်မခပြို - 

(ကက)  တ်မ တ်ချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည သ ှာ  တတြိုအှိမ်န င ်  တတြိုပှိုံက်မျှာ်း 

အတ င််း ထည ်  င််းထှာ်းသ ှာ လ ပ်စစ်ဝါယှာင်္ကှိြို်းမျှာ်း   ယ်တန််း 

ခခင််း။ 

( ခခ ) က န်ပျ တှာ ပစစည််းမျှာ်းအတ က် အ  ုံ်းခပြိုသ ှာ  က်  ယ်သရ်း 

သကဘယ်လ်င်္ကှိြို်းမျှာ်း။ 

( ဂဂ ) အလ ုံပှိတ်သနရှာအတ က် မ ်းသဘ်းကှာက ယ်သရ်းတပ် င်မှုမျှာ်း။ 

(၄) ကကမ််းခင််းအခမင ် (Raised Floors) ကှိုံ ပလ နမ် (Plenum) အခြစ်အ  ုံ်းခပြိုလ င် 

အပှိုံဒ ်၆၇ (စ) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င  ်ကှိုံက်ည ရမည်။ 

(၅) ကကမ််းခင််းအခမင ် (Raised Floors) ကှိုံ တည်သ ှာကရ်ှာတ င် မ ်းသလှာငမ်လ ယ် 

သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြင ်တည်သ ှာကရ်မည်။ သရြျန််းစနစ်ခြင ်ကှာက ယ်ထှာ်း ည ် 

အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းတ င် အ  ုံ်းခပြိုရန်ခ င ်ခပြိုထှာ်း ည ် (ကကမ််းခင််းအခမင ်၏) 

ထှိပ်ပှိုံင််း၊ သအှာက်သခခပှိုံင််း၊ သဘ်းဘက်အှာ်းလ ုံ်းန င ် အစ န််းထ က်သနရှာမျှာ်း 

အှာ်းလ ုံ်းကှိုံ Class (0) န င ် ကှိုံက်ည သ ှာ မျက်န ာခပငဂ်ုံဏ် တတှိရ ှိ ည ် ပစစည််း 

မျှာ်းခြင ် ြ ုံ်းအုံပ်ထှာ်းပါက မ ်းသလှာင်လ ယ်သ ှာပစစည််းကှိုံ အဓှိကပစစည််းအခြစ် 

အ  ုံ်းခပြိုနှိုံင် ည်။ ကကမ််းခင််းအခမင သ်ပေါ်တ ငခ်င််းထှာ်းသ ှာအသချှာထည်ပစစည််း 

မျှာ်း မပါဝငပ်ါ။ 

(၆) အဝင်အထ က်ခပြိုနှိုံင်သ ှာ သနရှာမျှာ်းပါ ည ် ကကမ််းခင််းအခမင ်မျှာ်း ခြစ်ပါက 

အသ ှာက်အအ ုံကကမ််းခင််းန င ် ကကမ််းခင််းအခမင ်အကကှာ်းရ ှိ အလ ုံပှိတ်သနရှာမျှာ်း 

 ည် အလ ယ်တက ဝင်ထ က်  ှာ်းလှာနှိုံင်ရမည်။ 

(၇) အလ ုံပှိတ်သနရှာမျှာ်းအတ င််း ှိုံှံ့ အခခှာ်းသ ှာ မ ်းသလှာင်လ ယ် ည ် ပစစည််းမျှာ်း 

 ှိုံှံ့မဟုံတ် အကျ ှိြို်းအပွဲ အစမျှာ်း ဝင်သရှာက်မှုမ ကှာက ယ်ရန် ကကမ််းခင််းအခမင ်ရ ှိ 

လ ပ်စစ်သကဘယ်လ်င်္ကှိြို်းမျှာ်း   ယ်တန််းဝင်သရှာက် ည ် အသပါက်မျှာ်းကှိုံ 

စနစ်တကျပှိတ်ထှာ်းရမည်။ 

(၈) သဘ်းန ရ မျှာ်းအှာ်းလ ုံ်းကှိုံ စနစ်တကျအလ ုံပှိတ်ထှာ်းရမည်။ 
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(၉) အလ ုံပှိတ်သနရှာအတ င််းရ ှိ အတှာ်းအ  ်းမရ ှိသ ှာဧရှိယှာ၏ အမျှာ်း  ုံ်းအကျယ် 

အဝန််း ည် ၉၃၀ စတုံရန််းမ တှာထက်မပှိုံသစရန် အသခါင််းသပါက်/ ဂလှိုံငသ်ပါက် 

အတှာ်းအ  ်းမျှာ်းခြင ် ထပ်မ ပှိုံင််းခခှာ်းရမည်။ 

(၁၀) အလ ုံပှိတ်သနရှာမျှာ်းတ င် အခန််း(၇) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည  ည ် 

အလှိုံအသလျှာက်သရြျန််းစနစ် တပ် ငထ်ှာ်းပါက အသခါင််းသပါက်/ ဂလှိုံငသ်ပါက် 

အတှာ်းအ  ်းမျှာ်း တပ် င်ရန်မလှိုံအပ်ပါ။ 

(၁၁) သရြျန််းစနစ် တပ် င်ထှာ်းခခင််းမရ ှိသ ှာ အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းတ င် ကကမ််းခင််း 

ထှိပ်ပှိုံင််းန င ် ကကမ််းခင််းအခမင ် သအှာကဘ်က်မျက်န ာခပင်ကကှာ်း အလ ုံပှိတ်သနရှာ 

အခမင ် ည် ၁၅၀ မ လ မ တှာထက်သကျှာပ်ါက အလှိုံအသလျှာက ် မ ်းခှိုံ်းအှာရ ုံခ  

စနစ်ကှိုံ အခန််း(၇)ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်န င ်အည  တပ် င်ရမည်။ သရြျန််းစနစ် တပ် င် 

ထှာ်းသ ှာ အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံတ င် ၎င််း၏အခမင ် ည် ၁၅၀ မ လ မ တှာ န င  ်

၄၀၀ မ လ မ တှာ အကကှာ်းတ င်ရ ှိလ င ် ထှိုံအလ ုံပှိတ်သနရှာတ င် အလှိုံအသလျှာက် 

မ ်းခှိုံ်းအှာရ ုံခ စနစ်ကှိုံအထက်တ င်သြှ်ာခပထှာ်း ကွဲ  ှိုံှံ့တပ် င်ရမည်။ အလ ုံပှိတ် 

သနရှာအခမင ် ည် ၄၀၀ မ လ မ တှာထက် သကျှာ်လ န်သနပါက အလှိုံအသလျှာက် 

သရြျန််းစနစ်ကှိုံ တပ် င်ရမည်။ 

(၁၂) ကကမ််းခင််းထှိပ်ပှိုံင််းန င ် ကကမ််းခင််းအခမင ်သအှာက်ဘက်မျက်န ာခပင်အကကှာ်း အလ ုံ 

ပှိတ်သနရှာအခမင ် ည် ၅၀မ လ မ တှာ သအှာက်နည််းပါကအသခါင််းသပါက်/ဂလှိုံင် 

သပါကအ်တှာ်းအ  ်းမျှာ်း တပ် င်ရန်မလှိုံပါ။ 

( ) မ ်း တ်ဦ်းစ ်းဌှာန ည် သအှာက်ပါ တ်မ တ်ချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည လ င် မျက်န ာကကက် 

၏ အလ ုံပှိတ်သနရှာမျှာ်းအတ င််းရ ှိ အသခါင််းသပါက်/ ဂလှိုံင်သပါက် အတှာ်းအ  ်း ှိုံင်ရှာ 

ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းမ  ကင််းလ တ်ခ င ခ်ပြိုနှိုံင ်ည်- 

(၁) အလ ုံပှိတ်သနရှာကှိုံ  ှိုံသလ ှာငခ်ခင််းမျှာ်းအတ က်အ  ုံ်းမခပြိုရ။ 

(၂) သထှာက်မသပ်းထှာ်းသ ှာပစစည််းမျှာ်းကှိုံ မ ်းသလှာင်မလ ယ်သ ှာ ပစစည််းမျှာ်းခြင ် 

တည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်။ 

 (၃) အလ ုံပှိတ်သနရှာအတ င််းရ ှိ န ရ ၊ကကမ််းခင််းစ ည ်မျက်န ာခပင်မျှာ်း ည် မ ်းသတှာက် 

ပျ ျံ့န  ှံ့နှုန််း Class (0) ရ ှိရမည်။ (ပှိုံက်လှိုံင််း၊ သကဘယ်လ်င်္ကှိြို်း၊ လ ပ်စစ်ဝါယှာ 

င်္ကှိြို်း  ယ်တန််းသ ှာက န်ဂျ ျံ့ပှိုံကမ်ျှာ်း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အခခှာ်းလ ပ်ကှာပှိုံက်လှိုံင််းတှိုံှံ့ 

၏ မျက်န ာခပငမ်ျှာ်းမပါဝငပ်ါ) ။ 
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(၄) အှာရ ုံခ ကှိရှိယှာခြင ် ကှာက ယ်ထှာ်းသ ှာ အသ ှာက်အအ ုံတ င ် အလ ုံပှိတ်သနရှာ 

 ည် ၈၀၀ မ လ မ တှာထက်မပှိုံလ င်  ှိုံှံ့မဟုံတ် အလ ုံပှိတ်သနရှာ ည် အှာရ ုံခ  

ကှိရှိယှာမျှာ်းကှိုံ အခန််း (၇)ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ်အည  တပ် င်ထှာ်းလ င်။ 

(၅) သရြျန််းစနစ်ခြင ်ကှာက ယ်ထှာ်းသ ှာအသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံခြစ်လ င်- 

(ကက) အလ ုံပှိတ်သနရှာအခမင ် ည် ၄၀၀ မ လ မ တှာထက်မသကျှ်ာလ င်။  

( ခခ ) အလ ုံပှိတ်သနရှာအခမင ် ည် ၄၀၀ မ လ မ တှာ န င ် ၈၀၀ မ လ မ တှာ 

ကကှာ်းရ ှိပပ ်း အလ ုံပှိတ်သနရှာအတ င််းတ င် မ ်းသလှာင်လ ယ်သ ှာပစစည််း 

မျှာ်းကှိုံ အ  ုံ်းမခပြိုလ င။်  

( ဂဂ ) အလ ုံပှိတ်သနရှာ ည် အလှိုံအသလျှာက် သရြျန််းစနစ်ကှိုံ အခန််း(၇) 

ပါခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ်အည  တပ် င်ထှာ်းလ င်။ 

(၆) အခခှာ်းအသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းတ င် အလ ုံပှိတ်သနရှာအခမင ် ည် ၈၀၀ မ လ မ တှာ 

ထက်မသကျှာ်လ င်။ 

(ည) ချ ှိတ်  ွဲထှာ်းသ ှာမျက်န ာကကက်၏ အလ ုံပှိတ်သနရှာတ င် အခန််း(၇) ပါခပဋ္ဌှာန််းချက်န င ် 

ကှိုံက်ည သ ှာ အလှိုံအသလျှာက်သရြျန််းစနစ်အှာ်း တပ် င်ထှာ်းလ င်- 

(၁) အလ ုံပှိတ်သနရှာတ င် အသခါင််းသပါက်/ ဂလှိုံငသ်ပါက်အတှာ်းအ  ်း ှိုံင်ရှာ ခပဋ္ဌှာန််း 

ချက်မျှာ်းမ  ကင််းလ တ်ခ င ်ခပြိုနှိုံင် ည်။ 

(၂) ထ ကသ်ပါက်သလ ှာက်လမ််း၊မ ်းခှိုံ်းတှာ်းခန််း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အခခှာ်းသ ှာလ တ်သခမှာက်ရှာ 

လမ််းသကကှာင််း ှိုံငရ်ှာအစ အမ မျှာ်း၏အသပေါ်တ ငရ် ှိ ည ်မျက်န ာကကက်၏အလ ုံပှိတ် 

သနရှာမျှာ်းမ လ ွဲ၍ အခခှာ်းအလ ုံပှိတ်သနရှာအတ င််းတ င် မ ်းသတှာက်ပျ ျံ့န  ှံ့နှုန််းအ င ် 

Class (0) သအှာက်ရ ှိ အခခှာ်းပစစည််းမျှာ်း၊ မ ်းသလှာင်လ ယ်သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြင ် 

သထှာက်မသပ်းသ ှာ အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းန င ် ၎င််းန င ် ထှိစပ်သန ည ်မျက်န ာခပင်ရ ှိ 

ပစစည််းမျှာ်းအခြစ် အ  ုံ်းခပြိုနှိုံင် ည်။  

(ဋ) အကောအကွ ယ  ခပြိုလုံ ပ ထော်းဆ  ော ဧရ ယော အဆပ ေါ်ရှ  ခ  တ  ွဲထော်းဆ ော မ  က န္ှှာကကက  

(Suspended Ceiling over Protected Areas) ။ ထ ကသ်ပါက်သလ ှာက်လမ််း၊ မ ်းခှိုံ်း 

တှာ်းခန််း၊ ထ ကသ်ပါက်သလ ကှာ်း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အခခှာ်းသ ှာ လ တ်သခမှာက်ရှာလမ််းသကကှာင််း 

 ှိုံင်ရှာအစ အမ မျှာ်း၏ အသပေါ်တ င်ရ ှိ ည ် ချ ှိတ်  ွဲထှာ်းသ ှာ မျက်န ာကကက်၏အလ ုံပှိတ် 

သနရှာမျှာ်း ည် သအှာက်ပါခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ရမည်- 

(၁) မျက်န ာကကက်န င ်၎င််း၏သထှာက်မသပ်းထှာ်းသ ှာအစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းကှိုံ မ ်းသလှာင် 

မလ ယ်သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြင ် တည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်။ 
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(၂) အလ ုံပှိတ်သနရှာအတ င််းရ ှိမျက်န ာခပင်မျှာ်း ည် မ ်းသတှာကပ်ျ ျံ့န  ှံ့နှုန််း Class (0) 

ရ ှိသ ှာပစစည််းခြင ် တည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်။ 

(၃) မ ်းခှိုံ်းတှာ်းခန််း/ မ ်းပင ှိမ််း တ်ရန် ခပင် င်ခန််းမျှာ်းရ ှိ အလ ုံပှိတ်သနရှာမျှာ်းတ င် 

သရြျန််းစနစ်တပ် င်ထှာ်းပါက မျက်န ာကကက်မျက်န ာခပင်န င ် ၎င််း၏ သထှာက် 

မ သပ်းထှာ်းသ ှာ အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းတ င် မ ်းသတှာက်ပျ ျံ့န  ှံ့နှုန််း Class (2) ထက် 

မနှိမ ်သ ှာပစစည််းမျှာ်း ကှိုံ   ုံ်းနှိုံင် ည်။ 

(ဌ) အုံပ်စုံ (၁) အမျ ှိြို်းအစှာ်း အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်း ည် အလ ုံပှိတ်သနရှာမျှာ်း အတ င််းရ ှိ 

အသခါင််းသပါက်/ ဂလှိုံင်သပါက် အတှာ်းအ  ်း ှိုံင်ရှာ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ရန် 

မလှိုံပါ။ အုံပ်စုံ (၂) အမျ ှိြို်းအစှာ်း အသ ှာကအ်အ ုံမျှာ်းသအှာကရ် ှိ လ သနတှိုံက်ခန််းမျှာ်း 

တ င် အလ ုံပှိတ်ကကမ််းခင််းန င ် မျက်န ာကကက်သနရှာမျှာ်းရ ှိ အသခါင််းသပါက်/ ဂလှိုံင်သပါက် 

အတှာ်းအ  ်း ှိုံင်ရှာ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ရန်မလှိုံပါ။ 

၂၆။ မ ်းတော်းခခင ်း (Fire Stopping) 

(က) အသ ှာက်အအ ုံ၏ အစှိတ်အပှိုံင််း (မ ်းခ အတှာ်းအ  ်းအခြစ် အ  ုံ်းမခပြို ည ်အပှိုံင််း) 

 ှိုံှံ့မဟုံတ် အသခါင််းသပါက်/ ဂလှိုံင်သပါက ် အတှာ်းအ  ်းမျှာ်းအှာ်း ခြတ် န််းတပ် င် 

ထှာ်းသ ှာ ပှိုံကမ်ျှာ်း၊ ပပ န်မျှာ်း၊ လ ပ်စစ်ဝါယှာင်္ကှိြို်း   ယ်တန််းသ ှာက န်ဂျ ျံ့ပှိုံက်မျှာ်း 

 ှိုံှံ့မဟုံတ် သကဘယ်လ်င်္ကှိြို်းမျှာ်းအတ က် အသပါက်မျှာ်း ည် သအှာက်ပါအချက်မျှာ်းန င ် 

ကှိုံက်ည ရမည်- 

(၁) အသရအတ က်မျှာ်းကှိုံနည််းနှိုံင် မ နည််းရမည်။ 

(၂) အရွယ်အစှာ်းသ ်းနှိုံင် မ သ ်းငယ်ရမည်။ 

(၃) ဟသနသ ှာအပှိုံင််းမျှာ်း (Gaps) အှာ်းလ ုံ်းကှိုံ မ ်းတှာ်းပစစည််းမျှာ်း (Fire Stopping 

Materials) ခြင  ်လ ုံသအှာင်ပှိတ်ထှာ်းရမည်။ 

(ခ) မ ်းတော်းပစစ ည ်း (Fire stopping) ။ မ ်းတှာ်းပစစည််းမျှာ်း ည် နှိုံင်င တကှာစ ချ ှိန်စ ည န််းမျှာ်း 

န င က်ှိုံက်ည သ ှာ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်ရည်ရ ှိ ည ်ပစစည််းမျှာ်းခြစ်ရမည်။ 

(ဂ) Materials for Fire-Stopping   ုံင ရော  တ မှ တ ခ က မ ော်း ။  င ်သလျှာ်သ ှာ မ ်းတှာ်း 

ပစစည််းမျှာ်းတ င် သအှာက်ပါတှိုံှံ့ပါဝင ်ည်- 

(၁) န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် အခခှာ်းအပှိုံင််းမျှာ်းအှာ်း မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ညရ် ှိသစရန် အ  ုံ်းခပြို ည ် 

မ ်းတှာ်းခခင််းန င ် မ ်းပှိတ် ှိုံှံ့ခခင််း ှိုံင်ရှာ အထ ်းထုံတ်လုံပ်ထှာ်း ည ်ပစစည််းမျှာ်း 

န င  ်စနစ်မျှာ်း ည် နှိုံငင် တကှာစ ချ ှိန်စ ည န််းမျှာ်းန င က်ှိုံက်ည ရမည်။ 
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(၂) အခခှာ်းမ ်းတှာ်းပစစည််းမျှာ်းမ ှာ- 

(ကက) အဂဂသတ (Cement Mortar) ။ 

( ခခ ) ပလှာစတှာခြင ်အသခခခ ခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာဂျစ်ပ် င်ဘုံတ်ခပှာ်း 

(Gypsum Based Plaster) ။ 

( ဂဂ ) ဘှိလပ်သခမ  ှိုံှံ့မဟုံတ် vermiculite/perlite ကွဲ  ှိုံှံ့သ ှာ မ ်းခ  ုံတ်သ ်း 

အသရှာအသန ာမျှာ်းခြင ် အသခခခ ခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာ ဂျစ်ပ် င်ဘုံတ် 

ခပှာ်း။  

(ဃဃ) ြန်မ င်မျှာ်း၊ သကျှာက်က ွဲစမျှာ်း၊ မ ်းြှိုံထ က်သချှာ်ရည်မ  ရရ ှိသ ှာ 

သကျှာက်မျှာ်း၊  ှိုံှံ့မဟုံတ် သ က ထည်သခမထည် ှိုံင်ရှာထုံတ်ကုံန်မျှာ်း၊ 

(တ ွဲ က်ပစစည််းမျှာ်း ပါ ည်ခြစ်သစ၊ မပါ ည်ခြစ်သစ)။ 

( ငင ) ထုံထည်ပ လှာသစ ည ်  ုံတ်သ ်းမျှာ်း။ 

(မှတ ခ က ။) မ ်းတှာ်းခခင််းနည််းလမ််းန င ် အ  ုံ်းခပြိုမည ်ပစစည််းမျှာ်း သရွ်းချယ်ခခင််း ည် 

၎င််းတှိုံှံ့ကှိုံ အ  ုံ်းခပြို ည် သနရှာ၊ အ  ုံ်းချမှုမျှာ်းန င ်  င ်သလျှာရ်မည်။ 

၂၇။ န ရ န္ှင  မ က န္ှ ှာကကက မ ော်း၏ မ က န္ှှာခ ပင မ ော်းဆပေါ်  ုံ  မ ်းဆတ ောက ပ  ှေ့န္ှ  မှု မှတော်း  ်းခခင ်း (Restriction 

of Spread of Flame over Surfaces of Walls and Ceilings) 

(က) မ ်းသတှာကပ်ျ ျံ့န  ှံ့နှုန််း Class (0) ရ ှိ ည ်မျက်န ာခပင်ကှိုံ သအှာက်ပါ တ်မ တ်ခပဋ္ဌှာန််းချက် 

မျှာ်းန င ်အည  တည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်- 

(၁) န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် မျက်န ာကကက်ကှိုံ ခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာပစစည််းမျှာ်းအှာ်းလ ုံ်း ည် မ ်း 

သလှာင်မလ ယ်သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြစ်ရမည်။ 

(၂) မျက်န ာခပင်ပစစည််း ည် မ ်းသတှာကပ်ျ ျံ့န  ှံ့နှုန််း Class (1) ရ ှိရမည်။  

(ခ) မ ်းသတှာကပ်ျ ျံ့န  ှံ့နှုန််း Class (0) သအှာက်ရ ှိ န ရ ၊ မျက်န ာကကက်တှိုံှံ့၏ မျက်န ာခပင် လှိုံအပ် 

ချက်မျှာ်း ည် စ  တ်မ တ်ချက် BS 476: Part 7 တ င်  တ်မ တ်ထှာ်းသ ှာ မျက်န ာ 

ခပငသ်ပေါ် ှိုံှံ့ မ ်းသတှာက်ပျ ျံ့န  ှံ့ခခင််း ှိုံငရ်ှာခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည  ည ်ပစစည််းမျှာ်းခြင ် 

တည်သ ှာက်ထှာ်းရမည်။ 

(ဂ) သအှာက်တ ငသ်ြှာ်ခပထှာ်း ကွဲ  ှိုံှံ့ မ ်းသတှာကပ်ျ ျံ့န  ှံ့နှုန််း Class (1, 2, 3 and 4) တှိုံှံ့ ည် 

ငယ်စဉ်င်္က ်းလှိုံက်စဉ်ထှာ်းပပ ်း Class (0) ကှိုံ အခမင ်  ုံ်းအ င ်အခြစ် မ တ်ယ ရမည် -  

(၁) မ ်းဆတောက ပ  ှေ့န္ှ  န္ှုန ်း Class (0) မ က န္ှှာခပင - မ ်းသတှာကပ်ျ ျံ့န  ှံ့နှုန််းလ ုံ်းဝမရ ှိသ ှာ 

မျက်န ာခပင ်(Surface of no Flame Spread) အပှိုံဒ် ၂၇(က) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်း 

န င က်ှိုံက်ည  ည ် မျက်န ာခပင်မျှာ်း။ 
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(၂) မ ်းဆတောက ပ  ှေ့န္ှ  န္ှုန ်း Class (1) မ က န္ှှာခပ င - မ ်းသတှာကပ်ျ ျံ့န  ှံ့မှုအလ န်နှိမ ်သ ှာ 

မျက်န ာခပင ် (Surface of Very Low Flame Spread) ။  က် ှိုံင်ရှာစမ််း ပ်မှု 

အသခခအသနတ င် ပျမ််းမ မ ်းသတှာကပ်ျ ျံ့န  ှံ့မှု ၁၅၀ မ လ မ တှာ ထက်မသကျှာ်သ ှာ 

မျက်န ာခပင်မျှာ်း။  

(၃) မ ်းဆတ ောက ပ  ှေ့န္ှ  န္ှုန ်း Class (2) မ က န္ှ ှာခ ပင - မ ်းသတှာက်ပျ ျံ့န  ှံ့မှုနှိမ ်သ ှာ မျက်န ာ 

ခပင် (Surface of Low Flame Spread)။  က် ှိုံငရ်ှာစမ််း ပ်မှုအသခခအသန၌ 

ပထမ ၁.၅ မှိနစ်အတ င််း မ ်းသတှာက်ပျ ျံ့န  ှံ့နှုန််း ၃၇၅ မ လ မ တှာထက် မသကျှာ်လ န် 

ဘွဲ သနာက်  ုံ်းအသခခအသနတ င် ၄၅၀ မ လ မ တှာထက်မသကျှာ်လ န် ည ် မျက်န ာ 

ခပင်။ 

(၄) မ ်းဆတောက ပ  ှေ့န္ှ  န္ှုန ်း Class (3) မ က န္ှှာခပင - မ ်းသတှာကပ်ျ ျံ့န  ှံ့မှုအလယ်အလတ် 

ရ ှိသ ှာမျက်န ာခပင ် (Surface of Medium Flame Spread) ။  က် ှိုံင်ရှာ 

စမ််း ပ်မှုအသခခအသန၌ ပထမ ၁.၅ မှိနစ်အတ င််း မ ်းသတှာကပ်ျ ျံ့န  ှံ့နှုန််း ၃၇၅ 

မ လ မ တှာထက်မသကျှာ်လ န်ခခင််းန င ် ပထမ ၁၀ မှိနစ် အတ င််း ၈၂၅ မ လ မ တှာ 

ထက ်မသကျှာလ် န် ည ်မျက်န ာခပင်။ 

(၅) မ ်းဆတောက ပ  ှေ့န္ှ  န္ှုန ်း Class (4) မ က န္ှှာခပင - မ ်းသတှာက်ပျ ျံ့န  ှံ့မှုခမန်သ ှာမျက်န ာ 

ခပင ် (Surface of Rapid Flame Spread) ။  က် ှိုံငရ်ှာစမ််း ပ်မှု အသခခ 

အသန၌ ပထမ ၁.၅ မှိနစ်အတ င််း မ ်းသတှာက်ပျ ျံ့န  ှံ့နှုန််း ၃၇၅ မ လ မ တှာထက် 

သကျှ်ာလ န်ခခင််း န င  ် ပထမ ၁၀ မှိနစ်အတ င််း ၈၂၅ မ လ မ တှာ ထက်သကျှာ်လ န် 

 ည  ်မျက်န ာခပင်။ 

(ဃ) အခန််း/သနရှာတစ်ခုံထွဲရ ှိန ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် မျက်န ာကကက်၏မျက်န ာခပင် ည် ဇယှာ်း (၄.၇) 

တ င်  တ်မ တ်ခပဋ္ဌှာန််းထှာ်း ည ် မ ်းသတှာကပ်ျ ျံ့န  ှံ့နှုန််းအ င ်ထက်မနှိမ ်သ ှာ အ င ် 

ခြစ်ရမည်။  

(၁) အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံလ ုံ်းတ င် အလှိုံအသလျှာကသ်ရြျန််းစနစ်ကှိုံ အခန််း (၇) ပါ 

ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ်အည  တပ် ငထ်ှာ်းပါက သအှာက်ပါသနထှိုံငမ်ှုမျှာ်း/ အ  ုံ်းခပြိုမှု 

မျှာ်းမ လ ွဲ၍ အခန််း/သနရှာတစ်ခုံထွဲရ ှိ န ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် မျက်န ာကကက်၏ မျက်န ာ 

ခပင ်မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည် တ်မ တ်ချက်ကှိုံ သခြသလ ှာ သပ်း ည်- 

(ကက) သ ်းရ ုံ၊မ န်စ မ််း  မျှာ်းသစှာင ်သရ ှာက်သရ်းသဂဟှာ၊ မ န်စ မ််း  မျှာ်း၊ 

 က်င်္က ်းရွယ်အှိုံမျှာ်း၊ စှိတ်ပှိုံင််း ှိုံင်ရှာ၊ ရုံပ်ပှိုံင််း ှိုံင်ရှာ ချ ှိြိုျံ့တွဲ   မျှာ်း 
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အတ က ်သစှာင ်သရ ှာက်သရ်းသဂဟှာအပါအဝင် ကျန််းမှာသရ်းသစှာင ်သရ ှာက် 

မှု ှိုံင်ရှာ အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်း။ 

( ခခ ) ခပြိုခပငထ်ှိန််း ှိမ််းသရ်းစခန််းမျှာ်း (Detention Facilities) ။ 

( ဂဂ ) ထ ကသ်ပါက်သလ ကှာ်း၊ ထ ကသ်ပါက်သလ ှာက်လမ််းန င ် မ ်းခှိုံ်းတှာ်းခန််း/ 

မ ်းပင ှိမ််း တ်ရန်ခပင ်င်ခန််းမျှာ်း။ 

(၂) အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံ ည် အလှိုံအသလျှာက် သရြျန််းစနစ်ခြင ် ကှာက ယ်ထှာ်း 

ခခင််းမရ ှိပါက န ရ န င ်မျက်န ာကကက်၏မျက်န ာခပငမ်ျှာ်း ည် အပှိုံဒ ်၂၇(င)(၁)န င ် 

အပှိုံဒ် ၂၇ (င) (၂) မျှာ်းတ င် ခ င ်ခပြိုထှာ်း ည  ်မ ်းသတှာက်ပျ ျံ့န  ှံ့နှုန််း Class (3) ထက် 

မနှိမ ်သ ှာ မျက်န ာခပငခ်ြစ်ရမည်။ 

(၃) သရြျန််းစနစ်တပ် ငမ်ထှာ်းသ ှာ ကဇှာတ်ရ ုံ (Auditorium) သနရှာရ ှိ ဝင်လမ််း/ 

ထ က်လမ််းတစ်သလ ှာက် န ရ မျှာ်း၏ မျက်န ာခပင်ပစစည််းအခြစ်  စ် ှာ်းကှိုံ 

အ  ုံ်းခပြိုပပ ်း ထှိုံအပှိုံင််း၏စုံစုံသပါင််းဧရှိယှာ ည် အ ှိုံပါကဇှာတ်ရ ုံ (Auditorium) 

ရ ှိ သဘ်းန ရ မျက်န ာခပင် ဧရှိယှာတစ်ခုံလ ုံ်း၏ ၅၀ % ထက်မသကျှ်ာလ န်ပါက 

လှိုံအပ်သ ှာ မ ်းသတှာက်ပျ ျံ့န  ှံ့နှုန််းအ င ် တ်မ တ်ချက်မျှာ်းကှိုံ သလ ှာ သပါ  သပ်းနှိုံင် 

 ည်။ 

(င) အခန ်း   ုံ မဟုံတ  အကန  တစ ခုံအတွ င ်းရှ န ရ န္ှင  မ က န္ှှာက ကက မ  က န္ှ ှာခ ပင ၏ မ ်းဆတ ောက  

ပ  ှေ့န္ှ  န္ှုန ်း  ုံင ရော ဧရ ယော ကန   တ ခ က မ ော်း 

(၁) အခန််း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှံ့်တစ်ခုံအတ င််းရ ှိ န ရ ၏မျက်န ာခပင် (ထှိုံအပှိုံင််း ည် 

န စ်ခုံ  ှိုံှံ့မဟုံတ် န စ်ခုံထက်ပှိုံပါက ၎င််းတှိုံှံ့၏စုံစုံသပါင််းဧရှိယှာ)  ည် သအှာက် 

ပါ အကျယ်အဝန််းထက်မပှိုံပါက မ ်းသတှာက်ပျ ျံ့န  ှံ့နှုန််း Class (3) ထက်မနှိမ ် 

သ ှာပစစည််းခြစ်ရမည်- 

(ကက) အုံပ်စုံ(၃)အမျ ှိြို်းအစှာ်း အသ ှာက်အအ ုံ  ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှံ့်တစ်ခုံတ င် 

၂၀ စတုံရန််းမ တှာ။ 

( ခခ ) အခခှာ်းသ ှာအသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းတ င် ၆၀ စတုံရန််းမ တှာ။ 

(၂) မျက်န ာကကက်၏မျက်န ာခပင်တစ်ခုံ ည် ခပင်ပသလန င ်ထှိသတ ျံ့သနသ ှာ အခခှာ်း 

မျက်န ာခပငတ်စ်ခုံ (သခါငမ်ှိုံ်းရ ှိလ ှာသပါက်အပါအဝင်) ထှိုံမျက်န ာကကက်ရ ှိ 

မျက်န ာခပင ်အှာ်း မ ်းသတှာက်ပျ ျံ့န  ှံ့နှုန််း Class (3) ထက်မနှိမ သ် ှာပစစည််းမျှာ်းခြင ် 

ခပြိုလုံပ် ရမည်။ ထှိုံှံ့ခပင-် 

(ကက) မ ်းခှိုံ်းတှာ်းခန််း၊ ထ ကသ်ပါက်သလ ကှာ်းန င ် ထ ကသ်ပါက်သလ ှာက်လမ််း 

မျှာ်းမ လ ွဲ၍ အုံပ်စုံ(၃၊၄၊ ၅ န င  ်၇) အမျ ှိြို်းအစှာ်းသအှာကရ် ှိ အသ ှာက် 
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အအ ုံမျှာ်း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှံ့်မျှာ်းန င ် အခခှာ်းအုံပ်စုံ အမျ ှိြို်းအစှာ်း 

အသ ှာက်အအ ုံ  ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှံ့်မျှာ်းရ ှိလ ည ်ပတ်  ှာ်းလှာနှိုံင် ည ် 

သနရှာမျှာ်းရ ှိ မျက်န ာကကက်။ 

(၁ ၁) ထှိုံမျက်န ာကကက်အပှိုံင််း၏ ဧရှိယှာ ည ်၂.၅ စတုံရန််းမ တှာ 

ထက်မပှိုံရ။ 

(၂ ၂) ထှိုံမျက်န ာကကက်အပှိုံင််း တစ်ခုံန င ်တစ်ခုံအကကှာ်း အက ှာအသဝ်း 

မ ှာ အနည််း  ုံ်း   ၃.၅ မ တှာ ရ ှိရမည်။ 

( ခခ ) အုံပ်စုံ(၆န င ၈်)အမျ ှိြို်းအစှာ်းသအှာက်ရ ှိ အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်း  ှိုံှံ့မဟုံတ် 

အကနှ်ံ့မျှာ်း၏ အခန််းမျက်န ာကကက်။ 

(၁ ၁) ထှိုံမျက်န ာကကက်ဧရှိယှာ ည် ၅ စတုံရန််းမ တှာထကမ်ပှိုံရ။ 

(၂ ၂) ထှိုံမျက်န ာကကက်မျှာ်း၏တစ်ခုံန င ်တစ်ခုံအကကှာ်း အက ှာအသဝ်း 

 ည် အနည််း  ုံ်း ၁.၈ မ တှာ ရ ှိရမည်။ 

( ဂဂ ) ထှိုံမျက်န ာကကက်အှာ်းလ ုံ်း ည် မျက်န ာကကက်ဧရှိယှာတစ်ခုံလ ုံ်းသပေါ် 

တ င် အည အမ ခြနှံ့်ကကက်တည်ရ ှိသနရမည်ခြစ်ပပ ်း ထှိုံအပှိုံင််းမျှာ်း၏ 

စုံစုံသပါင််းဧရှိယှာ ည် အခန််းကကမ််းခင််းဧရှိယှာ၏ ၂၀ % ထက် 

မသကျှ်ာလ င်။ 

(ဃဃ)  င်ဝင်၊ ဝရန်တှာ၊ သမှာ်သတှာယ်ှာဉ်မျှာ်းထှာ်းရန် ဟင််းလင််းပ င ်အြ ၊ 

အမှိုံ်းပါသ ှာလမ််းသကကှာင််း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အမှိုံ်းပါသ ှာကုံန်တငက်ုံန်ချ 

လမ််းသကကှာင််းမျှာ်း၏ မျက်န ာကကက်ခြစ်ပပ ်း အနည််း  ုံ်း ၎င််း၏ပှိုံရ ည် 

သ ှာ အနာ်းတစ်ြက် ည် အပမွဲအပ င ်ခြစ်သနခခင််း။ 

( ငင ) ကကမ််းခင််းဧရှိယှာ ၄၀ စတုံရန််းမ တှာ ထက်မပှိုံသ ှာ ကှာ်းဂှိုံသဒါင် 

တစ်ခုံ  ှိုံှံ့မဟုံတ် ပင်မအသ ှာက်အအ ုံန င  ် တ ွဲလျက်သ ှာက်ထှာ်း 

သ ှာ   ်းခခှာ်းအသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံ၏မျက်န ာကကက်၊(၎င််းအသ ှာက် 

အအ ုံ ည်အသ ှာက်အအ ုံတစ်ခုံ၏ အပှိုံင််းတစ်ခုံ  ှိုံှံ့မဟုံတ် အခခှာ်း 

အသ ှာက်အအ ုံန င ် တ ွဲထှာ်း ည်ခြစ်သစ၊   ်းခခှာ်းရပ်တည် ည် 

ခြစ်သစ)။ 

(စ) မ ်းခှိုံ်းတှာ်းခန််း/ မ ်းပင ှိမ််း တ်ရန်ခပင ်ငခ်န််း၊ထ က်သပါက်သလ ကှာ်းမျှာ်းန င ် သလ ှာက်လမ််း 

မျှာ်းမ လ ွဲ၍ မ ်းသလှာင်မလ ယ်သ ှာ သအှာကခ် မျက်န ာခပင်သပေါ်တ င် အထ  ၁ မ လ မ တှာ 
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ထက်မပှိုံ ည ် အချပ်ပါ်းပ ုံစ ခြင ် န ရ န င ်မျက်န ာကကက်မျှာ်း၏ အသချှာထည် (Finishing) 

 ည် မျက်န ာခပင်မ ်းသတှာကပ်ျ ျံ့န  ှံ့မှု ှိုံင်ရှာခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းမ  ကင််းလ တ်ခ င ်ခပြို ည်။ 

၂၈။ အမ ုံ်းမ ော်း (Roofs) 

(က) အုံပ်စုံ (၁န င ်၂) အမျ ှိြို်းအစှာ်း အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းန င  ်အခန််း (၇)ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် 

အည  အလှိုံအသလျှာက်သရြျန််းစနစ် တပ် င်ထှာ်း ည ် အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းမ လ ွဲ၍ 

အခခှာ်းအသ ှာက်အအ ုံမျှာ်း၌ အမှိုံ်းမှိုံ်းခခင််းန င ် အမှိုံ်းတည်သ ှာက်ခခင််းတှိုံှံ့အတ က် 

အ  ုံ်းခပြိုသ ှာ ပစစည််းမျှာ်း၏မျက်န ာခပင် ည် အနည််း  ုံ်းမ ်းသတှာက်ပျ ျံ့န  ှံ့နှုန််း Class 

(1) ရ ှိရမည်။  

(ခ) မ ်း တ်ဦ်းစ ်းဌှာန ည် အုံပ်စုံ(၃၊ ၄၊ ၅ န င ၇်) အမျ ှိြို်းအစှာ်းအသ ှာက်အအ ုံမျှာ်း၏ အမှိုံ်း 

တည်သ ှာက်ရှာတ င် မ ်းသလှာင်လ ယ်သ ှာပစစည််းမျှာ်း အ  ုံ်းခပြိုခခင််းအှာ်း သအှာက်ပါ 

အချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ပါက ခ င ်ခပြိုနှိုံင ်ည်- 

(၁) သလ်းထပ်ထက်မပှိုံသ ှာအသ ှာက်အအ ုံ။ 

(၂) အပှိုံဒ် ၂၅ ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည သ ှာ အသခါင််းသပါက်/ ဂလှိုံင်သပါက် 

အတှာ်းအ  ်းခြင  ်ထပမ် ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းပပ ်း ၎င််းတှိုံှံ့၏အပ င ်သနရှာကှိုံ အပှိုံဒ ်၂၆ ပါ 

ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ်အည  မ ်းတှာ်းထှာ်းသ ှာ အမှိုံ်းန င ် မျက်န ာကကက်ကကှာ်းရ ှိ 

သနရှာ။ 

(၃) အမှိုံ်းသအှာက်အတ င််းပှိုံင််းအှာ်း အခန််း  ှိုံှံ့မဟုံတ် သနရှာတစ်ခုံခုံ၏ မျက်န ာကကက် 

အခြစ်အ  ုံ်းခပြိုပါက၊ ထှိုံအပှိုံင််းကှိုံခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာ ပစစည််းမျှာ်း ည် မ ်းသတှာက် 

ပျ ျံ့န  ှံ့မှုကှိုံ ကနှံ့် တ်ရန်အတ က် အပှိုံဒ် ၂၇ ပါခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င  ်ကှိုံက်ည ရမည်။ 

(ဂ) ပှိုံင််းခခှာ်းသ ှာန ရ   ှိုံှံ့မဟုံတ် အကနှံ့်န ရ   ုံ ည ် သနရှာမျှာ်းတ င် အမှိုံ်းတည်သ ှာက်ခခင််း 

စည််းခခှာ်းန ရ  (အ  ုံ်းခပြိုမှုမတ သ ှာ သနရှာန စ်ခုံကှိုံ ခ ွဲခခှာ်းထှာ်းသ ှာန ရ )  ှိုံှံ့မဟုံတ် 

အကနှ်ံ့န ရ တှိုံှံ့  ုံ ည ်သနရှာမျှာ်းတ င် အမှိုံ်းတည်သ ှာက်ခခင််း ည် အပှိုံဒ် ၂၀(ဂ) န င ် 

အပှိုံဒ ်၂၁(ဃ) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ရမည်။ 

(ဃ) Roof Terrace   ုံ င ရ ော  တ မှတ ခ က ။ Roof Terrace မျှာ်းကှိုံ အမှိုံ်းမှိုံ်းထှာ်းခခင််းမခပြိုရ။ 

တစ်စှိတ်တစ်သဒ   ှိုံှံ့မဟုံတ် တစ်ခုံလ ုံ်းကှိုံ အမှိုံ်းမှိုံ်းထှာ်းပါက သနထှိုံင်အ  ုံ်းခပြိုနှိုံင် ည ် 

အထပ်အခြစ်  တ်မ တ်ရမည်။ 
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၂၉။ တည ဆ ောက ရောတွ င   ုံ်း ဆ ောပစစ ည ်းမ ော်း (Materials for Construction) 

(က) တည်သ ှာက်ရှာတ င ် ုံ်းသ ှာပစစည််းမျှာ်း ည်သအှာက်ပါ တ်မ တ်ချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက် 

ည ရမည်- 

(၁) အသ ှာက်အအ ုံ၏ အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်း တည်သ ှာက်ရှာတ င် ဤအပှိုံင််းရ ှိ 

 တ်မ တ်ထှာ်းသ ှာ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည  ည ်ပစစည််းမျှာ်းကှိုံ အ  ုံ်းခပြို 

ရမည်ခြစ်ပပ ်း  က် ှိုံင်ရှာအပှိုံင််းမျှာ်းတ င် ခပဋ္ဌှာန််းထှာ်း ည ် မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်န င ် 

မ ်းသတှာက်ပျ ျံ့န  ှံ့မှု ကနှံ့် တ်ခခင််း ှိုံင်ရှာ  တ်မ တ်ချက်မျှာ်းန င ်လည််း ကှိုံက်ည  

မှုရ ှိရမည်။ 

(၂) မ ်းခ  ုံတ ဆ  ်း  ုံ်းစွဲခခ င ်း (Intumescent Paints) ။ အသ ှာက်အအ ုံ၏ 

အစှိတ်အပှိုံင််း တ င်ပါဝင်သ ှာ   မဏှိ  သဘှာင်မျှာ်းကှိုံ ကှာက ယ်ရန်အတ က် 

သအှာက်ပါအချက်မျှာ်းန င ်ကှိုံက်ည သ ှာမ ်းခ  ုံတ်သ ်း  ုံ်းစ ွဲခခင််းကှိုံခ င ်ခပြို ည်- 

(ကက) ထှိုံ ုံတ်သ ်း ည် စ  တ်မ တ်ချက် BS 476: part 20/ 21 ပါ 

လှိုံအပ် ည ်  တ်မ တ်ချက်မျှာ်းကှိုံခြစ်သစ၊ အခခှာ်းအလှာ်းတ  စ မျှာ်း 

ကှိုံ ခြစ်သစခပည ်မ သကကှာင််း စမ််း ပ်ပပ ်းခြစ် ည ်အခပင် စ  တ်မ တ် 

ချက ်BS 8202: part 2 တ င်  တ်မ တ်ထှာ်း ည ် ရှာ  ဥတုံဒဏ်ခ  

နှိုံငရ်ညစ်မ််း ပ်မှုကှိုံ သအှာင်ခမငပ်ပ ်းခြစ်ရမည်။ 

( ခခ )   မဏှိ  သဘှာင်အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းတ င် မ ်းခ  ုံတ်သ ်း အ  ုံ်းခပြို 

ခခင််းန င ် သနာက် က်တ ွဲ ထှိန််း ှိမ််းသစှာင ်သရ ှာက်ခခင််းတှိုံှံ့ ည် စ  

 တ်မ တ်ချက် BS 8202: part 2 န င  ်ကှိုံက်ည ရမည်။ 

( ဂဂ ) “  မဏှိ  သဘှာင် အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းကှိုံ ကှာက ယ်ရန်အတ က် မ ်း 

ခ  ုံတ်သ ်း အ  ုံ်းခပြိုခခင််းန င ်ပတ် က်၍  တှိခပြိုရန်အချက်မျှာ်း” 

အပှိုံဒ်၏ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းအှာ်းလ ုံ်းန င ် ကှိုံက်ည ရမည်။ (သနာက် က် 

တ ွဲ (၄) (Appendix 4) တ င် ကကည ်ပါ)။ 

(မှတ ခ က ။)   မဏှိ  သဘှာင်အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းကှိုံ ကှာက ယ်သပ်း ည ် မ ်းခ  

 ုံတ်သ ်း၏ စ မ််းသ ှာင်ရညက်ှိုံ ထှိခှိုံက်သစနှိုံင် ည ် သလထုံသကကှာင ် တှိုံက်စှာ်း 

ခခင််းခြစ်သပေါ်နှိုံင်သ ှာ အုံပ်စုံ(၄)န င ်(၈) အမျ ှိြို်းအစှာ်းသအှာက်ရ ှိ အသ ှာက်အအ ုံ 

မျှာ်းတ င် မ ်း တ်ဦ်းစ ်းဌှာန၏ စှိစစ်အကက ခပြိုချက်ကှိုံ ရယ ရမည်။ 
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(၃) သအှာက်ပါအချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ပါက  စ် ှာ်း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အခခှာ်းမ ်းသလှာင် 

လ ယ်သ ှာပစစည််းမျှာ်း၏ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံင်မှုအ င ်ကှိုံခမ င ်တင်ရန်  ှိုံှံ့မဟုံတ် မျက် 

န ာခပင် မ ်းသတှာက်ပျ ျံ့န  ှံ့ခခင််းကှိုံကနှ်ံ့ တ်ရန်အတ က် မ ်းသတှာကက်ှိုံတှာ်း  ်းသပ်း 

သ ှာ ဓှာတုံပစစည််းမျှာ်း (Flame Retardant Chemicals) အ  ုံ်းခပြိုခခင််းကှိုံ 

ခ င ်ခပြို ည ်- 

(ကက) ဓှာတုံသဗဒနည််းခြင ် ခပြိုခပင်ခခင််းလုံပ်ငန််းစဉ် ည်  မ ်းဒဏ်ခ ပစစည််း 

ကုံန်သချှာထုံတ်လုံပ် ည ်လုံပ်ငန််းစဉ်၏ အပှိုံင််းခြစ်လ င်။ 

( ခခ ) အသ ှာက်အအ ုံတည်သ ှာက်ရှာတ င်  စ် ှာ်း  ုံ်းစ ွဲခခင််းအတ က် 

ဓှာတုံသဗဒနည််းခြင ် ခပြိုခပငထ်ုံတ်လုံပ်ခခင််းလုံပ်ငန််းစဉ်ကှိုံ မ ်း တ်ဦ်းစ ်း 

ဌှာနမ  ရည်ည န််းထှာ်းသ ှာ နျိုံင်ငံတကှာစ  တ်မ တ်ချက်န င ် ကှိုံက်ည  

 ည ် ြှိအှာ်း  ုံ်းစှိမ ်ဝငသ်စသ ှာနည််းခြင ် ခပြိုလုံပ်ရမည်။  ှိုံှံ့မဟုံတ် 

 စ် ှာ်းန င ် အခခှာ်းမ ်းသလှာင်လ ယ်သ ှာပစစည််းမျှာ်း အ  ်း  ်း 

အတ က် ကနဦ်းစမ််း ပ်စစ်သ ်းခခင််းခြင ် ရရ ှိထှာ်းသ ှာ ကုံန်ထုံတ် 

လုံပ်  ၏  တ်မ တ်ချက်မျှာ်းန င ်အည  ခပြိုလုံပ်ရမည်။ 

( ဂဂ ) ခပြိုခပငထ်ုံတ်လုံပ်ထှာ်းသ ှာ ပစစည််းမျှာ်း/ ကုံန်ပစစည််းမျှာ်း ည် အပှိုံဒ် 

၁၈(က)  ှိုံှံ့မဟုံတ် အပှိုံဒ် ၂၇(က) တှိုံှံ့အရ စစ်သ ်းသ ှာ မ ်းဒဏ်ခ  

နှိုံငရ်ညရ် ှိရမည်။ 

(ခ) အသ ှာက်အအ ုံ၏အစှိတ်အပှိုံင််းအှာ်းလ ုံ်းကှိုံ၎င််းတှိုံှံ့န င ် က် ှိုံင် ည ် မ ်းသလှာင်မလ ယ် 

သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြင ် တည်သ ှာက်ရမည်။ထှိုံှံ့အခပင် အပှိုံဒ် ၁၇ပါ အသ ှာက်အအ ုံ 

အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်း၏ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ခပဋ္ဌှာန််းချက်၊ အပှိုံဒ် ၁၉(က)၊ ၁၉(ခ)၊ ၁၉(ဃ) ပါ 

အခပင်န ရ မျှာ်းအတ က်ခပဋ္ဌှာန််းချက်၊ အပှိုံဒ် ၂၀(က)(၃)/(၄) န င  ်၂၀(င) တှိုံှံ့ပါ စည််းခခှာ်းန ရ  

(အ  ုံ်းခပြိုမှုမတ သ ှာ သနရှာန စ်ခုံကှိုံ ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းသ ှာန ရ ) အတ က် ခပဋ္ဌှာန််းချက်၊ 

အပှိုံဒ ် ၂၁(က)(၃)/ (၄)၊ ၂၁(င)န င ် ၂၁(စ)တှိုံှံ့ပါ အကနှ်ံ့န ရ န င ် အကနှံ့က်ကမ််းခင််းမျှာ်း 

အတ က် ခပဋ္ဌှာန််းချက်၊ အပှိုံဒ် ၂၂(ခ)(၃)၊ ၂၂(ဃ)၊ ၂၂( )(၂)၊ ၂၂(ဇ)(၂)၊ ၂၂(ဇ)(၅) န င ် 

၂၂( ) တှိုံှံ့ပါ အကှာအက ယ် ခပြိုလုံပ်ထှာ်းသ ှာ သဒါင်လှိုံက်လမ််းသကကှာင််းမျှာ်းအတ က် 

ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ်လည််း ကှိုံက်ည ရမည်။ 

(ဂ) အသပါက်မျှာ်းကှိုံ ကှာက ယ်ရန်အတ က် အ  ုံ်းခပြိုသ ှာပစစည််းမျှာ်း ည် ဤစံခ ျိန်စံညွှန််း 

သတ်မှတ်ခ က်ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်၏ အပှိုံဒ ်၂၃ ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်န င ် ကှိုံက်ည ရမည်။ 
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(ဃ)  ထ ကသ်ပါက်သလ ကှာ်းမျှာ်းကှိုံ အပှိုံဒ ်၂၄(က) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ်ကှိုံက်ည  ည ် မ ်း 

သလှာင်မလ ယ်သ ှာပစစည််းမျှာ်းခြင ် တည်သ ှာက်ရမည်။ 

(င) ကကမ််းခင််းအခမင ် (Raised Floors) မျှာ်းအတ က် အ  ုံ်းခပြိုသ ှာပစစည််းမျှာ်း ည် အပှိုံဒ် 

၂၅(ဇ)(၁) န င  ်အပှိုံဒ ်၂၅(ဇ)(၅) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ်ကှိုံက်ည ရမည်။ 

(စ) မျက်န ာကကက်န င ်၎င််းကှိုံ သထှာက်မသပ်းထှာ်းသ ှာ အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းအတ က် အ  ုံ်းခပြို 

သ ှာပစစည််းမျှာ်း ည် ဇယှာ်း (၄.၈) န င ်ကှိုံက်ည ရမည်။ သထှာက်မသပ်းထှာ်းသ ှာ 

အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းမ အပ မျက်န ာကကက်မျှာ်း ည် အပှိုံဒ ်၂၅( )(၂) န င ်လည််း ကှိုံက်ည  

ရမည်။  

( ) သရြျန််းစနစ်ခြင ်ကှာက ယ်ထှာ်းသ ှာ အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းရ ှိ မျက်န ာကကက်န င ် ၎င််းကှိုံ 

သထှာက်မသပ်းထှာ်းသ ှာ အစှိတ်အပှိုံင််းမျှာ်းအှာ်း တည်သ ှာက်ရှာတ င် အပှိုံဒ် ၂၅(ည) 

(၂) ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်န င ်ကှိုံက်ည ရမည်။ 

(ဇ) မ ်းတှာ်းခခင််းအတ က် အ  ုံ်းခပြိုသ ှာပစစည််းမျှာ်း (Fire Stopped Materials)  ည် အပှိုံဒ် ၂၆ 

(ခ န င ် ဂ)ပါခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ရမည်။ 

( ) န ရ မျှာ်းန င ် မျက်န ာကကက်မျှာ်း၏ မျက်န ာခပင်မျှာ်းတ င် အ  ုံ်းခပြို ည  ်ပစစည််းမျှာ်း ည် 

မ ်းသတှာက်ပျ ျံ့န  ှံ့ခခင််းကှိုံ တှာ်း  ်းရန်အတ က် အပှိုံဒ ် ၂၇ ပါ ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င က်ှိုံက်ည  

ရမည်။  

(ည) အမှိုံ်းတည်သ ှာက်ရှာတ င် အ  ုံ်းခပြိုသ ှာပစစည််းမျှာ်း ည် အပှိုံဒ ် ၂၈ (က န င  ် ခ) ပါ 

ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င  ်ကှိုံက်ည ရမည်။ 

(ဋ) အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းရ ှိ ဝန်မထမ််းသ ှာအတ င််းန ရ မျှာ်း ည် ဇယှာ်း (၄.၈) န င  ်ကှိုံက်ည  

ရမည်။ဝန်မထမ််းသ ှာအတ င််းန ရ မျှာ်းကှိုံ အသချှာ တ်ပစစည််းမျှာ်း ည် အပှိုံဒ ် ၂၇ ပါ 

ခပဋ္ဌှာန််းချက်မျှာ်းန င  ်ကှိုံက်ည ရမည ်အခပင် ထှိုံန ရ ၏အစှိတ်အပှိုံင််းအခြစ်မ တ်မ တ်ရ။  

(ဌ) သအှာက်ပါအချက်မျှာ်းန င ် ကှိုံက်ည ရမည်- 

(၁) မ ်း တ်ဦ်းစ ်းဌှာနမ င်္ကှိြိုတငခ် င ်ခပြိုချက်မရ ှိဘွဲပလပစ်တစ် ှာ်းပါဝင် ည ် သပါင််း 

 ှာ်း/ င်္ကှိတ် ှာ်းခပှာ်း (Composite panels) မျှာ်းကှိုံ ဝန်မထမ််းသ ှာန ရ ၊ 

မျက်န ာကကက်မျှာ်း၊ အခပင်န ရ မျှာ်း  ှိုံှံ့မဟုံတ် အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းအှာ်းလ ုံ်း၏ 

အခပင်န ရ မျှာ်းအတ က် အြ ုံ်းအကှာမျှာ်းအခြစ် အ  ုံ်းမခပြိုရ။ 
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(၂) မျက်န ာခပင်မ ်းသတှာကပ်ျ ျံ့န  ှံ့နှုန််း Class (2) သအှာက် မနှိမ ်သ ှာပစစည််းမျှာ်းကှိုံ 

 နှံ့်စင်ခန််းမျှာ်း ပှိုံင််းခခှာ်းတည်သ ှာက်ရှာတ င် အ  ုံ်းခပြိုခ င ်သပ်း ည်။ မျက်န ာ 

ခပင ် မ ်းသတှာက်ပျ ျံ့န  ှံ့မှု Class (3) ရ ှိသ ှာ ပစစည််းမျှာ်းကှိုံ အ  ုံ်းခပြိုထှာ်းပါက 

 နှံ့်စငခ်န််း၏ ပှိုံင််းခခှာ်းထှာ်းသ ှာစုံစုံသပါင််းမျက်န ာခပငဧ်ရှိယှာ ည် ၆၀ စတုံရန််း 

မ တှာထက်မပှိုံသစရ။ 

(ဍ) အကနှ်ံ့န ရ န င ်ကကမ််းခင််းမျှာ်း၊ မ ်းခှိုံ်းတှာ်းခန််းမျှာ်း၊ မ ်းပင ှိမ််း တ်ရန်ခပင ်ငခ်န််းမျှာ်းန င ် 

ထ ကသ်ပါက်သလ ကှာ်း၊မ ်း တ် မှာ်း  ုံ်းဓှာတ်သလ ကှာ်းမျှာ်းမပါဝငသ် ှာ အကှာအက ယ် 

ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ် သဒါင်လှိုံက်လမ််းသကကှာင််းမျှာ်းရ ှိ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငသ် ှာ မ န်န ရ /မ န်တ ခါ်း၊ 

အလှိုံအသလျှာက်သရြျန််းစနစ်ခြင ်ကှာက ယ်ထှာ်းသ ှာ အသ ှာက်အအ ုံမျှာ်းတ င် မ ်းဒဏ် 

ခ နှိုံင်ရည်ရ ှိသ ှာမ န်ကှိုံ အကနှံ့်န ရ န င ်ကကမ််းခင််းမျှာ်း၊ မ ်းခှိုံ်းတှာ်းခန််းမျှာ်း၊ မ ်းပင ှိမ််း တ်ရန် 

ခပင် င်ခန််းမျှာ်းန င ် ထ က်သပါက်သလ ကှာ်း၊ မ ်း တ် မှာ်း  ုံ်း ဓှာတ်သလ ကှာ်းမျှာ်း 

မပါဝင်သ ှာ အကှာအက ယ် ခပြိုလုံပ်ထှာ်း ည ် သဒါင်လှိုံက်လမ််းသကကှာင််းမျှာ်းတ င် 

သအှာက်ပါအတှိုံင််းအ  ုံ်းခပြိုနှိုံင် ည်- 

(၁) န ရ န င  ် တ ခါ်းမျှာ်း ည် လ ပက်ှာပစစည််းမျှာ်းပါဝင်ပပ ်း BS 476: part 20-23 စ  

 တ်မ တ်ချက်န င  ်စမ််း ပ်စစ်သ ်းမှုအရ မ ်းဒဏ်ခ နှိုံငရ်ည်ရ ှိရမည်။ 

( ၂) န ရ န င ်တ ခါ်းမျှာ်း ည် စ  တ်မ တ်ချက် (BS 6206)  ှိုံှံ့မဟုံတ် (AS 2208) ခြင ် 

ြှိ ှိပ်မှု ှိုံင်ရှာ ဂုံဏ် တတှိ (Impact Performance)  တ်မ တ်ချက်မျှာ်း 

စမ််း ပ်ရှာတ င ်Class (A) ခပည ်မ ရမည်။ 

(ဎ) န ရ ၊ မျက်န ာကကက်၊အမှိုံ်းြ ုံ်း (Roof Covering) န င အ်သချှာထည်ပစစည််းမျှာ်းတ င် ပလပ်စတစ် 

ပစစည််းမျှာ်း အ  ုံ်းမခပြိုရ။ 

(ဏ) လက်ရ ှိအသ ှာက်အအ ုံသဟှာင််းမျှာ်းအှာ်း တှိုံ်းချွဲျံ့ခခင််းန င ် ခပြိုခပငခ်ခင််းမျှာ်း လုံပ်သ ှာင်ရှာ 

တ င် အခခှာ်းအ  ုံ်းခပြိုသန ွဲသနရှာမျှာ်းမ   ်းခခှာ်းခ ွဲခခှာ်းထှာ်းရန်အတ က် မ ်းသလှာင်မလ ယ် 

သ ှာ န ရ ခပှာ်းမျှာ်းကှိုံ အ  ုံ်းခပြိုရမည်။ 
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ဇယ  ား (၄.၁)  

SIZE LIMITATION OF BUILDING AND COMPARTMENT 
 
 

(1)  

Compartments 

(2) 

Maximum Floor Area 

(3) 

Maximum Cubical 

Extent 
 
Compartment below ground level. No 

compartment to comprise more than one storey. 

 
2000m² 

 
7500m³ 

 
Compartments between average ground level and 

a height  of  24m.  No  compartment  to  comprise  

more than 3 storeys. 

 
4000m² 

 
15000m³ 

 
Compartments above a height of 24m from 

average ground level. No compartment to 

comprise more than one storey. 

 
2000m² 

 
7500m³ 
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ဇယ  ား (၄.၂) 

(Minimum periods of fire resistance) 

In this Table - 

“cubical extent” means the cubical extent of the building or, if the building is divided into 

compartments, the compartment of which the elements of structure forms part; 

“floor area” means the floor area of each storey in the building or, if the building is divided into 

compartments, of each storey in the compartment of which the element of structure forms part; 

“height” has the meaning assigned to that expression by Cl.17(d)(2); “NL” means No limit applicable. 

PART I 

BUILDINGS OTHER THAN SINGLE STOREY BUILDINGS 

Purpose group 
(1) 

 
Maximum 

dimensions 

Minimum period of fire 

resistance (in hours) for 

elements of structure (*) 

forming part of- 

Height 

(in m) 

(2) 

Floor area 

(in m2) 

(3) 

Cubical Extent 

(in m3) 

(4) 

Above ground 

storey 

(5) 

Basemest 

storey 

(6) 

I (Small residential) 

House having not more than 3-storeys 

House having 4-storeys 

House having any number of storey 

 

NL 

NL 

NL 

 

NL 

250 

NL 

 

NL  

NL  

NL 

 

½ 

1(b) 

1 

 

1(a) 

1 

1½ 

II (Other residential) 

 Building or part (+) having not more 

than two Storeys 

 Building or part (+) having 3-storeys 

 Building having any number of storeys 

 Building having any number of storeys 

storeys 

 

NL  

 

NL 

28 

NL 

 

500 

 

250 

3,000 

2,000 

 

NL  

 

NL 

8,500 

5,500 

 

½ 

 

1(b) 

1 

1½ 

 

1 

 

1 

1½ 

2 

III (Institutional) 28 

over 28 

2,000 

2,000 

NL  

NL 

1 

1½ 

1½ 

2 

IV (Office) 7.5 

7.5 

15 

28 

NL 

250 

500 

NL 

5,000 

NL 

NL  

NL 

3,500 

14,000 

NL 

½ 

½ 

1(b) 

1 

1½ 

1(a) 

1 

1 

1½ 

2 

185



PART I - continued 
BUILDINGS OTHER THAN SINGLE STOREY BUILDINGS - continued 

 

Purpose group 
(1) 

 
Maximum dimensions 

Minimum period of fire resistance 
(in hours) for elements of structure 

(*) forming part of- 

Height 
(in m)  

(2) 

Floor area 
(in m2) 

(3) 

Cubical Extent 
(in m3) 

(4) 

Above 
ground storey 

 
(5) 

Basement storey 
 

(6) 

V (Shop) 

7.5 

7.5 

15 

28 

NL 

150 

500 

NL 

1,000 

2,000 

NL 

NL 

3,500 

7,000 

7,000 

½ 

½ 

1(b) 

1 

2 

1(a) 

1 

1 

2 

4 

VI (Factory) 

7.5 

7.5 

15 

28 

28 

Over28 

250 

NL 

NL 

NL 

NL 

2,000 

NL 

1,700 

4,250 

8,500 

28,000 

5,500 

½ 

½ 

1(b) 

1 

2 

2 

1(a) 

1 

1 

2 

4 

4 

VII (Place of public resort) 

7.5 

7.5 

15 

28 

NL 

250 

500 

NL 

1,000 

NL 

NL 

NL 

3,500 

7,000 

7,000 

½ 

½ 

1(b) 

1 

1½ 

1(a) 

1 

1 

1½ 

2 

VIII (Storage and general) 

7.5 

7.5 

15 

15 

28 

28 over 

28 

150 

300 

NL 

NL 

NL 

NL 

1,000 

NL 

NL 

1,700 

3,500 

7,000 

21,000 

NL 

½ 

½ 

1(b) 

1 

2 

4(c) 

4(c) 

1(a) 

1 

1 

2 

4(d) 

4(d) 

4(d) 
 

Notes to Part I 

For the purpose of Cl 17(a) the period of fire resistance to be taken as being relevant to an element 

of structure is the period included in columns (5) or (6) in the line of entries which specifies the floor 

area with which there is conformity or, if there are two or more such lines, in the topmost of those 

lines. 
 
(*) A floor which is immediately over a basement storey shall be deemed to be an element of 

structure forming part of a basement storey. 

(+) The expression “part” means a part which is separated as described in Cl 17(d)(2). 
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(a) The period is half an hour for elements forming part of a basement storey which has an area not 

exceeding 50 m2 
 
(b) This period is reduced to half an hour in respect of a floor which is not a compartment floor, 

except as to the beams which support the floor or any part of the floor which contributes to the 

structural support of the building as a whole. 
 
(c) This period is reduced to 2-hours for:  

 (1) unsprinklered, open-sided standalone car park buildings 

 (2) sprinkler protected, above-ground car park floors in standalone car park building or 

mixed-use building. 

(d) Single basement carpark storey, which is sprinklered protected, the element of structure can be 

reduced to half the minimum period of fire resistance. 
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ဇယ  ား (၄.၂) - continued 

(Minimum periods of fire resistance) 
PART 2 - SINGLE STOREY BUILDINGS 

 
 

 

Purpose group 

(1) 

 

Maximum floor area  

(in m2) 

(2) 

 

Minimum period of fire resistance 

(in hours) for elements of structure 

(3) 

I         (Small residential)  

 

II (Other residential)  

 

III        (Institutional) 

 

IV (Office)  

 

V (Shop) 

 

 

 

VI       (Factory) 

 

 

VII (Place of public resort)  

 

VIII  (Storage and general) 

NL ½ 

3,000 ½ 

3,000 ½ 

3,000 

NL 

½ 

1 

2,000 

3,000 

NL 

½ 

1 

2 

2,000 

3,000 

NL 

½ 

1 

2 
3,000 

NL 

½ 

1 

500 

1,000 

3,000 

NL 

½ 

1 

2 

4(a) 
 

Notes to Part 2 
 
For the purpose of Cl 17(a) the period of fire resistance to be taken as being relevant to an element 
of structure is the period included in column (3) in the line of entries which specifies the floor area 
with which there is conformity or, if there are two or more such lines, in the topmost of those lines. 
 
(a) This period is reduced to 2-hours for open-sided buildings which are used solely for carparking. 
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ဇယ  ား (၄.၃) 
(Suspended ceilings) 

 
Height of 

building 

(1) 

Type of floor 

 

(2) 

Required fire 

resistance of floor 

(3) 

Description of suspended ceiling 

 

(4) 

Less than 15m 

Non- Compartment 1 hour or less 
 
Surface of ceiling exposed within the cavity 

not lower than 

Class I (as to surface spread of flame). 
 
Surface of ceiling exposed within the cavity 
not lower than Class O (as to surface spread 
of flame); supports and fixing for the ceiling 
non-combustible. 

Compartment Less than 1 hour 

Compartment 1 hour 

15m or more Any 1 hour or less 

 
Surface of ceiling exposed within the cavity 
not lower than Class O (as to surface spread 
of flame) and jointless; supports and  fixing  
for  the  ceiling non-combustible. 

Any Any More than 1 hour 

 
Ceiling of non-combustible construction and 
jointless; supports and fixings for the ceiling 
non- combustible. 

 
Notes: (1) References to classes in the above table are to classes as specified in Cl.27. 

  

(2) Where the space above a suspended ceiling is protected by an automatic sprinkler 

system it shall be exempted from the requirements for non-combustibility and surface 

spread of flame classification as specified in the above table provided the ceiling is not 

situated over an exit passageway, protected lobby or other required protected means of 

escape 
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ဇယ  ား (၄.၄)  

SPECIFIC PROVISIONS OF TEST FOR FIRE RESISTANCE OF ELEMENTS OF STRUCTURE ETC 

Part of building 

Minimum  provisions  when  

tested  to  BS  476:  Part  20-23 

(minutes) 

Method of 

exposure 

Stability Integrity Insulation  

1 Structural frame, beam or column * 
no 

requirement 

no 

requirement 
exposed faces 

2 Loadbearing  wall  which  is  not   also  

an external wall, separating wall, 

 compartment wall or  protecting 

 structure (See 4, 5, 6 or 7) 

* 
no 

requirement 

no 

requirement 
each side separately 

3 Floors 

(a) floor  in  upper  storey  of   a 2- 

storey dwelling house   (but not over a 

garage) 

(b) any other floor (including a  

 compartment floor) 

    

30 15 15 
from underside 

(Note 1) 

* * * 
from underside 

(Note 1) 

4 External walls 

(a) any part less than 1m from 

point on relevant boundary 

(b) any part of the wall of a building 

used for Assembly purposes  

which is 1m or more from the  

relevant boundary and is 

described in Note 2 

(c) any part 1 m. or more from the 

 relevant boundary and is not a part 

 described in (b) above 

 

* 

 

* 

 

* 

 

Each side separately 

* 

 

* 

(max. 60) 

* 

 

* 

(max. 60) 

15 

 

* 

(max. 60) 

from inside 

from outside 

* * 15 from inside 

5  Separating wall 
* 

(min. 60) 

* 

(min.60) 

* 

(min. 60) 
each side separately 

6   Compartment wall * * * each side separately 

7   Protecting structure any part * * * each side separately 

8   Wall separating an attached or integral 

garage from a dwelling house 
* * * from garage side 
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Part of building 

Minimum provisions when tested to 

BS 476: Part 20-23 

(minutes) 
Method of exposure 

Stability Integrity Insulation 

9 Doors 

(a) in a separating wall 

(b) in a compartment wall if it 

separates a flat or maisonette from 

a space in common use 

in a compartment wall or compartment 

floor not described in (b) above 

(c) in   a   protecting   structure 

situated wholly or partly above the 

level of the adjoining  ground  in  a 

building  used  for  Flats, Other 

Residential, Assembly or Office 

purposes 

(d) in a protecting structure not 

described in (d) above 

any other door (including a door in a cavity 

barrier and a door between a dwelling house 

and garage) 

no provision 
+ 

(min. 60) 
no provision*** 

each side 

separately when 

fitted in its frame 

no provision 30 
no 

provision*** 

each side separately 

when fitted in its 

frame 

no provision + 
no 

provision*** 

each side separately 

when fitted in its 

frame 

no provision 30 
no 

provision*** 

each side separately 

when fitted in its 

frame 

no provision 
** 

(min. 30) 
no provision*** 

each side separately 

when fitted in its 

frame 

No provision 30 no provision*** 

each side separately 

when fitted in its 

frame 

10 Casing around a drainage  system 30 30 30++ from outside 

11    Cavity Barriers 

(a) cavity barrier 1m x 1m or 

Larger 

(b) any other cavity barrier 

(c) ceiling 

30 30 15 each side separately 

30 30 
no 

provision 
each side separately 

30 30 30 from underside 

 

Modifications 

++  No provision for insulation if the casing is more than 50mm from any pipe in the 

enclosure   (except a pipe passing through the casing). 

Notes 

* Period of fire resistance as specified. 

+ Period of fire resistance for the wall or floor in which the door is situated. 

** Half the period of fire resistance for the wall or floor in which the door is situated. 
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*** This exemption does not apply to fire-rated glass door. 

1 A suspended ceiling should only be relied on to contribute to the fire resistance of the floor 

 if the ceiling meets the appropriate provisions given in Table 4.3. 

2 Any part of the wall which is 7.5m or less above the ground, or above a roof or any other 

 part of the building to which people have access, if the building has 2 or more storeys. 
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ဇယ  ား (၄.၅) 

MAXIMUM NOMINAL INTERNAL DIAMETER OF PIPES 

Situation 

Pipe material and maximum nominal internal diameter 

[mm] 

Non-combustible 

material1 

Lead, aluminium or 

aluminium alloy, or uPVC2 

Any other 

material 

When the pipes penetrate the structure 

enclosing a protected shaft which is not 

an exit stairway or lift shaft 

150 100 40 

Any other situation 150 
100 (stack pipe)3 

 
75 (branch pipe)3 

40 

 
 
Notes 

(1) A non-combustible material (such as cast iron or steel) which if exposed to a temperature of 800 

degrees Celsius will not soften nor fracture to the extent that flame or gases will pass through the 

wall of the pipe. 

(2) uPVC pipes complying with BS 4514:1983. 

(3) (i) Within toilets, wash rooms or external corridors, maximum diameter of uPVC pipes may 

   be increased to double the size given in the above table. 

 (ii) Within areas of fire risk, such as kitchens, and adjacent to escape routes, uPVC pipes 

   shall be enclosed by construction having fire resistance of at least one half hour. 

 (iii) Where the size of uPVC pipes exceeds that specified under this Clause, approved fire 

   collar shall be fitted at all positions where such pipes pass through constructions  

   required to act as a barrier to fire. 
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ဇယ  ား (၄.၆) 

Maximum Dimensions of Cavities 

Location of 

cavity 

Purpose Group of building 

or compartment 

*Class of surface exposed 

in cavity 

Max. dimension in any 

direction 

Between roof  

and ceiling 

I & II any no limit 

others any 20m 

Any other 

cavity 

any Class 0 20m 

any any 8m 

* excluding surface of any pipe, cable, conduit or insulation of any pipe. 
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ဇယ  ား (၄.၇) 

Purpose group of 

building 

Classification of finishes to walls and ceiling relating to flame spread 

Non-sprinkler protected building Sprinkler protected building 

Room, 
compartment 

Circulation 
space 

Smoke-stop/  
fire-fighting lobby 

Exit staircase & exit 
passageway 

Room, 
compartment 

Circulation 
space 

Smoke-stop/  
fire-fighting lobby 

Exit staircase & 
exit passageway 

I (Small residential) No control N/A N/A N/A No control No control 2 0 

II (Other residential) No control 0 0 N No control No control 2 0 

III (Institutional) 1 0 0 N 3* 3* 2 0 

IV ( Office) 1 0 0 N No control No control 2 0 

V (Shop) 1 0 0 N No control No control 2 0 

VI (Factory) 1 0 0 N No control No control 2 0 

VII (Place of public 
resort) 1 0 0 N No control No control 2 0 

VIII (Storage) 1 0 0 N No control No control 2 0 

 
 N Non-combustible to comply with BS 476 Pt 4. 
 

3* Applies to Detention facilities and Health-care, including hospital, old-aged homes, nursing homes for mentally or physically disabled patients. 
 
 N/A Not Applicable 
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ဇယ  ား (၄.၈) 

 

Purpose group of building 

Material construction (Homogenous)* 

Non-sprinkler protected building Sprinkler protected building 

Internal non-load 

bearing wall and 

ceiling within room, 

compartment 

Circulation spaces, 

e.g. common 

corridor 

passageway, etc 

Roof covering, 

including supports 

Internal non-load 

bearing wall and ceiling 

within room, 

compartment 

Circulation spaces, e.g. 

common corridor, 

passageway, etc 

Roof covering, 

including 

supports 

I (Small residential) No control N/A N/A*** No control No control No control 

II (Other residential) No control N N/A*** No control No control No control 

III (Institutional) 0 N 1 3** 3** 3** 

IV (Office) 0 N 1 No control No control No control 

V (Shop) 0 N 1 No control No control No control 

VI (Factory) 0 N 1 No control No control No control 

VII (Place of public resort) 0 N 1 No control No control No control 

VIII (Storage) 0 N 1 No control No control No control 

 * Refer to the entire construction of the element. 

  0/1/3 The tests of BS 476 Pt 6 and/or Pt 7 shall be conducted with air gap 

 ** Applies to Detention facilities and health-care, including hospital, nursing homes for handicapped, disabled, aged or persons with mental and/or 

 mobility impairment. 

 *** Roof support can be of timber construction but not of plastic material. Roof covering shall not be of plastic material 

 N/A Not Applicable 

 N Non-combustible, including limited combustibility. 
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န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (က) 

NOTIONAL PERIODS OF FIRE RESISTANCE 
 
In this Appendix: 
 
(a)  “Class 1 aggregate” means foamed slag, pumice, blast furnace slag, pelleted fly ash, crushed brick and burnt clay products (including expanded 

clay) well-burnt clinker and crushed limstone. 

 “Class 2 aggregate” means flint gravel, granite, and all crushed natural stones other than limestones. 

(b)  Any reference to plaster means: 

 (i)  in the case of an external wall 1m or more from the relevant boundary, plaster applied on the internal face only;  

 (ii)  in the case of  any other wall, plaster applied on both faces; 

 (iii)  if to plaster of a given thickness on the external face of a wall, except in the case of a reference to vermiculite-gypum plaster,  

 rendering on the external face of the same thickness; 

 (iv)  if to vermiculite-gypsum plaster, vermiculite-gypsum plaster of a mix within the range of 1 ½ to 2:1 by volume.  

(c)  In the case of a cavity wall, the load is assumed to be on inner leaf only except for fire resistance period of four hours. 

(d)  Any material or type of construction or method of mixing, preparing, using, applying or fixing the material as referred to in the table, shall 

conform with the relevant provisions of the Building Control Act and the relevant Singapore Standard or Singapore Standard Code of Practice in 

respect of the material or such matters. In the absence of a Singapore Standard or Singapore Code of Practice on the material or such matters, 

the relevant British Standard or British Code of Practice or other accepted Standard or Code of Practice shall be applicable. 
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PART 1: WALLS 

A.  Mansonry construction: 

Construction and materials 

Minimum thickness excluding plaster (in mm) for period of fire resistance of 

Loadbearing Non-loadbearing 

4 hours 
2 

hours 

1½ 

hours 

1 

hour 

½ 

hour 

4 

hours 

3 

hours 

2  

hours 

1½ 

hours 

1  

hour 

½ 

hour 

1.  Reinforced concrete, minimum concrete 

cover to main reinforcement of 25 mm: 

 (a)  Unplastered  ..  ..      ..  ..  

 (b)  12.5mm cement-sand plaster   ..  .. 

 (c)  12.5mm gypsum-sand plaster  .. .. 

 (d)  12.5mm vermiculite-gypsum 

 plaster  ..    .. 

180 

180 

180 

125 

100 

100 

100 

75 

100 

100 

100 

75 

75 

75 

75 

63 

75 

75 

75 

63 

      

2.  No-fines concrete of Class 2 aggregate: 

 (a) 13mm cement-sand  plaster ..    ..  

 (b)  3mm gypsum-sand plaster .. .. 

 (c) 13mm vermiculite- gypsum plaster  ..       

.. 

     

150 

150 

150 

150 

150 

150 

150 

150 

150 

150 

150 

150 

150 

150 

150 

150 

150 

150 
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န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (က) - continued 

PART 1 : WALLS - continued 

A.  Mansonry construction - continued 

 
Construction and materials 

Minimum thickness excluding plaster (in mm) for period of fire resistance of 

Loadbearing Non-loadbearing 

4 

hours 

3  

hours 

2  

hours 

1 ½ 

hours 

1 

hour 

½ 

hour 

4  

hours 

3 

hours 

2  

hours 

1 ½ 

hours 

1 

hour 

½ 

hour 

3.  Bricks of clay, concrete or sand - 

lime: 

(a)  Unplastered  ..  ..  .. (b)  13mm cement-sand plaster  .. 

(c)  13mm gypsum-sand plaster  .. 

(d)  13mm vermiculite-gypsum 

or  perlite- gypsum*  plaster ..   ..  

.. 

 

 

200 

200 

200 

100 

 

 

200 

200 

200 

- 

 

 

100 

100 

100 

100 

 

 

100 

100 

100 

100 

 

 

100 

100 

100 

100 

 

 

100 

100 

100 

100 

 

 

170 

170 

170 

100 

 

 

170 

170 

170 

- 

 

 

100 

100 

100 

100 

 

 

100 

100 

100 

100 

 

 

75 

75 

75 

75 

 

 

75 

75 

75 

75 

4.  Concrete blocks of Class 1 

aggregate: 

(a)  Unplastered  ..  ..  . 

(b)  12.5mm cement-sand plaster.. .. 

(c)  12.5mm gypsum-sand plaster .. .. 

(d)  12.5mm vermiculite-gypsum 

 plaster 

 

 

150 

150 

150 

100 

 

 

- 

- 

- 

- 

 

 

100 

100 

100 

100 

 

 

100 

100 

100 

100 

 

 

100 

100 

100 

100 

 

 

100 

100 

100 

100 

 

 

150 

100 

100 

75 

 

 

- 

- 

- 

- 

 

 

75 

75 

75 

75 

 

 

75 

75 

75 

62 

 

 

75 

75 

75 

50 

 

 

50 

50 

50 

50 
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န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (က) - continued 

PART 1 : WALLS - continued 
 

A.  Mansonry construction - continued 

Construction and materials 

Minimum thickness excluding plaster (in mm) for period of fire resistance of 

Loadbearing Non-loadbearing 

4 

hours 

3  

hours 

2  

hours 

1 ½ 

hours 

1 

hour 

½ 

hour 

4  

hours 

3 

hours 

2  

hours 

1 ½ 

hours 

1 

hour 

½ 

hour 

5.  Concrete blocks of Class 2 aggregate: 

(a)  Unplastered  ..  ..  .  

(b)  12.5mm cement-sand plaster .. 

(c)  12.5mm gypsum-sand plaster 

(d)  12.5mm vermiculite-gypsum 

plaster 

 
 
- 

- 

- 

100 

 
 
- 

- 

- 

- 

 
 

100 

100 

100 

100 

 
 

100 

100 

100 

100 

 
 

100 

100 

100 

100 

 
 

100 

100 

100 

100 

 
 

150 

150 

150 

100 

 
 
- 

- 

- 

- 

 
 

100 

100 

100 

75 

 
 

100 

100 

100 

75 

 
 

75 

75 

75 

75 

 
 

50 

50 

50 

50 

6.  Autoclaved aerated concrete blocks, 

 density 475 - 1200 kg/m3 ..  ..    .. 
180 140 100 100 100 100 100 - 62 62 50 50 

7.  Hollow concrete blocks, one cell in 

 wall thickness, of Class 1 aggregate: 

(a)  Unplastered  ..  ..  

(b)  12.5mm cement-sand  plaster 

(c)  12.5mm gypsum-sand plaster 

(d)  12.5mm vermiculite-gypsum 

plaster 

 
 
 
 
- 

- 

- 

- 

 
 
 
 
- 

- 

- 

- 

 
 
 
 

100 

100 

100 

100 

 
 
 
 

100 

100 

100 

100 

 
 
 
 

100 

100 

100 

100 

 
 
 
 

100 

100 

100 

100 

 
 
 
 

150 

150 

150 

100 

 
 
 
 
- 

- 

- 

- 

 
 
 
 

100 

100 

100 

75 

 
 
 
 

100 

75 

75 

75 

 
 
 
 

100 

75 

75 

62 

 
 
 
 

75 

75 

75 

62 

  Perlite – gypsum plaster to clay bricks only. 
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န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (က) - continued 

PART 1 : WALLS - continued 

A.  Mansonry construction - continued 

Construction and materials 

Minimum thickness excluding plaster (in mm) for period of fire resistance of 

Loadbearing Non-loadbearing 

4 
hours 

3 
hours 

2 
hours 

1½ 
hours 

1 
hour 

½ 
hour 

4 
hours 

3 
hours 

2 
hours 

1½ 
hours 

1 
hour 

½ 
hour 

8.  Hollow concrete blocks, one cell in wall 

thickness, of 

Class 2 aggregate: 

(a)  unplastered              ..              ..  

(b)  12.5 mm cement-sand plaster  ..  

(c)  12.5 mm gypsum-sand plaster  .. 

(d) 12.5 mm vermiculite-gypsum 

plaster 

 

 

- 

- 

- 

- 

 

 

- 

- 

- 

- 

 

 

- 

- 

- 

- 

 

 

- 

- 

- 

- 

 

 

- 

- 

- 

- 

 

 

- 

- 

- 

- 

 

 

150 

150 

150 

125 

 

 

- 

- 

- 

- 

 

 

150 

150 

150 

100 

 

 

125 

125 

125 

100 

 

 

125 

125 

125 

100 

 

 

125 

100 

100 

75 

9.  Cellular clay blocks not less than 50% 

solid:  

(a)  12.5 mm cement-sand plaster  .. 

(b)  12.5 mm gypsum-sand plaster  .. 

(c)  12.5 mm vermiculite-gypsum plaster 

 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

 

- 

- 

200 

 

- 

- 

- 

 

- 

- 

100 

 

- 

- 

100 

 

100 

100 

100 

 

75 

75 

62 
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 န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (က) - continued 

PART 1 : WALLS - continued 

A.  Mansonry construction - continued 

Construction and materials 

Minimum thickness excluding plaster (in mm) for period of fire resistance of 

Loadbearing Loadbearing 

4 
hours 

3 
hours 

2 
hours 

1½ 
hours 

1 
hour 

½ 
hour 

4 
hours 

3 
hours 

2 
hours 

1½ 
hours 

1 
hour 

½ 
hour 

10.  Cavity wall with outer leaf of bricks or 

blocks of clay, composition, concrete or 

sand-lime, not less than 100 mm thick 

and ; 

(a)  inner leaf of bricks or blocks of clay, 

composition, concrete or sand lime 

(b)  inner leaf of solid or hollow 

concrete bricks or blocks of Class 1 

aggregate 

 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

 

75 

 

 

75 

 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

 

75 

 

 

75 

 

 

 

75 

 

 

75 

 

 

 

75 

 

 

75 

 

 

 

 

75 

 

 

75 

 
11.  Cavity wall with outer leaf of cellular 

clay blocks as 9 above and inner leaf of 

autoclaved aerated concrete blocks, 

density 480-1200 kg/m3 

150 140 100 100 100 100 75 75 75 75 75 75 
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   န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (က) -continued 

    NOTIONAL PERIODS OF FIRE RESISTANCE 

PART 1: WALLS – continued 

B Framed and composite construction (non-loadbearing). 

 

Construction and materials 

Period of fire 

resistance 

(in hours) 

1. Steel frame with external cladding of 16 mm rendering on metal lathing and 

internal lining of autoclaved aerated concrete blocks, density 480-1120 Kg/m3 of 

thickness of – 

 

 50mm ... ... ... ... ... ... ... ... ...  

62mm ... ... ... ... ... ... ... ... ...  

75mm ... ... ... ... ... ... ... ... ... 

2 

3 

4 

2. Steel frame with external cladding of 100mm concrete blocks and internal 

lining of 16mm gypsum plaster on metal lathing  ... ... ... ... 
4 

3. Steel frame with external cladding of 16mm rendering on metal lathing and internal 

lining of 16mm gypsum plaster on metal lathing ... ... ... 
1 

4. Steel or timber frame with facings on each side of -  

 (a) metal lathing with cement-sand or gypsum plaster of thickness of-     19mm 

... ... ... ... ... ... ... ...  

 12.5mm ... ... ... ... ... ... ...   ...  

 

1 

½ 

 (b)  metal lathing with vermiculite-gypsum or perlite-gypsum plaster of  

thickness of-     

25mm ... ... ... ... ... ... ... ...  

19mm ... ... ... ... ... ... ... ...  

12.5mm ... ... ... ... ... ... ... ... 

 

 

2 

1½ 

1 

 (c)  9.5mm plasterboard with gypsum plaster of thickness of 5mm ... ½ 

 (d) 9.5mm plasterboard with vermiculite-gypsum of thickness of-     

25mm ... ... ... ... ... ... ... ...  

16mm ... ... ... ... ... ... ... ...  

10mm ... ... ... ... ... ... ... ...  

5mm ... ... ... ... ... ... ... ... 

 

2 

1 ½ 

1  

½ 

 (e) 12.5mm plasterboard-     

unplastered ... ... ... ... ... ... ...  

with gypsum plaster of thickness of 12.5mm ... ... ... 

 

½ 

1 
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 Construction and materials 
Period of fire 

resistance 
(in hours) 

 

(f)  12.5mm plasterboard with vermiculite-gypsum plaster of thickness of-     

 25mm ... ... ... ... ... ... ... ...  

 16mm ... ... ... ... ... ... ... ...  

 10mm ... ... ... ... ... ... ... ... 

2 

1 ½ 

1 

 
(g)  19mm plasterboard (or two layers of 9.5mm fixed to break joint)  

 without finish 
1 

 

(h)  19mm plasterboard for two layers of 9.5mm with vermiculite- gypsum 

plaster of thickness of-     

 16mm ... ... ... ... ... ... ... ...  

 10mm ... ... ... ... ... ... ... ... 

 

 

2 

1 ½ 

 
(i)  12.5mm fibre insulating board with gypsum plaster of thickness of 12.5mm 

... 
½ 

 (j)  25mm wood wool slabs with gypsum plaster of thickness of 12.5mm 1 

5. 
Compressed straw slabs in timber frames finished on both faces with gypsum 

plaster of  thickness of 5mm ... 
1 

6. Plasterboard 9.5mm cellular core partition-  

 

(a) unplastered ….. …… …… …. …. 

(b) 12.5mm gypsum plaster … …. ….   

(c) 22mm vermiculite-gypsum plaster … ….. ….  

½ 

½ 

2 

7. Plasterboard 12.5mm cellular core partition-  

 

(a) unplastered ….. …… …… …. …. 

(b) 12.5mm gypsum plaster … …. ….   

(c) 16mm vermiculite-gypsum plaster … ….. …. 

½ 

1 

2 

8. Plasterboard 19mm finished on both faces with 16mm gypsum plaster 1 

9. 
Plasterboard 12.5mm bonded with neat gypsum plaster to each side of 

19mm plasterboard 
1 ½ 

10. Three layers of 19mm plasterboard bonded with heat gypsum plaster 2 

11. Wood wool slab with 12.5mm rendering or plaster of thickness of-  

 
75mm …. ….. …… …. 

50mm …. …. …… ….. 

2 

1 

12. 
Compressed straw slabs, with 75mm by 12.5mm wood cover strips to joints, of 

thickness of 50mm 
½ 
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C. External walls (non-loadbearing) more than 1m from the relevant boundary. 
 

Construction and materials 
 

 1. Steel frame with external cladding of non-combustible sheets and internal lining 

of- 

(a) 12.5mm cement-sand or gypsum plaster on metal lathing ... ... 

(b) two layers of 9.5mm plasterboard ... ... ... ... … 

(c) 9.5mm plasterboard finished with gypsum plaster of thickness of 12.5mm 

(d) 12.5mm plasterboard finished with 5mm gypsum plaster ... ... 

(e) 50mm compressed straw slabs ... ... ... ... ... ... 

(f) 50mm compressed straw slabs finished with 5mm gypsum plaster ... 

 

 

4 

½ 

½ 

½ 

½ 

2 

*2. Timber frame with external cladding of 10mm cement-sand or cement-lime 

rendering and internal lining of- 

(a) 16mm gypsum plaster on metal lathing ... ... ... ... ... 

(b) 9.5mm plasterboard finished with12.5 mm gypsum plaster ... ...  ... 

(c) 12.5mm plasterboard finished with 5mm gypsum plaster ... ... 

(d) 50mm compressed straw slabs ... ... ... ... ... ... 

(e) aerated concrete blocks : 

50mm …. ….. ….. 

62mm ….. …. ….. 

72mm …. ….. ….. 

100mm …. …. …. 

 

 

1 

1 

1 

1 

 

3 

4 

4 

4 

 3. Timber frame with external cladding of 100mm clay, concrete or sand-lime bricks 

of blocks, finished internally with 16mm gypsum plaster on metal lathing 
4 

*4. Timber frame with external cladding of weather boarding or 9.5mm plywood and 

internal lining of- 

(a) 16mm gypsum plaster on metal lathing ... ... ... ... ... 

(b) 9.5mm plasterboard finished with12.5 mm gypsum plaster ... ...  ... 

(c) 12.5mm plasterboard finished with 5mm gypsum plaster ... ... 

(d) 50mm compressed straw slabs ... ... ... ... ... ... 

(e) aerated concrete blocks : 

50mm …. ….. ….. 

62mm ….. …. ….. 

72mm …. ….. ….. 

100mm …. …. …. 

 

 

½ 

½ 

½ 

½ 

 

3 

4 

4 

4 

*  The presence of a combustible vapour barrier within the thickness of these  constructions 

shall not be regarded  as affecting these periods of fire resistance. 
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PART II: Reinforced concrete beams 

Description 

 
Minimum dimension of concrete to give a fire 

resistance in hours 

4 3 2 1 ½ 1 ½ 

 

1. Siliceous aggregate concrete: 

(a)    average concrete cover to main  reinforcement 

(b)    beam width   ... ... ... ... ... 

2. As (1) with cement or gypsum plaster 15mm 

thick on light mesh reinforcement 

(a)    average concrete cover to main reinforcement 

(b)    beam width ... ... ... ... ... 

3. As (1) with vermiculite/gypsum plaster+ 

15mm thick:  

 (a)    average concrete cover to main reinforcement 

(b)    beam width ... ... ... ... ... 

4. Light weight aggregate concrete: 

(a)    average concrete cover to main reinforcement 

(b)    beam width ... ... ... ... ... 

mm 

 

65* 

280 

 

50* 

250 

 

 

25 

170 

 

50 

250 

mm 

 

55* 

240 

 

40 

210 

 

 

15 

145 

 

45 

200 

mm 

 

45* 

180 

 

30 

170 

 

 

15 

125 

 

35 

160 

mm 

 

35 

140 

 

20 

110 

 

 

15 

85 

 

30 

130 

mm 

 

25 

110 

 

15 

85 

 

 

15 

60 

 

20 

100 

mm 

 

15 

80 

 

15 

70 

 

 

15 

60 

 

15 

80 

 
 
* Supplementary reinforcement, to hold the concrete cover in position, may be necessary. 
 
+ Vermiculite/gypsum plaster should have a mix ratio in the range of 1½ - 2:1 by volume. 
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PART III: Prestressed concrete beams 
 

 

Description 

Minimum dimension of concrete to give a fire 

resistance in hours 

4 3 2 1 ½ 1 ½ 

1. Siliceous aggregate concrete 

(a)    average concrete cover to tendons ... 

(b)    beam width ... ... ... ... ... 

2.  As (1) with vermiculite concrete slabs 15mm thick , 
used as permanent shuttering : 

(a)    average concrete cover to tendons ... 

(b)    beam width ... ... ... ... ... 

3. As (2) but with 25mm thick slabs: 

(a) average concrete cover to tendons ... 

(b)    beam width ... ... ... ... ... 

4.  As (1) with 15mm thick gypsum plaster with light 
mesh reinforcement: 

(a)    average concrete cover to tendons ... 

(b)    beam width ... ... ... ... ... 

5. As (1) with vermiculite/gypsum plaster+ 15m thick: 

 (a)    average concrete cover to tendons ...   ….  …. 

(b)    beam width ... ... ... ... ... 

6. As (5) but with 25mm thick coating: 

(a)    average concrete cover to tendons ... 

(b)    beam width ... ... ... ... ... 

7. Lightweight aggregate concrete: 

(a)    average concrete cover to tendons ... 

(b)    beam width ... ... ... ... ... 

mm 

100* 

280 

 

 

75* 

210 

 

65 

180 

 

90* 

250 

 

75* 

170 

 

50 

140 

 

80 

250 

mm 

85* 

240 

 

 

60 

170 

 

50 

140 

 

75 

210 

 

60 

145 

 

45 

125 

 

65 

200 

mm 

65* 

180 

 

 

45 

125 

 

35 

100 

 

50 

170 

 

45 

125 

 

30 

85 

 

50 

160 

mm 

50* 

140 

 

 

35 

100 

 

25 

70 

 

40 

110 

 

30 

85 

 

25 

70 

 

40 

130 

mm 

40 

110 

 

 

25 

70 

 

15 

60 

 

30 

85 

 

25 

60 

 

15 

60 

 

30 

100 

mm 

25 

80 

 

 

15 

70 

 

15 

60 

 

15 

70 

 

15 

60 

 

15 

60 

 

20 

80  
* Supplementary reinforcement, to hold then concrete cover in position, may be necessary. 

 
+ Vermiculite/gypsum plaster should have a mix ratio in the range of 1 ½ -2: 1 by volume. 
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PART IV: Reinforced concrete columns (all faces exposed) 

Type of construction 

Minimum dimension of concrete to give a fire 
resistance in hours 

4 3 2 1 ½ 1 ½ 

 

1. Siliceous aggregate concrete 

(a) without additional protection ... ... 

(b) with cement or gypsum plaster 15mm thick 

  on light mesh reinforcement ..... ……  

(c)    with vermiculite / gypsum plaster* ... ... 

2.  Limestone aggregate concrete or siliceous aggregate: 

concrete with supplementary ... ...       ... 
reinforcement in concrete cover 

3. Lightweight aggregate concrete ... ... 

mm 

 

450 

300 

 

275 

 

300 

 

300 

mm 

 

400 

275 

 

225 

 

275 

 

275 

mm 

 

300 

225 

 

200 

 

225 

 

225 

mm 

 

250 

150 

 

150 

 

200 

 

200 

mm 

 

200 

150 

 

120 

 

190 

 

150 

mm 

 

150 

150 

 

120 

 

150 

 

150 

 
* Vermiculite / gypsum plaster should have a mix ratio in the range of 1 ½ - 2:1 by volume. 

 
 

Reinforced concrete columns (one face exposed) 

 
Type of construction 

Minimum dimension of concrete to 

give a fire resistance in hours 

4 3 2 1 ½ 1 ½ 

 

1. Siliceous aggregate concrete 

(a) without additional protection ... ...  

(b) with vermiculite/ gypsum plaster* 15mm 

 thick on exposed faces ... ... … 

mm 

 

180 

 

125 

mm 

 

150 

 

100 

mm 

 

100 

 

75 

mm 

 

100 

 

75 

mm 

 

75 

 

65 

mm 

 

75 

 

65 

 
 

* Vermiculite / gypsum plaster should have a mix ratio in the range of 1 ½ - 2:1 by volume. 
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PART V: STRUCTURAL STEEL 

A Encased steel stanchions (Mass per metre not less than 45 kg) 

Construction and materials 

Minimum thickness (in mm) of protection for a fire 

resistance of - 
4 

hours 

3 

hours 

2 

hours 

1 ½ 

hours 

1 

hours 

½ 

hours 

A. SOLID PROTECTION* 

(unplastered) 

1. Concrete not leaner than 1:2:4 mix with natural 

aggregates- 

(a) concrete not assumed to be load-bearing 

reinforced+ .... 

(b) concrete assumed to be load-bearing, 

reinforced in accordance with BS 5950 .. 

 

2. Solid bricks of clay, composition or sand-lime 

 

3. Solid blocks of foamed slag or pumice concrete 

reinforced+ in every horizontal joint … …  

 

4. Sprayed vermiculite-cement . … …. 

 

B. HOLLOW PROTECTION++ 

1. Solid bricks of clay, composition or sand-lime 

reinforced in every horizontal joint, 

unplastered ... 

 

2. Solid blocks - of - foamed slag or pumice 

concrete reinforced+  in every horizontal joint, 

unplastered 

 

3. Metal lathing with gypsum or cement- 

lime plaster of thickness of - ... ... 

 

4. (a)   Metal lathing with vermiculite-gypsum 

or perlite- gypsum plaster of  thickness of 

(b)  Metal lathing spaced 25mm from flanges 

with vermiculite-gypsum or  perlite 

gypsum plaster of thickness of 

 

 

 

 

50 

 

75 

 

 

100 

 

75 

 

 

- 

 

 

115 

 

 

 

75 

 

 

 

- 

 

 

50§ 

 

 

44 

 

 

 

 

- 

 

- 

 

 

75 

 

60 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

 

 

25 

 

50 

 

 

50 

 

50 

 

 

38 

 

 

50 

 

 

 

50 

 

 

 

38§ 

 

 

19 

 

 

19 

 

 

 

 

25 

 

50 

 

 

50 

 

50 

 

 

32 

 

 

50 

 

 

 

50 

 

 

 

25 

 

 

16 

 

 

12.5 

 

 

 

 

25 

 

50 

 

 

50 

 

50 

 

 

19 

 

 

50 

 

 

 

50 

 

 

 

19 

 

 

12.5 

 

 

12.5 

 

 

 

 

25 

 

50 

 

 

50 

 

50 

 

 

12.5 

 

 

50 

 

 

 

50 

 

 

 

12.5 

 

 

12.5 

 

 

12.5 
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    PART V: STRUCTURAL STEEL - continued 
 

 A Encased steel stanchions (Mass per metre not less than 45 kg) – continued 
 

 
Construction and materials 

Minimum thickness (in mm) of 
protection for a fire resistance of - 

 
4  

hours 

 
3 

hours 

 
2  

hours 

 
1 ½ 

hours 

 
1  

hours 

 
½ 

hours 
 

5. Gypsum plasterboard with 1.6mm wire 

binding at 100mm pitch - 

 

(a) 9.5mm Plasterboard with gypsum plaster 

of  thickness of ... ... 

(b)   19mm Plasterboard with gypsum 

plaster of thickness of ... ... 

 

6. Gypsum plasterboard with 1.6mm wire binding 

at 100mm pitch- 

 

(a)  9.5mm plasterboard with vermiculite-

gypsum plaster of thickness of  ...

 ... 

(b)  19mm plasterboard with vermiculite- 

gypsum plaster of thickness of  ...

 ... 

7. Vermiculite - cement slabs of 4:1 mix 

reinforced with wire mesh and finished with plaster 

skim. Slabs of thickness of .... …. 

 

 

 

 

 

- 

 

- 

 

 

 

 

 

- 

 

 

38§ 

 
 
 
 

63 

 

 

 

 

 

- 

 

- 

 

 

 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

- 

 

12.5 

 

 

 

 

 

16 

 

 

20 

 

 

 

25 

 

 

 

 

 

- 

 

10 

 

 

 

 

 

15 

 

 

13 

 

 

 

25 

 

 

 

 

 

12.5 

 

7 

 

 

 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

 

25 

 

 

 

 

 

12.5 

 

7 

 

 

 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

 

25 

 
* Solid protection means a casing which is bedded close to the steel without intervening 

cavities and with all joints in that casing made full and solid. 
 

+ Reinforcement shall consist of steel binding wire not less than 2.3mm in thickness, or a steel 
mesh weighing not less than 0.48 kg/m2. In concrete protection, the spacing of that 
reinforcement shall not exceed 150mm in any direction. 

 
++ Hollow protection means that there is a void between the protective material and the steel. 

All hollow protection to columns shall be effectively sealed at each floor level. 
 

§ Light mesh reinforcement required 12.5mm to 19mm below surface unless special corner beads are 

 used. 
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reinforced with wire mesh and finished with 
plaster skim. Slabs of thickness of .. .. . 

B Encased steel beams (Mass per metre not less than 30kg) 

 
Construction and materials 

Minimum thickness (in mm) of 
protection for a fire resistance of - 

4  
hours 

3  
hours 

2  
hours 

1 ½ 
hours 

1  
hours 

½ 
hours 

 
A. SOLID PROTECTION + (unplastered) 

1. Concrete not leaner than 1:2:4 mix with 

 natural aggregate - 

(a) concrete not assumed to be load 

 bearing, reinforced++ .. 

(b) concrete assumed to be loadbearing 

, reinforced in accordance with BS 

5950 .. 

2. Sprayed vermiculite - cement  …. .... 

 
 
 
 
 
 
 
 

75 
 
 
 

75 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 
 
 
 

50 
 
 
 

75 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 
 
 
 

25 
 
 
 

50 
 
 
 

38 

 
 
 
 
 
 
 
 

25 
 
 
 

50 
 
 
 

32 

 
 
 
 
 
 
 
 

25 
 
 
 

50 
 
 
 

19 

 
 
 
 
 
 
 
 

25 
 
 
 

50 
 
 
 

12.5 
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           PART V: STRUCTURAL STEEL - continued 

B Encased steel beams (Mass per metre not less than 30kg) - continued 

Construction and materials 

Minimum thickness (in mm) of protection for a fire 

resistance of - 

4 

hours 

3 

hours 

2  

hours 

1 ½ 

hours 

1 

hours 

½ 

hours 

B. HOLLOW PROTECTION* 

1. Metal lathing - 

(a) with cement-lime plaster of thickness of 

(b) with gypsum plaster of thickness of … .. 

(c) with vermiculite-gypsum or perlite- 

  gypsum plaster of thickness of … …. 

2. Gypsum plasterboard with 1.6mm wire binding at 

100 mm pitch- 

(a) 9.5mm plasterboard with gypsum plaster 

  of thickness of .. 

(b) 19 mm plasterboard with gypsum plaster 

  of thickness of .. 

3. Plasterboard with 1.6mm wire at 100m 

pitch - 

(a) 9.5 mm plaster nailed to wooden cradles 

 finished with gypsum plaster of thickness 

 of . 

(b) 9.5 mm plasterboard with vermiculite - 

 gypsum plaster of thickness of .. .. .. 

(c) 19 mm plasterboard with vermiculite- 

 gypsum plaster of thickness of .. .. .. 

(d) 19 mm plasterboard with gypsum plaster 

 of thickness of .. 

4. Vermiculite-cement slabs of 4:1 mix reinforced 

with wire mesh and finished with plaster 

skim. Slabs of thickness of …. ….. ….. .. 

5. Gypsum-sand plaster 12.5 mm thick applied to 

heavy duty (Type B as designated in BS 1105: 

1972 Wood wool slabs of thickness of …… ….. 

 

 

- 

- 

 

32 

 

 

 

- 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

- 

 

32 

 

- 

 

 

63 

 

 

 

- 

 

 

- 

- 

 

- 

 

 

 

- 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

- 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

38 

22 

 

12.5 

 

 

 

- 

 

12.5 

 

 

 

- 

 

 

16 

 

10 

 

20 

 

 

25 

 

 

 

50 

 

 

 

25 

19 

 

12.5 

 

 

 

- 

 

10 

 

 

 

- 

 

 

15 

 

10 

 

13 

 

 

25 

 

 

 

38 

 

 

19 

16 

 

12.5 

 

 

 

12.5 

 

7 

 

 

 

- 

 

 

10 

 

7 

 

10 

 

 

25 

 

 

 

38 

 

 

12.5 

12.5 

 

12.5 

 

 

 

12.5 

 

7 

 

 

 

12.5 

 

 

10 

 

7 

 

10 

 

 

25 

 

 

 

38 
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* Hollow protection means that there is a void between the protective materials and the steel. 

All hollow protection to columns shall be effectively sealed at each floor level. 

 

+ Solid protection means a casing which is bedded close to the steel without intervening cavities 

and with all joints in that casing made full and solid. 

 

++ Reinforcement shall consist of steel binding wire not less than 2.3mm in thickness, or a steel 

mesh weighing not less than 0.48 kg/m2. In concrete protection, the spacing of that 

reinforcement shall not exceed 150mm in any direction. 

 

§ Light mesh reinforcement required 12.5mm to 19mm below surface unless special corner beads are 

 used. 
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PART VI: STRUCTURAL ALUMINIUM 

Encased aluminium alloy stanchions and beams 
(Mass per metre not less than 16 kg) 

 
 
 

Construction and materials 

 
Minimum thickness (in mm) of protection for a 

fire resistance of - 
 
4  

hours 

 
2  

hours 

1 ½ 
hours 

 
1  

hour 

½ 
hour 

 
A. SOLID PROTECTION* 

1. Sprayed vermiculite-cement .. .. ..

 .. 

B HOLOW PROTECTION+ 

1. Metal lathing with vermiculite-gypsum or 

perlite-gypsum plaster of thickness of .. ... 
.. 

 
2. Metal lathing finished with neat gypsum 

plaster of thickness of .. .. .. .. 
 

3. Gypsum plasterboard 19 mm thick with 1.6 mm 

 wire binding at 100 mm pitch finished with 

 gypsum-vermiculite plaster of thickness of .... …  

 
 
 

- 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 

- 

 
 
 

- 
 
 
 
 
 

32 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 

22 

 
 
 

- 
 
 
 
 
 

22 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 

16 

 
 
 

44 
 
 
 
 
 

16 
 
 
 
 

19 
 
 
 
 

10 

 
 
 

19 
 
 
 
 
 

12.5 
 
 
 
 

12.5 
 
 
 
 

10 

 
* Solid protection means a casing which is bedded close to the alloy without intervening cavities 

and with all joints in that casing made full and solid. 

 

+ Hollow protection means that there is a void between the protected material and the alloy. All 

hollow protection to columns shall be effectively sealed at each floor level. 
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PART VII: TIMBER FLOORS 
 

 

Construction and materials 

Minimum thickness (in mm) 

of protection for a fire 

resistance of – 
1 

hour 

½ 

hour 
modified++ 

½ hour 
(A) Plain edge boarding on timber joists not less than 38 mm wide 

with ceiling of –  

 (i) timber lath and plaster - thickness of plaster .. 

(ii) timber lath and plaster with plaster of minimum thickness of 16 

mm covered on underside with plasterboard of thickness … 

(iii) metal lathing and plaster - thickness of plaster 

(a) gypsum   .. .. .. .. .. 

(b) vermiculite .. .. .. .. 

(iv) one layer of plasterboard of thickness .. .. .. 

(v) one layer of plasterboard of minimum thickness of 9.5 mm 

finished with gypsum plaster of thickness .. 

(vi) one layer of plasterboards of minimum thickness of 12.5 mm 

finished with gypsum plaster of thickness .. .. 

(vii) two layers of plasterboard of total thickness .. 

(viii) one layer of fibre insulating board of minimum thickness of 9.5 

mm finished with gypsum plaster of thickness .. 

(ix) one layer of fibre insulating board of minimum thickness of 12.5 

mm finished with gypsum plaster of thickness .. 

(x) wood wool slab 25 mm thick finished with gypsum plaster  of 

 thickness 

(B) Tongued and grooved boarding of not less than 16mm (finished) 

thickness* on timber joists not less than 38 mm wide ceiling of - 

(i) timber lath and plaster - thickness of plaster .. .. 

(ii) timber lath and plaster with plaster of minimum thickness of 

16 mm covered on underside with plasterboard of thickness 

(iii) metal lathing and plaster - thickness of plaster 

(a) gypsum .. .. .. .. ..  

(b) vermiculite  .. .. .. .. 

(iv) one layer of plasterboard of thickness .. .. .. 

 

 

- 

- 

 

 

- 

- 

- 

- 

 

- 

 

- 

- 

 

 

- 

 

- 

 

 

 

- 

- 

 

 

22 

12.5 

- 

 

 

16 

12.5 

 

 

16 

12.5 

- 

- 

 

12.5 

 

25 

5 

 

 

- 

 

5 

 

 

 

- 

9.5 

 

 

16 

12.5 

- 

 

 

16 

- 

 

 

- 

- 

12.5 

12.5 

 

- 

 

19 

- 

 

 

12.5 

 

- 

 

 

 

16 

- 

 

 

- 

- 

9.5 
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PART VII: TIMBER FLOORS - continued 
 

 

Construction and materials 

Minimum thickness (in mm) 

of protection for a fire resistance 

of - 1 

hour 

½ 

hour 

modified++ 

½ hour 

(v) one layer of plasterboard of minimum thickness of 9.5 mm 

finished with-  

 (a) gypsum plaster of thickness .. .. .. 

(b) vermiculite-gypsum plaster of thickness  …  …  

(vi) one layer of plasterboards of minimum thickness of 12.5 mm 

finished with gypsum plaster of thickness .. 

(vii)    two layers of plasterboard of total thickness  …  ..               

(viii) one layer of fibre insulating board of minimum thickness of 9.5 

mm finished with gypsum plaster of thickness .. .. 

(ix) wood wool slab 25 mm thick finished with - 

(a) gypsum plaster of thickness .. .. 

(b) vermiculite - gypsum plaster of thickness .. .. 

(C) Tongued and grooved boardings of not less than 21 mm (finished) 

thickness* on timber joists not less than 175 mm deep by 50 mm wide 

and ceiling of - 

(i) timber lath and plaster - thickness of plaster….. …                

(ii) metal lathing and plaster - thickness of plaster…. …..          

(iii)   one layer of plasterboard of thickness     . . ..           …   

(iv)  one layer of plasterboard of minimum thickness of 9.5mm  

  finished with - 

(a) gypsum plaster of thickness .. 

(b) vermiculite - gypsum plaster of thickness .. .. 

(v) one layer of plasterboard of minimum thickness of 12.5 mm 

finished with gypsum plaster of thickness .. .. 

(vi)    two layers of plasterboard of total thickness .. … ..  

(vii)   one layer of fibre insulating board of thickness …. ..               

(viii) one layer of fibre insulating board of minimum thickness of 12.5 

mm finished with gypsum plaster of thickness .... 

(ix)      wood wool slab 25 mm thick finished with - 

(a) gypsum plaster of thickness …. …. ..  

(b) vermiculite - gypsum plaster of thickness .. .. 

 

 

- 

12.5 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

10 

 

 

 

 

- 

- 

- 

 

 

- 

12.5 

- 

 

- 

- 

- 

 

 

- 

10 

 

 

12.5 

- 

5 

 

22 

 

- 

 

5 

- 

 

 

 

 

16 

16 

- 

 

 

12.5 

- 

5 

 

19 

- 

12.5 

 

 

5 

- 

 

 

- 

- 

- 

 

- 

 

5 

 

- 

- 

 

 

 

 

- 

- 

9.5 

 

 

- 

- 

- 

 

- 

12.5 

- 

 

 

- 

- 

* Or an equivalent thickness of wood chipboard 
 
++ The term “modified ½ hour” refers to the requirements specified in item 3(a) of Table 3.4
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PART VIII:  REINFORCED CONCRETE FLOORS (SILICEOUS OR CALCAREOUS AGGREGATE) 

Floor construction Minimum dimension to give fire resistance in hours 
4 
 

3 
 

2 1 ½ 1 ½ 
 
Solid slab   
 
 
Cored slabs in which the cores are circular or 
are higher than wide. Not less than 50 % of the 
gross across section of the floor should be solid 
material   
 
Hollow box section with one or more longitudinal 
cavities which are  wider than high  
 
Ribbed floor with hollow infill blocks of clay , or 
inverted T-section beams with hollow infill blocks 
of concrete or clay. A floor in which less than 50 
% of the gross cross section is solid material 
must be provided with a 15 mm plaster coating 
on soffit 
 
Upright T-section   
 
 
Inverted channel sections with radius at 
intersection of soffits with top of leg not 
exceeding depth of section   
 
 
Inverted channel sections or U-sections with 
radius at intersection of soffits with top of leg 
exceeding dept of section   
 

 
Average cover to reinforcement 
Depth, overall+ 
 
Average cover to reinforcement 
Thickness under cores  
Depth, overall+ 
 
Average cover to reinforcement 
Thickness of bottom flange 
Depth, overall+ 
 
Average cover to reinforcement 
Width or rib, or beam, at soffit 
Depth, overall+ 
 
Average bottom cover to reinforcement 
Side cover to reinforcement  
Least width or downstanding leg  
Thickness of flange+ 
 
Average bottom cover to reinforcement 
Side cover to reinforcement 
Least width or downstanding leg 
Thickness at crown+ 
 
Average bottom cover to reinforcement Side 
cover to reinforcement 
Least width or downstanding leg 
Thickness at crown+ 

mm 
25 
150 

 
25 
50 
190 

 
25 
50 
230 

 
25 
125 
190 

 
65* 
65 
150 
150 

 
 

65* 
40 
75 
150 

 
65* 
40 
70 
150 

mm 
25 
150 

 
25 
40 
175 

 
25 
40 
205 

 
25 
100 
175 

 
55* 
55 
140 
150 

 
 

55* 
30 
70 
150 

 
55* 
30 
60 
150 

mm 
20 
125 

 
20 
40 
160 

 
20 
40 
180 

 
20 
90 
160 

 
45* 
45 
115 
125 

 
 

45* 
25 
60 
125 

 
45* 
25 
50 
100 

mm 
20 
125 

 
20 
30 
140 

 
20 
30 
155 

 
20 
80 
140 

 
35 
35 
90 
125 

 
 

35 
20 
45 
125 

 
35 
20 
40 
100 

mm 
15 
100 

 
15 
25 
110 

 
15 
25 
130 

 
15 
70 
110 

 
25 
25 
75 
100 

 
 

25 
15 
40 
100 

 
25 
15 
35 
75 

mm 
15 
100 

 
15 
20 
100 

 
15 
20 
105 

 
15 
50 
100 

 
15 
15 
60 
90 

 
 

15 
10 
30 
90 
 

15 
10 
25 
65 

* Supplementary reinforcement, to hold the concrete cover in position, may be necessary. 
+ Non-combustible screeds and finishes may be included in these dimensions. 
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 PART IX:  PRESTRESSED CONCRETE FLOORS (SILICEOUS OR CALCAREOUS AGGREGATE) 

Floor construction 
Minimum dimension to give fire resistance in hours 
4 3 2 1 ½ 1 ½ 

 
Solid slab   
 
 
Cored slabs in which the cores are circular or are 
higher than wide. Not less than 50 % of the gross 
across section of the floor should be solid material   

 
Hollow box section with one or more longitudinal 
cavities which are  wider than high  
  
Ribbed floor with hollow infill blocks of clay , or 
inverted T-section beams with hollow infill blocks 
of concrete or clay. A floor in which less than 50 % 
of the gross cross section is solid material must 
be provided with a 15 mm plaster coating on soffit 
 
Upright T-section   
 
 
 
Inverted channel sections with radius at 
intersection of soffits with top of leg not exceeding 
depth of section   
 
 
 
Inverted channel or U-sections with radius at 
intersection  of soffits with top of leg exceeding 
dept of section   
 

 
Average cover to tendons 
Depth, overall+ 
 
Average cover to tendons 
Thickness under cores  
Depth, overall+ 
 
Average cover to tendons 
Thickness of bottom flange 
Depth, overall+ 
 
Average cover to reinforcement 
Width or rib, or beam, at soffit 
Depth, overall+ 

 
Average bottom cover to reinforcement 
Side cover to reinforcement  
Least width or downstanding leg  
Thickness of flange+ 
 
Average bottom cover to tendons 
Side cover to tendons 
Least width or downstanding leg 
Thickness at crown+ 
 
Average bottom cover to tendons  
Side cover to tendons 
Least width or downstanding leg 
Thickness at crown+ 

mm 
65 
150 

 
65* 
50 
190 

 
65* 
65 
230 

 
65* 
125 
190 

 
100* 
100 
250 
150 

 
 

100* 
50 
125 
150 

 
100* 
50 
110 
150 

mm 
50* 
150 

 
50* 
40 
175 

 
50* 
50 
205 

 
50* 

100 
175 
 

85 
85 
200 
150 

 
 

85 
45 
100 
150 

 
  85* 

45 
90 
150 

mm 
40 
125 

 
40 
40 
160 

 
40 
40 
180 

 
40 
90 
160 
 

65* 
65 
150 
125 

 
 

65* 
35 
60 
125 

 
65* 
35 
70 
125 

mm 
30 
125 

 
30 
30 
140 

 
30 
30 
155 

 
30 
80 
140 
 

50* 
50 
110 
125 

 
 

50* 
25 
55 
125 

 
50* 
25 
50 
125 

mm 
25 
100 

 
25 
25 
110 

 
25 
25 
130 

 
25 
70 
110 
 

40 
40 
90 
100 

 
 

40 
20 
40 
100 

 
40 
20 
45 
100 

mm 
15 
90 

 
15 
20 
100 

 
15 
25 
105 

 
15 
50 
100 
 

25 
25 
60 
90 

 
 

25 
10 
30 
90 

 
25 
15 
30 
90 

* Supplementary reinforcement, to hold the concrete cover in position, may be necessary. 
+ Non-combustible screeds and finishes may be included in these dimensions. 
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PART X: GLAZING 
 

Construction and materials 

Minimum thickness of glazing in 
mm for a period of 

1 hour ½ hour 

1.  Glass , in direct combination with metal , the melting point of 
which is not lower than 982.2 oC , in square  

 not exceeding 0.015 sq.m. in area  ..   .. 
 

Thickness of glass   ..  ..  ..  ..  ..  .. 
 
2.  Glass reinforced with wire not less than 0.46 mm in 

diameter laid to a square mesh measuring 12.70 mm 
from centre to centre of wire , and electrically welded 
at the intersections , or laid to a hexagonal mesh 
measuring 25.40 mm across the flat side .. 

 
Thickness of glass   ..  ..  ..  ..  ..  .. 

 
In  windows  ,  doors  ,  borrowed  lights  ,  lanterns  and  
skylights  ,  glass  complying  with paragraphs  1 or 2 of this 
Table shall be fixed with wood or metal beads or with a 
glazing compound in conjunction with sprigs or clips in 
panels not exceeding 0.372 sq.m. in area in timber  frames  
(fixed  shut) having  a minimum  width and thickness  of 
44.45 mm clear of rebates        .. 

 
3.  Glass reinforced with wire as in paragraph 2 of this Table , in 

windows , doors , borrowed lights , lanterns and skylights , 
fixed with metal beads in panels not exceeding 1.115 sq.m in 
metal frames (fixed shut) all metal having a melting point 
not lower than 982.2oC , the thickness of glass  ..  .. 
 ..  ..  .. 

 
4.  Glass bricks or blocks in walls ..  ..  ..  ..  .. 
 

Laid in cement / lime / sand mortar with light wire 
reinforcing mesh in every third horizontal joint in a panel 
not exceeding 2.438 m in width or height set along the sides 
and head into recesses in the surrounding non-combustible  
construction. The depth of such recessed shall be not less 
than 25.40 mm , the glass blocks extending into the recesses 
to a depth of 12.70 mm and bedded upon layer of glass 
fibre. A non-hardening mastic shall be used to fill the spaces 
between the sides of the recesses and the faces of the 
panels 

 
 
 
 
 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.35 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 

6.35 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.35 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.35 
 
 
 

98.43 

 
In this Table the absence of a figure in a period column indicated that glazing described 
is not acceptable for the period applicable to that column. 
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န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (ခ) 

PART 1  

CALCULATION OF PERMITTED LIMITS OF UNPROTECTED AREAS 

General rules applicable to this Appendix 

1.     The permitted limit of unprotected areas in any side of a building or compartment shall be 

calculated by reference to the requirements of Part II. 

2.       For the purposes of this Appendix , the expression "unprotected area" has the meaning 

ascribed to it by CL 2(a)(6), but in calculating the size of unprotected areas or the permitted 

limit of unprotected areas, the following provisions shall apply - 

(a) where any area of an external wall is an unprotected area, only because it has 

combustiblematerial attached to it as cladding, the area of that unprotected area shall 

be deemed to be half the area of such cladding; 

(b) when unprotected openings in the same compartment are recessed at a distance or an 

angle to the plane of reference, the width of the unprotected opening can be reduced 

accordingly when projected to the plane of reference based on Table III and IV. 

However, such reduction is not applicable to the following: 

(i) Concave building profile or the like where a specific point on the receiving 

panel receives radiation from more than one source. 

(ii) When the unprotected opening is along a continuous circular profile where its 

size and angle cannot be determine.  

(c) no account shall be taken of any of the following: 

(i)      an unprotected area which does not exceed 0.1 m2 and which is not less than 

1.5 m from any other unprotected area in the same side of the building or 

compartment (unless that other falls within (iii) below); 

(ii)     one or more unprotected areas having an area (or, if more than one, the 

aggregate area) not exceeding 1 m2 and not less than 4 m from any other 

unprotected area in the same side of the building or compartment (except any 

such area as is specified in (1) above); 

(iii) an unprotected area in any part of an external wall which forms part of a 

protected shaft ; 

(iv) an unprotected area in the side of a building not divided into compartments , if 

the area is not less than 28 m above any ground adjoining that side of the 

building. 
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PART II 

Rules of calculation by reference to an enclosing rectangle 

3.      The conditions of this Part of this Appendix shall be satisfied if a building or compartment is so 

situated that no point on the relevant boundary is either between the relevant plane of 

reference and the side of the building or compartment or at a distance from the relevant plane 

of reference which is less than the distance specified in the Tables to this Part of this Appendix 

, according to the purpose group of the building or compartment, the dimensions of the 

enclosing rectangle and the unprotected percentage. 

4. For the purpose of this Part of this Appendix: 

 "relevant boundary" means as defined in CL 2(f) and for the purpose of this calculation is 

either parallel to the side of the building under consideration or at an angle of not more than 

80° with that side ; 

 "plane of reference" means any vertical plane which touches the side or some part of the side 

of a building or compartment but which (however far extended) does not pass within the 

structure of such building or compartment (and for this purpose , any balcony , coping or 

similar projection shall be deemed not to be part either of that side or of the structure) ; and 

the relevant plane of reference shall in each case be taken as that most favourable in that 

respect to the person erecting the building ; 

 "enclosing rectangle" means the smallest rectangle on the relevant plane of reference which 

would- 

(a) enclose all the outer edge of any unprotected area of the building or, if the building 

is divided into compartments, of the compartment (other than any of an unprotected 

area which is at an angle of more than 80o to the plane of reference the outer edges 

being for this purpose projected on the plane of reference by line perpendicular to such 

plane: 

(b) have two horizontal sides; and 

(c) have height and width falling within those listed in the Tables to this Part of this 

Appendix: 

 "unprotected percentage" means the percentage of the area of the enclosing rectangle which is 

equal to the aggregate of the unprotected areas taken into account in calculating the enclosing 

rectangle and as projected on it. 
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     န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (ခ) 

            ဇယ  ား (၁), - BUILDINGS OR COMPARTMENTS OF PURPOSE GROUPS 
I (SMALL RESIDENTIAL) , II (OTHER RESIDENTIAL) ,III (INSTITUTIONAL) , IV (OFFICE) , 

VII (PLACE OF PUBLIC RESORT) & VIII (STORAGE & GENERAL – OPEN-SIDED CARPARKING DECKS ONLY) 

Width of enclosing rectangle in metres 
Distance in metres from relevant boundary for unprotected percentage not 

20 30 40 50 60 70 80 90 100 
Enclosing rectangle 3 m high 

3 .. .. .. .. 
6 .. .. .. .. 
9 .. .. .. .. 
12 .. .. .. .. 
15 .. .. .. .. 
18 .. .. .. .. 
21 .. .. .. .. 
24 .. .. .. .. 
27 .. .. .. .. 
30 .. .. .. .. 
40 .. .. .. ..  
No limit  .. .. .. .. 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

1.0 
1.0 
1.0 
1.5 
1.5 
1.5 
1.5 
1.5 
1.5 
1.5 
1.5 
1.5 

1.0 
1.5 
1.5 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 

1.5 
2.0 
2.0 
2.0 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 

1.5 
2.0 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
3.0 
3.0 
3.0 
3.0 
3.0 
3.0 

1.5 
2.0 
2.5 
3.0 
3.0 
3.0 
3.0 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 

2.0 
2.5 
3.0 
3.0 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
4.0 
4.0 
4.0 
4.0 

2.0 
2.5 
3.0 
3.5 
3.5 
4.0 
4.0 
4.0 
4.0 
4.0 
4.0 
4.0 

2.0 
3.0 
3.5 
3.5 
4.0 
4.0 
4.5 
4.5 
4.5 
4.5 
5.0 
5.0 

Enclosing rectangle 6 m high 
3 .. .. .. .. 
6 .. .. .. .. 
9 .. .. .. .. 
12 .. .. .. .. 
15 .. .. .. .. 
18 .. .. .. .. 
21 .. .. .. .. 
24 .. .. .. .. 
27 .. .. .. .. 
30 .. .. .. .. 
40 .. .. .. .. 
50 .. .. .. .. 
60 .. .. .. .. 
80 .. .. .. .. 
100 .. .. .. ..  
No limit  .. .. .. .. 

1.0 
1.0 
1.0 
1.5 
1.5 
1.5 
1.5 
1.5 
1.5 
1.5 
1.5 
1.5 
1.5 
1.5 
1.5 
1.5 

1.0 
1.5 
2.0 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 

1.5 
2.0 
2.5 
3.0 
3.0 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 

2.0 
2.5 
3.0 
3.5 
4.0 
4.0 
4.0 
4.5 
4.5 
4.5 
4.5 
4.5 
5.0 
5.0 
5.0 
5.0 

2.0 
3.0 
3.5 
4.0 
4.5 
4.5 
5.0 
5.0 
5.0 
5.0 
5.5 
5.5 
5.5 
6.0 
6.0 
6.0 

2.0 
3.0 
4.0 
4.5 
5.0 
5.0 
5.5 
5.5 
6.0 
6.0 
6.5 
6.5 
6.5 
7.0 
7.0 
7.0 

2.5 
3.5 
4.5 
5.0 
5.5 
5.5 
6.0 
6.0 
6.5 
6.5 
7.0 
7.5 
7.5 
7.5 
8.0 
8.0 

2.5 
4.0 
4.5 
5.0 
5.5 
6.0 
6.5 
7.0 
7.0 
7.0 
8.0 
8.0 
8.5 
8.5 
8.5 
8.5 

3.0 
4.0 
5.0 
5.5 
6.0 
6.5 
7.0 
7.0 
7.5 
8.0 
8.5 
9.0 
9.5 
9.5 
10.0 
10.0 
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န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (ခ) မှ PART II ဇယ  ား - continued 

ဇယ ား (၁) - continued 

Width of enclosing rectangle in metres Distance in metres from relevant boundary for unprotected percentage not 
20 30 40 50 60 70 80 90 100 

Enclosing rectangle 9 m high 
3 .. .. .. .. 
6 .. .. .. .. 
9 .. .. .. .. 
12 .. .. .. .. 
15 .. .. .. .. 
18 .. .. .. .. 
21 .. .. .. .. 
24 .. .. .. .. 
27 .. .. .. .. 
30 .. .. .. .. 
40 .. .. .. .. 
50 .. .. .. .. 
60 .. .. .. .. 
80 .. .. .. .. 
100 .. .. .. .. 
120 .. .. .. .. 
No limit  .. .. .. .. 

1.0 
1.0 
1.5 
1.5 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 

1.0 
2.0 
2.5 
3.0 
3.0 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
4.0 
4.0 
4.0 
4.0 
4.0 
4.0 

1.5 
2.5 
3.5 
3.5 
4.0 
4.5 
4.5 
5.0 
5.0 
5.0 
5.5 
5.5 
5.5 
5.5 
5.5 
5.5 
5.5 

2.0 
3.0 
4.0 
4.5 
5.0 
5.0 
5.5 
5.5 
6.0 
6.0 
6.5 
6.5 
7.0 
7.0 
7.0 
7.0 
7.0 

2.5 
3.5 
4.5 
5.0 
5.5 
6.0 
6.5 
6.5 
7.0 
7.0 
7.5 
8.0 
8.0 
8.5 
8.5 
8.5 
8.5 

2.5 
4.0 
5.0 
5.5 
6.0 
6.5 
7.0 
7.5 
7.5 
8.0 
8.5 
9.0 
9.5 
10.0 
10.0 
10.0 
10.5 

3.0 
4.5 
5.5 
6.0 
6.5 
7.0 
7.5 
8.0 
8.5 
9.0 
9.5 
10.0 
11.0 
11.5 
11.5 
11.5 
12.0 

3.0 
4.5 
5.5 
6.5 
7.0 
8.0 
8.5 
9.0 
9.5 
9.5 
10.5 
11.5 
11.5 
12.5 
12.5 
12.5 
12.5 

3.5 
5.0 
6.0 
7.0 
7.5 
8.5 
9.0 
9.5 
10.0 
10.5 
11.5 
12.5 
13.0 
13.5 
14.5 
14.5 
15.0 

Enclosing rectangle 12 m high 
3 .. .. .. .. 
6 .. .. .. .. 
9 .. .. .. .. 
12 .. .. .. .. 
15 .. .. .. .. 
18 .. .. .. .. 
21 .. .. .. .. 
24 .. .. .. .. 
27 .. .. .. .. 
30 .. .. .. .. 
40 .. .. .. .. 
50 .. .. .. .. 
60 .. .. .. .. 
80 .. .. .. .. 
100 .. .. .. .. 
120 .. .. .. .. 
No limit  .. .. .. .. 

1.0 
1.5 
1.5 
1.5 
2.0 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 

1.5 
2.5 
3.0 
3.5 
3.5 
4.0 
4.0 
4.5 
4.5 
4.5 
5.0 
5.0 
5.0 
5.0 
5.0 
5.0 
5.0 

2.0 
3.0 
3.5 
4.5 
5.0 
5.0 
5.5 
6.0 
6.0 
6.5 
6.5 
7.0 
7.0 
7.0 
7.5 
7.5 
7.5 

2.0 
3.5 
4.5 
5.0 
5.5 
6.0 
6.5 
7.0 
7.0 
7.5 
8.0 
8.5 
9.0 
9.0 
9.5 
9.5 
9.5 

2.5 
4.0 
5.0 
6.0 
6.5 
7.0 
7.5 
8.0 
8.0 
8.5 
9.5 
10.0 
10.5 
11.0 
11.5 
11.5 
12.0 

3.0 
4.5 
5.5 
6.5 
7.0 
7.5 
8.5 
8.5 
9.0 
9.5 
10.5 
11.0 
12.0 
13.0 
13.5 
13.5 
14.0 

3.0 
5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
8.5 
9.0 
9.5 
10.5 
10.5 
12.0 
13.0 
13.5 
14.5 
15.0 
15.0 
15.5 

3.5 
5.0 
6.5 
7.5 
8.5 
9.0 
10.0 
10.5 
11.0 
11.5 
12.0 
14.0 
14.5 
16.0 
16.5 
17.0 
17.0 

3.5 
5.5 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
10.5 
11.5 
12.0 
12.5 
14.0 
15.0 
16.0 
17.0 
18.0 
18.5 
19.0 
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န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (ခ) မှ PART II ဇယ  ား - continued 

ဇယ ား (၁) - continued 
Width of enclosing rectangle in metres Distance in metres from relevant boundary for unprotected percentage not 

20 30 40 50 60 70 80 90 100 
Enclosing rectangle 15 m high 

3 .. .. .. .. 
6 .. .. .. .. 
9 .. .. .. .. 
12 .. .. .. .. 
15 .. .. .. .. 
18 .. .. .. .. 
21 .. .. .. .. 
24 .. .. .. .. 
27 .. .. .. .. 
30 .. .. .. .. 
40 .. .. .. .. 
50 .. .. .. .. 
60 .. .. .. .. 
80 .. .. .. .. 
100 .. .. .. .. 
120 .. .. .. .. 
No limit  .. .. .. .. 

1.0 
1.5 
2.0 
2.0 
2.0 
2.5 
2.5 
3.0 
3.0 
3.0 
3.0 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 

1.5 
2.5 
3.0 
3.5 
4.0 
4.5 
5.0 
5.0 
5.5 
5.5 
6.0 
6.0 
6.5 
6.5 
6.5 
6.5 
6.5 

2.0 
3.0 
4.0 
5.0 
5.5 
6.0 
6.5 
6.5 
7.0 
7.5 
8.0 
8.5 
8.5 
9.0 
9.0 
9.0 
9.0 

2.5 
4.0 
5.0 
5.5 
6.5 
7.0 
7.5 
8.0 
8.5 
8.5 
9.5 
10.0 
10.5 
11.0 
11.5 
11.5 
12.0 

2.5 
4.5 
5.5 
6.5 
7.0 
8.0 
8.5 
9.0 
9.5 
10.0 
11.0 
12.0 
12.5 
13.5 
14.0 
14.0 
14.5 

3.0 
5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
8.5 
9.5 
10.0 
10.5 
11.0 
12.5 
13.5 
14.0 
15.0 
16.0 
16.5 
17.0 

3.5 
5.5 
6.5 
8.0 
9.0 
9.5 
10.5 
11.0 
11.5 
12.0 
13.5 
15.0 
15.5 
17.0 
18.0 
18.5 
19.0 

3.5 
5.5 
7.0 
8.5 
9.5 
10.5 
11.0 
12.0 
12.5 
13.5 
15.0 
16.5 
17.0 
18.5 
19.5 
20.5 
21.0 

4.0 
6.0 
7.5 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
13.5 
14.0 
16.0 
17.5 
18.0 
20.0 
21.5 
22.5 
23.0 

Enclosing rectangle 18 m high 
3 .. .. .. .. 
6 .. .. .. .. 
9 .. .. .. .. 
12 .. .. .. .. 
15 .. .. .. .. 
18 .. .. .. .. 
21 .. .. .. .. 
24 .. .. .. .. 
27 .. .. .. .. 
30 .. .. .. .. 
40 .. .. .. .. 
50 .. .. .. .. 
60 .. .. .. .. 
80 .. .. .. .. 
100 .. .. .. .. 
120 .. .. .. .. 
No limit  .. .. .. .. 

1.0 
1.5 
2.0 
2.5 
2.5 
2.5 
3.0 
3.0 
3.5 
3.5 
4.0 
4.0 
4.0 
4.0 
4.0 
4.0 
4.0 

1.5 
2.5 
3.5 
4.0 
4.5 
5.0 
5.5 
5.5 
6.0 
6.5 
7.0 
7.0 
7.5 
7.5 
7.5 
7.5 
8.0 

2.0 
3.5 
4.5 
5.0 
6.0 
6.5 
7.0 
7.5 
8.0 
8.0 
9.0 
9.5 
10.0 
10.0 
10.0 
10.0 
10.0 

2.5 
4.0 
5.0 
6.0 
7.0 
7.5 
8.0 
8.5 
9.0 
9.5 
11.0 
11.5 
12.0 
13.0 
13.5 
14.0 
14.0 

2.5 
4.5 
6.0 
7.0 
8.0 
8.5 
9.5 
10.0 
10.5 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
16.5 
17.0 

3.0 
5.0 
6.5 
7.5 
8.5 
9.5 
10.5 
11.0 
11.5 
12.0 
13.5 
15.0 
16.0 
17.0 
18.0 
19.0 
19.5 

3.5 
5.5 
7.0 
8.5 
9.5 
11.0 
11.5 
12.0 
12.5 
13.5 
15.0 
16.5 
17.5 
19.0 
20.5 
21.0 
22.0 

4.0 
6.0 
8.0 
9.0 
10.5 
11.5 
12.5 
13.0 
13.5 
14.5 
16.5 
18.0 
19.5 
21.0 
22.5 
23.5 
24.0 

4.0 
6.5 
8.5 
10.0 
11.0 
13.0 
13.0 
14.0 
14.5 
15.5 
17.5 
19.0 
20.5 
22.5 
24.0 
25.5 
26.5 
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န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (ခ) မှ PART II ဇယ  ား - continued 

ဇယ ား (၁) - continued 
Width of enclosing rectangle in metres Distance in metres from relevant boundary for unprotected percentage not 

20 30 40 50 60 70 80 90 100 
Enclosing rectangle 21 m high 

3 .. .. .. .. 
6 .. .. .. .. 
9 .. .. .. .. 
12 .. .. .. .. 
15 .. .. .. .. 
18 .. .. .. .. 
21 .. .. .. .. 
24 .. .. .. .. 
27 .. .. .. .. 
30 .. .. .. .. 
40 .. .. .. .. 
50 .. .. .. .. 
60 .. .. .. .. 
80 .. .. .. .. 
100 .. .. .. .. 
120 .. .. .. .. 
No limit  .. .. .. .. 

0.5 
1.5 
2.0 
2.5 
2.5 
3.0 
3.0 
3.5 
3.5 
4.0 
4.5 
4.5 
4.5 
4.5 
4.5 
4.5 
4.5 

1.5 
2.5 
3.5 
4.0 
5.0 
5.5 
6.0 
6.0 
6.5 
7.0 
7.5 
8.0 
8.5 
8.5 
9.0 
9.0 
9.0 

2.0 
3.5 
4.5 
5.5 
6.5 
7.0 
7.5 
8.0 
8.5 
9.0 
10.0 
11.0 
11.5 
12.0 
12.0 
12.0 
12.0 

2.5 
4.0 
5.5 
6.5 
7.5 
8.0 
9.0 
9.5 
10.0 
10.5 
12.0 
13.0 
13.5 
14.5 
15.5 
16.0 
16.0 

3.0 
5.0 
6.5 
7.5 
8.5 
9.5 
10.5 
10.5 
11.5 
12.0 
13.5 
14.5 
15.5 
17.0 
18.0 
18.5 
19.0 

3.0 
5.5 
7.0 
8.5 
9.5 
10.5 
11.0 
12.0 
13.0 
13.0 
15.0 
16.5 
17.5 
19.0 
20.5 
21.5 
22.0 

3.5 
6.0 
7.5 
9.0 
10.5 
11.5 
12.5 
13.0 
14.0 
14.5 
16.5 
18.0 
19.5 
21.0 
22.5 
23.5 
25.0 

4.0 
6.5 
8.5 
10.0 
11.0 
12.5 
13.5 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
21.0 
23.5 
25.0 
26.5 
26.5 

4.5 
7.0 
9.0 
10.5 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
16.5 
19.0 
21.0 
22.5 
25.0 
27.0 
28.5 
29.5 

Enclosing rectangle 24 m high 
3 .. .. .. .. 
6 .. .. .. .. 
9 .. .. .. .. 
12 .. .. .. .. 
15 .. .. .. .. 
18 .. .. .. .. 
21 .. .. .. .. 
24 .. .. .. .. 
27 .. .. .. .. 
30 .. .. .. .. 
40 .. .. .. .. 
50 .. .. .. .. 
60 .. .. .. .. 
80 .. .. .. .. 
100 .. .. .. .. 
120 .. .. .. .. 
No limit  .. .. .. .. 

0.5 
1.5 
2.0 
2.5 
3.0 
3.0 
3.5 
3.5 
4.0 
4.0 
4.5 
5.0 
5.0 
5.0 
5.0 
5.5 
5.5 

1.5 
2.5 
3.5 
4.5 
5.0 
5.5 
6.0 
6.5 
7.0 
7.5 
8.5 
9.0 
9.5 
10.0 
10.0 
10.0 
10.0 

2.0 
3.5 
5.0 
6.0 
6.5 
7.5 
8.0 
8.5 
9.0 
9.5 
11.0 
12.0 
12.5 
13.5 
13.5 
13.5 
13.5 

2.5 
4.5 
5.5 
7.0 
8.0 
8.5 
9.5 
10.0 
11.0 
11.5 
13.0 
14.0 
15.0 
16.5 
17.0 
17.5 
18.0 

3.0 
5.0 
6.5 
8.0 
9.0 
10.0 
10.5 
11.5 
12.5 
13.0 
14.5 
16.0 
17.0 
18.5 
20.0 
20.5 
21.0 

3.5 
5.5 
7.5 
8.5 
10.0 
11.0 
12.0 
12.5 
13.5 
14.0 
16.0 
17.5 
19.0 
21.0 
22.5 
23.5 
24.0 

3.5 
6.0 
8.0 
9.5 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
15.5 
18.0 
19.5 
21.0 
23.5 
25.0 
26.5 
27.5 

4.0 
7.0 
9.0 
10.5 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
17.0 
19.0 
21.0 
23.0 
25.5 
27.5 
29.0 
30.0 

4.5 
7.0 
9.5 
11.5 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
17.0 
18.0 
20.5 
22.5 
24.5 
27.5 
29.5 
31.0 
32.5 
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န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (ခ) မှ PART II ဇယ  ား - continued 

ဇယ ား (၁) - continued 

Width of enclosing rectangle in metres 
Distance in metres from relevant boundary for unprotected percentage not 

20 30 40 50 60 70 80 90 100 

Enclosing rectangle 27 m high 

 

3 .. .. .. .. 

6 .. .. .. .. 

9 .. .. .. .. 

12 .. .. .. .. 

15 .. .. .. .. 

18 .. .. .. .. 

21 .. .. .. .. 

24 .. .. .. .. 

27 .. .. .. .. 

30 .. .. .. .. 

40 .. .. .. .. 

50 .. .. .. .. 

60 .. .. .. .. 

80 .. .. .. .. 

100 .. .. .. .. 

120 .. .. .. .. 

No limit  .. .. .. .. 

 

1.0 

1.5 

2.0 

2.5 

3.0 

3.5 

3.5 

3.5 

4.0 

4.0 

5.0 

5.5 

5.5 

6.0 

6.0 

6.0 

6.0 

 

1.5 

2.5 

3.5 

4.5 

5.5 

6.0 

6.5 

7.0 

7.5 

8.0 

9.0 

9.5 

10.5 

11.0 

11.0 

11.5 

11.5 

 

2.0 

3.5 

5.0 

6.0 

7.0 

8.0 

8.5 

9.0 

10.0 

10.0 

11.5 

12.5 

13.5 

14.5 

15.5 

15.5 

15.5 

 

2.5 

4.5 

6.0 

7.0 

8.5 

9.0 

10.0 

11.0 

11.5 

12.0 

14.0 

15.0 

16.0 

17.5 

19.0 

19.5 

20.0 

 

3.0 

5.0 

7.0 

8.0 

9.5 

10.5 

11.5 

12.5 

13.0 

13.5 

15.5 

17.0 

18.5 

20.5 

21.5 

22.5 

23.5 

 

3.5 

6.0 

7.5 

9.0 

10.5 

11.5 

13.0 

13.5 

14.0 

15.0 

17.5 

19.0 

20.5 

22.5 

24.5 

26.0 

27.0 

 

4.0 

6.5 

8.5 

10.5 

11.5 

12.5 

14.0 

15.0 

16.0 

17.0 

19.0 

21.0 

22.5 

25.0 

27.0 

28.5 

29.5 

 

4.0 

7.0 

9.5 

11.0 

12.5 

13.5 

15.0 

16.0 

17.0 

18.0 

20.5 

22.5 

24.5 

27.5 

30.0 

32.0 

33.0 

 

4.5 

7.5 

10.0 

12.0 

13.5 

14.5 

16.0 

17.0 

18.0 

19.0 

22.0 

24.0 

26.5 

29.5 

32.0 

34.0 

35.0 
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န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (ခ) မှ PART II ဇယ  ား - continued 

ဇယ ား (၂)  - BUILDINGS OR COMPARTMENTS OF PURPOSE GROUPS 
V (SHOPS), VI (FACTORY) & VIII (STORAGE & GENERAL – OPEN-SIDED CARPARKING DECKS – SEE TABLE 1) 

Width of enclosing rectangle in metres Distance in metres from relevant boundary for unprotected percentage not 
20 30 40 50 60 70 80 90 100 

Enclosing rectangle 3 m high 
3 .. .. .. .. 
6 .. .. .. .. 
9 .. .. .. .. 
12 .. .. .. .. 
15 .. .. .. .. 
18 .. .. .. .. 
21 .. .. .. .. 
24 .. .. .. .. 
27 .. .. .. .. 
30 .. .. .. .. 
40 .. .. .. .. 
50 .. .. .. .. 
60 .. .. .. .. 
80 .. .. .. .. 
No limit  .. .. .. .. 

1.0 
1.5 
1.5 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 

1.5 
2.0 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
3.0 
3.0 
3.0 
3.0 
3.0 
3.0 
3.0 
3.0 
3.0 

2.0 
2.5 
3.0 
3.0 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
4.0 
4.0 
4.0 
4.0 
4.0 
4.0 
4.0 

2.0 
3.0 
3.5 
3.5 
4.0 
4.0 
4.5 
4.5 
4.5 
4.5 
5.0 
5.0 
5.0 
5.0 
5.0 

2.5 
3.0 
4.0 
4.0 
4.5 
5.0 
5.0 
5.0 
5.5 
5.5 
5.5 
6.0 
6.0 
6.0 
6.0 

2.5 
3.5 
4.0 
4.5 
5.0 
5.0 
5.5 
5.5 
6.0 
6.0 
6.5 
6.5 
7.0 
7.0 
7.0 

2.5 
3.5 
4.5 
5.0 
5.5 
6.0 
6.0 
6.0 
6.5 
6.5 
7.0 
7.5 
7.5 
8.0 
8.0 

3.0 
4.0 
5.0 
5.5 
6.0 
6.5 
6.5 
7.0 
7.0 
7.5 
8.0 
8.0 
8.5 
9.0 
9.0 

3.0 
4.0 
5.0 
5.5 
6.0 
6.5 
7.0 
7.5 
7.5 
8.0 
8.5 
9.0 
9.5 
9.5 
10.0 

Enclosing rectangle 6 m high 
3 .. .. .. .. 
6 .. .. .. .. 
9 .. .. .. .. 
12 .. .. .. .. 
15 .. .. .. .. 
18 .. .. .. .. 
21 .. .. .. .. 
24 .. .. .. .. 
27 .. .. .. .. 
30 .. .. .. .. 
40 .. .. .. .. 
50 .. .. .. .. 
60 .. .. .. .. 
80 .. .. .. .. 
100 .. .. .. .. 
120 .. .. .. .. 
No limit  .. .. .. .. 

1.5 
2.0 
2.5 
3.0 
3.0 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 
3.5 

2.0 
3.0 
3.5 
4.0 
4.5 
4.5 
5.0 
5.0 
5.0 
5.0 
5.5 
5.5 
5.5 
6.0 
6.0 
6.0 
6.0 

2.5 
3.5 
4.5 
5.0 
5.5 
5.5 
6.0 
6.0 
6.5 
6.5 
7.0 
7.5 
7.5 
7.5 
8.0 
8.0 
8.0 

3.0 
4.0 
5.0 
5.5 
6.0 
6.5 
7.0 
7.0 
7.5 
8.0 
8.5 
9.0 
9.5 
9.5 
10.0 
10.0 
10.0 

3.0 
4.5 
5.5 
6.5 
7.0 
7.5 
8.0 
8.5 
8.5 
9.0 
10.0 
10.5 
11.0 
11.5 
12.0 
12.0 
12.0 

3.5 
5.0 
6.0 
7.0 
7.5 
8.0 
9.0 
9.5 
9.5 
10.0 
11.0 
11.5 
12.0 
13.0 
13.5 
14.0 
14.0 

3.5 
5.5 
6.5 
7.5 
8.0 
9.0 
9.5 
10.0 
10.5 
11.0 
12.0 
13.0 
13.5 
14.5 
15.0 
15.5 
16.0 

4.0 
5.5 
7.0 
8.0 
9.0 
9.5 
10.0 
10.5 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
16.5 
17.0 
18.0 

4.0 
6.0 
7.0 
8.5 
9.0 
10.0 
10.5 
11.0 
12.0 
12.5 
14.0 
15.0 
16.0 
17.5 
18.0 
19.0 
19.0 
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န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (ခ) မှ PART II ဇယ  ား - continued 

ဇယ ား (၂) - continued 

Width of enclosing rectangle in metres Distance in metres from relevant boundary for unprotected percentage not 
20 30 40 50 60 70 80 90 100 

Enclosing rectangle 9 m high 
3 .. .. .. .. 
6 .. .. .. .. 
9 .. .. .. .. 
12 .. .. .. .. 
15 .. .. .. .. 
18 .. .. .. .. 
21 .. .. .. .. 
24 .. .. .. .. 
27 .. .. .. .. 
30 .. .. .. .. 
40 .. .. .. .. 
50 .. .. .. .. 
60 .. .. .. .. 
80 .. .. .. .. 
100 .. .. .. .. 
120 .. .. .. .. 
No limit  .. .. .. .. 

1.5 
2.5 
3.5 
3.5 
4.0 
4.5 
4.5 
5.0 
5.0 
5.0 
5.5 
5.5 
5.5 
5.5 
5.5 
5.5 
5.5 

2.5 
3.5 
4.5 
5.0 
5.5 
6.0 
6.5 
6.5 
7.0 
7.0 
7.5 
8.0 
8.0 
8.5 
8.5 
8.5 
8.5 

3.0 
4.5 
5.5 
6.0 
6.5 
7.0 
7.5 
8.0 
8.5 
9.0 
9.5 
10.0 
11.0 
11.5 
11.5 
11.5 
11.5 

3.5 
5.0 
6.0 
7.0 
7.5 
8.5 
9.0 
9.5 
10.0 
10.5 
11.5 
12.5 
13.0 
13.5 
14.5 
14.5 
15.0 

4.0 
5.5 
6.5 
7.5 
8.5 
9.5 
10.0 
11.0 
11.5 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
16.5 
17.0 
17.5 

4.0 
6.0 
7.5 
8.5 
9.5 
10.0 
11.0 
12.0 
12.5 
13.0 
14.5 
15.5 
16.5 
17.5 
18.5 
19.5 
20.0 

4.5 
6.5 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
13.5 
14.0 
15.5 
17.0 
18.0 
19.5 
21.0 
21.5 
22.5 

5.0 
7.0 
8.5 
9.5 
11.0 
12.0 
13.0 
13.5 
14.5 
15.0 
17.0 
18.5 
19.5 
21.5 
22.5 
23.5 
24.5 

5.0 
7.0 
9.0 
10.5 
11.5 
12.5 
13.5 
14.5 
15.0 
16.0 
17.5 
19.5 
21.0 
23.0 
24.5 
26.0 
27.0 

Enclosing rectangle 12 m high 
3 .. .. .. .. 
6 .. .. .. .. 
9 .. .. .. .. 
12 .. .. .. .. 
15 .. .. .. .. 
18 .. .. .. .. 
21 .. .. .. .. 
24 .. .. .. .. 
27 .. .. .. .. 
30 .. .. .. .. 
40 .. .. .. .. 
50 .. .. .. .. 
60 .. .. .. .. 
80 .. .. .. .. 
100 .. .. .. .. 
120 .. .. .. .. 
No limit  .. .. .. .. 

2.0 
3.0 
3.5 
4.5 
5.0 
5.0 
5.5 
6.0 
6.0 
6.5 
6.5 
7.0 
7.0 
7.0 
7.5 
7.5 
7.5 

2.5 
4.0 
5.0 
6.0 
6.5 
7.0 
7.5 
8.0 
8.0 
8.5 
9.5 
10.0 
10.5 
11.0 
11.5 
11.5 
12.0 

3.0 
5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
8.5 
9.0 
9.5 
10.5 
10.5 
12.0 
13.0 
13.5 
14.5 
15.0 
15.0 
15.5 

3.5 
5.5 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
10.5 
11.5 
12.0 
12.5 
14.0 
15.0 
16.0 
17.0 
18.0 
18.5 
19.0 

4.0 
6.5 
7.5 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
12.5 
13.5 
14.0 
15.5 
17.0 
18.0 
19.5 
21.0 
22.0 
22.5 

4.5 
7.0 
8.5 
9.5 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
14.5 
15.0 
17.5 
19.0 
20.0 
21.5 
23.0 
24.0 
25.0 

5.0 
7.5 
9.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
16.5 
18.5 
20.5 
21.5 
23.5 
25.5 
27.0 
28.0 

5.5 
8.0 
9.5 
11.5 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
17.0 
17.5 
20.0 
23.0 
23.5 
26.0 
28.0 
29.5 
30.5 

5.5 
8.5 
10.5 
12.0 
13.5 
14.5 
16.0 
16.5 
17.5 
18.5 
21.0 
23.0 
25.0 
27.5 
30.0 
31.5 
34.0 
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န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (ခ) မှ PART II ဇယ  ား - continued 

ဇယ ား (၂) - continued 

Width of enclosing rectangle in metres Distance in metres from relevant boundary for unprotected percentage not 
20 30 40 50 60 70 80 90 100 

Enclosing rectangle 15 m high 
3 .. .. .. .. 
6 .. .. .. .. 
9 .. .. .. .. 
12 .. .. .. .. 
15 .. .. .. .. 
18 .. .. .. .. 
21 .. .. .. .. 
24 .. .. .. .. 
27 .. .. .. .. 
30 .. .. .. .. 
40 .. .. .. .. 
50 .. .. .. .. 
60 .. .. .. .. 
80 .. .. .. .. 
100 .. .. .. .. 
120 .. .. .. .. 
No limit  .. .. .. .. 

2.0 
3.0 
4.0 
5.0 
5.5 
6.0 
6.5 
6.5 
7.0 
7.5 
8.0 
8.5 
8.5 
9.0 
9.0 
9.0 
9.0 

2.5 
4.5 
5.5 
6.5 
7.0 
8.0 
8.5 
9.0 
9.5 
10.0 
11.0 
12.0 
12.5 
13.5 
14.0 
14.0 
14.5 

3.5 
5.5 
6.5 
8.0 
9.0 
9.5 
10.5 
11.0 
11.5 
12.0 
13.5 
15.0 
15.5 
17.0 
18.0 
18.5 
19.0 

4.0 
6.0 
7.5 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
13.5 
14.0 
16.0 
17.5 
18.0 
20.0 
21.5 
22.5 
23.0 

4.5 
7.0 
8.5 
10.0 
11.5 
12.5 
13.5 
14.5 
15.0 
16.0 
18.0 
19.5 
21.0 
23.0 
24.5 
25.5 
27.0 

5.0 
7.5 
9.5 
11.0 
12.5 
13.5 
14.5 
15.5 
16.5 
17.0 
19.5 
21.5 
23.5 
25.5 
27.5 
28.5 
30.0 

5.5 
8.0 
10.0 
12.0 
13.5 
14.5 
16.0 
17.0 
18.0 
18.5 
21.0 
23.0 
25.0 
28.0 
30.0 
31.5 
34.0 

6.0 
9.0 
11.0 
13.0 
14.5 
15.5 
16.5 
18.0 
19.0 
20.0 
22.5 
25.0 
27.0 
30.0 
32.5 
34.5 
36.0 

6.0 
9.0 
11.5 
13.5 
15.0 
16.5 
17.5 
19.0 
20.0 
21.0 
23.5 
26.0 
28.0 
31.5 
34.5 
37.0 
39.0 

Enclosing rectangle 18 m high 
3 .. .. .. .. 
6 .. .. .. .. 
9 .. .. .. .. 
12 .. .. .. .. 
15 .. .. .. .. 
18 .. .. .. .. 
21 .. .. .. .. 
24 .. .. .. .. 
27 .. .. .. .. 
30 .. .. .. .. 
40 .. .. .. .. 
50 .. .. .. .. 
60 .. .. .. .. 
80 .. .. .. .. 
100 .. .. .. .. 
120 .. .. .. .. 
No limit  .. .. .. .. 

2.0 
3.5 
4.5 
5.0 
6.0 
6.5 
7.0 
7.5 
8.0 
8.0 
9.0 
9.5 
10.0 
10.0 
10.0 
10.0 
10.0 

2.5 
4.5 
6.0 
7.0 
8.0 
8.5 
9.5 
10.0 
10.5 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
16.5 
17.0 

3.5 
5.5 
7.0 
8.5 
9.5 
11.0 
11.5 
12.0 
12.5 
13.5 
15.0 
16.5 
17.5 
19.0 
20.5 
21.0 
22.0 

4.0 
6.5 
8.5 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
14.5 
15.5 
17.5 
19.0 
20.5 
22.5 
24.0 
25.5 
26.5 

5.0 
7.5 
9.5 
11.0 
12.5 
13.5 
14.5 
15.5 
16.5 
17.0 
19.5 
21.5 
23.0 
26.0 
28.0 
29.5 
30.5 

5.0 
8.0 
10.0 
12.0 
13.5 
14.5 
16.0 
16.5 
17.5 
18.5 
21.5 
23.5 
26.0 
28.5 
31.0 
32.5 
34.0 

6.0 
9.0 
11.0 
13.0 
14.5 
16.0 
17.0 
18.5 
19.5 
20.5 
23.5 
26.0 
27.5 
31.0 
33.5 
35.5 
37.0 

6.5 
9.5 
12.0 
14.0 
15.5 
17.0 
18.0 
19.5 
20.5 
21.5 
25.0 
27.5 
29.5 
33.5 
36.0 
39.0 
41.0 

6.5 
10.0 
12.5 
14.5 
16.5 
18.0 
19.5 
20.5 
21.5 
22.5 
26.0 
29.0 
31.0 
35.0 
38.5 
41.5 
43.5 
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န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (ခ) မှ PART II ဇယ  ား - continued 

ဇယ ား (၂) - continued 

Width of enclosing rectangle in metres Distance in metres from relevant boundary for unprotected percentage not 
20 30 40 50 60 70 0 90 100 

Enclosing rectangle 21 m high 
3 .. .. .. .. 
6 .. .. .. .. 
9 .. .. .. .. 
12 .. .. .. .. 
15 .. .. .. .. 
18 .. .. .. .. 
21 .. .. .. .. 
24 .. .. .. .. 
27 .. .. .. .. 
30 .. .. .. .. 
40 .. .. .. .. 
50 .. .. .. .. 
60 .. .. .. .. 
80 .. .. .. .. 
100 .. .. .. .. 
120 .. .. .. .. 
No limit  .. .. .. .. 

2.0 
3.5 
4.5 
5.5 
6.5 
7.0 
7.5 
8.0 
8.5 
9.0 
10.0 
11.0 
11.5 
12.0 
12.0 
12.0 
12.0 

3.0 
5.0 
6.5 
7.5 
8.5 
9.5 
10.0 
10.5 
11.5 
12.0 
13.5 
14.5 
15.5 
17.0 
18.0 
18.5 
19.0 

3.5 
6.0 
7.5 
9.0 
10.5 
11.5 
12.5 
13.0 
14.0 
14.5 
16.5 
18.0 
19.5 
21.0 
22.5 
23.5 
25.0 

4.5 
7.0 
9.0 
10.5 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
16.5 
19.0 
21.0 
22.5 
25.0 
27.0 
28.5 
29.5 

5.0 
8.0 
10.0 
12.0 
13.5 
14.5 
15.5 
16.0 
18.0 
18.5 
21.5 
23.5 
25.5 
28.5 
31.0 
32.5 
34.5 

5.5 
9.0 
11.0 
13.0 
14.5 
16.0 
17.0 
18.0 
19.0 
20.5 
23.0 
25.5 
28.0 
31.5 
34.5 
36.5 
38.0 

6.0 
9.5 
12.0 
14.0 
16.0 
17.0 
18.5 
20.0 
21.0 
22.0 
25.5 
28.0 
30.5 
34.0 
37.0 
39.5 
41.5 

6.5 
10.0 
13.0 
15.0 
16.5 
18.0 
20.0 
21.0 
22.5 
23.5 
27.0 
30.0 
32.5 
36.5 
40.0 
43.0 
45.5 

7.0 
10.5 
13.5 
16.0 
17.5 
19.5 
21.0 
22.0 
23.5 
25.0 
28.5 
31.5 
33.5 
38.5 
42.0 
45.5 
48.0 

Enclosing rectangle 24 m high 
3 .. .. .. .. 
6 .. .. .. .. 
9 .. .. .. .. 
12 .. .. .. .. 
15 .. .. .. .. 
18 .. .. .. .. 
21 .. .. .. .. 
24 .. .. .. .. 
27 .. .. .. .. 
30 .. .. .. .. 
40 .. .. .. .. 
50 .. .. .. .. 
60 .. .. .. .. 
80 .. .. .. .. 
100 .. .. .. .. 
120 .. .. .. .. 
No limit  .. .. .. .. 

2.0 
3.5 
5.0 
6.0 
6.5 
7.5 
8.0 
8.5 
9.0 
9.5 
11.0 
12.0 
12.5 
13.5 
13.5 
13.5 
13.5 

3.0 
5.0 
6.5 
8.0 
9.0 
10.0 
10.5 
11.5 
12.5 
13.0 
14.5 
16.0 
17.0 
18.5 
20.0 
20.5 
21.0 

3.5 
6.0 
8.0 
9.5 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
15.5 
18.0 
19.5 
21.0 
23.5 
25.0 
26.5 
27.5 

4.5 
7.0 
9.5 
11.5 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
17.0 
18.0 
20.5 
22.5 
24.5 
27.5 
29.5 
31.0 
32.5 

5.0 
8.5 
11.0 
12.5 
14.5 
15.5 
16.5 
18.0 
19.0 
20.0 
23.0 
25.5 
27.5 
31.0 
33.5 
36.0 
37.5 

5.5 
9.5 
12.0 
14.0 
15.5 
16.5 
18.0 
19.5 
20.5 
21.5 
25.0 
27.5 
30.0 
34.5 
37.0 
39.5 
42.0 

6.0 
10.0 
13.0 
15.0 
17.0 
18.5 
20.0 
21.0 
21.5 
23.5 
27.5 
30.0 
32.5 
37.0 
40.0 
43.0 
45.5 

7.0 
10.5 
13.5 
16.0 
18.0 
19.5 
21.0 
22.5 
24.0 
25.0 
29.0 
32.0 
35.0 
39.5 
43.0 
46.5 
49.5 

7.5 
11.0 
14.5 
16.5 
19.0 
20.5 
22.0 
24.0 
25.5 
26.5 
30.5 
33.5 
36.5 
41.5 
45.5 
49.0 
52.0 
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န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (ခ) မှ PART II ဇယ  ား - continued 

ဇယ ား (၂) - continued 

Width of enclosing rectangle in metres 
Distance in metres from relevant boundary for unprotected percentage not 

20 30 40 50 60 70 80 90 100 

Enclosing rectangle 27 m high 

 

3 .. .. .. .. 

6 .. .. .. .. 

9 .. .. .. .. 

12 .. .. .. .. 

15 .. .. .. .. 

18 .. .. .. .. 

21 .. .. .. .. 

24 .. .. .. .. 

27 .. .. .. .. 

30 .. .. .. .. 

40 .. .. .. .. 

50 .. .. .. .. 

60 .. .. .. .. 

80 .. .. .. .. 

100 .. .. .. .. 

120 .. .. .. .. 

No limit  .. .. .. .. 

 

2.0 

3.5 

5.0 

6.0 

7.0 

8.0 

8.5 

9.0 

10.0 

10.0 

11.5 

12.5 

13.5 

14.5 

15.5 

15.5 

15.5 

 

3.0 

5.0 

7.0 

8.0 

9.5 

10.5 

11.5 

12.5 

13.0 

13.5 

15.5 

17.0 

18.5 

20.5 

21.5 

22.5 

23.5 

 

4.0 

6.5 

8.5 

10.5 

11.5 

12.5 

14.0 

15.0 

16.0 

17.0 

19.0 

21.0 

22.5 

25.0 

27.0 

28.5 

29.5 

 

4.5 

7.5 

10.0 

12.0 

13.5 

14.5 

16.0 

17.0 

18.0 

19.0 

22.0 

24.0 

26.5 

29.5 

32.0 

34.0 

35.0 

 

5.5 

8.5 

11.5 

13.5 

15.0 

16.5 

18.0 

19.0 

20.0 

21.0 

24.5 

27.0 

29.5 

33.0 

36.5 

39.0 

40.5 

 

6.0 

9.5 

12.5 

14.5 

16.5 

17.5 

19.0 

20.5 

22.0 

23.0 

26.5 

29.5 

32.0 

36.5 

40.5 

43.0 

44.5 

 

6.5 

10.5 

13.5 

16.0 

18.0 

19.5 

21.0 

22.5 

24.0 

25.0 

29.0 

32.0 

35.0 

39.5 

43.0 

46.5 

48.5 

 

7.0 

11.0 

14.5 

17.0 

19.0 

20.5 

22.5 

24.0 

25.5 

26.5 

30.5 

34.5 

37.0 

42.0 

46.5 

50.5 

52.0 

 

7.5 

12.0 

15.0 

17.5 

20.0 

21.5 

23.5 

25.5 

27.0 

28.0 

32.5 

36.0 

39.0 

44.0 

48.5 

53.0 

55.5 
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န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (ခ) မှ PART I ၏ ဇယ  ား(၃) 

Percentage of the width of the unprotected openings upon their projection onto the plane of reference 
(in view of distance of the openings from the plane of reference) 

 
W

id
th

 o
f u

np
ro

te
ct

ed
  o

pe
ni

ng
* 

 Distance to reference plane+ 

 1m 2m 3m 4m 5m 6m 7m 8m 9m 10m 11m 12m 13m 14m 15m 16m 17m 18m 19m 20m 21m 22m 23m 24m 25m 26m 27m 

3m 72% 54% 41% 33% 28% 24% 21% 18% 16% 15% 13% 12% 11% 11% 10% 9% 9% 8% 8% 7% 7% 7% 6% 6% 6% 6% 6% 

6m 85% 72% 62% 54% 47% 41% 37% 33% 30% 28% 25% 24% 22% 21% 19% 18% 17% 16% 15% 15% 14% 13% 13% 12% 12% 11% 11% 

9m 90% 80% 72% 65% 59% 54% 49% 45% 41% 38% 36% 33% 31% 29% 28% 26% 25% 24% 22% 21% 21% 20% 19% 18% 17% 17% 16% 

15m 94% 88% 82% 77% 72% 68% 64% 60% 57% 54% 51% 48% 46% 43% 41% 40% 38% 36% 35% 33% 32% 31% 30% 29% 28% 27% 26% 

21m 95% 91% 87% 83% 79% 75% 72% 69% 66% 63% 61% 58% 56% 54% 51% 50% 48% 46% 44% 43% 41% 40% 39% 38% 36% 35% 34% 

27m 96% 93% 90% 86% 83% 80% 77% 75% 72% 70% 67% 65% 63% 61% 59% 57% 55% 54% 52% 50% 49% 48% 46% 45% 44% 43% 41% 

30m 97% 94% 90% 88% 85% 82% 79% 77% 74% 72% 70% 68% 66% 64% 62% 60% 58% 57% 55% 54% 52% 51% 49% 48% 47% 46% 45% 

40m 98% 95% 93% 90% 88% 86% 84% 82% 80% 78% 76% 74% 73% 71% 69% 68% 66% 65% 63% 62% 60% 59% 58% 57% 55% 54% 53% 

50m 98% 96% 94% 92% 90% 89% 87% 85% 84% 82% 80% 79% 77% 76% 74% 73% 72% 70% 69% 68% 66% 65% 64% 63% 62% 61% 60% 

60m 98% 97% 95% 94% 92% 90% 89% 88% 86% 85% 83% 82% 81% 79% 78% 77% 76% 74% 73% 72% 71% 70% 69% 68% 67% 66% 65% 

70m 99% 97% 96% 94% 93% 92% 90% 89% 88% 87% 86% 84% 83% 82% 81% 80% 79% 78% 76% 75% 74% 73% 72% 71% 70% 70% 69% 

80m 99% 98% 96% 95% 94% 93% 92% 90% 89% 88% 87% 86% 85% 84% 83% 82% 81% 80% 79% 78% 77% 76% 75% 74% 74% 73% 72% 

90m 99% 98% 97% 96% 95% 94% 93% 92% 90% 90% 89% 88% 87% 86% 85% 84% 83% 82% 81% 80% 79% 78% 78% 77% 76% 75% 74% 

100m 99% 98% 97% 96% 95% 94% 93% 92% 91% 90% 90% 89% 88% 87% 86% 85% 84% 84% 83% 82% 81% 80% 80% 79% 78% 77% 77% 

110m 99% 98% 97% 96% 96% 95% 94% 93% 92% 91% 90% 90% 89% 88% 87% 87% 86% 85% 84% 83% 83% 82% 81% 81% 80% 79% 78% 

120m 99% 98% 98% 97% 96% 95% 94% 94% 93% 92% 91% 90% 90% 89% 88% 88% 87% 86% 85% 85% 84% 83% 83% 82% 81% 81% 80% 

Note: * To take next higher width when actual width exceeds that of the table. Interpolation of the figures is not permitted. 

+ To take the lower distance from table when actual distance exceeds that of the table. Interpolation of the figures is not permitted. 
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န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (ခ) မှ PART I ၏ ဇယ  ား(၃) 

Percentage of the width of the unprotected openings upon their projection onto the plane of reference 
(in view of distance of the openings from the plane of reference) 

ဇယ  ား(၃) - continued 

 

 
W
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* 

 Distance to 

reference plane+  28m 29m 30m 31m 32m 33m 34m 35m 36m 37m 38m 39m 40m 41m 42m 43m 44m 45m 46m 47m 48m 49m 50m 51m 52m 53m 54m 

3m 5% 5% 5% 5% 5% 5% 4% 4% 4% 4% 4% 4% 4% 4% 4% 3% 3% 3% 3% 3% 3% 3% 3% 3% 3% 3% 3% 

6m 11% 10% 10% 10% 9% 9% 9% 9% 8% 8% 8% 8% 7% 7% 7% 7% 7% 7% 6% 6% 6% 6% 6% 6% 6% 6% 6% 

9m 16% 15% 15% 14% 14% 13% 13% 13% 12% 12% 12% 11% 11% 11% 11% 10% 10% 10% 10% 9% 9% 9% 9% 9% 9% 8% 8% 

15m 25% 24% 24% 23% 22% 22% 21% 21% 20% 19% 19% 19% 18% 18% 17% 17% 17% 16% 16% 16% 15% 15% 15% 14% 14% 14% 14% 

21m 33% 32% 32% 31% 30% 29% 28% 28% 27% 26% 26% 25% 25% 24% 24% 23% 23% 22% 22% 21% 21% 21% 20% 20% 19% 19% 19% 

27m 40% 39% 38% 37% 37% 36% 35% 34% 33% 33% 32% 31% 31% 30% 29% 29% 28% 28% 27% 27% 26% 26% 25% 25% 24% 24% 24% 

30m 43% 42% 41% 40% 40% 39% 38% 37% 36% 35% 35% 34% 33% 33% 32% 31% 31% 30% 30% 29% 29% 28% 28% 27% 27% 26% 26% 

40m 52% 51% 50% 49% 48% 47% 46% 45% 45% 44% 43% 42% 41% 41% 40% 39% 39% 38% 37% 37% 36% 36% 35% 35% 34% 34% 33% 

50m 59% 58% 57% 56% 55% 54% 53% 52% 51% 50% 50% 49% 48% 47% 47% 46% 45% 45% 44% 43% 43% 42% 41% 41% 40% 40% 39% 

60m 64% 63% 62% 61% 60% 59% 58% 57% 57% 56% 55% 54% 54% 53% 52% 51% 51% 50% 49% 49% 48% 47% 47% 46% 46% 45% 45% 

70m 68% 67% 66% 65% 64% 63% 63% 62% 61% 60% 59% 59% 58% 57% 57% 56% 55% 55% 54% 53% 53% 52% 51% 51% 50% 50% 49% 

80m 71% 70% 69% 68% 68% 67% 66% 65% 65% 64% 63% 63% 62% 61% 60% 60% 59% 58% 58% 57% 57% 56% 55% 55% 54% 54% 53% 

90m 74% 73% 72% 71% 71% 70% 69% 68% 68% 67% 66% 66% 65% 64% 64% 63% 62% 62% 61% 61% 60% 59% 59% 58% 58% 57% 57% 

100

m 

76% 75% 74% 74% 73% 72% 72% 71% 70% 70% 69% 68% 68% 67% 66% 66% 65% 65% 64% 63% 63% 62% 62% 61% 61% 60% 60% 

110m 78% 77% 76% 76% 75% 74% 74% 73% 72% 72% 71% 71% 70% 69% 69% 68% 68% 67% 67% 66% 65% 65% 64% 64% 63% 63% 62% 

120

m 

79% 79% 78% 77% 77% 76% 76% 75% 74% 74% 73% 73% 72% 72% 71% 70% 70% 69% 69% 68% 68% 67% 67% 66% 66% 65% 65% 

Note: * To take next higher width when actual width exceeds that of the table. Interpolation of the figures is not permitted. 

+ To take the lower distance from table when actual distance exceeds that of the table. Interpolation of the figures is not permitted  
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န ော က်ဆက်တ ွဲ အပ ိုဒ်ခ ွဲ (ခ) မှ PART I ၏ ဇယ  ား(၃) 

Percentage of the width of the unprotected openings upon their projection onto the plane of reference 
(in view of the angle of openings with respect to the plane of reference) 

 

Angle of unprotected 
opening to reference 

plane* 
5° 10° 15° 20° 25° 30° 35° 40° 45° 50° 55° 60° 65° 70° 75° 80° 85° 90° 

Actual percentage of 
unprotected opening 

width on reference plane 

96% 91% 87% 83% 78% 74% 70% 66% 62% 58% 54% 50% 46% 43% 39% 36% 32% 29% 

 
Note: *: To take the smaller angle from table when actual angle exceeds that of the table. Interpolation 

of the angles is not permitted. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

236



အခန ်း (၅) 

အဆ ောက အအ ုံ ပြ င ြမှ မီ ်းငင ြှိမ ်းသတ  ဆရ်း  ြှိုံင ရော အ စီအမ မျော်း ဆနရ ောချ ထော်းပခ င ်း 

၃၀။ အ ဆ ော က အ အ ုံ ပြ င ြ မှ မီ်း ငင ြှိ မ ်း သ တ  ရ န အ တ ွ က  ယော ဉ  / စ က ြ စစ ည ်း မျော်း ချ ဉ  ်း က ြ ဝ င / ထွ က  

သွော်း လောနြှိုံ င ရန အစီအ မ မျော်း အ ော်း ဆအ ောက ြါ အတြှိုံ င ်းပြြုလုံ ြ ရမ ည - 

(က) အဆ ောက် အအ ုံ မ ော ျားတ ွင် မ ျားငင ြှိမ် ျားသတ ်ဆ ျားနှ င ်  ှ ောဆ ွကယ်  ယ်ဆ ျားလုံပ် ငန်ျားသ ုံျား ယ ောဉ ် / 

စက် ပစစည်ျားမ ောျားဝငထ်ွက် သွောျားလောနြှိုံ ငဆ် ျားအတ ွ က် မ ျားသတ ် ယောဉ ် ပ် န်ဆန ောနှင ် မ ျားသတ ် 

သမ ောျားသ ုံျား ဝင် ထွကဆ် ပေါက်မ ော ျား (Access Openings) ထော ျား ှြှိ မည် ။ မ ျားသတ ်ယောဉ ်  ပ် န ် 

ဆန  ောသ ည် မ ျားသတ ်ဦျားစ ျားဌောနမှ လက် ှြှိအသ ုံျားပပြုလ က် ှြှိဆ သော အထပ်ပမင ် မ ျားသတ ် ယောဉ ် 

မ ောျား ၏  အ လ  ောျား န ှ င ်  ဆ လ ော ် ည  မ ည် ပ  စ် ငပ ျား အ န ည်ျား   ုံျား အ က  ယ ် ၆ မ  တ ော  ှြှိ  မ ည် ။ 

မ ျားသတ ် သမောျား သ ုံျား  ဝင/်ထွကဆ်ပေါက်မ ောျား (Access Openings) သည် မ ျားသတ ်ယောဉ ် ပ် န် 

ဆန ောသြှိုံို့ မ က်နှှာမူထ ောျားသည ် အပပငဘ်က်န   တစ်ဆလ ောက်တ ွင် ှြှိ မည်။ ဆနထြှိုံငအ်သ ုံျား 

ပပြုနြှိုံငသ်ည ် ကကမ်ျားခငျ်ားအပမင  ် ၁ ၀ မ တောထ က်ပြှိုံဆ သော အဆ  ောက် အ အ ုံ မ ောျား တ ွင် မ ျားသတ ် 

ယောဉ် ပ် န ်ဆန ောသည်  ဆ သွင်ျားဆ ပေါ က် (Breeching Inlet) မ ှ၁ ၈ မ တော အကွော အဆဝျား 

ထက်မပြှိုံ ။ 

( ခ) မီ်းငင ြှိမ ်းသတ  ဆရ်းလုံြ ငန ်းသ ုံ်းယောဉ  /စက ြစစ ည ်းမျော ်းအတ ွက မ်ီးသတ  ယ ောဉ  ရြ ရန ဆနရော 

(၁ ) ဇယ ောျား(၁.၄)ပေါအုံပ်စုံ (၁)အမ  ြှိြုျားအစောျား အဆ ောက် အအ ုံ မ ောျားအတ ွက် မ ျားသတ ်ယောဉ ် 

 ပ်  န် ဆန  ော ထောျား  ှြှိ  န် မ လြှိုံ ပေါ ။ သြှိုံို့ ဆ သော် ဝ န် ဆ ော င် မှု မ ောျား ကြှိုံ မ ဆဝ သ ုံျား စွွဲ ဆသော  

စုံဆပေါင်ျားအြှိ မ် ောမ  ောျားတ ွင် စ မ ကြှိန်ျားဧ  ြှိယ ော၏ မ ည် သ ည ်ဆန ောမှ မ ြှိုံ ၆၀ မ တော  

အကွ ောအဆဝျားအတ ွ ငျ်ား အနည်ျား  ုံျား ၄ မ တ ော အက  ယ် ှြှိဆသ ော မ ျားသတ ်ယ ောဉ ် ပတ ် 

လမ်ျား ှြှိ မ ည် ။  

 
      ပ ုံ (၅.၁) 

(၂) ဆန ထြှိုံင် အသ ုံျားပပြုနြှိုံ င် သည ် ကကမ်ျားခ ငျ်ားအပမင  ် ၁ ၀ မ တော ထက်မပြှိုံဆ သော အုံ ပ် စုံ(၂ ) 

အမ ြှိြုျား အစောျား အဆ ောက် အအ ုံ မ  ောျား အတွက် မ ျားသ တ ်ယောဉ် ပ် န ်ဆန ော မလြှိုံပေါ ။  

သြှိုံို့ ဆ သော်  အ ဆ ော က် အ အ ုံ စ မ ကြှိ န်ျား ဧ  ြှိ ယော အ တ ွ ငျ်ား  မ ည် သ ည ် ဆန  ော မှ မ  ြှိုံ  ၆ ၀ 
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မ တော အကွော အဆဝျားအတ ွ ငျ်ား အနည်ျား  ုံျား ၄ မ တောအက ယ် ှြှိဆ သော မ ျားသတ ် ယ ောဉ ် 

ပ တ ် လ မ်ျား  ှြှိ  မ ည် ။ မ ျား သ တ ် ယော ဉ ် ပ တ ် လ မ်ျား သ ည် ဝ န် ဆ ော င် မှု မ ောျား ကြှိုံ မ ဆဝ 

သ ုံျား စွွဲ ဆသော စုံ ဆပေါ ငျ်ား အြှိ မ်  ော အ တ ွ ငျ်ား တ ည်  ှြှိ ငပ ျား လူ ဆ န အြှိ မ် မ ဟုံ တ ် ဆသ ော သ ျား ပခ ောျား  ှြှိ 

ဆန သ ည ် ဓမမော ရ ုံ၊ စုံဆဝျား ခန ်ျားမ၊ ဆမောဆ်တ ော် ယ ောဉ် ပ်နှာျား န်ဆန  ော (လ ုံခခ  ြုဆ  ျားရ ုံ ျား 

အ ဆ ော က် အ အ ုံ နှ င ် ဓော တ ် အောျား ခွွဲ ရ ုံ တ ြှိုံ ို့ မှ အ ပ) စ သ ည ်  အ ဆ  ော က် အ အ ုံ မ ော ျား 

အ တ ွ က ် မ လြှိုံ ပေါ ။  လ ူ ဆန အြှိ မ ် မ ဟ ုံ တ ် ဆ သ ော သ ျား ပခ ောျား အ ဆ ော က် အ အ ုံ မ  ောျား သ ည ်  

အပြှိုံဒ ် ၃ ၀(ခ ) (၄)နှ င ် အပြှိုံ ဒ် ၃၀(ဂ နှင  ် ဃ) တ ြှိုံို့နှင  ် ကြှိုံက်ည  မည် ။ 

 
ပ ုံ (၅.၂) 

 

(၃) ဆန ထြှိုံ င် အ သ ုံျား ပပြု နြှိုံ င် သ ည ် ကက မ်ျား ခ ငျ်ား အ ပမ င ် ၁ ၀ မ တ ော ထ က် ပြှိုံ ဆသော အုံ ပ် စုံ(၂) 

အမ ြှိြုျားအစ ောျားအဆ  ောက် အအ ုံ မ ောျားအတ ွက် မ ျားသတ ်ယောဉ ် ပတ ်လမ်ျားသည် မ ျားသတ ် 

ဆ ထုံ တ ် ဆပေါ က် (Landing Valves) မ ောျား ထောျား  ှြှိ သ ည ် ထွ က် ဆပေါ က် ဆလှ ကောျား 

အောျား လ ုံျား ၏ ဝ င်/ထွ က် ဆပ ေါ က် နှ င ် ၁ ၈ မ တ ော အ ကွော အ ဆဝျား အ တ ွ ငျ်ား ထောျား  ှြှိ  မ ည် ။ 

မ ျားသတ ်ယ ောဉ ်ပတ ် လမ် ျားသည် အနည် ျား  ုံျား ၄ မ တ ောအက  ယ် ှြှိ  မည်ပ  စ်ငပ ျား တန် 

၄ ၀ ဝ န် အောျား ကြှိုံ ခ နြှိုံ င်  န် ဒ ဇြှိုံ ငျ်ား ပပြု လုံ ပ် ထောျား  မ ည် ။ အ ဆ ော က် အ အ ုံ ၏ ဆ သွ ငျ်ား 

ဆပေါ က် မ ောျား (Breeching Inlets) နှ င ် ၁ ၈ မ တ ော အ ကွော အ ဆဝျား အ တ ွ ငျ်ား  ှြှိ  မ ည် ။ 

ဆ သွ ငျ်ား ဆပေါ က် မ ောျား (Breeching Inlets) သ ည် ထ င်  ှောျား ပမ င် သော ဆသော ပပ င် ပ 

ဆန  ောတွင် ထ ောျား ှြှိ မည်ပ  စ်ငပ ျား မ ျားသတ ်ယ ောဉ်ပတ ် လမျ်ားမှခ  ဉ ်ျားကပ်နြှိုံ င ်မ ည် ။ 
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ပ ုံ (၅.၃) 

(၄) ဆန ထြှိုံင် အသ ုံျားပပြုနြှိုံ င် သည ် ကကမ်ျားခ ငျ်ားအပမင  ် ၁ ၀ မ တောထက် မပြှိုံဆ သော အုံပ် စုံ ၃ 

(ဆ ျား ရ ုံ၊ ဆ ျား ခန ်ျားမ ောျားမှ အပ)၊ အုံပ်စုံ(၄၊ ၅ နှင ၇်) အမ ြှိြုျားအစ ောျား အဆ  ောက် အ အ ုံ 

မ ောျား အတွက်  မ ျားသတ ် ယ ောဉ် ပ် န ်ဆန ော မ လြှိုံဆသ ောလ် ည်ျား အနည်ျား  ုံျား ၄ မ တ ော 

အက ယ် ှြှိဆ သော မ ျားသတ ် ယောဉ်ပတ ် လမျ်ား သည် အ ဆ ောက် အအ ုံ စ မ ကြှိန်ျား ဧ ြှိ ယ ော 

အတွင်ျား မည် သ ည ်ဆန ော မှမ ြှိုံ အကွ ောအဆ ဝျား ၄၅ မ တော အတ ွင်ျား ှြှိ မ ည် ။  

(၅) ဆပမ ဆအော က် ထ ပ် ပေါ  ှြှိ ဆသ ော အ ဆ ော က် အ အ ုံ မ ောျား တ ွ င် လ ည်ျား မ ျား သ တ ် ယော ဉ ် ပ တ ် 

လမ်ျားသ ည် မ ျားသတ ်ဆ ထုံတ်ဆပေါက် (Landing Valves) မ ောျား ထောျား ှြှိ သ ည ်  ထွက် 

ဆပေါကဆ်လှ ကောျားအောျားလ ုံျား၏ ဝင/် ထွကဆ် ပေါက်နှ င ် ၁၈ မ တ ောအကွ ောအဆဝျားအတ ွင်ျား 

ထောျား ှြှိ မ ည် ။ ၁၈ မ တ ော အတြှိုံငျ်ားအတ ော သည် မ ျား သတ ်ယ ောဉ်ပတ ်လ မ်ျားနှင ် ဆပမည  

ထပ ်ှြှိ ထွကဆ် ပေါက်ဆ လှ ကောျား၏ အကွ ောအဆဝျား ပ စ် သ ည်။ 

(ဂ) ဆန ထြှိုံင် အသ ုံျားပပြုနြှိုံ င် သည ် ကကမ်ျားခ ငျ်ားအပမ င ် ၁၀ မ တောထက် ပြှိုံပမင ်ဆ သော အုံ ပ်စုံ(၃၊ ၄၊၅ နှ င ် 

၇)အမ ြှိြု ျားအစောျားအဆ  ောက် အအ ုံ မ ောျားတ ွ င ် မ ျားသတ ် ယ ောဉ ် ပ်  န်ဆန ောသည် မ ျားသတ ် သမော ျား 

သ ုံျားဝင်/ ထွကဆ်ပ ေါက်မ  ောျား (Access Opening) ၏ တည ် တည ်တွ င် ထ ောျား ှြှိ မည် ။ ထြှိုံ သြှိုံို့ 

ထောျား  ှြှိ  ပခ ငျ်ား မှော အ ဆ  ော က ် အ အ ုံ အ တ ွ ငျ်ား သြှိုံ ို့  တ ြှိုံ က် ရြှိုံ က် ဆ ော က ်  ှြှိ နြှိုံ င်  န ် ပ စ ် သ ည ် ။  

မ ျားသတ ် ယ ောဉ ် ပ်  န်ဆန ောကြှိုံ အက က ျား  ုံျားက ကမ်ျားခငျ်ားဧ ြှိ ယ ော (ဆပမည ထပ် အပ ေါအဝငမ်ည် သည ် 

အထပ်မ ြှိုံ ၊ အထပ် တစ် ထပ် ထက်ပြှိုံ၍ခ  ြှိတ ်  က် ထောျားပေါကခ ြှိတ ်  က် ထော ျားဆသ ော အထပ ်

အောျားလ ုံျား ၏ဧ ြှိ ယော မ ောျား) အဆပေါ် အဆပခ ခ ၍  ဆအော က်ပေါအတ ြှိုံ ငျ်ား ထ ောျား ှြှိ မည်- 

(၁) အနည်ျား  ုံျား    - ပတ ် လည် အနှာျား၏၁/၆(အနည် ျား  ုံျား(၁၅)မ တ ော)။ 

(၂) ၂၀၀ ၀မ၄ှ ၀၀ ၀ စတ ုံ န်ျား မ တ ောအ ထြှိ - ပတ်လ ည်အန ှာျား၏ ၁/၄ ။ 
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(၃) ၄၀၀၁ မှ၈ ၀၀၀စတ ုံ န်ျား မ တ ော အ ထြှိ - ပတ်လ ည်အန ှာျား၏၁/၂။ 

(၄) ၈၀၀၁ မှ၁၆ ၀ ၀၀စတ ုံ န်ျား မ တော အ ထြှိ - ပတ်လ ည်အန ှာျား၏၃/၄ ။ 

(၅) ၁၆ ၀၀၀စတ ုံ န်ျား မ တ ော အ ထက် - ပတ်လ ည်အန ှာျားအပပ ည ် ။ 

(ဃ) ဆနထြှိုံင် အသ ုံျားပပ ြုနြှိုံင် သည ် ကကမ်ျားခငျ်ားအပ မင ် ၁၀ မ တ ောထက် ပြှိုံပမင ်ဆသ ော အုံ ပ်စုံ (၃၊ ၄၊ ၅ 

နှ င ် ၇) အ မ ြှိြုျား အ စောျား အ ဆ  ော က် အ အ ုံ မ ောျား တ ွ င် အ လြှိုံ အ ဆလ  ော က် ဆ   န်ျား စ န စ် တ ပ်  င် 

ထောျား ပေါ က မ ျား သ တ ် ယော ဉ ်  ပ်  န် ဆန  ော ကြှိုံ  အ ကက ျား   ုံျား ကက မျ်ား ခ ငျ်ား ဧ  ြှိ ယော (ဆပမ ည ထ ပ် 

အပေါ အဝင် မ ည် သ ည ်အ ထပမ် ြှိုံ ၊ အ ထပတ် စ်ထ ပ်ထက်ပြှိုံ၍ ခ  ြှိတ ် က် ထ ောျားပေါက ခ ြှိတ ် 

 က်ထ ောျားဆသ ော  အထပ် အောျားလ ုံျား ၏ ဧ ြှိယ ောစုံစုံဆပ ေါင်ျား နှစ ် ) ကြှိုံ ယူ၍ ဆအ ော က်ပေါအတ ြှိုံ ငျ်ား 

ထောျား ှြှိ မ ည်- 

(၁) အနည်ျား  ုံျား    - ပတ ် လည် အနှာျား၏၁/၆(အနည် ျား  ုံျား(၁၅)မ တ ော)။ 

(၂) ၄၀၀ ၀မ၈ှ ၀၀ ၀စတ ုံ န်ျား မ တ ော အ ထြှိ - ပတ်လ ည်အန ှာျား၏ ၁/၄ ။ 

(၃) ၈၀၀၁ မှ၁၆ ၀ ၀၀စတ ုံ န်ျား မ တော အ ထြှိ - ပတ်လ ည်အန ှာျား၏၁/၂။ 

(၄) ၁၆၀၀၁မ၃ှ၂၀၀၀စတ ုံ န်ျားမ တောအထြှိ - ပတ်လ ည်အန ှာျား၏၃/၄ ။ 

(၅) ၃၂၀၀ ၀စတ ုံ န်ျား မ တော အ ထက် - ပတ်လ ည်အန ှာျားအပပ ည ် ။ 

 

Min. 2m and
Max. 10m

X or min. 15m

Isolaed site/
location
with no adjacent
property/building

A

BD

C

Fire appliance 
access 

X  1/6(A+B+C+D) or min. 15m

Gross floor area of 
largest floor in the 
building<2000m² 

One sixth perimeter appliance access

 
ပ ုံ (၅.၄) 
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<10m

Accessible perimeter 
of building

Pavement

D

A

B

C

Service Road

Main road used 
for fire appliance 
access

Built up location 
with adjacent 
building

One fourth perimeter appliance access

Gross floor area 
of largest floor in 

the building 
2000m²  to 

4000m² 

 
ပ ုံ (၅.၅) 

A

D

C

B

Min. 6m

Min.2m 
and 
Max10m

Min.2m and 
Max. 10m

One half perimeter appliance access

Accessway 
>46m

Fire appliance accessway

B+C   ½(A+B+C+D)

Gross floor area of 
largest floor in the 

building 
4000m² to 8000m² 

 

ပ ုံ (၅.၆) 

(င) အုံပ်စုံ (၆နှ င ် ၈) အမ ြှိြုျားအစောျားအဆ  ောက် အအ ုံ မ ောျားတ ွင် မ ျားသတ ် ယ ောဉ ် ပ် န် ဆန ော ထ ောျား ှြှိ  

 မည် ။ ၎င်ျား ဆန ောကြှိုံဆအ ောက်ပေါအတ ြှိုံ ငျ်ား အဆ  ောက် အအ ုံ တစ်ခ ုံ လ ုံျား၏ထုံ ထည် ပမ ောဏကြှိုံ 

အဆပခခ ၍ တ ွက်ခ က် မ ည်- 

(၁) အနည်ျား  ုံျား    - ပတ ် လည် အနှာျား၏၁/၆(အနည် ျား  ုံျား(၁၅)မ တ ော)။ 

(၂) ၂၈၄ ၀၀ကုံ ဗမ တော အထ က် - ပတ်လ ည်အန ှာျား၏ ၁/၄ ။ 

(၃) ၅၆ ၈၀ ၀ ကုံဗမ တော အ ထ က် - ပတ်လ ည်အန ှာျား၏၁/၂။ 

(၄) ၈၅၂၀ ၀ကုံဗ မ တော အထ က် - ပတ်လ ည်အန ှာျား၏၃/၄ ။ 

(၅) ၁၁၃၆ ၀၀ ကုံဗမ တ ောအ ထ က် - ပတ်လ ည်အန ှာျားအပပ ည ် ။ 

( စ) အုံ ပ် စုံ (၆ နှ င ် ၈) အ မ ြှိြုျား အ စောျား အ ဆ ော က် အ အ ုံ မ ောျား တ ွ င် အ လြှိုံ အ ဆလ ော က် ဆ   န်ျား စ န စ် 

တပ် င် ထောျားဆ သ ောအဆ  ောက် အအ ုံ မ ောျားအတ ွ က် ထုံထည်ပမောဏ၏နှစ ် ယူ၍ ဆအ ောက်ပ ေါ 

အတြှိုံငျ်ား  တ ွက်ခ က် မည်- 

(၁) အနည်ျား  ုံျား    - ပတ ် လည် အနှာျား၏၁/၆(အနည် ျား  ုံျား(၁၅)မ တ ော)။ 
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(၂) ၅၆ ၈၀ ၀ကုံဗမ တ ော အ ထ က် - ပတ်လ ည်အန ှာျား၏ ၁/၄ ။ 

(၃) ၁၁၃၆ ၀၀ ကုံဗမ တ ောအ ထ က် - ပတ်လ ည်အန ှာျား၏၁/၂။ 

(၄) ၁၇၀၄၀ ၀ကုံဗ မ တော အထ က် - ပတ်လ ည်အန ှာျား၏၃/၄ ။ 

(၅) ၂၂၇၂၀ ၀ကုံဗ မ တော အထ က် - ပတ်လ ည်အန ှာျားအပပ ည ် ။ 

Min. 2m and
Max. 10m

X or min. 15m

Isolaed site/
location
with no adjacent
property/building

A

BD

C

Fire appliance 
access 

X  1/6(A+B+C+D) or min. 15m

Gross cubical 
extent <28400m³  

One sixth perimeter appliance access

 

ပ ုံ (၅.၇) 

<10m

Accessible 
perimeter of 

building

Pavement

D

A

B

C

Service Road

Main road used for 
fire appliance 
access

Built up location 
with adjacent 
building

One fourth perimeter appliance access

Gross cubical 
extent 

>28400m³    
<56800m³  

 

ပ ုံ (၅.၈) 
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A

D

C

B

Min. 6m

Min.2m and 
Max10mMin.2m and 

Max. 10m

One half perimeter appliance access

Accessway 
>46m

Fire appliance accessway

B+C   ½(A+B+C+D)

Gross cubical 
extent 

<56800m³   
<85200m³  

 

     ပ ုံ (၅.၉) 

( ) မ ျား သ တ ် ယော ဉ ်  ပ ်  န် ဆ န  ော ကြှိုံ  တ န ် ၄ ၀ ခ နြှိ ုံ င ်  ည ်  ှြှိ  န ် ဒ  ဇြှိုံ င် ျား ပပြု လုံ ပ ် ထောျား  မ ည် ။ 

မ ျားသတ ် ယောဉ်   ပ် န ်ဆန  ောအတ ွက် န ည်ျားပည ော  ြှိုံင် ော အခ  က်အ လက် မ ောျားကြှိုံ ဆန ှာ က် 

 က်တ ွွဲ (၅) (Appendix 5) တ ွင် ဆ ောပ်ပထောျား သ ည်။ 

(ဇ) မ ျားသတ ် ယောဉ်  ပ် န ်ဆန  ောသ ည် အန ည်ျား  ုံျား အ က ယ် ၆ မ တော ှြှိ မ ည် ။ ထြှိုံမ ျားသတ ် 

ယောဉ် ပ် န ်ဆန ောသည် မ ျားငင ြှိမ်ျားသတ် ယောဉ်၊ မ ျား သ တ ်စက်ယောဉ်၊ အ ထပပ်မင ် မ ျားငင ြှိမ်ျား သ တ ် 

ဆ ျားနှင  ်ှောဆ ွ ကယ်  ယ် ဆ ျားလုံပ်ငန်ျား သ ုံျားယောဉ ်မ  ော ျားစသည ် ယောဉ ်မ  ောျားဝငဆ် ောကလ်ုံပ် ငန်ျား 

ဆ ောင ်ွက်နြှိုံ င ်မ ည်။ 

Planting level 

inside cells

 A 

Actual finish grade

Soil fill level inside paver 

gridwork after heavy 

water down

Hardcore to engr s detail

 

       ပ ုံ (၅.၁ ၀) 

(ဈ) မ ျားသတ ် ယောဉ် ပ် န ်ဆန ော၏ အဆ ောက် အအ ုံ နှ င ် ပြှိုံန ျားဆသော အစွန်ျားသ ည် မ ျား သတ ်သ မောျား 

သ ုံျားဝင်/ ထွကဆ် ပေါက ်(Access Opening)  ှြှိသ ည  ် အဆ ော က်အ အ ုံ န   မှ အ နညျ်ား  ုံျား ၂ 

မ တော သြှိုံို့မ ဟုံတ ် အမ  ောျား   ုံျား ၁ ၀ မ တော အကွ ောအ ဆဝျား အတွင်ျား ှြှိ မ ည်။ 

(ည) မ ျားသတ ် ယောဉ် ပ် န ်ဆန ောသည် ဆပမပပင် ည ဆပေါ်တ ွ ငတ် ည် ှြှိ မ ည် ။ အက ယ် ၍  င်ဆပခ 

ဆလ ောဆပ ေါ်တ ွင်ပ စ် ပေါကဆ လ ောဆစ ောက် သည် (၁:၁ ၅)ထက် မပြှိုံ ။ မ ျားသတ ်ယ ောဉ်ပတ ်လမ်ျား 

သ ည်  င်ဆပခဆ လ ောဆပေါ် တ ွင်ပ စ်ပေါက ဆလ ောဆစော က်သ ည် (၁:၈. ၃) ထက် မ ပြှိုံ ။ 
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(ဋ) မ ျားသတ ် ယောဉ် ပ် န ်ဆန ောနှင ် မ ျား သတ ် ယောဉ်ပတ ် လမျ်ားသ ည် တ စ် က်ပြှိတ် လမျ်ားပ  စ်ဆ န 

ပေါက  အ ှည် ၄၆ မ တော ထက်မပြှိုံ ။ ၄၆ မ တောထ က် ပြှိုံခွဲ လ င ် ပ ုံ (၅.၁ ၁) နှင  ် ပ ုံ (၅.၁ ၂) 

တ ြှိုံို့တ ွင် ဆ  ေ်ာပပထ ောျား သည ် အတြှိုံငျ်ား အဆကွွေ့ဆ န ော မ ော ျားထောျား ှြှိဆပျား  မ ည်။ 

15000

15
00

0 8500

75
00

4000

40
00

 

ပ ုံ (၅.၁ ၁) 

19000

20
00

0 12000

11
00

0

4000

40
00

 

ပ ုံ (၅.၁ ၂) 

(ဌ) မ ျားသတ ် ယောဉ် ပ် န ်ဆန ောနှင ် မ ျားသတ ် ယောဉ်ပတ ် လမျ်ားဆ ကကော ငျ်ားအဆကွွေ့ ၏ အပပင် ဘ က်  

အခ ငျ်ားဝ က်သ ည် ပ ုံ(၅.၁ ၃)နှင  ် ပ ုံ(၅.၁ ၄)တ ြှိုံို့တ ွင် ဆ ောပ်ပထ ောျားသ ည ် အတြှိုံငျ်ား လြှိုံအ ပ်ခ  က် 

မ ောျားကြှိုံ လြှိုံ က်နှာ မ ည် ။ 
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U-Turn Radii of Pumper Appliances (24 tonnes) 

R 12000

R 11000

R 7000

4000

Clearance Radius (R3)

Outer Radius (R2)

Inner Radius (R2)

R1= 7000mm 

 R2=11000mm

   R3 = 12000mm

 

ပ ုံ (၅.၁ ၃) 

R 8500

R 7500

R 3500

4000

Clearance Radius (R3)

Outer Radius (R2)

Inner Radius (R2)

 R1= 3500mm 

R2=7500mm

  R3 = 8500mm

 

ပ ုံ (၅.၁ ၄) 

(ဍ) မ ျားသတ ် ယောဉ်ပတ ် လမျ်ား ၏ ကင်ျားလွတ် အပမင ် သ ည် မ ျားသတ ် ယောဉ်စက ်မ  ောျား ပ တ ်သန်ျား 

သွောျား လောနြှိုံင ်န ် အတွက် အနည်ျား  ုံျား ၄.၅ မ တော ှြှိ  မည် ။ မ ျားသတ ် ယောဉ် ပ်  န ်ဆန ောနှ င ် 

မ ျားသတ ် ယောဉ်ပတ ် လမျ်ား တ စ်ဆလ ောက်တွ င် အ  နှ င ်ဆပေါင်ျားမြှိုံျားမ  ောျားမ ထောျား ှြှိ ။ 

(ဎ) အမ ောျားပြှိုံင် လမျ်ား သည်  မ ျား သတ ်သ မောျား သ ုံျားဝင်/ထွက် ဆပေါက်မ ောျား (Access Openings) မှ 

လြှိုံအပ်ဆ သ ောအကွ ော အဆဝ ျားမ ောျားန ှင ်ကြှိုံ က် ည ပေါက  ထြှိုံလမျ်ားက ြှိုံ မ ျား သတ ်ယ ော ဉ ် ပ် န်ဆ န ော 

အပ စ် အ သ ုံျားပပြုနြှိုံင် သ ည် ။ 
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4th storey

 3rd storey

2nd storey

1st storey

Window 

>10m

Fire engine

Rode side kerb

Boundary 

Max. 10m
Public road

Fir e

 

ပ ုံ (၅.၁ ၅) 

Fir e

Roof

Con 

Belt

Min. 4.5m

Public road  

ပ ုံ (၅.၁ ၆) 

(ဏ) မ ျားသတ ် ယောဉ် ပ် န ် ဆန  ောနှင ်မ ျား သတ ်ယ ောဉ်ပတ ် လမျ်ားတ ွင် အတောျား အ  ျား မ ောျား နှင ် ပစစည် ျား 

မ ောျား စုံပ ုံ ထောျားပ ခင်ျား မ ှြှိဆစ  ။ မ ျားသတ ် ယောဉ် ပ် န ်ဆ န ောနှင ် မ ျား သတ ်သ မောျား သ ုံျားဝင်/ ထွ က် 

ဆပေါက်မ ောျား  (Access Openings) အက ကောျားတ ွင် အ ဆ ောက် အအ ုံ ၏ အပခောျား အစြှိတ်အပြှိုံ ငျ်ား 

မ ောျား၊ အပင် ငယ် မ ောျား၊ သစ် ပင်မ ောျား၊ အပခ ောျားအ ော ဝတ တ ြုမ ောျား ပြှိတ်ကွ ယ်တောျား  ျား မဆနဆ စ ။ 

4th storey

 3rd storey

2nd storey

1st storey

Window 

>10m

Fire engine

Rode side kerb

Boundary 

Max. 10m
Public road

Fir e

 

ပ ုံ (၅.၁ ၇) 
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(တ) မ ျားသတ ်ယ ောဉ ် ပ်  န်ဆန ောအမှတ် အသောျားမ ော ျားကြှိုံ ဆ အောက်ပေါအတ ြှိုံ ငျ်ားပပ ြုလုံပ် ထောျား ှြှိ မည်- 

(၁) မ ျားသတ ် ယောဉ် ပ် န ်ဆန ော၏ ဆထ ောင ် အောျား လ ုံျားတ ွင် အမှတ်အ သောျားမ  ောျား ပပြု လုံပ် 

ထောျား ှြှိ မ ည်။ 

(၂) ဆထောင ် မ ောျားကြှိုံ အမှတ် အ သောျားပပြု လုံပ် ောတွင် ဆအော က်ခ အဆ ော ငန်ှင ် ကွွဲပပောျား ထ င် 

 ှောျား စွော ပမငန်ြှိုံင် သ ည ် အဆ  ောင်ပ စ် မ ည် ။ 

(၃) မ ျားသတ ် ယောဉ် ပ် န ်ဆန ောသည် ပမက်ခင်ျားပ ပ ငဧ် ြှိ ယောဆ ပေါ်တ ွင် ပ စ်ပ ေါက အ မှတ် 

အသောျားမ  ောျားသည်တစ်ခ ုံနှ င ်တစ်ခ ုံကကောျား ၃မ တော ထက်မပြှိုံဆ သောအကွ ောအဆဝျား တ ွင် 

ထောျား ှြှိ  မည် ။ 

(၄) “မီ်းသတ  ယောဉ ရြ ရန ဆန ရော ၊ မ ည သ ည  ယောဉ မျှမ ရြ ရ”ဟ ုံ ဆ ျားသောျား ထောျား ဆသ ော 

အ မှ တ ် အ သောျား ကြှိုံ မ ျား သ တ ် ယော ဉ ်  ပ်  န် ဆန  ော ၏ ဝ င် ဆပေါ က် တ ွ င် ထောျား  ှြှိ  မ ည် ။ 

စောလ ုံျား ၏အ ွ ယ်အစ ောျားမှော ၅ ၀ မ လ မ တော ဆ အောက် မငယ် ။ 

Building

Public Road

Reflective marker

Accessway

Accessway
Signage

Driveway

Acess Opening

FAP
FAP

FAP FAP

Max. 20m

Min. 2m
Max. 20m

Min. 2m
Max. 20m

 

ပ ုံ (၅.၁ ၈) 

၃၁။ မီ်းသတ  သမ ော်းသ ုံ်း ဝင /ထွ က ဆြါ က မျော်း(Access Openings)။ ဆအ ောက ြါ အ တ ြှိုံင ်း ဆ ောင ရွ က  

ထော်း ရှြှိရမ ည - 

(က) အဆ ော က်အ အ ုံ အတွ ငျ်ားသြှိုံို့ ပပ ငပ်မှမ ျားငင ြှိ မ်ျားသတ ်ဆ  ျား နှင  ်  ှောဆ ွက ယ် ယ် ဆ ျားလုံပ်င န် ျား 

မ ောျားဝ ငဆ် ောကဆ်  ောင် ွ က်နြှိုံင ်န ် အဆ ော က်အ အ ုံ၏ ပပင် ပန   တ ွင်  မ ျားသတ ်သမ ောျားသ ုံ ျား 

ဝင/်ထွကဆ် ပေါက်မ  ောျား(Access Openings) ထ ောျား  ှြှိ မည် ။ ၎င် ျားဝင/် ထွကဆ်ပေါ က်မ ောျား တ ွ င် 

အတ ောျားအ  ျားမ ှြှိဆသ ော ပ ပင် ပန   အဆပ ေါက် မ ောျား၊ ပ ပတငျ်ားဆပ ေါက် ၊  င် ဝင် တ  ခေါျား၊ မှန်န    

အကနိ်ု့မ  ောျား သြှိုံို့မဟုံတ ် ဝ ငထ်ွကန်ြှိုံ ငဆ်သ ော အဆပေါ က်မ ောျား ပေါဝင် သ ည်။ ပ ပတ ငျ်ားဆ ပေါက်မ  ော ျား ၊ 

တ  ခေါျား မ ောျား၊ အလှ  င် ထော ျားဆ သောန   မ  ောျား (Wall Panels) သြှိုံို့မ ဟုံတ ်  ဝင/်ထွ က်နြှိုံငဆ်သ ော 

အဆပေါက်မ ောျားသည်အပ ပင် ဘက်မှဆ သော် လည်ျားဆ ကောငျ်ား၊ အတ ွ ငျ်ားဘက်မှဆ သ ော် လည်ျားဆ ကောငျ်ား 
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 ွင ်နြှိုံင် န ်စ မ ထောျား ှြှိ  မ ည်။ အ ြှိုံပေါ ဝင/် ထွကန်ြှိုံ ငဆ်သ ောအဆ ပေါက်မ  ောျား ၏ အတွင်ျား/အပပ င် 

နှစ ် က်လ ုံျားအ ောျား မည် သြှိုံို့ဆ သော အတောျား အ  ျားမ    ုံျား ကွယ်တ ောျား  ျား ပခ ငျ်ား မပပြု ။ 

 

Sliding 
door

Commercial Balcony

Balcony is acceptable for access

Fig. (i)

Commercial

Fig. (iii)

Designated openable panel in 
curtain walling is acceptable

Curtain 
Walling

window
Commercial

Window serving as access opening

Fig. (ii)

<1100mm

High level 
louvres 
windowCommercial

Fig. (iv)

Not Acceptable to use high level 
louvres window to toilet as access

Toilet

 

     ပ ုံ (၅.၁ ၉) 

Fig. (v)

FAP

Sunshading

This section of sunshading 
to be readily removable 
from both outside and 

inside the building

FAPFAP

Sunshading or roof-eaves

Obstruction above FAP 
will hinder rescue 
operation and fire 

fighting

FAP: Fire Fighting Access Panel

Fig. (vi)  

     ပ ုံ (၅.၂၀) 
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(ခ) မ ျားသတ ် ယောဉ ်  ပ် န်ဆ န ောသြှိုံို့ မ  က်နှ ှာမူ ထော ျားဆသ ောပ ပင် ပန   တ ွင် အပြှိုံ ဒ် ၃၁(က၊ င နှင  ် စ) 

 ှြှိ လြှိုံ အပ်ခ  က်မ  ောျားနှင ် အည အပပငဘ်က် မှဝငဆ်ပေါက် မ ောျား ှြှိ ပေါကမ ျားသတ ် သမောျားသ ုံျားဝင်/ ထွ က် 

ဆပေါက် မ  ောျား (Access Openings) ကြှိုံ သ ျားသနိ်ု့ ထောျား  ှြှိ န ်မလြှိုံပေါ ။ 

(ဂ) မ ျားသတ ် ယောဉ ်  ပ် န်ဆ န ောသြှိုံို့ မ  က်နှ ှာမူ ထော ျားဆ သောပပင် ပန   တ ွင် ပ ပတငျ်ားဆပ ေါက်မ ှြှိ ပ ေါက 

အထပ်တြှိုံင် ျား၏န   တ ွင် မ ျားသတ ် သမောျားသ ုံျားဝင်/ ထွကဆ်ပ ေါက်မ  ောျား (Access Openings) 

ထောျား ှြှိဆပျား မ ည်။ 

(ဃ) မ ျားသတ ် သမောျား သ ုံျားဝင်/ ထွ က်ဆပေါက် (Access Opening)  ှြှိသ ည ်န   မ ောျားတ ွ င ် အန ဆ ော င် 

သြှိုံို့မဟုံတ ် လြှိဆမမောဆ် ောင် ၊ သ ုံျားနှာျားည ကတြှိဂ  ပ ုံအ ောျား အနှာျားတ စ် က် လ င် အန ည်ျား  ုံျား ၁၅ ၀ 

မ လ မ တောပ င ် အမှတ် အသောျားပပြုထ ောျား မည် ။ အတ ွင်ျားန   တ ွင်“မီ်းသတ  သမော်းသ ုံ်းဝင /ထွ က  

ဆြါက ၊ မ ည သ ည  အတော ်းအ ီ်းမျှမ ရှြှိဆစ ရ”ဟူဆ သ ော စောသ ောျားအ ောျား  စောလ ုံျားအ  ွယအ်စ ောျား  

အနည်ျား  ုံျား  ၂၅ မ လ မ တ ောပ င ် ဆ ျားသ ောျားထ ောျား မည် ။ 

 

Either red or orange 
triangle

Min. 1000mm

Min. 850mm

External view

Min. 150mm

Fire Fighting Access 
Do not Obstruct

Internal view

Min. 25mm

 

     ပ ုံ (၅.၂၁) 

(င) မ ျား သ တ ် သ မောျား သ ုံျား ဝ င်/ ထွ က် ဆပေါ က် မ ောျား (Access Openings) သ ည်  အ က ယ် ၈ ၅ ၀ 

မ လ မ တ ော ၊ အ ပမ င ် ၁ ၀ ၀ ၀ မ လ မ တ ော ဆအော က် မ န ည်ျား ဆစ  ။  ကက မျ်ား ပပ င် မှ ဝ င် ဆပေါ က် ၏  

ဆအော က် ဆပခ ဆဘ ော င် သြှိုံ ို့  အ မ ောျား   ုံျား  ၁ ၁ ၀ ၀  မ လ မ တ ော နှ င ် အ ဆပေါ် ဆဘ ော င် သြှိုံို့ အ န ည်ျား   ုံျား 

၁၈၀၀ မ လ မ တော  အကွောအဆဝျား ှြှိ မည်။ မ ျားသတ ်သမောျားသ ုံျားဝင်/ထွကဆ် ပေါက်ကြှိုံ စက်ခန်ျား၊ 
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စတ ြှိုံခန်ျား၊ ဆလှကောျား၊ မ ျားခြှိုံျားတ ောျားခန်ျားစသည  ် ဆန ောပြှိ တ ် (Dead Space) တ ြှိုံို့နှင  ် လူဆနထြှိုံင် 

အသ ုံျားပပြု န်  ည် ွ ယ်ဆသ ောဆန  ောမ  ောျားတ ွင် မ ထောျား ှြှိ  ။ 

Head height 

Min.1800mm

FFL

Sill height max. 

1100mm Min. 850mm

M
in

.

1
0
0
0
m

m

Acceptable

 

ပ ုံ (၅.၂၂.က) 

Acceptable

Head height 

Min.1800mm

Sill height

 300mm

1500mm

 

ပ ုံ (၅.၂၂.ခ) 

Not Acceptable

Head height 

Min.1800mm 1000mm

 
ပ ုံ (၅.၂၂. ဂ) 
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(စ) လူဆနအြှိ မ်မှ လွွဲ၍ အပခ ောျားဆသ ောအဆ  ောက် အအ ုံ မ ော ျားအတ ွက် မ ျားသတ ် သမော ျားသ ုံျားဝင်/ထွက ်

ဆပေါက်မ  ောျား (Access Openings) ၏ဆ န ောနှင ် အဆ အတ ွက်ကြှိုံ ဆ အ ောက်ပ ေါအတ ြှိုံင်ျားထ ောျား ှြှိ  

 မည်- 

(၁) ဆန ထြှိုံင် အသ ုံျားပပြုနြှိုံ င် သည ် ကကမ်ျားခ ငျ်ားအပမင  ် ၁၀ မ တ ောမှ ၄၅ မ တော အထြှိ ှြှိ သ ည ်  

အုံပ်စုံ (၃၊ ၄ ၊ ၅  နှင ၇်) အမ ြှိြုျား အစောျား အဆ ောက် အအ ုံ မ  ောျား၌ ပ ထမထ ပ်မှ လွွဲ၍  

အထပ်တြှိုံ ငျ်ားတ ွင် မ ျားသ တ ်ယောဉ် ပ် န ်ဆန ောတ ည ်တ ည ်တွင် မ ျားသတ ် သ မောျားသ ုံ ျား 

ဝင/် ထွကဆ်ပေါ က်မ ောျား (Access Openings) ထ ောျား ှြှိ မည် ။ 

(၂) အုံပ်စုံ(၆န ှ င ်၈)အ မ ြှိြုျားအစ ောျား အဆ ောကအ် အ ုံ အတွ က် မ ျားသတ ် ယောဉ် ပ် န ် ဆန  ော  

တ ည ်တည ်တွ င ် မ ျား သတ ် သမ ောျားသ ုံျားဝင်/ ထွကဆ် ပေါ က်မ ောျား သ ည် အပပင်ဘ က်န    

တ စ်ဆလ ောက် ဆန ထြှိုံ ငအ် သ ုံျားပပြုနြှိုံင် သ ည ် ကကမ်ျားခ ငျ်ား အပမင ် ၄၅ မ တော အထြှိ ဆ ဒေါင် 

လြှိုံက်တ စ်တ န်ျား တ ည်ျား ထ ောျား ှြှိ မည် ။ 

(၃) မ ျားသတ ် သမောျား သ ုံျားဝင်/ ထွကဆ်ပေါ က်မ ောျား (Access Openings) သ ည် တ စ်ခ ုံနှင ် 

တ စ်ခ ုံကွောပခ ောျား မ ည်ပ စ်င ပ ျား အဆ ောက် အအ ုံ ၏ ဆ ဘျား န   တ စ်ဆလ ောက်တွင်  ှြှိ  

မည် ။ ပပငပ်န   တ စ်ဆ လ ောက ်ှြှိ ထြှိုံ အဆပေါ က်မ ောျား၏ ဆဘ ျားတ ြှိုံက်အကွော အဆဝျား သ ည် 

အလ ယ်ဗဟြှိုံ မှ  တ ြှိုံင်ျားတ ော လ င် ၂၀ မ တ ောထ က်မပြှိုံ  ။ 

Up

Up Up

Up

Up Up

Unit A

Unit B

Unit 

C

FAP

FAP

FAP

 

ပ ုံ (၅.၂၃) 

(၄) မ က်နှှာက ကက် အပမင ် ၁၀ မ တောထ က် ပမင ်ဆသ ောဆန  ောပေါ ှြှိ သည ် အုံပ်စုံ (၃၊ ၄၊ ၅ ၊ 

၆ ၊ ၇ နှင ၈်) အမ  ြှိြုျားအစ ောျား အဆ ော က်အ အ ုံမ ောျားအ ောျား လ ုံျားတ ွင် မ ျားခ ြှိုံျားမ ောျားထွက ် န်န ှင ် 

မ ျားငင ြှိမ်ျားသတ် န ် ည် ွ ယ် သ ည ် ထပတ် ြှိုံျားဆပေါက် မ ောျားအောျား  ပပငပ်န   မ ောျား၏ အပ မ င ် 

ပြှိုံင်ျားတ ွင် ထပ် မ ထ ောျား ှြှိ မ ည်။ 
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FAP   

>10M

14th storey

13th storey

12th storey

4th storey

2nd storey

1st storey

3rd storey

G.L

Additional high Smoke 
Vent For Dispersal

FAP   

FAP   

FAP   

FAP   

FAP   

FAP   

FAP   

FAP   

FAP   

Section  

ပ ုံ (၅.၂၄) 

( ) အုံပ်စုံ ၂ အမ ြှိြုျားအစောျား အဆ ော က်အ အ ုံ တ စ်ခ ုံ တ ည်ျားတ ွင် ှြှိငပ ျား လူဆန အြှိ မ်မဟုံတ်ဆသ ော 

အ ပခ ောျား အ သ ုံျား ပပြု မှု  ှြှိ သ ည ်  အ ဆ ော က် အ အ ုံ မ ောျား အ ပေါ အ ဝ င်  အုံ ပ် စုံ (၁ နှ င ် ၂) အ မ ြှိြုျား အ စောျား 

အဆ ောက် အအ ုံ တ ွ င ်မ ျားသတ ်သမ ောျားသ ုံျားဝင်/ ထွက် ဆပေါက် မ ောျား (Access Openings) ထောျား ှြှိ 

 န် မလြှိုံပေါ ။ 

၃၂။ မီ်းသတ  ဆ ရတင ြြှိုံက ရှြှိ ဆ သ ော အဆ  ောက အအ ုံ သြှိုံို့ ချဉ  ်းကြ ပခင ်း။ မ ျားသတ ် ဆ တင် ပြှိုံက် (Rising 

Main) မ ောျား နှ င ် အ လြှိုံ အ ဆ လ ော က် ဆ   န်ျား စ န စ် (Automatic Sprinkler System) တ ပ်  င် ထောျား ဆသ ော 

အဆ ော က်အ အ ုံမ ောျားတ ွင် ဆ သွင်ျားဆ ပေါ က် (Breeching Inlet) သည် မ ျားသ တ ်ယောဉ် ပ် န ်ဆန ော မ ှ ၁ ၈ 

မ တောအတ ွ ငျ်ား ထောျား ှြှိ မ ည်ပ စ်ငပ ျား  ှင်ျားလ ငျ်ားစ ွောပမ ငန်ြှိုံင ်မ ည်။ 

Breeching 

inlet

Max. 18m

 

ပ ုံ (၅.၂၅) 
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၃၃။ ြုံဂ္ဂလြှိကမီ်း သတ  ဆ ရငုံတ   (Private Fire Hydrant)(when necessary) 

(က ) ပုံဂဂလြှိကမ ျား သတ ်ဆ ငုံတ် လြှိုံအပ်ခ  က်မ  ောျားမှ ော ဆအ ော က်ပေါအတ ြှိုံ ငျ်ားပ  စ်ပေါ သ ည်- 

(၁ ) မ ျားသတ ်ဆ ငုံတ ်တစ်ခ ုံ သည် မ ျားသတ ် ယောဉ်ပတ ် လ မ်ျား သြှိုံို့ မဟုံတ ် မ ျားသတ ် ယ ောဉ ် 

 ပ် န်ဆန ော၏ မည် သည ်ဆန ောမှမ ြှိုံ ၅၀ မ တ ောအကွော အဆဝျားအတ ွ ငျ်ား  ှြှိ  မည် 

ပ စ် ငပ ျား မ ည် သ ည ် အ တ ောျား အ   ျား မ မ  ှြှိ  ။ မ ျား သ တ ် ယော ဉ ် ပ တ ် လ မ်ျား သြှိုံို့ မ ဟုံ တ ် 

မ ျားသတ ်ယ ောဉ ် ပ်  န်ဆန ော၏ မည် သည ်ဆန ောမှမ ြှိုံ ၅၀ မ တ ော အကွ ော အဆဝျား 

အတွင်ျား သတ ်မှတ်ခ  က် နှင က်ြှိုံက် ည သည ် အမ  ော ျားပြှိုံငမ် ျားသတ ်ဆ ငုံတ ် (Public 

Fire Hydrant) မ ောျား ှြှိပ ေါ က  ပုံဂဂလြှိကမ ျား သတ ်ဆ ငုံ တ ်မ ောျား ထ ောျား ှြှိ န ် မလြှိုံပ ေါ။ 

(ပ ုံ(၅.၂၆)ကြှိုံကက ည ် ပေါ) 

(၂) အမ ောျားပြှိုံ ငလ်မျ်ားဆဘ ျားတစ် ဆလ ောက်တ ွ င ်ှြှိဆ သော မ ျားသတ ်ဆ ငုံတ ် မ ောျားအ ောျား လမျ်ား၏ 

အပခ ောျားတစ်  က်တ ွင် ှြှိဆ သော အဆ ောက် အအ ုံမ ောျားအတ ွက် အသ ုံျားမပပြု ။ တစ်လမ်ျား 

သွောျား သြှိုံို့ မဟုံတ ်  နှစ ် လမ်ျားသွ ောျားတ ြှိုံို့တ ွင် သ ော အထက်ပေါမ ျားသတ ်ဆ  ငုံတ ်မ  ောျားအောျား 

အသ ုံျားပပ ြုနြှိုံင် သ ည်။ (ပ ုံ(၅.၂၇)ကြှိုံကက ည ်ပေါ ) 

 

ပ ုံ (၅.၂၆) 
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Existing  public fire hydrant

Lane 1

Lane 2Public road

Carpark lots

Fire Engine Accessway

New Building

 

ပ ုံ (၅.၂၇) 

(ခ ) ပုံဂဂလြှိကမ ျားသတ ်ဆ ငုံတ ်တစ်ခ ုံထက် ပြှိုံ၍ လြှိုံ အပ်ဆ သ ောအဆပ ခအဆနတ ွင် မ ျားသတ ်ဆ ငုံတ ်  

သည် မ ျားသတ ် ယ ောဉ ်ပတ ် လမ်ျား/ မ ျားသတ ် ယ ောဉ ် ပ်  န်ဆန ော၏ ဆဘ ျားတစ်ဆ လ ောက်တ ွင် 

 ှြှိ မည် ။ မ ျားသတ ်ဆ ငုံတ ် တစ်ခ ုံသည် မ ျားသတ ် ယ ောဉ ်ပတ ်လမ် ျား သြှိုံို့ မဟုံတ ် မ ျားသတ ် ယောဉ်  

 ပ် န ်ဆန ော၏ မ ည်သ ည ်ဆန ော မှမ ြှိုံ ၅ ၀ မ တ ော အကွ ောအဆ ဝျားအတ ွင်ျား ှြှိ  မည်ပ စ်ငပ ျား 

မည် သ ည ်အတ ောျားအ  ျားမ  မ ှြှိဆစ ။ (ပ ုံ (၅.၂၈) ကြှိုံကကည ်ပ ေါ။) 

Building 

Public hydrant More than 50m from 
the most remote 

accessway within the 
private lot

Fire engine accessway
Min.60m wide

Car park

Hardstanding space(6mx15m)

<50m

50m

50m

H

H1

H2

H3

<50m

<100m

 

ပ ုံ (၅.၂၈) 

(ဂ) မ ျားသတ ်ဆ ငုံတ် အမ ြှိြုျားအ စောျားန ှင ် ဆန  ောခ  ထ ောျားပခ ငျ်ားသ ည် မ ျားသတ ်ဦျား စ ျား ဌောနန ှ င ် သက်  ြှိုံ င် 

 ောဌောနအ  ွွဲွေ့အစ ည်ျားမှ လ က်ခ န ြှိုံင်သ ည ်စ နှုန်ျား မ  ောျားနှ င ်ကြှိုံက် ည  မ ည်။ အမ ောျား ပြှိုံင်မ ျား သတ ် 

ဆ ငုံတ ် (Public Hydrant) ၏ အဆ ော ငက်ြှိုံ အန ဆ ောင်ပ  င ် သတ ်မှတ် ၍ ပုံဂဂလြှိက 

မ ျားသတ ်ဆ ငုံတ် (Private Hydrant) ကြှိုံ အန ဆ ော ငအ်ဆပေါ်တွ င် အ ဝေါဆ ော င် အ စ် (၁ ၀၀ 
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မ လ မ တ ော) ပ င  ် အမှတ် အသောျားပ ပြုဆ ောပ်ပ မ ည်ပ စ်ငပ ျား BS 750 နှင အ်ည ပ စ် မည် ။ 

ပုံ ဂဂ လြှိ က မ ျား သ တ ် ဆ ငုံ တ ် မ ောျား ပပြု ပပ င် ထြှိ န်ျား သြှိ မ်ျား ဆ ော င်  ွ က် မှု ကြှိုံ သ က်  ြှိုံ င်  ော ပြှိုံ င်  ှ င် 

သြှိုံို့မဟုံတ ် စ မ ခန ိ်ု့ခွွဲ သူမှ တ ောဝန်ယူဆ  ော င ်ွက် မ ည်။ 

G.L

Drain

Road Hydrant

Min. 1000mm

Yellow band

  

Low retaining walls
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G.L

Drain

Road Hydrant

Min. 1000mm

Yellow band
1

st
 storey

 

ပ ုံ (၅.၃၁) 

(ဃ) အပြှိုံဒ ် ၃၀ (ဂ နှ င ် ဃ) အ  ပတ်လည်အ နှာျားအပ ပ ည ် မ ျားသတ ် ယောဉ် ပ် န ်ဆ န ော  လြှိုံအ ပ် 

သ ည ် အ ဆ ော က် အ အ ုံ မ ောျား တ ွ င် မ ျား သ တ ် ဆ ငုံ တ ် ၏ ဆ ပြှိုံ က် မ ောျား သ ည် ကွ ငျ်ား  က် စ န စ် 

(Ringed System) ပ စ်  မည် ။ ပြှိုံက ်က်ဆက က ော ငျ်ားတ စ်ဆလ ောက်တွ င် သ ျား ပခ ောျားဗောျား မ ောျား 

(Isolation Valves) တ ပ်  င် ထောျား  မ ည် ။ ပ ုံ မှ န် အ ခ ြှိန် တ ွ င် ၎ ငျ်ား ဗောျား မ ောျား အောျား အ  ွ င ် 

အဆနအ ထောျားပ  င ် ဆသ ော ခတ ်ထောျား မ ည်။ 

၃၄။ ြုံဂ္ဂလြှိကမီ်း သတ  ဆ ရငုံတ   (Private Fire Hydrant) မျော်းအတွက  ဆ ရဆြ်း ဆဝပ ခင ်း 

(က ) မ ျားသတ ်ဆ ငုံတ်စ နစ ် လြှိုံ အပ်ဆ သော အဆ  ောက် အ အ ုံ မ ောျားတ ွင် အ သ ုံျားပပြုမှုဆ ပေါ်မူတ ည် ၍ 

ဇယောျား (၅ . ၁) ပေါ အတြှိုံငျ်ား လ ုံဆလ ောက် သည ်ဆ ပမော ဏ သြှိုံဆလှ ောင် ထောျား ှြှိ မ ည်။ မ ျားသ တ ် 

ဆ ငုံ တ ် စ န စ် သ ည် မ ျား သ တ ် ဦျား စ ျား ဌော န နှ င ် သ က်  ြှိုံ င်  ော ဌော န အ  ွွဲွေ့ အ စ ည်ျား မှ  လ က် ခ နြှိုံ င် 

သ ည ် သတ ်မှတ် စ န ှုန်ျားမ  ော ျားန ှင ်ကြှိုံက် ည  မ ည်။ 

(ခ) ြုံဂ္ဂလြှိကမီ်း သတ  ဆ ရငုံတ  စန စ အတွက  ဆရ ဆြ်းဆ ဝဆရ်းနှ င  ဆ ရဆလှ ောင ကန လြှိုံအြ ချ က ။ 

လူဆနအြှိ မ် အဆ  ောက် အအ ုံမ ောျားနှင  ်လူ ဆနအြှိ မ်မဟုံ တ ်ဆသော အဆ ောက် အအ ုံ မ ောျားအတ ွက် 

ဆ ပမော ဏလြှိုံ အပ်ခ က်မှ ော ဇယောျား ( ၅.၁ )  ပေါ အတြှိုံင် ျား ပ စ်သည် ။ 

၃၅။ မီ်းသတ  ဆရငုံတ  အော်းဆရဆ ြ်းဆဝသည   အဆ ောက အအ ုံအတ ွင ်းရှြှိြင မြြှိုံက ကြှိုံ အကောအကွ ယ ဆ ြ်း 

ပခင ်း။ အဆ ောက် အအ ုံ အတ ွင်ျား ပ တ ် သန်ျားသွောျားဆ သ ော မ ျားသတ ်ဆ ငုံတ ်ပင် မဆ  ပြှိုံကမ်  ော ျားသည် ပ တ ် သန်ျား 
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သွော ျားသည ် အဆ ောက် အအ ုံ အစြှိတ ် အပြှိုံင်ျား၏ မ ျားဒဏ်ခ အ ောျားနှင ် ည မ ဆ သ ော မ ျားဒဏ်ခ နြှိုံ င် သည ်အစ အမ မ ောျား 

ပ င  ်ပပ ြုလုံပ် ကောကွ ယ် ထော ျား မည ်အပ ပင် ဆအ ောကပ်ေါ အခ က်မ  ောျားနှ င ် က ြှိုံက် ည  မည်- 

(က) မ ျားသတ ်ဆ ငုံတ်ပ ငမ်ဆ ပြှိုံ က်သ ည် ဆမ ောဆ်တ ော် ယ ောဉ ် ပ် န်ဆန ောနှင ် က ောျားလမ်ျားတ ွင်  ှြှိ   

မည် ။ (ပုံဂဂ လြှိကပြှိုံင်ဆ န ော၊ ပြှိတ်ဆလှ ောငဆ်န ဆသ ောဆန  ောမ ောျားမဟုံတ ်ပခ ငျ်ား) 

(ခ) မ ျားသတ ်ဆ ငုံတ်ပ ငမ်ဆ ပြှိုံ က် အဆပေါ်တစ ်ဆ လ ော က် တ ွင် အ လြှိုံအဆ လ ောက်ဆ    န်ျားပြှိုံက် မှ 

လွွဲ၍ အပခောျားမ ည် သ ည ်စနစ ်မ မ ှြှိ ။ 

(ဂ) မ ျားသတ ်ဆ ငုံတ် ပ ငမ်ဆ ပြှိုံကသ် ည် ဆပေါ က်ကွွဲနြှိုံင် ဆသော အနတ ော ယ် ှြှိ သ ည ် ဧ ြှိယော မ ောျား မှ 

ဆဝျား သ ည ်ဆန ောတွင်  ှြှိ မည် ။ 

(ဃ) မ ျားသတ ်ဆ ငုံတ် ပ ငမ်ဆ ပြှိုံကအ် ောျား အက ောအ ကွ ယ်ပပြု ထောျားဆ သော အကော အ  တွင် ၅ ၀  

မ လ မ တ ော  အ ွယ် အစောျား  ှြှိဆသော စော လ ုံျားပ  င ် “မီ်း သတ  ဆ ရငုံတ  ြ င မဆ ရြြှိုံ က ” ဟ ုံ အမှတ် 

အသောျားပ ပြုထ ောျား မ ည် ။  

 

Hydrant main boxed-

up with fire rated 

boards of sprayed-on 

material

<100m

Hydrant main 

enclosed in masonry 

or located in masonry 

trench

<100m

G.L

 
ပ ုံ (၅.၃၂) 
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ဇယ ား(၅.၁) ပုဂ္ဂလကိမ ားသတ်ရေငတု်စနစ်အတွက် ရေရပားရေရေားနှင ် ရေရလှ ငက်န် လိအုပ်ချက် 

အုပ်စုအမျ ိားအစ ား/ 

လုိအပခ်ျက ်

                   အုပ်စုအမျ ိားအစ ား 

                  (၁ နှင  ်၂) 

               အုပ်စုအမျ ိားအစ ား 

               (*) ၃၊ ၄၊ ၅၊ ၇ 

              အုပ်စုအမျ ိားအစ ား 

              (*) ၆ နှင  ်၈ 

အနည်ားဆ ုားေှိေမည ် 

ရေဖအိ ား 
၂ ဘ  ား (2 bar) ၂ ဘ  ား (2 bar)  ၂ ဘ  ား (2 bar) 

 

အနည်ားဆ ုားေှိေမည ် 

ရေစ ားနှုန်ား 

 

၂၇ လီတ /စက္ ကန ့် 

၁၀၀၀ စတုရန့်ားမီတ အ  က္ ့်- ၃ ၈ 

လီတ /စက္ ကန ့် 

၅၀၀၀ စတုရန့်ားမတီ အ  က္ ့်- ၅၇ 

လီတ /စက္ ကန ့် 

၁၀၀၀၀ စတုရန့်ားမတီ အ  က္ ့်- 

၇၆ လီတ /စက္ ကန ့် 

( လ ု အလျ က္ ့်အရဖျန့်ားစနစ ့်တပ့်

ဆင့်ထ ားလျှ င့်-၅၇ လီတ /စက္ ကန ့်) 

ဧ ရ ယ  ၅၀၀၀ စတုရန့်ားမီတ  တ ုား 

တ ငု့်ား  ၁၉လီတ /စက္ ကန ့်ထပ့် 

အပေါင ့်ားရန့် 

၅၀၀ စတုရန့်ားမီတ - ၃ ၈ 

လီတ /စက္ ကန ့် 

၅၀၀၀ စတုရန့်ားမတီ အ  က္ ့်-

၅၇လီတ /စက္ ကန ့် 

၁၀၀၀၀ စတုရန့်ားမတီ အ  က္ ့်- ၇၆ 

လီတ /စက္ ကန ့် 

( လ ု အလျ က္ ့်အရဖျန့်ားစနစ ့်တပ့်

ဆင့်ထ ားလျှ င့်-၅၇ လီတ /စက္ ကန ့်) 

ဧ ရ ယ  ၅၀၀၀ စတုရန့်ားမီတ  တ ုား 

တ ငု့်ား ၁၉လီတ /စက္ ကန ့်ထပ့် 

အပေါင ့်ားရန့် 

အနည်ားဆ ုား 

အချနိ်က လ 
၄ ၅ မ နစ့် ၄ ၅ မ နစ့် ၉၀ မ နစ ့် 

  

ရှင့်ားလင့်ားခ ျ က့္်။  အဆ က့္် ဦ တ ွ င့်ားရ ှ  ပ ုင့်ားခခ  ားထ ားအ    က က္ီားဆ ုား က္န ့်၏ ကက္မ့်ားခ င့် ား  

ဧရ ယ အ ပေါ်တွင့်  အခခခ ၍တ ွက့္်ချက့္်ခခင့်ားခဖစ့်ပ ေါ  ည့်။ 
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အခန ်း (၆) 

လျှပ စစ  ဓာတ  အာ်း ပပ်းပ  ို့ မှု 

၃၆။ ဤအခန််းတွင် မ ်းငင ြှိမ််းသတ်ရ ်းနှင ်  ှှာရ ွကယ်ဆယ်ရ ်းလုပ်ငန််းမ ှာ်းအှာ်း ထြှိရ ှာက်စွှာ 

ရဆှာင ်ွက်နြှိုငရ် ်းအတွက် အရဆှာက်အအ ုံမ ှာ်းတွင်တပ်ဆင်ထှာ်းရသှာ မ ်းငင ြှိမ််းသတ်ရ ်းဆြှိုင ်ှာစက် 

ပစစည််းကြှိ ြှိယှာမ ှာ်း၏ ပငမ်လျှပ်စစ်ဓှာတ်အှာ်း (Primary Source)၊ ဘက်ထ  နှင ် အခခှာ်းအ န်လျှပ်စစ် 

ဓှာတ်အှာ်း (Secondary Source) ရပ်းပြှိုို့ခခင််းဆြှိုင ်ှာ အစ အမံမ ှာ်းအှာ်း မည်သြှိုို့ရဆှာင် ွက် မည်ကြှို 

 ှင််းလင််းရ ှာခ်ပထှာ်းပါသည်။ ထြှိသုြှိုို့ရဆှာင ်ွက် ှာတွင် မ ်းသတ်ဦ်းစ ်းဌှာနမှ အသြှိအမှတ်ခပြုထှာ်းသည ် 

SS CP 5 နှင  ်SS CP 16 Standards မ ှာ်းနှင အ်ည  ရအှာက်ပါအတြှိုင််းရဆှာင ်ွက် မည်- 

(က) အရဆှာက်အအ ုံမ ှာ်းအတွင််းလျှပ်စစ်ပစစည််းမ ှာ်း သွယ်တန််းတပ်ဆငခ်ခင််း၊ ထြှိန််းခ ြုပ်ခခင််း 

နှင  ်ခ နို့်ခ  ်းခခင််းတြှိုို့သည် သတ်မှတ်ခပဋ္ဌှာန််းခ က်မ ှာ်းနှင အ်ည ခပြုလုပ် မည်။ 

( ခ) မ ်းငင ြှိမ််းသတ်ရ ်းအရထှာက်အကူခပြုပစစည််းမ ှာ်း၏ လျှပ်စစ်စ ်းဝငရ်နရသှာ အစြှိတ်အပြှိုင််း 

မ ှာ်းကြှို လျှပ်ကှာပစစည််း၊ အ ံု်းအကှာမ ှာ်းခ င ် အကှာအကွယ်ခပြုလုပ်ရပ်းထှာ်း မည်။ 

လျှပ်စစ်ဝါယှာကကြှိြု်းနှင ်လျှပ်ကူ်းပစစည််းမ ှာ်းအှာ်း လံခုခံြုစြှိတ်ခ  ရသှာ Cable Supporting 

System ခ င  ်ထှာ်း ှြှိ မည်။ 

( ဂ) ပင်မလျှပစ်စ်ဓှာတ်အှာ်း (Primary Source)၊ ဘက်ထ  နှင ် အခခှာ်းအ န်လျှပ်စစ် 

ဓှာတ်အှာ်း (Secondary Source)အ င််းအခမစ်သည် သက်ဆြှိုင် ှာခပဋ္ဌှာန််းခ က်မ ှာ်းနှင ် 

ကြှိုက်ည  မည ်အခပင် ရအှာက်ပါအတြှိုင််းရဆှာင် ွက် မည်- 

(၁) လျှပစ်စ်ဓှာတ်အှာ်းသုံ်း လူစ ်းဓှာတ်ရလှကှာ်း (Passenger Lift)၊ ကုန်တင်ဓှာတ် 

ရလှကှာ်း (Goods Lift)နှင  ် မ ်းသတ်သမှာ်းသုံ်းဓှာတ်ရလှကှာ်း (Fire Lift) မ ှာ်း 

အတွက် လျှပ်စစ်သွယ်တန််း တပ်ဆင် ှာ၌ ပင်မလျှပ်စစ်ဓှာတ်အှာ်း (Primary 

Source)၊ ဘက်ထ  နှင ် အခခှာ်းအ န်လျှပစ်စ်ဓှာတ်အှာ်း (Secondary Source) 

ရပ်းပြှိုို့မှုမ ှာ်းသည် SS 550  နှင  ်ကြှိုက်ည  မည်။  

(၂) လျှပစ်စ်မ ်းလှနို့်အခ က်ရပ်းစနစ် (Electrical Fire Alarm System) အတွက် 

ဘက်ထ  အ ွယ်အစှာ်း၊ အမ ြှိြု်းအစှာ်းနှင ် ပင်မလျှပ်စစ်ဓှာတ်အှာ်း (Primary 

Source) ရပ်းပြှိုို့မှုမ ှာ်းသည် SS CP 10 နှင  ်ကြှိုက်ည  မည်။  

(၃) အရ ်းရပေါ်ထွက်ရပါက်နှင ် အရ ်းရပေါ်အလင််းရပ်းစနစ် (Emergency Exits 

and Lighting Systems) တြှိုို့အတွက် ဘက်ထ  အ ွယ်အစှာ်း၊ အမ ြှိြု်းအစှာ်းနှင  ်

အ န်လျှပ်စစ်ဓှာတ်အှာ်း (Secondary Source) ရပ်းပြှိုို့မှုမ ှာ်းသည် SS 563 နှင ် 

ကြှိုက်ည  မည်။  
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(၄) အရ ်းရပေါ်အသံခ င ်ဆက်သွယ်ရ ်းစနစ် (Emergency Voice Communication 

System) ၏ လျှပ်စစ်ဝါယှာမ ှာ်းသွယ်တန််းမှုသည် မ ်းဒဏ်ခံနြှိုင်ရသှာ ဝါယှာ 

အမ ြှိြု်းအစှာ်း (Fire Rated Cable) ခ င  ်သွယ်တန််းမှု သြှိုို့မဟုတ် မ ်းဒဏ်ခံနြှိုင ်န် 

အကှာအကွယ်မ ှာ်းခပြုလုပ် မည်ခ စ်ငပ ်း အ န်ဓှာတ်အှာ်းရပ်းစနစ် (Secondary 

Source) ကြှိုလည််း SS 546 နှင အ်ည  တပ်ဆငထ်ှာ်း မည်။  

(၅) မ ်းသတ်ရ တငပ်ြှိုက်(ရ ပါ) (Wet Rising Main System) ၏အဓြှိကပနိ်ု့ (Main 

Pump) အတွက် ပင်မလျှပ်စစ်ဓှာတ်အှာ်း (Primary Source)၊ ဘက်ထ  နှင ် 

အခခှာ်းအ န်လျှပ်စစ်ဓှာတ်အှာ်း (Secondary Source) ရပ်းပြှိုို့မှုစနစ်တြှိုို့သည် 

လံုရလှာက်ရသှာ လျှပ်စစ်ဓ ာ တ ်အှာ်း ထုတ် ရပ်းနြှိုင်သည ် ပမှာဏ ှြှိ မည ်အခပင် 

SS 575 နှင  ်ကြှိုက်ည  မည်။   

(၆) ရ   န််းစနစ် (Sprinkler System) အတွက် ရ   န််း န် အဓြှိကပနို့် (Main 

Pump) အတွက် ပငမ်လျှပစ်စ်ဓှာတ်အှာ်းစနစ် (Primary Source)၊ ဘက်ထ   

နှင  ်အခခှာ်းအ န်လျှပ်စစ်ဓှာတ်အှာ်း (Secondary Source) စနစ်မ ှာ်းသည် SS 

CP 52 နှင  ်အည ခ စ် မည်။ အ န်လျှပစ်စ်ဓှာတ်အှာ်းပမှာဏသည် ဤစနစ်နှင ် 

ပတ်သက်၍ ခ စ်ရပေါ်လှာနြှိုငရ်သှာ အနတ ှာယ်အမ ြှိြု်းအစှာ်းအှာ်းလံ်ုး (Operation 

Requirement)၏ လြှိအုပ်ခ က်အတွက် လံရုလှာက် မည်။  

(ဃ) ရအှာက်ပါအခန််းမ ှာ်း သြှိုို့မဟုတ် ရန ှာမ ှာ်းအတွက် ထှာ်း ှြှိရသှာ စက်စွမ််းအှာ်းသုံ်းရလ 

ဝင/် ရလထွက်စနစ်တွင် အ န်လျှပ်စစ်ဓှာတ်အှာ်း (Secondary Source) စနစ် ပါ ှြှိ  

မည်- 

(၁) ထွကရ်ပါက်ရလှကှာ်းခွင် (Exit Staircase) နှင ် ထွကရ်ပါက်လမ််းရ ကှာင််း (Exit 

Passageway)။ 

(၂) မ ်းခြှို်းတှာ်းခန််း (Smoke Stop Lobby) နှင ် မ ်းငင ြှိမ််းသတ် န်ခပငဆ်င်ခန််းမ ှာ်း 

(Fire Fighting Lobby)။ 

(၃) အရဆှာက်အအ  ုံ တစ်ခုတည််းအတွင််း ှြှိ ရခတတခြှိုလံှု ှာရန ှာမ ှာ်း (Area of 

Refuge)။ 

  (၄) ရခမရအှာက်ထပ် ရမှာရ်တှာယ်ှာဉ် ပ် န်ရန ှာမ ှာ်း (Basement Carparks)။ 

  (၅) မ ်းရဘ်းလံုခခံြုရ ်းစ မံကွပ်ကဲခန််းမ ှာ်း (Fire Command Centres)။ 

(၆) မ ်းရလှာငလ်ွယ်ရသှာအ ည်/ဓှာတ်ရငွွေ့မ ှာ်းသြှိုရလှှာင ်ှာအခန််းမ ှာ်း (Flammable 

Liquid/ Gas Storage Rooms)။ 
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(၇) အရ ်းရပေါ်မ ်းစက်ခန််းနှင ် စက်စွမ််းအှာ်းသုံ်းမ ်းသတ်ရ ပနို့်ခန််း (Emergency 

Power Generator Room and Engine Driven Fire Pump Rooms)။ 

(၈) ရမှာရ်တှာ်ယှာဉ် ပ် န်ရန ှာ မ ်းခြှို်း ှင််းလင််းရ ်းစနစ် (Carpark Smoke Purging 

System)။ 

(၉) စက်စွမ််းအှာ်းသုံ်း မ ်းခြှို်းထြှိန််းခ ြုပရ် ်းစနစ်မ ှာ်း (Engineered Smoke Control 

Systems, Smoke Release System, Smoke Venting System)။ 

(၁၀) အခခှာ်းရသှာမ ်းအနတ ှာယ် ကကြှိြုတငက်ှာကွယ်ရ ်းလုပ်ရဆှာင်မှုမ ှာ်း (Any Other 

Fire Precautionary Measures) ။ 

(င) မ ်းရဘ်းအနတ ှာယ်အရ ်းရပေါ်အရခခအရနတွင် ရမှာင််းနှင် န်လြှိုအပ်သည ် ပစစည််းကြှိ ြှိယှာ 

မ ှာ်း၏ လျှပစ်စ်ရကဘယ်လ်ကကြှိြု်းမ ှာ်းသည် သတ်မှတ်မ ်းဒဏ်ခံနြှိုင ်ည် ှြှိရသှာ (Fire 

Resistance) အမ ြှိြု်းအစှာ်းခ စ် မည်ခ စ်ငပ ်း SS 299 နှင  ်ကြှိုက်ည  မည်။ 

(စ) မ ်းရဘ်းအနတ ှာယ်အရ ်းရပေါ်အရခခအရနတွင် ရမှာင််းနှင် န်လြှိအုပ်သည ် ရမှ်ာတှာမ ှာ်း 

အှာ်းလံ်ုးနှင  ် ရမှာတ်ှာထြှိန််းခ ြုပ်ကြှိ ြှိယှာမ ှာ်း (Motor Control Equipment)၊ မ ်းရဘ်း 

အနတ ှာယ်ကှာကွယ်ရ ်းနှင ်သက်ဆြှိုငရ်သှာလျှပ်စစ်ဝါယှာကကြှိြု်းသွယ်တန််းမှုနှင ် ဆက်စပ် 

အသုံ်းအရဆှာငမ် ှာ်းသည် ၎င််းတြှိုို့ကြှိုအသုံ်းခပြုမှု (Particular Application)နငှ ် အသုံ်းခပြု 

သည ်ပတ်ဝန််းက င်အတွက် သင ်ရလ ှာမ်ှု ှြှိ မည်- 

(၁) ရမှာ်တှာ၏ ဝါယှာခ ြှိတ်ဆက်မှု (Connection) မ ှာ်းကြှို ကှာကွယ်နြှိုင် န်နှင ် 

ရမှာ်တှာမလည်နြှိုင်သည ် အရခခအရန (ဝန်အှာ်းမ ှာ်းသည ် အရခခအရန) တွင် 

ရမှာတ်ှာ Windings မ ှာ်းကြှိ ုရလှာငက်ျွမ််းပ က်စ ်းမှုမှကှာကွယ် န် Power Supply 

ကြှိ ု ခ ြုတ်ခ ရပ်းနြှိုငရ်သှာ (High Rupturing Capacity Fuses-HRC Fuses) 

သြှိုို့မဟုတ် (Moulded Case Circuit Breakers-MCCB) တြှိုို့ကြှိ ုတပ်ဆင် မည်။ 

(၂) မည်သည ် No-Volt Release Mechanism ကြှိုမဆြှို အသုံ်းခပြုထှာ်းလျှင် အလြှို 

အရလ ှာက ်Reset လုပ်ရပ်းနြှိုင်ရသှာ အမ ြှိြု်းအစှာ်းခ စ် မည်။ ၎င််းသည်လျှပ်စစ် 

ဓှာတ်အှာ်းခပန်လည်  ှြှိခ ြှိန်တွင် အလြှိုအရလ ှာက်ခပန်လည်လည်ပတ်နြှိုင် မည်။ 

(၃) အပူခ ြှိန်ကြှိုအှာရံခုံ၍ Thermal Overload Trip ခ စ်ရစရသှာ စနစ်တပ်ဆငခ်ခင််းကြှို 

ခွင ်မခပြု။ 
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(၄) စက်စွမ််းအှာ်းသုံ်း ရလဝင်/ ရလထကွ်စနစ်တွငသုံ််းမည ် (Motor Circuit) တွင် 

သံလြှိုက်အှာ်းခ င ်ခ စ်ရစရသှာ (Magnetic Trip) စနစ်တပ်ဆင်ခခင််းကြှို ခွင ်ခပြု 

သည်။ 

၃၇။ ရအှာက်ပါစနစ်မ ှာ်းအတွက် အ န်လျှပ်စစ်ဓှာတ်အှာ်း (Secondary Source) ထှာ်း ှြှိရပ်း မည်- 

(က) ရအထ  ယမ် (Atrium) မ ်းခြှိ်ုးထြှိန််းခ ြုပ်ရ ်းစနစ်နှင ် ၎င််းစနစ်၏အစြှိတ်အပြှိုင််းအခ စ် 

ဆက်စပ်အသုံ်းခပြုရသှာ AHU (Air Handling Units) စနစမ် ှာ်း။ 

 (ခ) ခပဋ္ဌှာန််းခ က်အ  တပ်ဆင ်န်လြှိုအပ်ရသှာ မ ်းခြှို်းထြှိန််းခ ြုပ်မှုစနစ်အှာ်းလံ်ုး။ 

၃၈။ အရ ်းရပေါ်မ ်းစက်ကြှို အ န်လျှပ်စစ်ဓှာတ်အှာ်း (Secondary Supply Source) အခ စ် အသုံ်းခပြု 

ပါက SS 535 နှင  ်အည ခ စ် မည်။ 
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အခန ်း (၇) 

မ ်းင  ြှိမ ်း သတ  ရ  ်းစန စ မ  ်း  

၃၉။ မ ီးသတ်ဆ ီးဘ ီးမ ောီးကှိိုဆအောက်ပါအတှိိုငီ်းထောီးရ ှိရမည်- 

(က) အိုပ်စိုအမ ှိ ီးအစောီးအောီးလ ိုီးရ ှိ အဆ ောက်အအ ိုမ ောီးတွင် မ ီးသတ်ဦီးစ ီးဌောန၏ 

ညွှန်ကကောီးခ က်န င ်အည  မ ီးသတ်ဆ ီးဘ ီးမ ောီးထောီးရ ှိရမည်။ 

( ခ) မ ီးသတ်ဆ ီးဘ ီးမ ောီးထောီးရ ှိရောတွင် အ ှိိုပါမ ီးသတ်ဆ ီးဘ ီးမ ောီးအောီးလ ိုီးကှိို အပပည ်အဝ 

အလိုပ်လိုပ်နှိိုငဆ်သောအဆနအထောီးပြစ်ဆအောင် ပြည ်သွင်ီးပခငီ်း၊ စမ်ီးသပ်စစ်ဆ ီးပခင်ီး၊ 

ပပ ပပငထ်ှိန်ီးသှိမ်ီးပခငီ်း၊ မ န်ကန်စွောခ ှိတ် ွွဲထောီးရ ှိပခင်ီးမ ောီး၊ မ ီးသတ်ဆ ီးဘ ီးမ ောီး 

အသ ိုီးပပ ပခငီ်းန င ် ပပ ပပင်ထှိန်ီးသှိမ်ီးပခငီ်းမ ောီးကှိို SS 578 န င အ်ည  ပပ လိုပ်ရမည်။ 

( ဂ) အဆ ောက်အအ ိုအတွင်ီးရ ှိလိုပ်ငန်ီးစဉ်န င ်ပါဝင်သည ်အဆကကောင်ီးအရောမ ောီးအဆပေါ်မ တည် 

၍ ထောီးရ ှိရမည ်မ ီးသတ်ဆ ီးဘ ီးအမ ှိ ီးအစောီး ခွွဲပခောီးပခငီ်း၊ အရွယ်အစောီး၊ အဆရအတွက် 

န င  ်ဆနရောခ ထောီးမှုမ ောီးကှိို SS 578 န င အ်ည  ထောီးရ ှိရမည်။ 

(ဃ) မ ီးသတ်ဆ ီးဘ ီး၏ အညွှန ်း၊ လိုပ်ဆ ောငမ်ှုညွှန်ကကောီးခ က်ကှိို ပမန်မော/အဂဂလှိပဘ်ောသော 

စကောီးန စ်မ ှိ ီးလ ိုီးပြင ်ဆရီးသောီးထောီးရမည်ပြစ်ပပ ီး ထ ိုလမ်ီးညွှန်ခ က်သည် မ ီးသတ်ဆ ီးဘ ီး၏ 

အဆရ ှေ့ဘက်မ က်န ှာပပင်တွင် ရ ှိဆနရမည်။ 

( င) ကကမ်ီးပပင်၏မည်သည ်ဆနရောမ မ ှိို အန ီး  ိုီးမ ီးသတ်ဆ ီးဘ ီးသှိိုို့ ဆရောက်ရ ှိနှိိုငဆ်သော 

အကွောအဆဝီးသည် ၁၅ မ တောထက်မပှိိုရ။ ထ ီးပခောီးဆသော/သောမန်မဟိုတ်ဆသော 

ဆဘီးအနတရောယ်ပမင ်ဆနရောမ ောီးအန ီးတွင် ထောီးရ ှိရမည်။ 

( စ) အကကမ်ီးြ ငီ်းအဆလီးခ ှိန် ၄ က လှိိုဂရမ်ထက် မပ ိုသ ော မ ီးသတ်ဆ ီးဘ ီးမ ောီး 

တပ် င်ရောတွင် လက်ကှိိုင်ကှိိုကကမ်ီးပပငမ်  ၁.၂ မ တောထက် မပှိိုဆသော အပမင ်တွင် 

တပ် င်ရမည်။ ၄ က လှိိုဂရမ်ထက်ပှိိုဆသော မ ီးသတ်ဆ ီးဘ ီးမ ောီးကှိို တပ် င်လျှင် 

မ ီးသတ်ဆ ီးဘ ီးကှိို သယ်ယ သည ်လက်ကှိိုငက်ွငီ်းသည် ကကမ်ီးပပင်မ  ၁ မ တောထက် 

မပှိိုဆသောဆနရော ပြစ်ရမည်။ 

( ) မ ီးသတ်ဆ ီးဘ ီးမ ောီးန င ်ပတ်သက်၍ အဆသီးစှိတ်လှိိုအပ်ခ က်မ ောီးအောီး မ ီးသတ်ဦီးစ ီး 

ဌောနမ  ရည်ညွှန်ီးသည ်  နှိိုငင် တကောစ ခ ှိန်စ ညွှန်ီးမ ောီးန င က်ှိိုက်ည ရမည်။ 
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၄၀။ အဆ ောက်အအ ိုအမ ှိ ီးအစောီးအလှိိုက်ကှိိုက်ည သည ် မ ီးသတ်ဆရတငပ်ှိိုက် (Rising Main) န င ် 

အဆရီးဆပေါ်ဆရပက်ပှိိုက်လှိပ်ဆခွ (Hose Reel) စနစ်မ ောီးကှိို ဆအောက်ပါအတှိိုင်ီးတပ် င်ရမည်- 

(က) အိုပ်စို(၁)အမ ှိ ီးအစောီးမ အပ က န်အိုပ်စိုအမ ှိ ီးအစောီးအဆ ောကအ်အ ိုမ ောီးတွင် ဆနထှိိုင် 

အသ ိုီးပပ နှိိုင်သည ် ကကမ်ီးခငီ်းအပမင  ် ၁ဝ မ တောထက်ဆက ေ်ာပပ ီး ၂၄ မ တောထက်မပှိိုပါက 

မ ီးသတ်ဆရတငပ်ှိိုက်(ဆရမပါ) (Dry Rising Main) စနစ်ကှိို တပ် င်ရမည်။ ၎င်ီးအပပင် 

တစ်ထပ် သှိိုို့မဟိုတ် အထပမ် ောီးစွောရ ှိဆသော ဆပမဆအောက်ထပမ် ောီးတွငလ်ည်ီး မ ီးသတ် 

ဆရတငပ်ှိိုက် (ဆရမပါ) (Dry Rising Main) စနစ်ကှိို SS 575 န င အ်ည  တပ် င် 

ထောီးရ ှိရမည်။ 

(ခ) ဆနထှိိုင်အသ ိုီးပပ နှိိုင်သည ်ကကမ်ီးခငီ်းအပမင ်  ၂၄ မ တောထက်ဆက ောဆ်သော အဆ ောက်အအ ို 

မ ောီးတွင် မ ီးသတ်ဆရတင်ပှိိုက်(ဆရပါ) (Wet Rising Main) စနစ်ကှိို တပ် င်ရမည်။ 

(ဂ) ဆပမည ထပ်တစ်ခိုမ ပြစ်ဆစ၊ လမီ်းမ ပြစ်ဆစအဆ ောက်အအ ိုအတွင်ီးသှိိုို့ ဝငထ်ွက်နှိိုင်သည ် 

တစ်ခိုထက်ပှိိုဆသောဝငဆ်ပါက်မ  ဆနထှိိုင်အသ ိုီးပပ နှိိုင်ဆသော ကကမ်ီးခငီ်းအပမင ်တှိိုငီ်းတောပခင်ီး 

ကှိို ဤစံခ  န စံညွှန ်း တ မှတ ခ က မ ော်းပါ ပပဋ္ဌောန်ီးခ က်အရ ထောီးရ ှိဆသော မ ီးသတ်ယောဉ် 

ရပ်ရန်အလွှောမ ပြစ်ဆစ၊ မ ီးသတ်ယောဉ်ပတ်လမ်ီးမ ပြစ်ဆစ တှိိုင်ီးတောရမည်။ 

(အိုပ စို(၂)အမ   ်းအစော်း အဆ ောက်အအ ို မ ောီးအတွက် အသ ိုီးပပ နှိိုင်သည်) 

၄၁။ မ ီးသတ်ဆရတငပ်ှိိုက် (Rising Main) မ ောီးန င  ်မ ီးသတ်ဆရထိုတ်ဆပါက် (Landing Valve) မ ောီး၏ 

အဆရအတွက်၊ တည်ဆနရော၊ အရွယ်အစောီးတှိိုို့ကှိို SS 575 န င အ်ည  ဆအောက်ပါအတှိိုင်ီးထောီးရ ှိရမည်- 

(က)  အဆ ောက်အအ ိုအတွငီ်း ဆနထှိိုင်အသ ိုီးပပ ၍ရဆသောဆနရောတှိိုင်ီးသည် မ ီးသတ်ဆရထိုတ် 

ဆပါက် (Landing Valve) မ  ၃၈ မ တော အကွောအဆဝီးအတွင်ီး ရ ှိရမည်။ အကယ်၍ ၃၈ 

မ တောထက် ဆက ေ်ာလွန်ပါက ဆနှာကထ်ပ် မ ီးသတ်ဆရထိုတ်ဆပါက် (Landing Valve) 

တစ်ခို ထပမ် ထောီးရ ှိရမည်။ အ ှိိုပါ ၃၈ မ တော အကွောအဆဝီးအောီး တှိိုင်ီးတောရောတွင် 

အတောီးအ  ီးမ ောီးအောီးလ ိုီးကှိို ထည ်သွင်ီးစဉ်ီးစောီးရမည်ပြစ်သည်။ 

( ခ) မ ီးသတ်ဆရတငပ်ှိိုက် (Rising Main) န င ် ပ ီးတွွဲပါမ ီးသတ်ဆရထိုတ်ဆပါက် (Landing 

Valves) မ ောီးကှိို ပမငသ်ောပပ ီးမည်သည ်အတောီးအ  ီးမျှ မရ ှိဆစရ။ 
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( ဂ) မ ီးသတ်ဆရထိုတ်ဆပါက် (Landing Valve) ကှိို မ ီးပင ှိမ်ီးသတ်ရန်ပပင ်ငခ်န်ီး (Fire 

Fighting Lobby)၊ မ ီးခှိိုီးတောီးခန်ီး (Smoke Stop Lobby)၊ ထွကဆ်ပါက်ဆလ ကောီး (Exit 

Staircase) ဆနရောတွင် ဆြေ်ာပပပါဦီးစောီးဆပီးအစ အစဉ်အတှိိုငီ်း ထောီးရ ှိရမည်။ 

(ဃ)  မ ီးပင ှိမ်ီးသတ်ရန်ပပင ်င်ခန်ီး (Fire Fighting Lobby)၊ မ ီးခှိိုီးတောီးခန်ီး (Smoke Stop 

Lobby) သှိိုို့မဟိုတ် ပပငပ်စင်္ကြံမ ောီး (External Corridors) မလှိိုအပ်ဆသော 

အဆ ောက်အအ ို ပြစ်ပါက ၎င်ီးကှိို ထွကဆ်ပါက်ဆလ ကောီးခွင် (Exit Staircase) 

အတွင်ီးထောီးရ ှိရမည်။ ထွကဆ်ပါက်ဆလ ကောီး၏ တ ခါီး (Door of Exit Staircase) 

န င က်ပ်လ က် အမ ောီးသ ိုီးဆနရော (Common Area) တွင် ထောီးရ ှိမည် ှိိုပါက 

မ ီးဆဘီးအနတရောယ်မ  လ ိုခခ  ဆသောအကောအကွယ် အတွင်ီးတွင်ထောီးရ ှိရမည်။ 

၄၂။ မ ီးသတ်ဆရတငပ်ှိိုက်စနစ်အတွက် ဆရသွငီ်းဆပါက် (Breeching Inlets) လှိိုအပ်ခ က်မ ောီးန င ် 

သတ်မ တ်ခ က်မ ောီးသည် ဆအောက်ဆြေ်ာပပပါအခ က်မ ောီးအပပင် SS 575 န င လ်ည်ီး ကှိိုက်ည ရမည်- 

(က) ဆရသွင်ီးဆပါက် (Breeching Inlet) သည် အဆ ောက်အအ ိုတစ်ခို၏ပပငပ်န ရ တစ်ခို 

သှိိုို့မဟိုတ် နယ်နှိမှိတ်န ရ တစ်ခိုအတွင်ီးရ ှိ မ ီးပင ှိမ်ီးသတ် ဆရီးယောဉ်/စက်ပစစည်ီးမ ောီး 

ရပ်ရန်ဆနရောမ  ၁၈ မ တော အတွင်ီးရ ှိရမည်ပြစ်ပပ ီး မ ီးသတ်ယောဉ်ရပ်ရန်ဆနရောမ ပြစ်ဆစ၊ 

မ ီးသတ်ယောဉ်ပတ်လမီ်းမ ပြစ်ဆစပမငန်ှိိုငရ်မည်။ 

(အိုပ်စို(၂)အမ ှိ ီးအစောီးအဆ ောက်အအ ိုအတွက်သော)  

( ခ) အိုပ်စို(၂)အမ ှိ ီးအစောီးအဆ ောက်အအ ိုမ ောီးတွင် မ ီးသတ်ဆရတင်ပှိိုက်(ဆရမပါ) (Dry 

Rising Main) အတွက် ၎င်ီးပှိိုက်၏ ဆအောက်ဆပခတွငဆ်ရသွငီ်းဆပါက် (Breeching Inlet) 

ကှိို တှိိုက်ရှိိုက် တပ် င်ထောီးရမည်။ လိုပ်ငန်ီးခွင်အတောီးအ  ီးမ ောီး (site constraint) 

ဆကကောင ်မတပ် င်နှိိုငပ်ါက ဆရသွင်ီးဆပါက် (Breeching Inlet) န င  ်မ ီးသတ်ဆရတငပ်ှိိုက် 

(Rising Main) အကကောီးဆရပပင်ည အတှိိုင်ီး သွယ်တန်ီးရမည ်ပှိိုက်အလ ောီးသည် အမ ောီး  ိုီး 

၁၂ မ တောထက် မပှိိုရ။ 

( ဂ) ဆရသွင်ီးဆပါက်(Breeching Inlet)မ ောီးန င  ်မ ီးသတ်ဆရတငပ်ှိိုက် (Rising Main) အကကောီး 

 က်သွယ်သည ်ပှိိုက်ကှိို မ ီးသတ်ဆရတငပ်ှိိုက် (Rising Main) န င  ်န ီးနှိိုင်သမျှ န ီးဆစရန် 
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သွယ်တန်ီးထောီးရမည်ပြစ်ပပ ီး ထှိိုပှိိုကသ်ည်ဆရထိုတ်ဗောီး (Drain Valve)   သှိိုို့ 

နှိမ ် င်ီးသွောီးရမည်။ 

(ဃ) ဆပေါ်လွင်ထင်ရ ောီး၍အလွယ်တက ပမငဆ်တွှေ့နှိိုငပ်ပ ီး မ ီးသတ်သမောီးမ ောီး လက်လ မ်ီးမ နှိိုင် 

သည ် ဆနရောပြစ်ရမည်။ 

( င) ဆရသွင်ီးဆပါက် (Breeching Inlet) သည် ဆပမပပင်အထက် ၇၆ဝ မ လ မ တော မ  ၁၀၀ဝ 

မ လ မ တောခနို့်တွင် ရ ှိရမည်။ 

( စ) မ ီးသတ်ယောဉ်တွင်ပါရ ှိသည ် အခ ငီ်း ၆၃.၅ မ လ မ တောရ ှိဆသော မ ီးသတ်ပှိိုက်လှိပ် (Fire 

Hose) ကှိို  က်သွယ်နှိိုငရ်န်အတွက် အြှိိုဆခါငီ်းပါရ ှိသည ် ဆရသွငီ်းဆပါက် (Breeching 

Inlet) မ ောီးကှိို မ ီးသတ်ဆရတငပ်ှိိုကမ် ောီးတွင် ဆအောက်ပါအတှိိုငီ်းတပ် င်ရမည်- 

(၁) ပှိိုကဝ်အက ယ် ၁၀ဝ မ လ မ တောရ ှိဆသော မ ီးသတ်ဆရတငပ်ှိိုကက်ှိို အသ ိုီးပပ မည် 

 ှိိုပါက အဆပါက ်၂ ခိုပါဆသောဆရသွင်ီးဆပါက် (2-Way Breeching Inlet)။ 

(၂) ပှိိုကဝ်အက ယ် ၁၅ဝ မ လ မ တောရ ှိဆသော မ ီးသတ်ဆရတငပ်ှိိုက်ကှိို အသ ိုီးပပ မည် 

 ှိိုပါက ၄ ခိုပါဆသောဆရသွင်ီးဆပါက် (4-Way Breeching Inlet)။ 

( ) မ ီးသတ်ဆရတငပ်ှိိုက်(ဆရပါ) (Wet Rising Main) အတွက် ဆရသွင်ီးဆပါက်မ ောီးကှိို 

ဆရဆလ ောင်ကန် သှိိုို့မဟိုတ် ဆရစိုပ်ကန်သှိိုို့ ဆရပပန်လည်ပြည ်တငီ်းဆပီးရန် ခ ှိတ် က် 

ထောီးရမည်။ အ ှိိုပါဆရကန်သည်အပမင ် ၂၄ မ တောထက် မပှိိုဆသောဆနရောတွငရ် ှိရမည်။ 

( ဇ) ဆရသွင်ီးဆပါက် (Breeching Inlet) အောီးလ ိုီးကှိိုအနတရောယ်မရ ှိဆစဆသော မ န်မ က်န ှာပပင် 

ပြင  ်ကောရ ထောီးဆသောဆသတတောငယ် (Cabinet) အတွင်ီး ထောီးရ ှိရမည်ပြစ်ပပ ီး ၎င်ီးဆသတတော 

(Cabinet) ဆပေါ်တွင် စောပြင ်ညွှန်ပပထောီးရမည်။ 

( ဈ) ဆရသွင်ီးဆပါက်မ ောီး (Breeching Inlets) ကှိို မ ီးသတ်ဆရတငပ်ှိိုက်(ဆရပါ) (Wet Rising 

Main) အတွက် အန ဆရောင်သိုတ်ထောီးရမည်ပြစ်ပပ ီး မ ီးသတ်ဆရတငပ်ှိိုက်(ဆရမပါ) (Dry 

Rising Main) အတွက် အဝါဆရောင်သိုတ်ထောီးရမည်။ 

(ည) မ ီးသတ်ဆရတင်ပှိိုက်(ဆရမပါ) (Dry Rising Main) အသ ိုီးပပ ပပ ီးဆနှာက် ဆရပှိိုက်အတွငီ်းမ  

ဆရမ ောီး ထိုတ်ပစ်နှိိုငရ်န် ဆရသွင်ီးဆပါက် (Breeching Inlet) တွင် ၂၅ မ လ မ တောရ ှိဆသော 

ဆရထိုတ်ဗောီး (drain valve) တပ် ငထ်ောီးရမည ်အပပင် ပှိိုကစ်နစ်၏ အနှိမ ်  ိုီး 

ဆနရောတွင်လည်ီး တပ် ငထ်ောီးရမည်။  

266



 

၄၃။ မ ်းသတ  ရ  တ   ပြှိိုက  (Wet Rising Main) စနစ်အတွက် ဆရရရ ှိမှု၊ သှိိုဆလ ောင်ထောီးရ ှိရမည ် 

ဆရပမောဏ၊ ဆရသှိိုဆလ ောငက်န်တည်ဆနရော၊ ဆရစ ီးနှုန်ီး၊ ြှိအောီးန င ် သတ်မ တ်ခ က်မ ောီးသည်SS 575 န င  ်

ကှိိုက်ည  ရမည်။ 

၄၄။ အိုပ်စို(၁န င ်၂)အမ ှိ ီးအစောီး အဆ ောကအ်အ ိုမ ောီးမ အပ က န်အဆ ောက်အအ ိုမ ောီးတွင် မ ီးသတ် 

ဆရတငပ်ှိိုကတ်ှိိုင်ီးအတွက် အရန်သင ်မ ီးသတ်ပှိိုက်လှိပ် (Standby Fire Hose) ထောီးရ ှိရမည်ပြစ်ပပ ီး 

အမ ှိ ီးအစောီး၊ ပှိိုက်လှိပ်နညီ်းန င ် ဆနရောခ ထောီးမှုမ ောီးမ ောဆအောကပ်ါသတ်မ တ်ခ က်မ ောီးန င  ် ကှိိုက်ည ရ 

မည်- 

(က) လက်ရ ှိတွွဲ က်ထောီးဆသော အစွန်ီးထွက်အစှိတ်အပှိိုငီ်းန င ် တွွဲ က်ပခင်ီးကှိိုက်ည ရန် 

အရန်သင ် မ ီးသတ်ပှိိုက်လှိပ် (Standby Fire Hose) သည် အတွငီ်းပှိိုက်ဝအခ ငီ်း ၆၃.၅ 

မ လ မ တောရ ှိရမည်။ ပှိိုက်သည် BS 6391 တွင် အသှိအမ တ်ပပ ထောီးဆသော အရည် 

အဆသွီးတ  မ ီးသတ်ပှိိုက်လှိပ် ပြစ်ရမည်။ 

( ခ) မ ီးသတ်ပှိိုက်ဆခါငီ်းအ က် (Fire Hose Couplings) ကှိို BS သတ်မ တ်ခ က်မ ောီး 

အတှိိုငီ်း ဆပါ  ပါီးဆသောသတတ စပ် သှိိုို့မဟိုတ် ဆကကီးန ၊ သ ပြြူ၊ သွပ်ဆရောစပ်သတတ တှိိုို့ပြင ် 

ထိုတ်လိုပ်ထောီးရမည်။ အ က်မ ောီးသည် ၆၃.၅ မ လ မ တောအရွယ်အစောီးပြစ်ရမည်ပြစ်ပပ ီး 

(တစ်ပပှိ ငန်က်န စ်ြက် ွွဲ) တငီ်းအောီးဆလ ော ပ ိုစ အမ ှိ ီးအစောီးပြစ်ရမည်။ အ က်သည် 

သွပ်ရည်စှိမ်ဆပ ော ဆပပောငီ်းဆသော သ မဏှိဝါယောပြင ် ခှိိုင်ပမွဲစွောတိုပ်ဆန ှာင်ထောီးပပ ီး မ ီးသတ် 

ပှိိုကလ်ှိပ် (Fire Hose) (ြှိိုငဘ်ောအတို-Synthetic Fibre) အထှိန်ီးကှိရှိယောပြင ်ထောီးရ ှိရမည်။ 

အနည်ီး  ိုီး အလိုပ်လိုပ်ဆသော ြှိအောီး ၁၅ ဘောီးကှိို ခ နှိိုင်ရည်ရ ှိရမည်။ 

( ဂ)  မ ီးသတ်ပှိိုက်လှိပ် (Fire Hose) တစ်ခိုစ သည် ၃၀ မ တောစ သတ်မ တ်ထောီးသည ် အရ ည် 

ရ ှိရမည်ပြစ်ပပ ီး မ န်မ က်န ှာစောရ ှိဆသောဆသတတောတွင ် ဒတ်ခ ်ရှိိုီး (Dutch Roll) အလှိပ်ပ ိုစ  

ပြင  ်ဆကောင်ီးမွန်ဆသသပ်စွော ထောီးသှိိုရမည်။ ဒတ်ခ ်ရှိိုီး (Dutch Roll) သည် ပ ို(၇.၁) တွင် 

ဆြောပ်ပထောီးဆသော ပှိိုက်လှိပ်နည်ီး ပြစ်သည်။  
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ပိံု (၇.၁) 

(ဃ)  မ ီးသတ်ပှိိုက်လှိပ် (Fire Hose) ကှိို မ ီးသတ်ဆရထိုတ်ဆပါက် (Landing Valve) ၏ဆဘီး  

 ၂ မ တောထက် ပှိိုမဆဝီးဆသောဆနရောတွင် တပ် င်ထောီးရ ှိရမည်။ 

( င)  မ ီးသတ်ပှိိုက်လှိပ် (Fire Hose) န င  ် ဆသတတော (Cabinet) တစ်ခိုလ ိုီးဆပေါ်တွင် 

ဆနဆရောငပ်ခည် တှိိုက်ရှိိုက်က ဆရောက်ပခငီ်းမရ ှိရ။ 

၄၅။ န ရ တွင်တပ် င်ထောီးဆသော မ ီးသတ်ပှိိုက်လှိပ် (Fire Hose)န င  ် ဆသတတော (Cabinet) သည် 

ဆအောက်ပါအတှိိုငီ်း ပြစ်ရမည်- 

(က) မ ီးသတ်ပှိိုက်လှိပ်တစ်ခို သှိိုို့မဟိုတ် န စ်ခို၏အဆလီးခ ှိန်ကှိိုခ နှိိုငရ်န် ဆသတတော (Cabinet) 

အောီး န ရ  သှိိုို့မဟိုတ် Free Standing Support ပ ိုစ ပြင ် ခှိိုင်ခ  စွော တပ် ငထ်ောီးရမည်။ 

( ခ)  ဆသတတော (Cabinet) သည် ကကောရ ည်ခ ၍ မ ီးဆလောငမ်လွယ်ဆသောပစစည်ီးမ ောီးန င ် 

တည်ဆ ောက်ထောီးရမည်။ 
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( ဂ) ဆသတတော (Cabinet) ကှိို ဆသော ခတ်ထောီးလျှင ်ဆသော တ ကှိိုအသ ိုီးမပပ ဘွဲ မ ီးသတ်သမောီးမ  

ဆရ ှေ့ပှိိုင်ီးမ န်/ ပလတ်စတစ် (အနည်ီး  ိုီး ၃၀ဝ မ လ မ တော ၃၀ဝမ လ မ တော) ကှိို ရှိိုက်ခွွဲ၍ 

အတွင်ီးမ ရယ အသ ိုီးပပ နှိိုငသ်ည ် အမ ှိ ီးအစောီးတစ်ခိုခို ပြစ်ရမည်။ 

(ဃ) မ ီးသတ်သမောီးမ ောီးမ  မ ီးသတ်ပှိိုက်ကှိိုအလွယ်တက  အသွင်ီး/အထိုတ် ပပ လိုပ်နှိိုငရ်န် 

ဆသတတောတ ခါီး (Cabinet Swing Door) သည် အတောီးအ  ီးမပြစ်ဆစရ။ 

( င) ဆသတတော၏အနက်သည် (The Depth of Cabinet)  မ ီးသတ်ပှိိုက်တစ်ခိုအတွက် ၂၅၀ 

မ လ မ တော န င ် မ ီးသတ်ပှိိုက်န စ်ခိုအတွက် ၃၅၀ မ လ မ တောထက် မပှိိုရ။ 

( စ) ဆသတတော (Cabinet) ကှိို အန ဆရောင်သိုတ်ထောီးပပ ီး အလွယ်တက ပမင်သောဆသော ဆနရော 

တွင် ထောီးရ ှိရမည်။ 

( ) စောလ ိုီးအရွယ်အစောီး အနည်ီး  ိုီးအပမင ် ၅၀ မ လ မ တောပြင ် အပြြူဆရောင်သ ိုီးကော “Fire 

Hose” ဟို ဆသတတောဆရ ှေ့မ က်န ှာစောတွင ်ဆရီးသောီးထောီးရမည်။ 

( ဇ) ဆသတတောအစောီး၊ မ ီးသတ်ပှိိုကအ်တွက် ရှိိုီးရှိိုီးန ရ ကပ်ခွက်ပြင ် ထောီးရ ှိနှိိုင်သည်။ သှိိုို့ဆသော် 

၎င်ီးကှိိုမ ီးဆဘီးအနတရောယ်မ  လ ိုခခ  ဆသော Landing Valves Closest အတွင်ီးတွင်သော 

ထောီးရ ှိရမည်။ န ရ ကပ်ခွက်သည် မ ီးသတ်သမောီးမ ောီးမ  မ ီးသတ်ပှိိုက်ကှိို အလွယ်တက  

ထိုတ်ယ ၊  ပပန်သှိမ်ီးနှိိုင်ရန် တည်ဆ ောက်ထောီးရ ှိရမည်။ 

( ဈ) န ရ ကပ်ခွက် (ဆသတတောအစောီး) သည် ပပ ပပငထ်ှိန်ီးသှိမ်ီးမှု လွတ်ကင်ီးရမည်။ တပ် င်ရ 

မည  ်မ ီးသတ်ပှိိုက်အပမင ်သည် သတ်မ တ်ခ က်မ ောီးအတှိိုငီ်း ပြစ်ရမည်။ 

(ည) သနို့်ရ င်ီး၊ ဆပခောကဆ်သွှေ့ပပ ီး က စ်လ စ်စွောလှိပ်ထောီးဆသောမ ီးသတ်ပှိိုက်ကှိို နှိိုင်လွန်ကပ်ခွော 

သှိိုင်ီးင်္ကှိ ီးပြင ် သတ်မ တ်ခ က်မ ောီးအတှိိုငီ်း ဆသတတောထွဲတွင် ထောီးရ ှိရမည်။ 

( ဋ) မ ီးသတ်ပှိိုက်အတွက် အရညအ်ဆသွီးစ နှုန်ီး ှိိုင်ရော နညီ်းပညောပပဌောန်ီးခ က်မ ောီး ည  BS 

6391 နှင  အညီ ထောီးရှ ရမည်။  

၄၆။ တ ည ရဆ  က ဆဲ အရ ဆ က အအ ို မ  ်း (B ui l di ngs U nde r C o ns t ruct i o n)  တွင် 

မ ီးသတ်ဆရတငပ်ှိိုက် (Rising Main) တပ် င်ရန်လှိိုအပ်လျှင် ထှိိုမ ီးသတ်ဆရတငပ်ှိိုက် (Rising Main) 

မ ောီးကှိို တည်ဆ ောက် ွဲအဆ ောက်အအ ိုတွင် ပပ ီးစ ီးသည ်အထပ်မ ောီး၏ တှိိုီးလောသည ်အပမင ်ကှိိုလှိိုက်၍ 

တပ် င်ရမည်။ ဆရထိုတ်ဆပါက်မ ောီး (outlets)၊ မ ီးသတ်ဆရထိုတ်ဆပါက်မ ောီး (Landing Valve) ၊ 

ဆရသွငီ်းဆပါက်မ ောီး (inlets) ၊ ဆရသှိိုဆလ ောငက်န်မ ောီး (tanks) ၊ ပနို့်မ ောီး (pumps) န င ် မ ီးသတ် 
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ဆရငိုတ်မ ောီး (Fire Hydrants) စသည ်စနစ်မ ောီးအောီးလ ိုီးကှိို မ ီးသတ်ဦီးစ ီးဌောနမ  ညွှန်ကကောီးသည ်အတှိိုင်ီး 

ဆကောင်ီးစွောတပ် င်ရမည်။ သှိိုို့မ သော မ ီးဆလောင်မှုပြစ်ပွောီးလျှင် လွယ်က စွောအသ ိုီးပပ နှိိုငမ်ည်။ 

၄၇။ ဘွှိ ငလ်ောခန်ီးမ ောီး သှိိုို့မဟိုတ် မ ီးဆလောင်လွယ်ဆသောပစစည်ီးမ ောီး (Highly Combustible 

Materials) ရ ှိသည ် စတှိိုခန်ီးတှိိုို့သည် ဆပမဆအောက်ထပတ်ွငတ်ည်ရ ှိဆနလျှင် မ ီးသတ်သမောီးမ ောီး 

အလွယ်တက လက်လ မ်ီးမမ ပါက၎င်ီးအခန်ီးန င ် န ီးကပ်ဆသောဆနရောမ ောီးသှိိုို့ အပမ  ပ်မ ောီးဆပီးပှိိုို့နှိိုငရ်န် 

အတွက် အပမ  ပ်သွငီ်းဆပါက်မ ောီး ( Fo a m Inl e t s) န င ပ်ှိိုကစ်နစ်မ ောီးကှိို ထောီးရ ှိရမည်။ န စ်ဆပါက်ပါဆသော 

ဆရသွင်ီးဆပါက် (2-Way Breeching Inlet) ကှိို ဆပမည ထပတ်ွငတ်ပ် ငပ်ပ ီးအ ှိိုပါ အခန်ီးမ ောီး၏ 

အပပင်ဘက်တွင ်အနည်ီး  ိုီးပှိိုက်ဝ အက ယ် ၁၀ဝ မ လ မ တောပှိိုက်ပြင ် က်၍ အ  ိုီးသတ်ဆနရောတွင် 

မ ီးသတ်ဆရထိုတ်ဆပါက် (Landing Valve) န င ဆ်ရသွင်ီးဆပါက်မ ောီး (Breeching Inlets) ကှိို သတ်မ တ် 

ပပဋ္ဌောန်ီးခ က်မ ောီးအတှိိုငီ်း ထောီးရ ှိရမည်။ အ ှိိုပါအခန်ီးမ ောီးသည် မ ီးသတ်ယောဉ်ရပ်ရန်ဆနရော (Fire 

Engine Accessway) ဆဘီးကပ်လ က်တွငရ် ှိ၍ မ ီးသတ်သမောီးသ ိုီးဝင်ထွက်ဆပါက်မ ောီး (Access 

Openings) လည်ီးရ ှိပါက အပမ  ပ်သွငီ်းဆပါက် (Fo a m Inl e t )  န င မ် ီးသတ်ဆရထိုတ်ဆပါက်မ ောီးထောီးရ ှိရန် 

မလှိိုအပ်ပါ။ 

၄၈။ ဆအောက်ပါခခွင်ီးခ က်မ ောီးမ အပ က န်အဆ ောကအ်အ ိုအမ ှိ ီးအစောီးအောီးလ ိုီး၏ အထပ်တှိိုငီ်းတွင် 

အဆရီးဆပေါ်ဆရပက်ပှိိုက်လှိပ်ဆခွ (Hose Reel) ကှိို SS 575 န င အ်ည တပ် ငရ်မည်- 

(က) အိုပ်စို (၁) အမ ှိ ီးအစောီးအဆ ောက်အအ ိုမ ောီး။ 

( ခ) လ ဆနအှိမ်အဆ ောက်အအ ိုမ ောီး၏ ဆပမည ထပတ်ွင်လ ဆနထှိိုငရ်န်အသ ိုီးပပ ပခငီ်းမဟိုတ်ဘွဲ 

ဆအောက်ပါအဆပခအဆနမ ောီးန င  ်ကှိိုက်ည လျှင-် 

(၁) ဆဈီး ှိိုင် သှိိုို့မဟိုတ် ရ ိုီးကကမ်ီးခငီ်းဧရှိယောသည် ၁၅ဝ စတိုရန်ီးမ တောထက်မပှိို 

လျှင်။ 

(၂) လ ဆနထပ်န င ်အဆ ောက်အအ ို၏ က န်အစှိတ်အပှိိုငီ်းမ ောီးအောီး ကနို့်ထောီးလျှင ်။ 

(၃) စောီးဆသောက်ဆရီးအတွက် မ ီးဆတောကဆ်လောင်နှိိုငဆ်သောပစစည်ီးမ ောီးသှိိုဆလ ောင်ပခင်ီး 

ထောီးရ ှိပခင်ီး မပပ လျှင် ။ 

(၄) အမ ောီးပပည်သ  ဆြ ောဆ်ပြဆရီး ှိိုင်မ ောီးအပြစ် အသ ိုီးမပပ လျှင။် 

(၅) စက်ရ ိုန င  ်သှိိုဆလ ောငရ် ို (ကိုန်ဆလ ောငရ် ို) အိုပ်စိုအမ ှိ ီးအစောီးမ ောီး မဟိုတ်လျှင်။   
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( ဂ) အိုပ်စို (၆ န င ်၈) အမ ှိ ီးအစောီး အဆ ောက်အအ ိုမ ောီးမ အပ သ ီးပခောီးတည်ရ ှိဆနဆသော 

အဆသီးစောီးတစ်ထပ်လ ိုခခ  ဆရီးဂှိတ်၊ အမှိှုက်သှိမ်ီးဌောန၊ လျှပစ်စ်ဓောတ်အောီးခွွဲရ ိုန င ် ၂၀၀ 

စတိုရန်ီးမ တောထက်မပှိိုဆသော ဆဘီးဘက်အပွင ်ပြစ်ဆနဆသောဆနရောမ ောီး။ 

၄၉။ အဆရီးဆပေါ်ဆရပက်ပှိိုက်လှိပ်ဆခွ (Hose Reel) သည် အလ ောီး ၃ဝ မ တောထက်မပှိိုသည ် အရ ည် 

ရ ှိရမည်ပြစ်ပပ ီး အခ ငီ်း ၂၀ မ လ မ တော သှိိုို့မဟိုတ် ၂၅ မ လ မ တော ပြစ်ရမည်။ ဆရဆပီးပှိိုို့ရောတွင် စ ီး ငီ်းမှု 

န င  ်အနည်ီး  ိုီးဆရြှိအောီးတှိိုို့သည် SS 575 န င က်ှိိုက်ည ရမည်။ ဆနှာဇ်ယဆ်ခါင်ီးမ ောီးသည် ၄ မ လ မ တော 

သှိိုို့မဟိုတ် ၆ မ လ မ တော ရ ှိရမည်။ 

၅၀။ အဆ ောက်အအ ိုတွင် အသ ိုီးပပ မည ် မ ီးဆဘီးလ ိုခခ  ဆရီး ပစစည်ီးကှိရှိယောမ ောီး၏ သဆကဂတကှိို 

ထငရ် ောီးစွော ပ ိုဆြေ်ာပပသထောီးရမည်။ ဇယောီး (၇.၁) တွင် သဆကဂတပြင ် အဆသီးစှိတ်ပ ိုဆြောထ်ောီးမှုမ ောီးကှိို 

ပမငန်ှိိုငဆ်သောအကွောအဆဝီးအလှိိုက် ဆြောပ်ပထောီးသည်။ 

၅၁။ လျှပစ်စ်မ ီးလ နို့်အခ က်ဆပီးစနစ်မ ောီး (Electrical Fire Alarm Systems) ကှိို ဆအောက်ပါ အတှိိုငီ်း 

တပ် င်ရမည်-  

(က) အိုပ်စို (၁န င ်၂) အမ ှိ ီးအစောီးအဆ ောကအ်အ ိုမ ောီးမ အပ အဆ ောက်အအ ိုတှိိုငီ်း သှိိုို့မဟိုတ် 

အဆ ောက်အအ ို၏ အစှိတ်အပှိိုငီ်းတှိိုင်ီးတွငရ် ှိဆသော ကကမ်ီးခငီ်းဧရှိယောစိုစိုဆပါင်ီးသည် 

ဇယောီး(၇.၂)တွင ် အဆသီးစှိတ်ဆြေ်ာပပထောီးသည ် ကကမ်ီးခငီ်းဧရှိယောထက်ပှိိုင်္က ီးလျှင် 

မ ီးလ နို့်အခ က်ဆပီးစနစ် တပ် ငရ်မည်။ ထှိိုအခ က်ဆပီးစနစ်သည် အလှိိုအဆလ ောက် 

မ ီးလ နိ်ု့ အခ က်ဆပီးစနစ ် (Automatic Fire Alarm System) ပြစ်ဆစ၊ လ အောီးပြင ် 

မ ီးလ နိ်ု့ အခ က်ဆပီးစနစ် (Manual Fire Alarm System) ပြစ်ဆစ ပြစရ်မည်ပြစ်ပပ ီး 

တပ် ငပ်ခငီ်းန င  ် ပပ ပပငထ်ှိန်ီးသှိမ်ီး ပခငီ်းအတွက် SS CP 10 န င အ်ည  ပြစ်ဆစရမည်။ 

အပှိိုဒ် ၅၆ အရ လှိိုအပ်လျှင ် ထှိိုစနစ်ကှိို အတညပ်ပ ထောီးဆသော အခ က်ဆပီး 

ဆစောင ်ကကည ်ဆရီးဌောန မ တစ် င ် မ ီးသတ်ဦီးစ ီးဌောနသှိိုို့ ခ ှိတ် က်ထောီးရမည်။ 

( ခ) စ ီးပွောီးဆရီးလိုပ်ငန်ီးန င ် လ ဆနအှိမ်ဆရောဆန ှာအသ ိုီးပပ သည ် အဆ ောကအ်အ ိုမ ောီးအတွက် 

အဆပေါ်ပှိိုင်ီးတွငရ် ှိဆသော လ ဆနအှိမ်အထပ်၏အမ ောီးသွောီးလောသည ် ဆနရောမ ောီးတွင် 

လ အောီး ပြင  ် မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ဆပီးစနစ် (Manual Fire Alarm System) 

တပ် င်ထောီးရမည်။ အဆ ောက်အအ ိုမ ောီး၏ သနထ ိုင အ ံို်းပပ န ိုင  ည   ကကမ်ီးခငီ်း 

အပမင ်သည် ၂၄ မ တောထက်မပှိိုခွဲ ပါက လ ဆနအှိမ်အထပ်တှိိုင်ီးရ ှိ လ အမ ောီးသွောီးလောသည ် 

271



 

ဆနရောမ ောီးတွင် မ ီးလ နို့်အခ က်ဆပီးစနစ်၏ အခ က်ဆပီးဆခါငီ်းဆလောင်ီး (Alarm Bell) 

ကှိိုသော တှိိုီးခ ွဲှေ့တပ် င်သွောီးရန် လှိိုအပ်သည်။ 

( ဂ) ဆမောဆ်တော်ယောဉ်ရပ်နှာီးရန်ဆနရော (ဆပမဆအောက်ထပ်တွင်ရ ှိသည်ပြစ်ဆစ၊ မရ ှိသည်ပြစ်ဆစ) 

မ ောီး၏ အဆပေါ်တွင်ရ ှိဆသော လ ဆနအှိမ်အထပ်မ ောီးအတွက် ဇယောီး (၇.၂) ၏ ပပဋ္ဌောန်ီးခ က် 

မ ောီးအရ မ ီးလ နို့်အခ က်ဆပီးစနစ်ထောီးရ ှိရန်လှိိုအပ်လျှင် အဆ ောက်အအ ို၏အပမင ်ကှိို 

ထည ်သွငီ်းမစဉ်ီးစောီးဘွဲ မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ဆပီးစနစ်၏ အခ က်ဆပီးဆခါင်ီးဆလောငီ်းမ ောီးကှိို 

လ ဆနအှိမ်အထပ်တှိိုငီ်းရ ှိ အမ ောီးသွောီးလောသည ်ဆနရောမ ောီးတွင် တှိိုီးခ ွဲှေ့တပ် င် 

ထောီးရမည်။ 

(ဃ) အိုပ်စို (၁န င ်၂) အမ ှိ ီးအစောီးအဆ ောကအ်အ ိုမ ောီးမ အပ အထက်တွငဆ်ြောပ်ပထောီးသည ် 

(က) အတှိိုင်ီးပြစ်ဆသောပ်ငောီး အပခောီးအိုပ်စိုမ ောီး၏ ၂ ထပ်မ  ၄ ထပ်အထှိရ ှိဆသော 

အဆ ောက်အအ ိုမ ောီးရ ှိအထပတ်စ်ခိုခ င်ီးစ ၏ စိုစိုဆပါင်ီးကကမ်ီးခငီ်းဧရှိယောသည် ဇယောီး 

(၄.၁) တွင် သတ်မ တ်ထောီးသည ်အရွယ်အစောီးထက် ပှိိုင်္က ီးဆနလျှင် ၎င်ီးအဆ ောက်အအ ို 

မ ောီးတွင် အလှိိုအဆလ ောက်မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ဆပီးစနစ် (Automatic Fire Alarm System) 

တပ် င်ထောီးရမည်။ 

( င) အလိုပ်သမောီးအှိပ်ဆ ောင်မ ောီးအပါအဝင် အှိပ်ဆ ောင်မ ောီးအောီးလ ိုီးအတွက် လျှပစ်စ် 

မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ဆပီးစနစ်ကှိို SS CP 10 န င  ်အည  ဆအောက်ပါအတှိိုငီ်းထောီးရ ှိရမည်- 

(၁) ၄ ထပ်ထက်မပှိိုဆသောအှိပ်ဆ ောင်မ ောီးအတွက် လ အောီးပြင ် မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ဆပီး 

စနစ ်(Manual Fire Alarm System)။ 

(၂) ၄ ထပ်ထက်ပှိိုဆသောအှိပ်ဆ ောင်မ ောီးအတွက် အလှိိုအဆလ ောက်မ ီးလ နို့်အခ က်ဆပီး 

စနစ ်(Automatic Fire Alarm System) ရ ှိရမည်။ 

၅၂။ မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ပပပ ိုီး (Fire Alarm Panel) ကှိို ဆအောက်ပါအတှိိုငီ်း တပ် င်ထောီးရ ှိရမည်- 

(က) လ အောီးပြင ်မ ီးလ နို့်အခ က်ဆပီးစနစ် (Manual Fire Alarm System) သှိိုို့မဟိုတ် 

အလှိိုအဆလ ောက်မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ဆပီးစနစ် (Automatic Fire Alarm System) တွင် 

မ ီးဆလောငမ်ှုပြစ်ပွောီးသည ် ဆနရောကှိိုဆြေ်ာပပဆသော မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ပပပ ိုီး (Fire Alarm 

Panel)  ည  SS CP 10  န င အ်ည  အသ ိုီးပပ ရမည်။ 

( ခ) မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ပပပ ိုီး (Fire Alarm Panel) အတွက် က်စပ်ကှိရှိယောမ ောီးန င ် ထှိန်ီးခ  ပ် 

ကှိရှိယောမ ောီး၊ လမီ်းညွှန်ကှိရှိယောမ ောီး၏ ဝါယောသွယ်တန်ီးမှုန င ် ဓောတ်အောီးဆပီးပှိိုို့မှု 

အစ အမ မ ောီးသည် SS CP 10 တွင် အဆသီးစှိတ်ဆြောပ်ပထောီးသည ် ပပဋ္ဌောန်ီးခ က်မ ောီးကှိို 

လှိိုက်နှာရမည်။ 

( ဂ) အဆ ောက်အအ ို၏ မ ီးလ နို့်အခ က်ဆပီးပခင်ီး (Detectors/ Manual Call Points/ Flow 

Switches/ Others I/O Modules) မ တစ် င ်စတငလ်ိုပ်ဆ ောင်မည ် အလှိိုအဆလ ောက် 

272



 

စနစ်အောီးလ ိုီးသည် မ ီးလ နို့်အခ က်ပပစနစ် (Fire Alarm system) ကှိိုသော 

အသ ိုီးပပ ရမည်။ 

(ဃ) မ ီးလ နို့်အခ က်ပပပ ိုီး (Fire Alarm Panel) ကှိိုအဆ ောက်အအ ို၏ ပငမ်ဝင်ဆပါက်အန ီး၊ 

မ ီးဆဘီးလ ိုခခ  ဆရီးစ မ ကွပက်ွဲခန်ီး (Fire Command Centre) ၊ လ ိုခခ  ဆရီးဂှိတ်၊ 

မ ီးပင ှိမ်ီးသတ်ရန်ပပင ်င်ခန်ီး (Fire Fighting Lobby) တှိိုို့တွင် ထောီးရ ှိရမည်။ 

( င) တစ် င ်ခ မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ပပပ ိုီး (Sub Fire Alarm Panel) ထောီးရ ှိလျှင ် SS CP 10  

န င အ်ည  မ ီးပင ှိမ်ီးသတ်ရန်ပပင ်င်ခန်ီး (Fire Fighting Lobby)၊ မ ီးခှိိုီးတောီးခန်ီး (Smoke 

Stop Lobby)၊ အကောအကွယ်ပပ လိုပ်ထောီးဆသော ဆလ ကောီးအှိမ်တှိိုို့တွင် ဦီးစောီးဆပီး 

အစ အစဉ်အတှိိုငီ်း ထောီးရ ှိရမည်။ သှိိုို့မဟိုတ်ပါက အခ က်ဆပီးနယ်ဆပမ/ဇိုန် (Alarm 

Zone) လွှမ်ီးခခ  မှုရ ှိသည ် ဝငဆ်ပါက်၏ အဓှိကဆနရောတွင် ထောီးရ ှိရမည်။ 

၅၃။ လက်န ှိပ်အခ က်ဆပီးခလိုတ် (Manual Call Point) ကှိို ဆအောက်ပါအတှိိုင်ီးတပ် င်ထောီးရ ှိရမည်- 

(က) အပှိိုဒ် (၅၁) ပါပပဋ္ဌောန်ီးခ က်မ ောီးမ အပ လက်န ှိပ်အခ က်ဆပီးခလိုတ် (Manual Call Point) 

မ ောီးကှိို အဆ ောက်အအ ို၏အထပ်တှိိုငီ်း သှိိုို့မဟိုတ် အဆ ောက်အအ ို၏ အစှိတ်အပှိိုင်ီးတှိိုင်ီး 

တွင်ထောီးရ ှိရမည်။ ထှိိုသှိိုို့ထောီးရ ှိရောတွင် အဆ ောက်အအ ို၏မည်သည ်ဆနရောမ မ ှိို 

အခ က်ဆပီးခလိုတ်ကှိိုြွင ်ရန် သွောီးဆရောက်ရမည ်အကွောအဆဝီးသည် ၃ဝ မ တောထက် 

မပှိိုရ။ 

( ခ) လက်န ှိပ်အခ က်ဆပီးခလိုတ် (Manual Call Point) မ ောီးကှိို ထွကဆ်ပါက်လမီ်းဆကကောငီ်းရ ှိ 

အဆရီးဆပေါ်ဆရပက်ပှိိုက်လှိပ်ဆခွ (HoseReel) န င က်ပ်လ က်တွင် ထောီးရ ှိရမည်။ 

အထ ီးသပြင ် ထွကဆ်ပါက်ဆလ ကောီး၏ တစ် စ်ခ ှိ ီးကကမ်ီးခငီ်းဆနရောန င ် အပပင်သှိိုို့ 

တှိိုက်ရှိိုက်ဆရောက်ရ ှိနှိိုင်သည ် ထွကဆ်ပါက်မ ောီးတွင် ထောီးရ ှိရမည်။ အလှိိုအဆလ ောက် 

မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ဆပီးစနစ် (Automatic Fire Alarm System)   ိုို့မဟိုတ  

လ အောီးပြင ်မ ီးလ နို့် အခ က်ဆပီးစနစ် (Manual Fire Alarm System) တစ်ခိုရ ှိသည ် 

ဆနရောတွင် လက်န ှိပ်အခ က်ဆပီးခလိုတ် (Manual Call Point) ၏ တည်ဆနရော 

အညွှန်ီးမ ောီး ဆြောပ်ပထောီးပခငီ်းသည် SS CP 10  န င အ်ည  လှိိုက်နှာရမည်။ 

( ဂ) လက်န ှိပ်အခ က်ဆပီးခလိုတ် (Manual Call Point) ကှိိုအတောီးအ  ီးမ ောီးမ  ကင်ီးလွတ် 

၍ အလွယ်တက လက်လ မ်ီးမ ပပ ီးပမင်သောသည ် ကကမ်ီးပပင်မ အထက် ၁.၄ မ တောတွင် 

ထောီးရ ှိရမည်။ အသ အခ က်ဆပီးကှိရှိယော (Sounding Device) တပ် င်ပခငီ်းသည် SS 

CP 10  န င အ်ည  ပြစ်ရမည်။ 

(ဃ) စက်ရ ိုထပ်ခှိိုီးအလွှော (Mezzanine Floor) ၏ဆနရောတှိိုငီ်းမ  ပငမ်ထပရ် ှိအန ီး  ိုီး 

လက်န ှိပ်အခ က်ဆပီးခလိုတ် (Manual Call Point) ရ ှိရောဆနရောသှိိုို့ သွောီးဆရောက်ရမည ် 

အကွောအဆဝီးသည် ၃ဝ မ တောထက်မပှိိုလျှင် စက်ရ ို၏ထပ်ခှိိုီးအလွှော (Mezzanine 
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Floor) တွင် လက်န ှိပ်အခ က်ဆပီးခလိုတ် (Manual Call Point) ထောီးရ ှိရန် မလှိိုပါ။ 

ဆြောပ်ပပါ ထပခ်ှိိုီးအလွှောမ ောီးသည် အပ ိုဒ  ၁၀ (ခ) နှင   ကှိိုက်ည ရမည်။ 

 ( င) ဤစ ခ ှိန်စ ညွှန်ီးသတ်မ တ်ခ က်အရ လှိိုအပ်ဆသော အလှိိုအဆလ ောကမ် ီး လ နို့်အခ က်ဆပီး 

စနစ်တွင် အောရ ိုခ ကှိရှိယောမ ောီး (Detectors) ၏ အမ ှိ ီးအစောီး၊ တည်ဆနရော၊ 

တစ်ခိုန င ်တစ်ခိုကကောီး အကွောအဆဝီးန င ်တပ် ငပ်ခငီ်းတှိိုို့သည် SS CP 10  န င ်အည  

လှိိုက်နှာရမည်။ 

၅၄။ မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ဆပီးကှိရှိယော (Alarm Device) မ ောီးကှိို ဆအောကပ်ါအတှိိုငီ်း တပ် င်ထောီးရ ှိရမည်- 

(က) အခ က်ဆပီးကှိရှိယော၏အမ ှိ ီးအစောီး၊ အဆရအတွက်န င ် တည်ဆနရောတှိိုို့သည် SS CP 10 

န င အ်ည  ပြစ်ရမည်။ 

 ( ခ) မ ီးလ နို့်အခ က်ဆပီး အသ ထိုတ်ကှိရှိယော (Fire Alarm Sounder) သည် အပခောီးအခ က်ဆပီး 

စနစ်မ ောီး၏ အသ န င ် အလွယ်တက ခွွဲပခောီးနှိိုငဆ်သော အသ ပြစ်ရမည်။ 

( ဂ) အဆ ောက်အအ ိုအတွငီ်း မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ဆပီးစနစ် (Fire Alarm System) စတင် အခ က် 

ဆပီးသည်န င ်တစ်ပပှိ ငန်က် အသ ထိုတ်လွှင ်ကှိရှိယောမ ောီး (Fire Alarm Sounders) 

အောီးလ ိုီးအသ ပမည်ရမည်။ သှိိုို့ဆသော ်အခ က်ဆပီးအသ ထိုတ်လွှင ်ကှိရှိယောမ ောီး အိုပ်စိုလှိိုက်  

သှိိုို့မဟိုတ် အ င ်လှိိုက်စတငလ်ည်ပတ်ပခငီ်းကှိို မ ီးသတ်ဦီးစ ီးဌောနမ  ညွှန်ကကောီးခ က်  

သှိိုို့မဟိုတ် ခွင ်ပပ ခ က်ရ ှိလျှင် အစ အစဉ်အတှိိုငီ်း ထောီးရ ှိမှုသည် SS CP 10  န င အ်ည  

ပြစ်ရမည်။ 

(ဃ) ဒစ်စကှိိုကပွွဲ၊ နှိိုက်ကလပ်၊ အပခောီးဆြ ောဆ်ပြဆရီးဆနရောမ ောီး သှိိုို့မဟိုတ် အသ ပြင ် မ ီးလ နို့် 

အခ က်ဆပီးစနစ် (Audible Alarm Signals) အက ှိ ီးသက်ဆရောကမ်ှု မရ ှိနှိိုငဆ်သော 

ဆနရောမ ောီး (ဆနှာကခ် အသ မ ောီး  ည လနွ်ီးလျှင်)တွင် အသ ပြင  ် မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ဆပီးစနစ် 

(Audible Alarm Signal) အပပင် အပမင်အောီးပြင ် မ ီးလ န်ို့အခ က်ဆပီးစနစ် (Visual 

Alarm Signals) လည်ီး ထောီးရ ှိရမည်။ ဆယဘိုယ အောီးပြင ် အပမင်အောီးပြင ် အခ က်ဆပီး 

စနစ် (Visual Alarm Signals) ကှိို အသ ပြင ်အခ က်ဆပီးစနစ် (Audible Alarm 

Signals) ထောီးရ ှိရမည ် ဆနရောမ ောီးတွင် အသ ိုီးမပပ ရပါ။ အလင်ီးပပင်ီးအောီးသည် 

ပတ်ဝန်ီးက င်ရ ှိ လ အမ ောီး၏အောရ ိုကှိို  ွွဲယ နှိိုင်ဆလောက်ဆသောအောီးရ ှိရမည်။ 

သှိိုို့မဟိုတ်ပါက မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ဆပီးစနစ် (Fire Alarm System) စတငအ်သက် 
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ဝငဆ်သောအခါ အလှိိုအဆလ ောကပ်ြတ်ဆတောက်နှိိုငဆ်စရန်န င ် မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ဆပီးသ  

ထွကဆ်ပေါ်ဆစရန်အတွက် အထက ပါ ဆနရောမ ောီးရ ှိ အပခောီးအသ စနစ်မ ောီးအောီးလ ိုီးန င ် 

အ ံပြင  မ်ီးလှနို့ အခ က သပ်းစနစ  (Audible Alarm Signals)က ို လျှပစ်စ်ဓောတ် အောီးပြင ် 

အပပန်အလ န်ခ ှိတ် က် (Electrically Interlocked) ထောီးရမည်။ 

၅၅။ ပပဇောတ်ရ ို သှိိုို့မဟိုတ် ရိုပ်ရ င်ရ ိုတွင ်လ အောီးပြင ် မ ီးလ နို့်အခ က်ဆပီးစနစ် (Manual Fire Alarm 

System)ထောီးရ ှိရမည်ပြစ်ပပ ီး ဆအောက်ပါတှိိုို့ကှိိုလှိိုက်နှာရမည်- 

(က) လ အောီးပြင ်မ ီးလ နို့်အခ က်ဆပီးစနစ် (Manual Fire Alarm System) ကှိို အဝင်ခန်ီး 

(Lobbies) မ ောီးန င  ် ခန်ီးမပြင ်တွွဲလ က်ရ ှိဆသော အပခောီးဆနရောမ ောီးတွင် ထောီးရ ှိရမည်။ 

အတညပ်ပ ပပ ီးဆသောအခ က်ဆပီးဆစောင ်ကကည ်ဆရီးဌောနမ တစ် င  ် မ ီးသတ်ဦီးစ ီးဌောနန င ် 

ခ ှိတ် က်ထောီးရမည်။ 

( ခ) မ ီးဆလောငမ်ှုပြစ်ပွောီးလျှင် ပရှိသတ်အောီး အလွယ်တက အခ က်ဆပီးနှိိုင်ဆစရန် အပမင်ပြင ် 

မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ဆပီး ညွှန်ပပကှိရှိယောန င ် အသ ပြင ် မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ဆပီး ညွှန်ပပကှိရှိယော 

(Visual and Audible Alarm Indicators) မ ောီးကှိို ပပစက်ခန်ီးန င  ် တောဝန်ခ ရ ှိဆသော 

အပခောီးအခန်ီးတွင် တပ် င်ထောီးရမည်။ 

( ဂ) အဆ ောက်အအ ိုတွင် တစ်စှိတ်တစ်ပှိိုင်ီးအပြစ်ပါဝင်သည ် ရိုပ်ရ ငရ် ိုအတွင်ီး မ ီးဆဘီး 

ကောကွယ်ဆရီးစနစ်မ ောီးသည် ထှိိုအဆ ောက်အအ ို၏ ကောကွယ်ဆရီးစနစ်မ ောီးန င ် 

တ ည ရမည်။ 

၅၆။ ဆအောက်ဆြေ်ာပပပါ အဆ ောက်အအ ိုတစ်ခို သှိိုို့မဟိုတ် ပရှိဝိုဏတ်စ်ခိုအတွင်ီး တပ် င်ရန် 

လှိိုအပ်ဆသော လျှပ်စစ်မ ီးလ နို့်အခ က်ဆပီးစနစ်သည် အတည်ပပ ပပ ီးဆသော အခ က်ဆပီးဆစောင ်ကကည ်ဆရီး 

ဌောနမ တစ် င  ်မ ီးသတ်ဦီးစ ီးဌောနန င ် ခ ှိတ် က်ထောီးရမည်- 

(က) က န်ီးမောဆရီးဆစောင ်ဆရ ောက်မှုအသ ိုီးပပ မှု၊ ဟှိိုတယ် သှိိုို့မဟိုတ် ထှိိုကွဲ သှိိုို့ဆသော အပခောီး 

အလောီးတ အသ ိုီးပပ မှု။ 

( ခ)   သနို့်စင်စက်ရ ို၊   ဂှိိုဆဒါင်၊ အဆထွဆထွသှိိုဆလ ောင်ရ ို၊ ဓါတိုပစစည်ီးစက်ရ ို သှိိုို့မဟိုတ် 

အပခောီးဆဘီးအနတရောယ်ပမင ်မောီးသည ် စက်ရ ို သှိိုို့မဟိုတ် ပရှိဝိုဏမ် ောီး။ 

( ဂ) အပှိိုဒ ် ၅၅ တွင် အဆသီးစှိတ်ဆြေ်ာပပထောီးဆသော ပပဇောတ်ရ ို၊ ရိုပ်ရ ငရ် ို သှိိုို့မဟိုတ် ကပွွဲ 

ခန်ီးမ။ 
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(ဃ) (၁) ဤစ ခ ှိန်စ ညွှန်ီးသတ်မ တ်ခ က်အရ အလှိိုအဆလ ောက် လျှပ်စစ်မ ီးလ နို့်အခ က်ဆပီး 

စနစ် သှိိုို့မဟိုတ် မ ီးပင ှိမ်ီးသတ်ဆရီးစနစ် ကောကွယ်ထောီးရန်လှိိုအပ်ဆသော အဆ ောက်အအ ို 

(၂) အဆ ောက်အအ ိုအတွငီ်းရ ှိ ဆမောဆ်တော်ယောဉ်ရပ်နှာီးရန်ဆနရောတွင် သောမန်မ ီးလ နို့် 

အခ က်ဆပီးစနစ်န င ် အလှိိုအဆလ ောက် လျှပ်စစ်မ ီးလ နို့်အခ က်ဆပီးစနစ် န စ်ခိုစလ ိုီး 

ထောီးရ ှိလျှင ် သောမန်မ ီးလ နို့်အခ က်ဆပီးစနစ်ကှိို အတညပ်ပ ပပ ီးဆသော အခ က်ဆပီး 

ဆစောင ်ကကည ်ဆရီးဌောနမ တစ် င ် မ ီးသတ်ဦီးစ ီးဌောနန င ် ခ ှိတ် က်ထောီးရန် 

မလှိိုအပ်ပါ။ 

၅၇။ ဆအောက်ပါတှိိုို့တွင် အလှိိုအဆလ ောကဆ်ရြ န်ီးစနစ်တစ်ခို ထောီးရ ှိရမည်- 

(က) ဤစ ခ ှိန်စ ညွှန်ီးသတ်မ တ်ခ က်အရ အခန်ီး-၄ (Structural Fire Precaution) တွင် 

ဆြောပ်ပထောီးဆသော အကနို့်ကနို့်ပခငီ်း ှိိုင်ရော (Compartmentation) သတ်မ တခ် က်မ ောီးကှိို 

မလှိိုက်နှာနှိိုင်ဆသောအခါတှိိုင်ီးတွင် တပ် င်ရမည်။ 

( ခ) အိုပ်စို (၁န င ်၂) အမ ှိ ီးအစောီး အဆ ောက်အအ ိုမ ောီးမ လွွဲ၍ သနထ ိုင အ ံို်းပပ န ိုင သ ော 

ကကမ်ီးခငီ်းအပမင ် ၂၄ မ တောထက်ပမင ်ဆသော အဆ ောက်အအ ို၏ အထပတ်ှိိုငီ်းတွင် အကနို့် 

ကနို့်ပခင်ီး ှိိုင်ရော (Compartmentation) သတ်မ တ်ခ က်မ ောီးန င ် ကှိိုက်ည သည်ပြစ်ဆစ 

မကှိိုက်ည သည်ပြစ်ဆစ တပ် င်ရမည်။ 

( ဂ) သနထ ိုင အ ံို်းပပ န ိုင သ ော ကကမ်ီးခငီ်းအပမင  ် ၂၄ မ တောထက်ပမင ်ဆသော ဆရောဆန ှာဆနထှိိုင် 

အသ ိုီးပပ သည်  (Mixed Occupancy) အဆ ောက်အအ ိုမ ောီးတွင် လ ဆနအှိမ်မ ောီး 

မဟိုတ်ဆသော အထပ်တှိိုင်ီးတွင် အလှိိုအဆလ ောကဆ်ရြ န်ီးစနစ် (Automatic Fire Alarm 

System) တပ် ငထ်ောီးရမည်။ 

(ဃ) ဆပမဆအောက်ထပ်မ ောီးအတွက် အလှိိုအဆလ ောက်ဆရြ န်ီးစနစ် (Automatic Sprinkler 

System) ကှိို ဆအောကပ်ါအတှိိုငီ်း တပ် င်ရမည်- 

(၁) လ ဆနအှိမ်အပြစ်အသ ိုီးပပ ဆသော ဆပမဆအောက်ထပ်မ ောီးမ အပ ဆပမဆအောက်ထပ် 

မ ောီးအောီးလ ိုီး၏ အကနို့်အရွယ်အစောီးကှိို ထည ်သွင်ီးစဉ်ီးစောီးရန်မလှိိုဘွဲ အလှိို 

အဆလ ောက်ဆရြ န်ီးစနစ်မ ောီး တပ် ငထ်ောီးရမည်။ အဆ ောက်အအ ို၏ 

အဆပေါ်ပှိိုင်ီး အထပ်မ ောီးသည် ဆပမဆအောကထ်ပ်န င ် ကနို့်ထောီးလျှင် (the upper 

storeys of the building is fully compartmented from the 
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basement storey) ဆပမဆအောကထ်ပ်၏ အထက်ရ ှိအထပ်မ ောီးအတွက် 

ထောီးရ ှိရမည ် အလှိို အဆလ ောက်ဆရြ န်ီးစနစ် ပပဋ္ဌောန်ီးခ က်မ ောီးကှိို သ ီးပခောီးစ  

ထည ်သွငီ်းစဉ်ီးစောီး ရမည်ပြစ်ပပ ီး အပှိိုဒ ်၅၇ (က)(ခ)(ဂ) တှိိုို့ကှိို လှိိုက်နှာရမည်။ 

(၂) ဆပမဆအောက်ထပ်မ ောီးသည်  မ ီးခှိိုီးမ ောီးပှိတ်မှိဆနပခင်ီးမပြစ်ဘွဲ သဘောဝအတှိိုင်ီး 

ဆလဝင/်ဆလထွက်ဆကောငီ်းမွန်စွော ပြတ်သန်ီးနှိိုငပ်ါက အလှိိုအဆလ ောက်ဆရြ န်ီး 

စနစ်တပ် င်ပခငီ်း ှိိုငရ်ော ပပဋ္ဌောန်ီးခ က်မ ောီးကှိို မ ီးသတ်ဦီးစ ီးဌောန၏   ိုီးပြတ် 

ခ က်ပြင  ်ကငီ်းလွတ်ခွင ပ်ပ နှိိုင်သည်။ 

(၃) ဆပမဆအောက်ထပ် ဆမောဆ်တောယ်ောဉ်ရပ်နှာီးရန်ဆနရော၏ အဆပေါ်ထပ်ပှိိုင်ီးမ ောီးတွင် 

လ ဆနအှိမ်မ ောီးရ ှိပါက ထှိိုဆပမဆအောက်ထပ ် ဆမောဆ်တော်ယောဉ်ရပ်နှာီးရန်ဆနရော၌ 

ဆအောက်ပါအဆပခအဆနမ ောီးန င ် အပပည ်အဝကှိိုက်ည မှုရ ှိလျှင် ဆရြ န်ီးစနစ်န င ် 

မ ီးခှိိုီးရ င်ီးစနစ်ထောီးရ ှိပခင်ီးကှိို ကင်ီးလွတ်ခွင ်ဆပီးနှိိုင်သည်- 

(ကက) ဆပမဆအောက်ထပ် ဆမေ်ာဆတောယ်ောဉ်ရပ်နှာီးရန်ဆနရောသည် အထပ် 

တစ်ထပ်တညီ်းသောရ ှိလျှင် 

( ခခ )  သဘောဝအတှိိုငီ်း ဆလဝင်/ဆလထကွ် ဆကောင်ီးစွောရရ ှိနှိိုငရ်န် ပပငပ်န ရ  

တစ်ဆလျှောက်မျှဆဝဆြောက်ထောီးဆသော ဆဒါငလ်ှိိုက်အဆပါက်မ ောီးန င ် 

ဆပမဆအောက်ထပ်အဆပေါ်တွင် ဟင်ီးလင်ီးဆပါက်မ ောီးအောီး ဆအောကပ်ါ 

အတှိိုငီ်း ထောီးရ ှိလျှင် 

(၁ ၁) ဆပမဆအောက်ထပ်ရ ှိ ဆဒါင်လှိိုက်အဆပါက် သှိိုို့မဟိုတ် ဟငီ်းလငီ်း 

ဆပါက်န စ်ခိုအကကောီး မည်သည ်ဆနရောမ မ ှိို အ ှိိုပါအဆပါက် 

မ ောီးအကကောီးရ ှိ အကွောအဆဝီးသည် ၁၂ မ တောအတွင်ီး ရ ှိရ 

မည်။ 

(၂ ၂) ဆပမဆအောက်ထပ်တွင် အဆပါက်မ ောီး သှိိုို့မဟိုတ် ဟငီ်းလင်ီး 

ဆပါက်မ ောီးပြင ် တစ်ြက်တည်ီးမ  ဆလဝင/်ဆလထွက်ဆပီး 

ထောီးဆသော မည်သည ်ဆနရောမ မ ှိို အ ှိိုပါအဆပါက်မ ောီး 

အကကောီးရ ှိ အကွောအဆဝီးသည် ၆ မ တောအတွငီ်း ရ ှိရမည်။ 

(၃ ၃) အ ှိိုပါဆဒါင်လှိိုက်အဆပါက်မ ောီး၏ အပမင ်သည် အနည်ီး  ိုီး 

၆၀ဝ မ လ မ တော ရ ှိရမည်။ 
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( င) အ ှိိုပါဟငီ်းလငီ်းဆပါက်မ ောီးန င ် ဆဒါငလ်ှိိုက်အဆပါက်မ ောီး၏ စိုစိုဆပါင်ီးဧရှိယောသည် 

ဆပမဆအောက်ထပ်စိုစိုဆပါင်ီးဧရှိယော၏ ၂ဝ % ထက ်မနည်ီးဆစရ။ 

( စ) အလှိိုအဆလ ောက်မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ဆပီးစနစ် (Automatic Fire Alarm System)ကှိို 

ဆပမဆအောက်ထပ် ဆမောဆ်တောယ်ောဉ်ရပ်နှာီးရန်ဆနရောတွင် ထောီးရ ှိရမည်ပြစ်ပပ ီး အပှိိုဒ် 

၅၁(က) (ဂ) တှိိုို့န င ်အည  မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ဆပီးဆခါင်ီးဆလောငီ်း (Alarm Bell) မ ောီးကှိို 

အဆပေါ်ထပ်ရ ှိ အမ ောီးသ ိုီး/ဧည ်ခန်ီးဆနရောမ ောီး  သှိိုို့ တှိိုီးခ ွဲှေ့တပ် င်ထောီးရမည်။ 

( ) စက်ရ ို၊ သှိိုဆလ ောင်ရ ိုန င ် ဂှိိုဆဒါငမ် ောီးစသည ် စက်မှုလက်မှုလိုပ်ငန်ီးသ ိုီး အဆ ောက်အအ ို 

မ ောီးမ အပ ဆအောက်ပါဧရှိယောမ ောီးတွင် ဆရြ န်ီးစနစ်ကောကွယ်ပခငီ်းကှိို ကငီ်းလွတ်ခွင ပ်ပ  

သည်- 

(၁) ဆပါင်ီးမှိိုီးမ ောီး/ကောီး ငဝ်ငမ် ောီး 

(ကက) ခရ ီးသည်တင်/ခ ရန်အတွက်သော အသ ိုီးပပ သည ် အ ှိိုပါဧရှိယော 

မ ောီး။ 

( ခခ ) စ ီးပွောီးဆရီးလိုပ်ငန်ီးသ ိုီး မဟိုတ်ဆသော သှိိုို့မဟိုတ် သှိိုဆလ ောငမ်ှုမရ ှိဆသော 

အ ှိိုပါဧရှိယောမ ောီး။ 

( ဂဂ ) ဆရြ န်ီးစနစ်ရ ှိဆသော ဆနရောမ ောီးန င ် ဆရြ န်ီးစနစ်မရ ှိဆသော ဆနရောမ ောီး 

အကကောီး ပှိိုင်ီးပခောီးရန် ပြတ်ဆတောက်ဆရြ န်ီးစနစ် (Cut-off Sprinkler) 

မ ောီးန င  ်မ ီးဒဏ်ခ န ရ မ ောီး (Fire Rated Walls) မလှိိုအပ်ပါ။ 

(၂) စ ီးပွောီးဆရီးလိုပ်ငန်ီးသ ိုီးဆနရောမဟိုတ်ဆသော သှိိုို့မဟိုတ် သှိိုဆလ ောင်သှိမ်ီး ည်ီး 

မှုမ ောီးမရ ှိဆသော အက ယ် ၄ မ တောထက် မပှိိုသည ် ပပင်ပစင်္ကြံဧရှိယောမ ောီး၊ 

(၃) အပမင  ်၁၂ မ တောထက်မပှိိုဆသော ဆအထရ ယမ် (Atrium) မ က်န ှာကကက်မ ောီးတွင် 

ဆရြ န်ီးစနစ် တပ် င်ရမည်။ ဆအထရ ယမ် (Atrium)၏ မ က်န ှာကကက် 

တစ်စှိတ်တစ်ပှိိုင်ီးပြစ်ဆစ၊ တစ်ခိုလ ိုီးပြစ်ဆစ အပမင ် ၁၂ မ တောထက်ပှိိုပါက water 

monitor စနစ်၊ Deluge စနစ်၊ extended coverge sprinkler စနစ်န င ် 

ထှိဆရောက်ဆသော အောရ ိုခ ကှိရှိယော (Detector) (မ ီးခှိိုီး၊ အန ဆအောက်ဆရောင်ပခည် 

(infra-red)၊ Beam Detector)စသည ် စနစ်တှိိုို့ကှိို တပ ်င်ရမည်။ 

ဆအထရ ယမ် (Atrium) အမှိိုီးဆအောက်ရ ှိ ကကမ်ီးခင်ီးတွင်  စ ီးပွောီးဆရီး ှိိုင်ရော 

လိုပ်ငန်ီးမ ောီး သှိိုို့မဟိုတ် သှိိုဆလ ောင် သှိမ်ီး ည်ီးမှုမ ောီး မရ ှိရ။ 
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(၄) စ ီးပွောီးဆရီး ှိိုင်ရောလိုပ်ငန်ီးမ ောီး သှိိုို့မဟိုတ် သှိိုဆလ ောင်သှိမ်ီး ည်ီးမှုမ ောီးမရ ှိသည ် 

အက ယ် ၄ မ တော ထက်မပှိိုဆသော အပပင်ဘက်ရ ှိ ဆဘီးဘက်ြွင ်ဆလျှောက် 

လမီ်းဧရှိယောမ ောီး။ 

၅၈။ ဆရြ န်ီးစနစ်တပ် င်ပခင်ီးန င ် ၎င်ီးတွင်ပါဝငဆ်သော ဆရဆပီးပှိိုို့မှု၊ ထှိန်ီးခ  ပ်မှုန င  ် စမ်ီးသပ်မှုမ ောီး 

သည် SS CP 52  န င အ်ည  အလှိိုအဆလ ောက်ဆရြ န်ီးစနစ် ှိိုင်ရော သတ်မ တ်ပပဋ္ဌောန်ီးခ က်မ ောီးကှိို 

လှိိုက်နှာရမည်။ 

၅၉။ မည်သည ်ဆရြ န်ီးဆခါငီ်းမ ှိို စတငဆ်ရြ န်ီးသည်န င တ်စ်ပပှိ ငန်က် အခ က်ပပမှုမ ောီးကှိို ပင်မ 

မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ပပပ ိုီး(Fire Alarm System)သှိိုို့ အလှိိုအဆလ ောက်ပှိိုို့လွှတ်နှိိုငဆ်စရန် ဆရြ န်ီးစနစ်ကှိို 

လျှပစ်စ်အသ ိုီးပပ ဆစောင ်ကကည ်မှု (Electrically Monitor)ပပ လိုပ်ထောီးရမည်။ 

(က) ဆရြ န်ီးစနစ်အတွက် ပနို့်တပ် ငပ်ခငီ်းသည် SS CP 52  န င က်ှိိုက်ည ရမည်။ 

ဆရြ န်ီးစနစ်အတွက်ပနို့်ကှိို ဇယောီး (၇.၃) န င က်ှိိုက်ည ဆသော မ ီးဒဏ်ခ အကနို့် 

ကနို့်ထောီးသည ် ပနို့ခ်န်ီးအတွင်ီးတပ် ငရ်မည်။ ဆရြ န်ီးစနစ်၏ ပနို့် (Pump) 

ထောီးရ ှိဆသော ကကမ်ီးခင်ီးအပမင ် (Plinth of the Pump Room)သည် 

အခန်ီး၏ပငမ်ကကမ်ီးခငီ်း အပမင ် (main floor level)ဆအောက် မနှိမ ်ရ။ ဆရြ န်ီးစနစ် 

ထှိန်ီးခ  ပ်ဗောီး (Sprinkler Control Valve)မ ောီးကှိို ဆအောက်ပါဦီးစောီးဆပီးအစ အစဉ် 

အတှိိုငီ်း ထောီးရ ှိရမည်- 

(၁) အပပင်ဘက်သှိိုို့ မ က်န ှာမ ထောီးပပ ီး  မ ီးဆဘီးလ ိုခခ  ဆရီး စ မ ကွပက်ွဲခန်ီး (Fire 

Command Centre) န င ် အန ီး  ိုီးကပ်လ က်ရ ှိဆသော ဆနရောအတွင်ီး။ 

(၂) မ ီးပင ှိမ်ီးသတ်ရန်ပပင ်င်ခန်ီး (Fire Fighting Lobby)/ မ ီးခှိိုီးတောီးခန်ီး (Smoke 

Stop Lobby) မ ောီးအတွငီ်း။ 

(၃) ဆကောင်ီးစွောလက်လ မ်ီးမ နှိိုငဆ်သော ဆနရောပြစ်သည ် ဆရြ န်ီးစနစ်ပနို့်ခန်ီးအတွငီ်း။ 

(၄) မ ီးသတ်ဆလ ကောီးအန ီးပြစ်ဆစ၊ အမ ောီးသွောီးလောဆသောဧရှိယောမ  အလွယ်တက  

လက်လ မ်ီးမ ဆသော ဆနရောမ ောီးအတွင်ီးပြစ်ဆစ။ 

၆၀။ အထ ီးရည်ရွယ်ခ က်မ ောီးအတွက် အသ ိုီးပပ ဆသောအခန်ီးမ ောီးတွင် အလှိိုအဆလ ောက်ဆရြ န်ီးစနစ် 

ကှိို ဆအောက်ပါအတှိိုငီ်း တပ် င်ထောီးရ ှိရမည်- 
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(က) ဤစံခ  န စံညွှန ်း တ မှတ ခ က ပါ သတ်မ တ်ပပဋ္ဌောန်ီးခ က်အရ အလှိိုအဆလ ောက် 

ဆရြ န်ီးစနစ် တပ် ငရ်န်လှိိုအပ်ဆသော အဆ ောက်အအ ိုမ ောီး၌ အထ ီးရည်ရွယခ် က်မ ောီး 

အတွက် အသ ိုီးပပ ဆသော အဆ ောက်အအ ို အစှိတ်အပှိိုင်ီးမ ောီးကှိို ဇယောီး (၇.၃) ပါ 

ပပဋ္ဌောန်ီးခ က်မ ောီးန င ်အည  အကနိ်ု့ကနို့်ထောီးရမည်။ ထှိိုအခန်ီး/ဆနရောမ ောီးအတွက် 

ဆရြ န်ီးစနစ် ကင်ီးလွတ်ခ က်ကှိို ဇယောီး (၇.၃) တွင ်ညွှန်ပပထောီးသည်။ 

( ခ) ဤစံခ  န စံညွှန ်း တ မှတ ခ က ပါ သတ်မ တ်ပပဋ္ဌောန်ီးခ က်အရ အလှိိုအဆလ ောက် 

ဆရြ န်ီးစနစ် ထောီးရ ှိရန်မလှိိုအပ်ဆသော အဆ ောက်အအ ိုမ ောီးတွင် အထ ီး ရည်ရွယခ် က်မ ောီး 

အတွက် အသ ိုီးပပ ဆသောအခန်ီးမ ောီးကှိို ဇယောီး (၇.၃) န င အ်ည  အကနို့်ကောရ ထောီးရမည်။ 

( ဂ) အထ ီးရည်ရွယ်ခ က်မ ောီးအတွက် အသ ိုီးပပ ဆသောအခန်ီးမ ောီးကှိို  က်သွယ်ဆရီးဗဟှိို 

စင်တော၊ အခ က်အလက်လက်ခ သှိမ်ီး ည်ီးဆရီးဗဟှိိုစင်တော၊ တန်ြှိိုီးပမင ်ကွန်ပ ြူတော 

မ ောီး သှိိုို့မဟိုတ် တယ်လ ြိုန်ီး  က်သွယ်ဆရီးကှိရှိယောမ ောီး ထောီးရ ှိရောအခန်ီးအပြစ် 

အသ ိုီးပပ ပါက အလှိိုအဆလ ောက်ဆရြ န်ီးစနစ်၏ ဆနရောတွင် အလှိိုအဆလ ောကမ် ီးပင ှိမ်ီး 

သတ်စနစ် (Automatic Fire Extinguishing System) ပြင  ် အစောီးထှိိုီးလွဲလ ယ်လျှင် 

ဆဘီးအနတရောယ်မ ောီးမ  အလ ိုပှိတ်ကောကွယ်ထောီးပခင်ီး သှိိုို့မဟိုတ် ဆနထှိိုင်အသ ိုီးပပ မှု 

တှိိုို့သည် ဆအောက်ပါတှိိုို့ကှိိုလှိိုက်နှာရမည်- 

(၁) အနည်ီး  ိုီး ၁ နှာရ မ ီးဒဏ်ခ နှိိုငမ်ှုရ ှိဆသော တည်ဆ ောက်မှုပြစ်ရမည်။ 

(၂) တ ခါီးဆပါက်မ ောီးကှိို အနည်ီး  ိုီး ၁ နှာရ ခ နှိိုင်မှုရ ှိဆသော မ ီးခ တ ခါီးပြင ် ကောကွယ် 

ထောီးရမည်။ 

(၃) ထွကဆ်ပါက် ၂ ခိုထက်ပှိို၍ မထောီးရ ှိရ။ 

(၄) အခန်ီးတွင်ီးမည်သည ်ဆနရောမ  အခန်ီးတွင်ီးထွက်ဆပါက်တ ခါီး (Exit Access Door) 

သှိိုို့မ ှိို သွောီးဆရောကရ်မည ်တှိိုက်ရှိိုက်အကွောအဆဝီး (Direct Travel Distance) 

သည် ၁၅ မ တော ထက်မပှိိုရ။ 

(၅) ဓောတ်ဆငွှေ့သ ိုီး မ ီးပင ှိမ်ီးသတ်စနစ်သည် အပှိိုဒ ်၆၃ န င  ်ကှိိုက်ည ရမည်။ 

၆၁။ ဆရြ န်ီးစနစ်ပြင  ်ကောကွယ်ထောီးဆသော အဆ ောက်အအ ိုမ ောီးတွင် ဆအောက်ပါပပဋ္ဌောန်ီးခ က်မ ောီးကှိို 

လှိိုက်နှာလျှင် အလှိိုအဆလ ောက်ဆရြ န်ီးစနစ်ကှိို ဆရမှုန်ြ န်ီးစနစ် (Water mist system) ပြင ် 

အစောီးထှိိုီးခွင ်ပပ နှိိုင်သည်- 
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(က) ဆရမှုန်ြ န်ီးစနစ်သည် သက် ှိိုင်ရောမ ီးသတ်ဦီးစ ီးဌောနမ  လက်ခ နှိိုငဆ်သော သတ်မ တ် 

ပပဋ္ဌောန်ီးခ က်န င က်ှိိုက်ည သည ် စ နှုန်ီးစမ်ီးသပ်ခ က် သင ်တင ်ဆလ ောကပ်တ်သည ် ပ ိုစ  

ရ ှိရမည်။ 

( ခ) ဆရမှုန်ြ န်ီးစနစ်ပ ိုစ ထိုတ်ပခငီ်းန င ် တပ် င်ပခငီ်းသည် NFPA 750 (သရမှုန ြ န ်းစနစ  

တပ ဆင ပခင ်းဆ ိုင ရောစံနှုန ်း)   ိုို့မဟိုတ  AS 4587 (သရမှုန ကောကွယ သရ်းစနစ -စနစ ပံိုစံ 

သရ်းဆွွဲပခင ်း၊တပ ဆင ပခင ်းနှင  စမ ်း ပ လည ပတ မှု) တ ိုို့န င  ်ကှိိုက်ည ရမည်။ 

( ဂ) ဆရမှုန်ြ န်ီးစနစ်အစှိတ်ပှိိုငီ်းမ ောီးသည် မ ီးသတ်ဦီးစ ီးဌောနမ အသှိအမ တ်ပပ ထောီးဆသော 

ပစစည်ီးမ ောီးပြစ်ရမည်။ 

၆၂။ အိုပ်စို(၁) အမ ှိ ီးအစောီးအဆ ောက်အအ ိုမ ောီးမ အပ သနထ ိုင အ ံို်းပပ န ိုင  ည  ကကမ်ီးခငီ်းအပမင ် ၂၄ 

မ တောထက်မပှိိုဆသော က န်အဆ ောက်အအ ိုမ ောီးတွင် အပှိိုဒ် ၁၆ (ဈ) န င ်အည ဆပမပပင်ဆပေါ်ရ ှိ 

ဆမောဆ်တော်ယောဉ်ရပ်နှာီးရန်ဆနရောကှိို သဘောဝဆလဝင်/ဆလထွက်စနစ်ထောီးရ ှိလျှင် ၎ငီ်းဆနရောမ ောီး 

အတွက် အလှိိုအဆလ ောက်ဆရြ န်ီးစနစ်ထောီးရ ှိရန်မလှိိုအပ်ပါ။ 

(က) အိုပ်စို (၃၊၄၊၅န င ်၇) အမ ှိ ီးအစောီးအဆ ောက်အအ ိုတှိိုို့ရ ှိ ဆမောဆ်တောက်ောီးရပ်နှာီးရန်ဆနရော 

မ ောီးတွင် အလှိိုအဆလ ောက်လျှပစ်စ်မ ီးလ နို့်အခ က်ဆပီးစနစ်ကှိို တပ် င်ရမည်။ 

( ခ) အိုပ်စို (၂) အမ ှိ ီးအစောီးအဆ ောက်အအ ိုရ ှိ ဆမောဆ်တော်ယောဉ်ရပ်နှာီးရန်ဆနရောမ ောီးတွင် 

လ အောီးပြင ် မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ဆပီးစနစ်ကှိို ဇယောီး (၇.၂) အတှိိုငီ်းထောီးရ ှိရမည်။ 

၆၃။ ဤစံခ  န စံညွှန ်း တ မှတ ခ က ပါ သတ်မ တ်ပပဋ္ဌောန်ီးခ က်မ ောီးအရ တပ် င်ရန် လှိိုအပ်ဆသော 

စနစ်မ ောီးဆနရောတွင် အပမွဲတပ် င်ထောီးဆသော အလှိိုအဆလ ောက်မ ီးပင ှိမ်ီးသတ်ဆရီးစနစ်မ ောီး (Fixed 

Automatic Fire Extinguishing Systems) မလှိိုအပ်ဘွဲအစောီးထှိိုီးတပ် င်ပခင်ီးကှိို သက် ှိိုငရ်ော 

မ ီးသတ်ဦီးစ ီးဌောန၏ အတည်ပပ ခ က်မပါရ ှိဘွဲ လက်ခ မည်မဟိုတ်။ အ ှိိုပါစနစ်အောီး ပှိိုင် ှိိုင်မှု 

ပစစည်ီးမ ောီး ဆဘီးကငီ်းလ ိုခခ  ဆရီးအတွက် ထပ်တှိိုီးတပ် င်ထောီးသည ် မ ီးဆဘီးကောကွယ်ဆရီးစနစ် 

အပြစ်မ တ်ယ မည်ပြစ်ပပ ီး ၎င်ီးတပ် င်ထောီးမှုသည် သတ်မ တ်ပပဋ္ဌောန်ီးထောီးဆသောစနစ်မ ောီး၏ 

လိုပ်ဆ ောင်မှုကှိိုအဆန ှာင ်အယ က်အဟနိ်ု့အတောီး မရ ှိဆစရ။ ၎င်ီးစနစ်မ ောီး၏ ပ ိုစ ဆရီး ွွဲပခငီ်းန င ် 

တပ် င်ပခငီ်းသည် ပပဋ္ဌောန်ီးထောီးဆသောသတ်မ တ်ခ က်မ ောီးန င ် ကှိိုက်ည ရမည်။ 

၆၄။ အဆရီးဆပေါ်အဆပခအဆနလှိိုအပ်ခ က်မ ောီးတွင် အဆ ောက်အအ ိုမ ဆဘီးကင်ီးရောသှိိုို့ထွကခ်ွောပခင်ီး 

အတွက် မ ီးသတ်သမောီးသ ိုီးဓောတ်ဆလ ကောီး (Fire Lift) အသ ိုီးပပ ပခငီ်းကှိို အဆ ောက်အအ ိုတှိိုငီ်း အတွက် 

အသ ိုီးပပ နှိိုင်သည်။ ဓောတ်ဆလ ကောီးခပွန် (Hoistway) သည် ဆလဝင/်ဆလထွက်ရ ှိရမည်။ 
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(က) ဓောတ်ဆလ ကောီးမ ောီးအတွက် အဆရီးဆပေါ်လျှပ်စစ်ဓောတ်အောီးဆပီးပှိိုို့ပခငီ်းကှိို ဆအောက်ပါ 

အတှိိုငီ်း ထောီးရ ှိရမည်- 

(၁)  လ စ ီးဓောတ်ဆလ ကောီးအောီးလ ိုီးရ ှိ အလငီ်းဆပီးပခင်ီး၊ ဆလဝင/်ဆလထွကဆ်ပီးပခငီ်း 

န င  ်အခ က်ပပစနစ်မ ောီးအတွက် အဆရီးဆပေါ်လျှပ်စစ်ဓောတ်အောီးဆပီးပှိိုို့ပခငီ်း ထောီးရ ှိ 

ရမည်ပြစ်ပပ ီး SS 550 န င က်ှိိုက်ည ရမည်။ 

( ခ) အဆရီးဆပေါ်အဆပခအဆနအတွက် အရန်မ ီးစက်မ ောီးထောီးရ ှိရန်လှိိုအပ်ဆသော ဆအောက် 

ဆြောပ်ပပါအဆ ောက်အအ ိုမ ောီး၌ အဆရီးဆပေါ်အဆပခအဆနတွင် ဓောတ်ဆလ ကောီးအသ ိုီးပပ ရန် 

အတွက် အရန်မ ီးစက်မ ောီးထောီးရ ှိပခငီ်းသည် SS 550 န င က်ှိိုက်ည ရမည်- 

(၁) အမ ောီးသ ိုီးအဆ ောက်အအ ိုမ ောီး ။ 

(၂) သနထ ိုင အ ံို်းပပ န ိုင  ည   သနထ ိုင အ ံို်းပပ န ိုင သ ော ကကမ်ီးခငီ်းအပမင  ်၂၄ မ တော 

ထက်ပှိိုဆသော အိုပ်စို(၂) အမ ှိ ီးအစောီး အဆ ောက်အအ ိုမ ောီး ။  

(၃) အဆပေါ်ထပ်ရ ှိလ ဆနအှိမ်အထပ်မ ောီးန င ် လ ဆနအှိမ်အပြစ်မသ ိုီးဆသော ဆပမဆအောက် 

ထပ်မ ောီးအတွက်ထောီးရ ှိဆသော လ စ ီးဓောတ်ဆလ ကောီးတပ် ငထ်ောီးသည ် အိုပ်စို(၂) 

အမ ှိ ီးအစောီးဆအောက်ရ ှိ အဆ ောက်အအ ိုမ ောီး ။ 

(၄) လ စ ီးဓောတ်ဆလ ကောီးကှိိုလ ဆနအှိမ်အပြစ်သ ိုီးဆသော အထပ်မ ောီးန င ်လ ဆနအှိမ် 

အပြစ်မသ ိုီးဆသော အထပမ် ောီးန စ်မ ှိြူီးလ ိုီးအသ ိုီးပပ ရန် တပ် င်ထောီးသည ် 

ဆရောဆန ှာအသ ိုီးပပ မှုရ ှိသည ်အဆ ောက်အအ ိုမ ောီး ။ 

(၅) အထပ်မ ောီးစွောပါရ ှိသည ်အိုပ်စို (၆န င ်၇) အမ ှိ ီးအစောီးအဆ ောက်အအ ိုမ ောီးကွဲ သှိိုို့ 

ကိုန်ထိုတ်အဆ ောက်အအ ိုမ ောီး ။ 

(၆) ဆပမဆအောက်ထပ်ဆနထှိိုင်အသ ိုီးပပ မှုမ ောီးအောီးလ ိုီး ။ 

( ဂ) ဓောတ်ဆလ ကောီးအတွက်လျှပစ်စ်ဓောတ်အောီးဆပီးပှိိုို့မှုကှိို သ ီးပခောီးလှိိုငီ်းပြင ် ခ ှိတ် က်ထောီး 

ရ ှိရမည်။ လျှပစ်စ်ဓောတ်င်္ကှိ ီးမ ောီးကှိို ဓါတ်ဆလ ကောီးခပွန် (Lift Hoistway) အတွင်ီး 

သှိိုို့မဟိုတ် မ ီးဆလောင်မှုအနတရောယ်မ  အကောအကွယ်ပပ လိုပ်ထောီးဆသောဆနရောမ ောီး 

(Protected Shaft) တွင် တပ် င်သွယ်တန်ီးရမည်။ 

၆၅။ မ ီးသတ်သမောီးသ ိုီးဓောတ်ဆလ ကောီး (Fire Lift) မ ောီးကှိို ဆအောက်ပါသတ်မ တ်ခ က်မ ောီးန င ် အည  

တပ် င်ထောီးရ ှိရမည်- 

(က) အိုပ်စို (၁) အမ ှိ ီးအစောီး အဆ ောက်အအ ိုမ ောီးမ အပ သနထ ိုင အ ံို်းပပ န ိုင  ည   ကကမ်ီးခင်ီး 

အပမင ် ၂၄ မ တောထက်ပှိိုဆသော အပခောီးအဆ ောက်အအ ိုမ ောီးအောီးလ ိုီးတွင် အနည်ီး  ိုီး 
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မ ီးသတ်သမောီးသ ိုီးဓောတ်ဆလ ကောီး (Fire Lift) ၁ စင်ီး ထောီးရ ှိရမည်။ ဆပမပပင်ည ဆအောက်ရ ှိ 

အနက် ၉ မ တောထက်ပှိိုဆသော ဆပမဆအောက်ထပ်ပါရ ှိသည ် အဆ ောက်အအ ိုမ ောီးတွင် 

မ ီးသတ်သမောီးသ ိုီးဓောတ်ဆလ ကောီး (Fire Lift) အနည်ီး  ိုီး ၁ စငီ်း ထောီးရ ှိရမည်။ မ ီးသတ် 

သမောီးသ ိုီးဓောတ်ဆလ ကောီး (Fire Lift) မ ောီးသည် သ ီးသနိ်ု့ အကောအကွယ်ပပ လိုပ် 

ထောီးဆသော ဆဒါင်လှိိုက်လမီ်းဆကကောငီ်း (Separate Protected Shaft) တွင်ပြစ်ဆစ၊ 

အပခောီးဓောတ်ဆလ ကောီးမ ောီးန င ် တွွဲထောီးပါက အ ှိိုပါ ဓောတ်ဆလ ကောီးအောီးလ ိုီး၏ 

ဓောတ်ဆလ ကောီးခပွန် (Lift Shaft) သည် မ ီးဒဏ်ခ နှိိုင်ဆသော ဆဒါငလ်ှိိုက်လမီ်းဆကကောငီ်း 

တွင်ပြစ်ဆစ ရ ှိရမည်။ တွွဲသ ိုီးထောီးဆသော Lift Lobby သည် အပ ိုဒ  ၆ (ဍ) (၂) ပါ 

ပပဋ္ဌောန ်းခ က နှင   က ိုက ညီသ ော မ ီးပင ှိမ်ီးသတ်ရန် ပပင် ငခ်န်ီး (Fire Fighting Lobby) 

ပြစ်ရမည်။ ထှိိုမ တစ် င ် အဆ ောက်အအ ို၏ အထပတ်ှိိုင်ီးသှိိုို့ ဆရောကရ် ှိနှိိုင်ရမည်။ 

( ခ) မ ီးသတ်သမောီးသ ိုီးဓောတ်ဆလ ကောီး (Fire Lift) တစ်ခိုသည် ထွကဆ်ပါက်ဆလ ကောီးန င ် 

ကပ်လ က် ဆနရောတွင်ရ ှိ၍ အထပ်တှိိုငီ်းသှိိုို့ အဝင်အထွက်ပပ လိုပ်နှိိုငရ်မည်။  

( ဂ) အဆရီးဆပေါ်အဆပခအဆနတွင် မ ီးသတ်သမောီးသ ိုီးဓောတ်ဆလ ကောီး (Fire Lift) ၏ အဆစောပှိိုင်ီး 

ဆခေါ် ှိိုမှုမ ောီးကှိို မ ီးသတ်သမောီးမ ောီးက ပယ်ြ က်နှိိုငဆ်စရန် အစ အမ မ ောီးကှိို ထည ်သွင်ီး 

ထောီးရမည်။ အ ှိိုပါအစ အမ ကှိို မ ီးသတ်သမောီးသ ိုီးဓောတ်ဆလ ကောီး (Fire Lift) 

ထှိန်ီးခ  ပ်စနစ ် သှိိုို့မဟိုတ် သ ီးပခောီးဆဘီးဘက်ခလိုတ် (By-Pass Switch) တှိိုို့ပြင ် 

ထည ်သွငီ်း တည်ဆ ောက်ထောီးရမည်။ ဓောတ်ဆလ ကောီးထှိန်ီးခ  ပ်စနစ်တွင် ထည ်သွင်ီး 

တည်ဆ ောက်ထောီးပါက သ ီးပခောီးဆဘီးဘက်ခလိုတ်ကှိို မပြစ်မဆန တပ် ငရ်န ်

မလှိိုအပ်ပါ။ 

(ဃ) ကိုန်ပစစည်ီးမ ောီးသယ်ပှိိုို့ရန်အတွက် ရည်ရွယ်တပ် င်ထောီးသည ် ဓောတ်ဆလ ကောီးကှိို 

မ ီးသတ်သမောီးသ ိုီးဓောတ်ဆလ ကောီး (Fire Lift) အပြစ်မသတ်မ တ်ရ။ 

( င) မ ီးသတ်သမောီးသ ိုီးဓောတ်ဆလ ကောီး (Fire Lift) တပ် င်ပခငီ်းသည် လ စ ီးဓောတ်ဆလ ကောီး 

န င  ် ကိုန်ပစစည်ီးတင်ဓောတ်ဆလ ကောီးမ ောီး (Electric Passenger and Goods Lifts) 

တပ် င်ပခငီ်း၊ လည်ပတ်ပခငီ်းန င ်ပပ ပပင်ထှိန်ီးသှိမ်ီးပခငီ်း ှိိုင်ရော သတ်မ တ်ပပဋ္ဌောန်ီးခ က် 

SS 550 နှင   က ိုက ညီရမည ။ 

( စ) မ ီးသတ်သမောီးသ ိုီးဓောတ်ဆလ ကောီး (Fire Lift) ကှိို အဆ ောကအ်အ ိုအထပတ်ှိိုင်ီးရ ှိ 

ဆနရောတှိိုင်ီးသှိိုို့မ ီးသတ်သမောီးမ ောီး ဝငထ်ွက်သွောီးလောနှိိုငဆ်စရန် တပ် င်ထောီးရမည်။ 

( ) အဆ ောက်အအ ိုသည် အလှိိုအဆလ ောက်ဆရြ န်ီးစနစ် တပ် င်ထောီးသည်ပြစ်ဆစ၊ 

မတပ် င်ထောီးသည်ပြစ်ဆစ မ ီးသတ်သမောီးသ ိုီးဓောတ်ဆလ ကောီး (Fire Lift) အနည်ီး  ိုီး 

၁ စင်ီး ထောီးရ ှိရမည်။ အဆ ောက်အအ ိုအထပ်တှိိုင်ီးရ ှိ မည်သည ဆ်နရောမ မ ှိို မ ီးသတ် 
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သမောီးသ ိုီးဓောတ်ဆလ ကောီးတ ခါီးအထှိအကွောအဆဝီးသည် ၆၀ မ တောအကွောအဆဝီး 

အတွင်ီး ထောီးရ ှိရမည်။ 

၆၆။ မ ီးဆလောငမ်ှုပြစ်ပွောီးဆသောအဆပခအဆနမ ောီးတွင် ဓောတ်ဆလ ကောီးမ ောီးဆအောက်သှိိုို့ ငီ်းဆစပခင်ီး 

(Homing of Lift) ကှိို ဆအောက်ပါအခ က်မ ောီးန င ်အည  ပပ လိုပ်ရမည်- 

(က) မ ီးလ နိ်ု့အခ က်ဆပီးစနစ်တပ် င်ထောီးသည ် အဆ ောက်အအ ိုမ ောီး၌ မ ီးဆလောင်မှုပြစ်ပွောီး 

ဆသော အဆရီးဆပေါ်အဆပခအဆနတွင် မ ီးအောရ ိုခ စနစ်မ ောီး သှိိုို့မဟိုတ် မ ီးလ နို့်အခ က်ဆပီး 

စနစ်မ ောီး အလိုပ်လိုပ်ဆသောအခါ လ စ ီးဓောတ်ဆလ ကောီးမ ောီးအောီးလ ိုီးကှိို ထွကဆ်ပါက် 

အ  ိုီးထောီးရ ှိဆသောအထပ် (Exit Discharge Floor) (ပ ိုမ န်အောီးပြင ်ဆပမည ထပ်) သှိိုို့ 

ဆရောကရ် ှိရပ်နှာီးထောီးဆစပပ ီး တ ခါီးမ ောီးကှိို ြွင ်လ က်ထောီးရ ှိရမည်။ 

( ခ) အရန်မ ီးစက်ထောီးရ ှိရန် လှိိုအပ်ဆသောအဆ ောကအ်အ ိုမ ောီး၌ လျှပ်စစ်ဓောတ်အောီး 

ခ ှိ ှေ့ယွင်ီးမှု သှိိုို့မဟိုတ် ပပတ်ဆတောကမ်ှုပြစ်ဆပေါ်ဆသောအခါ ဓောတ်ဆလ ကောီးမ ောီးသှိိုို့ 

အရန်မ ီးစက်၏ အဆရီးဆပေါ်လျှပ်စစ် ဓောတ်အောီးဆပီးပှိိုို့မှုကှိို အလှိိုအဆလ ောက် 

ဆပပောငီ်းလွဲဆပီးရမည်ပြစ်ပပ ီး အ ှိိုပါဓောတ်ဆလ ကောီးမ ောီးသည် အပခောီးဓောတ်ဆလ ကောီး 

မ ောီးအောီးလ ိုီး သတ်မ တ်ထောီးဆသောအထပ်သှိိုို့ ဆရောက်ရ ှိသည် တှိိုငဆ်အောင် တ ခါီးမ ောီး 

အောီးလ ိုီးကှိို ြွင ်လ က်အဆနအထောီးပြင ် ရပ်နှာီးထောီးရမည်။ ထှိိုို့ဆနှာက် မ ီးသတ် 

သမောီးသ ိုီးဓောတ်ဆလ ကောီးအပပင် အဆရီးဆပေါ်အရန်မ ီးစက်၏ စွမ်ီးရည်ဆပေါ် မ တညပ်ပ ီး 

ဓောတ်ဆလ ကောီးတစ်ခို သှိိုို့မဟိုတ် တစ်ခိုထကပ်ှိို၍  က်လက် လည်ပတ်ဆစနှိိုင်သည်။ 

ပ ိုမ န်လျှပစ်စ်ဓောတ်အောီးပပန်လည်ရရ ှိဆသောအခါ ဓောတ်ဆလ ကောီး လည်ပတ်မှုသည် 

ပ ိုမ န်အဆပခအဆနသှိိုို့ အလှိိုအဆလ ောက် ပပန်ပြစ်ဆစရမည်။ 

( ဂ) အရန်မ ီးစက်ထောီးရ ှိရန်မလှိိုအပ်ဆသော အဆ ောက်အအ ိုမ ောီးအတွက် ဓောတ်ဆလ ကောီးမ ောီး 

ဆအောက်သှိိုို့ ငီ်းဆစပခင်ီးတွင် အရည်ြှိအောီးသ ိုီးဓောတ်ဆလ ကောီး(Hydraulic Lift) အပါ 

အဝင် လ စ ီးဓောတ်ဆလ ကောီးအောီးလ ိုီး၌ အလှိိုအဆလ ောကက်ယ် ယ်ဆရီးကှိရှိယော 

(Automatic Rescue Device-ARD) ထောီးရ ှိရမည်။ ARDသည် လျှပ်စစ်ဓောတ်အောီး 

ခ ှိ ှေ့ယွင်ီးမှုပြစ်စဉ်တွင် ဓောတ်ဆလ ကောီးကှိိုဆရွှေ့လ ောီးဆစပပ ီး အန ီး  ိုီးအထပ်တွင် ရပ်နှာီး 

ဆစကော ဓောတ်ဆလ ကောီးတ ခါီးအောီးြွင ်လ က်ထောီးရ ှိဆစရမည်။ ဆပမဆအောက်ထပ်တွင် 

ဓောတ်ဆလ ကောီးရပ်နှာီးထောီးပခငီ်းကှိို ခွင ်မပပ ။ 

(ဃ) လ ဆနအှိမ်မ ောီးပါဝငဆ်သောအိုပ်စိုဆန ှာအဆ ောကအ်အ ိုမ ောီးန င  ် လ ဆနအှိမ်မဟိုတ်ဆသော 

အဆ ောက်အအ ိုမ ောီးအတွက် ဓောတ်ဆလ ကောီးမ ောီးဆအောက်သှိိုို့ ငီ်းဆစပခင်ီး (Homing of 

Lifts) သည် ဆအောက်ပါအခ က်မ ောီးအတှိိုငီ်းပြစ်ရမည်- 
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(၁) လ ဆနအှိမ်မ ောီးန င  ် လ ဆနအှိမမ်ဟိုတ်ဆသော အထပမ် ောီးအတွက်အသ ိုီးပပ သည ် 

လ စ ီးဓောတ်ဆလ ကောီးမ ောီးအောီးလ ိုီးသည် လျှပ်စစ်ဓောတ်အောီးခ ှိ ှေ့ယွငီ်းသည ်ပြစ်စဉ် 

သှိိုို့မဟိုတ် မ ီးဆလောင်သည ်ပြစ်စဉ်မ ောီးပြစ်ပွောီးသည ်အခါ သတ်မ တ်ထောီးဆသော 

သှိိုို့မဟိုတ် အပခောီးအစောီးထှိိုီးသတ်မ တ်ထောီးဆသော အလွှောမ ောီးတွင် ရပ်နှာီးရန် 

လှိိုအပ်သည်။ ဓောတ်ဆလ ကောီးမ ောီးကှိို စွမ်ီးရည်အလ ိုအဆလောက်ရ ှိဆသောအရန် 

မ ီးစက်မ  အရန်လျှပ်စစ်ဓောတ်အောီးန င ်ခ ှိတ် က်ထောီးရမည်။ 

(၂) လ စ ီးဓောတ်ဆလ ကောီးမ ောီးကှိိုအဆပေါ်ပှိိုင်ီးအထပ် လ ဆနအှိမ်မ ောီးန င ် ဆပမဆအောက်ထပ် 

ဆမောဆ်တော်ယောဉ်ရပ်နှာီးရန်ဆနရောအပါအဝင ်လ ဆနအှိမ်မဟိုတ်ဆသော အထပ်မ ောီး 

အတွက်အသ ိုီးပပ လျှင် ဓောတ်ဆလ ကောီးမ ောီးကှိို အရန်မ ီးစက်မ  အဆရီးဆပေါ်လျှပ်စစ် 

ဓောတ်အောီးဆပီးပှိိုို့မှုန င ် ခ ှိတ် က်ထောီးရမည်။ သှိိုို့မ သော လျှပ်စစ်ဓောတ်အောီး 

ခ ှိ ှေ့ယွင်ီးမှု ပြစ်ဆပေါ်ဆသောအခါ ဓောတ်ဆလ ကောီးသည် သတ်မ တ်ထောီးဆသော 

အထပ်သှိိုို့ ဆနရောခ ရပ်နှာီးနှိိုင်မည်။ မ ီးဆလောင်မှုပြစ်ပွောီးဆသော အဆရီးဆပေါ် 

အဆပခအဆနတွင် ဆပမဆအောက်ထပရ် ှိ လ ဆနအှိမ်မဟိုတ်ဆသောအထပ်မ ောီးမ  

မ ီးလ နို့်အခ က်ဆပီး စနစ်မ ောီးစတင်လည်ပတ်ဆသောအခါ လ စ ီးဓောတ်ဆလ ကောီး 

မ ောီးသည် သတ်မ တ်ထောီးဆသောအလွှောသှိိုို့ ဆရောကရ် ှိနှိိုငရ်မည်။ 

( င) ဒိုတှိယဦီးစောီးဆပီးသတ်မ တ်ထောီးဆသောအထပ်ကှိို ဆအောက်ပါအတှိိုငီ်းစ စဉ်ထောီးရ ှိရမည်- 

(၁) ပထမဦီးစောီးဆပီးအ င ် သတ်မ တ်ထောီးဆသောအထပ် (ဥပမော-ဆပမည ထပ်) တွင် 

(ဥပမော-ဆဈီးဝယ်စငတ်ော/ရ ိုီးခန်ီး) တှိိုက်ရှိိုက်ဆရောက်ရ ှိဆနလျှင ် ဒိုတှိယဦီးစောီးဆပီး 

အထပ ် (ဥပမော-ပထမထပ်) ကှိို ဆရွီးခ ယ်သတ်မ တ်ထောီးရမည်။ ပထမ 

ဦီးစောီးဆပီး သတ်မ တ်ထောီးဆသောအထပ်ရ ှိ ဓောတ်ဆလ ကောီးထွကဆ်ပါက်အန ီး 

ဝန်ီးက ငတ်ွင ် မ ီးဆလောင်မှုပြစ်ပွောီးပါက ဓောတ်ဆလ ကောီးမ ောီးကှိို ဒိုတှိယ 

ဦီးစောီးဆပီးသတ်မ တ်ထောီးဆသော အထပ်သှိိုို့ဆခေါ်ယ နှိိုငရ်မည်။ 

(၂) ဒိုတှိယဦီးစောီးဆပီး သတ်မ တ်ထောီးဆသောအထပ်သည် မ ီးဆလောငန်ှိိုငဆ်သော 

အနတရောယ်အနည်ီး  ိုီးပြစ်ရမည်။ ထှိိုဆနရောရ ှိလ မ ောီးသည် ဓောတ်ဆလ ကောီး 

ထွကဆ်ပါက်မ တစ် င ် ထွကဆ်ပါက်ဆလ ကောီးမ ောီး သှိိုို့မဟိုတ် အပခောီး 

ထွကဆ်ပါက်မ ောီးသှိိုို့ ဆဘီးကင်ီးလ ိုခခ  စွောသွောီးဆရောက်နှိိုငရ်မည်။ 

(၃) အပ ိုဒ  ၆၆ (င) (၁) အရ ဆရြ န်ီးစနစ် သှိိုို့မဟိုတ် အလှိိုအဆလ ောက် မ ီးလ နို့် 

အခ က်ဆပီးစနစ် (Automatic Fire Alarm System) တပ် င်ထောီးပခငီ်း 

မရ ှိသည ် အဆ ောက်အအ ိုမ ောီးတွင် ဓောတ်ဆလ ကောီးအထွက်ဆနရောကှိို လွှမ်ီးခခ  ရန် 
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သင ်ဆလ ောဆ်သောအောရ ိုခ စနစ်မ ောီး (Detection Systems) ကှိို မ က်န ှာကကက် 

ဆနရောတွင် ထောီးရ ှိရမည်။ အောရ ိုခ ကှိရှိယော စတငအ်လိုပ်လိုပ်သည် အခါ 

ဓောတ်ဆလ ကောီးမ ောီးကှိို ဒိုတှိယဦီးစောီးဆပီး သတ်မ တ်ထောီးဆသောအထပ်  သှိိုို့ 

ဆခေါ်ဆ ောငန်ှိိုငရ်မည်။ 

(၄) သ ီးပခောီးတည်ရ ှိဆသော ဆဘီးဘက်အပွင ် ဆမောဆ်တော်ယောဉ်ရပ်နှာီးရန်ဆနရော 

(Open-Sided Car Park) အဆ ောက်အအ ိုမ ောီးန င ် အိုပ်စို(၁)အမ ှိ ီးအစောီး 

အဆ ောက်အအ ိုမ ောီးတွင် ဓောတ်ဆလ ကောီးမ ောီးကှိို ဒိုတှိယဦီးစောီးဆပီး 

သတ်မ တ်ထောီးဆသောအထပ ် သှိိုို့ ငီ်းဆစပခင်ီးန င ်ပတ်သက်သည ် အထက်ပါ 

သတ်မ တ်ပပဋ္ဌောန်ီးခ က်မ ောီးကှိို လှိိုက်နှာရန်မလှိိုအပ်ပါ။  
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ဇယောီး (၇.၁) အဆသီးစှိတ် ပ ိုဆြေ်ာထောီးဆသော သဆကဂတမ ောီးကှိို ပမငန်ှိိုငဆ်သောအကွောအဆဝီး 

မြင်န  ိုင်သ ော 

အက ောအဆဝီး 
၀ ြ ှ၆ အထ   

(ြီတော) 

၆(အထက)် ြ ှ၉ 

အထ   (ြီတော) 

၉(အထ က်) ြ ှ၁၂ 

အထ   (ြီတော) 

၁၂(ြီတော) 

အထ က ်

Z=၁၀၀ 
အနည ်းဆံို်း ၆၀ 

(မီလီမတီော) 

အနည ်းဆံို်း ၉၀ 

(မီလီမတီော) 

အနည ်းဆံို်း ၁၂၀ 

(မီလီမတီော) 

အနည ်းဆံို်း ၁၅၀ 

(မီလီမတီော) 

မီ်းသ ်းလံိုခခံ သရ်းပစစည ်းက ရ ယောမ ော်းအတွက  ပံိုသြော ပပ ထော်းမှုမ ော်း ည  အပမင  ၊အက ယ ၊ အရွယ  

အစော်းအော်းလံို်း တူရမည ။ သဆကဂတမ ောီး၏ အရွယ်အစောီးသည် အနှာီးစွန်ီးထှိ ထည ်တွက်ရန်မလှိိုပါ။  
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ဇယောား (၇.၂) အသ ောက် အအ ို အ ြ   ားအစ ောား၊ အ ရွယ်အစ ောားနှင ် အမြင ် သ ေါ်ြူ တည်၍ 

ြီားလှန ်အခ က် သ ားစနစ်  တ်ြှတ်မ ဋ္ဌ ောန်ားခ က်  

(က) 

အသ ောက် အအ ို အြ   ားအ စောားနှင ် 

အထ ် အသရအတ က် 

 

  (ခ) 

စိုစိုသ ေါငာ်းကကြ်ားခ ငာ်း 

ဧရ ယော(တစ် ထ ် ရှ  

စတ ိုရန်ားြီတော) ထက်  ို  ေါက 

ြီားလှန ်အခ က် သ ားစနစ် တ ်

 င်ရန် 

(ဂ) 

ြီားလှန ်အခ က် သ ား 

စနစ်အြ   ားအစ ောား 

အို ်စို(၃) အဖ  ွဲ့အစ ည်ား 

(၁) စော င သက ောင ်းနှင  အပခော်း  

 (က) တစ ထပ အသဆောက အအံို 

 

NL 

 

- 

 (ခ)  နှစ ထပ မသှလ်းထပ အထ    

အသဆောက အအံို 
400.‡ (m)+ 

  (ဂ)  သလ်းထပ ထက ပ ိုသ ော  

         အသဆောက အအံို  
400** (a) 

(၂) က န ်းမောသရ်းသစောင  သရှောက မှု ံို်း 

အသဆောက အအံိုမ ော်း(လူသနထ ိုင ) 

  (က) တစ ထပ အသဆောက အအံို 

 

NR 

 

(m) 

  (ခ)  နှစ ထပ မှသလ်းထပ အထ     

        အသဆောက အအံို 
NR (a) 

  (ဂ)  သလ်းထပ ထက ပ ိုသ ော  

         အသဆောက အအံို  
NR (a) 

(၃) က န ်းမောသရ်းသစောင  သရှောက မှု ံို်း 

အသဆောက အအံိုမ ော်း(လူမသနထ ိုင ) 

  (က)တစ ထပ အသဆောက အအံို    

 

NL 

 

- 

  (ခ)  နှစ ထပ မှသလ်းထပ အထ   

        အသဆောက အအံို 
200.‡ (m) 

  (ဂ)  သလ်းထပ ထက ပ ိုသ ော  

          အသဆောက အအံို 
NR (a) 
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(က) 

အသ ောက် အအ ို အြ   ားအ စောားနှင ် 

အထ ် အသရအတ က် 

 

  (ခ) 

စိုစိုသ ေါငာ်းကကြ်ားခ ငာ်း 

ဧရ ယော(တစ် ထ ် ရှ  

စတ ိုရန်ားြီတော) ထက်  ို  ေါက 

ြီားလှန ်အခ က် သ ားစနစ် တ ်

 င်ရန် 

(ဂ) 

ြီားလှန ်အခ က် သ ား 

စနစ်အြ   ားအစ ောား 

(၄)  အ ပ သဆောင မ ော်း 

 (က)တစ ထပ အသဆောက အအံို 
NR (m) 

  (ခ)  နှစ ထပ မှသလ်းထပ အထ     

        အသဆောက အအံို 
NR (m) 

 (ဂ)  သလ်းထပ ထက ပ ိုသ ော   

အသဆောက အအံို 
NR (a) 

အို ်စို(၄) ရ ိုား 

 (က) တစ ထပ အသဆောက အအံို   
400* (m) 

 (ခ)  နှစ ထပ မသှလ်းထပ အထ      

အသဆောက အအံို 
200.‡ (m) 

 (ဂ)  သလ်းထပ ထက ပ ိုသ ော     

အသဆောက အအံို 
NR (a) 

အို ်စို(၅) သ ား   ိုင် 

 (က) တစ ထပ အသဆောက အအံို   
400* (m) 

 (ခ)  နှစ ထပ မသှလ်းထပ အထ      

အသဆောက အအံို 
200.‡ (m) 

 (ဂ)  သလ်းထပ ထက ပ ိုသ ော   

အသဆောက အအံို 
NR (a) 

အို ်စို(၆) စက် ရ ို 

(က) တစ ထပ အသဆောက အအံို   
400* (m) 

(ခ)  နှစ ထပ မှသလ်းထပ အထ     

အသဆောက အအံို 
200.‡ (m) 

(က)   (ခ) (ဂ) 
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အသ ောက် အအ ို အြ   ားအ စောားနှင ် 

အထ ် အသရအတ က် 

 

စိုစိုသ ေါငာ်းကကြ်ားခ ငာ်း 

ဧရ ယော(တစ် ထ ် ရှ  

စတ ိုရန်ားြီတော) ထက်  ို  ေါက 

ြီားလှန ်အခ က် သ ားစနစ် တ ်

 င်ရန် 

ြီားလှန ်အခ က် သ ား 

စနစ်အြ   ားအစ ောား 

(ဂ)  သလ်းထပ ထက ပ ိုသ ော  

အသဆောက အအံို 
NR (a) 

အို ်စို(၇)လူအြ ောားအ  န် ားသမဖ  ောားလောရော 

     သနရော 

(၁) လူသနထ ိုင အသဆောက အအံို (ဟ ိုတယ ၊   

 သ ော ဒါသဆောင ၊ ဝန သဆောင မှုအခန ်း 

 မ ော်း၊ အသဆောင မ ော်း၊  က ပက ကောစ  

 ဟ ိုတယ (backpackers hotel): 

 (က) တစ ထပ အသဆောက အအံို  

 

 

NR 

 

 

(m) 

 (ခ)  နှစ ထပ မှသလ်းထပ အထ    

  အသဆောက အအံို 
NR (a) 

 (ဂ)  သလ်းထပ ထက ပ ိုသ ော   

  အသဆောက အအံို 
NR (a) 

(၂) လူမသနထ ိုင သ ောအသဆောက အအံို  

  (က) တစ ထပ အသဆောက အအံို  
400* (m) 

 (ခ)  နှစ ထပ မသှလ်းထပ အထ      

အသဆောက အအံို 
200.‡ (m) 

 (ဂ)  သလ်းထပ ထက ပ ိုသ ော   

အသဆောက အအံို 
NR (a) 

အို ်စို(၈)   ိုသလှောငရ် ို 

  (က) တစ ထပ အသဆောက အအံို  2000* (m) 

 (ခ)  နှစ ထပ မသှလ်းထပ အထ     

အသဆောက အအံို 
1000.‡ (m) 

(က)   (ခ) (ဂ) 
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အသ ောက် အအ ို အြ   ားအ စောားနှင ် 

အထ ် အသရအတ က် 

 

စိုစိုသ ေါငာ်းကကြ်ားခ ငာ်း 

ဧရ ယော(တစ် ထ ် ရှ  

စတ ိုရန်ားြီတော) ထက်  ို  ေါက 

ြီားလှန ်အခ က် သ ားစနစ် တ ်

 င်ရန် 

ြီားလှန ်အခ က် သ ား 

စနစ်အြ   ားအစ ောား 

 (ဂ)  သလ်းထပ ထက ပ ိုသ ော   

အသဆောက အအံို 
NR (a) 

*   က ဆ ိုင ရောအောဏောပ ိုင (မီ်း တ ဦ်းစီ်းဌောန)မှ ီ်းပခော်းပပဋ္ဌောန ်းခ က မရှ လျှင  အထက ပါတစ ထပ  

အသဆောက အအံို၏ စိုစိုသပါင ်းကကမ ်းခင ်းဧရ ယောသအောက  သလ ော နည ်းပါက မီ်းလှနို့ အခ က သပ်း 

စနစ  တပ ဆင ရန မလ ိုပါ။ 

** စိုစိုသပါင ်းကကမ ်းခင ်းဧရ ယော စတိုရန ်းမီတော ၄၀၀ သအောက သလ ော နည ်း၍ သလ်းထပ  ထက  ပ ိုသ ော 

အသဆောက အအံိုမ ော်းတွင   ောမန မီ်းလှနို့ အခ က သပ်းစနစ တပ ဆင ရန လ ိုအပ  ည ။ 

+   က ဆ ိုင ရောအောဏောပ ိုင (မီ်း တ ဦ်းစီ်းဌောန) ည  ညအ ပ လူသနထ ိုင သ ော အသဆောက အအံို 

မ ော်းတွင  အလ ိုအသလ ောက မီ်းလှနို့ အခ က သပ်းစနစ  တပ ဆင ရန လ ိုအပ ပါက ညွှန ကကော်း 

န ိုင  ည ။ 

.‡  အထပ တစ ထပ တွင ရှ သ ော အသဆောက အအံိုမ ော်း၏ စိုစိုသပါင ်းကကမ ်းခင ်းဧရ ယော ည  အပ ိုဒ  ၅၁ 

(ဃ) ပါအရ ပ ိုမကကီ်းရ။   

 NL = မကနို့  တ ပါ(no limit)  

 NR   =  ကကမ ်းခင ်းဧရ ယောနှင  မ က ဆ ိုင ပါ (not relevant) 

 (m)  =   ောမန မီ်းလှနို့ အခ က သပ်းစနစ  (manual type) 

 (a) = အလ ိုအသလ ောက နှင    ောမန မီ်းလှနို့ အခ က သပ်းစနစ  

 

မှတ ခ က ။ (၁) အသဆောက အအံိုတစ ခိုတွင  အိုပ စို(၂)မ   ်း   ိုို့မဟိုတ  (၂)မ   ်းထက ပ ို၍ 

အ ံို်းပပ လျှင  မည  ည  အိုပ စိုအမ   ်းအစော်းအတွက မဆ ို မီ်းလှနို့ အခ က သပ်း 

စနစ  တပ ဆင ပခင ်း ည  အသဆောက အအံိုတစ ခိုလံို်းနှင    က ဆ ိုင  ည ။ 

 (၂) အိုပ စို(၂)အသဆောက အအံိုအမ   ်းအစော်းမ ော်းတွင  သရောသနှှောသနထ ိုင အ ံို်းပပ ပါက 

အပ ိုဒ  ၅၁(ခ)ပါပပဋ္ဌောန ်းခ က မ ော်းအတ ိုင ်း လ ိုက နှောရမည ။ 

 

ဇယောား (၇.၃)  အသ ော က်အ အ ိုြ ောားတ င် အထူား အ   ိုားမ  ရန်ရ ည်ရွယ်သ ော အခန်ားြ ောားအတ က် 

အကန ်ကန ်မခ ငာ်း   ိုင် ရော လ ိုအ ်ခ က် ြ ောား 
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အ ံို်းပပ မှု 

(၁)  

သရြ န ်းစနစ  

တပ ဆင မထော်းသ ော 

အသဆောက အအံို 

(၂) 

သရြ န ်းစနစ   

တပ ဆင ထော်းသ ော 

 အသဆောက အအံို 

(၃)  

  အကနို့  

ကနို့ ပခင ်း 

 (၂-က)  

မီ်းဒဏ ခံ 

တံခါ်း 

(၂-ခ)  

အကနို့   

ကနို့ ပခင ်း 

 (၃-က)  

မီ်းဒဏ ခံ 

တံခါ်း 

 (၃-ခ)  

သရြ န ်း 

စနစ   

(၃-ဂ)  

စတ ိုခန ်း၁  1 hr 1 hr N N S 

သလသမောင ်းနှင ခန ်း၃ N N N N S 

မီ်းြ ိုခန ်း၂ 1 hr 1/2 hr 1 hr 1/2 hr S 

 ွ  င လောခန ်း (oil fired)  2 hr 2 hr 1 hr 1 hr S 

ဗ ိုို့အော်းန မ  လျှပ စစ ခန ်း  B B B B Ex 

ဗ ိုို့အော်းပမင  လျှပ စစ ခန ်း B B B B Ex 

ထရန စသြော မောခန ်း 

(oil type)  
B B B B Ex 

ဆီ  ိုသလှောင ခန ်း   2 hr 2 hr 1 hr 1 hr S 

ဂ င နသရတောခန ်း   2 hr 2 hr 1 hr 1 hr S 

သလသအ်းသပ်းခန ်း   2 hr 2 hr 1 hr 1 hr S 

လျှပ စစ ဓောတ သလှကော်း 

သမော တောခန ်း   
2 hr 2 hr 2 hr 2 hr Ex 

အရည ြ အော်း ံို်း 

ဓောတ သလှကော်း 

သမော တောခန ်း     

2 hr 2 hr 1 hr 1 hr S 

ပန ကောခန ်း   2 hr 2 hr 1 hr 1 hr S 

လျှပ စစ ခန ်း   2 hr 2 hr 2 hr 2 hr Ex 

 

အ ံို်းပပ မှု 

(၁)  

သရြ န ်းစနစ  

တပ ဆင မထော်းသ ော 

အသဆောက အအံို 

(၂) 

သရြ န ်းစနစ   

တပ ဆင ထော်းသ ော 

 အသဆောက အအံို 

(၃)  
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အကနို့  

ကနို့ ပခင ်း 

 (၂-က)  

မီ်းဒဏ ခံ 

တံခါ်း 

(၂-ခ)  

အကနို့   

ကနို့ ပခင ်း 

 (၃-က)  

မီ်းဒဏ ခံ 

တံခါ်း 

 (၃-ခ)  

သရြ န ်း 

စနစ   

(၃-ဂ)  

 က ထရီခန ်း   2 hr 2 hr 2 hr 2 hr Ex 

သရတ ိုင ကီခန ်း(သရြ န ်း 

စနစ /မီ်း တ သရတင  

ပ ိုက (သရပါ))   

B B B B S 

မီ်းငင  မ ်း တ သရ်းပနို့  

ထော်းရှ သ ောခန ်း   
B B B B S 

မီ်းသ ်းလံိုခခံ သရ်း 

စီမံကွပ ကွဲခန ်း   
2 hr 2 hr 2 hr 2 hr S 

ပင မပြနို့ ပြ ်းသရ်းခန ်း 

(MDF room) 

  

N N B B Ex 

  N N S 

PABX room  

  

N N B B Ex 

  N N S 

 

ဇယော်းတွင  အကနို့ ကနို့ ပခင ်းနှင   တံခါ်း၏ မီ်းဒဏ ခံန ိုင ရည က ို သအောက ပါနည ်းလမ ်းမ ော်းပြင    တ မှတ  

ထော်း ည ။ 

N  =  အကနို့ ကနို့ ပခင ်းအတွက  တ က သ ောလ ိုအပ ခ က မရှ ။ 

B  =  အထူ်းအ ံို်းပပ ရန ရည ရွယ သ ော အခန ်းမ ော်းအတွက  အကနို့ ကနို့ ပခင ်းနှင   တံခါ်း၏ 

 မီ်းဒဏ ခံန ိုင မှု ည  အသဆောက အအံိုရှ  အပခော်းအစ တ အပ ိုင ်းမ ော်း၏ မီ်းဒဏ ခံန ိုင  

 မှုထက မနည ်းရ။ 

ဇယော်းတွင သြော ပပထော်းသ ော မီ်းဒဏ ခံန ိုင ရည   တ မှတ သတောင ်းဆ ိုခ က  ည  အနည ်းဆံို်းလ ိုအပ  

ခ က ပြစ  ည ။ 

 

အထူ်းအ ံို်းပပ ရန ရည ရွယ သ ော အခန ်းမ ော်းအတွက  သရြ န ်းစနစ လ ိုအပ ခ က  ည  သအောက ပါ 

အတ ိုင ်း ပြစ  ည ။ 

S  =  ၎င ်းအခန ်းမ ော်းတွင  သရြ န ်းစနစ  အပပည  အဝ တပ ဆင ရမည ။ 
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Ex  =   က ဆ ိုင ရောသနရောမ ော်းတွင  SS CP 10 အရ အလ ိုအသလ ောက  မီ်းလှနို့ အခ က သပ်း 

 စနစ အော်း တပ ဆင ထော်းလျှင  သရြ န ်းစနစ ကင ်းလွတ ခွင  ပပ  ည ။ 

 

- ၁ အကနို့ ကနို့ ရန လ ိုအပ သ ော စတ ိုခန ်းမ ော်း ည  သြော ပပပါ တ မှတ ခ က မ ော်းက ို 

 လ ိုက နှောရမည ။  

- ၂ ဟ ိုတယ ၏မီ်းြ ိုခန ်း၊ စော်းသ ောက ဆ ိုင ၊ သကော ြီဆ ိုင    ိုို့မဟိုတ  အစော်းအစောပပင ဆင  

 ခ က ပပ တ သ ော  အပခော်းအလော်းတူသနရောမ ော်းတွင  သြော ပပပါ တ မှတ ခ က မ ော်းက ို 

 လ ိုက နှောရမည ။   ိုို့ရောတွင   အသလ်းထော်း ထည   ွင ်းစဉ ်းစော်းရမည   အခ က မ ော်းက ို 

 သအောက တွင သြော ပပထော်း ည - 

  (က) မီ်းသတောက မီ်းလျှံ(open flame) ံို်း၍ ခ က ပပ တ ပခင ်းမရှ သ ော မီ်းြ ိုခန ်းမ ော်း 

     ိုို့မဟိုတ  

  (ခ) မီ်းငင  မ ်း တ သရ်းစနစ  တပ ဆင ထော်းသ ော ခ က ပပ တ သရ်းပစစည ်းမ   ်းစံိုရှ  ည   

   မီ်းြ ိုခန ်းမ ော်း 

- ၃ သဒါင လ ိုက တည ရှ  ည   သလသမောင ်းနှင ခန ်းမ ော်းတွင  သလသမောင ်းနှင ခန ်းအ ီ်း ီ်းက ို 

 အထပ တ ိုင ်းတွင အကနို့ ကနို့ ထော်းသ ော ကကမ ်းခင ်းပြင  ပ ိုင ်းပခော်းထော်းရမည ။ သလသမောင ်း 

 နှင စနစ  ည   အကနို့ တစ ခိုထက ပ ို၍ သထောက ပံ သပ်းလျှင  အကနို့ နံရန နှင    ကကမ ်းခင ်း 

 မ ော်းက ို ပြတ  န ်း ွော်းသ ောသလပပွန မ ော်းတွင  မီ်းတော်းက ရ ယောတပ ဆင ရမည ။ အပ ိုဒ  

 ၆၈ တွင  ကကည  ပါ။ 
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အခန ်း(၈) 

စက စွမ ်းအ ်းသ  ်းလေဝင လေထွက စနစ နှင   မ ်းခိ ်းထိန ်းခ ျုပ မှုစနစ မ  ်း 

၆၇။ လေလ ေးလ ေးစနစ်နှင ် စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေးလေဝင်/ လေထွက်စနစ် (Air Conditioning and 

Mechanical Ventilation System) မ  ေးမှ  လ  က် ါပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်မ  ေး တ  ငေ်း  ပြစ်သည်။ 

(က)  လ ေးလ ေါ် လပခ လနတွင် စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေး လေဝင/် လေထွက်စနစ် (Mechanical 

Ventilation System)  စ ေးလေလ ေးလ ေးစနစ် (Air Conditioning System) တ  ်

ဆင်ထ ေးေျှင်ယငေ်းစနစ်သည် ဤစ ခ  န်စ ညွှန်ေး သတ်မှတ်ခ က်မ  ေး ါ ပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်မ  ေး 

တွင် သတ်မှတ်ထ ေးသည ် စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေး လေဝင/် လေထွကစ်နစ် (Mechanical 

Ventilation System) ဆ  င်  ေ    ်ခ ကမ်  ေး  ေးေ  ေးနှင ် က  က်ညီ မည်။ 

(ခ) လေလ ေးလ ေးစနစ် (Air Conditioning System) နှင ် စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေး လေဝင/် လေ 

ထွကစ်နစ် (Mechanical Ventilation System) ၏ လေပ ွန် (Ducts) မ  ေး  ေး 

လ  က် ါပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်မ  ေး တ  ငေ်း တည်လဆ က် မည်။ 

(၁) လေလ ေးလ ေးပ ွန် (Air Conditioning Duct)၊ လေဝင/် လေထွကပ် ွန် (Ventilation 

ducts) နှင  ် ပ ွန်လ  င်  ါ ဝင်ပြစ်လသ  ပ ွန်မ  ေးသည် သ ၊  ေူမီနီယ ၊ ြန် 

မျှငပ်  ေးပြစ်လစ (Glass Fiber batt) ၊ သတတုမျှင်ပ  ေးပြစ်လစ (Mineral Wool 

batt)၊  ပခ ေး တည်ပ ုထ ေးလသ  စစည်ေးပြင ်ပြစ်လစ တည်လဆ က် မည်။ 

(၂) လေလ ေးလ ေးပ ွန် (Air Conditioning Duct)၊ လေဝင/်လေထွက်ပ ွန် (Ventilation 

ducts) မ  ေး  ေး ခ  င်ခ  စွ တ ်ဆင်ထ ေး မည်။ 

(၃) လေပ ွန်မ  ေး၏ တွင်ေး ပ ငတ်ွွဲဆက် သ  ေးပ ုလသ  စစည်ေးမ  ေးသည် မီေးလေ င် 

 န် ခက်ခွဲလသ   စစည်ေး မ  ု ေး စ ေးပြစ် မည်။  ကယ်၍ မီေးလေ င်န  င်လသ  

 စစည်ေးမ  ေး  ေးသ  ေး န် ေ    ်ေ  ါက ၎ငေ်းတ  ို့သည် လ  က် ါသတ်မှတ်ခ က် 

မ  ေးနှင  ်က  က်ညီ မည်- 

(ကက) လေပ ွန်မ  ေး၏  တွင်ေး ပ င် တွွဲဆက် သ  ေးပ ုလသ   စစည်ေးမ  ေး 

သည် မီေးလတ က ်  ျံ့နှ ို့နှုန်ေး Class (0)  ှ  မည်။ 

( ခခ ) မီေးလေ ငမ်ှုပြစ် ွ ေး ါက မီေးခ  ေးနှင ် ဆ  ်လငျွံ့ မ ဏ  နည်ေးဆ  ေးသ  

ထ တ်ေွှတ်သည ် စစည်ေးပြစ် မည်။ 

( ဂဂ ) မီေးတ ေးက   ယ  (Fire Damper) မ ှ နည်ေးဆ  ေး ၁ မီတ  ကွ တွင် 

 ှ  မည်။  

(၄)  ဆက်နှင ် ဆက် ှငမ်  ေး (Flexible Joint And Connection) ။ တ မီနယ် 

ယူနစ် (Terminal Unit)၊ လေထ တ်ယူနစ်မ  ေး (Extract Unit)၊  လေလဝလ ါက် 
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မ  ေး (Ventilatiion Grills) နှင ခ်  တ်ဆက်ထ ေးသည ် လေပ ွန် ဆ  ေး ှ  လ     

လ   ငေ်းလသ  လေပ ွန် ဆက် ှင်မ  ေးသည် ၄ မီတ ထက်မ    ။ လေပ ွန်စနစ် 

တွင် တ ်ဆင်ထ ေးသည ်  ဆက် ှင်မ  ေးသည်   ှည် ၂၅၀ မီေီမီတ  ထက် 

မ    ။ ၎င်ေး ဆက် ှင်မ  ေးသည်   ူစီေးကူေးမှုက   လေ   နည်ေးသက်သ လစပ ီေး  မီေး 

လေ င ်န်မေွယ်ကူသည ်  စစည်ေးပြင ်ပ ုေ  ် မည်။ 

(ဂ) လေလ ေးလ ေးစနစ် (Air Condition) နှင  ်စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေးလေဝင်/ လေထွက်စနစ်မ  ေး 

(Mechanical Ventilation Systems) နှင  ်ဆက်စ ်လနလသ    က်မ  ေးက     ူက ပခင်ေး 

 တွက် လ  က ်ါပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်မ  ေးနှင ် က  က်ညီ မည်။ 

(၁) လ လငွျံ့တ ေး န ေးကွ ်မ  ေး (vapour barrier lining) ၊ လက မ်  ေးနှင ် တူ    က် 

  ူက  စစည်ေးမ  ေးသည် မ က်နှ ပ င်မီေးလတ က်   ျံ့နှ ို့နှုန်ေး Class (1) ထက် 

မနည်ေး ။ ဤစ ခ  န်စ ညွှန်ေးသတ်မှတ်ခ က်မ  ေး ါ ပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်  မီေးလတ က်   ျံ့နှ ို့ 

နှုန်ေး Class (0)  ှ သည်  မ က်နှ ကကက်တည်လဆ က ်န်ေ    ် ါက လေပ ွန် 

မ  ေး၏ တွငေ်း ပ ငတ်ွွဲဆက် သ  ေးပ ုလသ  စစည်ေးမ  ေး၏ မီေးလတ က ်  ျံ့နှ ို့မှုနှုန်ေး 

သည် Class (0) ပြစ် န် ေ    ်သည်။ 

(၂)    က ် ူက ပခင်ေး တွက်  ထက် ါ ခ က်မ  ေးနှင ်    က  က်ညီ န် ေ  လသ ပ်င ေး 

ေည်ေး ဆင ်န မ ်လသ  ေတ်စတစ်နှင ်     ပမ ု ်သ  ေး  ူက  စစည်ေးမ  ေးက  

လ  က် ါ ခ က်မ  ေးနှင ်က  က်ညီ ါက  သ  ေးပ ုခွင ် ှ သည်- 

(ကက) မီေးသတ်ဦေးစီေးဌ နမှ ေက်ခ လသ   ေ   လေ  က် မီေးပင  မ်ေးသတ် န  င် 

သည ် စစည်ေး (Automatic Fire Extinguishing)  မ  ု ေး စ ေး။ 

( ခခ )   ူက  စစည်ေးမ  ေးက   ြ  ေး   ်ထ ေးလသ  သ  ို့မဟ တ် င  ထ ေးလသ  

သတတု က  (Metal Sheath) သ  ို့မဟ တ် လ ါင်ေးစ ် ေ စတ  

(Hybrid Plaster) သ  ို့မဟ တ်  ပခ ေးမီေးလေ င ်န် ခက်ခွဲလသ  

 က  စစည်ေးမ  ေးသည် မီေးသတ်ဦေးစီေးဌ နမှ ေက်ခ န  င်လသ   မ  ု ေး 

 စ ေး ပြစ ်မည်ပြစ်ပ ီေး    ကေ်  ငေ်းမ  ေးထ  ေးလြ က်ပြတ်သန်ေးသွ ေးလသ  

 လဆ က်    ၏  ပခ ေးလန  မ  ေး၊ ဝန်  ေးခ န  င်လသ      င်ေး၏ 

တစ်စ တ်တစ်လေသ ှ   လ ါက်ဆက်လကက ငေ်း  စွန်ေးလန  တွင် ပြတ ်

သန်ေးသွ ေးလသ လန  ၏ မီေးလေ ငေ်ဏခ် န  င ် ေး တူညီလသ    ူ 

က  စစည်ေးပြင ် ထ လ  က်စွ  မီေးတ ေးထ ေး မည်။  

(ဃ) လေပ ွန်က  (Duct Enclosure) သည်     ေ် ၂၂(ဈ) က  ေ  က်န  မည်။ 
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( င)  လေဝင/်လေထွက်ပ ွန်မ  ေး (Ventilation Ducts) သည် မီေးခ  ေးတ ေးခန်ေး (Smoke Stop           

Lobby)က  ပြစ်လစ၊ မီေးပင  မ်ေးသတ် န်ပ င်ဆင်ခန်ေး (Fire Fighting Lobby) က  ပြစ်လစ 

ပြတ်သန်ေးမသွ ေး ။ လ ှ ငက်ွငေ်း၍မ န  ငလ်သ    လပခ လနတွင်  လဆ က်    ၏ မီေး 

ေဏ်ခ န  င် ည်နှင ် ညီမျှလသ   က     တွငေ်းတွင် ထ  လေဝင်/ လေထွက်ပ ွန် 

(Ventilation Ducts)  စ တ်    ငေ်းက   ထည ်သွင်ေးတ ်ဆင်ထ ေး မည်။ ထ   က     

က    ဂဂလတပြင ်သ  တည်လဆ က်သင ်သည်။   ပခ ေးမီေးလေ င်ေဏ်ခ န  ငလ်သ     စ က   

 သ  ေးပ ု ါက လေပ ွန်ပြတ်သွ ေးလသ  ခန်ေး၏န   တွင် မီေးတ ေးက   ယ  (Fire Damper) 

  ေးတ ်ဆငထ် ေး မည်။ 

(စ)  လဆ က်    တစ်ခ ၏ မ က်နှ ကကက်နှင ်  လ ေါ်ထ ်ကကမ်ေးခငေ်း ကက ေး၊ မ က်နှ  

ကကက်နှင ် မ  ေး ကက ေး၊    မူေကကမ်ေးပ င်နှင ် ပမ င ်ထ ေးလသ  ကကမ်ေးပ င် ကက ေး ေ    တ် 

လန   (Concealed Space) က    ေနီမ် (Plenum)  ပြစ် လ  က် ါ လပခ လနမ  ေး 

တွင်  သ  ေးပ ုန  င်သည်။ 

(၁)  ေ    တ်လန   (Concealed Space) တွင် လ  က်လြ ပ်  ါ  စစည်ေးမ  ေးသ  

 ါဝင်ေျှင်- 

(ကက) သတတုေျှ ်က ပ  ေးကွ ်ထ ေးလသ  လက ယ်ေ်ကက ုေးမ  ေး (Mineral 

Insulated Metal Sheathed Cable) ၊  ေူမီနီယ  ကွ ်ထ ေးလသ  

လက ယ်ကက ုေးမ  ေး (Aluminium Sheathed Cable) ၊ လကကေးကွ ် 

ထ ေးလသ လက ယ်ကက ုေးမ  ေး (Copper Sheathed Cable) ၊ 

သတတုကွန်ဂ  ျံ့   က် မ  (Rigid Metal Conduit) ၊ လက ယ်ကက ုေး 

  မ်  ှည် ၂ မီတ  ထက်မ   လသ လ ေ   သတတုကွန်ဂ  ျံ့   က်လ     

သ  ို့မဟ တ် သတတုက လက ယ်ကက ုေးမ  ေး။ 

( ခခ )  ေ    တ်လန  မ  ေး တွငေ်း ခွင ်ပ ုထ ေးသည ်  သ  ေး လဆ င် 

 စစည်ေးမ  ေး  ါ ဝင် ဝါယ သွယ်တန်ေးလသ   စစည်ေးမ  ေးသည် ၎ငေ်း 

တ  ို့ လ ေါ် သက်လ  က်န  ငလ်သ  တ်ဝန်ေးက င်  ူေဏ ်တွက် သင ် 

လေ  လ်သ  ေျှ စ်စ် စစည်ေးက   ယ မ  ေး။ 

( ဂဂ )     ေခ်ွွဲ(ခ)နှင ်က  က်ညီသည ်  ပခ ေးလေဝင်လေထွက်ပ ွန်မ  ေး။ 

(ဃဃ) ကွန်   တ ၊ ရ  ်ပမင်သ ကက ေး ၊ တယ်ေီြ န်ေးနှင ်  င်တ ကွန်ေးစနစ် 

မ  ေး၏ ဆက်သွယ်လ ေးကက ုေးမ  ေး။ 

( ငင ) မီေးလ ေးက ကွယ်လ ေးတ ်ဆင်မှုမ  ေး။ 
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( စစ ) မီေးလတ ကန်  ငလ်ပခမ ှ လသ    ည်မ  ေးက   သယ်   ို့လ ေးသည ် မီေး 

လေ င ်န် ခက်ခွဲလသ  စစည်ေးပြင ် ပ ုေ  ်ထ ေးလသ    ကမ်  ေး။ 

(၂) မ က်နှ ကကက်ပ  ေး တွက်လထ က်တ  င်သည် မီေးလေ င် န်မေွယ်လသ   စစည်ေး 

မ  ေး ပြစ် မည်။ 

(၃) ပခွင်ေးခ က် လနပြင ် မီေးခ  ေးထွက်မှုနှင ်၊ မီေးလေ င် န်မေွယ်ကူလသ  မီေးေဏ်ခ န  င် 

သည ် လက ယ်ကက ုေးမ  ေးက   လ  က် ါ  လပခ လနမ  ေးတွင်သ  Plenum 

 တွင်ေးတွင်  ေွတ်သွယ်တန်ေး န် ခွင ်ပ ုထ ေးသည်။ 

(ကက) Plenum သည် လ ြ န်ေးစနစ်ပြင ်ပြစ်လစ၊ ဓ တ်လငျွံ့စနစ်ပြင ်ပြစ်လစ 

က ကွယ်ထ ေး မည်။ 

( ခခ ) Fan Coil Unit(FCU) (သ  ို့မဟ တ်) Air Handling Unit(AHU) တ  ို့ 

တွင် လေေညှ ် တ်သည ်စနစ် ပြစ် Plenum   ေး  သ  ေးပ ု  တွင် 

 ခန်ေးတစ်ခန်ေးထက်   ခွဲ ေျှင် ၎င်ေး တွငေ်းတွင် မီေးခ  ေး  ေး  ရ  ခ မ  

 ါက  FCU နှင  ်AHU က     တ်ခ န  င ်န် မီေးခ  ေး  ရ  ခ က   ယ  (smoke 

detector) တ ်ဆင်ထ ေး မည်။ 

(ဆ) စညေ်းပခ ေးန   မ  ေး (Seperating walls) ( သ  ေးပ ုမှုမတူလသ လန   (၂) ခ က   ခွွဲပခ ေးထ ေး 

လသ ) န   မ  ေးက   မည်သည ်လေလ ေးလ ေးပ ွန် (သ  ို့မဟ တ်) လေဝင/်လေထွက်ပ ွန်မျှ 

လြ က်ထွင်ေးပြတ်သန်ေးမသွ ေး ။ 

(ဇ) မီေးတ ေးက   ယ မ  ေး (Fire Dampers) သည် လေပ ွန်ပြတ်သန်ေးသွ ေးလသ   ကနို့်န   မ  ေး 

(Compartment Wall) သ  ို့မဟ တ်  ကနို့်ကကမ်ေးပ င်မ  ေး (Compartment Floor) ၏ 

မီေးေဏ်ခ န  င် ည်ထက်မနည်ေးလသ  မီေးေဏ်ခ န  င ်ည် ှ  မည်။ မီေးတ ေးက   ယ မ  ေး (Fire 

Dampers) သည် သက်ဆ  င်    ဏ    င် (မီေးသတ်ဦေးစီေးဌ န)မှ  သ  မှတ်ပ ုထ ေး 

လသ  မ  ု ေး စ ေး ပြစ် မည်။  

(၁)  ကနို့်န    (Compartment wall) သ  ို့မဟ တ်  ကနို့်ကကမ်ေးပ င ် (Compartment 

Floor) တ  ို့က   တ  က်ရ  က်ပြတ်သွ ေးလသ  လေဝင်/ လေထွကပ် ွန်မ  ေး (Ventilation 

Ducts) သည် လ  က် ါတ  ို့က  ေ  က်န  မည်- 

(ကက) ပ ွန်သည် ကနို့်န    (Compartment wall) သ  ို့မဟ တ်  ကနိ်ု့ ကကမ်ေး 

ပ င ် (Compartment Floor) က   ပြတ်သွ ေးသည ် ခါတွင် လေဝင်/ 

လေထကွ်ပ ွန် (Ventilation Duct) သည် ေ  ခခ ုလသ   ဂဂလတပ ွန် 

(Protected Shaft) မဟ တ်ေျှင်ပြစ်လစ၊ မီေးလ ေးေ  ခခ ုမှု ှ လသ  
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    င်ေး တွင်ေးတည် ှ ပခင်ေး မဟ တ်ေျှင်ပြစ်လစ ပြတ်သန်ေးသွ ေးလသ  

လန  ၌ မီေးတ ေးက   ယ  (Fire Damper) တ ်ဆငထ် ေး မည်။ 

( ခခ ) လေဝင/် လေထွကပ် ွန် (Ventilation Duct) သည် ေ  ခခ ုလသ  

 ဂဂလတပ ွန် (Protected Shaft)  ပြစ် ြွွဲျံ့စည်ေးထ ေးေျှငပ်ြစ်လစ၊ 

မီေးလ ေးေ  ခခ ုမှု ှ လသ      င်ေး တွင်ေးတည် ှ ေျှငပ်ြစ်လစ၊  ဂဂလတ 

ပ ွန် တွင်ေး  ဝင် ထွက်လန  တ  ို့တွင် မီေးတ ေးက   ယ  (Fire 

Damper) တ ်ဆင်ထ ေး မည်။ 

(၂) မီေးတ ေးက   ယ  (Fire Damper) မ  ေးက   လ  က ်ါ တ  ငေ်း တ ်ဆင်ထ ေး 

 ှ  မည်- 

(ကက) မီေးတ ေးက   ယ  (Fire Damper) က   တ ်ဆင်  တွင ် ၎င်ေး၏  မ် 

သည်  ကနို့်န    (Compartment wall) သ  ို့မဟ တ်  ကနိ်ု့ ကကမ်ေးပ င် 

(Compartment Floor) က   ေ  ေးဝထ  ေးလြ က်တ ်ဆင် ထ ေး မည်။ 

၎င်ေး  မ်  ေး တ ်ဆင်ထ ေး ှ    မှ  လ  က ်ါ ခ က ် တစ်ခ ခ နှင ် 

က  က်ညီ မည်- 

(၁ ၁) မီေးလေ ငလ်နလသ  ခ  န်တွင်   တ်လနလသ   လန ထ ေး 

တွင် ှ မည ်  ခ  ် (Blades) မ  ေးသည်   ူလကက င ်ပ နို့က် ေး 

ေ န  ငပ် ီေး     က်ယ  ယွငေ်းပခင်ေးမ ှ လစ န် ခ  ်မ  ေး (Blades) 

၏  စွန်ေးနှစ်ြက်ေ  ေးတွင် ြေန်ေးပ  ေးပြင  ်ကွ ်ထ ေးပခင်ေးပြင ် 

ပြစ်လစ။ 

(၂ ၂) ေက်ေှမ်ေးမီန  င်လသ   စွန်ေး က်တွင် မီေးတ ေးက   ယ  

(Fire Damper) နှင  ် ခ  တ်ဆက်န  ငလ်သ  ြေန်ေးပ  ေးတစ်ခ  

ထ ေး၍ န   လ ေါ်တွင်ထွငေ်းထ ေးလသ   လ ါက်မှတစ်ဆင ်တ ် 

ဆငလ်သ နည်ေးေမ်ေး  ေးပြင ်ပြစ်လစ ပ နို့်က ေးမှု (Expansion) 

 တွက် စီမ ထ ေး ှ ပခငေ်း။ 

( ခခ ) ြေန်ေးပ  ေးမ  ေးက    ကနို့်န    (Compartment wall) သ  ို့မဟ တ် 

ကကမ်ေးခငေ်း (Compartment Floor) မ က်နှ ပ င်တွင် က ်ထ ေးပ ီေး 

မီေးတ ေးက   ယ  (Fire Damper)   မ်တွင် တ ်ဆင်ထ ေး မည်။ 

( ဂဂ ) မီေးတ ေးက   ယ  (Fire Damper) နှင လ်ေပ ွန်စနစ်တ  ို့ခ  တ်ဆက်တ ် 

ဆင်  တွင် လေပ ွန်စနစ်  က်စီေးသွ ေးသည ်  လပခ လနသ  ို့လ  က် ှ  
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သည ်တ  ငလ်  င် ၎င်ေးမီေးတ ေးက   ယ  (Fire Damper) သည် လန   

တက က န် ှ လနပ ီေး စွမ်ေး  ေးပ ည ်  ေ  ်ေ  ်န  င်လစ န် လသခ  စွ  

တွွဲထ ေး မည်။ 

(ဃဃ) မီေးတ ေးက   ယ  (Fire Damper) က  ယ်ထည်နှင ် ထ  ေးလြ ကဝ်င် 

လ  ကသ်ည ် စွန်ေးတ  ို့  ကက ေးေွတ်လနလသ လန  သည် စမ်ေးသ ် 

ထ ေးလသ  လ ှျံ့လပ ေး   စ  (Prototype) ထက်မနညေ်း ။ ပ ွန်လခါငေ်း 

ဆက်လထ င ်    င်ေး၏  က ယ်ထက်ဝက်ထက်မ    ။ 

( ငင ) မီေးတ ေးက   ယ  (Fire Damper) က  ယ်ထည်နှင ်န    သ  ို့မဟ တ် 

ကကမ်ေးခငေ်း ှ  ေွတ်လနလသ လန    ေး မီေးက  စစည်ေးပြင  ်   တ်ထ ေး 

 မည်။ 

( စစ ) လေါငေ်  က် မီေးတ ေးက   ယ  (Fire Damper)   ေး တ ်ဆင်ထ ေး ှ  

သည ်   စ မှ  လေစီေးလကက ငေ်းေ ေး  သည်  က   ယ ၏   တ်က   

 လထ က ်ကူပ ုလသ    စ  ပြစ် မည်။ 

(ဆဆ)   တ်ထ ေးလသ  မီေးတ ေးက   ယ  (Fire Damper) တစ်ခ နှင ် ပ ွန် 

(Ducting)၊    က် ဆက် ှငမ်  ေး (Flexible Connection) ၊    က ်

ြ  ေးမ  ေး (Duct Covering)၊  တွင်ေး   င်ေး  န ေးကွ ်မ  ေး (Internal 

Lining) နှင ်  ေ ေးတူတ  ို့ ကက ေး ပြတ်သွ ေးလသ  ပ င်ညီ ကွ  

 လဝေး (Horizontal Distance) သည် လ  က် ါ တ  ငေ်းပြစ် မည်- 

(၁ ၁) ထ   စ တ်    င်ေးမ  ေးသည် ၁၀၀၀ ေီဂ ီဆွဲေ်စီေးယ ် ထက် 

နညေ်းလသ   ူခ  န်ေဏ်က  ခ န  င်လသ   စစည်ေးပြင ်ပ ုေ  ်ထ ေး 

သည ် ခါ ၁ မီတ ထက် မနည်ေး ။ 

(၂ ၂)   ူက  စစည်ေး သ  ို့မဟ တ် လ လနွေးလငျွံ့ တ ေး ဆီေး (Vapour 

Barrier) မှ   ထ   စ တ်    င်ေးမ  ေးသည် မီေးလေ င်ေွယ် 

လသ   စစည်ေးမ  ေးပြင ်ပ ုေ  ်ထ ေးေျှင် မီေးတ ေးက   ယ  (Fire 

Damper)  ခ ငေ်း သ  ို့မဟ တ် လထ င ်ပြတ်၏ သ  ေးဆထက် 

မနည်ေးလစ ၊ ၂ မီတ ထက်   မနည်ေးလစ ။ 

( ဇဇ ) မီေးတ ေးက   ယ  (Fire Damper) တစ်ခ ၏  ထက်တွင်ပြစ်လစ၊ 

လ  က်တွငပ်ြစ်လစ စစ်လဆေး န်  လ ါက/် တ ခါေး (Inspection 
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Access Door)  ှ  မည်။ စစ်လဆေး န် လ ါက်/ တ ခါေး (Inspection 

Access Door) ၏  တ  င်ေး တ မှ   ေ  ေး ၄၅၀ မီေီမီတ ၊ 

 က ယ် ၄၅၀ မီေီမီတ  ှ သင ်သည်။    မ  လသေးငယ်လသ ပ နွ်မ  ေး 

 တွက် တ ခါေး က ယ်  တ  ငေ်း တ သည် ပ ွန်၏ က ယ် 

သ  ို့မဟ တ်  ပမင ် တ  ငေ်း လေျှ  ခ န  င်သည်။ စစ်လဆေး န်  လ ါက/် 

တ ခါေးမ  ေး (Inspection Access Door) သည် ြွင ်  တ်န  င် မည်။  

စစ်လဆေး န် လ ါက်/ တ ခါေး (Inspection Access Door) သည် 

 နည်ေးဆ  ေး ၁.၂၅ မီေီမီတ   ထူ ှ သည ် သ ပ  ေးပြင ် ပ ုေ  ်ပ ီေး 

ခ  င်ခ  စွ  တ ်ဆင်ထ ေး မည်။ 

(၃) လ  က် ါလန  မ  ေးတွင် မီေးတ ေးက   ယ  (Fire Damper) မ  ေးက  မတ ်ဆင ်- 

(ကက) မီေးခ  ေးထ တ်ပ ွန် (Smoke Extract Duct)  ပြစ် သ  ေးပ ုလသ  မီေးခ  ေး 

ထ တ်  ဂဂလတပ ွန် ှ န   လ ါက်မ  ေးပြစ်လစ၊ လေေှည ် တ်သည ်စနစ် 

(Air Return System) ၏  ဂဂလတပ ွန် ှ  န   လ ါက်မ  ေးတွငပ်ြစ်လစ။ 

( ခခ ) မီေးြ  လေထ တ်ပ ွန် (Kitchen Exhaust Duct) တွင်ပြတ်သွ ေးလသ  

 က  ကွယ် ပ ုေ  ်ထ ေးသည ်  ဂဂလတပ ွန် (Protected Shaft) 

 ှ  န   လ ါက်မ  ေး။ 

( ဂဂ ) လေြ   ေးလ ေးစနစ်(Pressurization System)  ှ လသ လန  တ  င်ေး။ 

(ဃဃ) ဤစ ခ  န်စ ညွှန်ေး သတ်မှတ်ခ က်မ  ေး ါ ပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်   တ က စွ  

တ ေးပမစ်ထ ေးလသ လန  တွင်။ 

(၄) ဤ စ ခ  န်စ ညွှန်ေးသတ်မှတ်ခ က်မ  ေး ါ ပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်   လေလ ေးလ ေးစနစ်နှင ် 

စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေး လေဝင်/လေထွကစ်နစ် (Air Conditioning and Mechanical 

Ventilation System) တ  ို့တွင် မီေးတ ေးက   ယ  (Fire Damper) တ ်ဆင်    

 လသေးစ တ် စသည ် စစည်ေးက   ယ မ  ေး၊ စစ်လဆေး န် လ ါက်/ တ ခါေး (Inspection 

Access Door) စသည်တ  ို့သည် ေ    ် ါက ၎ငေ်း၏ မ  ု ေး စ ေးတ ်ဆင ်  မှ  

မီေးသတ်ဦေးစီေးဌ နမှ  သ  မှတ်ပ ုထ ေးလသ  သတ်မှတ်ခ က်နှင ် ညီ ပြစ်  

မည်။ 
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(ဈ) မီေးေဏ်ခ န  ငလ်သ  ကကမ်ေးခင်ေးမ က်နှ ကကက်နှင်  မ  ေးမ က်နှ ကကက်က   လ  က် ါ တ  င်ေး 

စီမ ထ ေး ှ  မည်။ 

(၁) မီေးေဏ်ခ န  င်လသ  ကကမ်ေးခငေ်းလ  က် မ က်နှ ကကက် (Floor Ceiling) 

(သ  ို့မဟ တ်)  မ  ေးလ  က်မ က်နှ ကကက် (Roof Ceiling) တ  ို့တွင် ပ ွန်စနစ် 

(Ducting) မ ါ ှ  ။  ကယ်၍ ါ ှ  ါက စမ်ေးသ ် တည်ပ ုထ ေးလသ  မီေးေဏ် 

ခ န  င်သည ် ပ ွန်စနစ် (Ducting) ပြစ် မည်။ 

(၂) မ က်နှ ကကက် ှ   လ ါက်မ  ေး သ  ို့မဟ တ်  ေီနမ်  ပြစ်  သ  ေးပ ုန  င်သည ် 

မ က်နှ ကကက်   ါ ဝင် မ က်နှ ကကက် ှ   လ ါက်မ  ေးက   မီေးတ ေးက   ယ  

(Fire Damper) ပြင ် က ကွယ်ထ ေး မည်။ မ က်နှ ကကက် ှ   လ ါက်မ  ေးက   

လ  က် ါ တ  ငေ်း စီမ ထ ေး ှ  မည်- 

(ကက) ၎င်ေးဧ  ယ  တွငေ်း ှ  မည်သည ် လ ါက်မှ စမ်ေးသ ် တညပ် ုထ ေး 

လသ    စ  လ ါက် (prototype test panel) ထက်   မကကီေး ။ 

( ခခ ) မ က်နှ ကကက်တွင် ါ ှ လသ   လ ါက်မ  ေး၏ စ စ လ ါင်ေးဧ  ယ သည် 

စမ်ေးသ ် တညပ် ုထ ေးလသ   လ ါကဧ်  ယ ထက်မမ  ေး ။ 

( ဂဂ ) မ က်နှ ကကက်တွင် ါ ှ လသ   လ ါက်မ  ေးခ  င်ခ   န် တည်လဆ က်    

သည် စမ်ေးသ ် တညပ် ုထ ေးလသ  တည်လဆ က ်  စနစ် ထက် 

မလေ   နည်ေးလစ ။  

(ည) မီေးခ ပ ွန် (Fire Rated Duct) က   လ  က် ါ တ  င်ေးတ ်ဆင်တည်လဆ က် မည်။ 

(၁) မီေးေဏ်ခ န  ငလ်သ  စစည်ေးမ  ေးက   မီေးေဏ်ခ န  ငလ်သ  ပ ွန်တည်လဆ က်  တွင် 

 သ  ေးပ ု ါက ပ ွန်၏ မီေးေဏ်ခ န  င် ည်သည် ၎ငေ်းလြ က်ထွငေ်းလသ န    

သ  ို့မဟ တ်  ကကမ်ေးပ င်၏မီေးေဏ်ခ န  င် ည်နှင ် တူညီလသ က ေပြစ် မည်။ 

(၂) သက်ဆ  င ်   ဏ    င် (မီေးသတ်ဦေးစီေးဌ န) မှခွင ်ပ ုန  င် န် မီေးလေ င်ေဏ်ခ  

န  ငလ်သ ပ နွ်မ  ေးက   BS 476-Pt 24  တ  ငေ်း စမ်ေးသ ်စစ်လဆေး မည်။ 

(၃) မီေးေဏ်ခ လေပ ွန် (Fire rated Ducts)မ  ေး  လ ေါ်မှ မီေးလေ င်ေဏခ် န  င်မှု မ ါ 

 ှ လသ လေပ ွန်မ  ေးနှင ် ပခ ေး လဆ က်    သ  ေးစနစ်မ  ေး သွယ်တန်ေးပခငေ်းမ  ေး 

က   လ ှ ငက်ကဉ် မည်။ ေက်လတွျံ့ ခက် ခွဲမ  ေး   မလ ှ င်န  င ်ါက ထ  မီေး 

ေဏခ် န  င် ည် မ ါ ှ လသ  ပ ွန်မ  ေး သ  ို့မဟ တ်  ပခ ေး လဆ က်    သ  ေးစနစ် 

မ  ေး၏ လထ ကတ်  င်မ  ေး  ေး ကက  ခ  င်လစ န်   ေးပြည ်လ ေး မည်။ ထ  သ  ို့  ေး 
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ပြည ်  တွင ် လထ ကတ်  ငမ်  ေး  ေး ခ  ငမ် လစ န်နှင ် က လ  ကမ်ည ် ဝန်  ေး 

(Tensile Stress)သည် ၁ စတ  န်ေးမီေီမီတ တွင် ၁၀ နယူတန် ထက်မ    ။ 

မီေးေဏ်မခ န  ငလ်သ  ပ ွန်မ  ေးပြစ်လစ၊  ပခ ေး လဆ က ်   သ  ေး စနစ်မ  ေးပြစ်လစ 

သ  ို့မဟ တ် ထ  နှစ်မ  ု ေးေ  ေးက  ပြစ်လစလ  က် က်တွင် ှ လသ မီေးေဏ်ခ ပ ွန် လ ေါ် 

ပ  ုက မည ် နတ  ယ်မှ တ ေးဆီေး န်ေ  လေ ကစ်ွ  စီမ ထ ေး မည်။ 

(၄) မီေးေဏ်ခ န  ငပ် ွန်၏  စ တ်    င်ေးပြစ်လနလသ   န်က မ  ေး (Ventilation Fans) 

သည် မီေးေဏ်ခ န  င ်ည် ှ သည ် က    တစ်ခ  တွင်ေးတွင် တူထ ေး ှ  မည်။ 

(ဋ) လေဝငလ် ါက်မ  ေး (Intakes of Outdoor Air Openings)နှင ် လေပ န်လ ါက်မ  ေး 

(Return Air Openings) ၏တည်လန  မ  ေးက   လ  က် ါ တ  ငေ်းထ ေး ှ  မည်- 

(၁) လေလမ ငေ်းနှင်စနစ်မ  ေး (AHU)၊ စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေး လေဝင/် လေထွက်စနစ ်

(Mechanical Ventilation System) မ  ေး၊ ထွကလ် ါက်လေှက ေး (Exit 

Staircases) နှင  ်  တွင်ေးစကကြံ (Internal Cooridor) တ  ို့ တွက် လေြ   ေး 

ထ န်ေးစနစ် (Pressurization System) မ  ေးနှင ် မီေးခ  ေးထ န်ေးခ ု စ်နစ်မ  ေး (Smoke 

Control System) ၏  ပ င်လေဝင်လ ါက်မ  ေး (Intakes of Outdoor Air 

Openings)  တွက်  လ ါက်မ  ေးသည်   တ်လဇ လေထ တ်လ ါက်မ  ေး (Exhaust 

Discharge Openings) မ ှ၅ မီတ ထက်မနီေး ။  

(၂) လေပ န်လ ါက်မ  ေး (Return Air Openings) နှင ်  ပ ငလ်ေဝငလ် ါက်မ  ေး 

(Outdoor Air Intakes)   ေးေ  ေး စီစဉ်လန  ခ ထ ေး  တွင် မီေးလတ က်သည ် 

 င်ေးပမစ်မ  ေး (Source of Ignition) ပြစ်လသ    မီေးလတ ကလ်နဆွဲ မီေးပခစ်ဆ မ  ေး 

နှင  ် လဆေးေ  ်တ  စမ  ေးသည် လေဝငလ် ါက်မ  ေး တွင်ေးသ  ို့ မလတ တ်ဆ ဝင် 

လ  ကပ်ခငေ်းပြင ် လေစစ်က   ယ  (Air Filter) တွင်ေးသ  ို့ ဝငလ်  ကပ်ခငေ်းနှင ် စ     

  တ်ဆ  ို့ပခငေ်းမ ှ လစ န် စီမ ထ ေး ှ  မည်။ 

၆၈။ လေလမ ငေ်းစနစ်စက်ခန်ေး (Air Handling Unit Room) ထ ေး ှ မှုမှ  လ  က် ါ တ  ငေ်း ပြစ် 

သည်- 

(က) လေလမ ငေ်းစနစ် (Air Handling System)  ပြစ်  ေ    တ်လန   (Concealed 

Space) မ  ေး  ါ ဝင်  ေ    တ်ထ ေးလသ လေှက ေးမ  ေး၊ မီေးခ  ေးတ ေးခန်ေးမ  ေး (Smoke 

Stop Lobies)   ေး သ  ေးမပ ု ။ ၎င်ေး ခန်ေးမ  ေးနှင ် ဆက်စ ်လနလသ   စ တ်    ငေ်း 

ပြစ်လသ  လေသွင်ေးပခငေ်း (Supply Air)၊   လေထွက်ပခငေ်း (Exhaust Air)၊ လေေှည ် တ် 

ပခငေ်း (Return Air)  ေနီမ် (Plenum) စသည်တ  ို့က   ါ  သ  ေးမပ ု ။ လေလမ ငေ်း စစည်ေး 
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က   ယ မ  ေး (Air Handling Equipments) သ  ို့မဟ တ်  စ  ေ  က်ယူနစ်မ  ေး (Package 

Units)နှင  ် ၎င်ေးတ  ို့၏ေျှ ်စစ်ထ န်ေးခ ု ်စနစ် (Electrical Control System) တ  ို့ ါဝင် 

လသ  ခန်ေးသည်  နတ  ယ်မ  ေးလသ  လန  မ  ေးမဟ တ် ါ။ သ  ို့လသ ်ေည်ေး လေလမ င်ေး 

က   ယ မ  ေး (Air Handling Equipments) သည်  ကနိ်ု့ (Compartment) တစ်ခ  

ထက်   ၍  သ  ေးပ ု  ါက  ကနိ်ု့န   မ  ေး (Compartment Walls) က   လေပ ွန်မ  ေး ထ  ေး 

လြ က်ပြတ်သန်ေးသည ် လန  မ  ေးတွင်     ေ ်၆၇(ဇ)  ှ  ပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်မ  ေးက   ေ  က်န   

မည်ပြစ်ပ ီေး မီေးတ ေးက   ယ  (Fire Damper) မ  ေးက   တ ်ဆင်ထ ေး မည်။ AHU  ခန်ေး 

မ  ေးသည် လေါင်ေ  က်ဆင ် (Vertically Stacked) ထ ေးလသ  လန ထ ေးတွင် ှ  ါက 

AHU ခန်ေးတစ်ခ စီက    ထ ်တ  ငေ်း ှ   ကနို့်ကကမ်ေးပ င် (Compartment Floor) ပြင ် 

   င်ေးပခ ေးထ ေး မည်။ 

(ခ) AHU စနစ် တွက် ခွင ်ပ ုထ ေးလသ  မီေးခ  ေး  ရ  ခ က   ယ  (Approved Type Smoke 

Detector) က   လေေှည ် တ်  ေမ်ေးလကက င်ေး (Return Air Stream) တွင် လ  က် ါ 

 လပခ လနတ  ို့တွင် AHU နှင  ်က ်ေျှက်  ူေးတွွဲတ ်ဆင်ထ ေး မည်- 

(၁)  ထ ်တစ်ထ  ် သ  ို့မဟ တ်  ကနိ်ု့တစ်ခ ထက်   ၍ လေလ ေး လသ  လေ 

လမ င်ေးယူနစ်မ  ေး (Air Handling Units) ။ 

(၂)  ၁ န  ီေျှင် ၁၅၀၀၀ က ဗမီတ ထက်   လသ  တစ်ခ တည်ေးလသ ယူနစ်။ 

(၃) သက်ဆ  င်    ဏ    င် (မီေးသတ်ဦေးစီေးဌ န) ၏ ေ    ်ခ က်   AHU တစ်ခ ခ  

တွင်။ 

(ဂ) မီေးခ  ေး  ရ  ခ က   ယ ၏ေ  ်ငန်ေး (Functions of Smoke Detector) သည် လေေှည ် 

 တ်စနစ် (return air system)  တွင်ေး မီေးခ  ေးသ  ်သည်ေးဆမ  ေးက   ေက်ခ န  င်သည ် 

 မ ဏထက်မ  ေးပ  ေးေ  ါက လေလမ င်ေးစနစ် (AHU) က    ေ   လေ  က်   တ် စ် 

န  င် န် တွက် တ ်ဆင်ထ ေးပခငေ်းပြစ်သည်။  လသေးစ တ် ပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်မ  ေးသည် 

 လဆ က်     တွက် စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေးလေဝင/် လေထွက် (Mechanical Ventilation) 

လ ေးပခငေ်းစနစ်နှင ် လေလ ေးလ ေးစနစ် (Air Conditioning) ပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်မ  ေး တ  ငေ်း 

ပြစ် မည်။ 

(ဃ)  လဆ က်    တစ်ခ  တွင်ေး ှ  လေလမ င်ေးယူနစ်မ  ေး (Air Handling Units) သည် 

ဗဟ  ထ န်ေးခ ု ်မှုစနစ်မဟ တ်ေျှင် သီေးပခ ေးတ ်ဆင်ထ ေးလသ  လေလမ င်ေးယူနစ် (AHU) 

တစ်ခ စီတွင် ၁ န  ီေျှင် ၈၅၀၀ က ဗမီတ ထက်    ါက မီေးလေ င်လသ   လပခ လန၌ 

 န်က က    ပမန်  တ်န  င် န် သ မန်   တ်ခေ တ် (manual stop switch) တစ်ခ စီ 
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က   ေက်ေှမ်ေးမီန  ငလ်သ လန  တွင် တ ်ဆင်လ ေးထ ေး မည်။ ထ  ခေ တ်က   လေလမ င်ေး 

စက်ခန်ေး၏ တ ခါေးလ ေးလန  န   လ ေါ်တွင် ဦေးစ ေးလ ေး တ ်ဆင်ထ ေး ှ  မည်။ 

၆၉။ ထွကလ် ါက်မ  ေးက   လ  က် ါပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်မ  ေးနှင ်  ညီထ ေး ှ  မည်- 

(က) ထွကလ် ါက်မ  ေး (Exits)၊ မီေးခ  ေးတ ေးခန်ေးမ  ေး (Smoke Stop Lobbies) ၏  က  

 ကွယ်ပ ုေ  ်ထ ေးသည ် လေါင်ေ  က် ေ    တ်ေမ်ေးလကက ငေ်း (Protected Shaft) 

နှင ် ၎ငေ်း၏ ေ    တ်လန   (Concealed Space) မ  ေး   ါ ဝင်လန  တ  ို့က   လေ 

လမ ငေ်းစနစ် (Air Handling System) မ  ေး ှ  လေသွငေ်းပခငေ်း (Supply Air)၊ လေထ တ် 

ပခငေ်း (Exhaust Air) သ  ို့မဟ တ် လေေှည ် တ်ပခငေ်း (Return Air) တ  ို့၏ plenum မ  ေး 

 ပြစ်  သ  ေးမပ ု  ါ။  

(ခ) စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေး လေဝင/် လေထကွ်စနစ် (Mechanical Ventilation System) က   

ထွကလ် ါက်လေှက ေးမ  ေး (Exit Staircases) နှင  ် တွင်ေးလေျှ က်ေမေ်းမ  ေး (Internal 

Corridors) တွင် တ ်ဆငမ်ည်ဆ   ါက သီေးသနိ်ု့လေလ ေးလသ စနစ်တစ်ခ  ပြစ် ထ ေး ှ  

 မည်။  ဆ   ါစနစ်သည် လ  က ်ါပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်မ  ေးနှင ် က  က်ညီ မည်- 

(၁) စနစ် တွက် ပြည ်သွငေ်းလသ လေ (Supply Air for the System)   ေး 

 လဆ က်    ပ င် မှ တ  က်ရ  က် ယူ မည်ပြစ်ပ ီေးထ  လေဝငလ် ါက်သည် လေ 

ထ တ်လ ါက်မ  ေး (Exhaust Discharge Openings) မ ှ  နည်ေးဆ  ေး ၅ မီတ  

 ကွ  လဝေးတွင် ှ  မည်။ 

(၂) ၄ ထ  ် ထက်   ၍ သ  ေးပ ုလသ  ထွကလ် ါက်လေှက ေး (Exit Staircase) 

 တွက် ပြည ်သွင်ေးလသ လေက  လေှက ေး ပမင ်တစ်လေျှ က်ေ  ေးတွင် တ ်ထ ေး 

လသ  လေါင်ေ  က်ပ ွန် (Vertical Duct) မှတစ်ဆင ်  ယူ မည်ပြစ်ပ ီေး လေပြနို့် 

လဝမည  ်လေလ ါက်မ  ေးက    ထ ်တစ်ထ ပ်ခ ေးစီတွင်ထ ေး ှ  ပြည ်သွင်ေး မည်။ 

(၃) ထွကလ် ါက်လေှက ေး (Exit Staircase) သ  ို့လ ေးမည ် လေပြည ်သွငေ်းပ ွန် (Supply 

Air Duct) သည် လေှက ေးန   က   လြ က်ထွက ်မည်ဆ   ါက  လေှက ေး ပ င် 

 က် ှ  ပ ွန်   ငေ်းက     ဂဂလတ သ  ို့မဟ တ်     ေ် ၂၂(ဆ) နှင ်က  က်ညီလသ   လ ါ   

စ ေးန    (Dry Wall) ပြင ် က ကွယ်ထ ေး မည်ပြစ်ပ ီေး  ဆ   ါန   တွင် မီေးတ ေး 

က   ယ  (Fire Damper) မတ ်ဆင ် ါ။ 

(၄) လေဝင/် လေထွကစ်နစ် (Ventilation System) သည် လေပြည ်သွငေ်းပခင်ေးသ  

ပြစ် မည်ပြစ်ပ ီေး   လေေှည ်ေည်နှုန်ေး (Air Change) မှ  တစ်န  ီေျှင် ၄ ကက မ် 

ထက်မနည်ေးလစ ။ 
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(၅) စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေးလေဝင်/ လေထကွ်စနစ် (Mechanical Ventilation System) 

သည်  လဆ က်    ၏ မီေးေှနိ်ု့စနစ် (Fire Alarm Sysem) စတင် ခ က်လ ေး 

သည်နှင ်တစ်ပ  ုငန်က်  ေ   လေ  က ်စတင်ေည် တ်လစ မည်။ ထ  ို့ပ င် မီေး 

သတ်သမ ေးမ  ေး  သ  ေးပ ု န်  လဝေးထ န်ေးြွင ်  တ်ခေ တ် (Remote Manual 

Start/Stop Switch) က   မီေးလ ေးေ  ခခ ုလ ေးစီမ ကွ က်ွဲခန်ေး (Fire Command 

Center) တွင်ပြစ်လစ၊  မီေးလ ေးေ  ခခ ုလ ေး စီမ ကွ ်ကွဲခန်ေး (Fire Command 

Center) မ ှ ေျှင် မီေးေှနို့် ခ က်ပ    ေး (Fire Alarm Panel)  န ေးတွင်ပြစ်လစ 

ထ ေး ှ  မည်။ စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေးလေဝင/် လေထွက်စနစ် (Mechanical Ventilation 

System) ေည် တ် ေ  ်ေ  ်လန   က   ပမငလ်တွျံ့န  ငလ်သ   ခ က်ပ စနစ်ထ ေး 

 ှ  မည်။ 

၇၀။ မီေးခ  ေးတ ေးခန်ေး (Smoke Stop Looby) နှင  ် မီေးပင  မ်ေးသတ် န်ပ င်ဆင်ခန်ေး (Fire Fighting 

Looby) တ  ို့ တွက် တ ်ဆင်ထ ေးလသ  စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေး လေဝင/် လေထကွ်စနစ် (Mechanical 

Ventilation System) သည် ထ  လန  မ  ေး တွက် သီေးပခ ေးစနစ်ပြစ် မည်ပြစ်ပ ီေး လ  က် ါပ ဋ္ဌ န်ေး 

ခ က်မ  ေးနှင  ်က  က်ညီ မည်- 

(က) လေဝင/် လေထွကစ်နစ် (Ventilation System) သည် လေပြည ်သွင်ေးပခငေ်းသ  ပြစ် 

 မည်ပြစ်ပ ီေး လေေှည ်ေည်နှုန်ေး (Air Change) မှ  တစ်န  ီေျှင် ၁၀ ကက မ်ထက် 

မနည်ေးလစ ။ 

(ခ) စနစ် တွက်ပြည ်သွငေ်းလသ လေ (Supply Air for the System) သည်  လဆ က် 

    ပ င ်မ ှ တ  က်ရ  က် ယူ မည်ပြစ်ပ ီေး ထ  လေဝင်လ ါက် (Intake Point) သည်      

လေထ တ်လ ါက်မ  ေး (Exhaust Discharges) မ ှ သ  ို့မဟ တ် သ  ဝလေဝင်လ ါက် 

မ  ေးမှ နည်ေးဆ  ေး ၅ မီတ   ကွ  လဝေးတွင် ှ  မည်။   

(ဂ) မီေးခ  ေးတ ေးခန်ေး (Smoke Stop Looby) သ  ို့မဟ တ် မီေးပင  မ်ေးသတ် န်ပ င်ဆင်ခန်ေး (Fire 

Fighting Looby) ၏  ပ င ်က်တွင် သွယ်တန်ေးထ ေးလသ  လေပြည ်သွငေ်းပ ွန်သည် 

 နည်ေးဆ  ေး ၁ န  ီမီေးေဏ်ခ န  ငလ်သ   က    ပြင ် က   ထ ေး မည်။  ကယ်၍ မီေး 

 နတ  ယ်ပမင ်မ ေးလသ  လန  မ  ေးက   ပြတ်သန်ေးသွ ေးသည ်ပ ွန်က   မီေးေဏ်   ခ န  င်သည ် 

 စစည်ေးမ  ေးပြင ် တည်လဆ က ်န်ေ    ် ါက မီေးသတ်ဦေးစီေးဌ နမှ ညွှန်ကက ေးန  ငသ်ည်။ 

(ဃ) စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေးလေဝင်/ လေထကွ်စနစ် (Mechanical Ventilation System) သည် 

 လဆ က်    ၏ မီေးေှနို့်စနစ် (Fire Alarm Sysem) စတင် ခ က်လ ေးသည်နှင ် 

တစ်ပ  ုငန်က် ေ   လေ  က် စတင်ေည် တ်လစ မည်။ ထ  ို့ပ င ် မီေးသတ်သမ ေးမ  ေး 

 သ  ေးပ ု န်  လဝေးထ န်ေးြွင ်  တ်ခေ တ် (Remote Manual Start Stop Switch) က   
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မီေးလ ေးေ  ခခ ုလ ေးစီမ ကွ ်ကွဲခန်ေး (Fire Command Center) တွင်ပြစ်လစ၊ မီေးလ ေးေ  ခခ ု 

လ ေးစီမ ကွ က်ွဲခန်ေး (Fire Command Center)  မ ှ ေျှင် မီေးေှနို့် ခ က်ပ    ေး (Fire Alarm 

Panel)  န ေးတွင်ပြစ်လစ ထ ေး ှ  မည်။ စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေး လေဝင/် လေထွက်စနစ် 

(Mechanical Ventilation System) ေည် တ်  ေ  ်ေ  ်လန   က   ပမငလ်တွျံ့န  ငလ်သ  

 ခ က်ပ  စနစ်ထ ေး ှ  မည်။ 

၇၁။  စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေး လေဝင်/ လေထကွ်စနစ် (Mechanical Ventilation System)   ေး   င်ဂ င် 

စွမ်ေး  ေးသ  ေးမီေးသတ်လ  နို့် (Engine Driven Fire Pump)  ခန်ေးနှင ်  လ ေးလ ေါ်မီေးစက် (Emergency 

Generator)  ခန်ေးမ  ေး တွက် မီေးခ  ေးကင်ေးစင်သည ် လန  ပြစ်လစ န် တ ်ဆင် သ  ေးပ ု ါက ထ  စနစ် 

သည်  လဆ က်    ၏  ပခ ေး စ တ်    င်ေးမ  ေး တွက် ထ ေး ှ လသ စနစ်မ  ေးနှင  ်တစ်လ ါင်ေးတည်ေး 

မဟ တ်လသ  သီေးပခ ေးစနစ်ပြစ် မည်- 

(က) စနစ် တွက်ပြည ်သွငေ်းလသ လေ (Supply Air for the System) သည်  လဆ က် 

    ပ င ်မ ှတ  က်ရ  က် ယူ မည်ပြစ်ပ ီေး ထ  လေဝငလ် ါက် (Intake Point) သည် လေ 

ထ တ်လ ါက်မ  ေး (Exhaust Discharge Openings) မ ှ သ  ို့မဟ တ် သ  ဝလေဝင် 

လ ါက်မ  ေးမှ  နည်ေးဆ  ေး ၅ မီတ  ကွ  လဝေးတွင်  ှ  မည်။ လေထ တ်လ ါက်သည် 

 လဆ က်    ပ င် သ  ို့ တ  က်ရ  က်ထ တ် မည်ပြစ်ပ ီေး လေဝငလ် ါက်မ  ေးမှ  နည်ေးဆ  ေး 

၅ မီတ  ကွ  လဝေးတွင်  ှ  မည်။ 

(ခ)  ခန်ေးပ င ်တွင် သွယ်တန်ေးထ ေးလသ လေပ ွန်မ  ေးသည် ၎င်ေးတ  ို့ ပြတ်သန်ေးသွ ေးလသ  

သက်ဆ  င ်  ခန်ေးမ  ေး၏       နည်ေးဆ  ေးမီေးေဏ်ခ န  င် ည်နှင ်တူညလီသ  သ  ို့မဟ တ်    မ   

ပမင ်မ ေးလသ  က    မ  ေးပြင ်တည်လဆ က်ထ ေး မည်။ မီေးေဏ်ခ န  င ်ည်နှင စ် ်ေ ဉ်ေး 

၍ မီေးနှင ်ထ လတွျံ့န  ငလ်သ  ပ ွန်၏  တွငေ်း ပ င ်မ က်နှ ပ င်နှစ်ြက်ေ  ေး တွက် ထည ် 

သွင်ေးစဉ်ေးစ ေး မည်။     ေ် ၂၂(ဈ)    လေပ ွန်  ေး  က  ကွယ် ပ ုေ  ်ထ ေးလသ  

လေါငေ်  ငေ်မ်ေးလကက ငေ်း (Protected Shaft) သ  ို့မဟ တ်  လ ါ  စ ေးန    (Dry Wall) မ  ေး 

 တွင်ေး တ ်ဆင် န်ေ    ် ါက  ပခ ေးတ ်ဆငထ် ေးလသ  စနစ်မ  ေးနှင ် သီေးပခ ေးထ ေး 

 ှ  မည်။ 

(ဂ)     ေ ်၇၁    လေပြည ်သွင်ေးပ ွန် (Supply Duct) သ  ို့မဟ တ် လေထ တ်ပ ွန် (Exhaust 

Duct) တွင် မီေးတ ေးက   ယ  (Fire Damper) က  တ ်ဆင် န်မေ   ါ။ 

(ဃ)  ပခ ေးလန  မ  ေး တွက် သ  ေးပ ုလသ ပ နွ်မ  ေးသည်     ေ ်၇၁ တွင် လြ ပ် ထ ေး လသ  

 ခန်ေးမ  ေးက   ပြတ်သန်ေးမသွ ေး ။ 
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၇၂။  မီေးလ ေးေ  ခခ ုလ ေးစီမ ကွ ်ကွဲခန်ေး (Fire Command Center)   ေး လေလ ေးလ ေးစနစ် (Air 

Conditioning) သ  ို့မဟ တ် သ  ဝလေ သ  ို့မဟ တ် စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေး လေဝင/် လေထွကစ်နစ် 

(Mechanical Ventilation System) ပြင ်လ ေးထ ေးန  ငသ်ည်။ လေလ ေးလ ေးစနစ် (Air Conditioning) 

သ  ို့မဟ တ် စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေး လေဝင/် လေထွက်စနစ် (Mechanical Ventilation System) သည် 

 လဆ က်    ၏  ပခ ေး စ တ်    င်ေးမ  ေးသ  ို့ လ ေးလသ စနစ်မ  ေးနှင ်တစ်လ ါင်ေးတည်ေး မဟ တ်လသ  

သီေးပခ ေးစနစ်ပြစ် မည်။ စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေးလေဝင/်လေထွက်စနစ် (Mechanical Ventilation System) 

ေ    ် ါက လ  က ်ါပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်မ  ေးနှင ်က  က်ညီ မည်- 

(က) စနစ် တွက်ပြည ်သွငေ်းလသ လေ (Supply Air for the System) သည်  လဆ က် 

     ပ င် မှ တ  က်ရ  က် ယူ မည်ပြစ်ပ ီေး ထ  လေဝင်လ ါက်သည် လေထ တ်လ ါက် 

မ  ေး (Exhaust Discharge Openings) မ ှ သ  ို့မဟ တ် သ  ဝ လေဝင်လ ါက်မ  ေးမှ 

 နည်ေးဆ  ေး ၅ မီတ  ကွ  လဝေးတွင် ှ  မည်။ လေထ တ်လ ါက် (Exhaust Discharge 

Openings) သည်  လဆ က်    ပ င ်သ  ို့ တ  က်ရ  က်ထ တ် မည်ပြစ်ပ ီေး လေဝင် 

လ ါက်မ  ေး (Intake Points) မ ှ နည်ေးဆ  ေး ၅ မီတ   ကွ  လဝေးတွင် ှ  မည်။ 

(ခ)  ခန်ေးပ င ်တွင် သွယ်တန်ေးထ ေးလသ  လေပ ွန်မ  ေးသည် ၎င်ေးတ  ို့ပြတ်သန်ေးသွ ေးလသ  

သက်ဆ  င ်  ခန်ေးမ  ေး၏  နည်ေးဆ  ေးမီေးေဏ်ခ န  င ်ညန်ှင ် တူညီလသ  သ  ို့မဟ တ်    မ   

ပမင ်မ ေးလသ  က    မ  ေးပြင ် တည်လဆ က်ထ ေး မည်။ မီေးေဏ်ခ န  င ်ည် နှင စ် ် 

ေ ဉ်ေး၍ မီေးနှင ်ထ လတွျံ့န  င်လသ  ပ ွန်၏  တွင်ေး ပ င် မ က်နှ ပ င်နှစ်ြက်ေ  ေး တွက် 

ထည ်သွငေ်းစဉ်ေးစ ေး မည်။     ေ ်၂၂(ဈ)    လေပ ွန်  ေး  က  ကွယ်ပ ုေ  ်ထ ေး 

လသ  လေါင်ေ  က်ေမေ်းလကက င်ေး (Protected Shaft) သ  ို့မဟ တ်  လ ါ  စ ေးန    (Dry 

Wall) မ  ေး တွငေ်း တ ်ဆင် န် ေ    ် ါက  ပခ ေးတ ်ဆင်ထ ေးလသ  စနစ်မ  ေးနှင ် 

သီေးပခ ေးထ ေး ှ  မည်။ 

(ဂ)     ေ ်၇၂    လေပြည ်သွင်ေးပ ွန် (Supply Duct) သ  ို့မဟ တ် လေထ တ်ပ ွန် (Exhaust 

Duct) တွင် မီေးတ ေးက   ယ  (Fire Damper) က   တ ်ဆင် န်မေ    ် ါ။ 

(ဃ) မီေးလ ေးေ  ခခ ုလ ေးစီမ ကွ ်ကွဲခန်ေး (Fire Command Center) မ  ေး မှ    ပခ ေးလန   

မ  ေး တွက်  သ  ေးပ ုလသ ပ ွန်မ  ေးသည် မီေးလ ေးေ  ခခ ုလ ေးစီမ ကွ ်ကွဲခန်ေး (Fire Command 

Center)   ေး ပြတ်သန်ေးမသွ ေး ။ 
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၇၃။ မီေးြ  ခန်ေးလေထ တ်စနစ်မ  ေး (Kitchen Mechanical Exhaust Systems) သည် လ  က် ါပ ဋ္ဌ န်ေး 

ခ က်မ  ေးနှင ် က  က်ညီ မည်-  

(က) ဟ  တယ်၊ စ ေးလသ က်ဆ  င၊် လက ်ြီဆ  င် စ ှ သည ်လန  မ  ေး၏ မီေးြ  ခန်ေးမ  ေး ှ  ခ က် 

ပ ုတ်  လန  မ  ေး တွက် စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေးလေထ တ်စနစ် (Mechanical Exhaust 

System) သည်  လဆ က ်   ၏  ပခ ေးလေထ တ်စနစ်မ  ေးနှင  ် တစ်လ ါင်ေးတည်ေး 

မဟ တ်လသ သီေးပခ ေးစနစ်ပြစ် မည်။ ထ  လေထ တ်စနစ်သည် လ  က် ါပ ဋ္ဌ န်ေးခ က် 

မ  ေးနှင ် က  က်ညီ မည်-  

(၁) လေထ တ် န်မီေးခ  ေး/  လည  ်စ  ်   ်လဆ ငေ်း (Hood) နှင ပ် ွန်မ  ေးသည်  က  

 ကွယ်မွဲ  မီေးလေ ငေ်ွယ်လသ   စစည်ေးမ  ေးမှ ဝ.၅ မီတ   ကွ  လဝေး တွင် ှ   

မည်။ 

(၂) လေထ တ်လ ါက် (Exhaust Discharge Opening) သည်  လဆ က်     

ပ င ်သ  ို့ တ  က်ရ  က်ထ တ် မည်ပြစ်ပ ီေး လေဝငလ် ါက် (Intake Points) မ  ေးမှ 

 နည်ေးဆ  ေး ၅ မီတ   ကွ  လဝေးတွင် ှ  မည်။ 

(၃) မီေးြ  ခန်ေးပ င ်တွင် သွယ်တန်ေးထ ေးလသ  လေထ တ်ပ ွန် (Exhaust Duct) မ  ေး 

သည် ၎င်ေးတ  ို့ပြတ်သန်ေးသွ ေးလသ သက်ဆ  င်   ခန်ေးမ  ေး၏  နည်ေးဆ  ေးမီေးေဏ် 

ခ န  င် ည်နှင ်တူညလီသ  သ  ို့မဟ တ်    မ  ပမင ်မ ေးလသ   က    မ  ေးပြင ် တည် 

လဆ က်ထ ေး မည်။ မီေးေဏ်ခ န  င ်ည်နှင ်စ ်ေ ဉ်ေး၍ မီေးနှင ်ထ လတွျံ့န  ငလ်သ  ပ ွန် 

၏  တွငေ်း ပ င ် မ က်နှ ပ င်နှစ်ြက်ေ  ေး  တွက် ထည ်သွငေ်းစဉ်ေးစ ေး မည်။ 

    ေ ်၂၂(ဈ)    လေပ ွန်  ေး က  ကွယ် ပ ုေ  ်ထ ေးသည ်  ဂဂလတပ ွန် 

(Protected Shaft)  သ  ို့မဟ တ်  လ ါ  စ ေးန    (Dry Wall) မ  ေး တွင်ေး တ ် 

ဆင် န်ေ    ် ါက  ပခ ေးတ ်ဆင်ထ ေးလသ  စနစ်မ  ေးနှင  ် သီေးပခ ေးထ ေး ှ   

မည်။ 

(၄) မီေးြ  လေထ တ်ပ ွန် (Kitchen Exhaust Duct) မ  ေးတွင် မည်သည ် မီေးတ ေး 

က   ယ  (Fire Damper) က  မျှ မတ ်ဆင် ။ 

(ခ) စ ေးလသ က်ရ   (Food court)  တွက် မီေးြ  လေထ တ်စနစ် (Kitchen Exhaust Duct) 

မ  ေး  ေး လ  က် ါ ခ က်မ  ေးနှင ်က  က်ညီ ါက စ လ ါင်ေး သ  ေးပ ုပခငေ်း  ေးခွင ်ပ ုသည်- 

(၁) စ ေးလသ က်ရ   (Food court) သည် တစ်ဦေးတည်ေး   င် သ  ို့မဟ တ် လ  ် လ တ  

တစ်ဦေးတည်ေးသ  ပြစ် မည်။ 

(၂) လေထ တ်စနစ် (Exhaust System)   ေး သနို့် ှင်ေးပခငေ်း၊ ပ ုပ ငထ် န်ေးသ မ်ေး 

ပခငေ်းမ  ေး တွက် ကက ုတငစ်ီမ ထ ေး ှ  မည်။ 
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(၃) စ ေးလသ က်ရ     င် ှင် သ  ို့မဟ တ် လ  ် လ တ သည် မီေးြ  လေထ တ်စနစ် 

(Kitchen Exhaust Duct) မ  ေးတွင် က ်လနလသ  ဆီမ  ေး  ှင်ေးေင်ေးပခငေ်းနှင ်   

   မှန်သနို့် ှငေ်းလ ေးေ  ် လဆ င် န်ဂရ ပ ု မည်။ 

(၄)  စ ေးလသ က်ရ   ပ င် က် ှ မီေးြ  လေထ တ်ပ ွန် (Kitchen Exhaust Duct) သည် 

မီေးေဏ်ခ န  င ်ည်  နည်ေးဆ  ေး ၁ န  ီ  ှ  မည်။ 

(ဂ) စ ေးလသ က်ဆ  င်မ  ေး (Restaurants)  တွက် မီေးြ  လေထ တ်စနစ် (Kitchen Exhaust 

System) မ  ေး  ေး လ  က ်ါ ခ က်မ  ေးနှင က်  က်ညီ ါက စ လ ါင်ေး သ  ေးပ ုပခငေ်း   ေး 

ခွင ်ပ ုသည်- 

(၁) မီေးြ  လေထ တ်စနစ် (Kitchen Exhaust System) တစ်ခ တည်ေးသ  စ လ ါင်ေး 

 သ  ေးပ ုလသ  စ ေးလသ က်ဆ  င်မ  ေးသည်  ထ ်တစ်ခ တည်ေးတွင် တစ်ဆ  ငန်ှင ် 

တစ်ဆ  င ်က ်ေ က်တည် ှ  မည်။ 

(၂) စ ေးလသ က်ဆ  င်မ  ေး၏ စ စ လ ါင်ေး ကကမ်ေးခငေ်းဧ  ယ သည် ၁,၀၀၀ စတ  န်ေး 

မီတ ထက်မ    ။ 

(၃) စ လ ါင်ေး သ  ေးပ ုလသ ပ ွန် (Common Duct) နှင ် တူ စ လ ါင်ေး သ  ေးပ ုလသ  

လေထ တ် န်က  (Common Exhaust Fan) တ ်ဆင်ထ ေး မည်။ 

(၄) စ လ ါင်ေး သ  ေးပ ုလသ လေထ တ်စနစ် (Common Exhaust System)   ေး 

သနို့် ှင်ေးပခငေ်း၊ ပ ုပ ငထ် န်ေးသ မ်ေးပခငေ်းမ  ေး တွက် ကက ုတင်စီမ ထ ေး ှ  မည်။ 

(၅) စ လ ါင်ေး သ  ေးပ ုလသ  လေထ တ်စနစ် (Common Exhaust System) မ  ေးတွင် 

က ်လနလသ ဆီလခ ေးမ  ေး ှင်ေးေင်ေးပခငေ်းနှင ်   မှန်သနို့် ှင်ေးလ ေး ေ  ်လဆ င ်မည်။ 

(၆)  လဆ က်    သည်  ေ   လေ  က် လ ြ န်ေးစနစ် (Sprinkler System) ပြင ် 

က ကွယ်ထ ေး မည်။ 

(၇) လေထ တ်လ ါက်မေီးခ  ေး/  လည  စ်  ်   ်လဆ င်ေး (Exhaust Hood) တွင် ဓ တ  

လဗေလဆေး ည်သ  ေး မီေးပင  မ်ေးသတ်လ ေးစနစ် (Wet Chemical Fire Extinguishing 

System) တ ်ဆငထ် ေး မည်။ 

(၈) စ ေးလသ က်ဆ  င် ပ င ်တွင် သွယ်တန်ေးထ ေးလသ  လေထ တ်ပ ွန် (Exhaust 

Duct) မ  ေးသည်  နည်ေးဆ  ေးမီေးေဏ်ခ န  င် ည် ၁ န  ီ ှ  မည်။ 
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(ဃ) Snack bars နှင မ် နိ်ု့ဆ  င်တန်ေးမ  ေး ါဝငလ်သ     ပခ ေး စ ေး လသ ကန်ှင ်  လြ  ်ယမ 

က ဆ  င် လသေးမ  ေး တွက် မီေးြ  လေထ တ်စနစ် (Kitchen Exhaust System) မ  ေး 

  ေး လ  က ်ါ ခ က်မ  ေးနှင က်  က်ညီ ါက စ လ ါငေ်း သ  ေးပ ုပခငေ်း  ေးခွင ်ပ ုသည်- 

(၁)  တစ်ဆ  ငန်ှင တ်စ်ဆ  ငက် ်ေ က်တည် ှ  မည်။ 

(၂)  ၁၀၀၀ စတ  န်ေးမီတ   ှ လသ ဇ န် တွင်ေး ပြစ် မည်။ 

(၃) မီေးခ  ေး/ လည  ်စ  ်   ်လဆ င်ေး တစ်ခ နှင ်တစ်ခ  ကွ  လဝေး (Hood-to-Hood 

distance) မှ  ၁ဝ မီတ ထက် မ    ။ 

(၄)   ထ ်တစ်ခ တည်ေးတွင် ှ  မည်။ 

(၅)  စ ေး လသ ကန်ှင ် လြ  ်ယမက ဆ  င ်ပ င ်က် ှ  မီေးြ  ခန်ေး လေထ တ်ပ ွန် 

(Exhaust Duct) သည်  နည်ေးဆ  ေး ၁ န  ီမီေးေဏ်ခ န  င ်ည် ှ  မည်။ 

(၆)  ထက် ါ    ေ် ၇၃ (ဂ) (၃)မှ(၇) ှ   ပခ ေးပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်မ  ေးနှင က်  က်ညီ မည်။ 

(မှတ်ခ က်- မီေးြ  လေထ တ်ပ ွန် (Kitchen Exhaust Duct) မ  ေးတွင်  ေ  ေးေ  က်နှင  ် လေါင်ေ  က် 

 လန ထ ေး ှ  ပ ွန်မ  ေး  ေးေ  ေး က  ုေးဝင်သည်။) 

၇၄။ မီေးလတ က်လေ ငလ် ါက်ကွွဲန  င်လသ  စစည်ေးမ  ေး (Flammable and Explosive Substances) 

 ါဝင် သ  ေးပ ုသည ်  ခန်ေးမ  ေး တွက်  သ  ေးပ ုလသ စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေး လေဝင်/ လေထွက်စနစ် 

(Mechanical Ventilation System) သည်  လဆ က်    ၏  ပခ ေးလသ လန  မ  ေး တွက်  သ  ေး 

ပ ုသည ်စနစ်နှင ် တစ်လ ါငေ်းတည်ေးမဟ တ် ွဲ သီေးပခ ေးစနစ်ပြစ် မည်။ ၎ငေ်းစနစ်သည် လ  က် ါ 

ပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်မ  ေးနှင ် က  က်ညီ မည်- 

(က) လေဝင/်လေထွက်စနစ် (Ventilation System) တွင် လေထ တ်ပခငေ်းနှင ် လေသွငေ်းပခင်ေး 

    င်ေးနှစ်   ငေ်း  ါ ှ  မည်ပြစ်ပ ီေး လေေှည ်ေည်နှုန်ေး (Air Change) မှ  တစ်န  ီေျှင် 

 ကက မ် ၂၀ သ  ို့မဟ တ် သက်ဆ  င်    ဏ    င် (မီေးသတ်ဦေးစီေးဌ န) မ ှ  ခွင ်ပ ုန  င်လသ  

နှုန်ေး ှ  မည်။ လေထ တ်လ ါက် (Exhaust Discharge Openings) သည်  လဆ က် 

     ပ င ်သ  ို့ တ  က်ရ  က်ထ တ် မည်ပြစ်ပ ီေး လေဝင်လ ါက်မ  ေး (Intake Points) မှ 

 နည်ေးဆ  ေး ၅ မီတ   ကွ  လဝေးတွင်  ှ  မည်။ 

(ခ) မီေးြ  ခန်ေးပ င ်တွင် သွယ်တန်ေးထ ေးလသ  လေပ ွန်မ  ေးသည် ၎င်ေးတ  ို့ပြတ်သန်ေးသွ ေးလသ  

သက်ဆ  င ်  ခန်ေးမ  ေး၏  နည်ေးဆ  ေး မီေးေဏ်ခ န  င ်ညန်ှင ် တူညီလသ  သ  ို့မဟ တ်    မ   

ပမင ်မ ေးလသ   က    မ  ေးပြင ် တည်လဆ က်ထ ေး မည်။ မီေးေဏ်ခ န  င် ည် နှင စ် ် 

ေ ဉ်ေး၍ မီေးနှင ်ထ လတွျံ့န  င်လသ  ပ ွန်၏  တွင်ေး ပ င် မ က်နှ ပ င်နှစ်ြက်ေ  ေး တွက်  

ထည ်သွငေ်းစဉ်ေးစ ေး မည်။     ေ ်၂၂(ဈ)    လေပ ွန်  ေး  က  ကွယ် ပ ုေ  ်ထ ေး 
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လသ လေါင်ေ  က်ေမ်ေးလကက င်ေး (Protected shaft) သ  ို့မဟ တ်  လ ါ  စ ေးန    (Dry 

Wall) မ  ေး တွငေ်း တ ်ဆင် န်ေ    ် ါက   ပခ ေးတ ်ဆင်ထ ေးလသ  စနစ်မ  ေးနှင ် 

သီေးပခ ေးထ ေး ှ  မည်။ 

(ဂ) လေသွငေ်းပ ွန် (Supply Duct) သ  ို့မဟ တ် လေထ တ်ပ ွန် (Exhaust Duct) တွင် 

မည်သည ်မေီးတ ေးက   ယ  (Fire Dumper) မျှ မတ ်ဆင် ။ 

(ဃ)  ပခ ေးလန  မ  ေး တွက်  သ  ေးပ ုလသ ပ နွ်မ  ေးသည် မီေးလတ ကလ်ေ င် လ ါက်ကွွဲန  င် 

လသ     ဝတတု စစည်ေးမ  ေး (Flammable and Explosive Substances) ထ ေး ှ  

 သ  ေးပ ုသည ် ခန်ေးမ  ေး  ေး ပြတ်သန်ေးမသွ ေး ။ 

၇၅။ စ စ လ ါင်ေးကကမ်ေးခငေ်းဧ  ယ  ၂၀၀၀ စတ  န်ေးမီတ ထက်   လသ  လပမလ  က်ထ ် ှ  လမ လ်တ ် 

ယ ဉ်  ်န ေး န်လန  မ  ေးတွင် စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေးလေဝင်/ လေထွကစ်နစ် (Mechanical Ventilation 

System) က   တ ်ဆင် န်ေ    ် ါက  လဆ က်    ၏  ပခ ေးလန  မ  ေး တွက်  သ  ေးပ ုလသ  

စနစ်မ  ေးနှင  ် စ လ ါင်ေး သ  ေးမပ ုသည ် သီေးပခ ေး မီေးခ  ေး ှင်ေးစနစ် (Smoke Purging System) ပြစ် မည်။ 

မီေးခ  ေး ှင်ေးစနစ်၏  လေေှည ်ေည်နှုန်ေး (Air Change) သည်တစ်န  ီေျှင် ၉ ကက မ်ထက် မနည်ေးလသ  

နှုန်ေး ပြစ် မည်။ 

(က) မီေးခ  ေး ှင်ေးစနစ် (Smoke Purging System) သည်  လဆ က်    ၏ မီေးေှနို့်စနစ် (Fire 

Alarm System) စတင ်ခ က်လ ေးသည်နှင ် တစ်ပ  ုငန်က် ေ   လေ  က် စတင် 

ေည် တ်လစ မည်။ ထ  ို့ပ င်မီေးသတ်သမ ေးမ  ေး  သ  ေးပ ု န် လဝေးထ န်ေး ြွင ်  တ်ခေ တ် 

(Remote Manual Start Stop Switch) က   မီေးလ ေးေ  ခခ ုလ ေး စီမ ကွ က်ွဲခန်ေး (Fire 

Command Center) တွငပ်ြစ်လစ၊ မီေးလ ေးေ  ခခ ုလ ေးစီမ ကွ က်ွဲခန်ေး (Fire Command 

Center) မ ှ ေျှင် မီေးေှနိ်ု့ ခ က်ပ    ေး (Fire Alarm Panel)  န ေးတွငပ်ြစ်လစ ထ ေး ှ   

မည်။  စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေးလေဝင/်လေထွက်စနစ် (Mechanical Ventilation System) 

ေည် တ် ေ  ်ေ  ်လန   က   ပမငလ်တွျံ့န  ငလ်သ   ခ က်ပ စနစ်ထ ေး ှ  မည်။ 

(ခ) စနစ် တွက်ပြည ်သွငေ်းလသ လေ (Supply Air for the System) သည်  လဆ က် 

    ပ င ်မ ှတ  က်ရ  က် ယူ မည်ပြစ်ပ ီေး ထ  လေဝငလ် ါက် (Intake Points) သည် လေ 

ထ တ်လ ါက်မ  ေး (Exhaust Discharge Openigs) မ ှသ  ို့မဟ တ် သ  ဝလေဝင်လ ါက် 

မ  ေးမှ နည်ေးဆ  ေး ၅ မီတ  ကွ  လဝေး တွင် ှ  မည်။ လေသွငေ်းပခင်ေး တွက် လေထ တ် 

လ ါက်မ  ေးသည် က ေး ါကင်ဧ  ယ  နှ ို့ လသခ  စွ ပြနိ်ု့လဝထ ေး ှ  မည်။ 

(ဂ) လပမလ  က်ထ ် လမ လ်တ ယ် ဉ်  ်န ေး န်လန  မ  ေးတွင် သ  ဝလေဝင/် လေထွက် 

လ ေးထ ေးလသ  လေဝငလ် ါက်မ  ေးသည် ထ   ထ ်ကကမ်ေးခငေ်းဧ  ယ ၏ ၂.၅ % ထက် 
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မနည်ေး ှ  ါက မီေးခ  ေး ှင်ေးစနစ် (Smoke Purging System ၏ လေပြည ်သွင်ေးပခင်ေး တွက် 

 စ ေးထ  ေး သ  ေးပ ုန  င်သည်။ ထ  လေဝငလ် ါက်မ  ေးသည် လမ လ်တ ယ် ဉ်  ်န ေး န် 

လန  ဧ  ယ တစ်ခ ေ  ေးတွင် ပြနို့်ကကက်ထ ေး ှ  မည်။ 

(ဃ) လေထ တ်လ ါက် (Exhaust Discharge Openings) သည်  လဆ က်    ပ င ်သ  ို့ 

တ  က်ရ  က်ထ တ် မည်ပြစ်ပ ီေး လေဝငလ် ါက်မ  ေး (Intake Points) မ ှ  နည်ေးဆ  ေး ၅ 

မီတ   ကွ  လဝေးတွင် ှ  မည်။ 

(င) လပမလ  က်ထ ် လမ လ်တ ယ် ဉ်  ်န ေး န်လန   မီေးခ  ေး ှင်ေးစနစ် (Smoke Purging 

System)  တွက် လေထ တ်ပ ွန်မ  ေး (Exhaust Ducts) သည်  နည်ေးဆ  ေး ၁.၂ မီေီ 

မီတ  ထူလသ သ ပ  ေးပြင ် ပ ုေ  ်ထ ေး မည်။ 

(စ) လပမလ  က်ထ ် လမ လ်တ ယ် ဉ်  ်န ေး န်လန   ှ  မီေးခ  ေး ှင်ေးစနစ် (Smoke Purging 

System)  တွက် လေထ တ် န်က မ  ေး (Exhaust Fans) သည်   ူခ  န် ၂၅ဝ ေီဂ ီ 

စင်တီဂ  တ်တွင် ၂ န  ီကက  ထ လ  က်စွ ေည် တ်န  င်စွမ်ေး ှ  မည်။ (Fan Motor 

Class H) 

၇၆။ ထွကလ် ါက်လေှက ေး (Exit Staircases)  တွက် လေြ   ေးလ ေးပခငေ်းစနစ် (Pressurization 

System) မ  ေးမှ  လ  က် ါပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်မ  ေးနှင ်က  က်ညီ မည်- 

 (က) လနထ  င် သ  ေးပ ုန  င်သည ်ကကမ်ေးခငေ်း ပမင ် (Habitable Height) ၂၄ မီတ ထက ်လက  ် 

လသ   လဆ က်    မ  ေး တွက် သ  ဝလေေ  လေ ကစ်ွ မ လသ   တွင်ေးထွက် 

လ ါက်လေှက ေး (Internal Exit Staircases) မ  ေး  ေး လေြ   ေးလ ေးထ ေး မည်။ 

လေှက ေး၏ ထက်   င်ေးတွင် သ  ဝလေ  ှ န  င် ါက န မ ်လသ     င်ေးက   စက်စွမ်ေး  ေး 

သ  ေးလေဝင်/ လေထကွ် (Mechanical Ventilation) လ ေးပခငေ်းပြင ်ပြစ်လစ လေြ   ေး 

လ ေးပခငေ်း (Pressurization) ပြင ်ပြစ်လစ၊     ေ ်၇(ဃ)(၈) နှင  ်ညီ သင ်လေ   ် တစ် 

ခ ခ  ထ ေး ှ န  င်သည်။ 

(ခ) လပမလ  က်ထ ် ၄ ထ  ်ထက်   လသ   လဆ က်    မ  ေးတွင် လပမလ  က်ထ ် ှ  မီေး 

ပင  မ်ေးသတ် န် ပ ငဆ်င်ခန်ေး (Fire Fighting Lobby) နှင  ်ဆက်သွယ်ထ ေး ှ လသ  ထွက် 

လ ါက်လေှက ေးက   လေြ   ေးလ ေးထ ေး မည်။ 

(ဂ)    ်စ (၂) မ  ု ေး စ ေးလ  က ်ှ  ထွကလ် ါက်လေှက ေး (Exit Staircases)  တွက် စက် 

စွမ်ေး  ေးသ  ေးလေဝင်/ လေထကွ်စနစ် (Mechanical Ventilation System) သ  ို့မဟ တ် 

လေြ   ေးလ ေးစနစ် (Pressurization System)  ါ ှ လသ  လေှက ေး မ  ေး  က  

(Staircase Storey Shelter) တွင် သ မန်မီေးေှနို့် ခ က်လ ေးစနစ်  (Manual Fire 
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Alarm System) တ ်ဆင်ထ ေး ှ  မည်။ ေက်နှ  ် ခ က်လ ေးခေ တ် (Manual Call 

Point) သည်  ထ ်တ  ငေ်း ှ  ထွကလ် ါက်လေှက ေး၏ ဝငလ် ါက်မ  ေးတွင် ထ ေး ှ  မည်။   

ေက်နှ  ် ခ က်လ ေးခေ တ် (Manual Call Point) မှ စတင် ခ က်လ ေးသည်နှင ် တစ် 

ပ  ုင်နက် စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေးလေဝင်/လေထွက်စနစ် (Mechanical Ventilation System)  

သ  ို့မဟ တ် လေြ   ေးလ ေးစနစ် (Pressurization System) မ  ေးစတင် ေည် တ်လစ  

မည်။ 

၇၇။ လေြ   ေးလ ေးပခငေ်း တွက်  ဆင ်သတ်မှတ်ခ က်မ  ေးမှ  လ  က ်ါ တ  ငေ်းပြစ်သည်- 

(က) လေြ   ေးလ ေးစနစ် (Pressurization System) ေ  ်ငန်ေးစတငလ်ဆ င် ွက်ခ  န်တွင် 

တ ခါေးမ  ေး  ေးေ  ေး    တ် လန ထ ေး၌ ြ   ေးလ ေးထ ေးလသ  ထွကလ် ါက်လေှက ေး 

နှင  ်လနထ  င ်သ  ေးပ ုလသ လန   (Occupied Area)  ကက ေး ှ  ြ   ေးကွ ပခ ေးခ က်မှ  

50Pa ထက ်မနည်ေးလစ န် ထ န်ေးထ ေး မည်။ 

( ခ) ထွကလ် ါက်လေှက ေး ှ လေြ   ေးသည် မီေးခ  ေးတ ေးခန်ေး (Smoke Stop Lobby) ၏ လေ 

ြ   ေးထက်  ပမွဲ   ပမင ်လန မည်။ 

( ဂ)  ေ   လေ  ကတ် ခါေး  တ်စနစ် (Automatic Door Closing Mechanism) နှင  ်ြ   ေး 

လ ေးထ ေးလသ လေ၏ စ လ ါင်ေးခ ခ   ေးတ  ို့က  ဆနို့်က င၍် တ ခါေးြွင ် န်ေ    ်သည ်   ေး 

သည် တ ခါေးေက်က  ငတ်ွင် ၁၁၀ နယူတန် ထက်မ    ။ 

၇၈။ လေြ   ေးလ ေးစနစ် (Pressurization System) ေ  ်ငန်ေးလဆ င် ွက်ခ  န်တွင် လေြ   ေးလ ေး 

ထ ေးလသ လန  သ  ို့  ွင ်လနလသ တ ခါေးလ ါက်မ  ေးမှ မီေးခ  ေးမ  ေးဝင်လ  က်ေ မှု  ေး ဟနိ်ု့တ ေး န် ေ   

လေ က်လသ  ေ င ်ှ သည ် လေစီေးနှုန်ေးက  ထ န်ေးထ ေး မည်။ က ်ေ က် ထ ်နှစ်ထ မ်ှ တ ခါေးနှစ်ခ  

နှင  ်လန ကဆ်  ေး ငမ်ထွက်လ ါက်တ ခါေးမ  ေးသည်  ပ ည ် ြွင ် လန ထ ေးတွင်  ှ လန ါကေည်ေး မီေးခ  ေး 

မဝင်လ  က်န  ငလ်စ န် လေစီေးဆင်ေးမှု  ေ င ်ှ လန မည်။  ွင ်လနလသ  တ ခါေးလ ါက်ဧ  ယ တစ်ခ ေ  ေး 

တွင်    ျံ့နှ ို့လနသည ်   မ်ေးမျှ ေ င ်မ ဏသည် တစ်စကကနို့ေ်ျှင် ၁ မီတ  နှုန်ေးထက်မနည်ေးလစ ။ 

၇၉။ လေြ   ေးယ  စ မ ်မှု (Leakage) နှင စ် ်ေ ဉ်ေးသည ် ပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်မ  ေးမှ  လ  က် ါ တ  ငေ်းပြစ် 

သည်- 

(က) လေြ   ေးလ ေးထ ေးသည ် လန  သ  ို့လ ေးသည ် လေြ   ေးနှုန်ေးသည် ြ   ေးမလ ေးထ ေး 

လသ  ဝန်ေးက င်သ  ို့ယ  စ မ ်ပခငေ်းလကက င ် ဆ  ေးရ ှုေးသွ ေးသည ် မ ဏ  ေး က မ လစ န် ေ   

လေ က်လသ လေပြည ်သွင်ေးမှု ှ  မည်။ 

(ခ) ြ   ေးေွန်စွ ပြစ်လ ေါ်မှုက   လ ှ င ်ှ ေး န်  ဆ   ါဧ  ယ  တွင်ေး လေြ   ေးလေျှ  ခ န  င် 

လ ေး တွက် လေယ  စ မ လ်စလသ နည်ေးပြင ် စီမ ထ ေး မည်။ လေျှ  ပခငေ်းသည် ထ  ဧ  ယ  

314



 

၏  တ်ေည် န ေးမ  ေးမှ ယ  စ မ မ်ှု   စ ပြင ် သ  ို့မဟ တ်  ည ်ွယ်တည်လဆ က်ထ ေးလသ  

လေထ တ်စနစ်မ  ေးပြင ်ေည်ေး လေလေျှ  ပခငေ်းပ ုေ  ်န  င် ါသည်။ 

၈၀။ လေြ   ေးပြနို့်ကကက်ပခငေ်း (Distribution of Pressurising Air) နှင စ် ်ေ ဉ်ေးသည ် ပ ဋ္ဌ န်ေးခ က် 

မ  ေးမှ လ  က ်ါ တ  ငေ်းပြစ်သည်- 

(က) ထွကလ် ါက်လေှက ေး (Exit Staircase) သ  ို့ လေြ   ေးမ  ေးပြည ်သွငေ်း န် လေထ တ် 

လ ါက် (Injection Points)  လ  တွက်နှင ် ပြနို့က်ကက်ထ ေးမှု   စ သည်     ေ် ၇၇ နှင ် 

က  က်ညီလသ   ညီ မျှြ   ေးလ ေး   စ ပြင ် လသခ  စွ  ပ ုေ  ် မည်။ 

(ခ) လေပြည ်သွင်ေးလ ါက် (Injection Points)  စီ မ နှင ်လေြ   ေးလ ေးစနစ် (Pressurization 

System) ထ န်ေးခ ု ်သည ်တ ခါေးမ  ေး ြွင ်ထ ေးလသ  ခါတွငပ်ြစ်လစ၊ လေြ   ေး ကွ ဟ 

ခ က်က    ေွန် မငေ်းလပ  ငေ်းေွဲသည ် ခါတွငပ်ြစ်လစ မူေ လပခ လနသ  ို့ ေက်လတွျံ့ 

က က  ေ င်ပမန်စွ ပ န်ေည်  ှ  န်     ေ် ၇၇  ှ  ေ    ်ခ က်မ  ေး တ  ငေ်း ေ  ် 

လဆ င် မည်။ 

၈၁။ လေြ   ေးလ ေးစနစ် (Pressurization System) နှင  ်ဆက်စ ်ထ န်ေးခ ု ် စစည်ေးက   ယ မ  ေးက   

လ  က် ါ တ  ငေ်း တ ်ဆင်ထ ေး ှ  မည်- 

(က) လေြ   ေးလ ေးစနစ် (Pressurization System) နှင ် ဆက်စ ်ထ န်ေးခ ု ် စစည်ေး က   ယ  

မ  ေး  ေးေ  ေးက   မီေးလေ ငမ်ှုပြစ် ွ ေးသည ် ခါတွင်ေည်ေး လသခ  စွ ေည် တ်  ေ  ် 

ေ  ်န  င်လစ န် တ က စွ ေီဇ  င်ေးပ ုေ  ် တ ဆ်င်ထ ေး မည်။ 

(ခ) လေြ   ေးလ ေးစနစ် (Pressurization System)  တွက် ပြည ်သွငေ်းလသ လေသည် 

 လဆ က်    ပ င် မ ှတ  က်ရ  က် ယူ မည်ပြစ်ပ ီေး ထ  လေဝငလ် ါက် (Intake Points) 

သည် လေထ တ်လ ါက်မ  ေး (Exhaust Discharge Openings) သ  ို့မဟ တ် သ  ဝ 

လေဝငလ် ါက်မ  ေးမှ  နည်ေးဆ  ေး ၅ မီတ  ကွ  လဝေးတွင် ှ  မည်။ 

 (ဂ)  လေြ   ေးလ ေးစနစ် (Pressurization System) သည်  လဆ က်    ၏ မီေးေှနိ်ု့ 

 ခ က်လ ေးစနစ် (Fire Alarm System) စတင ်ေ  ်ေ  ်သည်နှင ်တစ်ပ  ုငန်က်  ေ   

 လေ  က ်စတင်ေည် တ်လစ မည်။ ထ  ို့ပ ငမ်ီေးသတ်သမ ေးမ  ေး  သ  ေးပ ု န်  လဝေး 

ထ န်ေးြွင ်  တ်ခေ တ် (Remote Manual Start Stop Switch) က   မီေးလ ေးေ  ခခ ုလ ေး စီမ  

ကွ ်ကွဲခန်ေး (Fire Command Center) တွင်ပြစ်လစ၊ မီေးလ ေးေ  ခခ ုလ ေးစီမ ကွ က်ွဲခန်ေး 

(Fire Command Center) မ ှ ေျှင ်မီေးေှနိ်ု့ ခ က်ပ    ေး (Fire Alarm Panel)  န ေး 

တွင်ပြစ်လစ ထ ေး ှ  မည်။ စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေး လေဝင/် လေထွကစ်နစ် (Mechanical 

Ventilation System) ေည် တ် ေ  ်ေ  ်လန   က   ပမငလ်တွျံ့န  ငလ်သ   ခ က်ပ စနစ် 

(Visual Indication of the operation Status) ထ ေး ှ  မည်။ 
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၈၂။ ဟ  တယ် တွငေ်းစကကြံမ  ေး   ေးလေြ   ေးလ ေးပခင်ေး။     ေ ် ၁၁(က)(၃) နှင ် ညီ ဟ  တယ် 

 တွင်ေးစကကြံမ  ေး (Internal Corridors) က   လေြ   ေးလ ေး န် ေ    ်ေျှင် ထ  စကကြံမ  ေး တွင်ေး ှ  

ြ   ေးသည် ဟ  တယ်   ်ခန်ေးမ  ေး ှ  ြ   ေးထက်   ပမင ် မည်ပြစ်ပ ီေး  တွင်ေးထွက်လ ါက်လေှက ေး ှ  

ြ   ေးသည် စကကြံ ှ ြ   ေးထက်ပမင ်မ ေး မည်။ 

၈၃။ လပမလ  က်ထ ် မီေးခ  ေးထ န်ေးခ ု မ်ှုစနစ် (Basement Smoke Control System) က   လ  က် 

 ါ တ  င်ေးစီမ ထ ေး ှ  မည်- 

(က) လပမလ  က်ထ ်မ  ေး၏ စ စ လ ါင်ေးကကမ်ေးခငေ်းဧ  ယ  ၂၀၀ဝ စတ  န်ေးမီတ  ထက်မ    ါက 

    ေ ်၈၄  ါ  တ  ငေ်းမီေးခ  ေးထ တ်လ ါက်မ  ေး (Smoke Vents) က   ထ ေး ှ  မည်။ 

(ခ) လပမလ  က်ထ ်မ  ေး၏ စ စ လ ါင်ေးကကမ်ေးခငေ်းဧ  ယ သည် ၂၀၀ဝ စတ  န်ေးမီတ  ထက် 

လက  ်ေွန် ါက     ေ ်၈၅  ှ  ပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်မ  ေးနှင ် ညီ မီေးခ  ေးထ န်ေးခ ု ်စနစ် (Smoke 

Control System) မ  ေးက   လပမလ  က်ထ ်  စ တ်    င်ေး  ေးေ  ေး တ ်ဆင် မည်။ 

ပခွင်ေးခ က် လနပြင ် လ  က် ါတ  ို့က  သတ်မှတ်ထ ေးသည်-  

(၁) လပမလ  က်ထ ်တစ်ထ ်ေ  ေးပြစ်လစ၊ လပမလ  က်ထ ်၏  စ တ်    င်ေးတစ်ခ  

က  ပြစ်လစ လမ လ်တ ယ် ဉ်   ်န ေး န်လန   ပြစ်  သ  ေးပ ုေျှင်     ေ် ၇၅  ှ  

ပ ဋ္ဌ န်ေးခ က် ါ တ  င်ေး လမ ်လတ ်ယ ဉ်   ်န ေး န်လန   တွက်  သ  ေးပ ုန  င် 

သည်။ သ  ို့လသ ေ်ည်ေး လမ လ်တ ်ယ ဉ်   ်န ေး န်လန  သည်  ပခ ေးက န် ှ  

လသ  လပမလ  က်ထ လ်န  မ  ေးမှ သီေးပခ ေးခွွဲထ တ်ကနို့ထ် ေး မည်။ 

(၂) ၂၅ဝ စတ  န်ေးမီတ  ထက်မ   လသ  ကကမ်ေးခငေ်းဧ  ယ  ှ ပ ီေး၊  ပခ ေးက န် ှ လသ  

လပမလ  က်ထ ်လန  မ  ေးမှ သီေးပခ ေးခွွဲထ တ်ကနို့်ထ ေးသည ်မီေးပင  မ်ေးသတ်  တွင် 

 ေွယ်တကူ ေက်ေှမ်ေးမီန  င် န်   တ ခါေးလ ါက်နှစ်လန   ှ လသ  စက်/ စစည်ေး 

က   ယ ခန်ေး။ 

(၃) ကကမ်ေးခငေ်းဧ  ယ  ၂၅ဝ စတ  န်ေးမီတ  ထက်လက  ပ် ီေး ၂၀၀၀ စတ  န်ေးမီတ  

လ  က် ှ လသ  စက်/ စစည်ေးက   ယ ခန်ေးတွင်     ေ် ၈၄  ါ  တ  ငေ်း မီေးခ  ေးထ တ် 

လ ါက ်(Smoke Vents) သ  ို့မဟ တ် လေေှည ်ေည်နှုန်ေး (Air Change)  နညေ်း 

ဆ  ေးတစ်န  ီေျှင် ၉ ကက မ် ှ သည  ်မီေးခ  ေး ှင်ေးစနစ် (System Purging System) 

ထ ေး ှ  မည်။ 
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(၄) သီေးပခ ေးခွွဲထ တ်ကနိ်ု့ထ ေးသည ်  ေ  ်ေ  ်  လန  မ  ေးပြစ်လသ  စတ  ခန်ေးနှင ် 

ဝ ်လ ှ  မ  ေး (ဝန်ထမ်ေးသီေးသနိ်ု့ဟ ကနို့်သတ်ထ ေးလသ )  တွက် မီေးခ  ေးထ န်ေးခ ု ် 

စနစ ်(Smoke Control System)  စ ေး၊ တစ်န  ီေျှင ်နညေ်းဆ  ေး လေေှည ် 

ေည်နှုန်ေး ၉ ကက မ် ှ သည ် မီေးခ  ေး ှင်ေးစနစ ်(System Purging System) သ  ို့မဟ တ် 

မီေးခ  ေးထ တ်စနစ် (Smoke Venting) က    သ  ေးပ ုန  ငသ်ည်။ ေ    ် ါက  ေ   

 လေ  က်မီေး ခ က်လ ေးစနစ် (Automatic Fire Alarm)/ မီေးပင  မ်ေးသတ်လ ေး 

စနစ ်(Extinguishing System) က   တ ်ဆင်ထ ေး မည်။ 

၈၄။ မီေးခ  ေးထ တ်လ ါက် (Smoke Vent) မ  ေးက   လ  က် ါ တ  င်ေးစီမ ထ ေး ှ  မည်- 

(က) မီေးခ  ေးထ တ်လ ါက် (Smoke Vent) မ  ေးသည် လပမလ  က်ထ ်၏  တ်ေည်န    

တစ်လေျှ က်တွင် ေ  လေ က်စွ ပြနိ်ု့ကကက်ထ ေး မည်။ ၎င်ေးတ  ို့၏ လေထွက်လ ါက်မ  ေး 

သည် မီေးပင မေ်းသတ်လနစဉ်နှင ်  သက်ကယ်ဆယ်လ ေးေ  ်ငန်ေးမ  ေး ေ  ်လဆ ငလ်နစဉ် 

 ေွယ်တကူ သ  ေးပ ုန  င ်မည်။ ထ  စနစ်က  လ  က် ါပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်မ  ေးနှင ် က  က်ညီစွ  

တ ်ဆင် မည်- 

(၁) ထ  မီေးခ  ေးထ တ်လ ါက် (Smoke Vent) မ  ေး၏ လ  တွက်၊   ွယ် စ ေးမ  ေး 

နှင  ် လေထ တ်လ ါက်မ  ေး၏ စ စ လ ါင်ေးဧ  ယ သည် လပမလ  ကထ် ်ဧ  ယ ၏ 

၂.၅% ထက ်မနည်ေး ။ 

(၂) မီေးခ  ေးထ တ်လ ါက် (Smoke Vent) မ  ေးသည်    မှန် လပခ လနတွင်   တ်ထ ေး 

 ါက မီေးလေ င်မှုပြစ် ွ ေးခ  န်တွင်  ွင ်သွ ေးသည ် လန ထ ေးတွင် ှ  မည်။ 

(၃) ပ ွန်မ  ေး  ေးမီေးခ  ေးထ တ်လ ါက် (Smoke Vent) နှင  ် ဆက် န်ေ    ် ါက 

 ဂဂလတပြင ်က   ထ ေး၍ လသ ်ေည်ေးလက ငေ်း၊ မီေးေဏ်ခ န  င်မှု နည်ေးဆ  ေး ၁ 

န  ီ ှ လသ   က    ပြင ် လသ ေ်ည်ေးလက ငေ်းတည်လဆ က်ထ ေး မည်။ 

(၄) လပမလ  က်ထ ်တစ်ေွှ ပခငေ်း တွက် သီေးပခ ေးလေပ ွန်မ  ေး (Separate Ducts) 

နှင  ်မီေးခ  ေးထ တ်လ ါက်မ  ေး ထ ေး ှ  မည်။ 

၈၅။  င်ဂ ငန်ီယ မီေးခ  ေးထ န်ေးခ ု ်စနစ် (Engineered Smoke Control System) ေ    ် ါက     ေ် 

၈၈ ပ ဋ္ဌ န်ေးခ က် တ  ငေ်း ပြစ် မည်။ 
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၈၆။ ဤစ ခ  န်စ ညွှန်ေး သတ်မှတ်ခ က်မ  ေး ါ ပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်   ခွင ်ပ ုထ ေးလသ  လပမလ  က်ထ ် ှ  

 ေ  ်ေ  ်  လန  မ  ေး ပြစ်လသ စတ  ခန်ေးနှင ် ဝ ်လ ှ  မ  ေး၏ မီေးခ  ေး ှင်ေးစနစ်မ  ေး (Smoke Purge 

System) သည် လ  က် ါပ ဋ္ဌ န်ေးခ က်မ  ေးနှင ် က  က်ညီ မည်- 

(က) မီေးခ  ေး ှင်ေးစနစ် (Smoke Purge System) ၏ လေေှည ်ေည်နှုန်ေး (Air Change) သည် 

တစ်န  ီေျှင် နည်ေးဆ  ေး ၉ ကက မ် ှ  မည်။ 

(ခ) မီေးခ  ေး ှင်ေးစနစ်(Smoke Purge System)   ေး  လဆ က်    ၏ မီေးေှနိ်ု့စနစ် (Fire 

Alarm System) စတင် ခ က်လ ေးသည်နှင ်တစ်ပ  ုင်နက်  ေ   လေ  က်စတငေ်ည် 

 တ်လစ မည်။ ထ  ို့ပ င ် မီေးသတ်သမ ေးမ  ေး  သ  ေးပ ု န်  လဝေးထ န်ေးြွင ်  တ်ခေ တ် 

(Remote Manual Start Stop Switch) က   မီေးလ ေးေ  ခခ ုလ ေး စီမ ကွ က်ွဲခန်ေး (Fire 

Command Center) တွငပ်ြစ်လစ၊ မီေးလ ေးေ  ခခ ုလ ေး စီမ ကွ က်ွဲခန်ေး (Fire Command 

Center) မ ှ ေျှင် မီေးေှနိ်ု့ ခ က်ပ    ေး (Fire Alarm Panel)  န ေးတွငပ်ြစ်လစ ထ ေး ှ   

မည်။ စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေး လေဝင/် လေထွက်စနစ် (Mechanical Ventilation System) 

ေည် တ် ေ  ်ေ  ်လန   က   ပမငလ်တွျံ့န  ငလ်သ   ခ က်ပ စနစ် (Visual Indication of 

the operation Status)ထ ေး ှ  မည်။ 

(ဂ)  ေ  ေးေ  က် တ ်ဆင်ထ ေးလသ ပ နွ် (Horizontal Duct) မ  ေးက    နညေ်းဆ  ေး ၁.၂ 

မီေီမီတ  ထူလသ သ ပ  ေးပြင ် ပ ု ေ  ် မည်။ 

(ဃ) လေထ တ် န်က  (Exhaust Fan) မ  ေးသည်  ူခ  န် ၂၅၀ ေီဂ ီဆွဲေ်စေီးယ ်တွင် ၂ 

န  ီကက  ထ လ  က်စွ ေည် တ်န  င်စွမေ်း ှ  မည်။   န်ေျှ ်စစ်ဓ တ်  ေးလ ေးစနစ် 

(Secondary Source of Power Supply)  ှ  မည်။ 

(င) လေသနို့်ြေှယ်ပခငေ်း (Replacement air)   ေး သီေးပခ ေးစက်စွမ်ေး  ေးသ  ေး လေြေှယ် 

စနစ်  သ  ေးပ ုထ ေး ါက ထ  စနစ်က     န်ေျှ စ်စ်ဓ တ်  ေးလ ေးစနစ်ပြင ် ခ  တ်ဆက် 

ထ ေး မည်။ 

၈၇။ မီေးခ  ေးထ န်ေးခ ု ်စနစ် (Smoke Control System) က   လ  က် ါ တ  ငေ်းစီမ ထ ေး ှ  မည်- 

(က)     ေ ်၈၈ တွင်လြ ပ် ထ ေးလသ  မီေးခ  ေးထ န်ေးခ ု ်စနစ် (Smoke Control System)   ေး 

လ  က် ါလန  မ  ေးတွင် စီမ ထ ေး ှ  မည်- 

(၁)     ေ ်၁၆(က) နှင  ်၁၆(င)  ှ သီေးပခ ေးခွွဲထ တ်ကနိ်ု့ထ ေးပခင်ေး တွက် ပ ဋ္ဌ န်ေးခ က် 

မ  ေးက       ေ် ၁၆(ဆ)  ါ  လပခ လနမ  ေး    လဆ က်    တစ်ခ ၏ 

“လ ထ ီယမ်လန  မ  ေး”(Atrium Spaces)  တွကလ်ေျှ  လ ါ  လ ေးထ ေးသည်။ 
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(၂)  လဆ က်    တစ်ခ  တွင်ေး ှ  သီေးပခ ေး ကနို့် သ  ို့မဟ တ်  လဆ က်     

 စ တ်    င်ေးတစ်ခ ၏ စ စ လ ါငေ်းဧ  ယ  ၅၀၀ဝ စတ  န်ေးမီတ ထက်    လသ  

လန  ။ 

၈၈။ ( ငဂ် င်နီယ ) မီေးခ  ေးထ န်ေးခ ု စ်နစ် (Engineered Smoke Control System) က   လ  က် ါ 

 တ  ငေ်း စီမ ထ ေး ှ  မည်- 

(က) မီေးခ  ေးြေှယ်သည ်စနစ် (Smoke Ventilation System)  လနပြင  ်( င်ဂ င်နီယ ) မီေးခ  ေး 

ထ န်ေးခ ု ်စနစ် (Engineered Smoke Control System)   ေး သ  ဝ (သ  ို့မဟ တ်) 

စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေးလေထ တ်သည ်စနစ် (Mechanical Extraction)  ပြစ် ေီဇ  င်ေးပ ုေ  ် 

ထ ေးပ ီေး လ  က် ါ ခ က်မ  ေးနှင ် ညီပြစ် မည်- 

(၁) BR 186-Design principles for smoke ventilation in enclosed shopping 

centres; နှင ် 

(၂) BR 258- Design approaches for smoke control in atrium buildings; 

သ  ို့မဟ တ် 

(၃) BR 368 - Design methodologies for smoke and heat exhaust 

ventilation (BR 368 is published by Construction Research 

Communications Ltd by permission of Building Research 

Establishment Ltd); သ  ို့မဟ တ် 

(၄) အခခ ်းေက ခ နိ င လသ စ မ  ်း။ (မှတ်စ -BR 186 နှင  ် BR 258 တ  ို့သည် Fire 

Research Station, Building Research Establishment, Borehamwood, 

Herts WD62BL မှထ တ်ပ န်ထ ေးလသ  စ နှုန်ေး စီ င်ခ စ မ  ေးပြစ်သည်။ 

(ခ) ( ငဂ် င်နီယ ) မီေးခ  ေးထ န်ေးခ ု စ်နစ် (Engineered Smoke Control System) တ  ်

ဆင်မည ် လဆ က်    သည် လ ြ န်ေးစနစ် (Sprinkler System) ပြင  ်က ကွယ်ထ ေး 

 မည်။ 

(ဂ) ( ငဂ် င်နီယ ) မီေးခ  ေးထ န်ေးခ ု စ်နစ် (Engineered Smoke Control System) ၏ 

 မ ဏသည် လ ြ န်ေးစနစ် (Sprinkler System) ပြင ် ထ န်ေးခ ု ်ထ ေးလသ   ပမင ်ဆ  ေး 

မီေး မ ဏ (Maximum Fire Size) လ ေါ်  လပခခ ၍တွက်ခ က် မည်။ ထ  မီေး  ွယ် 

 စ ေးက   ဇယ ေး (၈-၁) တွင်  ကက ပ ုထ ေးသည ် တ  ငေ်း တွက်ခ က် မည်။ 
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(ဃ) ( ငဂ် ငန်ီယ ) မီေးခ  ေးထ န်ေးခ ု စ်နစ် (Engineered Smoke Control System) ၏ စွမ်ေး 

 ည်သည်  ဆ  ေးဆ  ေး လပခ လနမှထွက်လ ေါ်ေ လသ   ကကီေးမ ေးဆ  ေးမီေးခ  ေး မ ဏ  ေး 

ထ တ် စ်န  င်စွမေ်း ှ  မည်။ 

(င) မီေးခ  ေးေွှ  (Smoke Layer) ၏လ  ကလ်ပခသည် ၎င်ေး၏လ  ကမ်ှ လပ ေးထွက်မည ်သူ 

မ  ေး၏ ဦေးလခါင်ေး ထက်တွင် ှ လစ န် ( င်ဂ ငန်ီယ )မီေးခ  ေးထ န်ေးခ ု ်စနစ် (Engineered 

Smoke Control System) ေီဇ  င်ေးပ ုေ  ်ထ ေး မည်။ ကကမ်ေးပ ငမ်ှ  နည်ေးဆ  ေး ၂.၅ မီတ  

 ှ  မည်။ 

(စ) မီေးခ  ေးမ  ေး လ ေးတ  က်   ျံ့နှ ို့သွ ေးပခင်ေးက   တ ေးဆီေး န်နှင ြ်ယ်ထ တ် န် စ စည်ေးထ ေးသည ် 

မီေးခ  ေးထ န်ေးကနိ်ု့ (smoke reservoir) သည် မီေးခ  ေး  ူခ  န်က  ခ န  င်သည ် မီေးလေ င်မေွယ် 

လသ  တည်လဆ က်မှုပြစ် မည်။ 

(ဆ) မီေးခ  ေးထွက်   မူေလန  မှြယ်ထ တ်ေ  က်လသ   လပခ လနမ  ေးတွင် မီေးခ  ေးြေှယ် 

စနစ် (Smoke Ventilation System) ၏ မီေးခ  ေးထ န်ေးကနိ်ု့ (Smoke Reservoir) မ  ေး 

သည် လ  က် ါ  ွယ် စ ေးမ  ေးထက်မ    - 

(၁) သ  ဝ  ေးပြင ်မီေးခ  ေးြေှယ်စနစ် (Natural Smoke Ventilation System) 

 တွက် ၂၀၀ဝ စတ  န်ေးမီတ ။ 

(၂) စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေး မီေးခ  ေးြေှယ်စနစ် (Mechanical Smoke Ventilation 

System)  တွက် ၂၆၀ဝ စတ  န်ေးမီတ ။ 

(ဇ)  လဆ က်     တွငေ်း ေှည ် တ်သွ ေးေ  န်လန   (Circulation Space) သ  ို့မဟ တ် 

လ ထ ီယမ်လန   (Atrium Space) မ  ေးမ ှ မီေးခ  ေးြယ်ထ တ် မည ်  လပခ လနမ  ေး 

တွင် မီေးခ  ေးြေှယ်စနစ်၏ မီေးခ  ေးထ န်ေးကနိ်ု့ (Smoke Reservoir) မ  ေးသည် လ  က် ါ 

  ွယ် စ ေးမ  ေးထက် မ    - 

(၁) သ  ဝ  ေးပြင ်မီေးခ  ေးြေှယ်စနစ် (Natural Smoke Ventilation System) 

 တွက် ၁၀၀ဝ စတ  န်ေးမီတ ။ 

(၂) စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေးမီေးခ  ေးြေှယ်စနစ် (Mechanical Smoke Ventilation 

System)  တွက် ၁၃၀ဝ စတ  န်ေးမီတ ။ 

(ဈ)  လဆ က်     တွငေ်းေှည ် တ်သွ ေးေ  န်လန   (Circulation Space) သ  ို့မဟ တ် 

လ ထ ီယမ် လန   (Atrium Space) မ  ေးမ ှမီေးခ  ေးြယ်ထ တ် မည ် လပခ လနမ  ေးတွင် 

 လဆ က်     တွငေ်းေှည ် တ်သွ ေးေ  န်လန   (Circulation Space)/ လ ထ ီ 
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ယမ်လန   (Atrium) မ  ေး တွင်ေးသ  ို့ မီေးခ  ေးမ  ေးထ တ်ေွှတ်မည ် ခန်ေးမ  ေးသည် လ  က် 

 ါ ခ က်မ  ေးမှ တစ်ခ က်ခ က်နှင ်က  က်ညီ မည်- 

(၁) (သ  ဝလေဝင်/ လေထွကစ်နစ် တွက်) ကကမ်ေးခငေ်းဧ  ယ  ၁၀၀ဝ စတ  န်ေး   

မီတ  ထက်မ    ။ (စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေး လေဝင/် လေထကွ်စနစ် (Mechanical 

Ventilation System)  တွက် ၁၃၀ဝ စတ  န်ေးမီတ  ထက်မ    ။ 

(၂)  လဆ က်     တွငေ်း ေှည ် တ်သွ ေးေ  န်လန   (Circulation Space) 

သ  ို့မဟ တ် လ ထ ီယမ်လန   (Atrium Space) မ  ေးနှင  ် က ်ေ က် ှ သည ် 

မီေးခ  ေးထ တ်ေွှတ်မည ်လန  မ  ေး၏ ကကမ်ေးခငေ်းဧ  ယ   ေး (သ  ဝလေဝင်/လေ 

ထွက ်စနစ် တွက်) ၁၀၀ဝ စတ  န်ေးမီတ ၊ သ  ို့မဟ တ် (စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေးလေ 

ဝင/် လေထကွ်စနစ် တွက်) ၁၃၀ဝ စတ  န်ေးမီတ ထက် မ   လစ ွဲ ထ မ်     င်ေး 

ပခ ေးန  ငသ်ည်။ သ  ို့လသ  ် ခန်ေး၏ က န် ှ လသ လန  မ  ေး တွက် သီေးပခ ေးမီေးခ  ေး 

ြေှယ်စနစ်တ ်ဆင်ထ ေး မည်။ 

(ည) မီေးခ  ေးထ န်ေးကနို့ ်(Smoke Reservoir) ၏   ှည်ဆ  ေး ေ  ေးသည် ၆ဝ မီတ ထက ်မ    ။ 

(ဋ) မီေးခ  ေးထ န်ေးကနိ်ု့ (Smoke Reservoir) တစ်ခ စီ တွင်ေး မီေးခ  ေးလ  င်ေးလနန  င်လသ  လန   

မ  ေး ပြစ်လ ေါ်ပခငေ်းမှ တ ေးဆီေး န် ေ  ို့ငှ  မီေးခ  ေးမ  ေးက   ြယ် ှ ေးန  င ်န် လသခ  စွ  စီမ  

ထ ေး ှ  မည်။ 

(ဌ) ေက်လတွျံ့ လပခ လနတွင် ပြစ် ွ ေးတတ်လသ  ကနို့်သတ်မှုမ  ေးလကက င ် မီေးခ  ေးြေှယ် 

စနစ် (Smoke Ventilation System) တွင် လ  က် ါတ  ို့ ါ ှ  မည်- 

(၁) တစ်စကကနို့ေ်ျှင် ၁၇၅ ကီေ  ဂ မ်ထက်မ   လသ   မ  ေးဆ  ေးမီေးခ  ေး မ ဏ စီေး 

ဆင်ေးမှု။ 

(၂)  တ်ဝန်ေးက င်  ူခ  န်ထက် ၁၈ ေီဂ ီဆွဲေ်စီေးယ ်စ် ှ သည ်  န မ ်ဆ  ေး မီေးခ  ေးေွှ  

(Smoke Layer) ၏   ူခ  န်။ 

(ဍ)  စ ေးထ  ေး (ြေှယ်) လေ (Replacement Air) သည် သ  ဝ  ေးပြင ် ပ င် မှတ  က်ရ  က် 

  ှ လသ လေမ  ေးပြစ် မည်။ 

(၁)  စ ေးထ  ေး (ြေှယ်) လေ၏ ေ င် (Replacement Air Velocity) သည် လပ ေး 

ထွက်သူမ  ေး  ေး လေစီေးလကက င်ေးဟနို့်တ ေးပခငေ်းမှ ကင်ေးေွတ် န် တွက် တစ် 

စကကနိ်ု့ေျှင် ၅ မီတ  ထက်မ    န် ေီဇ  င်ေးပ ုေ  ်ထ ေး မည်။ 
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(၂)  စ ေးထ  ေး (ြေှယ်) လေ (Replacement Air) ဝငလ် ါက်မ  ေးသည် လေထ တ် 

လ ါက ်(Exhaust air Discharge) မ ှ နည်ေးဆ  ေး ၅ မီတ   ကွ  လဝေးတွင်  ှ   

မည်။ 

(၃)  န မ ်   ငေ်း ှ  ှင်ေးေငေ်းလသ လန  တွင် ပမ ပြစ်လ ေါ်ပခင်ေးက  တ ေးဆီေး န်  စ ေးထ  ေး 

(ြေှယ်) လေ (Replacement Air) သည် မီေးခ  ေးေွှ မှ နည်ေးဆ  ေး ၁.၅ မီတ  

လ  က် ှ   န မ ်   ငေ်းတွင် ထ တ်ေွှတ် န် ေီဇ  င်ေးပ ုေ  ်ထ ေး မည်။ 

(၄) လေထ တ်လ ါက်မ  ေးက  မီေးခ  ေးေွှ ၏လ  က် က် ၁.၅ မီတ   ကွ တွင် ထ ေး ှ  

 န် မပြစ်န  င် ါက စ ေးထ  ေး(ြေှယ်)လေ (Replacement Air) လကက င ် မီေးခ  ေး 

ေွှ       က်ပခငေ်း  ေး က ကွယ် န် မီေးခ  ေးကနိ်ု့ေနို့်က  (Smoke Curtain) 

သ  ို့မဟ တ်  တ ေး ဆီေးမ  ေး (Barriers) က    သ  ေးပ ု မည်။ 

(၅)  စ ေးထ  ေး (ြေှယ်) လေက   လေသွင်ေးလ ါက်မ  ေးမှတစ်ဆင ် သ  ို့မဟ တ် တ ခါေး 

လ ါက်မ  ေးမှ ယူေျှင် ထ  လေသွင်ေးလ ါက်မ  ေးနှင ် တ ခါေးမ  ေးက   မီေးခ  ေးြေှယ် 

စနစ ် ေည် တ်ခ  န်တွင်  စ ေးထ  ေး (ြေှယ်) လေဝင်လ  ကလ်စန  င ်န်  ေ   

 လေ  က် ွင ်လစသည ် က   ယ မ  ေးနှင  ်တူတ ်ဆင်ထ ေး မည်။ 

(၆) လေသွင်ေးလ ါက် တွက်  ေ   လေ  က်ယငေ်းေ  ်တ ခါေးမ  ေး (Roller shutters) 

 သ  ေးပ ပု ီေး ( ငဂ် ငန်ီယ ) မီေးခ  ေးထ န်ေးခ ု ်စနစ ် (Engineered Smoke Control 

System)   ေး ေီဇ  င်ေးပ ုေ  ်တ ်ဆငထ် ေး ါက ေ    ်လသ  လေ မ ဏ  ှ  

လစ န်  လ ါကမ်  ေး ါ ှ လသ  မီေးတ ေးယငေ်းေ  ်တ ခါေး (Roller Shutter)  မ  ု ေး 

 စ ေးပြစ် မည်။ 

(ဎ)  မီေးခ  ေးထ နေ်းကနို့် (Smoke Reservoir) သည် မ က်နှ ကကက်လ ေါ်တွင် ှ  ါက ယငေ်း 

မ က်နှ ကကက်သည်  နည်ေးဆ  ေး ၂၅% လြ က်ထ ေးလသ   လ ါက်မ  ေး  ါဝင်သည ် 

 မ  ု ေး စ ေး ပြစ် မည်။ 

(ဏ) မီေးခ  ေးြေှယ်စနစ် (Smoke Ventilation System) သည်   န်ဓ တ်  ေးလ ေးပခင်ေးစနစ် 

(Secondary Source of Power Supply)  ါ ှ  မည်။ 

         (တ) မီေးခ  ေးြေှယ်စနစ် (Smoke Ventilation System)သည် မီေးခ  ေးထ န်ေးခ ု ်ဇ န် (Smoke 

Control Zone)  တွင်ေး ှ  မီေးခ  ေး  ရ  ခ က   ယ  (Smoke Detector) စတင ်ခ က်လ ေး 

သည်နှင ်တစ်ပ  ုငန်က် စတငေ်  ်ငန်ေး လဆ င ်ွက်လစ မည်။ မီေးမလေ င်လသ ဇ န်တွင် 

မီေးခ  ေးစီေးကူေးမှုလကက င ်မလတ တ်ဆ သ  ို့မဟ တ် လစ ၍ မီေးခ  ေး  ရ  ခ မ ပခငေ်းလကက င ် မီေးခ  ေး 

ြေှယ်စနစ် (Smoke Ventilation System) စတငေ်ည် တ်ပခငေ်းက   လ ှ င ်ှ ေးန  င် န် 
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မီေးခ  ေး  ရ  ခ က   ယ  (Smoke Detector)  ေး  သ  ေးပ ု၍ စတင်ေ  ်ငန်ေးလဆ င ်ွက် 

န  င ်န် တွက် လသခ  စွ  ေီဇ  င်ေးပ ုေ  ်ထ ေး န်ေ    ်သည်။ 

(ထ) မီေးခ  ေး  ရ  ခ က   ယ  (Smoke Detector) ပြင ်စတင်ေည် တ်ပခငေ်း  စီ မ မ  ေးသည် 

သတ်မှတ်စ နှုန်ေးမ  ေး နှင  ်က  က်ညီ မည်။ 

( ေ)  မီေးခ  ေးြေှယ်စနစ် (Smoke Ventilation System) ၏  လဝေးထ န်ေးြွင ်  တ် ခေ တ် 

(Remote Manual Start Stop Switch) နှင  ်မီေးခ  ေးြေှယ်စနစ် ေည် တ် ေ  ်ေ  ် 

လန   က   ပမငလ်တွျံ့န  ငလ်သ   ခ က်ပ စနစ်  ေး မီေးလ ေးေ  ခခ ုလ ေး စီမ ကွ ်ကွဲခန်ေး (Fire 

Command Center) သ  ို့မဟ တ် မီေးလ ေးေ  ခခ ုလ ေး စီမ ကွ က်ွဲခန်ေး (Fire Command 

Center) မ ှ ေျှင် မီေးေှနို့်စနစ်ထ န်ေးခ ု ်   ေး (Fire Alarm Panel)  နီေးတွင်ထ ေး ှ  မည်။ 

(ဓ)  ပခ ေးလေလ ေးလ ေးစနစ် နှင  ်လေဝငလ်ေထွက်စနစ် (Other Air Conditioning and 

Ventilation System) မ  ေး  ေး  ်တနိ်ု့ပခငေ်း။     ေ် ၃၆(ဃ)  ှ လေဝင/် လေထွက်စနစ် 

မ  ေးမှ  ၊ ဧ  ယ  တွငေ်း ှ   ပခ ေးလေလ ေးလ ေးစက်မ  ေးနှင ် လေဝင/် လေထွက်စနစ် 

မ  ေး (Other Air Conditioning and Ventilation System)   ေးေ  ေးသည် မီေးခ  ေးြေှယ် 

စနစ် (Smoke Ventilation System) စတငေ်ည် တ်သည်နှင ်  ေ   လေ  က်   တ် 

 မည်။ 

(န) စက်စွမ်ေး  ေးသ  ေး မီေးခ  ေးြေှယ်စနစ် (Mechanical Smoke Ventilation System) 

တစ်ခ စီ တွက်  န် န်က  (Standby Fan) သ  ို့မဟ တ် စွမ်ေးလဆ င် ည်   သ လသ  

 န်က မ  ေး (Multiple Fans) တ ်ဆငထ် ေး မည်။  လကက င်ေးမှ   င်မ န်က  (Duty 

Fan) သ  ို့မဟ တ် စွမ်ေး ည် ကကီေးဆ  ေး  န်က ချွတ်ယွင်ေးခွဲ  ါက ေီဇ  င်ေးပ ုေ  ်ထ ေးလသ  

မီေးခ  ေးထ တ်နှုန်ေး မ ဏ တ  င်ေး ဆက်ေက်ေ  ်လဆ င်န  င ်န်ပြစ်သည်။  င်မ န်က  

(Duty Fan) ချွတ်ယွင်ေး ါက   န် န်က  (Standby Fan) သည်  ေ   လေ  က် 

စတငေ်ည် တ် မည်။ 

( )  န်က မ  ေးသည်   ူခ  န် ၂၅၀ ေီဂ ီဆွဲေ်စီေးယ ်စ်တွင် ၂ န  ီကက  ထ လ  က်စွ  ေည် 

 တ်န  ငစ်ွမ်ေး ှ  မည်။ (Fan Motor Class H) 

(ြ)  န်က မ  ေးနှင ် ဆက်စ ်မီေးခ  ေးထ န်ေးခ ု ်  စစည်ေးက   ယ မ  ေးသည် မီေးလေ ငလ်နခ  န်တွင် 

စဉ်ဆက်မပ တ် ေည် တ်န  င်လစ န် ေီဇ  င်ေးပ ုေ  ်ထ ေးသည ်  က  ကွယ် ပ ုေ  ် 

ထ ေးလသ ဆ ေးကစ် (Protected Circuit) ပြင ်သွယ်တန်ေးထ ေး မည်။ 

(ဗ)  န်က မ  ေး တွက် ေျှ ်စစ်ဓါတ်  ေးလ ေး   ို့ပခငေ်းသည် မ န်ေးေ  င်ေးမှ တ  က်ရ  က်ခွွဲထ ေး 

သည ်  လဆ က်    ၏ င်မ Isolatorနှင  ်က ်ေ က် က  ကွယ်ပ ုေ  ်ထ ေးလသ  

323



 

ဆ ေးကစ်မှ  ယူ မည်။ လက ယ်ေ်ကက ုေးမ  ေးသည် နည်ေးဆ  ေး ၁ န  ီ မီေးေဏ်ခ န  င ်ည် 

 ှ  မည်။ 

( ) မီေးခ  ေးြေှယ်ပ ွန်မ  ေး (လေထ တ်ပခငေ်း နှင ် စ ေးထ  ေး(ြေှယ်) လေပ ွန်နှစ်ခ စေ  ေး) သည် 

မီေးေဏခ် န  င်မှု နည်ေးဆ  ေး ၁ န  ီ ှ  မည်။ မီေးေဏ်ခ န  င် ည်    မ  ပမင ်မ ေးလသ   ကနိ်ု့က   

ပ ွန်မ  ေး ပြတ်သွ ေးေျှင် ပ ွန်မ  ေး၏ မီေးေဏ်ခ န  င ်ည်မှ  ထ   ကနိ်ု့၏ မီေးေဏ်ခ န  င် ည် 

နှင တ်ူညီ မည်။ ပ ွန် သ  ို့မဟ တ် ၎င်ေးတည်လဆ က်   ၏ မီေးေဏ်ခ န  င ်ည်သည်  တွင်ေး 

 ပ င်နှစ်ခ ေ  ေး တွက်  သ  ေးပ ု မည်ပြစ်ပ ီေး     ေ် ၆၇ (ည) က  ေ  က်န  မည်။ 

(မ) မီေးတ ေးက   ယ မ  ေး (Fire Dumpers) က   မီေးခ  ေးြေှယ်စနစ် (Smoke Ventilation 

System) တွင်တ ်ဆင်ပခင်ေးမပ ု ။ 

(ယ) မီေးခ  ေးဇ န် တွင်ေး ှ  မီေးခ  ေးြေှယ်စနစ် (Smoke Ventilation System)  ပ ည ် ဝ 

ေည် တ် န် တွက် ေ    ်ခ  န်သည် စတငေ်ည် တ်ခ  န်မှစကကနို့် ၆ဝ ထက်မ    ။ 

( ) သ  ဝမီေးခ  ေးြေှယ်စနစ် (Natural Smoke Ventilation System)  တွက် သ  ဝ 

လေဝင/် လေထွကက်   ယ သည်- 

(၁) ေျှ ်စစ်ဓ တ်  ေးပ တ်လတ က်ခ  န်တွင်  ြွင ် လန ထ ေးတွင ်ှ  မည်။ 

(၂) ပ င ်လေြ   ေးလကက င ် လပ  င်ေးပ န်သက်လ  က်မှုမပြစ်န  င်လသ   လန ထ ေး 

တွင်  ှ  မည်။ 

(ေ) သ  ဝ  ေးပြင ် လေထ တ်ပခငေ်း (Natural exhaust ventilation) က   စကစ်ွမ်ေး  ေးသ  ေး 

မီေးခ  ေးြေှယ်ထ တ်ပခငေ်း (Natural Smoke Ventilation System) နှင  ်တူ တွွဲေ က် 

 သ  ေးမပ ု ။ 

( ဝ)  ပမွဲ လသတ ်ဆင်ထ ေးသည ် မီေးခ  ေးကနိ်ု့ေနို့်က  (Smoke Curtain) မ  ေးမှေွွဲ၍ မီေးခ  ေး 

ကနို့်ေနို့်က   ေးေ  ေးသည် ေ    ်လသ မီေးခ  ေး မ ဏနှင ် မီေးခ  ေးထ   ှ  န်  ေ   

 လေ  က် ကနို့်သတ်န  ငသ်ည ်  လန ထ ေးသ  ို့်လ  က် ှ  န် လဆ င ်ွက်ထ ေး မည်။ 

(သ) ထွက်လ ါက်သ  ို့ဦေးတည်သည ် ထွကလ်ပ ေးေမေ်းလကက င်ေးမ  ေး (Leading to a Means of 

Escape) တွင် ှ သည ် မီေးခ  ေးကနို့်ေနို့်က  (Smoke Curtain) သ  ို့မဟ တ်  ပခ ေး မီေးခ  ေး 

 တ ေး ဆီေးမ  ေးသည် ထ  ေမေ်းလကက င်ေးမ  ေး ှ  ေူမ  ေး  ေး တ ေးဆီေး  တ်ဆ  ို့န  င်သည ် 

 လန ထ ေးတွင်မ ှ လစ ။ 

(ဟ) မီေးခ  ေးထ န်ေးကနိ်ု့ (Smoke Reservoir) သ  ို့မဟ တ် မီေးခ  ေးေမ်ေးလ  င် (Channelling 

Screens) မ  ေး ပြစ် မှန်န   မ  ေး (Glass Walls) သ  ို့မဟ တ် မှန်ကွက်မ  ေး (Glass 
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Panels) က   မီေးခ  ေးေ  က်က မ  ေး  သွင် သ  ေးပ ု  တွင် ၎င်ေးတ  ို့သည်  ပမင ်ဆ  ေး   ူ 

ခ  န်က   ခ န  င် ည် ှ  န် ေီဇ  ငေ်းပ ုေ  ်ထ ေး မည်။ 

(ဠ) မီေးခ  ေးထ န်ေးခ ု ် စစည်ေး က   ယ   ေးေ  ေး (မီေးခ  ေးကနို့်ေနို့်က  (Smoke Curtain) 

  ါ ဝင်) သည် ေက်ခ န  င်လသ စ နှုန်ေးနှင  ်ညီ တ ်ဆင်ထ ေး ှ  မည်။ 

၈၉။ ကဇ တ်ရ  ၊ ရ  ် ှင်ရ  ၊ က ွွဲခန်ေးမ၊ လြ  လ်ပြလ ေးဇ တ်ရ  ၊ ညီေ ခ ခန်ေးမ၊   ေးကစ ေးရ   ကွဲ သ  ို့လသ  

 လဆ က်    မ  ေးတွင် မီေးခ  ေးထ န်ေးခ ု ်စနစ်က   လ  က် ါ တ  ငေ်းစီမ ထ ေး ှ  မည်- 

(က) လ ြ န်ေးစနစ် က ကွယ်ထ ေးပခင်ေးမ ှ လသ  ကဇ တ်ရ  မ  ေးနှင ်၊ လ ြ န်ေးစနစ်  ါ ှ လသ ် 

ေည်ေး ကကမ်ေးခငေ်းဧ  ယ  ၅၀၀ စတ  န်ေးမီတ ထက်   လသ ကဇ တ်ရ  မ  ေးတွင်ကကမ်ေးခငေ်း 

ဧ  ယ ၏ ၂.၅%  ှ လသ  မီေးခ  ေးထ တ်လ ါက်မ  ေး (Smoke Vents) စီမ ထ ေး ှ  မည်။ မီေးခ  ေး 

ထ တ်လ ါက်မ  ေး (Smoke Vents)   ေး  ေ   လေ  က်က   ယ မ  ေးပြင ်  ြွင ်   တ် 

ပ ုေ  ် မည်။ 

(ခ) မီေးခ  ေးထ တ်လ ါက်မ  ေး (Smoke Vents) လန  တွင် ( ငဂ် င်နီယ ) မီေးခ  ေးထ န်ေးခ ု ်စနစ် 

(Engineered Smoke Control System) က   ေက်ခ  သ  ေးပ ုန  င်သည်။  
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ဇယ ်း (၈-၁) မ ်းအရွယ အစ ်း 

 

လရဖ န ်း ထ ်းလသ  လနရ  

မ ်းအရွယ အစ ်း 

အပထွူက ရိှမှု (မ ဂါဝပ ) 
မ ်း၏ပတ ေည  အန ်း 

(မ တ ) 

လဈေးဆ  င်မ  ေး ၅ ၁၂ 

ရ  ေးမ  ေး ၁ ၁၄ 

ဟ  တယ် ဧည ်သည်ခန်ေး ၀.၅ ၆ 

 မ  ေးပ ည်သူ ဆ  င်  လန   

မ  ေး 
၂.၅ ၁၂ 

ထ  င်ခ  မ  ေး လသတ ်ထ ေး 

လသ  စ လဝေး  သ  ေးပ ု  လန   
၂.၅ ၁၂ 
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အခန ်း (၉) 

အခခ ်းစနစ မ  ်း 

၉၀။ ထွကပ်ြေါက်ပြအလင််းပြ်းပြင််း (Exit lighting) နှင  ် ထွကပ်ြေါက် အမှတ်အသ ်းမ  ်းက ို 

ပအ က်ြေါ ပြဋ္ဌ န််းြ က်မ  ်းအတ ိုင််းထ ်းရှ ရမည်- 

(က) ထွကပ်ြေါက်ပြ အလင််းပြ်းပြင််း (Exit lighting) ဆ ိုင်ရ ပြဋ္ဌ န််းြ က်မ  ်းမှ  ပအ က်ြေါ 

အတ ိုင််းပြစ်သည်။ 

(၁) အိုြ်စို (၁) အမ   ်းအစ ်းတွင် ြေါဝင်ပသ  အပဆ က်အအ ိုမ  ်းမှအြ က န် 

အပဆ က်အအ ိုအ ်းလ ို်း၏ ထွကပ်ြေါက်မ  ်းက ို မ ်းအလင််းပြ်းပြင််း စနစ်မ  ်း 

တြ်ဆင်ထ ်းရမည်။  

(၂) ထွကပ်ြေါက်အ ်းလ ို်းနှင ် အလင််းပြ်းရန်ပနရ မ  ်း၏ အန မ ်ဆ ို်း မ ်းလင််းအ ်း 

သည် ပအ က်ြေါပြဋ္ဌ န််းြ က်မ  ်းအတ ိုင််း ပြစ်ရမည်- 

(ကက) လွတ်ပပမ က်မှုဆ ိုင်ရ လမ််းပ က င််း (Escape Route) ၏ အလယ် 

ဗဟ ိုတစ်ပလ  က်တွငရ်ှ ပသ  အလင််းအ ်း (Horizontal Illuminance) 

သည်  ကမ််းြင််းမှပရပြင်ည တ ိုင််းတ လ င် အနည််းဆ ို်း ၀.၅ လြစ်် 

(lux) ထက်မနည််းဘဲ အြ  န် ၁ နာရ  က  လင််းန ိုင်ရမည်။ ထ ိုမ ်းမ  ်း 

တြ်ဆင်ထ ်းရှ ရ တွင် မ ်းအလင််းပြ်းယူနစ်တစ်ြို မ ်းမလင််းသည် 

ပြစ်ပစ၊ မ ်းလ ို်းကျွမ််းြဲ သည်ပြစ်ပစ မည်သည ်ပနရ မဆ ို ပမှ င်မပနပစ 

ရန် စ စဉ်တြ်ဆင်ရမည်။ 

( ြြ ) ပလ  က်လမ််းအတွင််း/အပြင၊် ပလှက ်းြွင်ကဲ သ ိုို့ပသ  ထွကပ်ြေါက် 

ဧရ ယ မ  ်းသည် အပရ်းြေါပသ  ပနရ မ  ်းပြစ်သပြင ် လ ြ်စစ်ဓ တ် 

အ ်း ပြ်းြ ိုို့ပြင််း ပြတ်ပတ က်ြဲ လ င်ြင် အလင််းပရ င် ပြတ်ပတ က် 

မှု ၁ စကကနို့ထ်က် မြ ိုပစရန် အပြ ်းဓ တ်အ ်းပြ်း စနစ်မ  ်းပြင ် စ မ  

ထ ်းရှ ရမည်။  

(ဂဂ)  မ ်းြ က်ြဲ လ င် ြ ိုမှန်အလင််းပြ်းစနစ်နှင ် ထွက်ပြေါက် အလင််းပြ်း 

စနစ်အ က ်း ဓ တ်အ ်းပြ်းအပပြ င််းအလဲ  ကနိ်ု့ က ြ  န်သည် (၁) 

စကကနိ်ု့ထကမ်ြ ိုရ။ 
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 (ြ) စင်္ကြံ၊လူအမ  ်း စိုပဝ်းရ ပနရ မ  ်း (Lobbies) အ ်း အပရ်းပြေါ်အလင််းပြ်းပြင််းသည် 

ပအ က်ြေါအတ ိုင််းပြစ်သည်- 

(၁) အိုြ်စို (၁) အပဆ က်အအ ိုမှလဲွ၍ က န်အပဆ က်အအ ိုမ  ်း၏စင်္ကြံ၊ လူအမ  ်း 

စိုပဝ်းရ ပနရ မ  ်း (Lobbies) အ ်း အပရ်းပြေါ်အလင််းပြ်းရမည်။ 

(၂) အန မ ်ဆ ို်း မ ်းအလင််းအ ်း/ မ ်းအလင််းပြ်းစနစ် (မ ်းလ ို်း/ မ ်းပြ  င််း) တ ိုို့၏ 

အကွ အပဝ်း မ ်းလင််းရန်  ကနိ်ု့ က ြ  န်သည် အပရ်းပြေါ်အလင််းပြ်းပြင််း၏ 

လ ိုအြ်ြ က်အတ ိုင််းပြစ်သည်။ 

(ဂ) ပနထ ိုင်အသ ို်းပြ သည ် ဧရ ယ မ  ်းတွင် အပရ်းပြေါ်အလင််းပြ်းပြင််းမှ  ပအ က်ြေါ 

အတ ိုင််းပြစ်သည်- 

(၁) အိုြ်စို (၁ နှင  ်၂) အမ   ်းအစ ်းမှလဲွ၍ က န်အပဆ က်အအ ိုအမ   ်းအစ ်းရှ  ပနထ ိုင ်

အသ ို်းပြ သည ်ဧရ ယ မ  ်းတွင်ပအ က်ြေါလမ််းညွှန်ြ က်မ  ်းနှင ်အည  အပရ်းပြေါ် 

အလင််းပြ်းရမည်- 

(ကက) ထ ိုပနထ ိုင် အသ ို်းပြ သည ်ဧရ ယ မှ စင်္ကြံ၊ မ ်းြ ို်းတ ်းြန််းနှင ် မ ်း 

ငင  မ််းသတ်ရန်ပြငဆ်ငြ်န််းမ  ်း၏အဝငဝ်အထ  သ ိုို့မဟိုတ် ထွကပ်ြေါက် 

အထ  ပပြ်းလမ််းတစ်ပလ  က ်အကွ အပဝ်း ၁၃ မ တ  ထက်ြ ိုလ င်။ 

( ြြ ) စင်္ကြံ၊ မ ်းြ ို်းတ ်းြန််းနှင ် မ ်းငင  မ််းသတ်ရန်ပြငဆ်င်ြန််းမ  ်းသ ိုို့ ဦ်းတည် 

သတ်မှတ်လမ််းပ က င််းမ  ်းမရှ သည ် ဧရ ယ တစ်ြိုလ ို်း။ 

(၂) အြ ိုဒ ်၉၀ (ဂ) (၁) တွင် ြေါရှ ပသ  ပနရ မ  ်းအပြင် ပအ က်ြေါပနရ မ  ်းတွင် 

အပရ်းပြေါ်အလင််းပြ်းရမည်- 

(ကက) ဓ တ်ပလှက ်းအ မ်မ  ်း (Lift Cars) ။ 

( ြြ ) မ ်းပဘ်းလ ိုခြ  ပရ်းစ မ ကွြ်ကဲြန််းမ  ်း (Fire Command Center)။ 

( ဂဂ ) မ ်းစက်ြန််းမ  ်း (Generator Rooms)။ 

(ဃဃ) ပပမပအ က်ထြ် ပမ ်ပတ ယ် ဉ်ရြ်နာ်းရန်ပနရ  (Basement 

Carpark) ။ 

( ငင ) မ ်းသတ်ပရတငစ်က်ြန််း (Fire Pump Room)။ 

( စစ ) အပဆ က်အအ ိုတစ်ြိုအတွင််းရှ ပြတတြ ိုလ ှုရ ဧရ ယ မ  ်း (Area of 

refuge within the same building)။ 

(၃) အန မ ်ဆ ို်းမ ်းအလင််းအ ်း/ မ ်းအလင််းပြ်းစနစ်သည် သတ်မှတ်ပြဌ န််းြ က်မ  ်း 

နှင အ်ည ပြစ်ရမည်။  
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(၄) မ ်းြ က်ြဲ လ င် ြ ိုမှန်အလင််းပြ်းစနစ်နှင ် ပနထ ိုင်အသ ို်းပြ သည ် ဧရ ယ ရှ  

အပရ်းပြေါ် အလင််းပြ်းစနစ်အ က ်း ဓ တ်အ ်းအပပြ င််းအလဲ  ကနိ်ု့ က ြ  န် 

သည် ၁၅ စကကနိ်ု့ ထက်မြ ိုရ။ 

(ဃ) မ ်းငင  မ််းသတ်ပရ်း အပထ က်အကူပြ ြစစည််းမ  ်းအတွက် အပရ်းပြေါ် အလင််းပြ်းပြင််းမှ  

ပအ က်ြေါအတ ိုင််းပြစ်သည်- 

(၁) မ ်းလှနိ်ု့အြ က်ပြြ ို်း (Fire alarm panels) ၊ လက်နှ ြ်(အြ က်ပြ်း)ြလိုတ် (fire 

alarm call points) နှင  ်မ ်းသတ်ြစစည််းက ရ ယ မ  ်းတြ်ဆင်ထ ်းပသ  ပနရ  

မ  ်းတွင် အငမတဲမ််းလ ိုပလ က်ပသ  အလင််းပရ ငရ်ရှ ပစရန်စ မ ထ ်းရှ ရမည်။ 

(၂) အန မ ်ဆ ို်းမ ်းအလင််းအ ်း/မ ်းအလင််းပြ်းစနစ်သည် SS563 နှင အ်ည  ပြစ်ရမည်။  

(၃) လ ြစ်စ်ဓ တ်အ ်းပြ်းြ ိုို့ပြင််း ပြတ်ပတ ကြ်ဲ လ င် ြ ိုမှန်အလင််းပြ်းစနစ်နှင ် 

အပရ်းပြေါ် အလင််းပြ်းစနစ်အ က ်း ဓ တ်အ ်းပြ်းအပပြ င််းအလဲ  ကနိ်ု့ က  

ြ  န်သည် ၁၅ စကကနိ်ု့ထက်မြ ိုရ။ 

(င) အရန်လ ြ်စစ်ဓ တ်အ ်းပြ်းြ ိုို့မှုက ို ပအ ကြ်ေါအတ ိုင််းစ မ ထ ်းရှ ရမည်- 

(၁) ထွကပ်ြေါက်ပြအလင််းပြ်းစနစ်နှင ် အပရ်းပြေါ်အလင််းပြ်းစနစ်သ ိုို့ ြ ိုမှန် လ ြ် 

စစ်ဓ တ်အ ်းပြ်းြ ိုို့ပြင််းနှင ်အရန်လ ြ်စစ်ဓ တ်အ ်းပြ်းြ ိုို့ပြင််းတ ိုို့အ က ်း  ကနို့် 

 က ြ  န်သည် အထက်ပြ ်ပြြေါ အြ ိုဒ်မ  ်းတွင် ပြဋ္ဌ န််းထ ်းသည ်အတ ိုင််း ပြစ် 

ရမည်။ 

(၂) အရန်လ ြ်စစ်ဓ တ်အ ်းပြ်းပြင််းသည် SS-563 တွင် ပြဋ္ဌ န််းထ ်းသည ်အတ ိုင််း   

ပြစ်ရမည်။ 

(၃) အရန်လ ြ်စစ်ဓ တ်အ ်းပြ်းစနစ်မ  ်းပြစ်ပသ  ဘက်ထရ  (Battery)၊ အရန် 

မ ်းစက် (Standby Generator) ၊ အငဗ် တ  (Inverter)နှင  ်အပြ ်းလက်ြ န ိုင် 

ပသ  အလ ်းတူြစစည််းက ရ ယ မ  ်း၏တည်ပနရ ၊ စ စဉ်ထ ်းရှ မှု၊ လ ြ်စစ် 

ဝေါယ င်္က  ်းမ  ်းတြ်ဆငပ်ြင််း၊ ထ န််းြ  ြ်ပြင််းတ ိုို့သည် SS-563 တွင် ပြဋ္ဌ န််း 

ထ ်းသည ်အတ ိုင််းပြစ်ရမည်။ 

(စ) မ ်းအလင််းပြ်းပြင််းသတ်မှတ်ြ က်(Luminaire)။ ထွကပ်ြေါက်နှင ်အပရ်းပြေါ်မ ်းအလင််း 

ပြ်းပြင််းစနစ်တွင် အသ ို်းပြ မည ်အလင််းထိုတ်လွှတ်ပသ ြစစည််းက ရ ယ သည် SS-563 

တွင် ပြဋ္ဌ န််းထ ်းသည ်အတ ိုင််း ြွင ်ပြ ထ ်းပသ အမ   ်းအစ ်းပြစ်ရမည်။ 

(ဆ) ထွက်ပြေါက်ပြသပကေတနှင ် လမ််းညွှန် သပကေတမ  ်းဆ ိုင်ရ  ပြဋ္ဌ န််းြ က်မ  ်းမှ  

ပအ က်ြေါအတ ိုင််းပြစ်သည်-  

(၁) အိုြ်စို (၁) အမ   ်းအစ ်း အပဆ က်အအ ိုမ  ်းမှအြ က န်အပဆ က်အအ ိုမ  ်း၏ 

အထြ်တ ိုင််းရှ ထွက်ပြေါက်တ ြေါ်းအပြေါ်ဘက်တွင် ထွကပ်ြေါက်ပြသပကေတမ  ်း 

(Exit Signs) က ို တြဆ်င်ထ ်းရှ ရမည်ပြစ်ငြ ်း အြ  န်တ ိုင််းရှင််းလင််းစွ  ပမင် 

န ိုငရ်မည်။ ထ ိုို့အတူ ထွက်ပြေါက်ပြသပကေတမ  ်း (Exit Signs) အ ်း အြန််း 
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မ  ်းအတွင််းတွင် တြ်ဆင်ရန်လ ိုအြ်ြေါက တြ်ဆင်ထ ်းရမည်။ (ပနာကဆ်က် 

တွ ဲ၁၄ တွင် ကည ်ြေါ။) 

(၂) ရှည်လ  ်းပသ  စင်္ကြံမ  ်း၊ က ယ်ပြနို့ပ်သ  ြန််းမဧရ ယ မ  ်း၊ ထွကပ်ြေါက်က ို 

အလွယ်တကူ မပမငန် ိုင်သည ်ပနရ မ  ်းတွင် လမ််းညွှန်သပကေတမ  ်းက ို စင်္ကြံ 

မ  ်းတွင် ပြစ်ပစ၊  ကမ််းပြငမ်  ်းတွင်ပြစ်ပစ ထ ်းရှ ရမည်။ 

(၃) ပဘ ်ဒေါပဆ င်မ  ်းအြေါအဝင် ဟ ိုတယ်မ  ်း၏  ကမ််းပြင်တွင် လမ််းညွှန် 

သပကေတမ  ်း (Directional signs) ၊ ထွကပ်ြေါက်သပကေတမ  ်း (Exit signs) 

က ို တြ်ဆင်ထ ်းရှ ရမည်။  

(၄) အပြေါ်ထြ်ပလှက ်းသည် ပပမပအ က်ထြပ်လှက ်းနှင ် တစ်ဆက်တည််း ပြစ် 

ပနြေါက အပရ်းပြေါ်အပပြအပနတွင် အပဆ က်အအ ိုအပြင်ဘက်သ ိုို့ ထွက်န ိုင် 

ရန် ရိုြ်ြ ိုပြင ်ပြထ ်းပသ  လမ််းညွှန်အြေါအဝင် သင ်ပလ  ်ပသ  လမ််းညွှန် 

သပကေတမ  ်း (Directional signs) က ို ပလှက ်း၏အတွင််းဘက် ပမငသ်  

ပသ ပနရ တွင ်ထ ်းရှ ရမည်။  

(၅) ထွကပ်ြေါက်ပြ သပကေတမ  ်း (Exit signs) နှင  ် လမ််းညွှန် သပကေတမ  ်း 

(Directional signs) က ို အရွယ်အစ ်း သတ်မှတ်ပြင််း၊ ဒ ဇ ိုင််းပရ်းဆွဲပြင််းနှင်  

တြ်ဆငပ်ြင််းတ ိုို့အတွက် SS-563 တွင ် ပြဋ္ဌ န််းထ ်းသည ်အတ ိုင််း တြ်ဆင်ရ 

မည်။ 

(၆) အပဆ က်အအ ိုမ  ်းတွင် တြ်ဆင်အသ ို်းပြ ပသ  အလ ိုအပလ  က ် ပရ ငပ်ြန် 

ထွကပ်ြေါက်သပကေတ (Exit signs) နှင  ်လမ််းညွှန်သပကေတမ  ်း (Directional 

signs) က ို အစ မ််းပရ ငပ်ြင ် ပရ်းသ ်းအသ ို်းပြ ရမည်။ သပကေတ၏ြ ိုစ နှင ် စြ ်

လ ဉ််း၍    ရိုြ်ပြြ ိုပြင် ပြစ်ပစ၊ စ လ ို်းပြင ်ပြစ်ပစ အသ ို်းပြ န ိုင်သည်။ 

(၇) အကယ်၍ ထွကပ်ြေါက်သည် အပြေါ်ထြတ်ွငရ်ှ လ င် အြ ိုဒ် ၇(ြ) နငှ ် က ိုက်ည  

သည  ်ပလှက ်းြွငန်ှင ဆ် ိုငပ်သ  လမ််းညွှန်သပကေတမ  ်းလ ိုအြ်သည်။ (ထ ိုလမ််း 

ညွှန ်သပကေတမ  ်းသည် SS-508 နှင က် ိုက်ည ရမည်) 

၉၁။  အသ ဆက်သွယ်ပရ်းစနစ်နှင ် မ ်းပဘ်းလ ိုခြ  ပရ်းစ မ ကွြက်ဲြန််းအတွက် စနစ်လ ိုအြ်ြ က်မ  ်း 

မှ  ပအ က်ြေါအတ ိုင််းပြစ်သည်- 

(က) တစ်ြက်တည််းမှ ဆက်သွယ်၍ရပသ  အပရ်းပြေါ် ဆက်သွယ်ပရ်းစနစ် (One-way 

emergency communication system) နှင  ် မ ်းပဘ်းလ ိုခြ  ပရ်းစ မ ကွြ်ကဲြန််း (Fire 

Command Centre) က ို ပအ က်ြေါ အြ က်မ  ်းနှင ်အည  ထ ်းရှ ရမည်- 

(၁) အိုြ်စို (၃) (မူလတန််းပက  င််း၊ အလယ်တန််းပက  င််း၊ အငယ်တန််း ပက လ ြ် 

ပက  င််းမ  ်းမှအြ) နှင ် အိုြ်စို (၄)၊ (၅)၊ (၆)၊ (၇) နှင  ် (၈) အမ   ်းအစ ်း 
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ပအ က်ရှ  င်္က ်းမ ်းပသ  အပဆ ကအ်အ ိုမ  ်း၊  ကမ််းြင််းဧရ ယ  ၅၀၀၀ စတို 

ရန််းမ တ ထက်င်္က ်းပသ  အပဆ က်အအ ိုမ  ်း၊ စိုစိုပြေါင််းပနထ ိုင် အသ ို်းပြ သူ 

ဦ်းပရ ၁၀၀၀ ထက်ြ ိုပသ  အပဆ က်အအ ို  ။(သ ိုို့မဟိုတ်) 

(၂) ပနထ ိုင်အသ ို်းပြ န ိုင်သည ် ကမ််းြင််းအပမင ် (habitable height) သည် ပပမပြင်မှ 

၂၄ မ တ  ထက ်ြ ိုပသ  အိုြ်စို (၃)၊ (၄)၊ (၅)၊ (၆)၊ (၇) နှင ် (၈) အမ   ်းအစ ်းရှ  

အပဆ က်အအ ိုမ  ်း။ 

မှတ်ြ က်- အထက်ြေါ အပဆ က်အအ ိုမ  ်းတွင် စ ်းြွ ်းပရ်းလိုြ်ငန််းသ ို်းနှင ် 

လူပနအ မ်မ  ်းပရ ပနှာပနြေါက ပနထ ိုင်အသ ို်းပြ န ိုင်သည ်  ကမ််းြင််းအပမင ် 

(habitable height) က ို ပအ က်ြေါအတ ိုင််း တ ိုင််းတ ရမည်- 

(ကက) စ ်းြွ ်းပရ်းလိုြ်ငန််းသ ို်းအြ ိုင််း (Commercial Component) သည် 

အပဆ က်အအ ို၏ ပအ က်ထြ်အြ ိုင််းတွငသ် ရှ ငြ ်း အ မ်ရ အထြ် 

မ  ်း (Residential Components) နှင သ် ်းပြ ်းရှ ပနြေါက ပနထ ိုငအ်သ ို်း 

ပြ န ိုင်သည ်  ကမ််းြင််းအပမင  ်(Habitable Height) က ို တ ိုင််းတ ရ  

တွင် စ ်းြွ ်းပြစ်အသ ို်းပြ သည ်အလွှ  (Commercial Component) 

အထ  ထည ်သွင််းတွက်ြ က်ရမည်။ 

( ြြ ) စ ်းြွ ်းပရ်းလိုြ်ငန််းသ ို်းအြ ိုင််း (Commercial Components) သည် 

လူပနအ မ်အထြ်၏အထက်ြ ိုင််းတွင်တည်ရှ ပနလ င် ပနထ ိုင်အသ ို်း 

ပြ န ိုင်သည ်  ကမ််းြင််းအပမင ် (Habitable Height) က ို တ ိုင််းတ ရ  

တွင် စ ်းြွ ်းပြစ်အသ ို်းပြ သည ်အလွှ  (Commercial Component) 

အထ  ထည ်သွင််းတွက်ြ က်ရမည်။  

(၃)  ခြွင််းြ က်အပနပြင ်ပနထ ိုငအ်သ ို်းပြ န ိုင်သည ် အပမင ်ဆ ို်းအထြအ်ထ   ကမ််းြင််း 

အပမင ်သည် ပပမပြင်မှ ၂၄ မ တ ပအ က်ပြစ်ပသ ၊  ကမ််းြင််းဧရ ယ  ၅၀၀၀ 

စတိုရန််းမ တ ထက ်မြ ိုပသ ၊ စိုစိုပြေါင််းပနထ ိုင်အသ ို်းပြ သူဦ်းပရ ၁၀၀၀ ထက် 

မြ ိုပသ  ဟ ိုတယ်နှင ်က န််းမ ပရ်းပစ င ်ပရှ ကမ်ှု အပဆ က်အအ ိုမ  ်းအတွက် 

သ မန်လူထိုသတင််းပြန် က ်းပရ်းစနစ် (Ordinary Public Address System) 

သ  ထ ်းရှ ရန်လ ိုသည်။ သ ိုို့ပသ  ်မ ်းပဘ်းလ ိုခြ  ပရ်းစ မ ကွြက်ဲြန််း (Fire Command 

Centre) မလ ိုအြ်ြေါ။ ဓ တ်ပလှက ်းအဝင်ြန််းမ  ်း၊ပလှက ်းြွင်မ  ်းနှင ် အပြ ်း 

အဓ ကက ပသ ပနရ မ  ်းတွင် သ မန်လူထို သတင််းပြန် က ်းပရ်း စနစ်စြ က  

(Ordinary Public Address System) က ို  က ်းန ိုငပ်သ  အကွ အပဝ်းအတွင််း 
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တ ိုင််း၌ တြ်ဆင်ထ ်းရှ ရမည်။ အပဆ ကအ်အ ိုတစ်ြိုလ ို်းရှ  အထြ်နှင ် အစ တ် 

အြ ိုင််းတ ိုင််းမ ှ က ်းန ိုင်ပစရန် တြ်ဆင်ထ ်းရမည်။  

(ြ) အပြန်အလှန် ဆက်သွယ်န ိုင်ပသ  အပရ်းပြေါ် ဆက်သွယ်ပရ်းစနစ် (Two-way 

emergency communication system) က ို မ ်းပဘ်းလ ိုခြ  ပရ်းစ မ ကွြ်ကဲြန််း (Fire 

Command Centre) နှင ် ပအ က်ြေါပနရ တ ိုို့အ က ်း ဆက်သွယ်ရန်ထ ်းရှ ရမည်- 

(၁) မ ်းငင  မ််းသတ်ရန် ပြငဆ်င်သည ်အြန််းမ  ်း (Fire Fighting Lobbies) အ ်းလ ို်း 

(ြထမထြ်အြေါအဝင်)။ 

(၂) ပရြ န််းစနစ် (Sprinkler System)၊ မ ်းသတ်ပရတငြ် ိုက် (ပရြေါ)စနစ် (Wet 

Riser System)၊ အပရ်းပြေါ်ပရြက်ြ ိုက်လ ြ်ပြွစနစ်တ ိုို့အတွက် ြနို့မ်  ်းထ ်း 

ရှ  သည ်အြန််း၊ လ ြစ်စ်ထ န််းြ  ြ်ြန််းမ  ်းနှင ် မ ်းစက်ြန််းမ  ်း။ 

  (၃) မ ်းြ ို်းထ န််းက ရ ယ မ  ်းထ ်းရှ သည ် အြန််းမ  ်းအ ်းလ ို်း။  

  (၄) ဓ တ်ပလှက ်းစက်ြန််းအ ်းလ ို်း။  

(၅) မ ်းသတ်သမ ်းသ ို်း ဓ တ်ပလှက ်းအတွင််း စက ်းပပြ စက် တြ်ဆငထ် ်းြေါက 

အပြန်အလှန ် ဆက်သွယ်န ိုင်ပသ  အပရ်းပြေါ်ဆက်သွယ်ပရ်းစနစ် (Two-way 

emergency communication system) တြ်ဆင်ရန် မလ ိုြေါ။ 

  (၆) ပြတတြ ိုလ ှုရ ပနရ ။ 

(၇) ပလပမ င််းနှင်သည ်စက်ြန််း (AHU-Air-handling control rooms) ။ ပအ က် 

ြေါ အြ က်အလက်မ  ်း ပြည ်စ ိုလ င ် ပလပမ င််းနှင်သည စ်က်ြန််း (AHU-Air-

handling control rooms) တွင် အပြန်အလှန်ဆက်သွယ်န ိုင်ပသ  အပရ်းပြေါ် 

ဆက်သွယ်ပရ်းစနစ် (Two-way emergency communication system) 

ထ ်းရှ ရန် ကင််းလွတ်ြွင ်ပြ သည်။  

(ကက) ပလပမ င််းနှင်သည ်စက်ြန််း (Air-handling control rooms) က ို 

AHU စက်ြန််းအတွင််းမှလူအ ်းပြင ် (Manually) ပမ င််းနှင်ပြင််း 

မပြ န ိုငပ်စရန် မ ်းပဘ်းလ ိုခြ  ပရ်းစ မ ကွြက်ဲြန််း (Fire Command 

Centre) မှ အပဝ်းထ န််းစနစ်ပြင ် ထ န််းြ  ြ်န ိုငပ်ြင််း။ 

 ( ြြ ) AHU အြန််းမ  ်းနှင ် မ ်းပဘ်းလ ိုခြ  ပရ်း စ မ ကွြက်ဲြန််း (Fire 

Command Centre) တ ိုို့ အ က ်းရှ  ဝေါယ င်္က  ်းသည် မ ်းပလ င်ဒဏ် 

ြ န ိုငသ်ည  ်င်္က  ်းမ  ်းပြစ်ပြင််း။ 

(ဂ) တစ်ြက်တည််းမှ ဆက်သွယ်၍ရပသ စနစ် (One-way emergency communication 

system) သ ိုို့မဟိုတ် အပြန်အလှန် ဆက်သွယ်န ိုငပ်သ စနစ် (Two-way emergency 

communication system) တြ်ဆင်ြဲ လ င် ၎င််းသည် အပဆ က်အအ ိုအတွင််း 

လ ိုက်နာက င ်သ ို်းရမည ် အပရ်းပြေါ်အသ ပြင ် ဆက်သွယ်ပရ်းစနစ ် (Emergency Voice 
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Communication System) ၏ သတ်မှတ်ပြဋ္ဌ န််းြ က်မ  ်းနှင  ်က ိုက်ည ရမည်။ (ဥြမ  

- SS 546) 

(ဃ)  အပဆ က်အအ ိုတ ိုင််းတွင ်ပအ က်ြေါစနစ်တစ်ြိုြိုတြ်ဆင်ထ ်းလ င် မ ်းပဘ်းလ ိုခြ  ပရ်း    

စ မ ကွြက်ဲြန််းက ို ထ ်းရှ ရမည်-   

(၁) မ ်းသတ်သမ ်းသ ို်း ဓ တ်ပလှက ်း (Fire Lift)။ 

(၂) အပရ်းပြေါ်အသ ပြင ် ဆက်သွယ်ပရ်းစနစ် (Emergency Voice Communication 

System) ။ 

(၃) မ ်းြ ို်းထ န််းြ  ြ်ပရ်းစနစ် (Engineered Smoke Control System) 

(အိုြ်စို (၁) အပဆ က်အအ ိုမ  ်း၊ ပမ ်ပတ ်ယ ဉ်ရြ်နာ်းရန် ပနရ အတွက်သ  

အသ ို်းပြ သည ်ပပမပအ က်ထြ် ၂ ထြ်ထက် မြ ိုပသ အိုြ်စို (၂) အမ   ်းအစ ်း 

အပဆ က်အအ ိုမ  ်းမှလွဲ၍)   

(င) မ ်းပဘ်းလ ိုခြ  ပရ်း စ မ ကွြက်ဲြန််းသည် မ ်းက ကွယ်ပရ်းစနစ်မ  ်းနှင ် မ ်းအ ရ ိုြ စနစ် 

ဗဟ ိုထ န််းြ  ြ်ပရ်း ြလိုတ်ြ ိုမ  ်း အ ်းလ ို်းထ ်းရှ ရန်နှင ် င်္က ်း ကြ်ပရ်း/ ထ န််းြ  ြ်ပရ်း 

ြစစည််းက ရ ယ မ  ်း ထ ်းရှ ရန် လ ိုပလ က်ပသ  အရွယ်အစ ်းရှ ငြ ်း အလိုြ်လိုြ်ရန် 

ပနရ လွတ် (Free Working Space) အနည််းဆ ို်း ၆ စတိုရန််းမ တ က န်ရှ ရမည်။ 

(စ) မ ်းပဘ်းလ ိုခြ  ပရ်း စ မ ကွြက်ဲြန််း ပနရ ြ ထ ်းပြင််း (Location) က ို ပအ က်ြေါအတ ိုင််း 

စ မ ထ ်းရှ ရမည်- 

(၁) မ ်းပဘ်းလ ိုခြ  ပရ်း စ မ ကွြ်ကဲြန််းသည် မ ်းသတ်ယ ဉ်ရြ်ရန်ပနရ  သ ိုို့မဟိုတ် မ ်း 

သတ်ယ ဉ်ြတ်လမ််းနှင ် တစ်ပပြ်းည တည််း (Same level) တွင် ရှ ရမည်ပြစ်ငြ ်း 

ပအ က်ြေါဦ်းစ ်းပြ်းအစဉ်အတ ိုင််း ထ ်းရှ ရမည်- 

(ကက) အပဆ က်အအ ို၏ သတ်မှတ်ထ ်းပသ  အထြ်ရှ  မ ်းငင  မ််းသတ်ရန် 

ပြငဆ်င်ြန််း (Firefighting Lobby) နှင  ်န ်းကြ်စွ ရှ ပသ ပနရ ။ 

( ြြ ) မ ်းငင  မ််းသတ်ရန်ပြငဆ်င်ြန််း (Firefighting Lobby) မရှ ြေါက 

မ ်းသတ်ယ ဉ်ြတ်လမ််းနှင ် မ ်းသတ်ယ ဉ်ရြ်ရန်ပနရ ၏ အန ်းဝန််း 

က င်နှင ် အပဆ က်အအ ို၏ အထြ်တ ိုင််းသ ိုို့ ပရ က်ရှ န ိုင်သည ်     

အက အကွယ်ပြ်းထ ်းပသ ပလှက ်း (Protected Stair) တစ်ြိုြို 

နှင  ်န ်းစြ်ပသ ပနရ ။ 

( ဂဂ ) မ ်းသတ်ဦ်းစ ်းဌ နမ ှလ  ထ ်းသတ်မှတ်ပြ်းသည ် အပြ ်းပနရ ။ 
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(၂) အပဆ ကအ်အ ို တစ်ြိုထက်ြ ို၍ြေါဝင်ပသ  စ မ က န််းဧရ ယ အတွင််းတွင် မ ်း 

ပဘ်းလ ိုခြ  ပရ်းစ မ ကွြက်ဲြန််းထ ်းရှ မှုနှင ်စြ်လ ဉ််း၍ မ ်းသတ်ဦ်းစ ်းဌ န၏ အကက  

ပြ ြ က်ရယူရမည်။ 

(ဆ)  မ ်းပဘ်းလ ိုခြ  ပရ်း စ မ ကွြ်ကဲြန််းတစ်ြို၏ အက အရ မ  ်း (Enclosure) တည်ပဆ က် 

ပြင််း၊ အပထ ကအ်ကူပြ စနစ်မ  ်း (Facilities) နှင  ် အလင််းပြ်းစနစ်မ  ်း (Lighting) 

 သည် SS-546 အပဆ က်အအ ိုအတွင််း အပရ်းပြေါ်အသ ပြင ် ဆက်သွယ်ပရ်းစနစ် 

 (Emergency Voice  Communication Systems) သတ်မှတ်ြ က်မ  ်းက ိုလ ိုက်နာရ 

 မည်။ 

(ဇ) မ ်းပဘ်းလ ိုခြ  ပရ်း စ မ ကွြက်ဲြန််းအတွက် လ ိုအြ်ပသ  ပလပအ်းပြ်းစနစ် (Air 

Conditioning System) သ ိုို့မဟိုတ် စက်စွမ််းအ ်းသ ို်းပလဝင/် ပလထွက်စနစ် (Mechanical 

Ventilation System) အ ်း ြငမ်လ ြ်စစ်ဓ တ်အ ်းအပြင် အရန်လ ြစ်စ်ဓ တ်အ ်း 

လည််း စ မ ထ ်းရှ ရမည်။ အထက်ြေါစနစ်မ  ်း၏ ပလခြွန်မ  ်း (Ductworks) သည် 

အပဆ က်အအ ို၏ အပြ ်းပနရ မ  ်းအတွက် အသ ို်းပြ ပသ ပလခြွန်မ  ်း (Ductworks) 

မ ှဆင ြ်ွ ်းအသ ို်းပြ ပြင််းမဟိုတ်ြဲ သ ်းပြ ်းစနစပ်ြစ်ရမည်။ 

(ဈ) ပပမပအ က်ထြ်တစ်ထြ်ထက်ြ ို၍ြေါဝင်ပသ  အိုြ်စို(၂)မှ(၈)  အမ   ်းအစ ်းအပဆ က် 

အအ ိုမ  ်းတွင် အပြန်အလှန် ဆက်သွယ်ပရ်းစနစ် (Two-way Communication 

System) က ို မ ်းပဘ်းလ ိုခြ  ပရ်း စ မ ကွြက်ဲြန််းနှင ် ပအ ကြ်ေါပနရ မ  ်းအ က ်းထ ်း 

ရှ ရန်လ ိုအြ်သည်-  

(၁) ပပမည ထြ်အြေါအဝင ်အထြ်တ ိုင််းရှ  မ ်းငင  မ််းသတ်ရန်ပြငဆ်ငြ်န််း (Fire fighting 

Lobby) ၊ အပဆ က်အအ ိုအတွင််းတွင် ပပမပအ က်ထြ် ၂ ထြ်၊ ၃ ထြ် 

သ ိုို့မဟိုတ် ၄ ထြ ် ြေါဝငြ်ေါက အဆ ိုြေါ အထြ်တ ိုင််းတွင် မ ်းြ ို်းတ ်းြန််းမ  ်း 

(Smoke Stop Lobby) ြေါရှ ရမည်။ ၎င််းအြန််းမ  ်းအနက်မ ှ မ ်းငင  မ််းသတ်ရန် 

ပြငဆ်င်ြန််း (Firefighting Lobby) အပြစ် သတ်မှတ်ထ ်းပသ အြန််း။ 

(၂) ပရြ န််းစနစ် (sprinkler system)၊ မ ်းသတ်ပရတငြ် ိုက် (ပရြေါ) စနစ် (wet 

riser system)၊ အပရ်းပြေါ်ပရြက်ြ ိုက်လ ြ်ပြွစနစ်တ ိုို့အတွက် ြနို့မ်  ်းထ ်းရှ  

သည ်အြန််း (hose pump room)၊ လ ြစ်စ်ထ န််းြ  ြြ်န််းမ  ်းနှင ် မ ်းစက်ြန််း 

မ  ်း။ 

(၃) မ ်းြ ို်းထ န််းက ရ ယ မ  ်းထ ်းရှ သည ် အြန််းမ  ်းအ ်းလ ို်း။ 

(၄) ဓ တ်ပလှက ်းစက်ြန််းအ ်းလ ို်း။ 
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(၅) မ ်းသတ်သမ ်းသ ို်း ဓ တ်ပလှက ်းအတွင််း စက ်းပပြ စက် တြ်ဆင်ထ ်းြေါက 

အပြန်အလှန် ဆက်သွယ်န ိုင်ပသ  အပရ်းပြေါ်ဆက်သွယ်ပရ်းစနစ် (Two-way 

emergency communication system) တြ်ဆင်ရန် မလ ိုြေါ။ 

(၆) ပြတတြ ိုလ ှုရ ပနရ  (Area of Refuge) ။ 

(၇) ပလပမ င််းနှင်သည ်စက်ြန််း (AHU-Air-handling control rooms)။ ပအ က် 

ြေါ အြ က်အလက်မ  ်း ပြည ်စ ိုလ င ် ပလပမ င််းနှင်သည စ်က်ြန််း (AHU-Air-

handling control rooms) တွင် အပြန်အလှန်ဆက်သွယ်န ိုင်ပသ  အပရ်းပြေါ် 

ဆက်သွယ်ပရ်းစနစ် (Two-way emergency communication system) 

ထ ်းရှ ရန် ကင််းလွတ်ြွင ်ပြ သည်။  

(ကက) ပလပမ င််းနှင်သည ်စက်ြန််း (Air-handling control rooms) 

AHU က ို လူအ ်းပြင ် (Manually) ပမ င််းနှင်ပြင််း မပြ န ိုင်ပစရန် မ ်း 

ပဘ်းလ ိုခြ  ပရ်း စ မ ကွြ်ကဲြန််း (Fire Command Centre) မ ှအပဝ်း 

ထ န််းစနစ်ပြင ် ထ န််းြ  ြ်န ိုငပ်ြင််း။ 

 (ြြ) AHU အြန််းမ  ်းနှင  ်မ ်းပဘ်းလ ိုခြ  ပရ်းစ မ ကွြက်ဲြန််း (Fire Command 

Centre) တ ိုို့အ က ်းရှ  ဝေါယ င်္က  ်းသည် မ ်းပလ င်ဒဏ်ြ န ိုင်သည ် 

င်္က  ်းမ  ်းပြစ်ပြင််း။ 

(၈) ပအ က်ြေါအပပြအပနမ  ်းတွင် ပပမပအ က်ထြ်မ  ်း၌ အပြန်အလှန်ဆက်သွယ် 

ပရ်းစနစ် (Two-Way Communication System) ထ ်းရှ ရန် ကင််းလွတ်ြွင ်ပြ  

န ိုင်သည်-  

(ကက)  ပပမပအ က်ထြ် ၁ ထြ်တည််းရှ ပသ  အိုြ်စို (၂) မ ှ (၈) ထ  အမ   ်း 

အစ ်းအပဆ က်အအ ိုမ  ်းနှင  ် အိုြ်စို (၁) အမ   ်းအစ ်း အပဆ က် 

အအ ိုရှ  ပပမပအ က်ထြ်မ  ်း။ 

 (ြြ) အိုြစ်ို (၂) အမ   ်းအစ ်းရှ  ပပမပအ က်ထြ်မ  ်းသည် ၂ ထြ်ထက် 

မြ ိုဘ ဲပမ ပ်တ ်ယ ဉ်ရြ်နာ်းရန်ပနရ  အပြစ်သ အသ ို်းပြ ြဲ လ င။် 
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အခန ်း (၁၀) 

မ ်းဘ ်းလ ုံခခ ြုံဘရ်းစစ ဘ ်းဘ ောင ရွက ခခင ်း 

၉၂။ သ က် ဆ ို င် ရာ ပ ို င် ရှ င်  သ ိုို့ မ ဟို တ ်  စီ မံ ခ နို့် ခ ွဲ သူ သ ည်  မီီး သ တ ် ဥ ပ ဒေ ပို ေ် မ  ၁ ၇  ပါ  လို ပ် င န်ီး မ ာီး က ို  

ဒဆာငရ်ွက်ရ ာတ င ် မမန်မ ာန ိုင်ငံ မီီးဒ ီးလံိုခခ ံြုံဒရီး ဆ ိုင်ရာ စံချ ျိန်စံညွှန််းသတ်မှတ်ချက်မ  ာီးက ို လ ို က်န ာ 

ရမည့်် အမပင် မီီးဒ ီးလံိုခ ခံြုံဒရ ီးဆ  ိုင်ရာစနစ ်မ  ာီး တ ပ်ဆင်မခ ငီ်း၊ မပြုံမပ ငထ် န်ီး သ မ်ီးမခ ငီ်းန ှင့်် စမ်ီးသ ပ်မ ခင် ီး  

မ ာီးက ို ဒ အာက်ဒ  ာ်မပ ပါ C o de  နှင့် ် S t andards မ ာီးနှင့်် အ ညီ အဒ ကာင် အထ ည်ဒ ာ ် ဒဆာ ငရ်ွ က် ရ 

မည်- 

ဇယော်း(၁၀.၁) အသိအမှတ ခ ြုံ Code နှင   Standard မ ော်း 

Code and Standards 

အမည  ဘ ော ခ ခ က  မှတ ခ က  

Singapore Standards 

SS CP 5 CoP for Electrical Installation  

SS CP 10 CoP for Installation and Servicing of Electrical Fire 

Alarm System 

 

SS CP 16 CoP for Earthing  

SS CP 51 CoP for Manufactured gas Pipe Installation  

SS CP 52 CoP for Automatic Fire Sprinkler   

SS 299 Specification For Fire Resistance Cables  

SS 550 CoP for Installation, Operation and Maintenance of 

Electric Passenger and Good Lifts 

 

SS 535 CoP for Installation, Operation, Maintenance, 

Performance and Construction Requirements of Mains 

Failure Standby Generating Systems 

 

SS 546 CoP for Emergency Voice Communication System in 

Building  

 

SS 563 CoP for the Design, Installation and Maintenance of 

Emergency Lighting and Power Supply Systems in 

Buildings 
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Code and Standards 

အမည  ဘ ော ခ ခ က  မှတ ခ က  

Singapore Standards 

SS 575 CoP for Fire Hydrant, Rising Mains and Hose Reel 

System 

 

SS 578 CoP for Use and Maintennce of Portable Fire 

Extinguisher  

 

SS 489 Specification for Fire Shutters   

SS 547 Cop For Temporary Housing Quarters On Construction 

Sites 

 

SS 572 CoP for the use of timber in buildings  

SS 508 Graphical symbols – safety colours & safety singns  

SS 553 CoP for air-conditioning and mechanical ventilation in 

buildings 

 

SS 333 Specification for fire dampers  

SS EN 3 - 7 Portable Fire Extinguishers - Part 7 : Characteristics, 

performance requirements and test methods  

 

SS EN 3 - 8 Portable Fire Extinguishers - Part 8 : Additional 

requirements to SS EN 3-7 for the construction, 

resistance to pressure and mechanical tests for 

extinguishers with a maximum allowable pressure 

equal to or lower than 30 bar  

 

SS EN 3 - 9 Portable Fire Extinguishers - Part 9 : Additional 

requirements to SS EN 3-7 for pressure resistance if 

CO2 extinguishers  

 

SS EN 3 - 10 Portable Fire Extinguishers - Part 10 : Provisions for evaluating 

the conformity of a portable fire extinguisher to SS EN 3-7  

 

British standards 

BS 476 Fire tests on building materials and structures  

Pt 4 Non-combustibility test for materials  

Pt 5 Method of test for ignitability  
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Code and Standards 

အမည  ဘ ော ခ ခ က  မှတ ခ က  

British standards 

Pt 6 Method of test for fire propagation for products  

Pt 7 
Method of test to determine the classification of the 

surface spread of flame of products 

 

Pt 11 
Fire tests for assessing the heat emission from 

building materials 

 

Pt 20 
Method for determination of the fire resistance of 

elements of construction (general principles) 

 

Pt 21 Methods for determination of the fire resistance of 

load-bearing elements of construction 

 

Pt 22 Method for determination of the fire resistance of non-

load-bearing elements of construction 

 

Pt 23 Method for determination of the contribution of 

componens to the fire resistance of a structure 

 

Pt 24 Method for determination of the fire resistance of 

ventilation ducts 

 

BS 1105 Specification for wood wool cement slabs up to 

125mm thick 

 

BS 4514 Specificaton for unplasticized PVC soil and ventilatin 

pipes, fittings and accessories 

 

BS 5234 Pt 2 Partitions (including matching linings)-Specification 

for performance requirements for strength and 

robustness including methods of test 

 

BS 5499 Pt 2 Fire safety signs, notices and graphic symbols- 

Specification for self-luminous fire safety sings 

 

BS 5588 Pt 5 Fire precautions in the design, construction and use of 

buildings-access and facilities for fire-fighting 

 

BS 5950 Pt 8 CoP for fire resistant design  
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Code and Standards 

အမည  ဘ ော ခ ခ က  မှတ ခ က  

British standards 

BS 6206 Specification for impact performance requirements for 

flat safety glass and safety plastic for use in buildings 

 

BS 6391 Specification for non-percolating layflat delivery hoses 

and hose assemblies for fire-fighting purposes 

 

BS 7346 Components for smoke and heat control systems  

BS 8202 Pt 2 Coatings for fire protection of building elements- 

CoP for the use of intumescent coating systems to 

metallic substrates for providing fire resistance 

 

BS EN 520 Gypsum plasterboards- definitions, requirements and 

test methods 

 

BS EN 694 Fire-fighting hoses. semi-rigid hoses for fixed systems  

BS EN 13501 Fire classification of construction products and 

building elements 

 

American standards 

NFPA 33 Standard for spray application using flammable or 

combustible materials 

 

NFPA 45 Standard on fire protectin for laboratories using 

chemicals 

 

NFPA 750 Standard on water mist fire protection systems  

NFPA 262 Standard methods of tests for flame travel and smoke 

of wires and cables for use in air-handling spaces 

 

Australian standards 

AS 2208 Safety glazing materials in buildings  

AS 4587 Water mist fire protection systems- system design, 

installation and commissioning 
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အခန ်း (၁၁) 

အရ ရ်းယူ ရ ော င ရွ က ခခ င ်း 

၉၃။ မမ  ြို့န ယ်မ ီး သတ ်ဦီးစ ီး မ  ီး သ ည် မမ  ြို့န ယ်အတ ွ ငီ်းရ    မမန်မာန ိုင်ငံ မ ီးသတ ်တ ပ်ဖွ ြို့ဥပဒေ၊ ပိုေ်မ ၁ ၇  

တ ွင် မပဋ္ဌာန်ီး ထ ာီးသ ည ် လိုပ်ငန်ီး မ ျာီးန င စ် ပ်လ ျဉ ်ီး၍ မ ီးဒ ီးအနတရ ာ ယ်ဒ  ာင ် ပ ျ ်စ ီးဆံိုီးရံှုီးမှုမမဖစ် ပွာ ီး 

ဒစဒရီးအတ ွ ် ယ ငီ်းလို ပ်ငန်ီး မျ ာီးမ  လ ို ်န ာဒ ဆာင်ရွ ်ဒစရ န် ဤ အမ န ်ပါ စံခ ျ  န်စံညွှန်ီး သတ ်မ တ ် 

ချ ်မျာီး  ို ညွှန်  ာီးချ  ်အမဖစ် ထိုတ်မပန်ရမ ည် ။ 

၉၄။ မ ီးသတ ်ဦီးစ ီး ဌာန သည် မ မန်မာန ို ငင်မံ ီး သတ ်တပ်ဖွ ြို့ ဥပဒေ၊ ပိုေ်မ ၂၅ တ ွင် မပဌာန်ီး ထာီးသ ည ် 

လိုပ်ငန်ီးမျ ာီး၊ ဒနရာမျ ာီး၊ ပ ိုင်ရ ငမ်ျ ာီးန င စ် မံခန ်ခွ သူမ ျာီးသ ို  ဤအမ န ် ပါ စံခ ျ  န်စံညွှန်ီးသတ ်မ တ်ချ ် မျာ ီး 

တ ွင် ဒဖာမ်ပထ ာီးဒသ ာမ ီး ဒ ီးလံိုခခ ံ ဒရီး ဆ ိုင်ရာပစစ ည်ီး  ရ  ယာမ ျာီး  ို ထာီး ရ  ရန ် ပျ ် ွ ်မခင်ီးမရ  ဒစ 

ရဒ  ာင်ီး ညွှန်  ာီးချ  ်ထိုတ ်မပန်ရမ ည်။  

၉၅။ သ ်ဆ ို ငရ်ာ အစ ိုီးရဌ ာန၊ အဖွ ြို့အစညီ်းမ ျာီး သ ည် မ ီးဒလာ ငမ်ှုမဖစ်စဉ ်မျ ာီးဒ လျာ န ည်ီးဒစဒ ရီး န င ် 

မ ီးဒလာ ငမ်ှုဒ  ာ င ် ထ ခ ို ်ဒသဆံိုီးမှု မမဖစ်ဒစ ဒ ရီး အတွ ် လူဒနထ ို ငခ်ွ င ်၊ အ သံိုီးမပ ခွင ် သ ို မဟို တ ် 

လိုပ်ငန်ီး လိုပ်  ို ငခ်ွင ် လ ိုင် စငခ်ျထာီးဒပီးရ ာတ ွင် န ိုင် ငဒံတ ာ် သမမတရံိုီး၏ ၂၀၁၇ခိုန  စ်၊ဧမပ လ ၂၅ ရ ်စွ ပါ 

စာအမ တ် ၊ ၅၀၆(၁၆၅)/ ၁၂/သမမတ ရံိုီး အရညွှန်  ာီးထ ာီးဒသ ာ မ ီးသတ ် ဦီး စ ီး ဌာန၏မ ီးဒ  ီး လံိုခခ ံ ဒရီး 

စစ ်ဒဆီး ဒထာ ်ခံခ ျ ် (Fi re  Safe t y Ce rt i fi cat e) ရယူဒရီး ဒဆာ ငရ်ွ ် သွာီးရ န် ညွှန်  ာီးချ ် အာ ီး 

လ ို ်နာရ မည် ။   

၉၆ ။ စ  ်ရံို သ ို မဟိုတ် အဒ ဆာ ် အ အ ုံမ ျာီး သ ည် မ ီးဒ  ီး လံိုခခ ံ ဒရီး စစ ်ဒဆီး ဒထာ ်ခံခ ျ ် ( Fi r e  

Safety Certificate ) ရယူရန်ဒလ ာ ် ထာီးခ ျ  န် တ ွင် တပ်ဆငဒ် ဆာင်ရွ  ်ထာီးရ  ဒ သ ာမ ီးဒ ီးလံို ခခ ံ ဒရီး 

စန စ်မျာီး သည်  ဤစံခ ျ  န် စံညွှန်ီးသတ ် မ တ်ခ ျ ် မျ ာ ီး န င  ် ို ် ည မှုရ  ဒ  ာင်ီး သ ်ဆ ို ငရ်ာ အင်ဂ ျငန် ယ ာ 

  ိုယ်တ ိုငတ် ာဝန်ခံလ  ် မ တ်ဒရ ီးထ ိုီး၍   မ ီးသတ ်ဦ ီးစ  ီးဌ ာနသ ို တ ငမ်ပရ မည် ။ 

၉၇။ မည် သူမ  အပ ိုေ ် ၉ ၃၊ ၉၄၊ ၉၅ န င ် ၉၆  အရ ထိုတ်ဒပီးထ ာီးဒသ ာ ညွှ န်  ာီးခ ျ ်မ ျာီး အာီး  

လ ို ်နာဒ ဆာင်ရွ  ်ရန ် ပျ ် ွ  ်မခ ငီ်းမရ   ဒစရ ။ 

၉၈။ မ ီးဒ ီးလံိုခခ ံ ဒရီးဆ ိုင်ရာစစ်ဒဆီးဒသာ သ ်ဆ ို ငရ် ာအရာရ  သည် သ ်ဆ ို င် ရာပ ိုင်ရ င ်သ ို မဟိုတ ်  

စ မံခန  ်ခွ သူမ  ညွှန်  ာီးခ ျ  ်အဒပေါ် လ ို ်နာရန် ပျ  ် ွ ်ဒ  ာ ငီ်းစ  စစ်ဒ တ ွြို့ရ  ပါ  မ ီးသတ ်ဦီးစ ီး ဌာ န 

သ ို  တ ငမ်ပရမ ည် ။   

၉၉။ မ ီး သ တ ် ဦီး စ ီး ဌာ န သ ည်  အ ပ ို ေ်  ၉ ၈  အ ရ  တ င် မပ ချ  ်   ို  လ  ် ခံ ရ ရ  ပါ   သ  ် ဆ ို င် ရာ ပ ို င် ရ င်  

သ ို မ ဟို တ ်  စ မံ ခ န ် ခွ သူ အာီး  စ မံ ခ န ် ခွ မှု န ည်ီး လ မ်ီး အ ရ  အ ဒရီး ယူ ဒဆာ င် ရွ  ် ဒပီး ရ န် န င ်  အ ဒရီး ယူ  

ဒဆာငရ်ွ ်ခ ျ ်မ ျာီး  ို မပန်  ာီးဒပီး ရန ် သ  ် ဆ ိုင်ရာ အစ ိုီးရဌ ာန၊ အဖွ ြို့ အစည်ီးမ ျာီး သ ို  အဒ  ာ ငီ်း  

  ာီးရ မည် ။ 
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၁၀၀။ မ ီးသတ ်ဦီးစ ီးဌ ာနသည် ဤစံခ ျ  န်စံညွှန်ီးသတ ်မ တ်ချ ်မျာီး  ို လ ို ်န ာဒဆ ာငရ်ွ ် ရန် ပျ ် ွ ် 

သ ည ် ပ ိုင်ရ င ် သ ို မဟိုတ် စ မံခန  ်ခွ သူအ ာီး ၂ ၀၁၅ ခို န စ် မမန်မာန ိုင် ငမံ ီး သ တ ်တပ်ဖွ ြို့ ဥပဒေ၊ န ည်ီးဥ ပဒ ေ 

မျာီး၊ အမ န ဒ်  ာမ်ငာစ ာန င ် ဤစံခ ျ  န်စံ ညွှန်ီးသတ ်မ တ ်ချ ် မျ ာီးန င အ် ည  အဒ ရီး ယူဒဆာ ငရ်ွ ်ရမ ည်။ 
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မာတိကာ 

 

စဉ် အက  ြောင််းအရြော 

စြောမျ ်န ှာ 

မ  ထိ 

၁ ၂ ၃( ) ၃(ခ) 

၁ န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၁) ဘ ေးအန္တရာယ်အတန်ေးအစာေးခ ွဲခခာေးမှုစနစ် ၁ ၁၂ 

၂ န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၂) အဘ  ဘ  ကုန်ဘ ှာငရ် မု ာေးဆ ုင်ရာမ ေးဘ ေးအန္တရာယ်ကင်ေးရှင်ေး 

 ဘစဘရေးခြဋ္ဌာန်ေးခ က်မ ာေး 
၁၃ ၁၉ 

၃ န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၃) စက်ယန္တရာေးအဓ ကအသ ုေးခြြုဘသာဘမာ်ဘတာ်ယာဉ်ရြ်န ေးသည ် 

ဘနရာအတ က်မ ေးဘ ေး  ုခခ ြုဘရေးခြဋ္ဌာန်ေးခ က် 
၂၀ ၃၁ 

၄ န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၄) Steel Structure အဘဆာက်အဦအစ တ်အြ ုင်ေးမ ာေးက ုကာက ယ် 

ရန် မ ေးခ သုတ်ဘဆေး (Intumescent paint)အသ ုေးခြြုခခင်ေးဆ ုင်ရာ 

ခြဋ္ဌာန်ေးခ က်မ ာေး 

၃၂ ၃၆ 

၅ န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၅) မ ေးသတ်ယာဉ်ရြ်ရန်ဘနရာ၏ဝန်အာေးခ န္ ုင်ခခငေ်း ၃၇ ၃၈ 

၆ န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၆) ဘ ာင်စာဆ အဘရာင်ေးဆ ုငမ် ာေးဆ ုင်ရာမ ေးဘ ေးအန္တရာယ်ကငေ်း 

ရှင်ေးဘစဘရေးခြဋ္ဌာန်ေးခ က်မ ာေး 
၃၉ ၅၁ 

၇ န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၇) ကန ်သတ်  န်ေးခ ြုြ်မှုခမင ်မာေးဘသာြစစည်ေးမ ာေးအတ က်မ ေးဘ ေး 

   ခုခ ြုဘရေးခြဋ္ဌာန်ေးခ က်မ ာေး (ဇ ဝြစစည်ေး - အန္တရာယ်ကင်ေးဘရေး 

 အဆင ် ၃/၄) 

၅၂ ၅၃ 

၈ န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၈ ) ဓာတ်ဘင ွေ့ရည် (LPG) အ ုေးတြ်ဆင်ခခငေ်းအတ က်မ ေးဘ ေး  ခုခ ြုဘရေး 

 ခြဋ္ဌာန်ေးခ က်မ ာေး 
၅၄ ၇၇ 



မာတိကာ 

 

 

စဉ် အက  ြောင််းအရြော 

စြောမျ ်န ှာ 

မ  ထိ 

၁ ၂ ၃( ) ၃(ခ) 

၉ 
န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၉) ဘဆာက ်ုြ်ဘရေး ုြ်ငန်ေးခ င်မ ာေးရှ  တည်ဘဆာက်ဆွဲအဘဆာက် 

 အဦမ ာေးမှ ယာယ အ ုြ်သမာေးတန်ေး  ာေးမ ာေးအတ က် မ ေးဘ ေး 

   ခုခ ြုဘရေးခြဋ္ဌာန်ေးခ က်မ ာေး 

၇၈ ၈၃ 

၁ ၀ န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၁၀ ) ဘမာဘ်တာ်ယာဉ်ရြ်န ေးရန်ဘနရာမ ာေးရှ  သာမန်ဘ မှုတ်ြန်ကာ 

 စနစ် 
၈၄ ၉၀ 

၁ ၁ န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၁၁) ဓာတ်ဘ ှကာေးသ ုေးကယ်ဆယ်ဘရေး ုြ်ငန်ေးအတ က် မ ေးဘ ေး 

   ခုခ ြုဘရေးခြဋ္ဌာန်ေးခ က်မ ာေး 
၉၁ ၉၆ 

၁ ၂ န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၁၂) က ုယ်အင်္ဂါမသန်စ မ်ေးသူမ ာေးအတ က် မ ေးဘ ေးအန္တရာယ်အကာ 

 အက ယ်ြစစည်ေးမ ာေး 
၉၇ ၁၀၃ 

၁ ၃ 
န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၁၃) အဘရေးဘြေါ်အဘခခအဘနတ င်ဘန  ငု်သူမ ာေး ဓာတ်ဘ ှကာေးအာေး 

 အသ ုေးခြြု၍ ဘ ေးကငေ်းရာသ ု   က်ခ ာခခင်ေးအတ က်မ ေးဘ ေး  ုခခ ြု 

 ဘရေးခြဋ္ဌာန်ေးခ က်မ ာေး 

၁၀၄ ၁၀၇ 

၁၄ န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၁၄ ) အခန်ေးအတ က်  ကဘ်ြါက်သဘကဂတခြဋ္ဌာန်ေးခ က် ၁၀၈ ၁၀၉ 

၁၅ န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၁၅)  ရမ်စဘ ာ်မာတြ်ဆငခ်ခင်ေး ုြ်ငန်ေးအတ က်မ ေးဘ ေး  ခုခ ြုဘရေး 

 အခ က်မ ာေး 
၁၁၀ ၁၂၂ 



န ောကဆ်က်တ ွဲ (၁) 

ဓာတုပစ္စ ည််းနှင ် ဆက်စ္ ပ်ပစ္စည််း မျာ်း သ ုန ှာငခ်ြ င််းဆ ုင် ရာခပဋ္ဌ ာ ််းြျက်မျာ ်း 

၁။ ဓာတုပစ္စ ည််းအမ    ်းအစ္ ာ်းအလ ုက် ဘ ်းအန္တရာ ယ်ရ  မှု အတန ််းအစ္ာ်း ခ ွဲခခ ာ်းထာ်းခ ခင််းမ  ာ်းမ ာ 

ဘအာက် ပါအတ  ု င််းခ ြစ္်သ ည်- 

ဇယာ်း (၁.၁) န ်းအနတ ရ ာယ်အတ ််းအစ္ ာ်းမျာ်း 

အမျ   ်းအစ္ ာ်း န ်းအနတ ရာ ယ်အတ ််း အစ္ာ်း 

၁ ဘပါက်က ွဲဘစ္တ တ ်ဘ သာ ပစ္စည််းမ  ာ်း 

၂ ဓာတ်ဘင ွေ့မ ာ်း 

 ၂.၁ မ ်းဘတ ာကဘ်လ ာင် လ ယ်ဘ သာဓ ာတ်ဘင ွေ့မ  ာ်း 

 ၂.၂ မ ်းဘတ ာကဘ်လ ာင်မ လ ယ်ဘ သာ၊ အဆ ပ် မပါရ  ဘ သာဓ ာတ်ဘင ွေ့မ  ာ်း 

 ၂.၃ အဆ ပ်ပ ါရ  ဘသ ာဓာတ ်ဘ င ွေ့ မ ာ်း 

၃ မ ်းဘတ ာကဘ်လ ာင် လ ယ်ဘ သာ အရ ည်မ ာ်း 

၄ အစ္ ုင် အခွဲမ ာ်း 

 ၄.၁ မ ်းဘတ ာကဘ်လ ာင် လ ယ်ဘ သာ အစ္ ု င် အခွဲမ ာ်း 

 ၄.၂ အလ ု အဘလ  ာက် မ ်းဘလာ ငက်ျွမ််းန္  ု ငဘ်သ ာခြပ် ပစ္စ ည််းမ ာ်း 

 ၄.၃ ဘရန္ င ဓ်ာတ်ခပ န္ ု ငဘ် သာခ ြပ်ပစ္စ ည််း/စ္ ုစ္ တ ်ဘသာ အ ခါအန္တရာ ယ်ခြစ္်

ဘစ္န္ ုငဘ်သ ာ ပစ္စည််းမ  ာ်း 

၅ ဘအာက် ဆ ဂ င် ဓာတ်တ  ု်းခ ြပ်ပစ္စ ည််းမ ာ်းန္ င ် ဘအ ာဂ်ွဲနစ္်ပါဘအ ာကဆ် ုြ် မ ာ်း 

 ၅.၁ ဘအာက် ဆ ဂ င် ဓာတ်တ  ု်းခ ြပ်ပစ္စ ည််းမ ာ်း 

 ၅.၂ ဘအာ်ဂွဲနစ္ ်ပါဘ အ ာကဆ် ုြ် မ ာ်း 

၆ အဆ ပ်ရ  ဘ သာခြ ပ်ပစ္စ ည််း မ ာ်း 

 ၆.၁ အဆ ပ်ရ  ဘ သာခြ ပ်ပစ္စ ည််း မ ာ်း 

 ၆.၂ ဘရာဂါက ်းစ္က ်လ ယ်ဘ သ ာခြပ်ပစ္စ ည််း 

၇ ဘရြ ယ ု သတ တ ကက ပစ္စ ည််း 

 ၇.၁ ဘရြ ယ ု သတ တ ကက ပစ္စ ည််း အပု်စ္(ု၁) 

 ၇.၂ ဘရြ ယ ု သတ တ ကက ပစ္စ ည််း အပု်စ္(ု၂) 

 ၇.၃ ဘရြ ယ ု သတ တ ကက ပစ္စ ည််း အပု်စ္(ု၃) 

၈ တ  ုက်စ္ာ်းတ တ ်ဘသ ာခြပ် ပစ္စည််းမ  ာ်း 

၉ ဘရာဘန္ ှောဘန ဘ သာ အန္တရာ ယ်ရ  ပစ္စ ည််းမ ာ်း 
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၂။ အရွယ်အစ္ာ်းကန  ်သတ ်ခခင််း မ ာ ဘအာက်ပါအတ  ုင််းခြစ္ ်သည်- 

 (က) ဘ ်းအန္တရာ ယ်ရ  ပစ္စ ည််းအမ   ်း အစ္ာ်း ၃ ၊၄ န္ င  ် ၅ က  ု သ ုဘလ ာင် သ မ််းဆ ည််းဘသ ာ ဓါတု 

  ဘေြန္ င ဆ် က်စ္ပ်ပစ္စ ည််း/ ဘ ်းအန္တရာယ်ရ   ပစ္စ ည််းကုန ်ဘလ ာင် ရ မု ာ်းအ တ  က် အ က န ် 

  ဧရ ယာတ စ္်ခ ုတ ငရ်  ရမ ည ် မ ်းကာ က ယ်ဘရ်း စ္န စ္်အတ က် အမ  ာ်းဆ ု်းကက မ််းခ င််းဧရ ယ ာ 

  အရွယ် အစ္ာ်းမ  ာ်းမ ာဘအ ာကပ်ါ အတ ုင််းခ ြစ္် သ ည်- 

ဇယာ်း (၁.၂) အက  ် အရွယ်အစ္ ာ်း 

ဘ ်းအန္တရာ ယ် 

အတန ််းအစ္ာ်း 

အမ ာ်းဆ ု်းထ ာ်းရ  ရမည ် အကန ်အရွ ယ် အစ္ာ်း 

(စ္တ ုရန််း မ တ ာ) 

K1 K2 K3 K4 

၃ န္ င  ်၄ ≤ ၅၀ ≤ ၂၀၀ ≤ ၆၀၀ ≤ ၉၀၀ 

၂ ≤ ၁၀၀ ≤ ၄၀၀ ≤ ၂၄၀ ၀ ≤ ၃၆၀၀ 

၁ ≤ ၄၀၀ ≤ ၂၀၀ ၀   

 

ဇယာ်း (၁.၃) K1, K2, K3, K4 သတ်မှတ်ြျ က်မျာ်း 

အမျ   ်းအစ္ ာ်း မ ်းန ်းအနတ ရာ ယ်က ာက ယ်န ရ်းစ္ စ္်မျာ်း 

K1 
မ ်းဘ ်းအန္တရ ာ ယ်န မ ်ဘ သ ာ 

လုပ်ငန််း မ  ာ်း 
လက်န္  ပ် အခ က်ဘ ပ်းစ္ နစ္ ် 

K2 အလ ု အဘလ  ာက် အာ ရ ခု ခ ခင််း အလ ု အဘလ  ာက် မ ်းအ ာရ ု ခ စ္ နစ္ ် 

K3 
အလ ု အဘလ  ာက် မ ်းငင  မ််း သတ ် 

ဘရ်းစ္ နစ္ ်မ ာ်း 
အလ ု အဘလ  ာကဘ်ရ ြ န််း စ္န စ္် 

K4 

အလ ု အဘလ  ာက် မ ်းငင  မ််း သတ ် 

ဘရ်းစ္ နစ္ ်မ ာ်း 

(အခမ  ပ်ဘဆ်းရညစ်္န စ္်) 

အလ ု အဘလ  ာက် အခမ  ပ်ဘ ရြ န််းစ္နစ္ ် 

 

 (ခ) ဘ ်းအန္တရာ ယ်အဆ င ်ခ ွဲခ ခာ်းသတ်မ တ ်ခခင််း အတ က် ဇယာ်း (၁.၁) က  ုက ု်းကာ်းပါ ။ 
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(ဂ) မ ်းကာက ယ်ဘရ်း စ္န စ္်န္ င ်မသက်ဆ ုင် ွဲ မ ်းတ ာ်းအကန ်န ရ မ ာ်းသည် အနည််းဆ ု်း ၂ နှောရ  

မ ်းြဏ်ခ န္ ုငရ် ည်ရ  ရမ ည်။ ဘ ်းအန္တရာ ယ်ရ   ပစ္စ ည် ်းအမ   ်း အစ္ာ်း (၃) သ ုဘ လ ာင် ထ ာ်းရ   

ခခ င််းအတ  က်မ  က် န္ ှောကက က်မ အပ အဘဆ ာက် အအ ုံက ုအဂဂဘတ ခြ င ်တ ည်ဘ ဆာက်ရမ ည် ။ 

(ကကမ််းခ င််း အစ္ တ် အပ ု င် ်းအာ်းလ ်ုး သည် အန ည််း ဆ ု်း ၂နှောရ  မ ်းြ ဏ်ခ န္ ုင် ရည် ရ  ဘသ ာ 

အဂဂဘတ ခြင ် တ ည်ဘဆာ က်ရမည်) မ က်န္ ှောကကက် က ု မ ်းြဏ်ခ န္ ုငဘ် သ ာ  ုတ ်ခပာ်းမ ာ ်း 

အသ ု်းခပ န္ ု ငဘ် သာ် လည််း အကာ အက ယ်ခပ လုပ် ထ ာ်းဘသာ ဘြါင် လ ကု် လမ််းဘ ကကာင််းမ  ာ်း 

ဆ ုင်ရာခပဋ္ဌ ာန််းခ  က်မ  ာ်းန္ င ်က ုက် ည ရမ ည်။ 

 (ဃ) အမ   ်း အစ္ာ်း မတ ည ဘ သာ ဘ ်းအန္တရာယ်ရ  ပစ္စ ည််း မ ာ်းက ု အန ည််းဆ ု်း ၂ နှောရ မ ်းြ ဏ် 

  ခ န္  ုင်ရည်ရ  သ ည ် မ ်းတ ာ်း အကန ်ဧရ ယာမ  ာ်းတ  င် သ ုဘလ ာင် ထာ်းရ   ရမ ည်။ 

 (င) ဘ ်းအန္တရာ ယ်ရ  ပစ္စ ည််းမ  ာ်းအ ာ်း ဘခမဘအာ က်ထ ပ် မ ာ်းတ  င် သ ုဘလ ာင် ထာ်းခ ခင််းမခပ ရ။ 

(စ္)  ဘ ်းအန္တရာ ယ်ရ   ပစ္စည််း အမ   ်း အစ္ာ်း (၂) ၏ မ ်း ကာက ယ်ဘရ်း စ္န စ္်အတ က် အကန ် 

အရွယ် အစ္ာ်း သ ည် ဘ ်း အန္တရာ ယ်ရ  ပစ္စ ည််းအဆ င ်(၁) ၏မ ်းက ာက ယ်ဘရ်း စ္န စ္်အတ က် 

ခပဋ္ဌာန််းခ က်မ  ာ်း အတ ုင််းခ ြစ္်ရမည် ။ 

(ဆ) မ ်းြဏ်ခ န္ ုငရ် ည်ရ  ဘ သာ ယင််းလ ပ်တ ခ ါ်းက ု အက န ်အရွယ် အစ္ာ်း ထ န််းခ   ပ် ရန ်အ တ  က် 

အသ ု်းမခ ပ ရ။ အဘဆ ာ က်အအ ုံအတ င််းပ ု င််းရ    မ ်းခ  ု်းအာရ ခု စ္ နစ္ ်န္ င  ် မ ်းလ န ်အခ က်ဘ ပ ်း 

စ္န စ္်တ စ္်ခ ုခု သ ု မဟုတ် စ္န စ္်န္ စ္်ခုလ ု်းစ္တ ငလ် ည် ပတ်သ ည်န္ င ်တစ္ ်ငပ  ငန် က် ဝငထ် က် 

န္ ုငဘ်သ ာအဘ ပါက်ရ   မ ်းြ ဏ်ခ န္ ုငရ် ည်ရ  ဘသ ာ ယ င််းလ ပ်တ ခ ါ်းမ  ာ်းက ု အ လုပ်လု ပ်ဘစ္ရ 

မည် ။  

၃။ ြ သ ပ် ထာ်းဘ သာ ဓာတ်ဘင ွေ့ မ ာ်း (အမ    ်းအစ္ာ်း ၂)၊ မ ်းဘ တ ာကန်္ ုငဘ် သာ အရ ည်(အမ    ်းအစ္ ာ်း ၃)၊ 

မ ်းဘတ ာကန်္ ုငဘ် သာ အ စ္ ုငအ်ခွဲ (အမ    ်းအစ္ ာ်း ၄.၂ န္ င  ် ၄.၃)၊ ဓ ာတ် တ  ု်းဘစ္ န္ ုငဘ်သာ ပစ္စည််း မ ာ ်း 

(အမ    ်းအစ္ ာ်း ၅.၁)န္ င ် ဘအာ်ဂွဲနစ္ ် ပါဘအ ာကဆ် ု ြ် (အမ   ်း အစ္ာ်း၅.၂) တ  ု က ု သ ုဘလ ာ ငထ် ာ်းရ  ရာ တ  င် 

အနည််းဆ ု်း ဘ ်း က်န ရ တ စ္်ခ ုသည် ဘ ်းက င််းလ ုခခ  ဘသ ာ ခပငပ် အမ ု်းပ င ်ဘနရ ာ သ ု  မ က်န္ ှောမ ထ ာ ်း 

သ ည ် ဘခမည ထပတ်  င် သ ာ ထာ်းရ   ရမ ည်။  

၄။ အစ္ ုင် အခွဲပစ္စ ည််းမ ာ်း (အမ   ်း အစ္ာ်း၄.၁) က  ု ဘ နထ ုင် အသ ု်းခပ န္ ု င် သည ် ကကမ််းခ င််းအခမ င ် ၂ ၄ 

မ တာထ က်မပ ု သ ည ် အ ထပမ်  ာ်းတ  င် သ ုဘ လ ာင် ခ င ်ခပ ငပ ်း ကကမ််းခ င််းဧရ ယာ တ စ္်စ္တ ုရန််း မ တ ာ လျှ င် 

၁၂၀၀ က လ ဂုရ မ်အ ထ သာ သ ုဘလ ာင်ခ င ခ် ပ သ ည်။ 
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၅။  ြ သ ပ်ထာ်းဘသာဓာတ်ဘင ွေ့ဆ လင်ြါအ ု်းမ ာ်း(အမ   ်းအစ္ာ်း၂) က ုဘနထ ုင်အသ ု်းခပ န္ ုင်သည ် ကကမ််း 

ခင််းအခမင  ် ၂၄ မ တ ာထ က်မပ ုဘ သာ အ ထပမ်  ာ်း တ  င် သ ုဘလ ာင်ခ င ခ် ပ သ ည်။ အ ဆ ုပါ သ ုဘလ ာင် သ ည ် 

ဘနရာသ ု  ၂၄ တ န်အဘ လ်းခ   န်ရ   မ ်းသတ ်ယ ာဉ် တ  ုက်ရ ုက်ဘရာ က်ရ  န္ ုငဘ် ရ်း အတ က် သင ်ဘ လ ာ် သ ည ် 

(Turning Facility) ဆင်ဘခခဘ လျှာလ မ််းပါရ  ရမ ည် ။ 

၆ ။ ဘ ်းအန္တရာ ယ်ရ   ပစ္စည််း အမ   ်း အစ္ာ်း (၂)က ုဆင ် ၍ပ ုထာ်းခ ခင််းခ  င ် မခပ ။ ဘ ်းအန္တရာ ယ်ရ  ပစ္စ ည််း 

မ ာ်းက  ုကကမ််းခ ပ ငဘ်ပေါ်တ  င် တ  ုက်ရ ုက်ခ ထာ်းရ မ ည် ။  

၇။ ြ သ ပ် ထာ်းဘ သာ ဓာတ်ဘင ွေ့ မ ာ်း(အမ   ်းအစ္ာ်း ၂) က ု သ ုဘလ ာင်ခခင််း၊ အ သ ု်းခပ  ခခင််းန္  င ်ထ န််း သ မ််း 

ခခ င််းသ ည် NFPA 55 န္ င ် က ုက်ည ရ မည် ။ ဘခမ ည ထပ်အ ထက်ရ  အထ ပ်မ ာ ်းတ  င် ထာ်းရ   ခ င ်ခပ သ ည်။ 

၈။ ဘရြ န််း စ္န စ္်ခြင ်က ာက ယ်ထ ာ်းဘသ ာ ကုန်ဘ လ ာ ငရ် မု ာ်းတ  င် ပစ္စ ည််း သ ုဘ လ ာငန်္ ု ငဘ် သာ အခမ င ် 

က  ု တ စ္်ထပ်ကုန်ဘ လ ာ င် ရ အုတ က် ၁ ၈ မ တာန္ င ် အထပ်မ  ာ်းစ္ ာပါရ  ဘ သာ အဘဆာက် အအ ုံ၏ ဘခမ ည  

ထပရ်  ကုန်ဘ လ ာင် ရ အုတ က် ၁၅ မ တာ ထာ်းရ   ရမ ည်။ ဘရ ြ န််း စ္န စ္်က ာက ယ်ထ ာ်းခခ င််းမရ   ဘ သာ ဘ  ်း 

အန္တရာ ယ်ရ  ပစ္စ ည််းအမ    ်း အစ္ာ်း ၃ကုန်ဘ လ ာင် ရ မု  ာ ်းအတ  က် ပစ္စည််း သ ုဘလ ာ ငန်္ ုငဘ် သာ အခမင ် မ ာ NFPA 

30 န္ င  ်က ုက်ည ရမ ည်ခြ စ္်ငပ ်း အမ ာ်းဆ ု်း အခမင ် မ ာ ၃.၆ မ တာရ  ရမ ည်။ 

၉။ ဓာတ်တ  ု်းဘစ္ဘသ ာပစ္စ ည််းမ ာ်း သ ုဘလ ာင်ခခင််း (အမ    ်းအစ္ာ်း၅.၁၊ အစ္ ုင် အခွဲ သ ု မဟုတ် အရည်) 

သ ည် NFPA 430 သ ု မဟု တ ် AS 4326 န္ င က် ုက်ည ရမည် ။ 

၁၀။ ဘအာ်ဂွဲနစ္ ်ပါဘ အ ာကဆ် ုြ် မ ာ်း သ ုဘလ ာင်ခခင််း (အမ    ်းအစ္ာ်း ၅.၂) သ ည် NFPA 432 သ ု မဟုတ် 

AS 2714 န္ င က် ုက်ည ရမ ည်။ 

၁၁။ ဓာတုဘေြန္ င ်ဆက်စ္ပ် ပ စ္စ ည််း/ ဘ ်းအန္တရာယ်ရ   ပစ္စည််းကုန်ဘလ ာ ငရ် မု  ာ ်းတ  င် ပ ုင််းခခ ာ်းထာ ်း 

ဘသာဧရ ယ ာမ ာ်း ြ ွဲွေ့စ္ည််း ရာတ င် အမ  ာ်းဆ ု်းတ စ္် ထပ် သာရ  ရမ ည် ။ 

၁၂။ စ္စ္ ်ဘဆ်း ရန ်န္ င ်အဘရ်းဘ ပ ေါ်လုပ်ငန််း စ္ဉ ်မ  ာ်း လု ပ်ဘ ဆာင်န္ ု ငရ်န ် ထ ဘု ်း အန္တ ရာယ်ရ   ကုန်ဘ လ ာ င် 

ရ ု/ သ ုဘလ ာင် ရ တု  ု ၏ တ ည်ဘနရ ာခပ ပ ုက ု ရ င််း လင််း ထ ငရ် ာ်းစ္ ာ ခမ ငန်္ ုင် ဘစ္ရန ် ကုန်ဘလ ာ ငရ် ပုရ ဝု ဏ် 

အတ င််းထ ာ်းရ  ရမ ည်။ 

၁၃။  မ ်းငင  မ််းသတ်ဘရ ်းလု ပ်ငန််း ဘဆာငရ်ွက်န္ ု ငရ်န ်အတ  က် မ ်းသတ ် ယာဉ်ရပ်ရန ် ဘန ရာထာ်းရ   ရမ ည် ။ 

ကုန်ဘလ ာ ငရ် ဘုန ရ ာတစ္်ခုလ ု်း၏ အခန််း ထုထ ည် ပမာ ဏဘပေါ်မ တ ည်၍ မ ်းသတ်ယ ာဉ် ရပ်ရန ်ဘန ရ ာ 

အရ ည် သ ည် ဘအ ာကပ်ါ အတ ုင််းခ ြစ္်ရမ ည်- 
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ဇယာ်း (၁.၄) နရဖျ ််းစ္ စ္်တပ်ဆင်ထာ်းခြင််းမရှ ပါက 

ထုထည်ပမ ာဏ  

(ကုဗမ တ ာ) 
ထာ်း ရှ ရမ ည ် မ ်းသတ် ယာ ဉ်ရပ် ော်း ရ ်အ ရှည် 

< ၇၀၀၀ ပတ်လ ည်အန ှော်း၏ 1/6  

< ၁၄၂၀၀ ပတ်လ ည်အန ှော်း၏ 1/4  

< ၂၈၄၀ ၀ ပတ်လ ည်အန ှော်း၏ 1/2  

< ၄၂၄၀၀ ပတ်လ ည်အန ှော်း၏ 3/4  

> ၄၂၄၀၀ ပတ်လ ည်အန ှော်းအခပ ည ် 

 

ဇယာ်း (၁.၅) နရဖျ ််းစ္ စ္် တပ်ဆင်ထ ာ်းပါက 

ထုထည်ပမ ာဏ 

(ကုဗမ တ ာ) 
ထာ်း ရှ ရမ ည ် မ ်းသတ် ယာ ဉ်ရပ် ော်း ရ ်အ ရှည် 

< ၁၄၂၀၀ ပတ်လ ည်အန ှော်း၏ 1/6 

< ၂၈၄၀ ၀ ပတ်လ ည်အန ှော်း၏ 1/4 

< ၄၂၄၀၀ ပတ်လ ည်အန ှော်း၏ 1/2 

< ၅၆၈၀၀ ပတ်လ ည်အန ှော်း၏ 3/4 

> ၅၆၈၀၀ ပတ်လ ည်အန ှော်းအခပ ည ် 

 

(က) ကုန်ဘလ ာ ငရ် ု အခပင်န ရ တ စ္်ြက်သ ည် အန ည််း ဆ ု်းအက ယ် ၂ မ တာရ  ဘ သာ (ခမ က်ခင် ်း 

ခပငက်ွဲ သ ု ဘသ ာ) ဘနရာ လ တ်တ စ္်ခ ုသ ု  တ  ုက်ရ ု က်မ က်န္ ှောမ ထာ်းရ မ ည်။ မ ်းသတ ်သမ ာ ်း 

မ ာ်း အ လ ယ်တက ဝင် ထ က် မ ်းငင  မ််း သတ ်န္ ုင်ဘ ရ်း အတ က် အခပင်န ရ တ စ္်လ  ျှောက်ရ   

မ ်းသတ ် သမာ်း သ ု်းဝင် ထ က်ဘပါက်မ  ာ်း အနက်တ ခ ါ်းတ စ္်ခ ုသည် မ ်း သတ ် ယ ာဉ်ပတ ်လမ််း 

သ ု မဟုတ် မ ်းသတ ် ယာဉ် ရပ်ရန ်ဘနရ ာမ  (အ မ   ်း အ စ္ာ်း K1 အတ က်) အမ ာ်းဆ ု်း ၃ဝ 

မ တာ၊ (အမ    ်းအစ္ာ်း K2 အတ က်) အ မ ာ်းဆ ု်း ၁၅မ တ ာ က ာဘဝ်း ရမ ည် ။ 

(ခ) K3 န္ င ် K4 ပ ုင််းခခ ာ်းထာ်းဘ သာဧရ ယ ာမ ာ်းအတ က် အနည််းဆ ု်း အခပ ငန် ရ တ စ္်ြက်သ ည် 

မ ်းသတ ် ယာဉ်ပတ ် လမ််း သ ု မဟုတ် မ ်းသတ ် ယ ာဉ်ရပ်ရန ်ဘနရ ာသ ု  မ  က်န္ ှော မ ထာ်းရမ ည် ။ 

မ ်းသတ ် သမာ်းမ  ာ်း အ လ ယ်တက  ဝင် ထ က် မ ်းင င  မ််းသတ ်န္ ု ငဘ်ရ်းအတ  က် အနည််းဆ ု ်း 

ထ ကဘ်ပါ က်သ ု ဘရ ာကရ်  န္ ုငဘ်သ ာတ ခါ်း န္ စ္်ခု (တ စ္်ခ ုန္ င ်တစ္ ်ခု ၁၅ မ တာ က ာဘဝ်း ဘသ ာ) 

အာ်း ထ ု အခပင်န ရ တ  င် ထာ်းရ   ရမ ည်။ 
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၁၄။ အမ   ်းအစ္ာ်း K2, K3 န္ င  ် K4 ပ ုင််းခခ ာ်းထာ်းဘ သာဧရ ယာမ ာ်းအတ က် အတင်အခ ခပ လပု်ခခင််း 

က  ုခပငပ်အ မ ု်းပ င ်ဘနရ ာ တ  င်ခပ လုပ်ရ မ ည် (အတ ငအ်ခ ခ ပ လုပ် သ ည ်ဧရ ယ ာက ုအ မ ု်းမ ်ုးထာ်းန္ ု ငသ် ည်)။ 

၁၅။ K1 အမ   ်း အစ္ာ်းပ ငု််းခ ခ ာ်းထာ်းဘ သာဧရ ယာ အတ က် အခပင် က် အတင် အ ခ ခပ လပု်ဘ သ ာဘနရာ 

(အမ ု်းမ ု်း ထာ်းန္  ုင် သ ည်)မ  ဝငထ် ကန်္ ု ငဘ် သာတ ခါ်း အထ အက ာ အဘဝ်း သ ည် ဘရြ န််း စ္န စ္်ကာက ယ် ထ ာ်း 

ခခ င််းမရ   သည ် အဘ ဆာက် အအ ုံမ  ာ်း အတ က် ၁ဝ မ တ ာ ထက်မ ပ ုရ။ ဘရြ  န် ်းစ္ နစ္ ်ကာက ယ် ထာ်း သ ည ် 

အဘဆာ က်အအ ုံမ ာ်းအ တ  က် ၁၅ မ တာ ထက်မ ပ ုရ။ ဘ ်းအန္တရ ာ ယ်ရ   ပ စ္စည််းအမ    ်းအစ္ ာ်း ၃ အ တ  က် 

ဘ ်းအန္တရာ ယ်ရ  အရ ည်မ  ာ်းအ ာ်း ဘရြ န််း စ္န စ္်က ာ က ယ် ထာ်းခ ခင််းမရ  ဘ သာဘ နရ ာတ င် ၃၀ ၀ဝ လ တ ာ 

န္ င  ် ဘရြ န််း စ္န စ္်က ာက ယ်ထ ာ်းဘသ ာဘနရာတ  င် ၅၀၀ဝ လ တာ အထ သ ာ အမ ာ်းဆ ု်းသ ုဘ လ ာ ငထ် ာ်း ရ   

ရမည် ။ 

၁၆။ ဘ ်းအန္တရာ ယ်ရ  ပစ္စ ည််းအမ   ်း အစ္ာ်း ၄.၁ အ ာ်း ဘခမည ထ ပ် ၏ အဘပေါ် အ ထပတ်  င် သ ုဘလ ာ င် 

ခခ င််းအတ  က် မ ်း သတ ်ယ ာဉ်ရပ်ရန ်ဘနရ ာန္ င ် မ ်း သတ ်သ မာ်း သ ု်းဝင် ထ က် ဘပါက် (Fireman Access 

Openings) က  ုသ ုဘ လ ာ ငဧ်ရ ယ ာ ၏ အခပင်န ရ တ စ္်ဘလျှာက် လ ်ုးတ  င်ထ ာ်းရ  ရမည် ။ 

၁၇။ ဓာတုပစ္စ ည််း သ ုဘလ ာင်ခ ခင််းမ ာ်းန္  င ်ပတ် သက်၍ ပုဂဂလ က မ ်းသတ ်ဘရ ငု တ ်အတ  က် ဘရဘပ်းပ ု မှု 

န္ င  ်ဘရရရ   မှုမ ာ်းမ ာ ခမန်မ ာန္ ုင်င မ ်းဘ ်းလ ုခခ  ဘရ်း ဆ ုင်ရာ စ္ ခ   န်စ္ ညွှန််း သ တ ်မ တ်ခ က်မ  ာ်း ၏ အခန််း(၅) 

ပါ ဇယာ်း ၅.၁ န္ င  ်က ုက် ည ရမ ည်ခြစ္်ငပ ်း အန ည််း ဆ ု်းဘ ရဘပ်းပ ု မှုြ အာ်း ၃.၅  ာ်း ရ  ရမည်။ 

၁၈။ ဓာတုပစ္စ ည််းသ ုဘ လ ာ ငရ် ု မ ာ်း၌ စ္က်စ္  မ််း အာ်း သ ု်းဘ လဝင်/ ဘလ ထ ကစ်္န စ္် တ ပ်ဆင်ထ ာ်းရ  မှုမ ာ 

ဘအာက် ပါအခ  က်မ  ာ်းန္ င ် က ုက်ည ရမ ည်- 

(က) ဘ ်းအန္တရာ ယ်ရ  ပစ္စ ည််း အမ   ်းအစ္ ာ်း ၃ သ ုဘ လ ာင် ထာ်းရ   ဘ သာ ကုန် ဘလ ာင် ရ မု  ာ ်း 

အတ က် စ္က်စ္  မ််းအ ာ်းသ ု ်းဘ လဝင်/ ဘလထ က်စ္န စ္် မ ာ်း သ ည် ခမန်မာန္ ုင် င  မ ်းဘ ်းလ ုခခ    

ဘရ်းဆ  ုင်ရာစ္ ခ  န်စ္ ညွှန််း သတ ်မ တ်ခ က်မ ာ်း၏ အခန််း (၈) န္ င ် က ုက် ည ရမ ည်ခြစ္်ငပ ်း 

မ ်းခ  ု်းထ န််းခ   ပ်စ္နစ္ ် သည် အဘထ ဘ ထ  ကုန်ဘလ ာ ငရ် မု ာ်းအတ က် ခပဋ္ဌာန််း ခ က်မ ာ်းန္ င ် 

က ုက်ည ရ မည် ။ 

(ခ)  ဘ ်းအန္တရာ ယ်ရ  ပစ္စ ည််းအမ   ်း အစ္ာ်း ၂ အတ က်ဘ လဝင်/ဘ လထ က်စ္နစ္ ် သ ည် NFPA 55 

န္ င က် ုက် ည ရမ ည်။ 

(ဂ) စ္က်စ္  မ််းအာ်း သ ု်းဘလဝ င်/ ဘလထ က်စ္န စ္်န္ င ် မ ်းခ  ု်းထ န််းခ   ပ်စ္နစ္ ်န္ စ္်ခ ုစ္လ ု်း တ စ္်ခ ုန္ င ် 

တ စ္်ခ ုထ ခ ုက်ခခ င််းမရ   ဘစ္ ရန ် အခပန်အ လ န်ခ  တ ်ဆ က်ထာ်းရ မ ည် ။ 
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(ဃ) အခ ု်းအဘင ွေ့ မ ာ်းတ စ္်ဘန ရာတည််းတ  င် စ္ုဘဝ်း ဘန မှုက တု ာ်းဆ ်းရ န်န္ င ် အခန််း ၏အစ္ တ် 

အပ ငု််းမ  ာ်း အာ်းလ ု်း သ ု  ဘ လမ ာ်းဘ ရွွေ့ လ ာ်းသ ာ်းလာ န္ ုငဘ်စ္ ရန ် ဘလဝင/် ဘ လထ က်စ္န စ္် 

အာ်း ြ ဇ ုင််းခပ လုပ်ထ ာ်း ရမည် ။ စ္က်စ္  မ််းအာ်း သ ု်းဘလဝ င်/ ဘလထ က် စ္န စ္်အတ က် 

လျှပစ်္ ်း ပတ်လ မ််းခပတ ်ဘ တ ာကခ်ခ င််းမရ   ဘစ္ဘရ ်းစ္  မ ထာ်းရ မ ည်။ 

(င) ဓာတ်ဘင ွေ့မ ာ်းန္ င ် အခ ု်း အဘင ွေ့မ ာ်း၏ အမ   ်း အစ္ ာ်းက ုလ ုက်၍ ဘလ ဝငဘ် ပါက်မ ာ်း န္ င ် 

ဘလထတု ်ဘပ ါက်မ  ာ်းက ု သင ်ဘ လ ာစ်္ ာဘနရ ာခ ထ ာ်းရမည် ။ 

 (စ္) ဘ ်းအန္တရာ ယ်ရ   ပစ္စည််း သ ုဘလ ာင်ဧရ ယာ အတ က် ထာ်းရ   သည ် ဘ လဘ အ်းဘပ်း စ္န စ္်န္  င ် 

  စ္က်စ္  မ််းအာ်း သ ု်း ဘလဝ င်/ ဘလထ က်စ္န စ္်မ  ာ်းက ု အခခာ်းဘနရ ာမ  ာ်းန္ င ် မျှဘ ဝသ ု်းစ္ ွဲခခ င််း 

  မခပ ရ။ 

၁၉။ ဓာတုပစ္စ ည််းသ ုဘ လ ာ ငရ် ု မ ာ်း၌ မ ်း သတ ်ဘ ဆ်းဘ ူးမ ာ်း တ ပ်ဆင် ထာ်းရ   မှု မ ာ ဘအာက် ပါအတ  ု င််း 

ခြစ္်ရမည်- 

(က) မ ်းသတ ်ဘဆ်း   ်း က  ု ခမန် မာန္ ုင် င  မ ်းဘ ်းလ ုခခ   ဘရ ်းဆ  ုင်ရာ စ္ ခ   န်စ္ ညွှန််း သ တ ်မ တ်ခ က် 

မ ာ်း ၏ အခန််း(၇)ပါ အ ခ က်မ ာ်း န္ င  ် အခခ ာ်းသ က်ဆ ုင်ရာစ္ န္ှုန််း မ  ာ်းန္ င ် က ုက်ည ဘစ္ရ န် 

ထာ်းရ   ရမ ည်။ 

(ခ) ဘ ်းအန္တရာ ယ်အဆ င ် (၂ ၊၃၊န္ င ် ၄) ရ   K2, K3 န္ င  ်K4 အကန ်ဧရ ယ ာမ ာ်းအ တ  က် ထာ်း ရ   

သ ည ် အခခာ်းဘနရ ာသ ု ဘရ ွေ့ ဘခပာင််းသ ယ် ယ ၍ရဘ သာ ၅ဝ က လ ုဂရမ် (အခမ  ပ ် သ ု မ ဟု တ ် 

ဓာတုဘေြဘဆ်း အမှုန ်) အမ   ်း အစ္ာ်း မ ်း သတ ်ဘဆ်းဘ ူးမ ာ်းထ ာ်းရ  ရမ ည်။ အ ဆ ုပါမ ်း သတ ် 

ဘဆ်းဘ ူးသည် အန ည််းဆ ု်း ပစ္်အာ်း ၆ မ တာ န္ င အ်န ည််းဆ ု်း ထုတ်ဘပ ါ က်အရ ည် ၆ 

မ တာ ရ  ရမည် ။ အတင် အခ ခပ လုပ်ဘ သာဘနရ ာ အဘဝ်းဆ ု်း အမ တ် မ  (ဘမ ာဘ်တ ာ် ယာဉ် 

ရပ်နှော်းသ ည ်ဘနရ ာအပ ါ အဝင်) ၅ဝက လ ုဂရမ် မ ်း သတ ်ဘဆ်းဘ ူးမ ာ်းဆ သ ု  သ ာ်းဘ ရာ က်ရ 

မည  ်အ က ာ အဘဝ်းသ ည် အမ ာ်းဆ ု်း ၁၅ မ တာ သ ာ ရ  ရမည် ။ 

(ဂ) K1 အမ    ်းအစ္ာ်း အက န ်ဧရ ယာ အတ က် ၁၀ ဝ စ္တ ုရန််း မ တာထက် ပ ု ဘသာ ဘ ်း 

အန္တရာ ယ်ရ   ပစ္စည််း သ ုဘ လ ာင် ထာ်းရ   ရ ာ ဘနရာ တ  င်သ ာ ဘရ ွေ့ဘခပာင််း သ ယ်ယ န္ ု ငဘ် သာ 

မ ်းသတ ်ဘဆ်းဘ ူးထ ာ်းရ  ရမည် ။ 

၂၀။ ဓာတုဘေြန္ င ် ဆက်စ္ပ် ပစ္စည််း/ဘ ်းအန္တရ ာယ်ရ   ပစ္စည််းကုန် ဘလ ာ ငရ် မု  ာ်း၏ ထ ကဘ်ပါ က် သ ု  

ဘခပ်း လမ််းဘ ကကာ င််း အက ာအဘဝ်း သတ ်မ တ်ခခ င််း သ ည် ခမန်မာန္ ု ငင် မ ်းဘ ်းလ ုခခ  ဘရ်း ဆ ုင် ရာစ္ ခ   န်စ္ ညွှန််း 
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သတ ်မ တ်ခ က်မ ာ်း၏ ဘ ်းအန္တရာယ်ခမင ်မာ်းဘ သာ အသ ု်းခပ မှုဆ ုင်ရာ အခန််း(၃)ပါ ဇယာ်း ၃.၅ န္ င  ်

က ုက်ည ရ မည် ။ ဘရြ  န််း စ္န စ္်ကာက ယ်ထ ာ်းခခ င််း မရ  ဘသာ အဘဆ ာက် အ အ ု မ ာ်းအတ က် ထ ကဘ်ပ ါက် 

သ ု ဘခပ်း လ မ််းဘကကာင််း အ က ာအဘ ဝ်းသ ည် တ စ္်လ မ််းသ ာ်း လမ််းဘ ကကာ င််းအ တ  က် ၁ဝမ တာ/န္ စ္် လမ််း သ ာ ်း 

လမ််းဘ ကကာ င််းအတ  က် ၂ ဝမ တာခြစ္်ငပ ်း ဘရြ  န််း စ္န စ္်ခြင ်ကာ က ယ် ထာ်းဘ သာ အဘဆာ က်အ အ ုအ တ  က် 

ဘခပ်း လမ််းဘ ကကာ င််း အက ာအဘဝ်း သ ည် တ စ္်လမ််း သ ာ်း လမ််းဘ ကကာ င််းအတ  က် ၂ဝမ တ ာ/ န္ စ္်လမ််း သ ာ်း 

လမ််းဘ ကကာ င််းအတ  က် ၃ ၅ မ တာ ခြစ္်သ ည်။ 

၂၁။ ထ ကဘ်ပါ က်န္ င ် ဝင် ထ က်န္ ုငဘ်သ ာ တ  ခါ်း မ ာ်းအာ်းလ ု်းတ  င် သင ်ဘ လ ာ် ဘသာ ဘ ်းအန္တရ ာ ယ် 

သတ  ဘပ်း သဘကဂတ မ  ာ်း အာ်း တ  ခါ်း မ ာ်း၏ အတ င် ်းအခပင်န္ စ္်ြ က်လ ု်းတ  င် ထာ်းရ   ရမ ည်။  

၂၂။ ဓာတုဘေြန္ င ်ဆက်စ္ပ် ပ စ္စည််း/ ဘ ်းအန္တရာ ယ်ရ  ပစ္စည််း ကုန်ဘ လ ာ ငရ် မု  ာ်းသ ည် ဘအ ာကပ် ါ 

စ္ န္ှုန််းမ ာ်း၊ မ ်းဘ ်းလ ုခခ   ဘရ်းဆ  ုင်ရာခပဋ္ဌာန််းခ  က်မ  ာ်းန္ င က် ု က်ည ရ မ ည်-  

(က) အခန််း(၇)-လျှ ပ်စ္စ္်ဓာတ် အာ်း သ ု်းမ ်းလ န ် အခ က်ဘ ပ်းစ္ နစ္ ်မ ာ်းတ ပ် ဆင်ခခင််း န္ င ် ခပ ခ ပ င် 

ထ န််းသ မ််းခခ င််းဆ  ု ငရ်ာ လ ကု်နှောရ မည ်ခပဋ္ဌ ာန််းခ  က်မ ာ်း ။ 

(ခ) အခန််း(၅)-မ ်း သတ ်ဘရငု တ ်စ္နစ္်မ ာ်း န္ င  ် အဘ ရ်း ဘပေါ်ဘရ ပက်ပ ုက် လ ပ်ဘ ခ မ ာ်းဆ  ု ငရ် ာ 

လ ကု်နှောရ မည ်ခပဋ္ဌ ာန််းခ  က်မ ာ်း ။ 

(ဂ)  အခန််း(၇)-အ လ အုဘ လ ာ က်ဘရ ြ န််း စ္န စ္်ဆ ုငရ် ာ လ ကု်နှောရ မည ်ခပဋ္ဌ ာန််းခ  က်မ ာ်း ။  

(ဃ) အခန််း(၇)-အဘ ပါ  စ္ာ်းမ ်း သတ ်ဘဆ်း   ်း မ ာ်းအ သ ု်းခ ပ ခခင််း န္ င  ် ထ န််း သ မ် ်းခ ခင််းဆ ုင်ရာ 

လ ကု်နှောရ မည ်ခပဋ္ဌ ာန််းခ  က်မ ာ်း ။  

(င) SS 98-ပစ္စည််းမ ာ်းဘ  ်း ကင််းလ ခုခ   ဘရ်း အခ က် အလက် မ ာ်းခပငဆ် ငခ်ခ င််း န္ င  ် အသ ု်းခပ   

ခခ င််း ။ 

(စ္) SS 254-ဘပါက်က ွဲဘစ္တ တ ်ဘသာဓ ာတ်ဘင ွေ့လွှ ာအ တ  က်လျှပ်စ္စ္်ပစ္စ ည််းမ  ာ်း ။ 

(ဆ) SS 286-ဘ ်းအန္တရာယ် ရ  ပစ္စည််းမ  ာ်းအတ က် အ မ   ်းအစ္ ာ်းခ ွဲခခ ာ်းခခ င််းန္  င ် အမ   ်း အစ္ာ်း 

အညွှန််းမ  ာ်း ။ 

(ဇ) SS 532-မ ်းဘတ ာကတ် တ ်ငပ ်း မ ်းဘလာင် လ ယ်ဘ သာ အရ ည်မ ာ်း သ ုဘ လ ာ ငသ် မ််း ဆည် ်း 

ခခ င််း ။ 

(ဈ) NFPA 16 A-အခမ  ပ်ဘရြ န််း စ္ န စ္ ်။ 
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(ည) NFPA45-ဓာတုဘေြန္ င ဆ်က်စ္ပ်ပစ္စည််းမ ာ်း အသ ု်းခပ ဘသာဓာတ်ခ  ွဲခန််း မ ာ်းအတ က် မ ်း 

ဘ ်းအန္တရာ ယ် ကာ က ယ် ဘရ ်းစ္ နစ္ ် ။ 

(ဋ) NFPA 55-ြ သ ပ် ထာ်းဘ သာဓ ာတ်ဘင ွေ့မ  ာ်းန္ င ် အဘ အ်းလ န်အရ ည် မ ာ်း ။ 

(ဌ)  NFPA 70-  လျှပစ်္စ္ ်ဆ ုင် ရာခပဋ္ဌာန််းခ  က် ။ 

(ဍ)  NFPA 430 - ဓာတ်တ  ု်းဘစ္န္  ုင်ဘသ ာ အရ ည်န္ င ် အ စ္ ုငအ်ခွဲမ  ာ်း ။ 

(ဎ) NFPA432- ဘအာ်ဂွဲနစ္ ်ပါ ဘအာက် ဆ ုြ်မ  ာ်း သ ုဘလ ာ ငထ်ာ်းရ   ခခင််း ။ 

(ဏ) NFPA 495- ဘပါက်က ွဲဘစ္တ တ ်ဘသာပစ္စ ည််းမ  ာ်းဆ ု ငရ်ာခပဋ္ဌာန််းခ  က် ။ 

(တ) NFPA 704 - ဘ ်းအန္တရာယ်ရ  ပစ္စ ည််းမ ာ်းက ု သတ ် မ တ်ခခ င််း ။ 

(ထ) AS 2714-ဘ ်းအန္တရာယ်ရ  ဘသ ာဓ ာတုဘေြန္ င ် ဆက်စ္ပ်ပစ္စ ည််းမ ာ်း သ ုဘလ ာင် သ မ််း 

ဆည််းခခ င််းန္  င ် က ုင်တ ယ်ခ ခင််း ။ (အ မ   ်း အစ္ာ်း  ၅.၂ ပစ္စည််း (ဘ အာ်ဂွဲနစ္ ်ပ ါ ဘရာကဆ် ုြ်)) 

(ြ) AS 4326- ဘအာက်ဆ ဂ  ငန်္ င  ် ဓာတ်ခပ  ဘသ ာ (ဓ ာတ်တ  ု်းတ တ ်ဘသာ) ပစ္စည််းမ ာ်းက ု 

သ ုဘလ ာင် သ မ််းဆ ည််းခခ င် ်းန္  င ်က ငုတ်  ယ်ခခင််း ။ 

ဇယာ်း (၁.၆) Hazard Grade Classification 

Hazard Classification 
Hazard Grade 

4 3 2 1 0 

Liquids Class3 

Category I & 2 

Flash point 

<23.C 

Category 3 

Flash point 

23-60.C 

Category 3 

Flash point 

Between 60-150.C 

Flash point 

>150.C 

Only burns with 

supporting fire 

Solid Materials Class4 

Ignities very 

easily and 

burns rapidly 

Ignities and 

burns rapidly 

Readily 

combustible 

Moderately 

combustible 

Combustible 

only with 

supporting fire 

Oxidizing Agent Class5.1 

Class4 

Vary strong 

oxidizing 

agent(may 

classified under 

explosive 

substance) 

Class3 

Strong 

oxidizing agent 

Class2 

Weak oxidizing 

agent 

- - 

Oxidizing 

Peroxide 
Class5.2 Class I Class II Class III Class IV Class V 
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မ တ်ခ  က်။ (၁)  မ ်းဘတ ာကန်္ ုငဘ်သာဓာတ်ဘင ွေ့မ ာ်း (အမ   ်းအစ္ာ်း ၂)အတ က်၊ LFL သ ု မဟုတ် 

  LELသ ည် ၁၃% ပ ုန ည််းသ ည် သ ု မဟုတ် မ ်းဘ တ ာကန်္ ုငဘ် သာ အတ ုင််း အတ ာ 

  သ ည် ၁၂% ထက် ပ ုသည် ။ 

(၂) ဘ ်းအန္တရာ ယ်အဆ င ်အ သ ်းသ ်းက ု ခ ွဲခခ ာ်းသတ ် မ တ်ခခ င််းသ ည် န္ ုငင် တ က ာ 

စ္ န္ှုန််းမ ာ်းခ ြစ္်ဘ သာ ISO, UN or GHS (ဓာ တ ုပစ္စည််းမ  ာ်းက ု အမ    ်း အစ္ာ်း 

သတ ်မ တ်ခခ င််းန္  င ် အ ညွှန််းဘရ ်းထ ု်းခခင််းအတ  က် ကမဘာ လ ်ုးဆ  ုင်ရာ သ ဟ ဇာတ 

ခြစ္်ဘရ ်းစ္ နစ္ ်) စ္သည်တ ု အဘပေါ်မ တ ည်၍ ဘခပာ င််း လွဲန္ ုင် သ ည်။ 

ဇယာ်း (၁.၇) Maximum Allowable Quantities (MAQ) in Laboratory for Liquid 

Lab Unit 

Excluding Qty in Cabinet Including Qty in Cabinet 

Max Qty 

(L,litres per Lab Unit floor area) 

Max Qty 

(L,litres per Lab Unit floor area) 

Laboratory 

(i) 50L or 

(ii) 1.6L/m2 and not more than 350L 

{500L} 

Should portion of liquid stored/ used 

is cat 1&2, it shall be limited to 

(i) 20L or 

(ii) 0.8L/m2 and not more than 250L 

{350L} 

(i) - 

(ii) 3.2L/m2 and not more than 

750L {1000L} 

Should portion of liquid stored/ 

used is cat 1&2, it shall be 

limited to 

(i) - 

(ii) 1.6L/m2 and not more than 

500L {750L} 

Laboratory 

(in hospital and health 

care occupancy) 

(i) 10L or 

(ii) 0.4L/m2 and not more than 150L 

(250L) 

Should portion of liquid stored/ used 

is cat 1&2, it shall be limited to 

(i) 5L or 

(ii) 0.4L/m2 and not more than 150L 

(250L) 

(i) - 

(ii) 0.8L/m2 and not more than 

250L {500L} 

Should portion of liquid stored/ 

used is cat 1&2, it shall be 

limited to 

(i) - 

(ii) 0.8L/m2 and not more than 

250L {500L} 

 

မ တ်ခ  က်။ (၁) ဓာတ်ခ ွဲခန််း ယ န စ္်က ု မ ်းတ ာ်းအကန ်ခြ င ်သ ာပ ု င််းခ ခာ်းရ မည် ။  

(၂) စ္ည််းရ ု်းခ တ ်အခန ််းတ စ္်ခ ု စ္ သ ည် အမ ာ်းဆ ု်း ၂၅ဝ လ တာအ ထ သာ ကန ် သတ ် 

ထာ်းဆ ွဲခြစ္် သ ည်။ 

(၃) { }သည် ဘရြ န််း ကာက ယ်ဘရ်း စ္န စ္်ပါရ  ဘ သာ အ ဘဆာက်အအ ုံမ  ာ်းတ  င် ခ င ်ခပ  

န္ ုငဘ်သ ာ အမ  ာ်းဆ ု်းပ မာ ဏက ု ရည် ညွှန််းသ ည် ။ 
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(၄) ဓာတ်ခ ွဲခန််း က ုင်တ ယ်သ မ ာ်းက ု ခ ုတ န််း ဘပေါ်တ  င် မ ်းဘတ ာကန်္ ုငဘ်သာ အရည် 

ပမာ ဏတတ ်န္ ုင် သမျှ အ နည််းဆ  ု်းထ ာ်းရ  ရန ်န္ င ်ထ ပ်မ အ သ ု်းခပ ရန ်မ လ အု ပ် လျှ င် 

ထ အုရ ည်မ  ာ်းက ု စ္ည််း ရ ်ုးခ တ ်အခန ််းအတ  င််း ခပန်လ ည်သ ုဘ လ ာ ငထ် ာ်းရ  ရန ် 

အကက ခပ ထာ်း သည် ။ ဓ ာတ်ခ ွဲခ န််း ယ နစ္်တစ္ ်ခုဘပ ေါ်တ  င်ရ  ဘနဘ သ ာ ထ အု ရည် 

ပမာ ဏန္ င ် အခ ု်းအဘင ွေ့ စ္ည််းရ ု်းခ တ ်အခန ််းမ  ာ်း သ ည် ခ င ်ခပ ထာ်းဘ သာစ္ုစ္ုဘ ပါင််း 

သ ုဘလ ာင်ပ မာ ဏ ၏ ၁၀% ထက်မပ ုရ ။ 

ဇယာ်း (၁.၈) Maximum Allowable Quantities (MAQ) in Laboratory for Gases 

Item Types of Gases 
MAQ ( L,litres per Lab Work Floor Area with sprinkler 

protection) 

1 Flammable gases 
(i) 170 L or 

(ii) 3.4 L/m2 per cluster 

2 Oxidizing gases 
(i) 170 L or 

(ii) 3.4 L/m2 per cluster 

3 
Liquefied flammable 

gases 

(i) 30 L or 

(ii) 0.6 L/m2 per cluster 

4 Toxic gases 
(i) 8 L or 

(ii) 0.16 L/m2 per cluster 

 

မ တ်ခ  က်။ (၁) ထုထ ည်လ တ ာ (L) သ ည် ဓာတ်ဘ င ွေ့ အ ု်းထွဲရ   အ တ  င််းပ ုင််းထု ထ ည် (ဘရဝ ငဆ်   

  န္ ုငမ်ှု)က  ုဆ ု လ ု သည် ။ 

(၂) ဓာတ်ခ ွဲခန််း ဧရ ယ ာသည် သ ်းခခ ာ်းမ ်းတ ာ်း အက န ်မ ာ်း မ လ ု အပ်ဘ သာ် လည််း 

ဓာတ်ခ ွဲခန််း ယ နစ္်တစ္ ်ခု အတ င််းတ  င်ရ  ရမ ည် ။ 

(၃) အထက်ဘ ြာ်ခပ ပါဇ ယာ်းရ   အမ   ်း အစ္ာ်း (၁ မ  ၃) အထ  ဘရြ  န််း စ္န စ္်ကာ က ယ် 

ထာ်းခ ခင််းမရ   ဘ သာ အဘ ဆာက် အအ ုံမ  ာ်းတ  င် အ မ ာ်းဆ ု်းခ  င ်ခ ပ န္ ုင်ဘ သာ ပ မာဏ 

သ ည် တ စ္်ဝက်ခြစ္်ရမ ည် ။ 

(၄) အထက်ဘ ြာ်ခပ ပါဇ ယာ်းရ  အမ   ်း အစ္ာ်း (၁ မ  ၄) အထ က ု အစ္ုတစ္ ်ခုတ ည် ်းတ  င် 

ထာ်းရ   န္ ုင်ငပ ်း အစ္ုတစ္ ်ခုစ္ က ု အနည််းဆ ု်း ၃ မ တာ ခခ ာ်းထာ်းန္  ုင် သ ည်။ (ဘရ ြ  န််း 

စ္ နစ္ ်ကာက ယ်ထ ာ်းခခ င််း မရ  ဘသာ အဘဆ ာက် အအ ုံမ ာ်းတ  င် ၆ မ တာ) 

(၅)  ဘရြ န််း စ္န စ္်ထာ်းရ   ခခင််း က ု Ordinary Hazard Group 3 အခန််း (၇) အရ 

ြ ဇ ုင််းခပ လု ပ်ထ ာ်းရမည် ။ 

(၆) ဓာတ်ဘင ွေ့အ ု်းမ  ာ်းမ  ၃ မ တာ အက ာ အဘဝ်းအတ င် ်း မ ်းဘလာင်လ ယ်ဘ သာပ စ္စည််း 

မ ာ်း မထ ာ်းရ  ရ။ 
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(၇) ဓာတ်ဘင ွေ့အ ု်းမ ာ်းမ  ၆မ တ ာအက ာအဘဝ်းအတ င််းမ ်းဘ တ ာကန်္ ုငဘ်သာ သ ု မဟုတ် 

မ ်းဘလာ ငလ် ယ်ဘ သာ အရ ည်မ  ာ်းမ ထာ်းရ   ရ။ 

(၈) ဓာတ်ခ ွဲခန််း မ ာ်း အတ က် အသ ု်းခပ ဘ သ ာ ဘလဘအ်း ဘပ်းစ္န စ္်န္ င ် စ္က်စ္  မ််းအာ ်းသ ်ုး 

ဘလဝင/် ဘလထ က်စ္န စ္် က ု အခခာ်းဘနထ ုင် အသ ု်းခ ပ ဘသ ာ ဘနရာမ ာ်းအတ က် 

မျှဘဝအ သ ု်းမခပ ရ ။ LPG ဆလင်ြ ါမ ာ်းအ ာ်း ဓါတ်ခ  ွဲခန််း ယ နစ္ ်တစ္ ်ခုစ္ တ  င် ၄.၅ 

က လ ုဂရမ်ဆ လင်ြ ါန္ စ္် လ ်ုးသ ာထ ာ်းရ  ရမည် ။ 
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န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၂) 

အန  န  ကု ်န   ှောင် ရ ု မ ှောျားဆ ုင် ရှော မ ျား န ျားအန္တ ရှော ယ်ကင် ျားရ ငျ်ားနေန ရျား ပြ ဋ္ဌှော ်ျားခ  က်မ ှောျား 

၁ ။  တ စ်ဦး ပ ိုင် သ ိုို့မဟိုတ ် အမ ှေားပ ိုင်တစ ် ထပက်ိုန်လ   ှောင် ရ ိုမ ှေား၊ လ မလ အှော က်ကိုန်လ  ှောင်ရ ို မ ှော း ၊ 

အထပ် မ ှေားစ ှောပါရ  လ သ ှော ကိုန်လ  ှော ငရ် ိုမ  ှေား၊ လ မလ အှောက် ထပပ် ါရ  လသ ှော/ မ ပါရ  လသ ှော ကိုန်လ  ှောင်ရ ို မ  ှေား၊ 

စက်မှု က် မှု ိုပ် ငန်းမ ှော းမ ိုပ်က ို ငသ် ည ် အလ ှောကအ် အ ုံမ  ှေားအတ ငး်ရ   ကိုန်လ  ှော ငရ် ိုမ  ှေား အပါ အ ဝင် 

အလထ လ ထ ကိုန်လ  ှောင် ရ ို မ ှေား အတ က် မ းလ း  ိုခ ခ ြုံလရ း  ိုင်ရှော ပဋ္ဌှော န်း ခ က်မ ှေား ြစ် သ ည်။ 

၂။  အမ  ြုံးမ   ြုံးလ သှောကိုန်စ ည်မ  ှေားန င ် ပစစ ည်းမ ှေားသ ိုလ   ှောင်ထ ှေားရ   ခ ငး်အတ  က် အသ ိုး ပြုံလ သ ှောလနရ ှော 

က ို အလထ လ ထ ကိုန်လ   ှောင်ရ ို အ ြစ် သတ ်မ တ် သ ည်။ ဓ ှောတိုလေဒ ပစစည်းကို န်လ  ှောင် ရ ိုမ  ှေား၊  တ်  တ ် 

လသှော/ ပိုပ် သ ိုး   ယ်လ သ ှော (အလ အးခ န်း) အစ ှေားအစှောမ  ှေား ထှေားရ   သည ် ကိုန်လ  ှော ငရ် ိုမ  ှေား  ည်း ပါဝ င် 

သ ည်။ ကိုန်တ  ိုက်မ  ှေား၊ စူပါမှေားက က်မ ှေားန င  ် (လ ရြ န်းစ နစ ် ြင ်က ှောက ယ် ထှေားပါ က) အ မ င ် ၄ မ တှော 

ထကပ် ိုလ သှော သ ိုလ  ှောင် ထှေားရ   မှု သ ိုို့ မဟိုတ ် (လရ ြ န်း စန စ် ြင ်က ှောက ယ်မ ထှေားပါ က) အ မ င ် ၂.၅ မ တ ှော 

ထက်ပ ိုလ သှော သ ိုလ  ှောင် ထှေားရ   မှုမ  ှေား အှေား အိုပ်စို(၅)အမ   ြုံးအစ ှေားလအ ှောကရ်  ( က်   အလရ ှောင်း  ို င်မ  ှေား) 

အ ြစ်သတ ် မ တ်ပပ း  မန် မှောန ိုင် င  မ းလ း  ိုခခ  ြုံလရ း   ိုင်ရှော စ ခ   န်စ  ညွှန်းသတ ်မ တ်ခ က် မ ှေား န င  ်က ို က် ည  

လ စ ရန ်လ ှောင်ရွက် ထှေားရ   ရမည် ။ သ ိုလ  ှောင် ထှေားရ   မှုကကမ်းခ ငး်ဧ ရ ယ ှော သည် ၁၀ဝစတ ိုရန်း မ တှော ထက် ပ ို 

ပါက အိုပ်စို(၈)အမ  ြုံးအ စှေားအလ ှောကအ် အ ုံ (ကို န်လ  ှောင် ရ ို) အ ြစ် သတ ် မ တ်ပပ း ဤလန ောက ် က် တ  ွဲ 

(၂)ပ ါ  ပဋ္ဌှောန်း ခ က်န င ် က ို က်ည လစရ န် လ ှော ငရ်ွက် ထှေားရ   ရမ ည်။ 

၃။ အလထ လ ထ ကိုန်လ  ှောင် ရ ို မ ှေား အတ က် အကနိ်ု့ ကနို့်  ခ ငး်  ိုင်ရှော  ပဋ္ဌှောန်း ခ  က် မ ှေားမ ှော လအှော က်ပ ါ 

အတ ိုငး် ြစ် သည်- 

(က) အကနိ်ု့အရွ ယ် အစှေား သ ည် မ းလ းက ှော က ယ်လရ းအမ  ြုံး အစှေားန င ် ကိုန်လ   ှောင် ရ ိုတ ည် ရ   

မှုအလပေါ် မူတည၍် ဤလ နောက် က်တ  ွဲ (၂)ပါ  ပ ဋ္ဌှောန်းခ  က် ၏ ဇယှေား(၂.၁) တ  င်လြှ်ော ပ 

ထှေား သည ် ခ င ် ပြုံန ိုင်လ သ ှော အမ ှေား  ိုးပမ ှောဏ ထ က်မပ ိုရ။ 

(ခ)  အရွယ် အစှေားကနို့် သတ ်ခ က်န င ် စပ်   ဉ ်း၍ အက နို့်ဧရ ယှော သတ ်မ တ်ရ ှောတ င် မ းဒဏ် ခ  

န ိုငရ်ညရ်  လ သှော ယငး်  ပ်တ ခ ါးအှေား အသ ိုး ပြုံန ို င် သ ည်။ အ  ို ပါ ယငး်  ပ် တ  ခါး အ ို ပ် 

 ိုပ်ရန်အတ  က် သ း ခ ှေားမ းခ  ိုးအှောရ ိုခ က ရ  ယှော တ ပ် င် ထှေားရ မ ည ်အ ပင် အလ ှော က် 

အအ ုံ၌ တ ပ် င် ထှေား သ ည ် အ   ို အလ  ှောက် မ း  နိ်ု့အခ က်လပးစ နစ ်န င ်  ည်း ခ   တ ် 

 က ထ် ှေားရမည် ။ 
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(ဂ) ကိုန်လ  ှောငရ် ိုန င  ် အတင/် အခ  ပြုံ ိုပ်လသှော လန ရှောမ ှေားအကကှေားတ  င် လအှောက်ပါလနရှော 

မ ှေားမ အပ ( မန် မှောန ို ငင်  မ းလ း  ိုခခ  ြုံလရး   ိုင်ရှော စ ခ   န်စ  ညွှန်း သတ ်မ တ် ခ က်မ ှေား ၏  

အပ ိုဒ ် ၁၆  ပါ  ပဋ္ဌှောန်း ခ က်မ ှေား အရ) ပ ို ငး် ခှေားထှော းရ မည်-  

(၁)  တ စ် ဦး ပ ိုင်တစ ်ထပ် သ ိုလ   ှောင် ရ ို သ ိုို့မဟိုတ ် တ စ်ထပ် ျှ င် တ စ်ဦး နှုန ်းပ ိုင်  ို င် 

 သ ည ် အထ ပ်မ  ှေားစ ှောပ ါရ  လသှော သ ိုလ   ှောင် ရ ို ြစ်ပပ း အတင/် အခ  ပြုံ ို ပ် သ ည ် 

 လန ရှောသ ည်  ပင် ပလနရ ှော န င ထ် စပ်လနလ သ ှော လန ရှော ။ 

 (၂)  ပငပ်န င ် ထ စပ်လနပပ း ၃ မ တှော ထက် မပ ိုလ သှော အ မ ိုးရ  သ ည ် အတင် အခ  ပ ြုံ  ိုပ် 

  လသှောလန ရ ှော။ 

 (၃) အတင် အခ   ပြုံ ို ပ်သ ည ်လနရ ှောန င ် ပစစည်း သ ိုလ   ှောင် သ ည ် ကိုန်လ  ှောင် ရ ိုကကှော း 

တ  င် မ က်န ှာကကက် မ အ နညး်  ိုး ၁ မ တ ှော အ မင ်ရ  သ ည ် မ းတ ှေားန ရ ထ ှေားရ  ရ 

မည် ။ ( မန် မှောန ိုင် င  မ းလ  း   ို ခခ  ြုံလရး   ိုင်ရှော စ ခ   န်စ  ညွှန်း သတ ်မ တ် ခ  က်မ  ှေား ၏  

အပ ိုဒ ် ၁၇(က)(၂)မ အပ) 

(ဃ) သ ိုလ  ှောင် ရ ိုဧရ ယ ှောန င ် သ း ခ ှေားအကနိ်ု့ ကနို့်ထ ှေား မှုမရ   ခင်း၊ ကိုန်တ င/် ကိုန်ခ  လန ရှောန င ် 

ယှောဉ် အဝင် အထ က်  မး်လ ကကှောင်းမ  ှေားအ ပါ အဝ င် သ ိုလ  ှော ငရ် ိုဧရ ယှော တ စ်ခ ို  ိုးအှော း 

အ  ို အလ  ှောက် လရ ြ န်း စန စ်၊ မ းခ  ိုးထ န်းခ  ြုံပ် စန စ်မ ှေား တ ပ် ငထ် ှေား ခ ငး်မရ   ပါ က 

ဇယှေား(၂.၁) တ  င်လ ြှ်ော ပ ထှေားလ သှော အကနိ်ု့အရွ ယ် အစှေား သတ ်မ တ်ခ က် သ ည် ကိုန် တ င်/ 

ခ လနရ ှောမ  ှေားအတ က်ပါ အက  ြုံးဝ င် သည် ။၊ ဤ အ ပ ိုဒ်ခ ွဲသ ည်  ပငပ်န င ်ထ စ ပ်လနပပ း ၃ 

မ တှောထ က်မပ ိုလ သှော အမ ိုး ရ  သ ည ် အတင် အခ  ပြုံ  ိုပ်လ သှောလနရ ှောရ  သည ် ကိုန်လ  ှော င် ရ ို 

မ ှေား အတ က် အ သ ိုးမ ပြုံန ို ငပ်ါ။ 

၄။  အ လထ လထ ကို န် လ  ှော င် ရ ို မ ှေား အ တ  က် အ   ို အ လ   ှော က် လရ ြ န်း စ န စ် တ ပ်  င်  ခ ငး်   ို င် ရှော 

 ပဋ္ဌှောန်း ခ က်မ  ှေားမ ှော လအ ှော က်ပါအတ  ို ငး်  ြစ်သ ည်-  

(က)  ကိုန်လ  ှော ငရ် ို ၏ အကနိ်ု့ ဧရ ယှော အရွ ယ်အစ ှေားသ ည် ဤလန ောက ် က်တ  ွဲပါ ဇယှေား (၂.၁) 

တ  င် လြှော ်ပထ ှေားသ ည ်ခ င ် ပြုံန ိုင်လ သှော အ မ ှေား  ိုးပမှော ဏထက် ပ ိုပါက အ   ိုအလ   ှော က် 

လရ ြ န်း စန စ်က ိုတ ပ် င် ရမည် ။ 

(ခ) လရ ြ န်း စန စ်၏ ကှောက ယ် န ိုငမ်ှုအ ှေား အဝ ငအ် ထ က ် ပြုံ ိုပ်န ို င် ပပ း  မင ်မှေားလ သှော သ ိုလ   ှော င် 

စင်မ ှေား ထှေားရ   ရ ှောလနရှော မ ှေား အထ  တ  ိုးခ  ွဲျဲ့ ထ ှေားရ မည် ။ အ  ို ပါ သ ိုလ  ှောင် စင်မ ှေားသ ည် 
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ကိုန် လ  ှောငရ် ိုအလ ှောကအ်အ ုံ အစ တ်အပ ိုငး်မ ှေားက ွဲ သ ိုို့ တ ူည သည ်မ းဒဏ်ခ န  ိုင်ရည်ရ  ရ 

မည် ။ 

၅ ။ အ လထ လထ ကို န် လ   ှော င် ရ ို မ  ှေား အ တ  က်  သ ို လ  ှော င် န ို င် သ ည ် အ  မ င ်  ထ န်း ခ ြုံ ပ်  ခ ငး်   ို င် ရှော  

 ပဋ္ဌှောန်း ခ က်မ  ှေားမ ှော လအ ှော က်ပါအတ  ို ငး် ြစ်သ ည်-  

(က) ခ င ် ပြုံန ိုင်လ သှော အမ ှေား  ို းသ ိုလ  ှောင်န ိုင် သ ည ် အ မ င ်က ို ထ န်းခ  ြုံ ပ်ရန် န င  ် အခန်း(၇)န င ် 

အည တ ပ် င် ထှေား သ ည ် လရ ြ န်း ပ ိုကလ်ခ ါင်းမ ှေား ၏လအ ှောက ်က ်တ င် အနည်း  ိုး   ို 

လ ှောက် သ ည ်လနရ ှော   တ ်ထှေားရ   လစ ခ ငး်အ ှေား ထ န်းသ မ်းန ို ငရ်န ်အတ  က်(ပစစ ည်းအတ င် 

အခ  ပြုံ  ိုပ်ရှောလနရ ှော အပါ အဝင်) ကိုန်လ  ှောင် ရ ို၏ န ရ မ ှေားလ ပေါ်တ  င် အ မ တ် အသှေားမ ှေား 

ထှေားရ   ရမ ည်။  

(ခ) န ရ တ စ်လ ျှှောက်တ င် ၅ ဝ မ   မ တှော အက  ယ်ရ  လသှော အန လရ ှောင် မ ဉ ်း ြ င ် “ဤမ  ဉ ်း 

ထကလ်က  ှော်   န်၍ ပစစ ည်းမထ ှေားရ  ရ”ဟ ို လရ း သှေား ထှေားလ သှော အမ တ် အသှေားန  င ် အတူ 

လ ရ း   ွဲထှေားရ မ ည်။ မ ဉ ်း တ စ်လ ျှှောက်တ ငထ် ှေားရ  လသှော အမ တ် အသှေားသ ည်တစ ်ခိုန င ် 

တ စ်ခ ို ၃ဝ မ တှော ထက်ပ ို ၍မလဝး ရ။  

(ဂ)  အမ တ်အ သ ှေားရ  စှော  ိုးမ  ှေားသ ည် ၁၀ဝ မ   မ တှော ထက် မလ သးရ ။  

(ဃ)  သ ိုလ  ှောင်န ို ငသ် ည ် အ မ င ်သတ ်မ တ်ခ  က်မ  ှေားက ို မင်သ ှောလ အှောင် လြ ှော ်ပ ထ ှေားရမည် ။  

(င)  လရ ြ န်း စန စ်မပါရ  လ သှော ကိုန်လ  ှော ငရ် ိုမ  ှေား အတ က် သ ိုလ  ှောင်ခန ်း ၏ အ မင ်ကနိ်ု့ သ တ ် 

ခ က်မ ှော ၂.၅ မ တ ှော  ြစ် သ ည်။ 

၆ ။  မ းခ  ိုးထ န်းခ  ြုံပ် ခင်း  ပဋ္ဌှော န်း ခ က်မ ှေားသ ည် မ းခ  ိုး ထိုတ်လပါက် ြ င ် လ သှော်  ည်းလ ကှော ငး်၊ မ းခ  ိုးရ င်း 

စ န စ ်သ ိုို့မဟိုတ ် အင်ဂ င် န ယှော မ းခ  ိုးထ န်းခ  ြုံပ်စနစ ် ြင ်လသ ှော ် ည်းလ က ှောင်း၊ မ းတ ှေားအကနိ်ု့အရွ ယ် အစှော း 

န င  ် မ းလ းအနတရ ှော ယ်က ှောက ယ်လရး စန စ် အမ   ြုံးအစှေားအလ ပေါ်မူတ ည်၍ ဤလန ော က် က်တ  ွဲပ ါ ဇ ယှော း 

(၂.၂) န င ် က ိုက် ည ရမ ည် ။ 

၇ ။ အလထ လ ထ ကိုန်လ  ှောင် ရ ို မ ှေား အတ က် မ းခ  ိုးထိုတ်လ ပါက်မ ှေား တ ပ် င် ခ ငး်   ိုင်ရှော  ပဋ္ဌှောန်း ခ က် 

မ ှေားမ ှော လအှော က်ပါ အတ ိုင် း  ြစ်သည်-  

(က) မ းခ  ိုးထိုတ်လပါက်မ  ှေား သ ည် အပမွဲတ မ်း အပ င ်အ လန အထ ှေားတ  င် ရ  ရမ ည် ြစ်ပပ း ၄င်း 

အလပါက် မ ှေားသ ည် ဇယ ှော း(၂.၂) သ ိုို့ မဟိုတ ် ဇယ ှေား (၂.၅) န င က် ို က်ည ရ မ ည်။ မ န်လပါက် 
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မ ှေား သ ိုို့မဟိုတ ် မ န်က က်မ ှေား အ  ိုအလ  ှောကအ် ိုပ် ိုပ်လစရန ် ဒ ဇ ိုင်း ပြုံ ိုပမ်ထှေား 

ပါက ၄င်းတ  ိုို့က ို မ းခ  ိုးထို တ ်လပါက်မ ှေားအ ြစ် ထ ည ် သ င်းမစဉ ်းစ ှေားရ။ 

(ခ) လဒါင ် ို က်မ းခ  ိုးထိုတ်လပါ က်သ ည် အန ည်း  ိုး အ   ှေား ၄၀ဝ မ   မ တ ှော၊ အ မင  ် ၆ ၀ဝ 

မ   မ တ ှောရ  ရမ ည် ြစ်ပပ း  အမ ိုး သ ိုို့မဟိုတ ် မ က်န ောကကက်မ  ှေားတ  င် တ ပ် ငထ်ှေား သ ည ် 

လရ  ပငည် မ းခ  ိုးထိုတ်လပါ က်မ ှေား သ ည် ဝ.၂၅ စတ ိုရ န်း မ တှော ရ  ရမည် ။  

(ဂ) ကိုန်လ  ှော ငရ် ို ၏ မ ည် သ ည ်လနရ ှော မ မ  ို လဒါ င ် ို က်မ းခ  ိုး ထိုတ်လပါက် သ ိုို့ မဟိုတ ် လ ရ 

 ပငည် မ းခ  ိုး ထိုတ်လပါက် မ  အ  ှေား   ိုက်တ  ိုင်း ထ ှော  ျှင် ဇ ယှေား (၂.၂) သ ိုို့ မ ဟိုတ ် ဇယှော း 

(၂.၅) အရ သတ ်မ တ် ထှော းလ သှော အ က ှော အလဝးထ က်ပ ိုမလဝး ရ။  

(ဃ) မ းခ  ိုးထိုတ်လပါက် အှေား  ိုး သ ည် ကိုန်လ  ှောင်ရ ို ၏ ပတ် ည်န ရ တ စ်လ ျှှော က် အတှော း 

အ  းမရ  လ သှော အ မင ်  ို းလ နရ ှောတ င် ရ  ရမည် ။ 

၈။ ကိုန်လ  ှော ငရ် ို အှေား လရ ြ န်း စန စ် ြင ်ကှောက ယ် ထှော းရ   ပါက မ းခ  ိုးထိုတ်လပါက် မ ှေား အစှေားမ းခ  ိုးရ င် း 

စ န စ ် တ ပ် င်ခ င  ်ပြုံ သ ည်။ အ  ိုပါ မ းခ ိုးရ င်းစနစ်သည်  မန်မှောန ိုငင်  မ းလ း  ိုခခ  ြုံလရ း  ိုင်ရှော စ ခ  န် 

စ ညွှန်း သတ ်မ တ်ခ က် မ ှော းပါ အခန်း  (၈)၊ အပ ို ဒ် ၇ ၅ န င  ် က ိုက်ည ရမ ည် ။ 

၉။ ပ ိုင်း ခ ှေားထ ှေားလသ ှော ကကမ်းခ ငး်ဧ ရ ယှော သ ည် လ မ လပေါ်ကိုန်လ  ှောင်ရ ို အတ က် ၅၀၀ဝ စတ ိုရန်း 

မ တှော သ ိုို့မဟိုတ ် လ မလ အှောက် ကိုန်လ  ှောင်ရ ို အ တ  က် ၂၀ ၀ဝ စတ ိုရန်း မ တ ှောထက် ပ ို ျှင် (အင်ဂ င် န  

ယှော) မ းခ  ိုးထ န်းခ  ြုံပ်စန စ်တ ပ် င်ထ ှေားရ  ရမ ည်။ ၄င်း စနစ်အှေား  မန်မှောန ို ငင်  မ းလ း  ိုခခ  ြုံလရ း  ိုငရ် ှော 

စ ခ   န်စ  ညွှန်း သတ ်မ တ်ခ က်မ ှေားပါ  ပဋ္ဌှောန်း ခ က်န င ် အည  ဒ ဇ ို ငး်  ပြုံ ိုပ်တ ပ်  င်ရမ ည်။ 

၁၀။ အလထ လ ထ ကိုန်လ  ှောင် ရ ို မ ှေားတ  င်   မန်မှောန ို ငင်  မ းလ း  ိုခခ  ြုံလရ း  ိုင်ရှော စ ခ   န်စ  ညွှန်း သတ ်မ တ် 

ခ က်မ ှေားပါ အခန်း(၇)န င ် အည  မ း သတ ် လ  း  ူး မ ှေားက ို ထှေားရ  ရမ ည်။  

၁ ၁ ။    တ်လ မှောက်ရ ှော မ်းလက ကှောင်း၊ အလ ှော က်အ အ ုံတ ည်လ  ှောက် မှု  ိုင်ရ ှော မ းလ းအ နတရှော ယ် 

ကက ြုံတ ငက်ှော က ယ် ခ ငး်၊ အလ ှော က်အ အ ုံ ပင် ပမ  မ းပင  မ်းသတ်လရ း  ို ငရ်ှော အစ အမ မ ှေား လန ရှော ခ ထ ှေား 

 ခ ငး်၊ မ းသတ ်လရတ င် ပ ို က်မ ှေား ၊ အလရး လပေါ်လရ ပ က်ပ ိုက်  ပ်လခ စ နစ ်၊  ျှ ပ်စစ်မ း  နို့အ်ခ  က် လပး က ရ  

ယှော ၊ ထ ကလ် ပါက် အ င် းလ ပး ခင်း၊ ထ ကလ်ပ ါက် ပ သလကေတ မ  ှေား၊ အလရး လ ပေါ်အ သ  ြင ်  က် သ ယ်လ ရး 

စန စ်၊ မ းလ း  ိုခခ  ြုံလရး စ မ က ပက်ွဲခန ်း၊ မ းသတ ် သ မှေားသ ိုးဓ ှောတ်လ  က ှေား န င ် အလရး လပေါ် ျှပ်စစ်ဓှော တ ် 

အှေားလ ပးပ ိုို့မှုစနစ ်စ သ ည ် မ းလ း  ိုခခ  ြုံလရး   ိုင်ရှော  ပဋ္ဌှောန်း ခ က်မ ှေားက ို  မန်မှောန ိုငင်  မ းလ း  ိုခခ  ြုံလရ း 

  ိုင်ရှော စ ခ   န်စ  ညွှန်း သတ ်မ တ်ခ က်မ ှေားပါ  ပဋ္ဌှော န်း ခ က်အတ  ိုင်း ထှေားရ   ရမ ည်။ 
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ဇယှောျား (၂.၁) Compartment Size & Storage Height for General Warehouse 

Location of 

Warehouse 
Item 

With Sprinkler 

Protection  
Without Sprinkler Protection* 

Storage Hazard Storage Hazard 

All Normal  High 

Single storey 

warehouse 

Max;Floor Area per Compartment 12000 m2 3000 m2 2000 m2 

Max;Cubical Extent per 

compertment 
NC 12000 m3 7500 m3 

Max;Storage Height 18 m 

*Ref Table 

21(A)&(B) of 

CP 52 

12 m 

Warehouse located 

on 1* storey of multi-

storey warehouse 

Max;Floor Area per Compartment 12000 m2 3000 m2 2000 m2 

Max;Cubical Extent per 

compertment 
NC 12000 m3 7500 m3 

Max;Storage Height 15 m 

*Ref Table 

21(A)&(B) of 

CP 52 

12 m 

Multi-storey 

warehouse with 

vehicle ramp(min, 

loading 24 tons with 

dry rising mains) 

Max;Floor Area per Com- partment 9000 m2 3000 m2 2000 m2 

Max;Cubical Extent per com 

pertment 
NC 12000 m3 7500 m3 

Max;Storage Height 15 m 

*Ref Table 

21(A)&(B) of 

CP 52 

12 m 

Multi-storey 

warehouse without 

vehicular ramp 

Max;Floor Area per Compart -ment 6000 m2 3000 m2 2000 m2 

Max;Cubical Extent per 

compertment 
NC 12000 m3 7500 m3 

Max;Storage Height 15 m 

*Ref Table 

21(A)&(B) of 

CP 52 

12 m 

Warehouse located in 

basement 

Max;Floor Area per Compartment 3000 m2 NP NP 

Max;Cubical Extent per com 

partment 
12000 m3 NP NP 

Max;Storage Height 12 m NP NP 
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ဇယှောျား (၂.၂) Smoke Control Requirements for General Warehouse 

Location of 

Warehouse 

Compartment 

Size 

Provision of 

Sprinkler 

System 

Smoke Control Requirement 

Above ground 

level 

<= 100m2 No NR 

>100m2 and <= 

400m2  
No 

aSmoke vent 

(min % openings follow Table 

2A) 

>400m2 to size 

limit of Table1 
No 

bSmoke vent 

(20% /12m) 

<= 700m2 Yes NR 

>700m2 and <= 

5000m2 
Yes 

cSmoke vent or 
+purging system 

> 5000 m2  Yes 
Engineered smoke control 

system 

Below ground 

level 

(*Basement) 

<= 2000m2 Yes 
cSmoke vent or 
+purging system 

>2000m2 Yes 
Engineered smoke control 

system 

 

ဇယှောျား (၂.၃) [Extract from Table 21(A) of CP52] 

Category of storage 

Overall stack height (m) 

Non-encapsulated 

storage 

Encapsulated 

storage 

1 4.0 3.00 

2 3.0 2.25 

3 2.1 1.60 

4 1.2 0.90 

The t e rm “sto re ” o r “sto rage ” i ncl ude s t he  w are ho usi ng o r t he  

temporary depositing of goods or materials while undergoing 

process 
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ဇယှောျား (၂.၄) [Extract from Table 21(B) of CP52] 

Category of storage 

Overall stack height (m) 

Non-encapsulated 

storage 

Encapsulated 

storage 

1 3.5 2.7 

2 2.6 2.0 

3 1.7 1.3 

4 1.2 0.9 

Th e  t e rm “sto re ” o r “sto rage ” i ncl ude s t he  w are ho usi ng o r t he  

temporary depositing of goods or materials while undergoing 

process 

 

ဇယှောျား (၂.၅) (Smoke vent requirements for non-sprinkler protected building) 

Min opening of 

smoke vent based 

on the floor area 

No area in the warehouse shall be more 

than the following distance measured 

horizontally away from any veticle or 

horizontal smoke vent 

2.5% 12 m 

5.0% 15 m 

10.0% 18 m 

15.0% 21 m 

20.0% 24 m 
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န ောကဆ်က်တ ွဲ (၃) 

စက်ယန္တ ရောား အဓကိ အသ  ားပပြုနသောန ေ်ာနတ ော်ယောဉ် ရပ် ောား သည ်န ရော အတ က် 

  ားန ားလ  ခခ ြု နရားပပဋ္ဌ ော ်ား ချ က် 

၁ ။ ဤန ော က်ဆက်တ  ွဲ ၏ရ ည်ရွယ်ခ ျက်မ ှာ စက် ယန္တ ရှာားကိိုအဓိ ကအ သ ိုားပ ြု၍ နမှာ် နတ ှာ် ယှာဉ် ရ  ် 

 ောားသ ည ်န ရ ှာ အတ က်ပ ြစ်ပ  ား အသိ အမ တ်ပ ြု လ က်မ တ် ရရ  ိထှာားန သှာ ိုဂ္ိ ြုလမ်  မ ားန ားလ ိုခခ  ြု န ရ ား အ စ  

အမ မ ျှာား ဒ ဇိို ငာ်းန ရား ဆ ွဲပခ င် ား၊ တ ည်နဆှာ က်ပခ ငာ်း၊ က ှာက ယ် နရ ားစ  စ ် မ ျှာားတ  ် ဆင်ပခင်ား၊ တ ည်န ရ ှာနြ ှာ် 

ပ  ပခ ငာ်း၊ အစ အစဉ ်ချပခ ငာ်း တ ိိုို့ ပ ြုလို ်ရှာတ င ် အန ထှာက် အကူပ ြုရ ်ပ ြစ်သ ည်။ 

၂။ စက်ယန္တရှာားကိို အ ဓိက အသ ိုားပ ြု၍ နမ ှာန်တ ှာ် ယ ှာဉ်ရ ် ောား သည ်န ရ ှာဆိို သ ည်မ ှာ နမှာန်တ ှာ် 

ယှာဉ် အှာား ဝ ငန် ေါက်န ရှာမ ရ  ် ောား သ ည ်န ရ ှာ သိိုို့ အ သ ှာားအပ  ်နရ ွှေ့ နပ ှာင်ားပခ ငာ်းက ိို အလိို အနလ ျ ှာ က် 

စက်မျှာား အ သ ိုားပ ြု၍ လူစ ားန မှ်ာနတ ှာ် ယှာဉ်မ ျှာား ရ ်  ောားသိမ်ားဆ ည်ားရ  ် ရ ည် ရွယထ် ှာားနသ ှာ အန ဆှာ က် 

အအ ုံတ စ်ခ ို သိိုို့မဟိုတ ် အ နဆှာက် အအ ုံ ၏တ စိတ ် အ ိိုင်ားတ စ်ခ ိုပြစ် သ ည်။ နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောား သ ည ် 

န ရှာကိို ထိ ်ား သိမ်ားနရ ားပ  ြုလို ်ရ ှာတ င် န လ ကျ င ် သငက်က ှာားထ ှာားနသ ှာ ဝ ် ထမာ်းမျ ှာားက သှာ ဝ ငထ် က် ခ င ် 

ရ ိသ ည်။ ထိ ်ားသမိ်ား မှုလို  ်င ်ား မျ ှာားပ ြုလို  ်န စ ဉ ်အတ  င်ား နမ ှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ  ် ောားသ ည ်စ စ ် အှာား ရ ် တ  ို့် 

ထှာားရ မ ည်ပြစ် သ ည်။ 

၃။ နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောားရ  ်န ရှာ၏ အပမင ် ဆိိုသ ည်မ ှာ အနဆ ှာက် အ အ ုံပ င ်  ရ ၏ နပ မပ င်န္ င ် 

ထိစ ်န န သှာန ရ ှာမ  နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောားန္ိို ငသ် ည ် အပမင် ဆ ိုား သိိုို့မ ဟိုတ ် အ ိမ ်ဆ ိုား အထ ် ထိ 

တ ိိုင်ား တ ှာရရ ိသ ည ် အပမင ်ပ ြစ်သ ည်။ 

၄။ နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောားရ  ်န ရှာ အမ ျြိုားအစ ှာားအ ှာ ားလ ိုားအတ  က် အခ ်ား ၏ ထိုထ ည် မ ှာဏ အှာား 

တ  က်ချက်ရှာတ  င် ပမ ်မ ှာန္ိိုင်င  မ ားန ားလ ိုခခ  ြု နရ ား ဆိိုင်ရှာ စ ခ ျ ိ်စ  ညွှ ်ား သ တ ် မ တ်ခ ျက်မ ျှာားတ  င် နြ ှာပ်   

ထှာား သည  ်အနဆှာ က် အ အ ို၏ အပမ င ်ကိို အ သ ိုားပ ြုရ မည် ။ 

၅ ။ စက်ယန္တရှာားကိို အဓကိ အသ ိုားပ ြု၍ နမ ှာန်တ ှာ် ယှာဉ် ရ ် ောားသ ည ် န ရှာမျ ှာားအှာား လ ိုားသ ည် 

နအှာက်  ေါစ န္ှု ်ား မျ ှာားန္ င ် စညာ်းမျဉ်ား မ ျှာားကိို လိို က် ောရမ ည်။  

(က) SSEN 3-အန ေါ  စှာားမ ားသ တ ်နဆား  ူား မျှာားအတ က် အနသားစ ိတ်န ြ ှာပ် ခ ျ က်မ ျှာား။ 

(ခ) အခ ်ား(၆)-လျှ  ်စစ်လူစ ား ဓှာတ်နလ က ှာားန္ င ် ကို ်  စစည်ားတ ငဓ် ှာတ်နလ က ှာားမျှာား တ  ် 

ဆင်မှု၊ နမှာ ငာ်းန္  င်မှုန္ င ် ပ ြုပ င် ထိ ်ားသမိ်ားမှု မျ ှာားဆိို ငရ်ှာ လိိုက် ော ကျ င ်သ ိုားရ မည ် ပ ဋ္ဌှာ ်ား 

ချက်မျ ှာား။ 
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(ဂ) အခ ်ား(၆)-လျှ စ်စ ်ဓှာတ ်အှာားန ား  ိိုို့မှု။ 

(ဃ) အခ ်ား(၇)-လျှ  ်စစ်မ ားလ  ို့်အချက်န  ားစ  စ ်မျှာား တ  ်ဆင်ပခ ငာ်းန္  င ် ပ ြုပ င် ထိ ်ားသမိ်ား ပခ င် ား 

ဆိိုင်ရှာ လိို က် ောက ျင ် သ ိုား ရမည ် ပ ဋ္ဌှာ ်ား ချ က်မျ ှာား။ 

(င) အခ ်ား(၈)-အနဆ ှာကအ် အ ုံရ ိ စက်စ  မ်ားအ ှာားသ ိုားန လဝင်/ န လထ က်စ စ ်န္ င ် နလန အ ား 

န ား စ စ်မျှာားဆိို ငရ်ှာ လိို က် ောကျ င ် သ ိုားရမည ် ပ ဋ္ဌ ှာ ်ားခ ျက်မ ျှာား။ 

(စ) အခ ်ား(၉)-အနဆှာ က်အ အ ုံရ ိ အနရား န ေါ် ထ ကခ် ှာ ရ ် အလငာ်းန  ားပ ခင်ားန္  င ် အနရား န ေါ် 

လျှ စ်စ ်ဓှာတ ် အှာားစ  စ ်မ ျှာား တ  ်ဆင်ပခ ငာ်းန္  င ် ပ ြုပ ငထ်ိ ်ား သိမ်ားပခ ငာ်း။ 

(ဆ) အခ ်ား(၉)-အနဆှာ က်အ အ ုံရ ိ အနရား န ေါ် အသ ပြ င ် ဆက်သ ယ်နရား စ စ်။ 

(ဇ) အခ ်ား(၇)-မ ား သတ ်နရငို တ ်န္ င ် အနရား န ေါ်နရ  က် ိိုက်လိ  ်နခ ဆိိုငရ် ှာ လိို က် ောကျ င ် သ ိုား 

ရမည ်ပ ဋ္ဌ ှာ ်ားခ ျက်မ ျှာား ။ 

(ဈ) အခ ်ား(၇)-အ လိိုအန လျ ှာ က် နရ ြျ ်ား စ စ်ဆိို ငရ်ှာ လိိုက် ော ကျင ် သ ိုားရမ ည ် ပ  ဋ္ဌှာ ်ားခ ျ က် 

မျှာား ။ 

(ည) အခ ်ား(၇)-အန  ေါ  စှာားမ ား သတ ်နဆား  ူား မျ ှာား အသ ိုား ပ ြုပခ ငာ်းန္  င ် ပ ြုပ င် ထိ ်ားသမိ်ားပခ ငာ်း ဆိို င် 

ရ ှာ လိိုက် ော ကျ င ်သ ိုားရမ ည ် ပ ဋ္ဌှာ ်ား ချက် မျ ှာား။ 

၆ ။ စက်ယန္တရှာား အဓကိ အ သ ိုားပ ြုန သှာ နမ ှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောားသ ည ်န ရ ှာ မျှာား အှာား နအ ှာက ် ေါ အ 

တ ိိုင်ားအမျ ြိုားအစှာား သ ိုားမျ ြိုားသတ်မ တ်ခ  ွဲပခှာားန္ ိိုင် သ ည်- 

     (က) အမျြိုား အစှာား၁ (က)။ နပမပ  င်အ ထက်နမ ှာန်တ ှာ် ယ ှာဉ်ရ ် ောားရ  ်န ရှာ ငယ် 

 နအှာက်  ေါအရွ ယ် အစှာားရ ိ ပ  ား နပမပ င်အထ တ်  င် တ ည်ရ ိသည ် နသား င ယ်န သှာစက် 

ယန္တရှာား အဓကိ အ သ ိုားပ ြု နသှာ နမှာန်တ ှာယ် ှာဉ် ရ ် ောားသ ည ်န ရ ှာမျ ှာားကိို ရညည်ွှ ်ား 

သ ည်-  

  -အမျှာားဆ ိုားကက မ်ားခ ငာ်းဧ ရိ ယှာ-၂ ၀ဝစတ ိုရ ်ား မ တှာ 

  -အမျှာားဆ ိုား အခ ်ား ထို ထ ည် မ ှာဏ-၁၄ ၀ဝကို ဗမ တ ှာ 

  -အမျှာားဆ ိုား ယှာဉ်ရ ် ောားရ  ်န ရှာအပမ င ်-၁ဝမ တ ှာ 

  -အ ည်ားဆ ိုား န ား က် အ န ေါက်မျ ှာားအရွ ယ် အစှာား- တ်လ ည်  ရ မျ ှာား၏ ၅ ၀% 
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 (ခ) အမျြိုားအစှာား၁(ခ)။ နပမပ ငန်အှာက်န္ ိမ ထ်ှာားနသှာနပမန ေါ်နမှာန်တ ှာယ်ှာဉ ်ရ ် ောားရ ် 

     န ရှာငယ် 

နအှာက်  ေါအရွ ယ် အစှာားရ ိ ပ  ား နပမန ေါ်အနဆှာက် အ အ ုံရ ိ သ ည ် နပမနအှာ က်ထက် ိ မ ် 

နသှာန ရ ှာတ င် နမ ှာန် တ ှာယ် ှာဉ် ရ ် ောားရ  ်န ရှာ (၂)ထ ် ထက်မ  ိိုနသ ှာ နသားင ယ် 

သ ည ် စက် ယန္တရှာားက ိို အဓကိ အသ ိုားပ ြု၍ နမှာန် တ ှာယ် ှာဉ်ရ ် ောား သည ် န  ရ ှာမျ ှာား ကိို 

ရညည်ွှ ်ား သ ည်- 

  -အမျှာားဆ ိုားကက မ်ားခ ငာ်းဧ ရိ ယှာ-၂ ၀ဝစတ ို ရ ်ားမ တ ှာ 

  -အမျှာားဆ ိုား အခ ်ား ထို ထ ည် မ ှာဏ-၁၄ ၀ဝကို ဗမ တ ှာ 

 -အမျှာားဆ ိုား ယှာဉ်ရ ် ောားရ  ်န ရှာအပမ င ်- ၁၄မ တ ှာ (နပမပ င် အ ထက်တ င်ရ ိ နသှာ ယှာဉ် 

ရ ် ောားရ  ်န ရှာ အပမင ် ၁ ၀ မ တှာ)  

  -အ ည်ားဆ ိုား န ား က် အန ေါက် မျ ှာားအရွ ယ်အစ ှာား- တ်လည်  ရ မျ ှာား၏ ၅ ၀% 

 (ဂ) အမျြိုား အစှာား(၂)။ နပမပ င် အထက်ရ ိ အမ ျြိုားအစ ှာား ၁ န္  င ်မကိိုက် ည န သှာ န ပမန ေါ်စ က် 

  ယန္တရှာား အဓကိ အသ ိုားပ ြု သ ည ် နမှာန်တ ှာ် ယ ှာဉ်ရ ်  ောားသ ည ်န ရ ှာ မျှာား ။ 

(ဃ) အမျြိုား အစှာား(၃)။ နပမနအ ှာကရ် ိအ မျြိုားအစ ှာား ၁ န္ င မ်ကိိုက် ည သ ည ် စက်ယန္တ ရှာား အဓကိ 

အသ ိုားပ ြုန သ ှာနမှ်ာနတ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောားသ ည ်န ရ ှာ မျှာား ။ 

၇ ။ အမ ျြိုားအစ ှာားသ ိုားခိုလ ို ားအတ  က် အသ ိုားပ ြုန္ိို င် သည ် မ ားန ားလ ိုခခ  ြုနရ ားပ  ဋ္ဌ ှာ ်ားခ ျက် မျှာ ားမ ှာ နအ ှာက် ေါ 

အတိိုငာ်းပ ြစ် သည်- 

 (က) ဝငထ် က် သ ှာားလှာ မှု 

  နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောား သ ည ် အနဆှာ က်အ အ ုံဧ ရိယှာ အတ င်ား သိိုို့ လူအ မျ ှာား ဝငထ် က် 

  သ ှာား လှာမှု မရ ိနစရ ။  

 (ခ) အို ်စိုအ မျြိုား အစှာား သတ ်မ တ ်ပခ ငာ်း 

 နမှာန်တ ှာ် ယ ှာဉ ်ရ ် ောားရ ် အနဆ ှာက် အအ ုံမျ ှာားကိို အို ်စို(၈) အမ ျြိုားအစှာားနအ ှာက်ရ ိ 

(ကို ်န လ ှာင် ရ ို) အပြစ် ပ မ ်မှာန္ိို ငင် မ ားန ားလ ိုခခ  ြုနရ ားဆိိုင်ရ ှာ စ  ချ ိ်စ  ညွှ ်ားသတ ်မ တ်ချက် 

မျှာား ေါ ဇယှာား ၁.၄  အရ သတ ်မ တ် ရ မည် ။ 

  (ဂ) လ တ်နပမှာက်နရား ဆိို ငရ်ှာ  ညာ်းလမ်ားမ ျှာား 

  အို ်စို(၈) အမ ျြိုားအစ ှာားန အှာက်ရ ိ ကို ်န လ ှာင် ရ ိုမ ျ ှာားအတ က် လူ အမျ ှာား ဝငထ် က် သ ှာား 

  လှာန္ိိုငန် သ ှာန ရှာ မ ျှာား၌ လ တ်နပမှာက်ရ ှာလမ်ားနက ကှာင်ားမ ျှာား ထ ှာားရ ိရမည် ။ 
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 (ဃ) အပခှာားအသ ိုားပ ြုမှုမျှာားမ   ိိုင်ားပခ ှာားထှာားပ ခင်ား 

  ရ  သိိုို့မဟိုတ ် ကကမ်ားခ ငာ်းမျှာား အှာား ိို ငာ်းပ ခှာားရ  ်လိိုအ  ် ေါက အနဆ ှာက် အအ ုံ ၏ဝ ် အှာ ား ခ  

န္ိိုငန်သ ှာ အစိတ်အ  ိိုင်ားမ ျ ှာားအှာား(အို ်စို(၈)အ မျြိုား အစှာားနအ ှာကရ် ိကို ်န လ ှာင်ရ ို အတ က် 

 ိိုင်ားပခ ှာားထ ှာားရမ ည  ် ပ ဋ္ဌ ှာ  ်ား ချက်မျ ှာားအရ) အ ည်ား ဆ ိုား မ ားဒဏ်ခ န္ိိုငရ် ည် ၂  ောရ ရ ိနသ ှာ 

  ရ  သိိုို့မဟိုတ ် ကကမ်ားခ ငာ်း မျှာားပြ င ် ိိုငာ်းပ ခှာား ထှာားရ မ ည်။  

 (င) အပ င်  ရ  

 အို ်စို(၈)အမျ ြိုားအစှာားန အှာက်ရ ိ ကို ်နလ ှာင် ရ ိုအ တ  က် အပ င်  ရ မျ ှာား ထ ှာား ရ ိရ ် လိိုအ  ် 

 ေါက ပမ ်မှာ န္ိိုငင်  မ ားန  ား လ ိုခခ  ြုနရား ဆိိုင်ရှာ စ ခ ျ  ိ် စ ညွှ ်ား သတ ်မ တ်ချ က် မျှာား ေါ အ ိို ဒ် 

(၁ ၉)၊ အနဆှာ က်အ အ ို ၏ ဝ ်အ ှာားခ န္ ိိုင်နသ ှာ အစိတ်အ ိို ငာ်း ပ ဋ္ဌှာ ်ား ချ က် န္ င အ် ည  

အ ည်ားဆ ိုား  ၁  ောရ  မ ားဒ ဏ်ခ န္ိို ငရ် ည်ရ ိနသ ှာ ကကမ် ားခ ငာ်းက ိို အသ ိုား ပ ြုရ မည် ။ 

 (စ) အန ေါ  စ ှာားမ ားသတ ်နဆား  ူား 

မ ားပင ိမ်ားသတ်န္ိို ငသ် ည ်န္ှု ်ား ၇ ၀    (Fire Rating 70B) ရ ိနသှာ မ ားသတ ်န ဆား ဗူားမျှာား ကိို 

နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောားရ  ်န ရှာ၏ ထ က်န ေါ က် တ ိိုင်ားတ  င်ထ ှာားရ ိရမည် ။ 

 (ဆ) အနရား န ေါ်နရ  က်  ိိုက် လိ ်နခ  မျ ှာား 

 အနရား န ေါ် နရ  က် ိို က် လိ ်နခ  ကိို နမ ှာန်တ ှာ် ယ ှာဉ် ရ ် ောားရ  ်န ရှာ ၏ ဝငန် ေါက်/ 

ထ ကန် ေါ က်တ ိိုင်ားတ  င် ထ ှာားရ ိရမည် ။  

 (ဇ)  လျှ စ်စ ်ဓှာတ ် အှာားန  ား  ိိုို့မှု 

ထိိုတ ်ဆင်မှုမ ျှာား လိို အ ် သည ် န ရှာတ ိိုင်ားတ  င ် လျှ ်စစ်ဓ ှာတ ်အ ှာားန ားမှု အတ က်  င် မ 

န္ င  ် အရ ် လျှ  ်စစ်ဓှာတ် အှာားအ ရ ငာ်း အပမစ်တ ိိုို့ ကိို ပမ ်မှာန္ိို ငင်  မ ားန  ားလ ိုခခ  ြုနရ ားဆိိုင်ရ ှာ 

စ ခ ျ ိ်စ  ညွှ ်ား သတ ် မ တ်ခ ျ က်မျှာား  ေါ အခ ်ား(၆)န္ င  ်အည တ ်ဆငရ်မည် ။ 

 (ဈ) မ ားသတ ် ယှာဉ်ရ ်ရ ်န ရ ှာ 

စက်ယန္တရှာားကိို အဓိ က အသ ိုား ပ ြု၍ နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောားသ ည ် န ရှာမျ ှာားအ ှာားလ ိုား 

အတ က် မ ား သတ ်ယ ှာဉ်ရ ်ရ ်န ရ ှာသည် ပမ ် မှာ န္ိိုငင်  မ ားန ား လ ိုခခ  ြုနရား ဆိို ငရ်ှာ စ ခ ျ  ိ် စ   

ညွှ ်ား သတ ်မ တ်ချ က်မျ ှာား  ေါ အ ိိုဒ ် ၃ ၀ န္ င က်ိိုက် ည ရမည် ။ 

၈။ (အမ ျြိုားအစ ှာား ၁) စက်ယ န္တရှာား အဓကိအ သ ိုားပ ြုန သှာ နပမန ေါ်န မှ်ာနတ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောားသ ည ် န   

ရ ှာမျ ှာားအတ က် သ ားပခ ှာားမ ားန  ား လ ိုခခ  ြုနရား ပ ဋ္ဌှာ ်ား ချ က်မျှာား မ ှာ နအ ှာက ် ေါအ တ ိိုင်ား ပြစ်သ ည်- 

 (က) စက်ယန္တရှာား အဓကိ အ သ ိုားပ ြုန သှာ နပမန ေါ်န မ ှာန်တ ှာ် ယှာဉ် ရ ် ောား သ ည ်န ရ ှာ ငယ် 

  သ ည် နအှာက်  ေါဇ ယှာား တ  င် နြှာပ် ထ ှာားသ ည ် အက ိ်ု့ဧရိ ယှာ သတ ်မ တ် ချက်မျ ှာားထ က် 

  မ ိိုရ- 
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အက  ် အ ျောားဆ  ားက က ်ားခင်ား 

ဧရိယော 

အ ျောားဆ  ား 

ထ ထည်ပ ောဏ 

နပမပ င်မ  အပမင  ် ၁ ဝ မ တှာ 

 ျမ်ားမျှ အတ င်ား ရ ိ သည ် အ က ို့ ်

၂၀ဝစတ ိုရ ်ား မ တှာ ၁၄၀ဝကို ဗမ တှာ 

 (ခ) အနဆှာ က်အ အ ုံ  ိုစ  

စက်ယန္တရှာား အဓကိ အ သ ို ားပ  ြုနသှာ နပမန  ေါ်နမ ှာန် တ ှာယ် ှာဉ် ရ ် ောား သည ်န  ရ ှာင ယ်ကိို 

သ မ ဏိသ န ှာင်ပြ င ် တ ည်နဆ ှာကရ်မ ည်။  

 (ဂ) အထက်န အှာ က်ယ ှာဉ်ရ  ်ရ ်န ရှာ ိိုငာ်းပ ခ ှာားပခ ငာ်း  

အန ေါ်ထ  ်န္ င ် န အှာ က် ထ က်ကမ်ားခ ငာ်းမ ျှာား အကကှာ ား မ ားနလှာင် မလ ယ် သည ်  စစည်ားမ ျှာ ား 

ကိို အသ ိုားပ ြု၍ပ  ြု လို ် ထ ှာားနသှာ အန  ေါက်နြ ှာက် ထှာားပ ခင်ားမရ  ိ သ ည ် နဒေါင် လိိုက်မ ားတ ှာား 

  ရ မျှာား (သ မ ဏိသ ပ  ှာား) ပြင ် ိိုငာ်းပ ခှာားထ ှာားရမ ည်ပ ြစ်ပ  ား အဆိို ေါ  ရ သ ည် အန ေါ်လွှ ှာရ ိ 

နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ် အှာား မ ားန တ ှာကန်္ င ် တ ိိုက်ရိို က်ထနိတ  ွှေ့ န္ိိုငမ်ှုမ  နလျှ ှာ ချန ားရ  ်န္  င ် 

နအှာက် အလွှ ှာ သိိုို့ နလှာ ငစ်ှာမ ျှာား ယိိုစိမ မ်ှုကိို တ ှာားဆ ားန  ားရ  ်အတ က် ပြစ် သ ည်။  

 (ဃ) မ ားသတ ် ယှာဉ်ရ ်ရ ်န ရ ှာ 

နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောားရ  ်န ရှာရ ိ ဝငန် ေါက်န္ င ် ထ ကန် ေါ က်တ  င် မ ား သတ ် ယှာဉ်ရ ်ရ  ် 

န ရှာထှာားရ  ိရမ ည် ။  

 (င)  ိုဂ္လကိ မ ား သတ ်နရငိုတ် 

 ိုဂ္လိကမ ား သတ ်နရငိုတ် ကိို ပမ ်မှာန္ိိုင်င  မ ားန ားလ ိုခခ  ြုနရား ဆိိုင်ရှာ စ ခ ျ ိ်စ  ညွှ ်ား သတ ် 

မ တ် ချက်မ ျှာား ေါ အခ ်ား(၅)၊ အ ိို ဒ် ၃၃ န္ င ် အည  လိိုအ ် သလိို ထှာားရ ိ ရမည် ။  

 (စ) သ ှာဝန လဝ င်/ နလထ က်န ားပ ခင်ား 

နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ် ရ ် ောား သ ည ်အ လွှှာတ စ်ခ ိုစ တ  င် သ ှာ ဝနလဝ င်/ နလ ထ ကန် ား န္ိို င် 

နသှာ အန ေါ က်မျ ှာားသ ည် နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောား သ ည ်  တ်လ ည်  ရ ၏အ  ညာ်းဆ  ိုား ၅ ၀% 

ရ ိနစ ရ ် ည ည တ ်မျှတစ  ှာ ထှာားရ  ိရမ ည်။ 

၉။ (အမ ျြိုားအစ ှာား ၂) စက်ယန္တ ရှာားအဓိက အ သ ိုားပ ြုနသ ှာ နပမန ေါ်န မှ်ာနတ ှာ် ယှာဉ် ရ ် ောားသ ည ် န ရ ှာ 

အတ က် မ ားန ားလ ိုခခ  ြုနရ ားပ  ဋ္ဌှာ ်ားခ ျက်မ ျှာားမ ှာ နအ ှာက ်ေါ အတိိုငာ်းပ ြစ် သ ည်- 

            (က) အက ိ်ု့က ို့ပ်ခ ငာ်း 

နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောားရ  ်န ရှာသ ည် န အှာက်  ေါအတ ိိုင်ား အတှာမ ျှာားထ က် မ ိိုရ။  ိိုခွဲ  

လျှင်နရြ ျ ်ား စ စ်ကှာက ယ်ထ ှာားရ ိရမ ည်။ 
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(ခ)   အနဆှာက် အ အ ုံ၏ ဝ ်အှာား ခ န္ ိိုင်န သ ှာအစိတ ် အ ိိုင်ားမ ျှာား 

အနဆှာ က်အ အ ုံ ၏ ဝ ် အှာားခ  န္ိိုင်န သှာ အစိတ် အ  ိိုင်ားမျ ှာား၏ အ ည်ားဆ ိုား မ ားဒဏ်ခ န္ ိိုင်ရ ည် 

မ ှာ နအှာ က် ေါဇ ယ ှာားအ တ ိိုင်ားပြစ ်ရမည်- 

အ ျောားဆ  ား အတိ ငာ်း အတော အ ည်ား ဆ  ား  ားဒ ဏ် 

ခ န္ိ င်ရည် ော ရ  

အပမင ်(မ တှာ) ကကမ်ားခ ငာ်း 

ဧရိယှာ  

(စတ ိုရ ်ား မ တှာ) 

အခ ်ား ငယ် 

 မှာ ဏ (ထို ထ ည်) 

(ကိုဗမ တ ှာ) 

နပမန ေါ်အ ထ ် 

၇.၅ ၁ ၅ ၀ NL ၁/၂ 

၁ ၅ NL ၁၇၀၀ ၁ 

၂၈ NL ၇၀၀၀ ၂ 

၂၈ NL ၂၁၀၀ ၀ ၄ 

၂၈အ ထက် ၁၀၀၀ NL ၄ 

 (ဂ) နဒေါငလ်ိို က်မ ားတ ှာားပခ ငာ်း 

နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောား သ ည ်အ လွှှာတ စ်ခ ိုစ အှာား အ ည်ားဆ ိုား ၁  ောရ  မ ား ဒဏခ် န္ ိိုင်ရ ည် 

ရ ိရ ်တည်နဆှာ က်ရမ ည် ။ အဆိို ေါအနဆ ှာက် အ အ ုံ သိိုို့မဟိုတ ် အက ိ်ု့ တ  င် အ လိို 

အနလ ျှာက် နရ ြ ျ ်ား စ စ် တ  ်ဆင်ထ ှာားရမ ည်ပြ စ်ပ  ား အန ေါကန်ြ ှာက် ထ ှာားပခ ငာ်း မရ  ိ

နသှာ မ ားန လှာင် မလ ယ် သ ည ် အခင်ားပ ှာားမျ ှာားပြင ် တ ည်နဆှာက် ထှာားရ မ ည်။ 

၁၀။ (အမ ျြိုားအစ ှာား ၂) စက်ယန္တရှာား အဓကိ အသ ိုားပ ြုန သှာနပမန  ေါ်နမ ှာန်တ ှာ် ယ ှာဉ်ရ ် ောား သည ် န   

ရှာတ င်ထ ှာားရ ိရမ ည ် မ ားန ားလ ိုခခ  ြုနရား  စစည်ားကိရ ိ ယှာန္ င ် စ စ်မျ ှာားမ ှာန အှာ က် ေါအတ ိို ငာ်းပ ြစ်သ ည်- 

(က) နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောားရ  ်န ရှာ၏ အပမင ် သ ည် ၁ဝမ တ ှာ ထက် ိို  ေါက မ ားသတ ်သ မှာ ား 

သ ိုားနလ က ှာားအ ှာား နအှာ က် ေါပ ဋ္ဌှာ ်ား ခ ျက်မ ျှာားန္ င် အည ထှာားရ  ိရမ ည်- 

 (၁)  မ ားသတ ် သမှာား သ ိုားနလ က ှာားအှာား လ ိုားသ ည် ပမ ်မှာ န္ိိုငင်  မ ားန ားလ ိုခခ  ြု န ရ ား ဆိို င် 

ရှာစ ခ ျ ိ်စ  ညွှ ်ား သတ ် မ တ် ချက်မ ျှာား ေါ အခ ်ား(၃)၊အ ိိုဒ၇်(ဃ)န္ င ်ကိိုက် ည ရ မ ည်။ 

အပ င ်ဆ  ားန ောန်တော် ယ ော ဉ် 

ရပ် ောား ရ ် 

န ရော ၏အပ င ် 

အ ျောားဆ  ား 

ကက ်ားခင်ားဧ ရိယော 

အ ျောားဆ  ား 

ထ ထည်ပ ောဏ 

၂၄မ တှာ ၁၀၀ဝစတ ိုရ ်ား မ တ ှာ ၃၅၀ဝ ကိုဗ မ တှာ 
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 (၂)  မ ားခ ိိုားကင်ားလ တ် မှုအစ အမ သည် ပမ ်မှာန္ိိုင်င  မ ားန ားလ ိုခခ  ြုနရား ဆိိုင်ရှာ စ ခ ျ ိ်စ   

ညွှ ်ား သတ ်မ တ်ခ ျက်မ ျှာား ၏ အခ ်ား(၃)၊ အ ိိုဒ ် ၆(ဍ)န္ င  ် ၆(ဎ)  ေါ ပ ဋ္ဌှာ ်ား ခ ျက် 

အတိိုငာ်းပ ြစ်ရမ ည်။ 

 (၃) မ ားသတ ် သမှာားမ ျှာားန လ ကှာားမ တစ ်ဆင ်   နမ ှာန် တ ှာယ် ှာဉ်ရ ် ောား သည ်န ရှာ သိိုို့ 

အဝင် အထ က်ပ ြုလို  ်န္ိိုင် ရ ် ၁  ောရ မ ားဒဏ်ခ န္ိိုငရ် ည်ရ ိန သှာတ ခေါား မ ျှာား ထ ှာ ား ရ ိရ 

မည် ။ အဆိို ေါတ ခ ေါားသ ည် အ ည်ားဆ ိုား အက ျ ယ် ၈၅ဝ မ လ မ တှာန္ င ် အပမင ် 

၁၀၀ဝ မ လ မ တ ှာ ရ ိရမ ည်ပြစ်ပ  ား ထ ငာ်းန ြှာ က်ပမ ငန်္ိိုငန် သှာ မ  ် ကူက က် ေါဝင် 

ရမည် ။ “မ ားခ ိိုားထိုတ်ရ ်၊ မဝင်ရ”ဟူန သှာစှာတ မ်ား ကိို တ  ခေါား အပ င် က် တ  င် 

က ်ထ ှာားရမည် ။ စှာလ ိုား အရွယ် အစှာား သ ည် အ ည်ားဆ ိုား ၂၅ မ လ မ တှာ အပမ င ် 

ရ ိရမည် ။ 

(၄) မ ားသတ ်နရတ င ်ိို က် အ နရ အတ က်န ေါ်မူတ ည်၍ နလ ကှာားအနရ အတ က်ကိို 

ထှာားရ  ိရမ ည်။ န မှ်ာနတ ှာယ် ှာဉ်ရ ် ောားရ  ်န ရှာ အထ ်တိို ငာ်းအတ  က် ထှာား ရ ိ 

နသှာ မ ား သတ ်နရတ င ်ိို က်မျှာား သ ည် နလ က ှာား တ  ခေါား မ အနဝား ဆ ိုား နမှာ် နတ ှာ် 

ယှာဉ်ရ ် ောားသ ည ်န ရ ှာ အထိ တ ိို ငာ်းထ ှာ လျှင် ၈ မ တှာအတ  ငာ်း လက် လ မ် ားမ ရ 

မည် ။ 

(၅)  မ ားသတ ်နရတ င ်ိို က်မျ ှာား အတ က် နရ သ င်ားန  ေါ က်သ ည် မ ားသတ ် ယှာဉ် ရ ်ရ ် 

န ရှာမ  ၁ ၈ မ တှာ အတ ငာ်းတ  င်ရ ိရမ ည်။ 

(၆) ၁ဝမ တ ှာထ က် ိိုပ  ား ၂ ၄ မ တှာအ ထိပမင ်န သ ှာ နမ ှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောားရ ်န ရ ှာ 

မျှာား အတ က် မ ားသတ ်နရ တ င ်ိိုက်(နရ မ ေါ) အှာား ထှာားရ  ိရမ ည်။ ၂ ၄ မ တှာ ထက် 

 ိို ေါကမ ား သတ ်နရတ င ်ိို က်(နရ  ေါ) အှာား ထှာားရ  ိရ မည် ။ နရ သ ငာ်းန  ေါက် သ ည် မ ား 

သတ ်နရတ င ်ိို က်၏ အ နပခ တ  င်ရ ိရမည် ။ ၁ ၅ မ တှာအရ ည်ရ ိန သှာ အ ရ ် 

မ ား သတ ် ိိုက်န  ျ ှာ တ စ်ခ ိုစ ကိို နပမည ထ  ်ရ ိနလ က ှာား တ စ်ခ ိုစ တ  င်ထှာားရ  ိရမ ည် ။ 

(၇)  အပမင ် ၂၄ မ တှာ ထ က် ိို ေါက မ ားသတ ် သမှာား သ ိုားဓှာ တ ်နလ ကှာား ထှာားရ  ိရမ ည် ။ 

(၈)  မ ားသတ ် သမှာား သ ိုားဓှာတ်န လ ကှာား လိိုအ ် လျှင် မ ား န ားလ ိုခခ  ြုနရား စ မ က  က်ွဲ ခ ်ား 

န္ င န်အ ှာက ်ေါန ရ ှာတိိုို့အ ကကှာား အနရား န ေါ်အ သ ပြ င ် အပ  ်အ လ  ် ဆက် သ ယ် 

နရ ားစ  စ ်ထှာားရ  ိရမည်- 

(က က) နပမ ည ထ အ်  ေါ အဝင် မ ားပင ိ မ်ားသတ ်ရ ်ပ  ငဆ်င်ခ ်ား မ ျှာား ။ 
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(ခ ခ)  နရ ြျ ်ား စ စ်  ်ို့ခ ်ား ၊ မ ားသတ ်နရတ င ်ိိုက် (နရ  ေါ)   ို့ခ် ်ားမျှာား စသည် 

 တ ိိုို့အ ေါ အဝင် မ ားပင ိ မ်ားသ တ ်ပခ ငာ်းန္  င ် ဆက်စ ်န သ ည ် စက် စစ ည်ားကိ ရိ 

 ယှာမ ျှာား ထှာားရ  ိန သှာ အခ  ်ား မျှာားအ ှာားလ ိုား။ 

(၉)  မ ားန ားလ ိုခခ  ြုနရား စ မ က  က်ွဲခ ်ားသ ည် ပမ ်မ ှာန္ိို ငင်  မ ားန ားလ ိုခခ  ြုနရား ဆိို ငရ်ှာ 

စ ခ ျ ိ်စ  ညွှ ်ား သတ ်မ တ်ခ ျ က်မျှာား  ေါ အ ိိုဒ် ၉၁ န္ င ် အည  ထ ှာားရ ိ ရမည် ။ 

 (ခ) မ ားသတ ် သမှာား သ ိုားဝင် ထ က်န ေါက်မ ျှာား အှာား နအ ှာ က် ေါအတ ိို ငာ်းထ ှာားရ ိရမည်- 

(၁) နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောားရ  ်န ရှာ၏ အပမင ် သ ည် ၄ ဝမ တှာ ထက် မ ိိုရ။  

(၂) မ ားသတ ် သမှာား သ ိုားဝင် ထ က်န ေါက်မ ျှာား အှာား နမ ှာ် နတ ှာယ် ှာဉ်ရ ် ောားရ  ်န ရှာ၏ 

အထ ်တိို ငာ်းတ  င် ထ ှာားရ ိရမည် ။ 

(၃)  မ ားသတ ် သမှာား သ ိုားဝင် ထ က်န ေါက်မ ျှာား သ ည် အ ည်ားဆ ိုား အက ျ ယ် ၈၅ဝ မ လ  

မ တှာ န္ င  ်အပမ င ် ၁၀၀ ဝ မ လ မ တ ှာ ရ ိရမည် ။ 

(၄) နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောားရ  ်အထ ် မျ ှာား၏   ရ တ ိိုင် ားတ  င် သိိုို့မဟိုတ ် စိုစ ိုန ေါင် ား 

ကကမ်ားခ ငာ်းဧ ရိယ ှာ ၁၀ဝ စတ ိုရ ်ား မ တှာတိိုင်ားတ  င် မ ားသတ ် သမှာား သ ိုားဝင် ထ က် 

န ေါက်တစ ်ခိုရ  ိရမ ည်။ 

 (၅) မ ားသတ ် သမှာား သ ိုား ဝင် ထ ကန် ေါ က်မျ ှာားသ ည် တ စ်ခ ိုန္ င ်တစ ်ခိုနဝား က ှာရ မ ည် 

ပြစ်ပ  ား အနဆှာက် အ အ ုံ၏ န ားတ စ်ြက်တ ည်ားတ  င် သှာမ ကရ ိရမ ည်။ ထိို 

မ ားသတ ် သမှာား သ ိုားဝင် ထ က်န ေါက်မ ျှာား သ ည် ပ င ်  ရ တ စ်နလျှှာက်ရ ိ အ န ေါ က် 

တ စ်ခ ို၏ အလ ယ် အမ တ် မ  အပခှာားအန ေါက်တစ ်ခို ၏ အ လ ယ်အမ တ် အ ထိ တ ိိုင်ား 

တ ှာလျှင် ၁ ၀ မ တှာထ က်  ိိုမနဝား နသ ှာန ရှာတ  ငရ် ိ ရမည် ။ 

(၆)  မ ားသတ ် ယှာဉ်ရ ်ရ ်န ရ ှာကိို ပမ ်မှာန္ိို ငင်  မ ားန  ား လ ိုခခ  ြုနရား ဆိိုင်ရှာ စ ချ ိ်စ   

ညွှ ်ား သတ ်မ တ်ခ ျက်မ ျှာား  ေါ အခ ်ား(၅)၊ အ ိို ဒ် ၃၀ န္ င အ် ည  ထှာားရ  ရိမ ည်ပြ စ်ပ  ား  

အဆိို ေါန ရ ှာ သိိုို့ ဝငန်ရ ှာ က်န္ိိုငသ် ည ် အစ အမ ထှာ ားရ  ိရ မည်။ 

 (ဂ)  ိုဂ္လကိ မ ား သတ ်နရ ငိုတ ် 

 ိုဂ္လကိမ ား သတ ်နရငိုတ် ကိို ပမ ်မှာန္ိိုင် င မ ားန ား လ ိုခခ  ြုနရား ဆိိုင်ရှာ စ ခ ျ ိ် စ ညွှ ်ားသ တ ်  

မ တ်ခ ျက်မ ျှာား ေါ အခ ်ား(၅)၊ အ ိို ဒ် ၃၃ န္  င ်အ ည ထှာားရ  ိရမ ည်။  

 (ဃ) နရ ြျ ်ား စ စ်  

နရ ြျ ်ား စ စ်ပြင ် ကှာက ယ်ထ ှာားရ ိရ ် လိို အ ်န သ ှာန ရှာမ ျှာားတ  င်  ပ မ ်မှာန္ိို ငင်  မ ား န ား 

လ ိုခခ  ြုနရား ဆိိုင်ရှာ စ  ချ  ိ်စ  ညွှ ်ားသတ်မ တ်ခ ျက်မ ျှာား  ေါ အခ ်ား (၇)န္ င ် အ ည  ထှာားရ  ိရမ ည်။ 
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 (င) မ ားခ ိိုားထိုတ်န ေါက်မျှာား 

နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောားရ  ်န ရှာ အထ ်တိိုငာ်း၌ အမျ ှာားဆ ိုားကက မ်ားခ ငာ်းဧ ရိ ယှာ ၏ အ ည်ား 

ဆ ိုား ၂.၅% ရ ိန သှာန လဝ င်/ နလထ က်န ေါ က်မျ ှာား (ပမင ်န သှာန ရ ှာတ င် မှုတ်ထိုတ်နသ ှာ 

နလထ က်န  ေါက်မ ျှာား ထှာ ားရ  ိပ  ား  ိမ ်နသှာန ရ ှာတ င ် နလ သ ို့်ဝင် သ ည ် န လဝင်န ေါက် 

မျှာား)ထှာားရ  ိရမ ည် ။ ထိိုန လဝင်/န လထ က်န  ေါက်မ ျှာားသ ည် သ ှာဝန လဝ င်/ နလထ က် 

စ စ်မဟိုတ ် ေါက မ ားခ ိိုား အှာရ ိုခ ကိရိယ ှာ စတ င် လည်  တ်သ ည်န္ င ်တစ ်ပ ိြုင် က် အ လိို 

အနလ ျှာက် အလို  ်လို  ်န သှာစ စ ်ပြစ်ရ မည် ။ 

၁ ၁ ။ (အမ ျြိုားအစ ှာား ၃) နပမန အ ှာကစ်က် ယန္တရှာား အဓကိ အသ ိုားပ ြုန သ ှာ နပမန ေါ် န မ ှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ်  ောား 

သ ည ်န ရှာ အတ က် ထ ှာ ားရ  ိရမည ် မ ားန ားလ ိုခခ  ြုန ရား  စစည်ားကိရ ိ ယှာန္ င ်စ စ်မျှာားမ ှာ နအ ှာက ်ေါ အ တ ိိုင်ား 

ပြစ်သ ည်- 

 (က) အက ိ်ု့က ို့ပ်ခ ငာ်း 

နပမနအှာ က်စက်ယ န္တရှာား အဓကိအ သ ိုားပ ြုနသ ှာ နပမန ေါ် နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ  ် ောားသ ည ် 

န ရှာ င ယ်သ ည် နအ ှာက်  ေါအရွ ယ်အစ ှာားထက် မ ိို ရ- 

န ေ်ာနတ ော်ယောဉ်ရ ပ် ောား ရ  ် 

န ရော ၏အ ျောား ဆ  ား 

ရ ိရ ည ် အ က် 

အ ျောားဆ  ားက က ်ားခင်ား 

ဧရိယော 

အ ျောားဆ  ား 

ဝငဆ်  ် သည ် 

အခ ်ားင ယ် ပ ောဏ 

(ထ ထည်) 

၂၈ မ တှာ 

 

၂၀၀ဝစတ ိုရ ်ား မ တ ှာ ၇၀၀ဝကို ဗမ တှာ 

 (ခ) အနဆှာ က်အ အ ုံ ၏ဝ ်အ ှာားခ န္ ိိုင်နသ ှာအစိတ ် အ ိို င် ားမျှာား 

အနဆှာ က်အ အ ုံ ၏ဝ ်အ ှာားခ န္ ိိုင်နသ ှာ အစိတ်အ  ိို ငာ်းမျှာား အတ က် အ ည်ား ဆ ိုားမ ားဒဏ်ခ  

န္ိိုငရ်ညမ် ှာ နအ ှာက ်ေါ ဇ ယှာား အတိိုငာ်းပ ြစ်ရမ ည်- 

အ ျောားဆ  ား အတိ ငာ်း အတော အ ည်ား ဆ  ား  ားဒ ဏ် 

ခ န္ိ င်ရည် ော ရ  

အပမင ်  

(မ တှာ) 

ကကမ်ားခ ငာ်း 

ဧရိယှာ 

(စတ ိုရ ်ား 

မ တှာ) 

အခ ်ား ငယ် 

 မှာ ဏ 

(ထို ထည်) 

(ကိုဗမ တ ှာ) 

နပမနအှာ က်ထ ် 

၇.၅ ၁ ၅ ၀ NL ၁ 

၁ ၅ NL ၁၇၀၀ ၁ 
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 (ဂ) နဒေါငလ်ိို က်မ ားတ ှာားပခ ငာ်း 

နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောား သ ည ်န ရ ှာ အထ ်တစ ်ခို စ ကိို အ ည်ားဆ ိုား ၁  ောရ  မ ားဒဏ်ခ န္ိို င် 

ရညရ် ိရ ်တည်န ဆှာက် ထှာားရ မ ည်။  

 (ဃ) မ ားသတ ် သမှာား သ ိုားနလ က ှာား 

(၁)  မ ားသတ ် သမှာား သ ိုားနလ က ှာားအှာား လ ိုားသ ည် ပမ ်မ ှာန္ိို ငင်  မ ားန ားလ ိုခခ  ြုနရား ဆိို ငရ် ှာ  

စ ခ ျ ိ်စ  ညွှ ်ား  သတ ်မ တ်ချ က်မျှာား  ေါ အခ ်ား (၃)၊ အ  ိိုဒ်၇(ဃ) ေါ ပ ဋ္ဌ ှာ ်ား ချက် န္ င ် 

ကိိုက်ည ရ မည် ။ 

(၂)  မ ားခ ိိုားကင်ားလ တ်မှု အစ အ မ သ ည် ပမ ်မ ှာန္ိိုင် င  မ ား န ားလ ိုခခ  ြုနရား ဆိိုင်ရှာ စ ချ ိ်စ   

ညွှ ်ား သတ ်မ တ်ချ က်မျ ှာား  ေါ အခ ်ား(၃)၊ အ  ိိုဒ်၆(ဍ)န္ င  ် ၆(ဎ)  ေါ ပ ဋ္ဌှာ ်ား ချက် 

အတိိုငာ်းပ ြစ်ရမ ည်။ 

(၃) မ ားသတ ် သမှာားမ ျှာား နလ ကှာားမ တစ ်ဆင ် န မှ်ာန တ ှာယ် ှာဉ်ရ ် ောား သည ်န ရ ှာ သိိုို့ 

အဝင် အထ က်ပ ြု လို  ်န္ိိုင် ရ ် ၁  ောရ  မ ားဒဏ်ခ န္ိိုငရ် ည်ရ ိန သှာတ ခေါား မ ျှာားရ ိရမ ည်။ 

(၄) မ ားသတ ်နရတ င ်ိို က် အ နရ အတ က်န ေါ်မူတ ည်၍ နလ ကှာားအနရ အတ က်ကိို 

ထှာားရ  ိရမ ည်။ န မှ်ာနတ ှာယ် ှာဉ်ရ ် ောားရ  ်န ရှာ အထ ်တိို ငာ်းအတ  က် ထှာား ရ ိ 

နသှာ မ ားသတ ်နရတ င ်ိို က်မျှာား သ ည် နအ ှာက ် ေါအ နပခ အန မျ ှာားအှာား လက် လ မ်ား 

မ ရမည်- 

   (က က) နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ် ရ ် ောားသ ည ်န ရ ှာတိိုင်ား သိိုို့ အတ င်ား ိို ငာ်းဝင်ထ က် လမာ်း

        နကက ှာင်ားရ  ိလျှင ် 

(၁ ၁) ဝငထ် က် လမာ်းန ကက ှာင်ား သ ည်အ ည်ားဆ ိုား ဝ.၉ မ တှာကျ ယ်ရ 

မည် ။ 

(၂၂) နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောား သ ည ်န ရ ှာ အထိ အက ှာ အနဝားသ ည် ၂၈ 

မ တှာ ထက်မ  ိိုရ။ 

အ ျောားဆ  ား အတိ ငာ်း အတော အ ည်ား ဆ  ား  ားဒ ဏ် 

ခ န္ိ င်ရည် ော ရ  

၁ ၅ NL ၃၅၀၀ ၂ 

၂၈ ၂၀၀ ၀ ၇၀၀၀ ၄ 
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   (ခ ခ) အတ င်ား ိိုငာ်းအဝင်အထ ကလ်မာ်းန ကကှာင်ားမရ ိ လျှင်  

(၁ ၁) နလ ကှာားတ  ခေါား မ  အနဝ ားဆ  ိုားနမှာ်နတှာ် ယှာဉ်ရ ် ောားသ ည ်န ရ ှာ 

သိိုို့ အက ှာအန ဝားသ ည် ၈ မ တှာ ထက်မ  ိိုရ။  

(၅)  မ ားသတ ်နရတ င ်ိို က်မျ ှာား အတ က်နရ သ င်ားန  ေါ က် သ ည် မ ားသတ ် ယှာဉ်ရ ် ရ ်န  

ရှာမ  ၁ ၈ မ တှာ အတ င်ား တ  င်ရ ိရမည် ။ 

(၆) နပမနအှာ က်ထ ် အှာား လ ိုားအတ  က် မ ား သတ ်နရတ င်  ိိုက် (နရ မ  ေါ) ထှာားရ  ိရ မ ည် 

ပြစ်ပ  ား နရ သ ငာ်းန  ေါက် သ ည် မ ားသတ ်နရတ င ်ိို က်အ  ားတ  င်ရ ိရမ ည် ။ ၁၅မ တ ှာ 

အရ ည်ရ ိန သ ှာ အရ ်မ ားသတ် ိိုက်န  ျှာ တ စ်ခ ိုစ ကိို နပမည ထ ရ် ိန လ ကှာ ားတ စ်ခ ို 

စ တ  င်ထှာားရ  ိရမ ည် ။ 

(၇)  အပမင  ်၉ မ တ ှာထက်  ိိုန သှာ နပမန အှာ က်ထ ် အ တ  က် မ ားသတ ် သမှာား သ ိုား ဓှာတ် 

နလ ကှာား ထှာားရ  ိရမ ည်။ 

(၈)  မ ားသတ ် သမှာား သ ိုား ဓှာတ် နလ ကှာား လိိုအ ် လျှ င် မ ား န ားလ ိုခခ  ြုနရား စ မ က  က်ွဲခ ်ား 

န္ င  ် နအှာ က် ေါန ရ ှာတိိုို့ အကကှာား အနရား န ေါ်အ သ ပ ြင ် အပ  ် အ လ  ် ဆက် သ ယ် 

နရ ားစ  စ ်ထှာားရ  ိရမည်- 

(က က) နပမ ည ထ အ်  ေါ အဝင်မ ားပ င ိမ်ားသတ ်ရ ်ပ  င် ဆင်ခ ်ား မျ ှာား။ 

(ခ ခ)   နရ ြျ ်ား စ စ်  ို့်ခ ်ား ၊ မ ား သတ ်နရတ င ်ိို က်(နရ  ေါ)    ို့ခ် ်ားမျ ှာားစသ ည် 

တ ိိုို့အ ေါ အဝင် မ ားပင ိမ်ား သ တ ်ပခ ငာ်းန္  င ်ဆက်စ ်န သ ည ် စက် စစ ည်ားကိ ရိ 

ယှာမ ျှာား ထ ှာားရ ိနသ ှာ အ ခ ်ားမျှာားအ ှာားလ ိုား။ 

(၉)  မ ားန ားလ ိုခခ  ြုနရား စ မ က  ် ကွဲခ ်ား သည် ပမ ်မ ှာန္ိိုင် င မ ားန ားလ ိုခခ  ြုနရား ဆိိုင်ရ ှာ စ ခ ျ ိ် 

စ ညွှ ်ားသတ်မ တ ်ခ ျက်မ ျှာ ား  ေါ အ ိိုဒ် ၉၁ န္ င က်ိို က်ည ရမည် ။ 

(၁ ၀) နပမနအှာ က်ထ ် မျ ှာားတ  င်  ပမ ်မှာန္ိိုင်င  မ ားန ားလ ိုခခ  ြုနရား ဆိိုင်ရှာ စ ခ ျ ိ် စ ညွှ ်ား 

သတ ်မ တ်ခ ျ က်မျ ှာား  ေါ အ  ိိုဒ် ၉၁ န္ င ် အည ထှာားရ  ိ သ ည ် အ သ ပြင ် အနရား န ေါ် 

အပ  ်အ လ  ်ဆက် သ ယ် နရ ားစ  စ ် တ  ်ဆင်ထှာား ရ မည် ။ 

 (င) မ ားသတ ် ယှာဉ်ရ ်ရ ်န ရ ှာ 

မ ားသတ ် သမှာား သ ိုားနလ က ှာားမျှာား ဆ သိိုို့ ဝင် ထ ကန်္ိို ငန်စ ရ ် မ ားသတ ်ယ ှာဉ် ရ ်ရ ်န ရ ှာ 

ထှာားရ  ိရမ ည်။ 
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(စ)  ိုဂ္လကိ မ ားသတ ်နရငိုတ် 

 ိုဂ္လကိမ ား သတ ်နရငိုတ် ကိို ပမ ်မှာန္ိိုင်င  မ ားန ား လ ိုခခ  ြုနရား ဆိိုင်ရှာ စ ခ ျ ိ်စ  ညွှ ်ား သတ ် 

မ တ် ချက်မ ျှာား  ေါ အခ ်ား(၅)၊အ  ိိုဒ် ၃၃ န္  င ် အ ည ထ ှာားရ ိရမည် ။  

(ဆ) နရ ြျ ်ား စ စ် 

နရ ြျ ်ား စ စ်ပြင ် ကှာက ယ်ပခ ငာ်းက ိို ပမ ်မှာန္ိို ငင်  မ ားန ားလ ိုခခ  ြုနရား ဆိိုင်ရှာ စ ခ ျ ိ်စ  ညွှ  ် ား 

သတ ်မ တ်ချ က်မျ ှာား  ေါ အ ခ ်ား(၇) န္ င အ် ည  ထ ှာားရ ိရမည် ။  

  (ဇ) မ ားခ ိိုားထိုတ် န ေါက်မ ျှာား 

နမှာန်တ ှာ် ယှာဉ်ရ ် ောားရ  ်န ရှာ အထ ်တိိုငာ်း၌ အမျ ှာားဆ ိုားကက မ်ားခ ငာ်းဧ ရိ ယှာ ၏ အ ည်ား 

ဆ ိုား ၂.၅% ရ ိနသှာန လ ဝင/် နလထ က်န  ေါက်မ ျ ှာားအှာား ပမ ်မ ှာန္ိိုင် င  မ ားန ားလ ိုခခ  ြုနရား 

ဆိိုင်ရှာ လို ်ထ ိုား လို ် ည်ား  ေါ အခ ်ား(၈)၊ အ  ိိုဒ် ၈၄ န္ င  ် အည ထှာားရ  ိရမ ည်ပြ စ်ပ  ား အဆိို 

 ေါ ပ ဋ္ဌှာ ်ား ချက်ကိို ကကမ်ားခ ငာ်းဧ ရိယှာ ၁၀ ၀ဝ စတ ိုရ ်ား မ တှာန္ င ် နပမပ င်မ အ ိ မ ်ဆ ို ား 

ကကမ်ားခ ငာ်းအပမ င ် ၅ မ တှာထက် မ ိိုန သှာ နပမနအ ှာကထ်  ်မျှာားအတ  က် သ ှာ အသ ိုား ပ ြုရ 

မည် ။ အဆိို ေါက ို့် သတ ်ခ ျက်ထ က်နကျ ှာလ်  ်  ေါက မ ားခ ိိုားရ င်ားစ  စ ်အှာား ထှာားရ  ိ ရ မည် ။ 

(ဈ) အပမ ြု ်စ စ ်တ ် ဆင်ပခင်ား 

မ ားသတ ် သမှာား သ ိုားဓှာတ်န လ ကှာား တ  ်ဆ ငထ် ှာားရ ိရ ် လိိုအ ် လျှင် အပ မ ြု ် သ င်ား န ေါ က် 

မျှာားကိို ပမ ်မ ှာန္ိိုင် င  မ ားန  ား လ ိုခခ  ြုနရား ဆိိုင်ရှာ စ ခ ျ  ိ်စ  ညွှ ်ား သတ ်မ တ်ခ ျက် မ ျ ှာား  ေါ အခ ်ား 

(၇)၊ အ  ိိုဒ် ၄၇ န္ င ် အ ည  ထှာားရ ိရမ ည်။ 
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န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၄) 

Steel Structure အနဆောက်အ အ ုံအစိတ် အပိို င််းမ ော်းကိို ကောက ယ် ရ ် မ ်းခံ သိုတ်နဆ်း (Fire Rated 

Paint) အ သံို်းပပြုပခင််း ဆိိုင် ရော ပပဋ္ဌော ််းခ  က် မ ော်း 

၁။  သံမဏိသံဘ ောင်အမ  ိျိုးအစောျိုး အဘ ောက်အအ ုံ အစိတ်အပိိုငျ်ိုးမ ောျိုးကိို ကောကွယ်ရန်အတွက် 

နိိုငင်တံကော အဖွ ွဲ့အစည်ျိုးမ ောျိုးမှ အသိအမှတ်ပပ ထောျိုးသည ် မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုးမ ောျိုး (Fire Rated Paint) 

ကိို အသံိုျိုးပပ ရမည်။  

မ ်းခံသိုတ်န ဆ်း (Intumescent Paint)၏စံန ှု ််း မ ော ်း 

၂။ ဤဘနောက် က်တွ တွင် အဘသျိုးစိတ်ဘဖောပ်ပထောျိုးဘသော မ ျိုးဒဏ်ခံနိိုငရ်ည် သိိုို့မဟိုတ် ၎ငျ်ိုးနှင ် 

ည မျှဘသော မ ျိုးဒဏ်ခံနိိုငရ်ည်ရှိသည ် BS 476 Part 20/21 နှင က်ိိုက်ည ရမည်။ 

၃။ မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Intumescent paint) သည် BS 8202 Part 2 နှင  ် ကိိုက်ည သည ်ရောသ ဥတို 

ဒဏခ်ံနိိုင်ရမည်။  

၄။  မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Intumescent paint) သည် နိိုင်ငတံကောအသိအမှတ်ပပ  အဖွ ွဲ့အစည်ျိုးတစ်ခိုခို 

၏ ဘထောက်ခံခ က်နှင ် မ ျိုးသတ်ဦျိုးစ ျိုးဌောန၏ ဘထောက်ခံခ က်ရရှိထောျိုးဘ ကောင်ျိုး ဘဖောပ်ပထောျိုးရမည်။ 

၅။ မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Intumescent Paint) အောျိုး အသံိုျိုးပပ မည် ိိုပါက ဘအောက်ပါအခ က်မ ောျိုးကိို 

လိိုက်နောရမည်- 

(က) မ ျိုးခံ ကောခ နိ် (Fire Rated Hour) သည် ပမန်မောနိိုငင် ံ မ ျိုးဘ ျိုးလံိုခခံ ဘရျိုး ိိုင်ရော စံခ နိ် 

စံညွှန်ျိုးသတ်မှတ်ခ က်မ ောျိုးပါ အခန်ျိုး(၄)၊ ဇယောျိုး(၄.၂)ပါ ပပဋ္ဌောန်ျိုးခ က်မ ောျိုးနှင ် ကိိုက်ည ရ 

မည်။ 

(ခ) Steel Member အရွယ်အစောျိုးအလိိုက် မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး(Intumescent Paint) ၏ ဘ ျိုး 

သောျိုးအထူကိို BS 476 Pt 20/21 ပဖင  ် တွက်ခ က်ဘဖေ်ာပပထောျိုးဘသောဇယောျိုး (Design 

Temperature) တငပ်ပရမည်။ 

(ဂ) Steel Member အရွယ်အစောျိုးအလိိုက် မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး(Intumescent Paint) ၏ ဘ ျိုး 

သောျိုးအထူကိို အဘရောငက်ွ မ ောျိုးပဖင ် တိက စွောခွ ပခောျိုး၍ ဘရျိုး ွ ဘဖေ်ာပပထောျိုးဘသော Drawing 

မ ောျိုး တငပ်ပရမည်။  

(ဃ) မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Intumescent Paint) Indoor/ Outdoor ဘ ျိုးသိုတ်မည  ်နညျ်ိုးစနစ် 

အ င ် င က်ိို တငပ်ပရမည်။ 
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(င) မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Intumescent Paint) ၏ ဘ ျိုးသောျိုးအထူ စစ်ဘ ျိုးမှုမတှ်တမ်ျိုးစောရွက် 

ပံိုစံအောျိုး တငပ်ပရမည်။ 

၆။ မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Intumescent Paint) ထိုတ်လိုပ်သည ် ကုံမ္ပဏီ၊ လိုပ်ငန်ျိုးဘ ောငရ်ွက်မည ် 

ကုံမ္ပဏီတိိုို့နှင ် သက် ိိုင်သည ်အခ က်အလက်မ ောျိုးအောျိုး ဘအောကပ်ါအတိိုငျ်ိုးတငပ်ပရမည်- 

(က) အသံိုျိုးပပ မည ် မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုးတံ ိပ်၊ အမ  ိျိုးအစောျိုးနှင ် ထိုတ်လိုပ်သည ်နိိုင်ငံ (Material 

Catalog/ Data Sheet မ ောျိုး)။ 

(ခ) မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုးထိုတ်လိုပ်သည ်ကိုမပဏ ၏ နိိုငင်တံကောအသိအမှတ်ပပ  ISO လက်မှတ် ။ 

(ဂ) မ ျိုးသတ်ဦျိုးစ ျိုးဌောန၏ အသိအမှတ်ပပ လက်မှတ်။ 

(ဃ) လိုပ်ငန်ျိုးဘ ောင်ရွက်မည ် Company ၏ Company  မှတ်ပံိုတင်လက်မှတ်။ 

(င) ဘ ျိုးထိုတ်လိုပ်သည ် Company မ ှ လိုပ်ငန်ျိုးဘ ောင်ရွက်မည ် Company အောျိုး မ ျိုးခံ 

ဘ ျိုးသိုတ်ပခငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုးမ ောျိုး ဘ ောငရ်ွက်ရန်ခွင ပ်ပ သည ် အသိအမှတ်ပပ လက်မှတ်။ 

(စ) မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုးထိုတ်လိုပ်သည ်ကိုမပဏ မှစက်ရံိုထိုတ်ပစစည်ျိုးပဖစ်ဘ ကောင်ျိုး ဘထောက်ခံစော။ 

၇။ အသံိုျိုးပပ မည  ်မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Intumescent Paint) ၏ စစ်ဘ ျိုးစမ်ျိုးသပ်မှု အစ ရင်ခံစောအောျိုး 

ဘအောက်ပါအခ က်မ ောျိုးပဖင ် တငပ်ပရမည်- 

 (က) မ ျိုးဘလောငဒ်ဏခ်ံနိိုငရ်ည် စစ်ဘ ျိုးစမ်ျိုးသပ်မှု (BS 476 Part 20/21) အစ ရင်ခံစော။ 

(ခ) ရောသ ဥတိုဒဏ်ခံနိိုငရ်ည် (အဘ ောက်အအ ုံအတွင်ျိုး/ အပပင်)  စစ်ဘ ျိုးစမ်ျိုးသပ်မှု (BS 

8202 Part 2) အစ ရင်ခံစော။ 

(ဂ) ဘ ျိုးအနတရောယ်ပဖစ်ဘစနိိုင်မည ် ဓောတိုပစစည်ျိုးမ ောျိုးမပါရှိဘ ကောငျ်ိုး စစ်ဘ ျိုးစမ်ျိုးသပ်မှုအစ  

ရင်ခံစော(ဥပမော-ဘက ောက်ဂွမ်ျိုး)။   

မ ်းခံသိုတ်န ဆ်း (Vermiculite)၏စံန ှု ််းမ ော်း 

၈။ မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Vermiculite) အောျိုး အသံိုျိုးပပ မည် ိိုပါက ဘအောက်ပါအခ က်မ ောျိုးကိိုလိိုက်နောရ 

မည်- 

(က) မ ျိုးခံ ကောခ နိ် (Fire Rated Hour) သည် ပမန်မောနိိုငင် ံ မ ျိုးဘ ျိုးလံိုခခံ ဘရျိုး ိိုင်ရော စံခ နိ် 

စံညွှန်ျိုးသတ်မှတ်ခ က်မ ောျိုးပါ အခန်ျိုး(၄)၊ ဇယောျိုး(၄.၂)ပါ ပပဋ္ဌောန်ျိုးခ က်မ ောျိုးနှင ် ကိိုက်ည ရ 

မည်။ 
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(ခ) Steel Member အရွယ်အစောျိုးအလိိုက် မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Vermiculite)၏ ဘ ျိုးသောျိုး 

အထူကိို BS 476 Pt 20/ 21 ပဖင  ် တွက်ခ က်ဘဖေ်ာပပထောျိုးဘသောဇယောျိုး (Design 

Temperature) အောျိုးတငပ်ပရမည်။ 

(ဂ) Steel Member အရွယ်အစောျိုးအလိိုက် မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Vermiculite) ၏ ဘ ျိုးသောျိုး 

အထူကိို အဘရောငက်ွ မ ောျိုးပဖင ်  တိက စွောခွ ပခောျိုး၍ဘရျိုး ွ ဘဖေ်ာပပထောျိုးဘသော Drawing မ ောျိုး 

တငပ်ပရမည်။  

(ဃ) မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Vermiculite) အောျိုးအသံိုျိုးပပ ရန် ဘရပဖင ်ဘဖ ောခ် နိ်တွင် ဓောတိုပစစည်ျိုးမ ောျိုး 

(Accelerator, Quick Setting Admixture) တွ ဖက၍် အသံိုျိုးမပပ ထောျိုးဘ ကောင်ျိုး စော 

တငပ်ပရမည်။ 

(င) မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Vermiculite)၏ ဘ ျိုးသောျိုးအထူစစ်ဘ ျိုးမှု မှတ်တမ်ျိုးစောရွက်ပံိုစံအောျိုး 

တငပ်ပရမည်။ 

၉။ မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Vermiculite) ထိုတ်လိုပ်သည ်ကိုမပဏ ၊  လိုပ်ငန်ျိုးဘ ောင်ရွက်မည ်ကိုမပဏ  

တိိုို့နှင  ်သက် ိိုငသ်ည ် အခ က်အလက်မ ောျိုးအောျိုးတငပ်ပရောတွင် ဤဘနောက် က်တွ (၄)၊ အပိိုဒ်(၆)ပါပပ 

ဋ္ဌောန်ျိုးခ က်မ ောျိုးနှင  ်ကိိုက်ည ရမည်။ 

၁၀။ အသံိုျိုးပပ မည ်မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Vermiculite) ၏ စစ်ဘ ျိုးစမ်ျိုးသပ်မှုအစ ရင်ခံစောအောျိုး ဘအောက်ပါ 

အခ က်မ ောျိုးပဖင ် တငပ်ပရမည်- 

 (က) မ ျိုးဘလောငဒ်ဏခ်ံနိိုငရ်ည် စစ်ဘ ျိုးစမ်ျိုးသပ်မှု (BS 476 Part 20/21) အစ ရင်ခံစော။ 

(ခ) မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး(Vermiculite) ၏သိပ်သည်ျိုး အောျိုး စစ်ဘ ျိုးစမ်ျိုးသပ်ထောျိုးမှုအစ ရင် 

ခံစော။ 

(ဂ) မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Vermiculite) ၏ ဘ ျိုးသောျိုးစွ ကပ်မှုအောျိုး စစ်ဘ ျိုးစမ်ျိုးသပ်ထောျိုးမှု 

အစ ရင်ခံစော။  

(ဃ) မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Vermiculite) ၏ Compressive Strength စစ်ဘ ျိုးစမ်ျိုးသပ်မှု 

အစ ရင်ခံစော။ 

(င) ဘ ျိုးအနတရောယ်ပဖစ်ဘစနိိုင်မည ်ဓောတိုပစစည်ျိုးမ ောျိုးမပါရှိဘ ကောငျ်ိုး စစ်ဘ ျိုးစမ်ျိုးသပ်မှု 

အစ ရင်ခံစော(ဥပမော-ဘက ောကဂ်ွမ်ျိုး)။ 

၁၁။ မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး လိုပ်ကိိုငဘ် ောငရ်ွက်မည ်ကိုမပဏ သည် မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Intumescent 

paint and Vermiculite) မ ောျိုးပဖင ် သိုတ်ထောျိုးဘသော/ သိုတ်ရန်ရှိဘသော သံမဏိသံဘ ောင်အမ  ိျိုးအစောျိုး 

အဘ ောက်အအ ုံမ ောျိုးရှိသည ်ဘနရောကိို ညွှန်ပပထောျိုးသည ် အစ အမံကိိုသ ျိုးပခောျိုးတငပ်ပရမည်။ 
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၁၂။ ဘနထိိုငအ်သံိုျိုးပပ နိိုင်သည ်  ကမ်ျိုးခငျ်ိုးအပမင  ် ၂၄ မ တောထကပ်ိိုဘသော အဘ ောကအ်အ ုံမ ောျိုးတွင် 

မ ျိုးဘ ျိုးလံိုခခံ ဘစဘရျိုးအစ ရင်ခံစောကိို အစ အမံနှင ်တကွ တငပ်ပရမည်။ 

၁၃။ မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးဘ ောင်ရွက်ပပ ျိုးစ ျိုးပါကဘအောကပ်ါစောရွက်စောတမ်ျိုးမ ောျိုးကိိုတင်ပပရမည်- 

(က) တငပ်ပထောျိုးသည ် မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုးသိုတ်/မှုတ်နည်ျိုး နညျ်ိုးစနစ်မ ောျိုးအတိိုငျ်ိုး  ဘ ျိုးသိုတ် 

ဘ ောငရ်ွက်ထောျိုးမှုအ င ် င အ်ောျိုးမှတ်တမ်ျိုးရယူထောျိုးသည ် ဓောတ်ပံိုမ ောျိုး။ 

(ခ) မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုးသောျိုးအထူအောျိုး တငပ်ပထောျိုးသည ် Drawing မ ောျိုးအတိိုငျ်ိုး ဘ ျိုးသိုတ်/ 

မှုတ်၍ အထူစစ်ဘ ျိုးထောျိုးပံိုမ ောျိုးအောျိုးမှတ်တမ်ျိုးရယူထောျိုးသည ်ဓောတ်ပံိုမ ောျိုး။ 

(ဂ) မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးမ ောျိုးအောျိုး တငပ်ပထောျိုးသည ် Drawing မ ောျိုးအတိိုငျ်ိုး  ဘ ောင်ရွက် 

ပပ ျိုးစ ျိုးဘ ကောင်ျိုးဘ ျိုးသိုတ်လိုပ်ငန်ျိုးဘ ောင်ရွက်သည က်ိုမပဏ မ ှ လိုပ်ငန်ျိုးလွှ အပ်မှတ်တမ်ျိုး 

စောရွက်မ ောျိုး။ 

(ဃ) မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး ထိုတ်လိုပ်သည ်ကိုမပဏ မ ှ ထိုတ်ဘပျိုးဘသော Fire Proof Certificate 

စောရွက်။ 

၁၄။ ပမငသ်ောဘသောဘနရောမ ောျိုးတွင် အနည်ျိုး ံိုျိုး ဘအောက်ပါသတငျ်ိုးအခ က်အလက်မ ောျိုး ပါဝင်သည ် 

သရိုပ်ဘဖေ်ာထောျိုးဘသော အမှတ်အသောျိုးမ ောျိုးကိို ထောျိုးရှိရမည်- 

 (က) ဘပျိုးသွင်ျိုးသူ၏ အမည်။ 

( ခ)  မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး(Intumescent paint and Vermiculite) ၏ မ ျိုးဒဏ်ခံနိိုငရ်ည်။ 

 ( ဂ)  ဘ ျိုးသိုတ်သည ်ရက်စွ ။ 

 (ဃ)  ဘနောကတ်စ်ကကိမ်ဘ ျိုးသိုတ်ရမည ်ခနို့်မနှ်ျိုးရက်စွ ။ 

( င) သတိဘပျိုးခ က် “သတိ၊မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Intumescent paint and Vermiculite) 

စနစ်ပဖင ်ကောကွယ်ထောျိုးဘသော သံမဏိသံဘ ောင်အမ  ိျိုးအစောျိုးအဘ ောက်အအ ုံမ ောျိုးဘပေါ် 

တွင် အပခောျိုးသိုတ်ဘ ျိုးမ ောျိုးမသိုတ်ရ”။ 

၁၅။ မ ျိုးဘ ျိုးလံိုခခံ ဘရျိုးမန်ဘနဂ ောသည် မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Intumescent paint and Vermiculite) 

အောျိုးထိခိိုက်မှုရှ/ိမရှိ၊ မ ျိုးဘလောင်ထောျိုးမှုရှိ/ မရှိဘသခ ောဘစရန် ပံိုမှန်စစ်ဘ ျိုးမှုမ ောျိုးပပ လိုပ်ရမည်။ စစ်ဘ ျိုး 

မှုမတှ်တမ်ျိုးမ ောျိုးကိို ဘကောငျ်ိုးစွောထိန်ျိုးသိမ်ျိုးထောျိုးရမည်။ 

၁၆။  မ ျိုးသတ်ဦျိုးစ ျိုးဌောနမှထိုတ်ဘပျိုးသည ် မ ျိုးဘ ျိုးလံိုခခံ ဘရျိုးဘထောက်ခံခ က်လက်မှတ်အောျိုး သက်တမ်ျိုး 

တိိုျိုးရောတွင် မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Intumescent paint and Vermiculite) သိုတ်ထောျိုးဘသောတိိုင်မ ောျိုး၊ 

ယက်မမ ောျိုးကိိုစစ်ဘ ျိုးပခငျ်ိုးလည်ျိုးပါဝငရ်မည်။  
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၁၇။ မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး(Intumescent paint and Vermiculite) ပဖင  ် ကောကွယ်ထောျိုးဘသော သံမဏိ 

သံဘ ောငအ်မ  ိျိုးအစောျိုးအဘ ောက်အအ ုံတွင ်ထပ်တိိုျိုးပပ ပပင်ပခင်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးမ ောျိုးဘ ောငရ်ွက်ပါက ဘအောက် 

ပါပပဋ္ဌောန်ျိုးခ က်မ ောျိုးနှင ် ကိိုက်ည ရမည်- 

(က) ပိိုင်ရှင ် သိိုို့မဟိုတ် ငေှာျိုးရမ်ျိုးသူမှ ခနိ်ု့အပ်ထောျိုးသည ် မ ျိုးဘ ျိုးလံိုခခံ ဘရျိုးတောဝန်ခံ (Fire 

Safety Manager) သည် ပပင ်င်ဘ ောငရ်ွက်မည ်အဘ ောက်အအ ုံ၏ပံိုမ ောျိုးကိို မ ျိုးသတ် 

ဦျိုးစ ျိုးဌောနသိိုို့ တငပ်ပရမည်။ အဘ ောက်အအ ုံ၏ ပံိုမ ောျိုးတွင်ပါရှိဘသော မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး 

(Intumescent Paint and Vermiculite) သိုတ်ထောျိုးသည ် လက်ရှိတိိုင်မ ောျိုးနှင  ်ယက်မ 

မ ောျိုးထိခိိုက်ဘနပခငျ်ိုးရှိ/ မရှိ စသည ်ဘဖောပ်ပခ က်မ ောျိုးနှင ် အတူတငပ်ပရမည်။ 

 ( ခ) မ ျိုးဘ ျိုးလံိုခခံ ဘရျိုး ိိုင်ရောအစ ရင်ခံစောကိို သင ်ဘလ ော်သလိိုအခ နိ်နှင ်တဘပပျိုးည  တငပ်ပရ 

မည်။ 

၁၈။ မ ျိုးခံသိုတ်ဘ ျိုး (Intumescent paint and Vermiculite) ပဖင  ် ကောကွယ်ထောျိုးဘသော သံမဏိ 

သံဘ ောငအ်မ  ိျိုးအစောျိုး အဘ ောက်အအ ုံ၏ အန ျိုးဝန်ျိုးက င်အတွင်ျိုး မ ျိုးဘတောကန်ိိုငမ်ှု/ မ ျိုးဘလောင်နိိုင်မှု 

ပမင မ်ောျိုးဘသောပစစည်ျိုးမ ောျိုး သိိုဘလှောင်ထောျိုးရှိပခင်ျိုးမပပ ရ။ 
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န ောက်ဆက်တ  ွဲ (၅) 

မ ီးသတ ် ယာဉ် ရပ်ရ ် န ရ ာ၏ဝ ် အ ာီးခံန ိုင်ခခ ငီ်း 

၁ ။ အနည့််းဆ  ်း ရ ှိရမ ည ့် မ ်း သ တ ့်ယာဉ့်ရပ့်ရန ့် နန ရ ာအ ကျယ့် မ ာ ၆ မ တ ာန င ့် အ ရ ည့်မ ာ ၁ ၅ မ တ ာ 

ဖြစ့်သ ည့်။ ယ ာဉ့်အနရ ှေ့ န င ့်အနန ောက့်တ ွင့် ဂျ ှိျိုက့် မျ ာ်းဖြင ့် န ာက့်မ၍ မ ်း သ တ ့်ယာဉ့်ရပ့်န ော်း  ာ်း သ ည ့် 

ပ  အာ်းန အာက့်တ ွ င့်ဖပ  ာ ်းသည့်- 

 

ပိံု (၅.၁) ဘ ီးန ှင ်ဂ  ျိုက်မ ာီး န ာက် မ, ာီးန သာ မ ီး သတ ်ယ ာဉ်ရ ပ် ောီး  ာီးပံို 

 
၂။ မ ်းသတ ့် ယာဉ့်ရပ့်ရန ့်နနရ ာသည့်-  

(က) ဆှိ င့််း ာ်းန သာခ င့််းဖ ပာ်းမ ျာ်း။ 

(ခ) သတ တျိုဖပာ်း သှိ ို့မဟ တ ့် နဖ မကက ်းန ပေါ်တ ွင့်ခင့််း  ာ်းဖ ခ င့််း။ 

(ဂ)     အနပေါက့်ပေါရ ှိန သ ာအခင့််းဖ ပ ာ်းမျ ာ်း နဖမကက  ်းန ပေါ်တ ွင့်ခင့််း ာ်းဖခ င့််း။ 

(ဃ) မ ်းသတ ့် ယာဉ့် ၏ ဝန့်ကှိ ခ နှိ င့်ရည့်ရ ှိ သ ည ့်ပစစ ည့််းဖြစ ့် ရမည့် ။  

၃။ မ ်းသတ ့် ယာဉ့်ရပ့်ရန ့်နနရ ာသည့် တ န့် ၄ဝ အန ်း ချ ှိန့်ရ ှိနသ ာ မ ်းသတ ့် ယာ ဉ ့်၏ဝန့်ကှိ ခ န ှိ င့်ရ ည့် 

ရ ှိရန ့် တ ည့်နဆာက့် ာ်း ရမည့် ။ န ်းပတ ့်ဝန့််းက ျ င့်သက့်နရ ာက့်မှု မျ ာ်းအ တ ွက့်   ်း န င ့်ဂျ ှိျိုက့်၏ ဝန့် ကှိ  

သ ်းဖခ ာ်းစဉ ့််းစ ာ်းရမည့် ။ 
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၄။ မ ်းသတ ့်ယာဉ့်ရပ့်ရန ့်နနရ ာ အတွက့်ဝင့်ရှိ ်းဝ န့်မ ာ နအာက့်ပေါအတ ှိ င့််း ဖြစ့်သည့်- 

 

နရှှေ့ဝင် ရ ိုီး ၇၅၀ ဝ  

က လ ိုဂရ မ် 

၂ဘ  ီး 

နန ောက့်ဝင့် ရှိ ်း ၂၁၀၀ ၀ 

က  ှိ ဂရ မ့် 

၈  ်း 

 

၅ ။ န ်းပတ ့်ဝန့််းက ျင့် သက့် နရ ာက့်မှုမ ျာ်း အတွက့်   ဂျ ှိျိုက့် ၏ဝန့်သ ည့် ၉ ၂၃ စတ  ရန့််း စင့်တ မ တ ာ 

ရ ှိနသာ န ာင ့် မ န့်ကျဧရှိ ယာတစ ့်ခ တ ွင့် ည မျှစွ ာ ကျနရ ာက့် သ ည့်ဟ  ယူဆ ရမည့် ။ 

၆ ။ ဂျ ှိျိုက့်တစ ့်ခ တ ွင့် အမ ျာ်း ဆ  ်းကျနရာက့် သ ည ့်ြှိ အာ ်းသည့် တ စ့်စ တ  ရန့််း စင့် တ  မ တာတွင့် ၈ ဝ 

နယူတန ့်  က့်မ ပှိ ရ။ 

၇ ။ သင ့်န  ျ ာ့်သ ည ့်ပစစ ည့််းမ ျ ာ်းဖြင ့် သာ ခ န ှိ င့်ရည့်ရ ှိန စရ န့်ဖပျို  ပ့်  ာ်း သည ့် မ ်းသတ ့် ယာဉ့်ရပ့်ရ န့် 

နန ရာအတ ွက့် အ ပှိ သက့်န ရာက့်နှိ င့်ရ မည ့် ဝန့်မ ာ (တ ှိကျန သာတွက့်ခ ျ က့်မှုမျ ာ်းမရ ှိပေါ က) အန ည့််းဆ  ်း 

တ စ့်စ တ  ရန့််း မ တာတွ င့် ၁ ၀ က  ှိ န ယူတန ့်ရ ှိရမ ည့်။ 
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န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၆) 

န ော ငစ်ော ဆီအန ရော င််းဆ ို ငမ် ော်းဆ ို ငရ် ော မီ်းန ်း အ န္တရော ယ်ကင် ်းရှ င််းနစန ရ်းပ ြဋ္ဌော ််း ခ က်မ ော်း 

၁။ ဓာတ်ဆီ(လ ာငစ်ာဆီ)ဆ ိုင်မ ာျားသည်  ူလေထူထပ်သည ်လေရာမ ာျားဖြစ်လသာ မမ  ြို့တွင်ျားလေရာ 

မ ာျား၊ ရပ်ကွက်မ ာျား၊ အလရျားကကီျားအလဆာက်အအ ုံမ ာျားနှင ် အဖ ာျားအလရျားပါလသာ  ိုပ်ငေ်ျားအလဆာက် 

အအ ုံမ ာျားနှင ် လ ျားလသာလေရာတွငရ်ှ ရမည်။  ူလေထူထပ်သည ်လေရာမ ာျားအာျား လအာက်ပါဇယာျားတွင် 

လြာဖ်ပထာျားသည်- 

ဇယော်း (၆.၁)  ူန ထူ ထြ် သည ် န ရ ောမ ော်း 

      စဉ ်  ူန ထူ ထြ် သ ည ်န ရော မ ော်း 

(၁)  တ်ဖပ ဆိုလတာငျ်ားရာလေရာမ ာျား 

(၂) စာသငလ်က ာင်ျားမ ာျား 

(၃) လဆျားရ ိုမ ာျား 

(၄) လ ျား ယ်စင်တာ/အလရာငျ်ားဆ ိုင်မ ာျား 

(၅) ဟ ိုတယ်မ ာျား 

(၆) ရ ိုျားမ ာျား 

(၇) မမ  ြို့တွင်ျားလေရာမ ာျား 

(၈) ရပ်ကွက်  ေ်ျားမ၊(သ ိုို့မဟိုတ်)ရ ပ်သာ 

(၉) ရိုပ်ရှငရ် ို/ဇာတ်ရ ိုမ ာျား 

(၁၀) ဘတ်စ်ကာျားကူျားလဖပာငျ်ားရာလေရာမ ာျား 

(၁၁) မမ  ြို့ပတ်ရထာျားဘူတာရ ိုမ ာျား 

(၁၂) ရပ်ရ ာဓမမာရ ို/ရ ပ်သာမ ာျား 

(၁၃) အလ ျားလဖပျားကာျားဂ တ်မ ာျား 

(၁၄) လ ဆ ပ် 

(၁၅) ကွေ်ဗငျ်ားရှင်ျားစငတ်ာ 

(၁၆)  င်ျားက င်ျားဖပသရာလေရာမ ာျား 

(၁၇) 

 

စာျားလသာက်ဆ ိုင်/ အသင ်စာျားစာျားလသာကဆ် ိုငမ် ာျား/ ဒစ်စက ို 

က ပမ် ာျား/ န ိုက်က ပ်မ ာျား 

(၁၈) ပေ်ျား  ဖီပ ေ်ျား/ ဖပတ ိုက် 

(၁၉) အာျားကစာျားရ ို၊ အာျားကစာျားကွငျ်ား 

(၂၀) လရကူျားကေ်မ ာျား 
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      စဉ ်  ူန ထူ ထြ် သ ည ်န ရော မ ော်း 

(၂၁) အလကာက် ွေ်စစ်လဆျားရာလေရာမ ာျား 

(၂၂) ကစာျားကွင်ျားမ ာျား၊ ပေ်ျားခ  မ ာျား 

(၂၃) အပေ်ျားလဖြေ ျားလေစ ေ်ျားပရ  ိုဏ်မ ာျား  

(၂၄)  က်မှတ်ဖြင ် ငရ်လသာ  ူလေထူထပ်သည ်လေရာမ ာျား 

(ဥပမာ- ကစာျားကွငျ်ား၊ ပေ်ျားခ   စသည်) 

 

၂။ လ ာငစ်ာဆီအလရာငျ်ားဆ ိုငေ်ယ်ေ မ တ်မ ဉ်ျားမှ အဖ ာျား ူလေအလဆာက်အအ ုံမ ာျားနှင  ်  ူလေထူ 

ထပ်သည ်လေရာမ ာျားအထ  အကွာအလ ျားသည် လအာက်ပါအတ ိုငျ်ားအတာမ ာျားအတ ိုငျ်ားဖြစ်ရမည်- 

 (က)  ူလေအလဆာက်အဦမ ာျား      -၅ မီတာ 

( )   ူလေထူထပ်သည ်လေရာမ ာျား - ၉ မီတာ  

၃။ လ ာင်စာဆီ အလရာင်ျားဆ ိုင်မ ာျားသ ိုို့ ဦျားတည်သွာျားလရာက်မည ် လ ာင်စာဆီတင်ယာဉ်မ ာျား 

အတွက် မ်ျားလ ကာင်ျားသည် ဇယာျား (၆.၁) တွင် လြာ်ဖပထာျားလသာလေရာမ ာျားအေီျားမှ ဖြတ်၍မသွာျားရ။ 

၄။ အလရာင်ျားဆ ိုင်သည် သီျားဖ ာျားတည်ရှ ရမည်ဖြစ်မပီျား ဓာတ်ဆီ (လ ာင်စာဆီ) ထိုတ်လပျားဖ ငျ်ားသည် 

လဖမညထီပ်တွင်သာ ဖပ  ိုပ်ရမည်။  

၅။ လ ာငစ်ာဆီအလရာငျ်ားဆ ိုငန်ှင တ်ွွဲ၍ြွင ် စှ်ထာျားရှ လသာ အ   ေ်မလရ ျား ယ်ယူန ိုင်သည ်စတ ိုျားဆ ိုင် 

မ ာျား၏ဧရ ယာအာျား ၁၅  စတိုရေ်ျားမီတာအထ သာ ွင ်ဖပ သည်။ 

၆။ လ ာငစ်ာဆီအလရာငျ်ားဆ ိုငမ် ာျား ြွင ် ှစ်ဖ ငျ်ားနှင ်ပတ်သက်၍ မီျားသတ်ဦျားစီျားဌာေနှင ် လဆွျားလနွျား 

တ ိုင်ပင်မပီျား အတည်ဖပ   က်ရယရူမည်။ 

၇။ လ ာငစ်ာဆီအလရာငျ်ားဆ ိုငမ် ာျားတွင်ထာျားရှ လသာ ဓာတ်ဆီ(လ ာငစ်ာဆီ)အမ   ျားအစာျားအာျား  ိုျား 

အတွက် သ ိုလ ှာငက်ေ်မ ာျားက ို လဖမလအာကတ်ွငထ်ာျားရှ ရမည်။ 

၈။ လဖမလအာက်ဆီသ ိုလ ှာင်ကေ်အာျား  ိုျား၏သ ိုလ ှာင်န ိုငသ်ည ်ပမာဏသည် ၁၂၀၀ ဂါ ေ်ထက် 

မပ ိုရ။ 
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၉။ သ ိုလ ာှင်ကေ်ဒီဇ ိုင်ျားလရျားဆွွဲဖ ငျ်ား၊ တည်လဆာက်ဖ င်ျား၊ တပ်ဆင်ဖ ငျ်ားနှင  ် စမ်ျားသပ်ဖ င်ျားမ ာျား 

ဖပ  ိုပ်ရာတွင ်လအာက်ပါစ နှုေ်ျားမ ာျား သ ိုို့မဟိုတ် ၎င်ျားနှင ်အရည်အလသွျားတူညီလသာ စ နှုေ်ျားမ ာျားနှင ် က ိုက် 

ညီရမည်-  

(က)  BS 2594 - ကာဗွေ်စတီျားဂလဟဆက်ထာျားလသာ လရဖပငညီ် ဆ ငဒ်ါပ ို သ ိုလ ှာင်ကေ် 

မ ာျား။ 

( )  အာမ  သူဓာတ် ွွဲ ေ်ျားမ ာျား (UL 58)- မီျားလတာကန် ိုင်လသာ၊ မီျားလ ာင် ွယ်လသာ အရည် 

မ ာျားအတွက် သ မဏ လဖမလအာက်သ ိုလ ှာငက်ေ်မ ာျား။ 

(ဂ) ဩစလ တျား  စ နှုေ်ျားအြွွဲြို့(၁၉၆၂)-မီျားလတာကန် ိုငလ်သာ၊ မီျားလ ာင် ွယ်လသာအရည်မ ာျား 

အတွက် သ မဏ လဖမလအာက်သ ိုလ ှာင်ကေ်မ ာျား။ 

(ဃ)  NFPA 30- မီျားလတာကန် ိုငလ်သာ၊ မီျားလ ာင် ွယ်လသာအရည်မ ာျားဆ ိုင်ရာ စ    ေ်၊ စ နှုေ်ျား 

မ ာျား။ 

၁၀။ လဖမလအာက်သ ိုလ ှာငက်ေ်မ ာျားအာျား  ိုျားသည်လအာက်ပါဖပဋ္ဌာေ်ျား  က်မ ာျားနှင ်အညီဖြစ်ရမည်- 

(က) လဖမလအာက်သ ိုလ ှာငက်ေ်အလပေါ်ရှ   မျ်ားမ က်နှ ဖပင်သည် သက်လရာက်မှုဖမင ်လသာ 

 ေ်အာျားမ ာျားက ို  န ိုငရ်ည်ရှ ရေ်နှင ် ၎င်ျားသ ိုလ ှာင်ကေ်အာျား မထ   ိုက်လစရေ် ၁၅  မီ ီ 

မီတာထက်မေည်ျားလသာ သတ်မှတ်အထူရှ သည ် သ ကူကွေ်ကရစ်အမ   ျားအစာျားဖြစ်ရ 

မည်။  

( )  မျ်ားမ က်နှ ဖပငမ်ှ သ ိုလ ှာင်ကေ်အလပေါ်အထ ရှ ရမည ် အေက်မှာ ၄၅  မီ ီမီတာ 

ထက်မေည်ျားရ။ 

(ဂ)  မျ်ားမ က်နှ ဖပင်မ ှ လရ င်လရာကမ်ှုမ ာျားအာျား တာျားဆီျားရေ်နှင ် သက်လရာက်မှုဖမင ်လသာ 

 ေ်အာျားမ ာျားက ို  န ိုငရ်ည်အ  ိုအလ ာကရ်ှ လစရေ်  ငထ်ွကလ်ပါက်တစ် ိုစီအာျား လဖမဖပင် 

အထက်သ ိုို့ဖမြှင ်၍ လရ  ိုလသာအြ ိုျားအကာတစ် ိုဖြင ် တပ်ဆင်ထာျားရမည်။  

၁၁။ လဖမလအာက်သ ိုလ ှာငက်ေ်မှ အလဆာကအ်အ ုံ၏ခ  စည်ျားရ ိုျားအထ  အေည်ျားဆ ိုျား ၂.၅ မီတာ၊ 

အလဆာက်အအ ုံအိုတ်ဖမစ်အထ  အေည်ျားဆ ိုျား ၁ မီတာ အသီျားသီျားကွာလ ျားရမည်။  
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ြ ို (၆.၁) 

၁၂။ လဖမလအာက်သ ိုလ ှာငက်ေ်မ ာျားနှင ် ဆက်စပ်  က်ရှ လသာ ပ ိုကစ်ေစ်မ ာျားအာျား တ ိုက်စာျားမှုဒဏ် 

မကှာကွယ်ရေ် လအာကပ်ါေည်ျား မ်ျားမ ာျားအေက်မှ အေည်ျားဆ ိုျားတစ် ိုအာျား အသ ိုျားဖပ ရမည်- 

(က) အကာအကွယ်ဖြင ် ြ ိုျားအိုပ်ဖ င်ျား သ ိုို့မဟိုတ် ထိုပ်ပ ိုျားဖ င်ျား။ 

( )  ဓာတ်မတ ိုင် ကာကွယ်ဖ ငျ်ား။ 

(ဂ)  တ ိုက်စာျားမှုဒဏ်  န ိုငရ်ည်ရှ လသာပစစည်ျားမ ာျားဖြင ် လဆာက် ိုပ်ဖ ငျ်ား။ 

၁၃။ သ ိုလ ှာင်ကေ်တစ် ိုစီတွင် လ ာငစ်ာအရည်၏အထက်တွင်ရှ လသာ အလငြွို့  ာအတွက် အလငွြို့ 

ထိုတ်လပါက်တစ် ိုအာျား ပူျားတွွဲတပ်ဆင်ထာျားရှ ရမည်။ 

၁၄။ အလငွြို့ထိုတ်လပါက်၏အတွင်ျားပ ိုင်ျားအ  ငျ်ားသည် အေညျ်ားဆ ိုျား ၃၈ မီ ီမီတာ ရှ ရမည်။ 

၁၅။ သ ိုလ ှာင်ကေ်အလငြွို့ထိုတ်လပါက်အဆက်နှင ်အဖပင်သ ိုို့အလငြွို့ထိုတ်လသာလေရာအ ကာျားရှ  အလငွြို့ 

ထိုတ်ပ ိုက်သည် လအာက်ပါဖပဋ္ဌာေ်ျား  က်မ ာျားနှင ် က ိုက်ညီရမည်။  

(က) အလငြွို့ထိုတ်ပ ိုက်သည် သ ိုလ ှာင်ကေ်ဆီသ ိုို့ တစ်သမတ်တည်ျားေ မ ်ဆငျ်ားသွာျားရမည်ဖြစ်မပီျား 

လ  ာလစာက်သည် ၁:၄  ထက်မေည်ျားရ။ 

( )  အလငွြို့ထိုတ်ပ ိုက်သည် အလဆာက်အအ ုံ၏အိုတ်ဖမစ်မ ာျားက ို ဖြတ်သွာျားဖ ငျ်ားမရှ ရ။ သ ိုို့ 

လသာ် အလဆာက်အအ ုံ၏ အဖ ာျားလသာကွေ်ကရစ် အစ တ်အပ ိုငျ်ားမ ာျားအတွင်ျား ဖမြှ ပထ်ာျား 

န ိုငသ်ည်။  

42



(ဂ)  အလငွြို့ထိုတ်ပ ိုကအ်ာျားကွေ်ကရစ်အတွင်ျားဖမြှ ပ်၍လသာ ်ည်ျားလကာင်ျား၊ လဖမဖမြှ ပ်သွယ်တေ်ျား 

၍လသာ် ည်ျားလကာငျ်ား ထာျားရှ န ိုင်သည်။ လဖမဖမြှ ပ်သွယ်တေ်ျားထာျား  င်လအာကပ်ါအ  က် 

မ ာျားနှင ် က ိုက်ညီရမည်- 

(၁) လဖမဖပင်လအာက ် အေက် ၃၀  မီ ီမီတာထက်မေည်ျားလသာလေရာတွင် 

ထာျားရှ ရမည်။ 

(၂)  သေို့်စင်လသာသွဲမ ာျား သ ိုို့မဟိုတ် တ ိုက်စာျားမှုဒဏ်က ိုကာကွယ်လပျားန ိုင် 

လသာပစစည်ျားမ ာျားဖြင ် ြ ိုျားအိုပ်ထာျားပါသည်။ 

(၃) ယာဉ်သွာျား ာရာ မျ်ားလ ကာင်ျားမ ာျားတွင်ထာျားရှ မည်ဆ ိုပါက သင ်လ  ာ် 

လသာ အကာအကွယ်ဖပ  ိုပ်ထာျားရမည်။  

(ဃ) အလငွြို့ထိုတ်ပ ိုက်နှင ် ပ ိုက်အဆ ိုျားသတ်လေရာမ ာျားအာျား ပ ိုမှေ် ိုပ်ငေ်ျားမ ာျားလ ကာင ် 

အနတရာယ်မဖြစ်လစရေ် အကာအကွယ်ဖပ  ိုပ်ထာျားရမည်။ 

(င) အလငွြို့ထိုတ်ပ ိုက်တစ်လ  ာက်  ိုျား ယ ိုစ မ ်မှုမရှ လစရ။ 

(စ) လဖမလအာက်သ ိုလ ှာငက်ေ်အာျား  ိုျား သ ိုို့မဟိုတ် သ ိုလ ှာင်ကေ်အတွငျ်ားရှ အကေို့်အာျား  ိုျား 

၌ သီျားဖ ာျားအလငွြို့ထိုတ်လပါက်တစ် ိုစီ ရှ ရမည်။  

 
                                     ြ ို (၆.၂) 

 

၁၆။ အလငွြို့ထိုတ်လပါက်တည်လေရာသည် လအာကပ်ါဖပဋ္ဌာေ်ျား  က်မ ာျားနှင ်က ိုက်ညီရမည်- 

(က) ထိုတ်  တ်သည ်အ  င်၊ ဦျားတည်ရာနှင ်တညလ်ေရာတ ိုို့သည် အလငွြို့မ ာျားလ ကာင ် ပတ် 

 ေ်ျားက င်အာျား အနတရာယ်မဖြစ်လစန ိုငလ်သာအလေအထာျားတွင်ရှ ရမည်။ 
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( ) အလငွြို့ထိုတ်လပါက်သည် အလဆာကအ်အ ုံတစ် ို၏ ေယ်ေ မ တ်နှင ် ဖပတငျ်ားလပါက်၊ တ  ါျား 

လပါက်၊ လ  ငလ် ထွက်လပါက်၊လ လအျားလပျားစက်နှင လ် သွငျ်ားလပါက်စသည ်အလပါက် 

မ ာျားနှင ် အေည်ျားဆ ိုျား ၅ မီတာ ကွာလ ျားရမည်။  

(ဂ) အလငွြို့ထိုတ်လပါက်သည် လ ထိုအတွငျ်ားသ ိုို့ ထိုတ်  တ်ရမည်ဖြစ်မပီျား လဖမဖပင်အထက် 

အေည်ျားဆ ိုျား ၄ မီတာ အဖမင ်တွင်ရှ ရမည်။  

 

 

ြ ို (၆.၃) 

၁၇။ အဖ ာျားဖပင်ပအရာ တတ မ ာျား  ငလ်ရာကဖ် ငျ်ားမှကာကွယ်န ိုငရ်ေ်အတွက် အလငွြို့ထိုတ်လပါက်၏ 

အ တွင ်ဆေ်ကာကကွ်မ ာျား တပ်ဆငထ်ာျားရမည်ဖြစ်မပီျား အလငွြို့မ ာျားထွက်သွာျားန ိုင်လစရေ် အလပေါ်ဘက် 

သ ိုို့တည ်မတ်စွာ လထာင်ထာျားရမည်။ အလငွြို့ထိုတ်လပါက်အာျား အလငြွို့ဖပေ် ည်စိုလဆာငျ်ားသည ်စေစ်ဖြင ် 

   တ်ဆက်ထာျားရမည်။  

၁၈။ လ ာငစ်ာဆီသယ်ယာဉ်မှ သ ိုလ ာှငက်ေ်သ ိုို့ ဆီဖြည ်တင်ျားရေ်    တ်ဆက်လသာအ ါ အလငွြို့  ို 

လသာ အဆက်ဖြင ်ဆက်ထာျားရမည်။ ဆီဖြည ်လပါက်တွင် လသာ ပ တ်၍ရလသာအြ ိုျားတစ် ိုဖြင ် ကာကွယ် 

ထာျားရမည်။  

၁၉။ ဆီသယ်ယာဉ်မ ာျားမှ သ ိုလ ှာင်ကေ်မ ာျားသ ိုို့ဆီဖြည ်လပျားရေ်အတွက် ထာျားရှ သည ်ဆီဖြည ်လပါက် 

မ ာျား၏ တည်လေရာသည် လအာက်ပါဖပဋ္ဌာေ်ျား  က်မ ာျားနှင က် ိုက်ညီရမည်- 

(က) ဆီသယ်ယာဉ်မှဆီဖြည ်ရာလေရာသ ိုို့ ဆက်သွယ်မည ်ပ ိုက်မ ာျား၏အရှည်သည် ၅ မီတာ 

ထက ်မပ ိုရ။ 
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( ) ဆီဖြည ်လပါကမ် ာျားအာျား မလတာတ်ဆထ   ိုက်မှု၊ပ က်စီျားမှုမ ာျားမှ ကာကွယ်ရေ်အတွက် 

အရ အတာျား သ ိုို့မဟိုတ် အဖ ာျား  ိုအပ်လသာ အကာအကွယ်မ ာျားတပ်ဆင်ထာျားရမည်။ 

(ဂ)  ဆီအမ   ျားအစာျား (၁၊၂၊၃) သ ိုလ ှာင်သည ် သ ိုလ ှာငက်ေ်၏ ဆီဖြည လ်ပါက်သည် အဖ ာျား 

အလဆာက်အအ ုံမ ာျား၏ ေယ်ေ မ တ်၊ အလပါက်မ ာျားမှ အေည်ျားဆ ိုျား ၃ မီတာကွာလ ျားလသာ 

လ ဟာဖပငအ်တွငျ်ားဖြစ်ရမည်။ အကွာအလ ျား ၃ မီတာ ထာျားရှ ရေ်မဖြစ်န ိုငပ်ါက မီျား 

လ ာင်မ ွယ်လသာ အရာ တတ ဖြင ်ဖပ  ိုပ်ထာျားသည ်အလငြွို့တာျားက ရ ယာထာျားရှ  အသ ိုျား 

ဖပ ရမည်။ ထ ိုအလငြွို့တာျားက ရ ယာသည် ဆီဖြည ်လပါက်၏ အ ယ်မှအထက် ၅၀  

မီ ီမီတာ ထက်မေည်ျားရ။ အလငွြို့တာျားက ရ ယာသည် ေယ်ေ မ တ်မ ဉ်ျားမှ အေည်ျားဆ ိုျား ၁ 

မီတာကွာလ ျားရမည်။ အလငွြို့တာျားက ရ ယာအာျား လရဖပငညီ်တ ိုငျ်ားတာ  င် အဖပင်ဘက် 

ဆ ိုျားဆီဖြည ်လပါက်၏အ ယ်မှ အလဆာက်အအ ုံ၏ ေယ်ေ မ တ်အထ  အကွာအလ ျားမှာ ၃ 

မီတာရှ ရမည်။ 

(ဃ)  လ ာငစ်ာဆီတငယ်ာဉ်ရပ်ေ ျား၍ ဆီဖြည ရ်ေ်သတ်မှတ်ထာျားလသာလေရာ၏အစွေ်ျားသည် 

အလဆာက်အအ ုံမ ာျား၏ေယ်ေ မ တ်၊ အလပါက်မ ာျားမှ အေည်ျားဆ ိုျား ၃ မီတာ အကွာတွင် 

ရှ ရမည်။ 

(င) လဖမလအာက်ဆီလ ှာင်ကေ်အတွက်ဆီဖြည ်လပါက်အာျားဆီသယ်ယာဉ်မ ာျားအ ငအ်ထွက် 

ဖပ  ိုပ်သည ် မ်ျားလ ကာငျ်ား၊ (ဆီဆ ိုင၏် ငလ်ပါက်မှထွက်လပါက်အထ )မည်သည ်အတာျား 

အဆီျားမ မရှ လသာလေရာတွင်ထာျားရှ ရမည်။ 

 

ြ ို (၆.၄) 
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၂၀။ သင ်လ  ာလ်သာပ ိုက ် ဒီဇ ိုင်ျားလရျားဆွွဲဖ ငျ်ား၊ တပ်ဆင်ဖ ငျ်ား၊ တည်လဆာက်ဖ င်ျား၊ စမ်ျားသပ်ဖ င်ျားနှင  ်

စစ်လဆျားဖ ငျ်ားတ ိုို့ ဖပ  ိုပ်ရာတွင် အ ိုပ် ိုပ်   ေ်ရှ  ေို့်မှေ်ျားြ အာျားအပူ   ေ်၊ အလဆာက်အအ ုံ၏ြ အာျားမ ာျား 

နှင  ်က ိုက်ညီရမည်ဖြစ်မပီျား သက်ဆ ိုင်ရာန ိုင်င တကာစ နှုေ်ျားမ ာျားအတ ိုငျ်ား ထာျားရှ ရမည်။ 

၂၁။ ပ ိုကဆ်က်သွယ်တေ်ျားဖ ငျ်ား၊ တပ်ဆင်ဖ ငျ်ားတ ိုို့တွင် အသ ိုျားဖပ သည ်ပစစည်ျားမ ာျားသည် လအာက်ပါ 

အသ ိုျားဖပ မှုအလဖ အလေမ ာျားအတွက် သင ်လ  ာ်မှုရှ ရမည်- 

(က) လ ာငစ်ာဆီအမ   ျားအစာျားအ  ိုက် သ ိုို့မဟိုတ် ဆက်သွယ်မည ်အဖ ာျားအစ တ်အပ ိုင်ျားမ ာျား 

၏အမ   ျားအစာျားမ ာျားနှင ် က ိုက်ညီမှုရှ ရမည်။ 

( )  ထ လတွြို့န ိုငသ်ည ် အပူဒဏ်က ို   န ိုင်ရည်ရှ ရမည်။ 

(ဂ)  တ ိုက်စာျားမှုဒဏ်  န ိုငရ်ည်သည်   ိုလ ာကလ်သာသက်တမ်ျားတစ် ိုရှ ရမည်။ 

၂၂။ ပပွေ်အရှင်မ ာျား၊ ပ ိုက ်သ ိုို့မဟိုတ် ပ ိုကလ်ပ ာ က ို လအာကပ်ါအလဖ အလေမ ာျားတွငသ်ာ အသ ိုျားဖပ န ိုင် 

သည်- 

(က) လရ   ာျားမှုမ ာျားအတွက်ဖြစ်လစ၊ တိုေ် ါမှုသက်လရာက်ဖ ငျ်ားမ ာျားအာျား လ  ာ   ရေ်အတွက် 

ဖြစ်လစ လရှာင ် ွဲ၍မရန ိုင်သည ်အလဖ အလေမ ာျားတွင် အသ ိုျားဖပ န ိုင်သည်။ 

( ) ပပွေ်မ ာျားအာျား လကွျားန ိုင်ဆေို့်န ိုင်လသာ သတတ ၊ သတတ အာျားဖြည ်၊ သ အကာ သ ိုို့မဟိုတ် 

 ိုပ်ငေ်ျားလဆာင်ရ က်စဉ်ြ အာျား၊အပူ   ေ်နှင ်က ိုငတ်ွယ်န ိုင်လသာအရည်မ ာျားနှင ် သင ်လ  ာ် 

လသာ အဖ ာျားလဆာက် ိုပ်လရျားသ ိုျားပစစည်ျားမ ာျားနှင ်တည်လဆာက်ရမည်။ 

၂၃။ လအာက်ပါဒဇီ ိုငျ်ားသတ်မှတ်  က်မ ာျားက ို ပ ိုက်သွယ်တေ်ျားဖ ငျ်ားနှင ်တပ်ဆငဖ် င်ျားဖပ  ိုပ်  င် ထည ် 

သွင်ျားစဉ်ျားစာျားရမည်- 

(က) တပ်ဆင်ရာတွင် အ င်အထွက်  မ်ျားလ ကာငျ်ားအာျား  ိုျားအတွက်   ိုအပ်  က်မ ာျားအာျား 

ထည ်သွငျ်ား တွက်  က်ရမည်ဖြစ်မပီျား မီျားသတ်ယာဉ်ရပ်ရေ်လေရာအာျား အဟေိ်ု့အတာျား 

မဖြစ်လစရ။ 

 ( ) ပ ိုကမ် ာျား၏က   ြို့ဖ င်ျား၊ ဆေို့်ဖ င်ျားမ ာျားနှင ် ပ ိုက်စေစ်တွင်ပါ င်သည ် အဖ ာျားလသာပစစည်ျား 

မ ာျားအတွက်   ိုအပ်သည ်လေရာတ ိုငျ်ားတွင် ကက  တငစ်ီမ ထာျားရှ ရမည်။ 

(ဂ) လဖမလအာက်တွင်ဖမြှ ပ်ထာျားလသာပ ိုက်မ ာျားက ို  ေ်အာျားအ ွေ်အမငျ်ားပ မ ဖ ငျ်ား၊ လဖမမပ  ဖ င်ျား 

စသည်တ ိုို့မှ ကာကွယ်ထာျားရမည်။ 

(ဃ)    ပစ်စ်အနတရာယ်မှ အကာအကွယ်ဖပ  ိုပ်ဖ ငျ်ားနှင ် မ ိုျားကက  ျား  ွဲမ ာျားအာျား တပ်ဆင်ထာျား 

ရှ ရေ်  ိုအပ်သည်။ 
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၂၄။ ပေို့်အာျားလမာငျ်ားနှင်သည ်လမာ်တာ သ ိုို့မဟိုတ် အငဂ် ငတ်ွင်အသ ိုျားဖပ မည ်လ ာငစ်ာဆီအမ   ျားအစာျား 

သည်  ွင ်ဖပ ထာျားသည ် လ ာငစ်ာဆီအမ   ျားအစာျားဖြစ်ရမည်။ 

၂၅။ လ ာငစ်ာဆီအလရာငျ်ားဆ ိုငမ် ာျားရှ  လ ာငစ်ာဆီဖြည ်တင်ျားလသာလေရာသည် လ  င/်လ ထွက် 

ရရှ န ိုင်မည ်လ ဟာဖပင်တွင်ရှ ရမည်။ လ ာင်စာဆီဖြည ်တငျ်ားမည ်ယာဉ်မ ာျား၏ အစ တ်အပ ိုင်ျားအာျား  ိုျား 

သည် အလရာငျ်ားဆ ိုင်ပရ  ိုဏအ်တွငျ်ား၌ရှ ရမည်ဖြစ်မပီျား ဆီဖြည ်တင်ျားလသာလေရာအာျား အလဆာက်အအ ုံ 

မ ာျား၊ အမ ာျားဖပည်သူသွာျား ာရာ မျ်ား သ ိုို့မဟိုတ် ေယ်ေ မ တ်မ ာျားမှ အေည်ျားဆ ိုျား ၆ မီတာ အကွာအလ ျား 

တွင် ထာျားရှ ရမည်။  

 

 

ြ ို (၆.၅) 

၂၆။ အလရျားလပေါ်အလဖ အလေတွင် လ ာငစ်ာဆီဖြည ်တငျ်ားလပျားလသာက ရ ယာသ ိုို့ အလ ျားထ ေ်ျားပေို့စ်ေစ် 

အပါအ င်   ပစ်စ်ဓာတ်အာျားလပျားပ ိုို့မှုက ို ဖြတ်လတာကလ်ပျားလသာ  ိုတ် သ ိုို့မဟိုတ်   ပစ်ီျားပတ် မ်ျား 

ဖြတ်လတာကက် ရ ယာက ို လ ာငစ်ာဆီဖြည ်တင်ျားလပျားလသာလေရာမ ှ၆ မီတာ ထက်မေည်ျား၊ ၁၅ မီတာ 

ထက်မပ ိုလသာ အကွာအလ ျားတွင် ထာျားရှ ရမည်။ ဖြတ်လတာက ် ိုတ်အေီျားတွင် “အလရျားလပေါ် ဖြတ် 

လတာကရ်ေ်” ဟူလသာစာသာျားပါရှ သည ် သလကေတတစ် ိုထာျားရှ ရမည်။  

 

 

ြ ို (၆.၆) 
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၂၇။ လ ာငစ်ာဆီအာျား လဖမလအာက်ကေ်မှထိုတ်ယူရာတွင် စီျားနှုေ်ျားက ိုထ ေ်ျား   ပ်ထာျားမပီျား ယ ိုစ မ မ်ှု 

သ ိုို့မဟိုတ် အဖပင်သ ိုို့မလတာတ်ဆထိုတ်  တ်မှုက ို ကာကွယ်ထာျားသည ် အလသတပ်ဆင်ဒီဇ ိုင်ျား ဖပ  ိုပ် 

ထာျားလသာ ပေို့ဖ်ြင ်လရ ြို့လဖပာင်ျားရမည်။ 

၂၈။ လ ာငစ်ာဆီဖြည ်တင်ျားလပျားလသာလေရာနှင ်ပတ်သက်၍ပေို့်လ ါင်ျားအာျား ၎င်ျား၏   တ်ကွငျ်ားမှထိုတ် 

ဖ ငျ်ားဖြင ်လသာ ်ည်ျားလကာင်ျား၊ပ ိုမှေ်အလေအထာျားမှလရ ြို့လဖပာင်ျားဖ ငျ်ားဖြင ်လသာ် ည်ျားလကာင်ျား၊  ူအာျားဖြင ် 

ြွင ်လပျားလသာအ ါမှတွင် ည်ျားလကာင်ျား ပေို့စ်တင် ည်ပတ်န ိုင်ရေ် ထ ေ်ျား   ပ်မှုတစ် ိုထာျားရှ ရမည်။ ပေို့် 

လ ါင်ျားအာျားမူ အလဖ အလေသ ိုို့ ဖပေ် ည်ထာျားရှ    ေ်တွင် ည်ျားလကာငျ်ား၊    တ်ကွင်ျားအတွင်ျားသ ိုို့ ဖပေ် ည် 

ထည ်သွငျ်ား   ေ်တွင် ည်ျားလကာင်ျား ပေို့ ်ည်ပတ်မှုအာျားရပ်တေိ်ု့ရေ်ထ ေ်ျား   ပ်န ိုငရ်မည်။ 

၂၉။ လ ာငစ်ာဆီထိုတ်လပျားလသာလေရာနှင  ် ၎ငျ်ား၏ပ ိုက်မ ာျားအာျား ကွေ်ကရစ်  ိုအဖမင လ်ပေါ်၌တပ်ဆင် 

ထာျားရမည်။ အဆ ိုပါ  ိုအာျား လဖမဖပင်အထက်အေည်ျားဆ ိုျား ၁၅ မီ ီမီတာ ဖမြှင ်ထာျားရမည်ဖြစ်မပီျား လဘျား 

နှစ်ြက်  ိုျားတွင်အေည်ျားဆ ိုျား ၃၀  မီ ီမီတာ   ွဲြို့ထိုတ်ထာျားရမည်။ လ ာငစ်ာဆီထိုတ်လပျားလသာ လေရာ 

မ ှလဘျားဘက်  ိုအစွေ်ျားအထ  လရဖပင်ညီတ ိုင်ျား  င် အေည်ျားဆ ိုျား ၅၀  မီ ီမီတာ ရှ ရမည်။  

 

 

ြ ို (၆.၇) 

၃၀။ လ ာငစ်ာဆီအလရာငျ်ားဆ ိုငရ်ှ  ပ ိုကလ်ပ ာ အရှည်သည် အမ ာျားဆ ိုျား ၅ မီတာရှ ရမည်။  ပ ိုကအ်ာျား 

ထ   ိုက်မှုမရှ လစရေ်   ိုခ   စွာထာျားရှ ရမည်။ 

၃၁။ လ ာငစ်ာဆီထိုတ်လပျားရာတွင် အသ ိုျားဖပ လသာပ ိုက်လ ါင်ျားသည် ယာဉ်၏ဆီကေ်ဖပည ်  င် အ  ို 

အလ  ာက်ပ တ်လသာ အမ   အစာျားဖြစ်ရမည်။ 
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၃၂။ လ ာငစ်ာဆီထိုတ်လပျားလသာ ယူေစ်တစ် ို  ငျ်ားစီသည် အလရျားလပေါ် ဖြတ်လတာကက် ရ ယာ တပ် 

ဆင်ထာျားရမည်။ 

၃၃။ မီျားနှင ်ထ လတွြို့  င် အ  ိုအလ  ာက်ပ တ်သွာျားလစရေ်အတွက် ဒီဇ ိုင်ျားဖပ  ိုပ်ထာျားလသာ အလရျား 

လပေါ်ဖြတ်လတာက်ဗာျားတစ် ိုအာျား ဆီလပျားပ ိုို့လသာ  ိုငျ်ား၏ လအာက်လဖ တွင် ည်ျားလကာင်ျား၊ လ ာင်စာဆီ 

ထိုတ်လပျားသည ်စက်တစ် ိုစီ၏ ဆီသွင်ျားလပါက်တွင ်ည်ျားလကာငျ်ား တပ်ဆငထ်ာျားရမည်။ အဆ ိုပါဗာျား 

အာျား  အ  ိုအလ  ာက် ပ တ်လစရမည်ဖြစ်မပီျား တစ်နှစ်  င်တစ်ကက မ်စစ်လဆျားရမည်။ 

၃၄။ အလ ျားထ ေ်ျားပေို့စ်ေစ်သည် လ ာငစ်ာဆီမ ာျားအာျား သ ိုလ ာှငက်ေ်မှ ယူေစ်တစ် ို သ ိုို့မဟိုတ် 

ယူေစ်အမ ာျားအဖပာျားသ ိုို့ ထိုတ်လပျားရာတွင် ယူေစ်ရှ ပေို့ဖ်ြင ်မဟိုတ်ဘွဲ အဖ ာျားလေရာတွင်ထာျားရှ လသာပေို့် 

မ ာျားဖြင ် လရ ြို့လဖပာင်ျားရာတွင် အသ ိုျားဖပ ရမည်။ 

၃၅။ အ ိုပ် ိုပ်လေစဉ်  ွင ်ဖပ န ိုငသ်ည ် ြ အာျားထက်လက ာ် ွေ်လသာြ အာျားက ို  က်မ  န ိုင်သည ်ပ ိုစ  

ဖြင  ်ပေို့မ် ာျားအာျားဒီဇ ိုင်ျားဖပ  ိုပ်ထာျားရမည်။ 

၃၆။ ပေို့မ် ာျားအာျား အလဆာက်အအ ုံေယ်ေ မ တ် သ ိုို့မဟိုတ် အလပါကမ် ာျားမှ ၃ မီတာ ထက်မေည်ျားလသာ 

အကွာအလ ျားတွင် တပ်ဆင်ထာျားရှ ရမည်။ 

၃၇။ ပေို့မ် ာျား၏ မ က်နှ ဖပငတ်စ်စ တ်တစ်ပ ိုင်ျားအတွက် က ငျ်ားအြ ိုျား သ ိုို့မဟိုတ် အြ ိုျားအကာ သ ိုို့မဟိုတ် 

တစ်စ တ်တစ်ပ ိုင်ျားဖမြှ ပ်ထာျားန ိုငလ်သာ ပေို့်မ ာျား၏ အလငွြို့စိုထွက်လပါက်မ ာျားသည် ဤလေ ကဆ်က်တွွဲပါ 

အပ ိုဒ ်၁၀နှင ်အညီဖြစ်ရမည်။ 

၃၈။ က ိုယ်တ ိုင်ထည ်စေစ်ဖြင ်လရာင်ျား  လသာ လ ာငစ်ာဆီအလရာငျ်ားဆ ိုငမ် ာျားသည် လအာက်ပါအ  က် 

မ ာျားနှင ်က ိုက်ညီရမည်- 

(က) က ိုယ်တ ိုင်ထည ်စေစ် အလရာင်ျားဆ ိုငမ် ာျားတွင် ဆ ိုင်ြွင ်   ေ်၌ အေည်ျားဆ ိုျားတာ ေ်က  

အလစာင ်တစ်လယာကရ်ှ ရမည်။ အလစာင ်၏အဓ ကတာ ေ်မာှကကီျား ကပ်ရေ်၊ လစာင ် ကည ် 

ရေ်နှင  ်လ ာငစ်ာဆီထိုတ်ဖ ငျ်ားအာျားထ ေ်ျား   ပ်ရေ်ဖြစ်သည်။ အလစာင ်သည် အသက် ၁၈ 

နှစ်အထက်ဖြစ်ရမည်ဖြစ်မပီျားလ ာငစ်ာဆီမ ာျားအာျားထ ေ်ျား   ပ်လရျားနှင ်ပတ်သက်၍ တရာျား 

 ငသ်ငတ်ေ်ျား တက်လရာက်မပီျားသဖူြစ်ရမည်။ 

( ) လ ာငစ်ာဆီထိုတ်လပျားလသာစက်တ ိုငျ်ားတွင်  ိုပ်လဆာင်ရမည ်အ  က်မ ာျားက ို ရှင်ျား ငျ်ား 

စွာကပ်ထာျားရမည်။ 
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(ဂ) လ ာငစ်ာဆီထိုတ်လသာလေရာအာျား ငငွေရှင််းလကာင်တာလေရာမှ အ   ေ်တ ိုင်ျားတွင် 

ရှင်ျား င်ျားစွာဖမင်န ိုင်ရမည်။ (အလ ျားပေိ်ု့စေစ်အပါအ င် လ ာငစ်ာဆီထိုတ်ယူေစ်တစ် ို 

  င်ျားနှင ် အာျား  ိုျားအတွက် အလရျားလပေါ်ဖြတ်လတာက်က ရ ယာထာျားရှ သည ်လေရာ) 

(ဃ) လငွရှင်ျားလကာငတ်ာ၌ တာ ေ်ရှ သူသည် လ ာငစ်ာဆီထိုတ်လပျားလသာ လေရာရှ ပိုဂ္   ်နှင ် 

အ   ေ်တ ိုင်ျားတွင် ဆက်သွယ်န ိုင်ရေ်အသ ဖြင ်ဆက်သွယ်လရျားစေစ်ထာျားရှ ရမည်။ 

(င) လ ာငစ်ာဆီအလရာငျ်ားဆ ိုငမ် ာျား၏ မ က်နှ စာ၊ အလေ က်ဘက်လေရာ၊ လ ာငစ်ာဆီ 

ထိုတ်လပျားလသာလေရာနှင ် အဖ ာျားအလရျားကကီျားလသာ လေရာမ ာျားအာျား ဖမင်န ိုင်လစရေ် 

  ိုလ ာက်လသာ ကင်မရာအလရအတွက် တပ်ဆင်ထာျားရမည်။ 

(စ) လ ာငစ်ာဆီသယ်ယာဉ်မှ သ ိုလ ာှငက်ေ်အတွင်ျားသ ိုို့ဆီဖြည ်လပျားလေသည ် အလဖ အလေ 

မ ာျားတွင် စက်သ ိုျားဆီအလရာင်ျားဆ ိုင်၏ ထွကလ်ပါက်နှင  ်ငလ်ပါက်မ ာျား၌  မျ်ားပ တ်ငိုတ် 

တ ိုင်မ ာျား၊ တာျားကက  ျားမ ာျားထာျားရှ ရမည်။ 

(ဆ) လ ာငစ်ာဆီထိုတ်လပျားလသာလေရာ၏ အမ ိုျားစွေ်ျားမှ အဖ ာျားေယ်ေ မ တ်မ ဉ်ျားမ ာျားသ ိုို့ပ ိုင်ျားဖ ာျား 

ထာျားလသာအကွာအလ ျားသည် ဖမေ်မာန ိုင်င  မီျားလဘျား  ိုခ   လရျားဆ ိုင်ရာ စ    ေ်စ ည ေ်ျား သတ် 

မတှ်  က်မ ာျား၏ အပ ိုဒ ် ၁၉(ဂ)ပါ ဖပဋ္ဌာေ်ျား  က်မ ာျားနှင  ် က ိုက်ညီရမည် သ ိုို့မဟိုတ် ၃ 

မီတာရှ ရမည်ဖြစ်မပီျား ပ ိုလ ျားလသာ အကွာအလ ျားအာျားယူရမည်။ 

 

ြ ို (၆.၈) 

၃၉။ အလရျားလပေါ်သတငျ်ားအ  က်အ က်အာျား လြာဖ်ပလပျားလသာကာျား  ပ်က ို လ ာငစ်ာဆီဖြည ်လသာ 

လေရာတွင် ထာျားရှ ရမည်။ 
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၄၀။ သတ လပျားသလကေတမ ာျားအာျား လအာက်ပါအတ ိုင်ျားထာျားရှ ရမည်- 

(က) “သတ -စက်ရပ်ထာျားပါ”၊ “၆မီတာ အတွငျ်ားလဆျား  ပ်မလသာက်ရ၊ မီျားဖ စ်အသ ိုျားမဖပ ရ”၊ 

ဟူလသာ သတ လပျားသလကေတမ ာျားက ို လ ာင်စာဆီထိုတ်လပျားလသာ လေရာတစ် ို  ငျ်ားစီ 

တွင်ကပ်ထာျားရမည်။ စာသာျားမ ာျားက ို ရှင်ျား င်ျားဖမင်သာလအာင် လရျားသာျားလြာဖ်ပရမည်။ 

( ) သတ လပျားစာသာျားမ ာျားက ို လဖမဖပင်မအှဖမင ် ၁.၈ မီတာထက်မေည်ျား၊ ၂.၅ မီတာထက ်

မပ ိုလသာလေရာတွင် ထာျားရှ ရမည်။ 

၄၁။ ဆီဖြည ်တငျ်ားလပျားလသာ လေရာတစ် ိုစီတွင် အသ အမှတ်ဖပ ထာျားလသာ ၉ ကီ  ိုဂရမ် မီျားသတ် 

လဆျားဘူျားတစ်  ိုျား သ ိုို့မဟိုတ် ၄.၅ ကီ  ိုဂရမ် မီျားသတ်လဆျားဘူျားနှစ်  ိုျား ထာျားရှ ရမည်ဖြစ်မပီျား ၎င်ျားတ ိုို့က ို 

ရာသီဥတိုဒဏ်မှ ကာကွယ်ထာျားရမည်။  

၄၂။ စက်သ ိုျားဆီ အလရာင်ျားဆ ိုင်မ ာျားအတွက် ထာျားရှ ရမည ် အလရျားလပေါ်လရပက်ပ ိုက်  ပ်လ ွသည် 

ဖမေ်မာန ိုင်င  မီျားလဘျား  ိုခ   လရျားဆ ိုင်ရာ  ိုပ်ထ ိုျား ိုပ်ေညျ်ား၏ အ ေ်ျား(၇)ပါဖပဋ္ဌာေ်ျား  က်မ ာျားနှင  ်က ိုက်ညီ 

ရမည်။    

၄၃။ ယ ိုြ တ်မှုမ ာျားအာျား ရှင်ျား င်ျားန ိုင်ရေ်အတွက် စိုပ်ယူပစစည်ျား သ ိုို့မဟိုတ် ၄  တီာ အေည်ျားဆ ိုျား 

ဆေိ်ု့လသာပ ိုျားတစ်ပ ိုျားအဖပည ်ရှ လသာ သွဲအေည်ျားငယ်က ို  လ ာငစ်ာဆီအလရာင်ျားဆ ိုင်တွင် ထာျားရှ ရမည်။ 

ထ ိုစိုပ်ယူပစစည်ျားမ ာျားက ို အြ ိုျားပါရှ သည ်ပ တ်ထာျားလသာ ပ ိုျားအတွင်ျားထည ်ထာျားရမည်ဖြစ်မပီျား  က် ှမ်ျားမီ 

လသာလေရာတွင ်ထာျားရှ ရမည်။  

၄၄။ မီျားသတ်လရငိုတ်သည် မီျားသတ်ယာဉ်ပတ် မ်ျားမှ ၅  မီတာ အကွာအလ ျားအတွင်ျားရှ ရမည်။ 

မီျားသတ်ယာဉ်ပတ် မျ်ားအစွေ်ျားမှ စက်သ ိုျားဆီအလရာင်ျားဆ ိုင်အဖြစ် အသ ိုျားဖပ န ိုငလ်သာလေရာ၏ အလ ျားဆ ိုျား 

လေရာအထ  အမှေ်တကယ်သွာျားလရာက်ရမည ် အကွာအလ ျားမှာ ၅  မီတာထက်မပ ိုရ။  
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န ောကဆ်က်တ ွဲ (၇) 

က  ်သတ် ထိ ််းခ ျုပ်မှုမမ င ် မော်းန သော ပစ္စည််းမ ော်း အ တ က် မ ်းန ်းလ ုံခခ ျု န ်းမ ပဋ္ဌော ််းခ က်မ ော်း 

(ဇ ဝပစ္စ ည််း - အန္တ ော ယ်ကင််းန ်းအ ဆင ် ၃/၄) 

၁။ ဤန ော က်ဆက်တ  ွဲ အ ား ဇီဝန ားအန္တရ  ယ်က ငာ်းရ ှင်ားနရား  အဆင ် ၃ န္ှင  ် အ ထက်ရှှိ က  ် သ တ ် 

ထှိ ်ားခ  ျုပ်မှု မ မင ်မ  ားနသ  န ရ မ  ား သှို မဟုတ် ဇီ ဝပစ္စည်ားမ   ား သှို မဟုတ် အဆှိပ် အနတ က် မ ြစ္်န စ္ 

နသ  ပစ္စ ည်ားမ  ားကှိုကှိုင် တ  ယ်အ သ ုားမပျုရ သ ည ် ဓ တ်ခ ွဲခ ်ား မ  ား အတ က် န ားအန္တရ ယ်ကင်ားရှင်ားန စ္ 

ရ ် နရားဆ  ွဲထ ားမခ ငာ်းမ ြစ္် သ ည်။ 

၂။ က  ်သတ ် ထှိ ်ားခ  ျုပ်မှု မမ င ်မ ားန သ န ရ  မ  ားဆှို သ ည်မှ  ဇီဝ ပစ္စည်ားန ားအန္တရ ယ်ကငာ်းရ ှ င် ား 

နရားအဆင  ်၃ န္ှင  ်က  ် သတ ်ထှိ ်ား ခ ျုပ်မှု အမ မင ် ဆ ုားအဆင ် ၄  ဓ  တ်ခ ွဲခ  ်ား ( ဓ တ်ခ ွဲခ ်ား မ  ားတ  င် ထ  ား 

ရှှိရသည  ်သီားမခ  ားန ရ လ တ်၊ စ္   ်ပစ္်ပစ္စည်ား သ  ် စ္င်နရား န ရ န္ှင ် အဝ ငခ် ်ား စ္သည်တှို အပ ါအဝ င)် ကှို 

ဆှိုလှို သည် ။ 

၃။ အဝင်ခ ်ားဆှို သ ည်မှ  ဇီ ဝပစ္စည်ားန ား အန္တရ  ယ် ကင်ားရှင်ားနရ ား အဆင ် ၃ န္ှင  ်  က  ်သတ ်ထှိ ် ား 

ခ ျုပမ်ှု အမမင ် ဆ ုားအဆ င ် ၄  ဓ တ်ခ ွဲခ ်ား မ   ား သှို မဝ ငန်ရ  ကမ်ီ နရခ ှိျုား သ  ်စ္င် မခ ငာ်းန္ ှင ် အဝတ် လွဲမခင်ား မ   ား 

မပျုလုပ်န္ှို ငန်သ   အခ ်ား ကှိုဆှိုလှို သ ည်။ 

၄။  ဇီဝပစ္စည်ားန ား အန္တရ  ယ် က ငာ်းရ ှင်ားနရား အဆ င ် ၃ န္ှင က်  ် သတ ် ထှိ ်ားခ  ျု ပ်မှု အမမ င ်ဆ ုား အဆ င ် 

၄  ဓ တ ်ခ ွဲခ ်ားအ ား နမမညထီ ပ်တ င် ထ ားရ ှှိရမ ည်မ ြစ္်ပပီား အနဆ က် အအ ုံ အတ င်ားရှှိ ပ င ်န န သ  အမခ ား 

န ရ မ  ားန္ှင  ်သီားမခ  ားခ ွဲ ထ ားရ မ ည်။  

၅။  ဇီဝပစ္စည်ားအန္တရ  ယ်ကင် ားရ ှင်ားနရား အဆင ်၃  သှို မ ဟုတ ် အဆင  ် ၄ ဟ ု သတ ်မှတ်ထ  ားန သ   

စ္ လ ုားမ  ားအ  ား စ္ီမ ကှိ ်ား နခ ါင်ားစ္ ဉ ်တ င် ရှင်ားလင်ားစ္   နြ ်မပ ထ ားရ မ ည် ။ ၎င်ား အမပင် က  ် သတ ်ထှိ ်ား ခ  ျု ပ် 

နရားန  ရ  မ  ား အတ က် တ ပ်ဆင်ထ  ားနသ   မီားန ားလ ုခခ  ျုနရား အစ္ီအမ မ  ားအ ားလ ုား ၏ ည  က်ထှိ ပ် 

စ္  ်ား တ  င် အ ည်ားဆ ုား ၁၅ မီလီမီတ   အရွယ် အစ္  ားရှှိနသ အ ီနရ ငစ်္ လ ာုးမ ြင ် နရားသ ား ထ ား ရမ ည် ။ 

၆ ။   နရြ  ်ား စ္ စ္်တ ပ်ဆင် ထ ားန သ  အနဆ  က် အ အ ုံမ  ားရှှိ က  ်သတ ် ထှိ ်ားခ  ျုပ်မှု မမင ်မ  ားန သ   

န ရ မ  ား (ဓ  တ်ခ ွဲခ  ်ား မ  ားတ  င် ထ ားရ ှှိရ သ ည ် သီားမခ  ားန ရ လ တ်၊ စ္   ် ပစ္်ပစ္စည်ား သ  ်စ္င်နရား န ရ   

န္ှင  ်အဝင်ခ ်ားစ္ သ ည် တ ှို အပါ အဝင်)န္ှင  ်အမခ ားန  ထှိုင် အသ ုားမပျု သ ည ် န ရ မ  ားအကက  ား၌ အ ည်ား ဆ ုား 

၁  ောရီ မီားဒဏ်ခ န္ှိုငရ် ည် ရှှိနသ    ရ ၊ ကကမ်ားခ ငာ်း၊ မ က်န္ှောက ကက်တ ှို မြင ် အ က  ်က  ်ထ  ားရမည်မ ြစ္် ပပီ ား 

နရြ  ်ား စ္ စ္်မတ ပ်ဆ င် ထ ားပါ က အ ည်ားဆ ုား ၂  ောရီ မီားဒဏ်ခ အက  ်က   ်ထ ားရမ ည်။ 
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၇။ အက အက ယ်နပားထ ားနသ  အစ္ှိတ်အပှိငုာ်းမ  ားအ ား အင်္ဂနတ မြင ် တ ည်နဆ က်န္ှိုင်သကွဲ သှို  

အနပါ  စ္  ား  ရ မြင ်လ ည်ားမပ ျုလပု်န္ှိုင် သ ည်။ အန ပါ  စ္ ား   ရ မြင  ်တ ည်နဆ က်မ ည်ဆှို ပ ါက မမ ်မ န္ှို ငင်  မီ ား 

န ားလ ုခခ ျုနရား ဆှိုင်ရ  စ္ ခ ှိ ်စ္ ညွှ ်ား သတ ် မှတ်ခ  က် ပါ အခ ်ား(၄)၊ အပှိုဒ ်၂၂(ဆ)(၂)န္ှင  ် ကှိုက် ညီရမ ည်။ 

၈။  ထှိ ်ားခ  ျုပ်မှုမမ င ်မ ားန သ န ရ မ  ားသှို  မီားတ  ားထ  ားန သ  အခ ်ား သှို မဟုတ် ၁  ောရီ မီားဒဏ်ခ  

န္ှိုငရ်ညရ်ှှိန သ  အဝင်ခ  ်ား မှတစ္ ်ဆင ်ဝင်နရ  ကရ် မည် ။ အဝင်ခ ်ားန္ ှင ် အ တ ူ မီားသတ ်သမ  ားဝငန်ရ  က် 

ရ ်အခ ်ား ငယ် အ  ား ထ ား ရှှိန္ှိုငပ်ပီား အခ ်ား န္ှစ္်ခုလ ုား သ ည် အလု ပ်လုပ်ရ ်န ရ အက  ယ် အ ည်ားဆ ုား ၆ 

စ္တ ုရ ်ား မီတ  ရှှိရမည်။ ဤမီား သတ ်သ မ ား ဝငန်ရ  ကရ် ် အပှို အခ ်ား ငယ်သ ည်  ဇီဝပစ္စည်ား အန္တရ ယ် 

ကင်ားရှင်ားနရားအဆ င ် ၃ န္ှင ် အဆင ် ၄ တ ှို အတ က်သ  မြစ္်ပပီား မမ ်မ န္ှိုင် င  မီားန ားလ ုခခ  ျုနရား ဆှိုင် ရ   

စ္ ခ  ှိ ်စ္ ညွှ ်ား  သတ ်မှတ်ခ က် ပါ အခ ်ား(၃)၊ အပှို ဒ်၆(ဍ)(၂) န္ှင က်ှိုက် ညီရမ ည်။ မီား သတ ်နရထုတ်နပါ က် 

(Landing Valve) တ  င် အရ ်သင ်မီား သတ ်ပှိကု် လှိပ်န္ှင ် အနရား နပေါ်နရ ပ က်ပှိကု်လှိ ပ်နခ ကှို မီားသ တ ် 

သမ  ား ဝငန်ရ ကရ် ် အခ  ်ား ငယ်တ င် တ ပ် ဆင်ထ  ားရ မည်။ 

၉။ ဇီဝနဆား ဝါားပစ္စ ည်ားမ  ားန္ ှ င ် ဆက်စ္ပ်သ ည ်န ရ   သှို မဟုတ် အနဆ က်အ အ ုံ တ  င် အမပ ် အလှ  ် 

အနရား နပေါ်ဆက် သ ယ်နရ ားစ္  စ္ ်အ ား တ ပ်ဆင် ထ ား ပါက အ ဆှိုပါစ္ စ္်ကှို မီား သတ ်သ မ ားဝ ငန်ရ ကရ်  ် 

အခ ်ား ငယ်အ ထှိ တ ှိုားခ  ွဲျဲ့တ ပ်ဆင်ထ  ားရမ ည်။ 

၁၀။  ထှိ ်ားခ  ျုပ်မှု မမင ်မ  ားနသ  န ရ မ   ား အ ား နရြ  ်ား စ္ စ္်မြင ်က က ယ် ထ ားရ မည် ။ နရြ  ်ား စ္  စ္ ် 

မြင  ် က က ယ်ထ  ားမခ ငာ်း မရှှိနသ  အနဆ က်အ အ ုံမ  ား၏ အမ ပင်  ရ ၏ အမပင် က်တ စ္်န လ  က် တ  င် 

မီားခ ှိုားအ ရ ခု ကှိရှိ ယ မ  ားကှိုတပ်ဆင် ထ ားရ မ ည် ။ ဇီ ဝပစ္စည်ား အန္တရ ယ်ကငာ်းရ ှ ငာ်းန ရား အဆင ် ၃ သှို မဟု တ ် 

အဆင  ် ၄ တ ှို အတ က် မီားန ားက  က ယ်နရား လ မ်ားနကက င်ားမ   ားအ  ား အ လ ယ်တကူမ မင်န္ှို င် နစ္ရ ် ဇု ် 

တ စ္်ခ ုစ္ီခ ွဲမခ  ားထ ားရ မ ည်။ မီားန ားက  က ယ်နရား စ္  စ္ ်မ  ားကှို အနဆ  က် အ အ ုံ ၏ မီားလှ  ်အခ  က်န ပား 

စ္ စ္်န္ှင ် ခ ှိတ ်ဆက်ထ  ားရမည်မြစ္်ပပီား က  ်သတ ် မှု မမင ်မ ားန သ အခ ်ား မ  ား အတ င်ား နရမြင ်မီားပင ှိမ်ား သ တ ် 

မခ ငာ်းအ ား လက်မခ န္ ှိုင် ပါ က နရြ  ်ား စ္ စ္်အစ္ ားခ  င ်မပျုထ  ားနသ   မီားပင ှိ မ်ားသတ ်နရား စ္ စ္် မြင  ် အစ္ ားထှိုား 

န္ှိုငသ် ည် ။  

၁၁။ သတ ှိနပားလ မ်ားညွှ ် သန ကဂတမ  ားကှို ဓ  တ်ခ ွဲခ  ်ား ဝငန်ပါက်မ   ားန္ှ င ် ထ က်နပါက်မ   ား အ ားလ ုား 

တ  င် တ ပ်ဆင် ထ ားရ ှှိရမ ည်။  

၁၂။  “မီားနလ င် ကျွမ်ားမခ ငာ်း သှို မဟုတ် နရ ယှိုစ္ှိမ မ်ခ ငာ်း မြစ္်ပါက ညစ္်ည မ်ားနရ စ္ီား ဆင်ားမခ ငာ်းအ  ား ထှိ ် ား 

ခ ျုပ်န္ှိုင်ရ ် သ က်ဆှိုင်ရ  ဌ  သှို အ သှိနပားကကပါရ ် ”ဟူနသ  စ္ တ မ်ားကှို ထှိ  ်ား ခ ျုပမ်ှုမမင ် မ ားန သ န ရ   

မ  ား အ ားလ ာုး ၏ဝ ငန်ပါက် မ  ားတ  င် နရား သ ားထ  ားရ မည် ။ 
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န ောကဆ်က်တ  ွဲ (၈) 

ဓာတ်န  ွေ့ ရ ည် (LPG) အ  ိုး တ ပ်ဆ ်ခြ  ိ်ုး အတ က် မ ိုး န ိုးလ  ခြ ြုံန ရိုးခပဋ္ဌာ ် ိုးြျ က်မျာိုး 

၁ ။ ဤန ော က်ဆက်တ  ွဲ သ ည် ဓာတ်န  ွေ့ရ ည် အ  ိုးမ ာိုး အ ာိုး အနဆာက် အ အ  အတ  ိ်ုးန ှ   ် အပြ ် နှစ ် န   

ရာလ  ိုးတ   ် တ ြ်ဆ ်ပြ  ် ိုးအတ  က်ပြစ်သ ည် ။ စ ိုး ြ ာိုးန ရိုး ဆ   ်ရာြရ ဝ ဏမ်  ာိုး ၊ စက်မှုလ ြ်  ်ိုး ြရ ဝ ဏ် 

မ ာိုး၊ အ မ်ရာ ဝ ိ်ုးမ  ာိုးရှ  အစာိုးအန သ ာက် နရ ာ  ် ိုးြ  သ ည ်န ရ ာမ  ာိုး၊ စ ာိုးနသာ က်ဆ   ်တ ်ိုးမ  ာိုး၊ စာိုး 

နသာ က်ဆ   ်မ  ာိုးနှ   ် ြ က်ပြြုတ ်ရ ် ဓာတ်န  ွေ့ရ ည်အ သ  ိုးပြြုန သာ အပြာိုး စာိုးန သာ က်ဆ   ် မ ာိုး အာ ိုးလ  ိုး 

အတ က် ရညရ်ွ ယ် သည် ။ မ ိုးအြသူ  ိုးရန သာ လ ြ်   ်ိုးမ ာိုး ြါဝ ် သ ည ် စက် မှုလက်မှု လ ြ်   ်ိုးသ  ိုးမ  ာိုး 

အတ က်လ ည်ိုးရ ည်ရွယ် သ ည်။ 

၂။ က  ်သ ယ်မှု လ ြ်  ်ိုး နှ   ် စက်မှုလ ြ်   ်ိုးဆ   ်ရ ာ အနဆာ က်အ အ  မ ာိုးအ တ  က် အပြ ်ဘက် နှ   ် 

နပမည ထ ြ်မ  ာိုးတ   ် သာ ဓ ာတ်န  ွေ့ရ ည် အ  ိုးမ ာိုးတ ြ် ဆ ်အ သ  ိုးပြြုရမ ည် ။ မ ိုးသတ ်ဦိုး စ ိုး ဌာ ၏ြ   ်ပြြုြ  က် 

မရှ ဘွဲ ဓာတ်န  ွေ့ရ ည် အ  ိုး မ ာိုးက   အနဆာ က်အ အ  အတ  ်ိုးထ ာိုးရှ အ သ  ိုးမပြြု ရ။ 

၃။ လူန တ   က်ြ ်ိုး မ ာိုး၏ အ မ်အတ   ိ်ုးတ   ် အ မ် သ  ိုးရ  ်ဓာတ်န  ွေ့ ရည် သ  န လှာ ် ထာိုးရ ှ ပြ ်ိုး အာ ိုး 

အမ ာိုးဆ  ိုး ၃ဝ က လ  ဂရ မ် (၁ ၅ က လ  ဂရ မ်နှစ် အ  ိုး) က  သ ာ ြ   ်ပြြု သည် ။  ဤမ ိုးနဘ ိုးလ  ခြ  ြုနရိုး ဆ   ် ရာ 

စ ြ    ်စ  ညွှ ်ိုး သတ ်မှတ်ြ  က် မ ာိုး အပြ ် NFPA 54 နှ   ်NFPA 58 တ   ို့က  က  ိုးကာိုးရမ ည်။ 

၄။ က  ်သ ယ်မှု လ ြ်  ်ိုး နှ   ် စက်မှုလ ြ်   ်ိုးြရ ဝ ဏ်မ ာိုးတ   ် နလ ာ ်စ ာစ စ ်နှ   ် ြ  ကဆ် က်သ ယ် 

တ  ်ိုး ပြ  ိ်ုးတ   ို့ အြါအဝ  ်ဓာတ်န  ွေ့ရ ည် အ  ိုးမ  ာိုး တ ြ်ဆ ်ပြ  ိ်ုး အာိုးလ  ိုးက   ပမ  ်မာန   ်   မ ိုး သတ ်ဦိုး စ ိုး ဌာ   

မ ှ ြ   ်ပြြုြ က်ရ ယူရမ ည်။ ဓ ာတ်န  ွေ့ရ ည်အ  ိုး တ ြ်ဆ ်ပြ  ိ်ုးအတ  က် ြ   ်ပြြုြ က်နတ ာ  ိ်ုးြ  ရ ာတ  ် 

နအာက် ြါအြ  က်မ  ာိုး ြါ ဝ ရ်မ ည်- 

(က) အသ  ိုးပြြု မည ် နရ   ဓာတ် န  ွေ့ရ ည် သ  နလှ ာ ်မှုနှ   ် Manifold System အ တ  က် ပမ ်မာ 

န    ် အ  ဂ်   ် ယ ာနက ာ  စ် မှအ သ အမှတ်ပြြု လ က်မှတ်။ 

(ြ) တ ည်န ရ ာနှ   ် ြတ်ဝ ်ိုး က  ် အန အ ထာိုးပ ြ ြ     

(ဂ) Change-over valve၊ Vaporizer, Regulator, Emergency shut-off valve, Remote 

cut-off device, Knockout pot, Pipe entry နှ   ်အပြာိုးလ  ခြ ြုနရ ိုး က ရ ယာမ  ာိုး ြါ ဝ ် 

ပြ ိုး နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အသ  ိုးပြြု မှုစ စ ်အ ာိုးလ  ိုး က   ခြ  ြု   ပြသန သာ ကာိုးြ  ြ်။  

(ဃ) နအာက် ြါတ  ို့က  အနသိုးစ  တ ်ပြသန သာ အနြေါ်စ ိုးမှပ မ ်ရနသ ာြ  နှ   ် 

အနဆာ က်အ အ ုံအ ာိုး အပ ြ ်ဘက်မှ ပမ  ရ်န သ ာြ  - 

  (၁) ဓာတ်န  ွေ့ရ ည် အ  ိုး ၏ တ ည်န ရ ာ ၊ အနရအတ က် နှ  ် ြမာ ဏ (က လ  ဂရ မ်) 
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(၂) အနထာက်အကပူြြုြစစည်ိုး အသ  ိုးအနဆာ ်မ ာိုး၏ တ ည်န ရ ာမ ာိုး (ဥြမာ- 

Vaporizer, Regulators,Emergency shut-off valve, Change-over valves, 

Remote cut-off device, Knock-out pot, Pipe entries)။ 

(၃) နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုးမ  ာ ိုးထာိုးရှ ရ ်အြ ်ိုး(ဥ ြမာ-ြ  ိုး၊ အကာ အရ ၊ အက ိ်ု့  ရ ) 

(၄) စညိ်ုးရ  ိုးြ တ ်အြ ်ိုး အြ   ်န ရ ာမ  ာိုးအ ာိုးလ  ိုး (တ  ြါိုး မ ာိုး၊ နလဝ  န်ြါ က်မ ာိုး ၊ 

ပြတ  ိ်ုးန ြါက်မ  ာိုး၊ နရ န တ ်နပမာ ်ိုးမ  ာိုး၊ လူဝ ်န ြါ က်မ ာိုးစ သ ည်)နှ   ် နရ   ဓာတ် 

န  ွေ့ရ ည်အ  ိုး တ ြ်ဆ  ထ် ာ ိုးန သာန ရာ နှ   ် ိုး န သာ ထ ကန်ြါ က်မ ာိုး။ 

(၅) မ ိုးသတ ်နရ  တ်၊ မ ိုး သ တ ်ယာဉ်ရြ်ရ ်န ရ ာ၊ မ ိုးသတ ် ယာဉ်ြတ ် လမိ်ုး၊ နမာ် 

နတ ာယ် ာဉ်ရြ်ရ ်န ရ ာ၊ အနဆာကအ် အ ုံနှ   ် ယ်   မ တ ်မ ဉ ်ိုးမ ာိုး ၊ မ ိုး နလာ  ်န စ 

န   န်သ ာရ ်ိုးပမစ ်န ရ ာ မ ာိုး။  

(၆) မ ိုးနဘ ိုးလ  ခြ  ြုနရိုး ဆ   ်ရာ ပြဋ္ဌာ ်ိုး ြ က်မ  ာိုး (ဥြမ ာ-အနရိုး နြေါ် နရ ြက်ြ  က် လ ြ် 

နြ  ၊ မ ိုးသတ ်နဆိုး ဗူိုး ၊ နရ ြ  ်ိုး စ စ်၊ ဓာတ်န   ွေ့ ယ  စ မ ်မှုအ ာရ  ြ က ရ ယာ) ။ 

၅ ။  နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုးမ ာိုး တ ြ်ဆ ်ပြ  ိ်ုးအတ  က် စက်စ  မ်ိုးအာိုးသ  ိုး န လဝ ်န လထ က်စ စ် 

သ  ို့မဟ တ ် မ ိုးပ   မ်ိုး သတ ်န ရိုး စ စ် တ စ်ြ  ြ အာိုး အ သ  ိုးပ ြြုထာိုး သည်ပ ြစ်နစ ၊ ထ  စ စ်န ှစ်မ  ြုိုးလ  ိုးအ ာိုး အ သ  ိုး 

ပြြုထာိုး သ ည်ပြစ်နစ ၎ ်ိုး စ စ်မ ာိုး အာိုး သ ိုးပြ ာိုး နြ ာပ်ြထ ာိုးနသ ာြ  က   မ ိုးသ တ ်ဦိုး စ ိုး ဌာ တ   ် တ  ပ်ြပြ ိုး 

အတညပ်ြ ြုြ က်ရ ယူရမ ည်။ 

၆ ။ နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အာိုး အသ  ိုးပြြုပ ြ ိုးလ ြက်   န် သ ာလ ြ်   ်ိုးမ ာိုးအတ က် က  ြုိုးန  ကာ  ိ်ုးဆ  နလ  ာ် 

မှုနှ   ်လက်နတ ွေ့ က  မှုက  အနပြ ြ ပ ြ ိုးနအာ က်ြါ အြ  က်မ ာိုးက   ထ ည ် သ  ်ိုးစ ဉ ် ိုးစ ာိုးရမည်- 

(က) နလဝ န် လထ က် လ  န လ ာကမ်ှု ။ 

(ြ) အြ ်ိုး တ စ်ြ  ်ိုး ြ  ်ိုးစ  ၏ အသ  ိုးပြြု မှုြမ ာဏ ။ 

(ဂ) လ တ်နပမာက်ရ ာလ မ်ိုးန ကာ ်ိုးန ှ  ် သ  ်န လ ာန် သ ာ  ညိ်ုးလ မ်ိုးမ ာိုး။ 

 (ဃ) မ ိုးပ   မ်ိုးသတ်နရ ိုးြစ စ ည်ိုး က ရ ယာ မ ာိုးထာိုးရ ှ မှု ။ 

၇ ။ ဆ လ  ် ဒါ နှ   ် ၎  ိ်ုး တ   ို့ ၏ အ နထာ က် အ ကူ က ရ ယာ မ ာိုး အ ာိုး လ  ိုး က   ဤ န ော က် ဆ က် တ  ွဲ (က) 

တ   ် နြာပ်ြထ ာိုးသ ည ် သတ ်မှတ်ပြဋ္ဌ ာ ်ိုး ြ က ် သ  ို့မဟ တ ် စ န ှု ်ိုးမ ာိုးန ှ   ် အည  တ ည်န ဆာက်ပ ြြု လ ြ် 

စမ်ိုး သြ်ရမ ည် ။ 
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၈။ မ ိုးတ ာိုး  ရ  သ  ို့မဟ တ ်  ကမ်ိုးြ  ိ်ုးမ ာိုးက    နြာက်ထာိုးနသာ ြ  ကမ် ာိုးအာိုးလ  ိုးက   မ ိုးကူိုး စက် ပြ  ိ်ုး 

မရှ နစရ  ် ပြြုလ ြ် ထာိုးရ မည် ။ 

၉။ တ စ်စ တ  ရ ်ိုး လက်မလျှ  ် ၂ဝ နြါ ် (ြ ိ်ု့မှ ်ိုးနပ ြ ၁၃၈ က လ  ြ ါစက ယ်) ထ က် နက ာ် လ  ်နသ ာ 

နရ   ဓာတ်န  ွေ့ အရ ည် သ  ို့ မဟ တ ် နရ   ဓာတ်န  ွေ့ မ ာိုးက   မည် သ ည ်အနဆ ာ က်အ အ ုံတ   ိ်ုးသ  ို့ မဆ   ြ  က် 

ပြ  ်သ ယ်တ ်ိုးပြ  ိ်ုးမပ ြြုရ ။ 

၁၀။ နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုးတ ြ်ဆ ်ရာတ  ် အ ည်ိုးဆ  ိုး B:C အဆ  ်ရှ ပြ ိုး ၉ က လ  ဂရ မ် အ ည်ိုး 

ဆ  ိုးရ ှ နသာ ဓ ာတ နဗဒန ဆိုး မှု ိ်ု့ မ ိုးသတ ်နဆိုး ဘူိုး တ စ်ဗူိုးထာိုးရှ ရမ ည်။  

၁ ၁ ။  အရွယ် အစာိုးအ ာိုးပြ  ် ၈ ၀ဝမ လ မ တာx၆ ၀ဝမ လ မ တာ ရှ နသ ာ သတ  နြိုး သနကေတ သ  ို့မ ဟ တ ် 

န က ညာ ဆ   ်ိုးဘ  တ်တ စ် ြ အာိုး နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရ ည်အ  ိုးမ  ာိုးတ ြ် ဆ ် ထာိုး ရှ သ ည ် အြ ်ိုး နရ ှွေ့ တ   ် ထာိုးရ ှ  

ရ မည် ။ အပြြူနရ ာ ်န အ ာကြ် န ြေါ်တ   ် အ  နရာ  ပ်ြ  ် စာ လ  ိုးအရွ ယ်အစ ာိုး ၄၀ မ လ မ တ ာရှ သ ည ် 

‘ ‘ နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် ၊ မ ိုးနလာ ် လ ယ်သ ည် ၊ နဆိုး လ ြ်မန သာ က်ရ၊ မ ိုးပြ စ်အသ  ိုးမပြြုရ ” ဟူ နသ ာ 

စာ တ  ်ိုး အာိုး သ တ  နြိုး သ နက ေ တ ဆ   ိ်ုး ဘ  တ ် ၏ ဘ ယ ် ဘ က ် နဘ ိုး တ   ် လ ူ အ မ  ာိုး ပ မ  ် သ ာ သတ  ပြြု န   ် 

န စ ရ   ်ကြ်ထာိုးရမ ည် ။ 

၁၂။ နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုးမ  ာ ိုးအာိုး အပြ  ဘ်က ်တ  ် တ ြ်ဆ ်ပြ  ိ်ုးအတ  က် ပြဋ္ဌာ ်ိုး ြ က်မ  ာိုးမှ ာ 

နအာက် ြါအတ    ိ်ုး ပြစ်သ ည်- 

(က) နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုးမ  ာ ိုးက    နပြ ာကန်သ ွေ့ သ ို့်ရှ  ် ိုးပ ြ ိုး ြ   ်ြ  ၍ နရ ပြ ည် န သာန ရ ာ 

တ   ်ထာိုးရ မ ည် ။ ဓာတ်န   ွေ့ ယ  စ မ မ်ှုနဘိုး အနတရာ ယ် က ်ိုးနစ ရ ်နှ  ် ဓာတ်န  ွေ့ လ  ပ် မ ် စ ာ 

ြ  ွေ့ နှ ို့ နစ န   ် ရ  ် န လ ဝ  ်/န လ ထ  က် န က ာ  ိ်ုး န သ ာ နပ မ ည  ထ ြ် တ   ် ထာ ိုး ရ မ ည ် ။ နလျှာ က် 

လမိ်ုး မ ာိုး၊ ထ ကန် ြါက်မ  ာိုး နှ   ်  ိုး ကြ်န သာန ရာ တ   ်မထ ာိုးရ။ 

(ြ) ထ ကန်ြါ က်တ စ်ြ  သ ာရှ နသာ အနဆ ာက် အ အ ုံ မ ာိုးတ   ် နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရ ည်အ  ိုးမ  ာိုးက   

အနဆာ က်အ အ ုံ လ တ်နပ မာက်နြ ါက်လ မ်ိုးန ကာ ် ိုးမှ ၃ မ တာ အတ  ်ိုးတ   ် ထာိုးရ ှ ပြ ်ိုး 

မပြြုရ။ ၃ မ တာအတ  ်ိုး ထာိုးရ ှ မ ည်ဆ  ြ ါက လ တ် နပမာက်နြါ က်လမ်ိုးန  က ာ ်ိုးန ှ  ် နရ    

ဓာတ်န  ွေ့ရ ည် အ  ိုး တ ြ်ဆ  မ်ှုတ  ို့အ က ာိုး ၂  ောရ  မ ိုးဒဏ်ြ န   န် သာ အ ည်ိုးဆ  ိုး အပ မ   ် 

၁.၈ မ တာရှ အ တ်  ရ ပ ြ  ် ကာရ ထ ာိုးရှ ရမည် ။  

(ဂ) ထ ကန်ြါ က် တ စ်ြ  ထက် ြ  နသ ာ အနဆာ က်အ အ ုံ မ ာိုးတ   ် နရ   ဓ ာတ်န  ွေ့ ရညအ်  ိုးမ  ာိုး 

သ ည် ထ ကန်ြ ါက်မ  ာိုး အြါ အဝ ် အြ   ်န ရ ာ မ ာိုး (ပ ြတ ်ိုးန ြါက် မ ာိုး၊ တ  ြါိုး မ ာိုး ၊ 

န လဝ ်/ နလ ထ ကန် ြါ က်မ ာိုး ၊ အြ  ိုးထ တ်န ြါ က်မ ာိုး စ သ ည်) တ   ို့နှ  ် အ ည်ိုးဆ  ိုး ၁ 
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မ တာ က ာနဝိုး ရမည်။ ၁ မ တာ အက ာအနဝိုးအတ   ်ိုး ထာိုးရ ှ မည်ဆ  ြါက လ တ်နပမာက် 

နြါက်လ မ်ိုးန ကာ ်ိုး နှ   ် နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုး တ ြ်ဆ ်မှုတ  ို့ အ ကာိုး ၂  ောရ  မ ိုးဒဏ် ြ   

န   န်သ ာ အ ည်ိုးဆ  ိုး အပ မ  ် ၁.၈ မ တာရှ အ တ ်  ရ ပ ြ  ် ကာရ ထာိုး ရှ ရမ ည်။  

(ဃ)  ယာဉ်ရြ် ောိုးရ  ်န ရ ာနှ   ် အ ည်ိုး ဆ  ိုး ၃ မ တာက ာနဝိုးရ မည် ။ 

( ) နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုးမ  ာ ိုးက    Manifold System အစ တ်အြ   ိ်ုးန အာ က် ဘက ်ရှ  န လ 

ဝ န်ြါက် မှ အ ည်ိုးဆ  ိုး ၅ မ တာြ ိ်ု့ နှ   ် အနြေါ်ဘက်ရှ နလဝ န် ြါက်မှ ၁.၅ မ တာြ ိ်ု့ 

တ   ် နရ ပြ ည် အတ   ိ်ုး ထာိုးရ ှ ရမ ည်။ 

(စ) ပြတ  ိ်ုး နြါက်မ  ာိုးနှ   ် နလဝ န်ြ ါက်မ  ာိုး ၏ နအာက်နပြ နှ   ် Manifold System 

သ  ို့မဟ တ ် နရ   ဓာတ်န   ွေ့ ရညအ်  ိုး ၏ အနြေါ်ဘက် ထ ြ်အ ကာိုးတ   ် အ ည် ိုးဆ   ိုး ၁ ၅ ဝ 

မ လ မ တ ာ အက ာအနဝိုး ရှ နစ ရ ် တ ြ်ဆ ်ထ ာိုးရှ ရမည် ။ 

(ဆ) စ စ  နြါ ်ိုး ၆၀၀ က လ  ဂရ မ်ရှ နသာ နရ   ဓ ာတ်န  ွေ့ ရညအ်  ိုးမ  ာိုးက   နရ နပမာ  ် ိုးမ ာိုး၊ က  ိ်ုး 

မ ာိုး၊ နပမနအ ာက် ထြရ်ှ ဝ  န်ြါက်မ  ာိုးကွဲ သ  ို့န သာ ြ  ိုးအ ြ်ထ ာိုးပြ  ိ်ုးမရ ှ သ ည ် အြ   န် ရ ာ 

မ ာိုး ၏ အန ြေါ်ဘက်မှ အ  ညိ်ုးဆ   ိုး ၁ မ တ ာ အက ာ အနဝိုးတ   ် ထာိုးရ ှ ရမ ည်။ စ စ  နြါ ်ိုး 

၆၀၀ က လ  ဂရ မ် အထ က်ရှ နသာ ဓ ာတ်န  ွေ့ရ ည်အ  ိုးမ  ာိုး အတ က် မြ  ိုး အ ြ်ထ ာိုး သ ည ် 

အနြါက် မ ာိုးမှ အ ည်ိုးဆ  ိုး ၃ မ တာ အက ာ အန ဝိုးတ   ်ရှ ရမည် ။ 

(ဇ) နရ   ဓာ တ ် န  ွေ့ ရ ည် အ  ိုး မ ာိုး က   မ ိုး သ တ ် ယာ ဉ ် ရ ြ် ရ  ် န ရာ နှ   ်  ယ်   မ တ ် မ ဉ ်ိုး အ တ   ိ်ုး 

အ ည်ိုးဆ  ိုး ၃ မ တ ာ အ က ာအန ဝိုးတ   ် ထာိုးရ ှ ရ မည် ။ 

(ဈ)  နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုးမ ာိုးက   မ ိုး သတ ်နရ  တ်မှ အ ည်ိုးဆ  ိုး ၁ ၅ မ တာ အက ာ အနဝ ိုး 

တ   ် ထာိုးရ ှ ရမ ည်။ 

၁၃။ နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုး တ ြ်ဆ ်ထ ာိုးပြ  ိ်ုး အ ာိုး နအာက် ြါအြ  က်မ  ာိုးနှ  ် အည  ကာ က ယ် ထာ ိုး 

ရမည်- 

(က) အမ ာိုးပြ ည်သူနှ   ် သ က်ဆ   ်န သာန ရ ာမ ာိုး တ   ်ရှ သ ည ် နရ   ဓာတ် န  ွေ့ရ ည်အ  ိုးမ  ာိုး 

အာိုး မ နတ ာ် တ ဆ ထ ြ  က် ပြ  ိ်ုး န ှ   ် သ ာ ိုး နရ ာ က် က   ် တ  ယ ် ပြ  ိ်ုး တ   ို့ မ ှ ကာ က  ယ ် ရ  ် 

အ ည်ိုးဆ  ိုး ၁.၈ မ တာ အပမ  ်ရှ သ ည ် သ  ်န လ ာန်သ ာအတ ာိုးအဆ ိုး သ  ို့ မဟ တ ် မ ိုး 

နလာ ် မလ ယ်န သာ အရ ာမ ာိုးပြ  ် အက ိ်ု့က ို့် ထာိုးရ ှ ရမ ည်ပြစ်ပြ ိုး န သာ ြတ ် ထာိုး ရ 

မည် ။ 

(ြ) နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုးထ ာိုးရှ နသာန ရ ာမှ ၆ မ တာ အတ  ်ိုး မ ိုးနလာ ် လ ယ်န သ ာ ၊ 

အဆ ြ်ပြစ်နစ န သာ သ  ို့မ ဟ တ ် နအာက်ဆ ဂ  ်နှ  ် ဓာတ်တ   ိုးနစ နသ ာြစစ ည်ိုးမ ာိုး မထ ာ ိုး 

ရှ ရ။ 
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၁၄။ ဓာ တ ် န  ွေ့ ရ ည် အ  ိုး တ ြ် ဆ  ် ပြ  ိ်ုး အ တ  က် လ  ခြ  ြု နရ ိုး ဆ   ် ရာ ပြ ဋ္ဌာ  ်ိုး ြ က် မ ာိုး မှာ နအာ က် ြါ 

အတ   ိ်ုးပ ြစ် သည်- 

(က) နလနအိုးနြိုး စက် တ ြ် ဆ ်ထ ာိုးနသ ာန ရာမ  ာိုး အတ က် နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရညြ်  က် မ ာိုး 

နှ   ်အကူြစစ ည်ိုးမ ာိုးထ ာိုးရှ သ ည ် အနဆာ က်အ အ ုံ မ ာိုး သ  ို့ မဟ တ ် န ရာမ ာ ိုးတ   ် ဓာတ် 

န  ွေ့ယ  စ မ ်မှု အာ ရ  ြ စ  စ ် အာိုး ြ ်မ မ ိုးလှ ိ်ု့အြ  က်နြိုးစ  စ ် ထ  ်ိုးြ  ြုြ် ြ  ိုးနှ   ် ြ  တ ်ဆ က် 

ထာိုးရ မ ည်။ အဆ  ြါစ စ်က   နလထ တ ် ြ ် ကာစ  စ ်နှ  ် Emergency shut-off valve 

ပြ   ်ြ  တ ်ဆက် ထာိုးရ မ ည်။ 

(ြ) မ ိုးြ  နဆာ  တ်   ် တ ြ်ဆ  ထ်ာိုးန သာ မ ိုးပ   မ်ိုး သ တ ်နရိုး စ စ် စတ  အ်ြ က်နြိုး သ ည်နှ   ် 

တ စ်ပြ ြု  ်က်မ ိုးြ  န ဆာ ် ရှ  ဓာတ်န  ွေ့ရ ည်အ သ  ိုးပြြု ပြ  ိ်ုးက    အလ  အန လ ာက် ရြ်တ  ို့်န စ 

ရမည် ။ 

(ဂ) အနဝိုးထ  ်ိုး Emergency Shut-off Valve က   နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုးန ှ   ် ၁ မ တာ 

အက ာတ   ် တ ြ်ဆ ် ထ ာိုးရှ ရမည် ။ အနရိုး နြေါ် အနပြ အန တ   ် အလ ယ်တက ူ ဝ  ် 

နရ ာကန်   ရ် ် သ  ်န လ ာန်သ ာအပမ   ်တ  ် ရှ ်ိုး လ ်ိုးစ  ာ အ မှတ်အ သာိုးပ ြြု၍ တ ြ်ဆ  ် 

ထာိုးရ ှ ရမ ည်။ 

(ဃ) ဆလ ်ဒ ါ ထာိုးရ ှ သည ်န  ရ ာမှ ၃ မ တာအတ   ်ိုး မ ိုးနလာ ်န   ်နစန သ ာ ရ ်ိုးပမစ ်မ ာိုး 

(ignition source) မရှ ရ။ 

( ) ဆလ ်ဒ ါထ ာိုးရှ သ ည ်န ရာမှ ၃ မ တာ အက ာ အ နဝိုး အတ  ်ိုး တ ြ်ဆ ် ထ ာိုးနသာ လျှြ် 

စ စ က် ရ ယာ မ ာိုးသ ည် မ ိုး ြ ာိုးြ   ် ထ ကပ်ြ  ိ်ုးမရ ှ န သ ာြစစ ည်ိုးမ ာိုးပြစ်ရ မည် ။ 

(စ) Vaporizer မ ာိုးက   မ ိုးဒ ဏ်ြ န   န် သာန သ တ တာ မ ာ ိုးန ှ  ် သ ိုးပြ ာိုးထာိုးရ ှ သ ယ် တ  ်ိုး ရ မည်။ 

  ရ တ   ် တ ြ်ဆ ်ထ ာိုး န သာ Vaporizer မ  ာိုးက   ဓာတ်န  ွေ့ရ ည် အ  ိုးမှ ၆၀ဝ မ လ မ တာ 

အက ာ ၊ နပမပြ ်မှ အ ည်ိုး ဆ  ိုး ၁.၈ မ တာအပမ   ်တ   ်ထာိုးရ ှ ရမ ည်။ 

(ဆ) သ ိုးပြ ာိုးပြစ်န န သာ Manifold Systems နှစ ်ြ  ကာိုးရ ှ  အက ာ အနဝိုးသ ည် အ ည်ိုးဆ  ိုး 

၃ မ တာ ရှ ရမ ည်ပြစ်ပြ ိုး ၂  ောရ  မ ိုးဒ ဏ်ြ န   န် သာ   ရ ပ ြစ်ြါက အ  ိုး ဆ  ိုးဆ လ ်ဒါ ၂ ြ   

 ကာိုး အက ာ အနဝိုး သ ည် ၎ ်ိုး၏တစ ်ဝ က်အ ထ  ထ ာိုးရှ န   သ် ည် ။ 

၁ ၅ ။ အစာိုးအန သ ာကဆ်   တ်  ်ိုး မ ာိုးအတ က် အ သ  ိုးပြြု မည ် အမ ာိုးဆ  ိုး ၆၀ ၀ က လ  ဂရ မ် နရ   ဓာတ် 

န  ွေ့ရ ည်အ  ိုးမ  ာိုးက  အနဆ ာကအ် အ ုံနှ  ် ကြ်လ  က်ရှ  Manifold System တ စ်ြ  တ ည်ိုးရ ှ နသ ာန ရာ တ   ် 

တ ြ်ဆ ်ထ ာိုးရှ ြါက န အ ာကြ်ါပြဋ္ဌ ာ ်ိုးြ  က် မ ာိုးနှ   ် က  က်ည ရ မည်- 

(က) နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုး တ ြ်ဆ ်မှုတစ ်ြ စ အတ က် အက ိ်ု့နှစ်က ိ်ု့ ထ ာိုးရှ ြ   ်ပြြုပြ ိုး 

အက ိ်ု့တ စ်ြ  စ တ   ် အ မ ာိုးဆ  ိုး ၅ ၀ က လ  ဂရ မ် ၆ လ  ိုး ထာိုးြ    ်ပြြု သ ည်။  

58



 (ြ) အက ိ်ု့နှစ်ြ   ကာိုးရှ  အက ာအနဝိုးသည် အ ည်ိုးဆ  ိုး ၆၀ဝ မ လ မ တာရှ ရမည်။ 

(ဂ) အနဆာ က်အ အ ုံ သည် မ ိုးန လာ ် မလ ယ်န သာြစစ ည်ိုးမ ာိုးပြ  ် တ ည်နဆာ က်ရမည်ပ ြ စ် 

ပြ ိုး   ရ သည် အ ည်ိုးဆ  ိုး ၂  ောရ  မ ိုးဒဏ်ြ န   ရ် မည် ။ 

(ဃ) အနဆာ က်အ အ ုံတ စ်ြ  တ  ် အမ ာိုးဆ  ိုးန ရ  ဓာတ ် န  ွေ့ရ ည်အ  ိုး ထ ာိုးရှ သ ည ် Manifold 

System နှစ ်ြ ထက် မြ  ရ ။ 

၁၆ ။ စက်မှုလက် မှုလ ြ်   ်ိုးအ တ  က် ၆၀ဝ က လ  ဂရ မ်ထက်ြ  ပြ ိုး အမ  ာိုးဆ  ိုး ၁၀၀ဝ က လ  ဂရ မ် ရှ  

သ ည ် နရ   ဓာတ်န   ွေ့ ရညအ်  ိုးက   အနဆ ာက် အ အ ုံနှ  က် ြ်လ  က်ရှ  Manifold System တ စ်ြ  တည်ိုးရှ  

နသာန ရ ာတ  တ် ြ် ဆ ် ထာိုးရ ှ ြါ က နအာ က်ြါပြ ဋ္ဌာ ်ိုးြ  က်မ  ာိုးနှ  ် က  က် ည ရမ ည်- 

(က) နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုးထ ာိုးရှ မှု တ စ်ြ  စ အတ က် အ က ို့်နှစ်က ို့်ထ ာိုးရှ ြ   ်ပြြုပ ြ ိုး အ က  ို့် 

တ စ်ြ  စ တ   ် အမ ာိုးဆ  ိုး ၅ ဝ က လ  ဂရ မ် ၁ ဝ လ  ိုး ထာိုးြ    ်ပြြု သ ည်။ 

(ြ) အမ ာိုးဆ  ိုး ၅ ဝ က လ  ဂရ မ် ၁ ဝ လ  ိုး ြါ ဓာတ်န  ွေ့ ရညအ်  ိုး အက ိ်ု့နှစ်ြ   က ာိုးတ   ် ၂  ော ရ  

မ ိုးဒဏ်ြ န   န် သာ   ရ  သ  ို့ မဟ တ ် ၃မ တာ န ရာ လ တ ်ထာိုးရ ှ ရမ ည်။  

၁ ၇ ။ အ မ်တ  ်ိုးဓ ာတ်န  ွေ့ရ ည် အ  ိုး ထာိုးရ ှ ပြ ်ိုးအတ က် ပြဋ္ဌာ ်ိုး ြ က်မ ာိုးမှာ န အာက် ြါအတ    ိ်ုးပ ြ စ် 

သ ည်- 

(က) နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုးအ ာိုး အမ ာိုးပြည် သူနဘ ိုးက  ိ်ုးန စရ  ် နှ   ် လ တ်နပမာ က်ရာလ မ်ိုး 

န က ာ ်ိုးက   အတာိုးအ ဆ ိုးမရ ှ နစရ  ်န ှ  ် အနရိုး နြေါ်က စစရ ြ်မ  ာိုးအတ က် ဆလ ်ဒ ါမ ာိုး 

ဆ သ  ို့ ဝ န်ရ ာကန်   ရ် ် သ  န် လ ာန်သ ာလ မ်ိုးန ကာ ်ိုးထ ာိုးရှ ရမ ည်။ 

(ြ) ဆ လ  ် ဒါ ထာိုး ရှ  ရာ တ   ် ၎  ိ်ုး အ စ  ်ိုး သ ည် မ ိုး သ တ ် ယ ာ ဉ ် ရ ြ် ရ  ် န ရ ာ သ  ို့ မ ဟ တ ်  

 ယ်  မ တ ်မ  ဉ ်ိုးမှ အ ည်ိုးဆ  ိုး ၃ မ တာ က ာနဝိုး ရမ ည်။   

၁၈။  အ မ် တ   ိ်ုး နရ   ဓ ာ တ ် န   ွေ့ ရ ည ် အ  ိုး တ ြ် ဆ  ် ထ ာိုး ရာ တ   ် န အာ က် ြ ါ အ ြ က် မ ာိုး နှ   ် အ ည  

ကာက ယ်ထ ာိုးရမ ည်- 

(က) နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရ ည် အ  ိုးမ  ာ ိုး၊ ြ  က် သ ယ်တ ်ိုးမှု မ ာိုးနှ  ် အြ  ြစစည်ိုး မ ာိုး တ ြ်ဆ ် ထာ ိုး 

နသာ ြ   ိ်ုးပ ြာိုးထ ာိုးသ ည ် အက ိ်ု့ သ  ို့ မဟ တ ် ဧရ ယ ာတ  ို့တ   ် နရ ြ  ်ိုး စ စ်ပြ   ် ကာ က ယ် 

ထာိုးရ မ ည်။ နရ ြ  ်ိုး စ စ်မရှ ြါက သ  ို့မ ဟ တ ် နလနအိုးနြိုး စက် တ ြ်ဆ  ထ်ာိုး ြါ က 

အဆ  ြါတ ြ်ဆ ် ထာိုးန သာ အြ ်ိုး (ြ   ်ိုးပြ ာိုး ထာ ိုးန သာ အြ ်ိုး ၊ မ ိုးြ  နဆာ  န်ှ   ် ထမ  ိ်ုး 
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စာိုး ြ ်ိုး)တ   ို့တ   ် အသ အမှတ်ပြြုထာိုးန သာ ဓာတ်န  ွေ့ယ  စ မ ်မှု အာရ  ြ က ရ ယာက   တ ြ် 

ဆ ်ထ ာိုးရမ ည်ပြစ်ပြ ိုး ြ  မ်မ ိုးလှ ို့် အြ က်နြိုးစ  စ် ထ  ်ိုးြ  ြုြ်ြ  ိုးနှ  ် ြ  တ ် ဆက်ထ ာိုးရ 

မည် ။ ယ  စ မ မ်ှု အာရ  ြ က ရ ယ ာသည် န လထ တ် ြ ် ကာစ စ်ထ  ်ိုးြ  ြုြ် ြ  ိုးနှ  ် Emergency 

Shut-off Valve မ ာိုးပြ  ် ြ  တ ်ဆက်ထ ာိုးရမ ည်။ 

(ြ) ဓာတ်န  ွေ့ယ  စ မ ်မှု အာရ  ြ က ရ ယာ သ ည် နပမပြ  အ် ထက် ၃ဝ စ  တ်  မ တ ာနှ   ် နရ   ဓာ တ ် 

န  ွေ့ရ ည် သ  ိုးစ ွဲနသ ာန ရာ မှ ၄ မ တာ ထက်မ ြ  န သ ာ အက ာ အနဝိုးတ   ်တ ြ် ဆ ်ရ မ ည်။ 

(ဂ) အနဝိုးထ  ်ိုး Emergency Shut-off Valve က   ြ   ်ိုးပြ ာိုးထ ာိုးနသ ာအ က ို့်၏ အပြ  ် 

ဘက ် န ရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရညအ်  ိုး တ ြ်ဆ  ထ် ာိုးနသာန ရ ာနှ  ် အ ည်ိုး ဆ  ိုး ၁.၅ မ တာ 

အက ာ အနဝိုးတ   ် တ ြ် ဆ ်ထ ာိုးရှ ရမည် ။ အနရ ိုးန ြေါ်အနပြ အန ၌ အ လ ယ်တက ူ ဝ ် 

နရ ာကန်   ရ် ် သ   ်နလ  ာန်သ ာအပမ   ်တ  ် ထာိုးရ ှ ပ ြ ိုး ရှ ်ိုးလ ်ိုးစ  ာ အမှတ် အသာိုးပ ြြု ရ 

မည် ။ 

(ဃ) မ ိုးြ  နဆာ  တ်   ်တြ်ဆ  ် ထာိုးန သာ မ ိုးပ   မ်ိုး သတ ် နရ ိုးစ  စ ် စတ  အ်ြ က် နြိုး သ ည်နှ  ် 

တ စ်ပြ ြု  ်က် မ ိုးြ  နဆ ာ  ရ်ှ  ဓာတ်န  ွေ့ရ ည် အ သ  ိုးပြြုပြ  ိ်ုးက    အလ  အနလ  ာ က်ရြ်တ  ို့် 

န စ ရ  ် မ ိုးပ   မ်ိုးသတ်နရ ိုး စ စ်က   နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရ ည်အ  ိုး ထာိုးရ ှ မှုနှ   ် ြ  တ ် ဆက်ထ ာိုးရ 

မည် ။ 

( ) Vaporizers က   ြ   ်ိုးပြ ာိုးထာိုးန သာ အက ိ်ု့ သ  ို့ မဟ တ ် နရ   ဓာတ်န   ွေ့ ရညအ်  ိုး ထာိုး ရှ  

နသာ အြ  ်ိုး အတ  ်ိုး မ တ ြ်ဆ ်ရ။ 

(စ) ြ   ်ိုးပြ ာိုးထ ာိုးနသ ာအက  ို့်က   နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရ ည် အ  ိုး ထာိုးရ ှ ရ ် အတ က် သာ အသ  ိုးပြ ြု 

န   ပ်ြ ိုး အပြာိုးအ သ  ိုးပြြုမှု အပြစ် ြ   ်မပြြု ။ 

(ဆ) အက ိ်ု့ ကမ်ိုးြ  ိ်ုးဧ ရ ယ ာ သ ည် နလဝ /်နလ ထ က် နကာ ်ိုးန သာ အပြ   ် ရ နှ  တ် စ် တ  ်ိုး 

တ ည်ိုး သ  ို့မ ဟ တ ် နလျှာ နစ ာကရ်ှ န သ ည ်န ရ ာမ  ာိုးတ   ် အန  ွေ့ မ ာိုးမစ နစ ရ  ် အြ   ် 

န ရာမ  ာိုး သ  ို့မဟ တ ် နပ မာ ိ်ုးမ ာိုးြါဝ ် သည ် နြ  ာနမ ွေ့နသာက  ်ကရစ် အြ ်ိုးပြစ်ရမည် ။ 

( ကမ်ိုးတ မ်ိုးန သာ မ က် နှ ောပြ ် သ ည် ဆလ ် ဒါအ  ိုး မ ာိုးက   အတ  /် အြ ပြြု လ ြ်ရာတ  ် 

မ ိုး ြ ာိုးစ  ပ်ြ  ိ်ုးက   ပြစ်နစန    သ် ည် ။)  

(ဇ) နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုးမ  ာ ိုး တ ြ်ဆ ်ထ ာိုးသ ည ် အ က ို့်ဧရ ယ ာအတ   ိ်ုး နရ   ဓာတ်န  ွေ့ 

ရညအ်န   ွေ့ မ ာိုး အြ ်ိုး တ   ်ိုးလ  န နစ ရ ် အြ ် ိုးတ   ်ိုးရ ှ တ ြ ါိုးဝ ်လမ်ိုးက  ပ ြတ်၍ ၂၅ ဝ 

မ လ မ တ ာပမ  ်န သာ ဆ ် နပြ နလျှာ သ  ို့မဟ တ ် တ  ြါိုး နအာက်ြ နဘ ာ ် အပမ   ် ထာိုးရ ှ ရ 

မည် ။   
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(ဈ) လျှြစ်စ ်က ရ ယာမ ာိုးအာိုးလ  ိုးသည် ပမ ်မာန   ်   မ ိုးနဘ ိုးလ  ခြ  ြုနရိုး ဆ   ်ရာ စ ြ    ်စ  ညွှ ်ိုး 

သတ ်မှတ်ြ က်မ ာိုး၏ အ ြ ်ိုး (၆) ြါ ပြဋ္ဌာ ်ိုး ြ က် မ ာိုးနှ  ် အ ည  တ ြ်ဆ ် ထ ာိုးရှ ရမည် ။    

၁၉။ နပမည ထ ြ်ရှ  သ ိုးပြ ာိုးအ က ို့်အတ   ်ိုး နရ   ဓာတ် န  ွေ့ရ ည်အ  ိုးမ  ာိုး ထာိုးရ ှ ရ ာတ   ်  နအာက်ြါပ ြ 

ဋ္ဌာ ်ိုးြ  က်မ  ာိုးနှ   ်က  က် ည ရမ ည်- 

 (က) ြ   ်ပြြုနရ  ဓာတ်န   ွေ့ ရည် ြမာ ဏ 

(၁) Manifold system တ စ်ြ  တည်ိုးအ သ  ိုးပြြု သည  ် အက ိ်ု့အတ   ိ်ုး နရ   ဓာ တ ်န  ွေ့ 

ရညအ်  ိုးမ  ာိုးက   အမ  ာိုး ဆ  ိုး ၄၀ဝ က လ  ဂရ မ်ထ  ထာိုးရ ှ ရမည်။ ဆလ  ဒ် ါအနရ 

အတ က်မှ ာ ၈ လ  ိုး ထ  က ို့်သတ ် ထာိုးပ ြ ိုး ဆလ  ဒ်ါတစ ်လ  ိုးစ  ၏ ြါဝ  မ်ှု က   

မက ို့သ်တ ် ထာိုးြ ါ (ဥြ မာ- ၅ ၀ က လ  ဂရ မ် ၄လ  ိုးြါ အ ြ်စ နှစ်စ   သ  ို့မဟ တ ် ၁ ၅ 

က လ  ဂရ မ် ၄ လ  ိုးြါ အ ြ်စ နှ စ်စ  ) 

(၂)  နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုးထ ာိုးရှ နသာ အြ ်ိုး သ  ို့မဟ တ ် န ရာသည် နရ ြ   ်ိုး စ စ် 

ကာက ယ်ထ ာိုးရမ ည်။ န ရြ  ်ိုးစ  စ ်မရှ ြါက သ  န လှာ ် ထာိုးန သာ ဓာတ်န   ွေ့ ရည ်

ြမာ ဏက   တ စ်ဝက်နလျှ ာ ြ မ ည်။ (ဥြမ ာ - ၂၀ဝ က လ  ဂရ မ်) 

(၃) စ ိုး ြ ာိုးန ရိုး လ ြ်  ်ိုး ြရ ဝ ဏ်မ ာိုးတ   ် အ မ ာိုး ဆ  ိုး နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုး ထာိုး ရှ  

သ ည ် Manifold System နှစ ်ြ ထက်မြ  ရ။  

 (ြ) အက ိ်ု့ဧရ ယာ 

(၁) အက ိ်ု့ဧရ ယာတ  ် အ ည်ိုးဆ  ိုး အပြ   ် ရ တ စ်ြ   ရှ ရမည်ပြစ်ပြ ိုး ထ  ဧရ ယ ာ မှ 

အနဆာ က်အ အ ုံအတ  ိ်ုးသ  ို့ ဝ န်ြ ါက်မရှ ရ ။ 

(၂) အက ိ်ု့ဧရ ယာ  ရ မ  ာိုးနှ   ် အနဆာ က်အ အ ုံ ၏ အ တ   ်ိုးန  ရ ာမ ာိုးသ ည် ၂  ောရ  

 က ာ မ ိုးဒဏ်ြ န   ရ်မ ည်ပြစ်ပြ ိုး အဂေနတ ပြ  ်တ ည် နဆာက် ထာိုးရ မ ည်။  

(၃) အက ိ်ု့ဧရ ယာ တ စ်ြ  စ တ   ် နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုး ထာိုးရ ှ သ ည ် Manifold 

System တ စ်ြ  သ ာရှ ရမ ည်။ 

 (ဂ)  နလဝ /်န လထ က် 

(၁) တ  ြါိုး မ ာိုး ၏ အန ြေါ်၊ န အာက်နှစ်န  ရ ာလ  ိုးတ   ် Louvre မ ာိုး ြါရှ ရမ ည်ပ ြစ်ပြ ိုး 

အပြ ်ြ   ်တ ြ ါိုးမ  ြုိုးပ ြစ်ရမည် ။ 

(၂) အက ိ်ု့ဧရ ယာ အပြ ်  ရ ၏ အရှည် သ ည် ၆ မ တာထက် မ ည်ိုးရ ှ ပြ ိုး ၎ ်ိုး အပြ  ် 

  ရ န ှ   ် မ က်နှ ောြ  ိ်ုးဆ    ်   ရ  ကာိုး အက ာ အနဝိုး သ ည် ၃ မ တာထက် မြ  ြါက 
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သဘာဝနလဝ /် နလထ က် စ စ်ထာိုးရ ှ ရမည်။ သ  ို့မဟ တ ်ြါက စက်စ  မ်ိုးအာိုး 

သ  ိုး နလဝ /် နလ ထ ကစ်  စ ်ထာိုးရ ှ ရမ ည်။ 

(၃) အပြ ်  ရ ၏ အနြေါ်ဘ က်နှ  န်အ ာကဘ်က ်တ  ် နလဝ /် နလထ က်နြါ က်ရှ ရ 

မည် ပြစ် သ ည်။ အဆ  ြါန လဝ ်/န လထ က်န ြါက်မ  ာိုးသ ည်  ကမ်ိုးြ  ိ်ုးဧ ရ ယ ာ ၁ 

စတ  ရ ်ိုး မ တာလျှ ် ၃ ၀ဝ စတ  ရ ်ိုး စ ်တ မ တ ာ အ  ညိ်ုးဆ   ိုးရှ ရမ ည်။  

(၄) နလဝ /် နလ ထ ကန်ြါ က်မ ာိုး က   အတာိုးအ ဆ ိုးမရ ှ နအာ  ် ထာိုးရ မ ည်ပြ စ်ပြ ိုး 

အမ ာိုးပြ ည်သူ သ ာိုးလာရ ာန ရာ (ဥ ြမာ- လူသ ာိုး လမိ်ုး သ  ို့ မဟ တ ် လမိ်ုး သ ယ် 

ထွဲသ  ို့ တ   က်ရ  က် မနရာ က်နစ ရ) ။ အပြာိုးန လ ဝ န်ြါက် မ ာိုးမှ အ ည်ိုး ဆ  ိုး ၅ 

မ တာ က ာနဝိုး ပြ ိုး နလ ဝ ်/ နလထ က်နြါက်န အာက်တ   ရ်ှ နသ ာ အန ဆာ က် 

အအ ုံ အနြါ က်မနှရ ပြ ် ည တ   ်ိုးတ ာ လျှ ် အ ည်ိုးဆ  ိုး ၁.၅ မ တာက ာနဝိုး ရ မည် ။  

(၅) စက်စ  မ်ိုးအာိုး သ  ိုး နလဝ  ်/နလထ က်စ စ် အ သ  ိုး ပြြုြါက နလ လှ ည ်လ ည် နှု ်ိုး 

သ ည်  ကမ်ိုးြ  ိ်ုးဧ ရ ယ ာ ၁ စတ  ရ ်ိုး မ တာလျှ ် ၀.၃ က ဗမ တ ာ/မ  စ် အ ည်ိုး 

ဆ  ိုးရ ှ ရမည် ။ အဆ  ြါ အန ြါက်မ ာိုး သည် နအ ာက် တ   ်ရှ နသ ာ အနဆာ က် အ အ ုံ 

အနြါက် မ ှနရ ပြ ် ည တ   ိ်ုးတ ာလျှ  ် အ ည်ိုးဆ  ိုး ၁.၅ မ တာ က ာနဝိုး ရမ ည် ။ 

၂၀။ နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုး ထာိုးရ ှ ရ ်   ရ အာိုး လ ှု က်၍ နြာက်ထ ာိုး နသ ာ အက ိ်ု့ြါရှ သ ည ် 

အနဆာ က်အ အ ုံမ ာိုး သ ည် နအ ာကြ်ါပြဋ္ဌ ာ ်ိုး ြ က်မ ာိုးနှ   ်က  က် ည ရမ ည်-  

 (က)  ဒ ဇ   ်ိုး 

(၁)   ရ အာိုးလ ှု က်၍နြာ က် ထာိုးန သာ အက ိ်ု့ ၏ အ မ ာိုးဆ  ိုး အ က် သည် ၁ မ တာ 

ထက်မြ  ရ ။ 

(၂)    ရ အာိုးလ ှု က်၍ နြ ာက် ထာိုးန သာ အက ်ို့နှ  ် အ နဆာက် အ အ ုံ ၏ အတ  ်ိုး န ရာ 

မ ာိုးက   ြ   ်ိုးပြ ာိုးန သာ  ကမ်ိုးပြ ်၊ မ က်နှော က က် နှ  ်   ရ မ ာိုး သည် မ ိုးန လာ ် 

မလ ယ်သ ည ် အ တ ် သ  ို့မ ဟ တ ် က  ်ကရ စ်ပြစ ်ရမ ည်ပြစ်ပြ ိုး အ ည်ိုးဆ  ိုး ၂  ောရ  

မ ိုးဒဏ်ြ န   ရ်မ ည် ။ 

(၃)    ရ အာိုး လ ှုက်၍နြ ာက် ထာိုးန သာ အက ိ်ု့ သ  ို့ ဝ  န်ရ ာကန်   န်သ ာ လမိ်ုး သ ည် 

အနဆာ က်အ အ ုံ ၏အပြ  ် ဘက ်တ  ်သ ာ ထ ာိုးရှ ရမ ည်။ 

 (ြ) တ ည်န ရ ာ  

(၁)   ရ အာိုး လ ှု က်၍နြာ က် ထာိုး န သာ အက ိ်ု့ သည် နပမည ထ ြ်တ  ် ထာိုးရ ှ ရ မ ည် 

ပြစ်ပြ ိုး နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရညအ်  ိုးမ  ာိုး ထာိုးရ ှ အ သ  ိုးပြြု ရ ်အတ  က်ပြစ်ရမ ည်။ 

62



(၂) ထ ကန်ြါက်တစ ်ြ သာရှ နသာ အနဆာကအ်အ ုံမ ာိုး၏ လ တ်နပမာက်ရာလမိ်ုး 

န က ာ ်ိုး မ ှ ၃မ တ ာအတ   ိ်ုး   ရ အာိုး လ ှုက်၍နြ ာကထ် ာိုးနသ ာ အက ိ်ု့မ ထာ ိုး 

ရှ ရ။ ၃ မ တာ အက ာ အ နဝိုး နှ  မ်က  က် ည ြ ါက ထ ကန်ြါ က်နှ  ် နရ   ဓာ တ ်န  ွေ့ 

ရညအ်  ိုး ထာိုးရ ှ မှုတ   ို့ အ က ာိုး ၂  ောရ  မ ိုးဒဏ်ြ န   န် သာ အ တ ်  ရ ထာိုးရ ှ ရမ ည်။ 

(၃) ထ ကန်ြါ က် တ စ်ြ  ထ က်ြ  နသ ာ အနဆ ာက် အ အ ုံမ  ာိုးတ   ်   ရ အာိုး လ ှုက်၍ 

နြာက် ထာိုးန သာ အ က  ို့်သည် ထ ကန်ြ ါက်မ  ာိုး အြါ အဝ ် အြ   ်န ရ ာ မ ာိုး 

(ပြတ  ိ်ုးန ြါ က်မ ာိုး၊ တ  ြါိုး မ ာိုး၊ န လဝ ်/ န လ ထ က်နြါ က်မ ာိုး၊ အြ  ိုးထ တ် 

နြါက်မ ာိုး စသ ည်) တ   ို့နှ  ် နရ ပြ ည် အ ည်ိုးဆ  ိုး ၁.၅ မ တာ က ာနဝိုး ရမည် ။ 

၁.၅ မ တာ အက ာအန ဝိုးအတ   ်ိုး ထာိုးရ ှ မ ည်ဆ  ြ ါ က လ တ်နပမာက်နြ ါက် လမိ်ုး 

န က ာ ်ိုး နှ   ်   ရ အာိုး လ ှု က်၍နြာက် ထာိုးန သာ အက ိ်ု့တ  ို့အ ကာိုး ၂  ော ရ  မ ိုး 

ဒဏြ် န    ်န သာ အ တ ်  ရ ပ ြ  ် ထာိုးရ ှ ရမ ည် ။ 

(၄)   ရ က  လ ှုက်၍ နြာ က် ထာိုးန သာ အက ိ်ု့ သည် မ ိုးနလာ  န်   န်စ န သာ ရ  ိ်ုးပ မစ် 

မ ာိုး (Ignition source) မ ှအ ည်ိုးဆ  ိုး ၃ မ တ ာက ာနဝိုးရ မည် ။ 

(၅) နမာန်တ ာ် ယာဉ်ရြ် ောိုးရ  ် အ  ိုးဆ  ိုး န ရာနှ  ်   ရ က   လ ှုက်၍နြာ က်ထ ာိုးနသ ာ 

အက ိ်ု့အ ကာိုး နရ ပြ ် ည အက ာ အနဝိုး သည် အ ည်ိုးဆ  ိုး ၃ မ တာ ရှ ရမ ည်။ 

(၆) နရ   ဓာတ် န  ွေ့ရ ည် အ  ိုးမ  ာ ိုးက    Manifold System နအာက်ဘ က်ရှ စက်စ  မ်ိုး အာိုး 

သ  ိုးနလဝ  န်ြါက် မှနရပြ  ည် တ   ိ်ုးလျှ ် အ ည်ိုးဆ  ိုး ၅ မ တာက ာနဝိုး ရမ ည် ပြ စ် 

ပြ ိုး အနြေါ်ဘက်အန ြါက် မှ အ ည်ိုးဆ  ိုး ၁.၅ မ တာ က ာနဝိုး ရမည် ။ 

 (ဂ) ြ   ်ပြြုနရ  ဓာတ်န   ွေ့ ရည် ြမာ ဏ 

(၁) Manifold System တ စ်ြ  တည်ိုးအ သ  ိုးပြြု သည ်   ရ အာိုး လ ှုက်၍န ြာက် ထာ ိုး 

နသာ အက ိ်ု့ အတ  ်ိုးတ   ် အမ ာိုးဆ  ိုး ၄၀ဝ က လ  ဂရ မ် နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရ ည်အ  ိုး 

ထာိုးရ ှ ရမ ည်။ ဆ လ ် ဒါ အနရအတ က် မှာ ၈ လ  ိုး ထ ထ ာိုးရှ န   ပ်ြ ိုး ဆလ  ဒ် ါတစ ် 

လ  ိုးစ  ၏ ြါဝ  မ်ှုက   က ို့် သတ ်ထ ာိုးပြ  ိ်ုးမရ ှ ြါ (ဥ ြမာ - ၅ ဝ က လ  ဂရ မ် ၄ လ  ိုး 

အ ြ်စ နှစ ်စ  သ  ို့ မဟ တ ် ၁ ၅ က လ  ဂရ မ် ၄လ  ိုး အ ြ်စ နှစ ်စ ) 
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(၂) နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရညအ်  ိုးထာိုးရှ နသာအြ ်ိုး သ  ို့မဟ တ ် န ရာသည် နရ ြ  ်ိုး စ စ် 

ကာက ယ်ထ ာိုးရမ ည်။ န ရြ  ်ိုးစ  စ ်ကာက ယ် ထာ ိုးပ ြ ်ိုးမရ ှ ြါက သ  န လှာ  ် ထာိုး 

နသာ ဓာတ်န   ွေ့ ရညြ် မ ာဏက   တ စ်ဝက်န လျှာ ြ မည် ။ (ဥြ မာ- ၂၀ဝ က လ   

ဂရ မ်) 

(၃) စ ိုး ြ ာိုးန ရိုး လ ြ်  ်ိုး ြရ ဝ ဏ်မ ာိုးတ   ် အ မ ာိုး ဆ  ိုး နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုး ထာိုးရ ှ  

သ ည ် Manifold System နှစ ်ြ ထက်မြ  ရ။ 

 (ဃ) လ  ခြ  ြုနရိုး 

(၁)   ရ က   လ ှုက်၍နြ ာက် ထ ာိုးနသာ အက ိ်ု့  ရ တ   ိ်ုး သ  ို့ ြ  က် လ   ိ်ုးမ  ာိုး သ ယ် တ  ်ိုး 

ထာိုးြါ က ၂  ောရ  မ ိုးဒဏ် ြ န    ်သ ည ် မ ိုးတ ာိုးြစစ ည်ိုး မ ာိုးပြ   ် ြ တ်ဆ  ို့ထ ာိုး ရ မ ည်။ 

(၂) နလနအိုးနြိုး စက် တ ြ် ဆ ်ထ ာိုးနသ ာန ရာ မ  ာိုး အတ က် နရ   ဓာတ်န   ွေ့ ရ ည် 

ြ  ကမ် ာိုး ပြတ ်သ ာိုးန သာ အက ိ်ု့န ရ ာမ ာိုးတ   ် ဓာတ်န  ွေ့ယ  စ မ ်မှု အာရ  ြ စ စ် 

အာိုး ြ  ် မ မ ိုး လ ှ  ို့် အ ြ  က် နြိုး စ  စ် ထ  ်ိုး ြ  ြု ြ ် ြ  ိုး နှ   ် ြ   တ ် ဆ က ် ထ ာိုး ရ မ ည ် ။ 

အဆ  ြါစ စ ် က   နလထ တ ်ြ ်ကာစ စ်န ှ  ် Emergency Shut-off Valve ပြ  ် 

ြ  တ ်ဆက်ထ ာိုး ရမ ည်။ 

( )   ရ က   လ ှုက်၍နြာ က် ထာိုးန သာ အက ိ်ု့ ၏ အပ ြ ်ဘက်  ရ တ   ်  ကမ်ိုး ြ ်ိုးဧရ  ယာ ၁ 

စတ  ရ ်ိုး မ တာလျှ ် ၃၀ ဝ စတ  ရ ်ိုး စ ်တ မ တ ာရှ နသာ နလဝ  ်/ နလထ က်အနြါ က် 

မ ာိုး အာိုး အနြေါ်နှ   ်န အာ က်ဘက်တ   ် အတ ာိုးအ ဆ ိုးမရ ှ နစဘ ွဲ တ ြ်ဆ ်ထ ာိုးရှ ရမည် ။ 

 

ြ   (၈.၁)   ရ က  လ ှုက်၍န ြာက် ထာိုးန သာ အက ိ်ု့ တ   ် နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုး မ ာိုး 

တ ြ်ဆ ်ထ ာိုးရှ ပြ  ိ်ုးပ ြြ   
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န ောကဆ်က်တ  ွဲ(က) 

ဓာတ်န  ွေ့ ရ ည်အ  ိုး ထာိုး ရ  ခ ြ ်ိုးအတ က် စ န ှု ်ိုး သတ ် မ တ်ြ ျ က်မျာိုး 

၁။ စ န ှု ်ိုးမျာိုး 

  ဓာတ်န  ွေ့ရ ည် အ  ိုးန ှ  ်ဆ က်စြ်ြစစ ည်ိုးတ ြ်ဆ ်ပြ  ိ်ုးတ   ို့အတ က် နအ ာက် ြါသတ ်မှတ်ြ  က်မ  ာ ိုး 

နှ   ်က  က်ည ရ မည်- 

စဉ ် ပစစည်ိုး သတ ်မ တ်ြျ က်မျာိုး စာရ ိ်ုး 

၁ ။ ဓာတ်န  ွေ့ရ ည် အ  ိုး SS 99  ရှ  

၂။ ဓာတ်န  ွေ့ရ ည် အ  ိုး 

နှ   ်ဆက်စြ်ြစစ ည်ိုး 

မ ာိုး 

(က)က   ြုွေ့န    ်ဆ ို့ ်

န   န်သ ာမ ိုး သတ ်ြ  က်နြ ါ  ိ်ုး 

SS 233   ရှ  

(ြ)ထ  ်ိုး ည  က ရ ယာ SS281,BS3016, UL144 ရှ  

( ဂ)ဆလ  ဒ်ါဗ ာိုး SS 294 ရှ  

၃။ ဓာတ်န  ွေ့ယ  စ မ ်မှု အာရ  ြ စ စ် BSEN50054၊ BS EN 50057န  ှ  ်

BS5345 အြ   ်ိုး ၁ နှ   ်အ ြ   ်ိုး ၂ 

ရှ  

မှတ်ြ  က်။ 

(၁) SS 99 - ြ အာိုး ညိ်ုးန သာ ဓာတ်န   ွေ့ ရည် မ ာ ိုးက    သ မ်ိုးဆ ည်ိုးသ ယ် ယူရ ် ကာဗ  ် ည် ိုး 

 နသာ သ မ ဏ ဓာတ ်န   ွေ့ ရညအ်  ိုးမ  ာိုး ဂန ဟနဆ ာပ်ြ  ိ်ုးဆ    ်ရာပ ြဋ္ဌာ ်ိုးြ  က် မ ာ ိုး။ 

(၂) SS 233 - အ မ်သ  ိုးနှ  ် လ ြ်  ်ိုး သ  ိုးြစစ ည်ိုးမ ာိုးအ တ  က် ရာဘာအစ ြ်မ ာိုးပ ြြုလ ြ်ပြ ်ိုး ဆ   ရ် ာ 

 ပြဋ္ဌာ ်ိုး ြ က်မ  ာိုး ။ 

(၃) SS 281 - ဓာတ်န  ွေ့ရ ည်မ ာိုးအတ က် ြ အ ာိုးထ  ်ိုး ည  က ရ ယာ မ ာိုးဆ   ရ်ာပ ြ ဋ္ဌာ ်ိုးြ  က် မ  ာိုး ။ 

(၄) BS 3016 - ဓာတ်န  ွေ့ရည်အတ  က် အလ  အန လ ာကန်ပြာ  ိ်ုး က ရ ယ ာမ  ာိုး နှ  ် ြ အ ာိုးထ  ်ိုး ည   

 က ရ ယာ မ ာိုး အတ က် စ ည်ိုးကမ်ိုး ြ က်မ ာိုး။ 

(၅) SS 294 - အ မ်သ  ိုးနှ  ် လ ြ်  ်ိုး သ  ိုးြစစ ည်ိုးမ ာိုးအ တ  က် ဓာတ်န  ွေ့ရ ည် (LPG) အ  ိုးမ ာိုးတ   ် 

 အဆ  ို့ရှ ် မ ာိုး သ  ိုးရာတ   ် စညိ်ုးက မ်ိုးြ  က် မ ာိုး။ 

(၆) BS 5345 Pt 1 & 3 - နြါက်က ွဲနစ န   န် သ ာ နလ ထ မ ာိုးတ   ် သ  ိုးစ ွဲ သည ် လျှြစ်စ ်ြစစ ည်ိုးမ ာိုး 

 နရ ွိုးြ  ယ်ပြ  ိ်ုး၊ တ ြ်ဆ  ပ် ြ ်ိုးန ှ  ် ထ  ်ိုးသ မ်ိုး ပြ  ိ်ုး။ 
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၂။ နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရညထ်ည ်ရာတ  ် အသ  ိုးပြြုသည  ် က  ြုွေ့န    ်ဆ ို့်န   ်နသာ နရ ြ  ကန်ြ ါ ်ိုးမ ာိုး 

သ  ို့မဟ တ ် ြ  ကဆ် က်မ ာ ိုးက    သ ယ်တ ်ိုးသ ည ်ြစစ ည်ိုးက ရ  ယာမ  ာိုး တ ြ်ဆ  ရ်ာတ  ် NFPA 54 နှ  ် 

NFPA 58 တ   ် ြါရှ နသ ာ သက်ဆ   ရ်ာ အြ  ဒ် မ ာိုးနှ  ် က  က်ည ရ မည် ။ ဓာ တ ်န  ွေ့ ရညအ်  ိုးြ  က်နြ ါ  ိ်ုး က   

အဆ  ြါ ြစစည်ိုးက ရ  ယ ာမ ာိုးနှ  ် နသြ  ာစ ာြ  တ ် ဆက်ထ ာိုးရမည် ။ အ မ် သ  ိုးဓာတ်န   ွေ့ ရည် အ  ိုးမ ာိုး တ   ် 

ဓာတ်န  ွေ့ရ ည် အ  ိုးြ  က်နြါ  ိ်ုး ကလစ်မြါ သ ည ် သာိုး နရ ြတ်မ ာိုး အ သ  ိုးမပြ ြုရ ။  

၃။ Over pressure protection device (OPD) 

(က) Over pressure protection device (OPD) သ ည် Down Stream Installation က   

ကာက ယ်နြိုး သည ် အပြ  ် ြ  တ ်ဆက် ထာိုးန သာ ြ အာိုး သတ ်မှတ်ြ  က် ထက် နက  ာ် 

လ  ်လျှ ် ဓ ာတ်န  ွေ့စ  ိုးဆ  ိ်ုးမှုက   ပြတ ်နတ ာကန် ြိုးသ ည ်က ရ ယာပြစ် သ ည်။ 

(ြ) နယဘ ယ အာိုးပ ြ  ် OPD ြါသ ည ် ထ  ်ိုး ည  က ရ ယာက   န အာ က်ြါ အြ က်မ ာိုး အတ   ိ်ုး 

ဒ ဇ   ်ိုးပြြုလ ြ်ရမ ည်- 

  (၁)နရ   ဓ ာတ်န  ွေ့ရ ည် န ြိုးြ  ို့မှုအဆ က်မပြတ်န စရ  ်ပြြုလ ြန်ြိုး ပြ  ိ်ုး ။ 

  (၂)န အာက် ဘက ် သ  ို့သ ယ် တ  ်ိုး နြိုး ြ  ို့နသာစ စ် ၏  ြ အာိုး လ  ်ကွဲမှုက  ကာက ယ်ပြ  ိ်ုး။ 

  (၃)ထ  ်ိုးည  က ရ ယ ာြ က် စ ိုး ပြ  ိ်ုးမှကာက ယ်ပြ  ိ်ုး။ 

 (ဂ) OPD တ   ် အပမ   ်ဆ  ိုးြ အ ာိုးထ  ်ိုးြ  ြုြ် မှုသ ည် ၃ ၀% ထက်မြ  ရ ။ 

၄။ Valves  

 (က) Cylinder Valve မ ာိုး သ ည် SS-294 တ   ်နြာ်ပြ ထာိုး သည ် သတ ်မှတ်ြ  က် မ ာိုးနှ  ် က  က် 

  ည ရမ ည်။ 

 (ြ) Isolating valve ၂ြ   က ာိုးရှ  ြ  ကဆ်က်န ရ ာတ  ် Hydrostatic relief valves မ  ာိုး က   

  တ ြ်ဆ ်ရ ် လ  အြ်ပြ ိုး UL Certificate ရှ နသာ Valve ပြစ်ရ မည်။  

(ဂ) Emergency shut-off valve (ESV) က   Knockout pot န ောက၌်တြ်ဆ ်ရ မ ည် 

ပြစ်ပြ ိုး အနရိုး နြေါ်အနပြ အန တ   ် valve က   ြ တ ်န   ်ရ ် နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရညအ်  ိုး နှ   ် 

၃နြ အက ာတ  ် တ ြ် ဆ ်ရမ ည်။ အ ြူြ   ် ၂၅ ၀ ဒ ဂရ စ  တ်  ဂရ  တ်ထ က်ြ  နသ ာ မ ိုး 

နှ  ထ် နတ ွေ့ ြါက (ESV) က   အ လ  အန လ ာကြ် တ် နစ န   ရ် ် အရ ည်နြ  ာန်   န်သ ာ Fuse 

တ စ်ြ  တြ်ဆ ်ထ ာိုးရမ ည်။ 
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(ဃ) Gas shut off valve က   Gas Pressure Regulator ၏ အနြေါ်ဘက်တ   ် တ ြ်ဆ ် 

ရမည် ။ Gas Pressure Regulator နှစ ်ြ က   ြ  ကလ်   ိ်ုးတ စ်လ   ိ်ုးတ ည်ိုး တ   ် တ ြ်ဆ  ် 

ရမည် ။ 

( ) ဓာတ်န  ွေ့ြ  က် လ   ိ်ုးမ  ာိုးစ ာက  ထ  ်ိုး ြ ြုြ်ထ ာိုးနသ ာ အဓ က Gas Shut-off Valves သ ည် 

သ သာ ထ ်ရှာိုးရမ ည်ပြစ်ပ ြ ိုး လ ြ်နဆာ  မ်ှုအတ  က် အသ  ်ပြစ်န နစ ရ ် နှ  ် မထ ြ  က် 

နစ ရ ် စ စ်တ က  တ ြ်ဆ ်ထ ာိုးရမ ည်။ ဓာတ်န   ွေ့ ြ  ကလ်   ိ်ုးစ  စ ် တ ြ်ဆ ်နြိုးသူ က   

အလ ယ်တက ူ သ န   ်ရ ် ယ ိ်ုးန အဂ  စ် မှတ ွဲထ ည ် နြိုး သ ည ် သတ တ ြု  ြါတ်ပြ ာိုး သ  ို့မ ဟ တ ် 

အပြာိုးမြ  က်န   န် သ ာ ည်ိုးပြ  ် အ မှတ်အ သာိုးပြ ြု လ ြ်ရမ ည်။ 

(စ) အနရိုး နြေါ်အနပြ အ န တ   ် အနဆာက် အ အ ုံ တ စ်ြ  ရှ  ဓာတ်န  ွေ့န ြိုးြ  ို့မှုက   ြ တ်န    ် 

သ ည ် အပြ ် ဘက ်ရှ  shut-off valveက   တ ြ်ဆ ်ရမ ည်ပြစ်ပြ ိုး ၎ ်ိုး က  ရှ ်ိုးလ ိ်ုးစ  ာ 

အမှတ် အ သ ာိုး ပြြုလ ြ် ထ ာိုးရမည် ။ 

၅ ။ ြ  ကလ်   ိ်ုးသ ယ်တ ်ိုးပြ  ိ်ုး  

(က)  ြ  ကလ်   ိ်ုးမ ာိုး တ ြ်ဆ ် သ ယ်တ ်ိုးရ ာတ  ် NFPA 54 နှ  ် NFPA 58 မ ှ ထ တ်ပြ ်ထ ာိုး 

နသာ အြ က်အ လက်မ  ာိုးနှ  ် က  က် ည သ ည ်ြ  က်အမ   ြုိုးအစာိုး သ ာပြစ်ရ မည် ။ စက်မှု 

လ ြ်  ်ိုး မ  ာိုး အတ က် အသ  ိုးပြြုန သ ာ ြ  ကသ် ယ်တ ်ိုးပြ  ိ်ုးစ  စ ်မှလ ွဲ၍ ြ  လ အ သ   ် ိုး 

ြစစည်ိုး မ  ာိုးက   အ သ  ိုးမပြြု ရ။  

(ြ) ASTM သ  ို့မဟ တ ် BS အရ သတ ်မှတ် ထာိုးန သ ာ ြ  ကအ် မ  ြုိုးအစ ာိုးက   စစ ်နဆိုး ပြ ိုး 

မှ ်က ်န ကာ  ိ်ုး အတညပ်ြြုရမ ည် ။ ြ  ကတ်  ် သ  ်ိုး သူ သည် စက်ရ  လ က်မှတ်မ ာိုး က   

လည်ိုးတ  ပ် ြရမ ည်။  

(ဂ) Manifold နှ   ်အဓ ကနရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် ြ  က် လ   ိ်ုး က   တ  ွဲ၍ဂန ဟနဆ ာရ်မ ည်။  

(ဃ)  ြ  ကလ်   ိ်ုးမ  ာိုး ၏ြ အာိုးစ စ်နဆ ိုးမှုက  ကျွ မ်ိုးက  ်န သာ အ ်ဂ    ် ယာတစ ်ဦိုး မှ က  ယ်တ   ် 

စစ ်နဆိုး အတညပ်ြ ြုပြ ိုးလ က်မှတ်ထ တ်နြိုး ရမ ည် ။ 

( ) ဓာတ်န  ွေ့ရ ည် ြ  ကလ်   ိ်ုးမ  ာိုးက   အပြ ာနရာ  န်ှ  ် ဓ ာတ်န  ွေ့ြ  က် လ   ိ်ုးမ  ာိုးက   အဝါနရ ာ  ် 

နဆိုး သ တ်ရ မ ည် ပြစ်ပြ ိုး အ ည်ိုးဆ  ိုး အက ာအနဝိုး ၃မ တာ စ ပြ ာိုး၍ “နရ   ဓ ာတ်န  ွေ့ရ ည် 

(LP-Gas)” ဟ   နရ ိုးြါ ။  
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(စ) ဓာတ်န  ွေ့ြ  က်လ   ်ိုးစ  စ ်တစ ်ြ တ   ် ဓာတ်န  ွေ့အသ  ိုးပြြုနသာက ရ ယာမ ာိုးက   ထြတ်   ိုး 

ြ  တ ်ဆက်န သာ အြါ  ဂ   ရှ ပြ ိုးြ  ကလ်   ိ်ုးက    လ  န လာက်န သ ာြမ ာဏရှ မရှ  စစ ်နဆိုး ရ 

မည် ။ မလ  နလ ာကြ် ါက  ဂ   ရှ ပြ ိုး ြ  ကလ်   ိ်ုးက   လ  အြ် သည ် အတ   ိ်ုးြ  ွဲွေ့ ပြ  ိ်ုး သ  ို့မဟ တ ် 

လ  နလ ာကန် သာြ မာ ဏ ရှ ရ ် သ ိုးသ ိ်ု့ ဓာတ်န   ွေ့ ြ  က်လ   ်ိုးက   တ ြ်ဆ  ရ်မ ည်။ 

၆ ။ Pigtail 

(က) Pigtailတ   ် ၆မ လ မ တာ ရှ နသာ က  ြုွေ့န    ် ဆ ိ်ု့န   ် နသာ ြ  ကန်ြ ါ ်ိုး သ  ို့မဟ တ ် ြ  က် တ   

နှ   ်၆မ လ မ တ ာရှ နသ ာ Tee-check Valve သ  ို့မဟ တ ် Excess Flow Valve နှ   ်၆ မ လ  

မ တာရှ နသ ာ Ball Valve ြါရှ ရမည် ။ 

(ြ) က  ြုွေ့န    ်ဆ ို့်န   န်သ ာ ြ  က်နြ ါ ်ိုးက   နရ   ဓာတ် န  ွေ့ရ ည်နှ  ် ဓာတ်န   ွေ့ တ   က်စာိုးမှုဒ ဏ် 

က   ြ န    ်နသ ာြစစ ည်ိုးပြ  ် ပြြုလ ြ်ထ ာိုးရမ ည်။ အ  ညိ်ုးဆ   ိုးနြါက် က ွဲမှုြ အာ ိုး 1,750Psi 

(၁၂၁ ဘာိုး) နှ   ်အ လ ြ် လ ြ်န   ်န သ ာ ြ အာိုး 350Psi (၂၄ဘ ာိုး) ရှ နစ ရ ် ဒ ဇ   ်ိုးပြြုလ ြ် 

ရမည် ။ ြ  ကန်ြ ါ ်ိုးက   အ  ညိ်ုးဆ   ိုးအက ာ အနဝိုး ၃ မ တာ စ ပြ ာိုး၍ “နရ   ဓာတ်န  ွေ့ရ ည် 

(L PG)” ဟ နရ ိုးြါ။  

(ဂ) Tee-check valve သည် Underwriters Laboratories Inc. (UL) တ   ်စ ာရ ်ိုးသ  ိ်ုး 

ပြ ိုးသာိုးပ ြစ်ရမ ည် သ  ို့ မ ဟ တ ် အပြာိုးအသ အမှ တ ်ပြြု/ အတညပ်ြြု သတ ် မှတ်ြ  က်နှ   ် 

က  က်ည ရ မည် ။ 

(ဃ) Ball valve သည် အ ည် ိုးဆ   ိုး 600 PSI (၄၁ ဘာိုး) အဆ  ်ရှ ရမ ည်။ 

၇ ။ Pressure Gauge  မ ာိုး အာိုး နအ ာကြ်ါ အြ က်မ ာိုးနှ  အ် ည  တ ြ် ဆ  ရ်မ ည်- 

(က) Pressure Gauge မ ာိုး က   နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရညစ်  စ ်၏ manifold တ စြ် ြ   ိ်ုးစ  တ  ် 

ထည ် သ  ိ်ုးတ ြ်ဆ ်ရမ ည်။ 

(ြ) High Pressure အသ  ိုးပြ ြုနသာ အြ   ိ်ုးတ   ် Pressure Gauge သည် ဝ-၃၀ ဝ psi (ဝ မ ှ

၂၀.၁ ဘာိုး) အ ဆ   ်ရှ ရမ ည်။  

(ဂ) Low Pressure အသ  ိုးပြ ြုနသာ အြ   ိ်ုးတ   ် Pressure Gauge သ ည် ဝ-၅ ဝ psi (ဝ မှ 

၃.၄၅ ဘာိုး) အဆ   ် ရှ ရမ ည်။ 
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၈။ Vaporizer မ ာိုးအာိုး နအာက်ြါအြ က်မ ာိုးနှ  အ်ည  တ ြ်ဆ ်ရမည်- 

(က) Vaporizerမ ာိုးက  NFPA 58, ASME code သ  ို့မဟ တ ် အပြာိုးအ သ အ မှတ်ပြ ြု pressure 

vessel code မ ာိုးနှ   ် ြ အာိုး 250 Psi (17.24 ဘာိုး) ရှ ရ ် ဒ ဇ   ်ိုးပြြုလ ြ်ထာိုးန သာ 

သတ ်မှတ်ပြဋ္ဌ ာ ်ိုးြ  က်မ  ာိုးနှ  က်  က် ည ရမ ည်ပြစ်ပ ြ ိုး နအာက်ြါ အတ   ိ်ုးပ မ  သ် ာနအ ာ  ် 

အမှတ်အ သ ာိုးပြြုရမ ည်- 

(၁) codeအရ လ  အြ်န သ ာ အမှတ်အ သ ာိုးမ ာိုး။ 

(၂) အမှ ်တ က ယ်အ လ ြ် လ ြ်န   ်ရ ် ဒ ဇ   ်ိုးပြြု လ ြ် ထ ာိုးနသာ ြ အ ာိုး နှ   ်အြူြ    ်။ 

(၃) ထ တ်လ ြ် သူ ၏ အမှတ် အသာိုး သ  ို့မဟ တ ် အမ ည်။ 

(ြ) Vaporizer မ ှ Vapor Discharge Piping သ  ို့ အရည်မ  ာိုး ပြတ ်သ  ်ိုး သ ာိုးပ ြ ်ိုး က   

ကာက ယ်ရ ် အလ  အန လ ာ က် ထ  ်ိုးြ  ြုြ် ည်ိုးလ မ်ိုးြါရှ နသ ာ Vaporizers က   တ ြ်ဆ ် 

ရမည် ။ ဤလ ြ်နဆာ  ြ် က်က   vaporizer နှ  ် အ တ ူ ပြ ြ်ြ  က်ဆက် သ ယ် တ  ်ိုး မှုတ  ် 

တ  ွဲြကတ် ြ်ဆ ်ရ မည် ။  

(ဂ) Vaporizers တ   ် လျှြ် စစ ် ပြတ ်နတ ာကပ်ြ  ိ်ုး သ  ို့မဟ တ ် လျှ ြ်စစ်ဓာ တ ်အာိုးလ  ် ကွဲ 

ပြ  ိ်ုး ပြစ်စ ဉ ်တ  ို့တ   ် Manual Shut-off Valve န ှ  ် အလ  အနလ  ာက် ြ တ ်န   ်ြ   ်န   ် 

နသာ Valve (ဥြ မာ - အြူြ   ် ည  က ရ ယာ၊ သ လ  က် သ  ို့မဟ တ ် နရ တ   ်နြေါ်န သ ာ 

ြစစည်ိုး) တ ြ်ဆ  ရ်မ ည်။ 

(ဃ) Vaporizers တ   ် သက် ဆ   ်ရာ အြူြ    ်ထ  ်ိုး ည  မှုနှ  ် လ  အ ြ်နသ ာလ  ခြ ြု နရ ိုးအြ  က် 

မ ာိုး ြါရှ ရမ ည် ။ 

( ) Vaporizers တ   ် ြ အ ာိုး 250Psi (17.24ဘာိုး) ၌ အနြေါ် သ  ို့တ   က်ရ  က်နြိုးြ  ို့ နသာ စ စ် 

ြါရှ သ ည ် Pressure relief valve တ စ်စ   ရှ ရမည်။ 

၉။ Knock-out pot တ   ် အ ည်ိုးဆ  ိုး Drain Valve နှစ ်ဆ  ်ပြ   ်စ စ်တ က   တ ြ်ဆ ်ရမ ည် ။ 

၁၀။ Gas Meters  မ ာိုးအာိုး န အာက် ြါအြ  က်မ  ာိုးနှ  ် အည  တ ြ် ဆ ်ရမ ည်- 

(က) Gas Meter မ ာိုး တ ြ်ဆ  ပ်ြ  ိ်ုးန ှ  ် အသ  ိုးပြြုပြ  ိ်ုးက    NFPA 54 မှ သ က် ဆ   ်ရာပြဋ္ဌ ာ ်ိုး 

ြ က်နှ  ် အည  စ စ စ်နရ ွိုးြ  ယ်ပြ ိုး တ ြ်ဆ ်ရ မည်ပ ြ စ်ပြ ိုး ြ အာိုး 20 Psi (1Psi=6.895 

KPa) ထ  ြ န    ်ရ ည်ရှ ရမ ည်။  
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(ြ) Gas Meter မ ာိုးက   အမ ာိုးဆ  ိုးသ  ိုးန    ်နသာြ အာိုးနှ   ် ြ အာိုးနလ ာ က မှုအနြေါ် မူတည ်

၍ နရ ွိုးြ  ယ်ရမ ည်။ 

(ဂ) သ ပြြူ သ  ို့ မဟ တ ် န က ိုးဝါ ပြ  ် ဂန ဟနဆ ာထ် ာိုးသ ည ် Vapour meter မ  ာိုး က   ြ အ ာိုး 1 

Psi (7 KPa) ထက ်ြ  ၍ အသ  ိုးမပ ြြုရ။ 

(ဃ) ြ  သ  ်ိုး ထာိုးန သာ သ  ို့မဟ တ ် သ နသတ တ ာြ  ရှ န သာ vapour meter မ ာိုးက   အလ ြ် လ ြ် 

န   န်သ ာ ြ အာိုးန အာက်  ညိ်ုးန သ ာ သ  ို့မဟ တ ် ည မျှန သာ ြ အ ာိုးတ   ် အ သ  ိုးပြြုန   ် ရ  ် 

ဒ ဇ   ်ိုးပြြုလ ြ်ထ ာိုးရမည် ။  

( ) Gas meter မ ာိုးက   စစ ် နဆိုး ရ ်၊ ြတ်ရှုရ ်၊ အစ ာိုးထ  ိုး တ ြ်ဆ ်ရ ် သ  ို့မ ဟ တ ် လ  အြ် 

နသာ ထ  ်ိုးသ မ်ိုးမှု ပြြုလ ြ်ရ ်အတ က် နလဝ /် နလထ က်န ကာ  ိ်ုးမ  ်န သာန ရ ာမ ာိုး 

တ   ် ထာိုးရ ှ ရမ ည်။  

(စ) Gas meter မ ာိုးက   ကာိုး လမိ်ုးန ှ  ်  ိုးပ ြ ိုး ထ ြ  က်ြ  က်စ ိုး လ ယ် သ ည ်န ရ ာ ၊ လ တ်နပမာက် 

နြါက်၊ အ မ ာိုးပြည် သူ သ  ိုးလမ်ိုးမ  ာိုး၊ ြ ်ိုးမက  ယ်မ ာိုး၊ တ   က်စာိုး လ ယ် နသာန ရ ာနှ   ် 

တ   ်ြါမှုမ ာိုးနသ ာန ရာ တ   ို့တ   ်မထ ာိုးရ။ 

(ဆ) Gas meter မ ာိုးက   လျှ ြ်စစ်န ှ  ်ဆက်စ ြ်န သ ာအ ရာမ ာိုး၊ မ ိုးနလ ာ ်န   န်စ န သာရ  ိ်ုးပ မစ် 

မ ာိုး (source of ignition) နှ   ်အ ည်ိုးဆ  ိုး ၁ မ တာ အက ာ အနဝိုးတ   ် ထာိုးရ ှ ရမ ည်။  

(ဇ) Gas meter မ ာိုးက   အြူြ   ် မ ာိုးန သာန  ရ ာ သ  ို့မဟ တ ် ရ တ်တ ရ က် အြူြ   ် 

အနပြာ  ိ်ုး အ လွဲပြစ်န   ်န သာ န ရာမ  ာိုးတ   ် မထ ာိုးရ။ အဆ  ြ ါမ တာ မ ာိုး က   ထ တ်လ ြ် 

သ ည ် စက်ရ  မှ သတ ်မှတ် နြိုး ထာိုးန သာ အ ြူြ   ် ထက်ြ  န သာန ရ ာမ  ာိုး တ   ်မထ ာိုးရ။ 

(ဈ) Gas meter မ ာိုးက   ဆ ွဲအာိုး သက်နရ ာကမ်ှု မပြစ်နစ ရ ် ြ   ်ြ  နတ ာ   ်တ ်ိုးန သ ာ 

ြ  ကလ်   ိ်ုးန ှ  ် ြ  တ ်ဆက် သ ယ်တ ်ိုးထာိုးရမ ည် ။ 

(ည) Gas meter မ ာိုး အာိုး Over Pressure၊ Backpressure နှ  ်  နလဟ ာ ယ် ကွဲ သ  ို့န သ ာ 

အနပြ အန မ  ာိုးက   တ  က် ဆပြ ိုး ကာက ယ်ထ ာိုးရှ ရမည် ။ 

၁ ၁ ။ Strainers မ ာိုးက   ြ  က် လ   ိ်ုးအတ   ိ်ုး၌ အမှု ် အ မွှာိုးမ ာိုး ြ တ်ဆ  ို့နစ ပြ  ိ်ုး မှကာက ယ်ရ ် အပြ  ် 

Meter မ ာိုးနှ   ် Regulator မ ာိုးက   အလ ယ်တ ကူထ ြ  က်ြ  က်စ ိုး မှုမပြစ် နြေါ်နစ ရ ် ထည ် သ  ်ိုး တ ြ် 

ဆ ်ရမ ည်။ 
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(ဂ) (vaporizerရှ ) လ  ခြ  ြုနရ ိုးထ  ်ိုးြ ြုြ်မှုသည် လျှြစ်စ ်စ ိုးန  န သာ  ကာိုးြ  ြစစည်ိုးန ြေါ် မူတည ်

၍ လျှြစ်စ ်စ ိုးန  ကာ  ိ်ုး ပြ တ ်နတ ာက် သ ာိုးြါက ဓာ တ ်န  ွေ့ စ ိုး ဆ ်ိုးမှုက   ြ တ် န   ရ် ် (fail 

safe) အမ  ြုိုးအစာိုး ပြစ်ရ မည် ။ 

၁၃။  ဓာတ်န  ွေ့ယ  စ မ ်မှု အာရ  ြ ပ ြ ်ိုးအာိုး နအ ာကြ်ါ အတ   ိ်ုး ထာိုးရ ှ ရမ ည်- 

(က) ဓာတ်န  ွေ့ယ  စ မ ်မှု အာရ  ြ စ စ်က   (ထမ ်ိုးစ ာိုးြ ်ိုးန ှ  ် မ ိုးြ  နဆာ ် အြါ အဝ  )် န လနအ ိုး 

နြိုး စက်တ ြ်ထာိုးန သာ န ရာ သ  ို့မဟ တ ် နပမန အာက် ထြ် အတ  ်ိုး သ ယ်တ ်ိုး ထာ ိုး 

နသာ နရ   ဓ ာတ်န  ွေ့ရ ည် ြ  ကမ် ာိုးအတ က် ထာိုးရ ှ ရမည် ။  

(ြ) ဓာတ်န  ွေ့ယ  စ မ ်မှု အာ ရ  ြ က ရ  ယာ မ ာိုးက   မ ိုးြ  နဆာ ်န လထ တ်စ  စ ် နှ   ် Emergency 

Shut-off Valve၊ မ ိုးလှ ိ်ု့အြ က်န ြိုးက ရ  ယ ာ နှ   ် ြ  တ ်ဆက်ထ ာိုးရမ ည်။ Gas Supply 

Safety Shut-off Valve System က   မ ိုးြ  နဆာ   ် အလ  အနလ  ာက် မ ိုးပ   မ်ိုးသတ ် န ရ ိုး 

စ စ်န ှ  ် နြာပ်ြြ ါြ  အတ   ိ်ုး   ြ  တ ်ဆက်ထာိုးရ မ ည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

၁၂။ လျှြစ်စ ်ြစစ ည်ိုးက ရ  ယာမ  ာိုးအ ာိုး နအာ က်ြါ အတ   ် ိုး သ ယ်တ  ်ိုး ထ ာိုးရမ ည်- 

(က) ဓာတ်န  ွေ့ြ  က် လ   ိ်ုး သ  ို့မ ဟ တ ် လျှြက်ူိုးြစ စည်ိုး မ ာ ိုးက    လျှြစ် ိုး ြတ်လမ်ိုးမ  ာိုး တ   ် အ သ  ိုး 

မပြြုရ။ 

(ြ) ြ  ကစ် စ်အတ   ်ိုး ဝါယာက က ြုိုးသ ယ်တ ်ိုးပြ ိ်ုးနှ  ် လျှြ်စစ်အသ  ိုးပြြုထ  ်ိုးြ  ြုြ်က ရ ယ ာမ  ာိုး 

 ကာိုးရှ  လျှြ်စ ိုးြတ ် လမ်ိုးမ ာိုးအာိုးလ  ိုးသည် SS-254 ြါ သတ ်မှတ်ြ က်မ ာိုး နှ  ် က  က် ည  

ရမည် ။ 
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( ) အကာအက ယ်ပြြုလ ြ်ထာိုးနသာ အပမ  ်တ န်ရြ  ကန်ှ   ် အပြ ာိုးနသာ M&E risers 

အတ  ်ိုး ၌ ဓာတ်န   ွေ့ ြ  က် လ   ိ်ုးမ ာိုး နဒါ ် လ  က် အ န အထ ာိုး သ ယ်တ ်ိုး ရာတ   ် LPG 

riser သ ိုးသ ို့် ထာိုးရ ှ ရမ ည်ပြစ်ပြ ိုး နလဝ  /် နလ ထ ကန်ြါ က်မ ာိုးလ ည်ိုး ထာိုးရ ှ ရမ ည်။ 

၁၄။  တ  ပ်ြရာတ   ် န အာက် ြါ လ  အြ်ြ  က်မ  ာိုးြ ါရှ ရမ ည်- 

(က) NFPA 58၊ NFPA 54 န ှ  ် မ ိုးသတ ်ဦိုး စ ိုး ဌာ မ ှ အတညပ်ြ ြုထ ာိုးနသ ာ သ တ ်မှတ်စ န ှု ်ိုး 

မ ာနှ   ် ပမ ်မ ာန   ်   မ ိုးနဘ ိုးလ  ခြ  ြု နရ ိုး ဆ   ် ရာ စ ြ   ် စ ညွှ  ်ိုး သ တ ် မှ တ ် ြ က် မ ာိုး နှ   ် အ ည  

ပြြု လ ြ်ထ ာိုးန က ာ  ိ်ုးတ  ် ပြြ  က်။ 

(ြ) နရ   ဓ ာ တ ် န   ွေ့ ရ ည် တ ြ် ဆ  ် မ ည ် တ ည ် န ရ ာ နှ   ် ြ တ ် ဝ  ်ိုး က   ် အ န  အ ထာိုး ပ ြ ြ   

(Location and site plans)။ 

 (ဂ) နအာက် ြါန ရ ာ မ ာိုးတ   ် နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရညြ်  က် လ   ိ်ုး တ ြ်ဆ ်ပြ  ိ်ုး မပြြုရ- 

(၁) အနဆာ က်အ အ ုံက  ်ကရ စ် ကမ်ိုး ြ ်ိုးန အာ က်ရှ န ရာ။ 

(၂) အနဆာ က်အ အ ုံအ တ ်ပမစ် မ ာိုးန အာက်ရှ န ရ ာ။ 

(၃) ဓာတ်နလှက ာိုးလမိ်ုးန  က ာ ်ိုးန ှ  ်   ရ အနြါ ်ိုးနြ ါ က် အတ  ်ိုးန ရ ာ (cavity 

wall)။  

(၄) လျှြစ်စ ်မ  ်ိုးြ လ တ်မ  ာိုး ၊ ထရ ်စ နြာ် မာ သ  ို့ မဟ တ ် မ ိုးစက ်မ ာိုးရှ သည ် အက  ို့် 

မ ာိုး သ  ို့ မဟ တ ် အ လ  ြ တ ်လမ်ိုးန  ကာ  ိ်ုးန  ရ ာ။ 

(၅) နရ ြွဲြ  ်ိုး မ ာိုး၊ အန အိုးြ  ် ိုးမ ာိုး၊ နလန မာ  ိ်ုးစ  စ ် စက်ြ  ်ိုး မ ာိုးနှ  ် န လဝ ်/ န လ 

ထ က ်သ  ို့ မဟ တ ် နလန အိုးနြိုး နသ ာလမ်ိုးန က ာ  ိ်ုးမ ာိုး ။ 

(၆) မ ိုးနလာ  လ် ယ်န သာ၊ န အာက် ဆ ဂ  ်နှ   ် ဓာတ် တ   ိုးနစ နသာ၊ တ   က်စ ာိုးလ ယ် 

နသာ ၊ အပြာိုး အနတရာ ယ်ရှ နသာ ြစစ ည်ိုးမ  ာိုးြါ ဝ ် သ ည ် ြ  ကဆ် က်ြစစ ည်ိုးမ ာိုးနှ  ် 

  ိုး ကြ်နသ ာန ရာ ။ 

(၇) မ ိုးပ   မ်ိုးသတ်ရ ်ပြ  ဆ် ်ြ  ်ိုး မ ာိုး၊ မ န ဘိုး လ  ခြ  ြုနရိုး စ မ က ြက်ွဲြ ်ိုး၊ မ ိုးြ   ိုးတ ာိုး 

ြ ်ိုး၊ ြ ို့ြ် ်ိုးမ ာိုး မ ိုးသ တ ်နရန လှာ ် က ် အြ ်ိုး မ ာိုး၊ နရ ြ   ်ိုး စ စ် ထ  ်ိုးြ  ြု ြ် 

ြ ်ိုးမ ာိုး ၊ အပ မ  ်တ ် မ ိုးသတ ်နရြ  က် မ ာ ိုး၊ န ြတ တြ  လ ှုရာန  ရာ၊ အက ာအက ယ် 

ပြြုလ ြ် ထာ ိုးနသ ာ စကကြံ မ ာိုး၊ အက ာအ က ယ် ပြ ြုလ ြ်ထ ာိုးနသ ာနလှ ကာိုး မ ာိုး၊ 

အ ြ်ြ ်ိုးမ ာိုးနှ   ်အပြ ာိုးအသ  ိုးပြြုန သ ာ န ရာမ  ာိုး ။ 

(ဃ) နလဝ /်န လထ က် မရန    ် နသာန ရ ာမ ာိုး သ  ို့မဟ တ ် နပမနအာက်ထြ် ကွဲ သ  ို့န သာ အြ တ ် 

န ရာမ ာိုး၌ ဓာတ်န  ွေ့ြ  က်မ ာိုး တ ြ် ဆ ်ရာတ   ် သ  ်န လ ာန်သ ာ သတ တ ြုြ  က်စ ြ် မ ာိုးက   

တ ြ်ဆ ်ရမ ည်ပြစ်ပြ ိုး ၎  ိ်ုး၏ အစ  ်ိုးသ ည် နဘ ိုးက  ိ်ုးလ  ခြ  ြုန သာ ပြ ် ြအ မ  ိုးြ   ်န ရ ာ သ  ို့ 

တ   က်ရ  က်ထ တ် ထာိုးရ မ ည်။  
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(ဂ)  နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရညတ် ြ်ဆ ်မည ် အနသိုးစ  တ် အ ြ က် အ လ က် ပြ ြ  ၊ အနဆာက်အအ ုံ 

အပြ ဘ်က် ရှု နထ ာ  ်ပြြ  နှ  အ်တ ူန အ ာက်ြ ါတ   ို့ြ ါရှ ရမည်-  

 (၁) နရ  ဓာတ ်န  ွေ့ရည် အ  ိုး၏ တည်န ရာ၊  အနရအတ  က်နှ  ြ်မ ာဏ (က လ  ဂရမ်)။ 

(၂) နရ  ဓာတ ်န  ွေ့ရည် အ  ိုးမ ာ ိုးထာိုးရှ ရာန  ရာ (ဥ ြ မာ-စညိ်ုးရ  ိုးြ တ ်အြ ်ိုး)။ 

(၃) အနထ ာက်အကူပြြုြစစ ည် ိုးမ ာိုး (ဥြမာ - vaporizer၊ 1st stage regulator, 

emergency shut off valves, change over valve, remote cable pulls, 

knock out pot and pipe entry) တ ည်န ရ ာ ၊ 

(၄) မ ိုးသတ ်နရ  တ်၊ မ ိုးသတ ်ယ ာဉ ်ရြ် ရ ်န ရ ာ၊ မ ိုးနလာ န်စန   န်သ ာရ ိ်ုးပမစ်မ ာိုး 

(source of ignition)၊  ယ်  မ တ်မ  ဉ ်ိုး၊ အန ဆ ာက်အအ ုံ အ ောိုးသတ ်မ  ဉ ်ိုး၊ အတ   ် ိုး 

လမ် ိုးနှ  ် ယ ာဉ ်ရြ် ရ ်န ရာမ  ာိုး၏တည်န ရ ာ။ 

(၅) လ တ်နပမာက်န ြါက်မ  ာိုး၊ နလှကာိုးမ  ာိုး၊ နရ ပ ြ ်ည အန အထ ာိုးအြ   ် န ရာ 

မ ာိုး ၏အန သိုးစ  တ် (ဥ ြ မာ-တ  ြါိုး ၊နလဝ  န်ြါက် မ ာိုးနှ  ် ပြတ  ိ်ုးန ြါ က်မ ာိုး)နှ   ် 

နပမနအာ က်ရှ အနြ ါက်မ  ာိုး (ဥြမာ-နပမာ  ိ်ုး၊ လူ ဝ န်ြါက်နှ   ် နပမနအာ က်ထြ် 

ဝ န်ြါက် မ ာိုး)၏ တ ည်န  ရ ာ။ 

(၆) မ ိုးနဘ ိုးလ  ခြ  ြုနရိုး ဆ   ် ရာပ ြဋ္ဌာ ်ိုးြ  က်မ  ာိုး (ဥြ မာ-အနရိုး နြေါ်နရ ြက် ြ  က် လ ြ်နြ  ၊ 

မ ိုးသတ ် နဆိုးဘူိုး ၊ နရြ   ် ိုးစ စ်အက ာ အက ယ်၊ ဓ ာတ ်န  ွေ့ ယ  စ မ ် မှုအ ာရ  ြ က ရ ယ ာ၊ 

စက်စ မ်ိုးအာိုးသ  ိုးန လဝ ် နလထ က်စ စ် ၊ နလ ထ တ ်စ စ်၊ မ ိုးပ   မ်ိုးသတ်န ရိုး စ စ ်

မ ာိုး စ သ ည်ပြ  ် (မ ိုးပ   မ်ိုးသတ ်နရိုး အစ အမ နှ  ် စက်စ  မ်ိုးအာိုး သ  ိုးနလ ဝ  ် န လ 

ထ က် စ စ်အစ အမ မ  ာိုး ြူိုးတ  ွဲတ ်ပြရမ ည်။) 

VARIOUS DISTANCES FOR OUTDOOR LPG INSTALLATIONS 

LPG 

quantity 

Distance 

from 

boundary 

No.of 

cabinet 

per 

manifo

ld 

No.of 

cylinder 

per 

cabinet/ 

cluster 

No.of 

cylinders 

per 

manifold 

Distance 

between 

cabinet/ 

cluster 

Distance from 

drains,pit, 

manhole,oil tank 

bund 

wall,basement 

opening etc. 

Distance 

from fire 

exit route 

Horizontal 

distance from 

windows,doors

,vents,balance 

flue outlets,etc. 

Distance 

from 

mechanical 

air intake 

Distance 

between 

manifol

d 

systems 

Distance 

from 

vehicle 

parking 

lot 

kg m No. No. No. m m m m m m m 

Not 

more 

than 

600kg 

3 min. 2 max. 6 max. 12 max. 0.6 min. 1.5 min. 

3 min. 

(one exit 

Only) 

 

 

1.5 min. 

1.5 min. 

5 min 

(intakes 

below 

manifold 

system) 

1.5 min. 

3 min. 

(no fire 

ratedwa

ll) 

 

1.5 min. 

3.0 min. 
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LPG 

quantity 

Distance 

from 

boundary 

No.of 

cabinet 

per 

manifo

ld 

No.of 

cylinder 

per 

cabinet/ 

cluster 

No.of 

cylinders 

per 

manifold 

Distance 

between 

cabinet/ 

cluster 

Distance from 

drains,pit, 

manhole,oil tank 

bund 

wall,basement 

opening etc. 

Distance 

from fire 

exit route 

Horizontal 

distance from 

windows,doors

,vents,balance 

flue outlets,etc. 

Distance 

from 

mechanical 

air intake 

Distance 

between 

manifol

d 

systems 

Distance 

from 

vehicle 

parking 

lot 

(more 

than one 

exit) 

(intakes 

above 

manifold 

system) 

(with 2-

hr fire 

rated 

wall) 

S600kg 

to 

1000kg 

(Industri

al 

applicati

ons 

only) 

3 min. 2 max. 10 max. 20 max. 

3m min. 

or 2-hr 

fire rated 

wall 

2 min. 

3 min. 

(one exit 

Only) 

 

1.5 min. 

(more 

than one 

exit) 

 

1.5 min. 

5 min 

(intakes 

below 

manifold 

system) 

1.5 min. 

(intakes 

above 

manifold 

system) 

6 min. 

(no fire 

ratedwa

ll) 

 

1.5 min. 

(with 2-

hr fire 

rated 

wall) 

3.0 min. 

 

TECHNICAL DETAILS FOR INDOOR LPG INSTALLATIONS 

Location 

of LPG 

Quantity  

Allowed 

Fire rating 

of compart- 

ment 

Distance from 

Open flame, 

ignition source 

Sprinkler /  

Gas Leak  

detector 

Natural 

Ventilation 

Mechanical 

Ventilation 

Distance from 

exits 

Min.Dist. Of 

discharge from 

mech.air intake 

 kg hr m   m 3 / min m m 

Separate 

Compart- 

ment 

400 max. 

(8 x 50kg or 8 

x 15 kg) 

Maximum 8 

cylinders 

2 Not applicable 

Sprinkler required else 

only max.200 kg of LPG 

is allowed 

 

 

If no sprinkler or if air-

conditioned,gas leak 

detector is required 

a) 300cm2 

opening per m2 

of 

compartment 

floor area 

b) high and 

low vents shall 

be provided 

0.3 

Per meter 

square of 

compart- 

ment floor 

area 

1.5 

1.5 min. 

(intakes above 

manifold system) 

5 min. 

(intakes below 

manifold system) 
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Location 

of LPG 

Quantity  

Allowed 

Fire rating 

of compart- 

ment 

Distance from 

Open flame, 

ignition source 

Sprinkler /  

Gas Leak  

detector 

Natural 

Ventilation 

Mechanical 

Ventilation 

Distance from 

exits 

Min.Dist. Of 

discharge from 

mech.air intake 

c) min.length 

of external 

wall:6m 

Recessed 

Area 

400 max. 

(8 x 50kg or 8 

x 15 kg) 

Maximum 8 

cylinders 

2 3 

Sprinkler required 

(excluding recessed 

area)else only 

max.200kg of LPG is 

allowed 

If no sprinkler or if air-

conditioned,gas leak 

detector is required 

(excluding recessed 

area) 

 

a) 300cm2 

opening per m2 

of 

compartment 

floor area 

b) high and 

low vents shall 

be provided 

Not 

applicable 

3m if only one 

exit, 

otherwise 1.5m 

1.5 min. 

(intakes above 

manifold system) 

5 min. 

(intakes below 

manifold system) 

 

 

 

 

၁ ၅ ။ စာိုးန သာ က်ဆ   ်တ ်ိုးမ  ာ ိုး၌ အနဆာက် အအ ုံ အတ  ိ်ုး နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ သ  ိုးပြြု/ သ  န လှာ  ် 

ပြ  ိ်ုး ဆ   ်ရာ သတ ်မှတ်ြ က်မ ာိုး မှာ နအ ာကြ် ါအ တ    ်ိုးပြစ ်သ ည်-  

(က) အဓ ြပ ာယ် သတ ်မှတ်ြ  က် 

 စာိုးန သာ က်ဆ   ်တ ်ိုး ၊ အစာိုးအန သ ာကတ်  ်ိုး ၊ အစာိုးအန သ ာကဆ်    ် ယ်၊ စာိုးန သာ က် 

ရ ်န ရ ာ၊ စာိုးန သာက် ဆ   ်၊မ  ိ်ု့နဈိုး တ  ်ိုး စ ်တ ာ သ  ို့မဟ တ ် နကာ် ြ ဆ   ် ၊ မ  ိ်ု့နဈိုး တ  ်ိုး ၊ 

စာိုးန သာ က် ဆ   ်တ ်ိုးတ    ်ြ   ်ရှ တ် စ်ဦိုး ြ  ိ်ုးစ  မှြ   ်ထာိုးန သာ သ ိုး သ ို့်ဆ   ် ။ 

(ြ) အနထ န ထ ပြဋ္ဌာ ်ိုး ြ က်မ  ာိုး 

 စာိုးန သာ က်ဆ   ်တ ်ိုးမ  ာ ိုးအာိုးလ  ိုး သည်န အ ာကြ်ါ အြ က်မ  ာိုးနှ   ်မက  က် ည ြါက နရ    

ဓာတ်န  ွေ့ရ ည် အ  ိုးမ  ာိုးက   အနဆာ က်အ အ ုံအတ  ိ်ုး မသ  ိုးရ/ မသ  န လှာ  ရ်- 

  (၁) စာိုးန သာ က်ဆ   ်တ ်ိုး သ ည် နပမည ထြတ်   ရ်ှ ပြ  ိ်ုး ။ 

  (၂) သဘာဝ န လဝ ်/န လထ က်ရရ ှ ပြ ်ိုး။ 

 ( ဂ) ြ   ်ပြြုနရ  ဓာတ်န   ွေ့ ရည် ြမာ ဏ 

(၁) Food stall ဆ   ်ြ ်ိုးတ စ်ြ  ်ိုး လျှ ်အမ  ာိုးဆ  ိုး ဆလ ်ဒါ အနရအတ က်မှ ာ 

(အ သ  ်န ဆာ ် ထာိုးန သ ာ နရ   ဓာတ်န   ွေ့ ရည် အ  ိုး အြါ အဝ ်) ၁ ၅ က လ  ဂ ရမ် ၂ 

လ  ိုး ထာိုးရ ှ န   ် သ ည်။  

75



(၂) Eating outlet ဆ   ်ြ ်ိုးတ စ်ြ  ်ိုး စ အတ က် စ စ  နြါ ်ိုး ၂၀ဝ က လ  ဂရ မ် ထက် 

မြ  ရ။ 

(၄) စညိ်ုးရ  ိုးြ တ ်အြ ်ိုးက   မ ိုးနလာ  လ် ယ်န သာ ြစစည်ိုးမ  ာိုးမရှ သ ည ်န ရ ာတ  ် 

ထာိုးရ ှ ရမ ည်။ 

 (စ) ဓာတ်န  ွေ့ယ  စ မ ်မှု အာရ  ြ စ စ် 

(၁) ဓာ တ ် န   ွေ့ ယ  စ မ ် မှု အ ာ ရ  ြ စ  စ် (PSB, UL သ  ို့ မ ဟ တ ် FM မှ အ သ အ မှ တ ် ပြြု 

လက်မှတ် ရရ ှ ထ ာိုးနသ ာ) က  ထာိုးရှ ရမ ည်ပြစ်ပ ြ ိုး (အနဆ ာက် အအ ုံ ၏ လျှ ြ်စစ် 

ဓာတ်အ ာိုးစ စ်မှ တ   က် ရ  က်ဓာတ ် အာိုးရ ယူရမ ည်) ၎ ်ိုးစ  စ ်က  ဓ ာတ်န  ွေ့ ရည် 

ြ  ို့လွှတ်မှုက   အလ  အနလ  ာကြ် တ်န    ်နစရ  ်န ှ   ်အ ြ က်နြိုးက ရ  ယာက   ြ   ် သ ာ ိုး 

နစ ရ ်ြ  တ ်ဆက်ထ ာိုးရမ ည်။ ဓ ာတ်န  ွေ့ ယ  စ မ မ်ှု အာရ  ြ က ရ ယ ာက   အ  မ ်ြ   ်ိုး 

န ရာမ ာိုးနှ  ြ်  ကန်ြ ါ ်ိုး အဆက်မ  ာိုး၊ ဓ ာတ်န  ွေ့ရ ည်အ  ိုး ထာိုးန သာ စညိ်ုး ရ  ိုးြ တ ် 

အြ ်ိုး မ ာိုးကွဲ သ  ို့ ယ  စ မ န်   န်ပြ ရှ နသာန ရ ာမ  ာိုး တ   ် ထာိုးရ ှ ရမ ည်။ 

(၂) မ ိုး ြ  နဆ ာ  ် တ   ိ်ုး အ လ  အ နလ  ာ က် မ ိုး ပ   မ်ိုး သ တ ် နရ ိုး စ  စ ် တ ြ် ဆ  ် ထာိုးရှ  

ြါက ဓာတ ်န   ွေ့ရည်ြ  ို့ လွှ တ ်မှုက   အလ  အန လ ာက် ြ တ်န    ်နစရ  ် ြ  တ ်ဆ က်ထာိုး 

ရမည် ။ 

 (ဃ) မ ိုးနဘ ိုးလ  ခြ  ြုနရိုး ပြဋ္ဌာ ်ိုး ြ က်မ ာိုး 

(၁) စာိုး နသ ာ က ် ဆ   ် တ  ်ိုး မ ာိုး က   အ ပြ ာ ိုး န ရ ာ မ ာ ိုး မှ (နရ ြ   ်ိုး စ  စ် ြါ ရှ န သ ာ 

အနဆာ က်အ အ ုံအတ က် ၁  ောရ  နှ   ် နရ ြ  ်ိုး စ စ် မြါရှ နသ ာ အန ဆာက် အ အ ုံ 

အတ က် ၂  ောရ ) မ ိုးဒ ဏ် ြ န    ်နသ ာ  ရ မ ာိုးပြ  ် ြ   ိ်ုးပ ြာိုးထာိုးရမ ည် ။ 

(၂) စာိုးန သာ က်ဆ   ်တ ်ိုး အ တ   ်ိုးရ ှ ဆ   ်ြ ်ိုးမ ာိုး သ  ို့မ ဟ တ ် နကာ်ြ ဆ   ်မ  ာိုး အ ာိုး ၁ 

 ောရ မ ိုးဒဏ်ြ န   န်သ ာ န ဘိုး   ရ မ ာိုးပ ြ  ် ြ   ်ိုးပြ ာိုး ထာိုးရ မ ည်။ 

(၃) ဆလ ်ဒ ါတစ ်အ  ိုးစ တ   ် က  ြုွေ့န    ်ဆ ို့်န   န်သ ာ ြ  က်နြ ါ ်ိုးြါရှ န သာ ဟ ်ိုး ြ က် ြ   

ြ  /် မ ိုးြ  ပြ   ် ြ  တ ်ဆ က် ထာိုးရမည်။ နရ  ဓာတ ်န  ွေ့ရည်အ  ိုးမ ာိုးက   Manifold 

System နှ   ်ြ  တ ်ဆက် မထာိုးရ ။ 

 ( ) ဓာတ်န  ွေ့ရ ည် အ  ိုးထ ာိုးရှ သ ည ် စညိ်ုးရ  ိုးြ တ ်အြ ်ိုး 

(၁) နရ   ဓာတ်န  ွေ့ ရည် အ  ိုးမ  ာ ိုးက    ၂.၅ မ လ မ တာ အ ထူရှ နသ ာ စည်ိုးရ  ိုးြတ ် အြ ်ိုး 

တ   ် ထည ် ထာိုးရမည် ။ ၎ ိ်ုးအြ ်ိုးတစ်ြ ်ိုးြ   ိ်ုးစ တ   ် ၁ ၅ က လ  ဂရ မ် ၂ လ  ိုး 

ထက ်ြ  ပြ ိုးမ ထာိုးရ ။ 

(၂) စညိ်ုးရ  ိုးြ တ ်အြ ်ိုးက   ြ   ် ြ  နသာ က မ်ိုးပြ ်တ  ် ထာ ိုးရ ှ ရမည်။ 

(၃) စ ည်ိုး ရ  ိုး ြ တ ် အ ြ  ် ိုး သ ည ် လ  န လာ က် န သ ာ န လ ဝ  ် န လ ထ က ် ရ ရှ န စ ရ  ် 

နအာ က် နပြ တ   ် အ န ြါ က် မ ာိုး ြ ါ ရှ ရ မ ည်။  
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(၄) အနဆာက်အအ ုံ၏ မ ိုးနဘ ိုးလ  ခြ  ြုနရ ိုးလက်မှတ်ရရှ ရ ် စစ်နဆ ိုးနရ ိုးအစ အမ တ  ် 

အလ  အနလ  ာက် အ ာရ  ြ စ  စ ်နှ  ် Automatic Shut off System ြါရှ ရမ ည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (ဆ) စ မ ြ က်အတ ည်ပြြုပြ  ိ်ုး 

(၁) ထ  စ စ်သ ည် မ ိုးြ  နဆာ  တ်   ်ိုး အ လ  အ နလ  ာ က် မ ိုး ပ   မ်ိုး သ တ ် နရ ိုး စ  စ် နှ   ် 

ြ  တ ်ဆက် ထာိုးပြ ိ်ုးမရှ ြါ က စ မ ြ က်တ ်ပြရ ်မ လ  ြါ ။ သ  ို့နသ ာဓ်ာတ်န   ွေ့ ရ ည် 

တ  ြ်  ို့သူ/ နရ ာ ်ိုးဝ ယ်သူ နှ  ် သ  ိုးစ ွဲ သူအန ပြ   ် ဓ ာတ်န  ွေ့စ  စ ်တြ်ဆ ်ပြ  ် ိုးက    

ကျွမ်ိုးက  ် သူပြ  ် သ ာ လ ြ်နဆာ ်ရ မည် ။ 

(၂) ၁၅ က လ  ဂရမ ် ဓာတ ်န  ွေ့ရည်အ  ိုးမ ာိုးက   အနဆာက်အအ ုံအတ  ိ်ုး သ  နလှ ာ  ရ်ာ 

တ   ် အထက်န ြာ်ပြြ ါ အ ြ  က် မ ာိုး နှ   ် အည  ဓ ာတ ်န  ွေ့ရ ည် တ  ် ြ  ို့ သူ ၊ န ရာ  ိ်ုး 

ဝ ယ ် သ ူ ၊ သ  ိုး စ ွဲ သူ န ှ   ် မ ိုး န ဘိုး လ  ခြ  ြု နရ ိုး တ ာ ဝ  ် ြ  (Fire Safety Manager) တ   ို့က 

တ ိ်ုး ကြစ် ာ စစ ်နဆိုး ရမည်။ 

(၃) စာိုးနသ ာက်ဆ   ် တ ်ိုး သ  ို့ မဟ တ ် စာိုးန သ ာက် ဆ   ်ြ ်ိုး ယ်ြ   ရ်ှ ် မ  ာိုး အ န ပြ  ် 

ဓာတ်န  ွေ့ရ ည် တ ် ြ  ို့သူ/ နရ ာ ိ်ုးဝယ် သူတ  ို့နှ  ် အတ ူ automatic shut off 

system တြ်ဆ ် ထာိုးန ကာ ိ်ုး၊ ဓာတ ်န  ွေ့ရည် ယ  စ မ ်မှု အ ာရ  ြ စ စ် တြ် ဆ ် ထာိုး 

န က ာ ိ်ုးနှ   ် က ျွမ် ိုးက   ် သူမ ှ နထာ က်ြ ြ  က်နြ ိုးထာိုး နသ ာစ န ှု ် ိုးနှ  ် က  က် ည  

န က ာ ိ်ုး တ ာဝ ်ယူ ရမည် ။ 
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            (၉) 
                                                           

                                                               

၁။                             ၌                                          

                     ၏         ၊            ၊                                            

ဤမီးေေးလုခံြုံေေး                              ြျက်များတွင် ပါဝင်သည်။  

၂။                                                                             

         ၄ဝ             ဤမီးေေးလုခံြုံေေး                             ြျက်များကုိ အသံုး 

မြပုေ။ 

၃။                                                      ၏                 

          ။ 

၄။                                                 ၏            

ဝ                              ၁ဝ                                           

       ။ 

၅ ။                                                                              

                            ။ 

၆ ။                                                                        

                                                                            ။ 

၇ ။                                                                         

                       - 

( )                                                                  

                          ၏                                        

                      ။ 

( )                                                                    

                                                                                 

                ။                                                          

                    ။ 
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၈ ။                                                                        

                                       - 

( )           ၊                                                            

                     ၏                ၃                       

                                                                        

                                                           

                         ။ 

( )             ၏   ဝ                                                    

                                            ဝ                 (၉.၁) 

                                                            ဝ      

           ။ 

     (၉.၁)                               

                   
                

        (    )  
(           ) 

                   
                

        (    ) 
(                    ) 

                                                          

၁၅ ၃၀ ၄၅ ၇ ၅ 

 

( )                ၎   ၏                                              

       ။                                                            

                                           ဝ                   

                     ။ 

၉ ။                                                                       - 

( )                                                                   

                            ။ 
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( )                           ၏                        ၁၂၀             

                                                   ၁                             

               ။ 

( )                                                                   ၁              

                                    ။                                      

           ၃၀                         ။ 

(ဃ)                               (    )     ဝ                          

                            ။     ၍                              

                                         ဝ                   ၎    

                         ၁                                            ၃၀        

                                          ။ 

( )                                            (    )                   

                                  ။ ၎                                            

၁                                                       ၃၀                         

                       ။  

( )                                                (    )            ၊     

                           (Hot work)              ။ 

၁၀ ။                                                                  

          - 

( )                                                         (၉.၁)     

                                                     ဝ   (        

    )                                                       ။ 

( )                                                             

                                              ။ 

၁၁။                                                                      

                                                           စံြျနိ်စံညွှန်းသတ်မှတ်ြျက်ပါ 

ြပဋ္ဌာန်းြျက်များနှင့် ကုိက်ညေီမည်။  
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၁၂။                 (    /     )                                - 

( )                                    (    /     )                   

                                                                        

    ။                       ၎                                        

                                  (    )           ။ 

( )                                                (     )          

                                              ။ 

၁၃။                                                                      

       ။                                                               ၏ 

                                                          ။ 

၁၄။                                             ၅ ၀                       

      ဝ              ။   ဝ                                                     

    ဝ           ၁၀ ၀            ဝ                                                 

                   ။ 

၁၅ ။ မီးသတ်ေဆးေူးများနှင့် အေေးေပါ်ေေပက်ပုိက်လိပ်ေြွများအား ြမန်မာနိုင်ငံမီးေေးလံုခြုံေေး 

ဆုိင်ော စံြျနိ်စံညွှန်းသတ်မှတ်ြျက်များပါ ြပဋ္ဌာန်းြျက်နှင့် ကိုက်ညစီွာ ထားေှိေမည်။ 

၁၆ ။                                                    - 

( )                                                           

                                                                ။ 

                                            ဝ   /                    

                                                        ။ 

( )   ဝ  /                                                              

                                                                         

                          - 

(၁)                                                                    

                                                            

                               ၁၂              ။ 

81



(၂)   ဝ   /                                                      

                                               ၆          ဝ     ။  

(၃)                                                ၆၀၀                ။ 

 ( )                                                         ၏                 

                                       ၏  ၂၀%           ။ 

 (ဃ)                                                              

                                                                     

                  ။ 

 ( )                                                               

                            ။ 

၁၇ ။ (           )                                                 - 

( )                                                            (၁၆) 

                             ဝ   /                            (          

  )                                ။ 

( )                                                                  ၈ 

                           ၃                                   ၆ 

                                 ၍              (       ၁၆ (ဃ)     ) 

       ၁၆              ၁၇                                           ။ 

၁၈ ။                                                       - 

( )                                                                  

                                        ။ 

( )       ၊           ၊         (inverter)                              

                                                 ၏        ၊        ၊ 

                         ဝ                                                        

                                ။ 

( )                                         ၂                       ။  
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၁၉ ။                                                                         

                   - 

( )                                ဝ                                        

                                 ၅         ဝ                       

       ။ 

( )                                                          (LPG)        

              ြမန်မာနုိင်ငံမီးေေးလံုခြုံေေးဆုိင်ော စံြျန်ိစံညွှန်းသတ်မှတ်ြျက်များနှင့် 

ကိုက်ညေီမည်။ 

၂၀ ။                                                                         ၎    

                                                                                         

                           ။                                              

ဝ             ။              ၊                                                   

                                   ။ 
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            (၁၀) 

                                                           

၁။       ဆ                               င      စ     စ     င                     

            င                 င          စ      င                          င              

        င    င       င          င      င        ဆ င         င      င               စ              

   ဆ       င     စ    ။ 

၂။                                    /      စ       င                          

               စ ဆင     စ  စ     င    စ  စ       င      ၍                               

                       င      စ                                                 

                                                   င   ။ 

၃။                                             ြြန်ြာနုိင်ငံ ြီးဘေးလံုခြုံဘေးဆုိင်ော 

စံြျနိ်စံညွှန်းသတ်ြှတ်ြျက်ပါ      (၇)  င          ဆင               စ  စ   င              

      စ                                      င             င      ၏           စ           

            ဆ     စ  စ               င        င                       စ              ။  

၄။                                 ဇ                   င                 င    

  စ     - 

( )                       င          င                  င      စ           င           

                             ဇ    စ     င  ၂၀၀၀ စ                     

(စ             င                               င   )             ဇ           စ  

   င               ။  

( )       င       ဇ                      င                       ဇ    စ   စ    င           

           စ  စ  (               ၊                  င           

         )           ။          ၊                    င    င                      

         ဆ    ၁                 င      င               င                    င    

                        စ    င         င        ။                 င   

           စ  စ        င       စ       င   ၎င   စ  စ ၏ စ  စ     င  စ           င      

        စ                                ၏ ၁၀ ၀%                

      င        စ                စ  စ           ဆ     စ     င      ၍   ဇ  င           
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       ။ စ                          စ  စ               င           

               င              ။ 

၅ ။                                          စ          င                  

  င      ဆင                 စ စ စ  င                င   စ      င                စ  စ  

စ  င           ။            စ  စ  စ  င             င            င                

            ဇ     င           ဇ                       င     စ    ။            စ  စ     

                                             င                              စ          

      င            ။          စ  င         စ                      စ     စ      

                          င        ဆ            င                                ၍   င   

      - 

( )                                     ၏                     င         

    ။ 

( )            ၏  စ       င   ဆ                                      ။ 

(ဂ)                        စ     စ  င                               စ  စ  စ  င   

          ။              င            င                င             င   

        စ       စ    ။ 

၆ ။  င      စ စ         င    စ                      င           စ စ          င   

           စ  စ           စ                စ  င           င                စ   

          ။ 

၇ ။                    စ                                             ၏ 

         စ       င                      ။                        ဆ              င        

 စ  စ        င  ၀.၂                         ဆ        ။ 

၈ ။            စ  စ          ဆ     င          င    ၃        င      ဆင      ။ 

၉ ။            စ  စ   င       ဆ          ဆ  စ    စ                       င     စ   

   - 

( )             ဇ    စ   စ         ဆင                       စ  စ   စ     

၎င   ဇ          ဆ  င                     င                ဆ         ။ 
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(  )                    ဇ     င  ဆ               ဆ                        

       /      င     င  ၎င   ဇ         ဆ  င                                 

   ။             ဇ                   စ               ဆ   စ   င   ၎င   ဇ       

                   ဆ            စ     ။ 

( ဂ)              ဆ                              င         င          

      ဆ            စ     ။ 

(ဃ)             ဆ                    စ            င         င        

            ဆ                            ဆ               

   ။ 

( င)                   င                                    င           

               င                   င    ဆ                 ။ ၎င      င   

                  ဆ                                   စ  င        

 စ   င        င                    င   ဆ            စ     ။            

           ၎င                                        င                င     င   

     ဆ            စ     ။  

၁၀ ။            စ စ       ဆ       ၏       စ       င            

            စ  စ       င           စ   စ      ။ 

၁၁။            စ စ           စ            င     ၎င    စ      င  ၏ ဆ     င  

         င              င     စ                  ၅        င                        

စ   ၏           စ              စ                            စ  စ       ဇ  င              

    ။   

၁၂။                          ဆ       င           င                     င    စ    

          င             ၅                 င              စ       ဆ         

    င     င      ဆ  င                        င                         င              

   ။             ဇ   /        စ  စ ဇ    စ       င                   ၎င               ဇ                 

        င                         င         င      ။ 

၁၃။             ဇ    စ   စ    င              စ    စ ဆင                         စ        င   

                င         ဆ         ။             ဆ       င                 ဆင            

           စ  စ ၏                 င                                  စ       စ    ။ 
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၁၄။                 စ                                                 င           

    စ         င                            င                   င                        

                        (                ၊   င  )           ။    ဆ  င                ဇ         င  

 င                   င         ဆ                               စ     ၏       

                                င               ။ 

၁၅ ။  င      စ စ                              စ စ         င    စ   င    ဆ      

             င              စ  စ      င      စ စ                            

       စ      င            စ      ။  

၁၆ ။                          င              ဆ                               

       င                    င   ဆ      စ                     ၌            င       

                    စ     င      င               စ  စ   ဇ  င                 င         င    

စ    စ       ။ 

၁၇ ။            စ  စ ၏                                                             

                  င      ၊       စ                                    င                 

 စ  ။ 

၁၈ ။            စ  စ           င      စ               င              စ             င         စ 

     စ     ။ 

၁၉ ။            စ  စ                 င                            င         

            စ                             ။ 

၂၀ ။                                        င                င    စ      - 

( )                                               င         ဆ           စ   

         စ   စ     င        ဆ    ၃               စ         ဆ         ။  

( )                စ  စ     င  စ                င                     င        ဆ   

       ။ 

(ဂ)                စ   စ     င   စ         စ စ                          စ   

    င                ။ ၎င                      စ   စ      င              စ      

    င       စ        ၏    စစ                                    စ    

  စ    ။ 
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(ဃ)                                  င     စစ            ြြန်ြာနုိင်ငံြီးဘေး 

လုခံြုံဘေးဆုိင်ောစံြျနိ်စံညွှန်း သတ်ြှတ်ြျက်ပါြပဋ္ဌာန်းြျက်ြျားနှင့် ကုိက်ညီေြည်။ 

            စ          င        င   ၎င     င        ဆ                     

    စ   စ       င       စ စ                               စ       စ      

            စ                               စ စ                   

               စ  ။  

(င)                ၏                                           င         

ဆ      ။  စ                                    ၂           စ   စ   

     င                     င        ဆ   ။             ဆ            

          ၁               င                   ဆ                

         စ          ဆ            စ     ။ 

(စ) ဇ    စ   စ     င                                         ဇ                 ၏ 

           ဇ      င                   င           စ                    

ဇ       ၏                           ဆ    ၅                ။ 

၂၁။            င                 င    စ       - 

( )                                      င               စ             

  င                            င       ၏     ဆ    ၂.၅%               င        

                  င    င          င      င     ။               င       င           

               င                   င                        ဆ    

 စ  စ        င  ၂        စ     ။ 

( )                   င        င              ဆင                င           

              စ      င           င               ဆ            င       

   င        စ             စ စ        င   ၅             ။ 

(ဂ)                       င                စ          င            (   

          )                                                         စ      

     ဆ    ၅           င         ။           င                   

          Louvre                  ဆ               စ    င          

  င   ၎င                ဆ    ၅                ။ 
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(ဃ)        င         င                စ                               ဆ     င  

စ   ဆင    င        စ      စ          င                          ၏ ဆ     င     

  င             ။ 

၂၂။              ဇ  င                  င     စ      - 

( )       င   စ    င                           ၌                    ၁      

  င        ဆ    ၁၂              ။ 

( )                              စ                                   င    

           င           င            ၍            ၏      ဆ င    င     င   

ဆ  စ           စ  စ                     ။ 

(ဂ)                          ၏             ဇ    စ    စ    င                    

  စ  စ        ။  ဆ               စ  စ ၏  စ        င   စ              

              ၌ စ စ     င                                   ၏ 

၅ ၀%               စ      င        ဇ                      စ  စ        

               စ                စ  စ          ဆ    ၂    င      ၍   ဇ  င           

       ။ 

(ဃ)                        စ                                           င           

                                       င                     စ          

       စ                      စ  စ              ။ 

၂၃။ စ              င            ၊                     ၊                ၊         င    

      င                       င  စ      စ        င          ၂၅ ၀   ဂ  စ င   ဂ       င    ၂ 

            စ               င                 င            ။  

၂၄။            စ  စ   င  စ         င              ၍                           စ  စ   ဇ  င    

                  ။      င          စ  စ   င  စ         င                       င  စ  ၏ 

                     ဆ    ၁   ဂ            ။      င         စ စ   င  စ        င              

             င          - 

( )                      စ       င   ၁၂                ။ 

(  )          စ    ၄   ဂ                     င     င                   စ      

 င                         စ                    င  (         င   င  )။  
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( ဂ)         င                  င   စ   စ                     င   စ       စ   င ။ 

(ဃ)                 ၏             စ                              

    ၏          စ            င ။ 

၂၅ ။       င     စ                             ဇ      င             ဇ            ၏        

    ၌  ဆ              ၁၀ ၀ ၀ စ                                                   င   

     ဆ      စ  ၂၀       င     င            ဆ              င          င                

                             င        င           ဆ           င   ၁           - 

( )        င    ၁.၇        င    င                     ၂၅ ၀   ဂ  ဆ စ      စ          ။ 

(  )        င    ၁.၇        င    င    င    င  စ         ၅                ။ 

၂၆ ။                ၏   စ      င             င       ၏ ဆ     င     ၅      

           စ  င     ။           င          င                                    င  စ င  

   င         ။      ဆ                   ၆ ၀   ဂ  ဆ စ      စ     င         ဆ     င    င စ      ၂၅      

       ။      င         စ  စ   င   စ         င           ဆ င    င              စ  စ  ၏         ၊ 

စ                    ဆ                       င   ၊      င         စ  စ           င                   င       

            စ    ။ စ စ  ဆ   င   ၂             င                  င    င  စ    စ          

        ၍          င     ။ 

၂၇ ။                င         င                    င         စ   စ   စ  င  စ                  

          ။    စ  စ   စ  င    င     ဆ          င    င  /    င      င            င         

          ၊   ဆ                         ၊      စ  စ     ၊      င             င   စ      

      င          င                င   စ           င     ။    စ   စ   စ  င         ဂ       င  

  ဆ             စ       င   င        င        င       င                  င             စ   

           င      ။ 
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            (၁၁) 

                                                                     

၁။       ဆ         ၁၁                စ                           င       

        ဆ             င               င         ဆ         င     ဆ င         

       စ          စ (၁)       စ     ဆ                      စ         စ      ဆ        

                    င    ။ 

၂။    ဆ                                    င          ဆင         - 

( )                                         ၁၁                ၁၈      

                  ဆ              ၂(ဂ)  င                  ဆ      

    င                                                              င   

   ဆင      ။ 

    (၁၁.၁)                                           > ၁၁      < ၁၈      

 

 

    (၁၁.၂)                                                     
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( )  စ           င    ဆ                           ဆ                      

                    င                ဆင     င                 ဆင      င          

   င                 ဆ                   င       ၃                

                 ၁           င          ။                          စ    

             င        စ         ဆ          င                             

        င                 စ                  ။ 

    (၁၁.၃)                                                                     

        

 

(ဂ)    ဆ         င              စ    စ      ၁၀ ၀ ၀      ဂ               

ဆ           င          င    ၁၄                        ။        င            

         င                         ၁၀                            

  စ             စ                    ၅ ၀ ၀           င     ၇ ၀ ၀               

  င         ။ 
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    (၁၁.၄)                

 

၃။           ဆ                                                ၁၈      

           ဆ              င                               စ                         

      င              - 

( )    င    င            င       ဆ    ၇၆                  င   ၂        င         ။ 

( )                            င          စ         ဆင             င  

            ဆ         ။  

(ဂ)        ဆ                     င                   စ  ဆ     ဆင         စ  စ 

                                   စ             စ       င  ဆ          စ  စ      

  စ     ။  

(ဃ)                   င /          င       စ           ဆ    ၅၀                

“            င                 ”       စ      င                      

    ။ 

 (င)                        စ                စ                           

  ဆ          င                                                   

      င     ဆ             င       စ                   ။  ဆ            

                                                 ။ 

(စ)               င                                         စ         စ စ  

     ဆ     စ           င             ။ 

(ဆ)       ဆ              ၂(ဂ)                   င                 ဆ      

    င              စ                        စ   စ             င            ။ 
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 စ          င    င                      ၂( )                   င               

      င          ဆင     င    ။ 

    (၁၁.၅)                                   

 

 

၄။             င  စ    င                       င                င      င   ဆင      

 စ                                            စ  ဆင                         င      

                                  ဆင              စ        ဆ                 ဆင   

     င        စ                          င          ဆ           င              

      င  စ    စ            ။                                         င                 

          င               - 

( )                             င               ၇ ၅               

     ။ 

( )                                        င           င         ဆ    

   င    ၁၈၀ ၀           င         ၃၅ ၀                 ။ 

(ဂ)                                                    င              

  င     င                            င                     င      င      ။ 

(ဃ)                                  င    င      စ     ။ 

 (င)                                                                

        င                            စ             စ                      

    င        ဆ    စ  စ            င              စ  ။ 
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(စ)              စ   စ   င   ဆ       င                      /           

   င            င          စ စ            ။             င              ဆ 

         င                       င                   င   င                  

       စ                   ။ 

(ဆ)          /             င                   ဆ        င        ၂၀        

ဂ                       ဆ    ၁       ဂ           ။      ဆ        င           

   င                            င   င   င     စ                       

    ။ 

(ဇ)                                င                                    

 စ        စ စ      ဆ     စ           င             ။    င                     

                                             င                        

စ  စ       င             ။ 

    (၁၁.၆)                                                                  
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    (၁၁.၇)                                                                
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            (၁၂) 

                                                             

၁။ ဤ     ဆ     သည ်               ၌     စ                     ဆ      

 စ           ဆ      င                   င               စ    ။     စ (၁  င  ၂)        စ   

  ဆ            (            )   င              စ င                               ဆ    

         ( ဆ    ၊               ၊            စ  င           စ င   ၊              င              

                 စ  င                       )      ၍            ဆ               

            င    ။                         င      င                         င    

  င       စ              ဆ           ၊               ဆ          စ             

              ဆ                     ဆ                         င              

         ။ 

၂။       င      စ            င       စ                ဆ                     

        ၍    ။                         င      စ            င     ဆ  င          င             

                               ဆ  င                     ဆ          င          

                  ၍    ။ 

၃။ ဆင         ၊    ဆ                 င                  င                    

   င                                  စ                                   

    င      စ            င     ။     စ                 ဆ      င  ဆင                   

        င                စ              ။ 

၄။                              င          စ                 ဆ      င        

                   ၊   စ                   င          စ  စ           ဆ           ။  

၅ ။     စ                စ                              င                - 

 ( )     စ               စ                       င   ဆင                     

               ၍                င         င    င           ။ 

( ) ြြန်ြာနိုင်ငံြီးဘေးလုခံြုံဘေးဆုိင်ော စံြျန်ိစံညွှန်းသတ်ြှတ်ြျက်ြျားပါ      (၃)၊ 

       ၈(ဃ)၊ ၈(င)၊ ၁၀( )       င    င                              စ        

         ဆ                ၍       ဆ           ၏        င    င  

    စ                                         ဆ     စ               ။ 
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စ                             င      စ            င            

     ဆ    ၁.၂             ။ 

(ဂ)     စ           စ                      ဆ           င               င   

               စ                  င             - 

(၁)    င  စ           စ                                           

 စ             ဆ    ၂                ။     င             င  ဆင   

    ၊                  င          စ                               

            စ             ဆ    ၀.၅                ။ 

(၂)     င             င  ဆင      ၊                             င  စ         

                          င  ၌           ။ (         ၁၂.၁၊ 

၁၂.၂၊ ၁၂.၃   င   ၁ ၂.၄   င         ) 

(ဃ)                                               င         စ           

                “     စ                       ”                စ         

  င   င     င   စ                       ။ 

(င)     စ                          (  ဆ          င      ၏       စ        င    

         ၍)            င             င                စ                  င   

           ၊                                  ဆ                            

           င      စ           ။ 

၆ ။                 င       စ                          င               စ        

                  င                    စ                                       စ  င             

                င    င           ဆ         စ  စ             စ                  င   

  စ     - 

( )              ၈ ၀             င    ၁၂၀ ၀                 င            ။ 

(  )  င                          ဆ         ။ 

(ဂ )     င    ဆ င                                      င   င      စ          

    ။ 

(ဃ)        ဆ                    စ င       င        င     င    င          

      င    င                         ။ စ           င                      
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စ                              စ               င   ဆ      ၍               

          င        င                     ။ 

၇ ။     စ          စ                          င                               

      င                            စ            စ                         င          

    - 

( )     စ          စ                          င                င               

         ဆ    ၉ ၀ ၀          x ၁၄၀၀                 ။  

( )               င                          စ  င   ဆ  င      င          စ           

စ            င     င                 င             ။ 

(ဂ)     စ          စ                                                

      ၊                              င             င  ဆင             င  ၌ 

                        င              င     ဆ             ၏         

                     စ  ၊                      င         ဆ         

 စ  ။ 

(ဃ)     စ                  စ  င   ဆ  င                    စ           င    

        င            င           စ        င       င    ဆ        င   င    

      င      ၌    င       စ   ဂ     ( စ         )    င         င              

          ဆ         ။ 

    (၁၂.၁)                                                                    

 

                    ဆ         င                             ၍            

ဆ                 စ  င   ဆ  င                                       (    င      

        င ဆင      )         စ           စ           စ             င     ။             
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   င         စ                 စ           စ                             င            

                င          ဆ    ၅ ၀ ၀                    င             ။ 

    (၁၂.၂)                                            

 

    (၁၂.၃)                                                       

 

                        င                   င                        ြြန်ြာနုိင်ငံ 

ြီးဘေးလံုခြုံဘေးဆုိင်ောစံြျန်ိစံညွှန်းသတ်ြှတ်ြျက်ပါ      (၃)၊ ဇ   ၃.၅   င               ။ 

                 င                    င                    င                 ၏       

                       ။ 

    (၁၂.၄)                                                                              

                                  

 

     င        ၅                ဆ                   စ           စ             

         င    င       င         ။     စ          စ                    င           

              င           ဆ     စ  စ  ။ 

100



၈ ။                                င    င                    စ ဆ       

         ။ 

၉ ။                        င                                    ၂      င    

             ၌             ။               င                    င          စ  

                           ၎င                                      င  ၌ 

   ဆင           စ           စ                                     င      စ        

      င      ။                       စ       ဆ          င           ၏            

          င     င                ဆ         စ  ။ 

၁၀ ။    ဆ         င                                      င     ဆ        

   င    င      င                          စ                 ဆ                          

        စ    ။    ဆ         င                                            

              ၊    င                            င စ       င            ။    ဆ      

    င                     ဆင   င      ြြန်ြာနိုင်ငံြီးဘေးလုခံြုံဘေးဆုိင်ော စံြျနိ်စံညွှန်း 

သတ်ြှတ်ြျက်ြျားပါြပဋ္ဌာန်းြျက်ြျားနှင့် ကိုက်ညေီြည်။ 

၁၁ ။               ဆင         ဆ             င        ဂ      စ                 

   ဆ         င                                        င               - 

( )      ဆ              စ စ          ဆ         င                   

   စ            ။ 

( )                          စ စ င               ဆ       ၌  ဆ     

                 ဆ                      စ             ။     ၍ 

           ဆ      ၎င     ဇ  င                               င               ။ 

(ဂ)             င    င      “     စ                    ဆ         င         

          ”                 ဆ  င              ဆ             

                င                                        င     ဆင   

       ။ 

(ဃ)    ဆ         င                    င          ဆ          ၁၂၀   

           င      င    ၁၄၀                   ။ 

(င)    ဆ         င                          စ စ                   င    

  င                 ၌ စ   ဆ                 င              စ စ      
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      စ  စ           ။    ဆ         င                    င           

                    င                  စ စ                  င        

    ။ 

(စ)     စ စ                        င         င      စ            င      ဆ      

    င                                                        ။   

(ဆ)                 င                                     င       “ Fir eman  

S w itc h”                  စ                                ဆ      

    င                            င    ဆ          င   င                   

              ဆ         င          ဆ င          င              င           

   ဆင            ။ 

၁၂။                                     င    င                     စ စ   င              

    စ  စ                           င         ဆင      -  

( )                                  င               (        )၏      ဆ    

၁       င       ၌   င     င                                  ဆင            ။ 

( )   င    င                                ဆ                  င    င      

                င                       ။ 

(ဂ)    င    င                               စ     စ   င        င    င          

              ၃၀    ၁၃၀    င          ။ 

(ဃ)   င    င                                                        စ       

          င    င               င               ဆင         ။ 

 (င)   င     င                   င                      စ        င           

             ။ 

၁၃။   ဆ          င    င        ဆ         င     ဆ င                      ၊  စ          

             ။ ၎င    စ     ၌                 င                         စ     

      ၏                 င     စ                                  င                   

        စ        - 

 ( )     စ          ။  

( )     စ                      ။ 
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(ဂ) ၎င       ၏    စ            စ  ။ 

(ဃ) ၎င                                      ။ 

၁၄။    ဆ         င                      င       ဆ             င          

                စ                             စ                      င             

    င          ။      င                           စ                               

စ                    ဆ                            င        ဆ င             ။ 

၁၅ ။    ဆ         င                            ဆ             င                 

                                       စ                               

   င          ဆ       စ                                   င          ။      င         

                   စ                              စ                       စ ဆင    

     ဆ                           င        ဆ င             ။ 
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            (၁၃) 

                                                                      

                                                         

၁။                                       ဆ        င      င             

                 ဆ                   င                                 ဆ  င     

                  င    ။     စ  (၁   င   ၂)          စ     ဆ            (          ဆ    

        )        ၂၄                     ဆ                               င    ။ 

၂။    ဆ         င       င                            င    စ                    

                                         င  ( ဆ      ဆ                         

စ  စ          စ  စ   င               င    စ  စ             င   (    -                        င   

                                       င  )           င       ဆ         )        

   ဆ         င                    ဆင           ဆ င         င     ။ 

( )        င      စ            င       င             င             ဆ         င         

 ဆ င         င                                                    င     ။ 

       င                                                    ဆ င       

  င         င               င      စ                         င           

            င                                        ။ 

( )                                    င       င                      

         င                      ။              စ  ဆင                

        င                    စ       စ              ။               

                                            ။           စ      

         င            င                                        

                       ။ 

၃။     စ  (၁  င  ၂)        စ    ဆ                   င        င                  င  ဆ    

      င        င    ၂၄                ဆ                         င             င    

ဆ  င                                  င      စ     - 

( )     စ  (၁  င  ၂)        စ      ဆ                   င        င               

   င   ဆ         င       င   ၂၄                 ဆ                    

                        ။                                    
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     င                              င       င                        င              

         ဆ         င             ဆ င          ြြန်ြာနုိင်ငံြီးဘေးလံုခြုံဘေး 

ဆုိင်ောစံြျန်ိစံညွှန်းသတ်ြှတ်ြျက်ပါ (    စစ   စ              င        င         

      ဆင    င             င                င  )                  င          ဆင   

          ။                                 င      င              င ဆင       

                          င                င                         င   

စ                          ဆ  င                     ြြန်ြာနုိင်ငံြီးဘေးလံုခြုံဘေး 

ဆုိင်ောစံြျန်ိစံညွှန်းသတ်ြှတ်ြျက်ပါ ြပဋ္ဌာန်းြျက်ြျားနှင့်အညီ ဒီဇုိင်းြပုလုပ်ထားေြည်။ 

( )                                    ဆ                      စ     

                                     င               စ  စ             ။  

    စ                                                           

               ။                            ဇ  င         င       ဆ    

    င       စ                                င               ဇ  င      ဆ      

    ။  

၄။                 င        င                                    င     

             င                ဆ         စ  စ                    င     စ    - 

( )            စ  င           စ  စ                     စ               င          

    ။                                                      င     

       စ   င                           င                       င       

                                                          င             

          စ                                   င                       

စ  စ        ဆ င         စ                                   စ                

 စ  င            ။                 စ               င                           

   င                      စ  စ     ဆင            ။ 

( )      င          ဆ         စ  စ       ဆ         င            ။ 

(ဂ)                  င                င     င      င                    စ        

                                 ဆ         စ  စ            ။  

(ဃ)                  င      CCTV            စ စ                           

                 င          ဆ င         င                           စ        
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                            စ  င              ။                 င       

                       င                င                     

             င                    စ                         င             

       ဆ         စ  စ           ။              (Distress Button) 

               င          ဆ         စ  စ             စ                  

  င             - 

(၁)        င       .၈       င    ၁.၂           င             ။ 

(၂)   င                              ။  

(၃)       ဆ င                                       င    င      စ   

          ။ 

(၄)        ဆ                    စ  င      င         င     င    င   

             င    င                          ။ 

၅ ။                                  င                                         

                                                    င  ဆ င     င          

    င          င                       စ           င                              င      

        စ                       ဇ  င              င                                

  င        ဇ  င                 ။   စ                                   င         ဆင   

       - 

( )                                             စ                     

                စ                                င              င          

                        (Fire Lift Switch)    ဆင           ။ 

(  )                            င                   စ  စ    င          င   

          ။ 

 (ဂ)                  င    င  CCTV    ဆင      ။ 

၆ ။                     ဆ                              င                  

                                    စ           င                              

                                             ။              စ ဆင           င      

              /                                                      င     ဆ င      
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    ။                      င    င                    င                              

      င                                  င      စ          င      င                    

                           င        ။                             င               

                     စ  င   ဆ င          ။ 
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            (၁၄) 

                                    

၁။        င                င                      င                    (Exit 

Sign)           င    င   စ           ဆင         ။             စ                         င   

                              င    င               င                    (Directional 

Signs)                    စ          စ        င           င      ဆင         ။  

၂။                                ဆ  င                                  င    

  စ    - 

( )       စ       င              စ                                 င     

  စ                              င             င                   

          ။ 

( )          င      စ  စ                င                                င   

             င         ဆ                                  ။  

(ဂ)          င      စ  စ                င                 စ            င   

                      ။ 

(ဃ)          င      စ  စ                 င  - 

(၁)                စ                         ဆ                      

         ၇              င                                ။ 

(၂)                စ                         ဆ                      

         ၇                ၁၃                င             

     င                             ။                      

         င      စ  စ           ။ 

(င)                          င                     စ     င             စ     

         ဆ                   င                                 - 

(၁)          င      စ  စ                                   ဆ    

၅ ၀%        ဆင       င   ။ 
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(၂) စ    (         င      စ စ         )             ဆ          င   

                     င   ။ 

(၃)         င         ဆ                             ၁၃              

  င   ။ 
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            (၁၅) 

                                                             

၁။                                                                            

                                             ၏                                  

                                     ။ ၆ ၆                                             

          ၊                                                                   

                          ၏                           ။                         

                                                                        ။     

                               ၌                                          

                     ၊                                                        ၍ 

                                             ၊                          ၍ 

                     ။                                                    

                                       ။                              ၍         

                    (                 )                         ၍           ၅   

                     ၁ ,                                        ၎       ၏           

           ၃၅                  (     - ၃၃      )                                  

                                                 ။     ၍၎                  ၎    

                                                  ၏                        

                                                                              

                                                          ၍                   ။ 

၂။                                                                         (mineral 

oil)                                                                         

                     ။                                                                

         ၊      (၁)                                                         

                                                                             

                                                           ။ 
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     (၁)                     ၏              

၃။                                                                      

           - 

( )                                                                         

                                                               

                                                              

               ၍      ၊                  (                            

                           )                                   

            ၊        ၃.၃၊ ၃.၄၊ ၃.၅                                         

                   ၍                   ။                           

                                                        (tap 

changer)                                                                 

   ။  

( )     ၍                                                        

                                                                    

                 

၁                                                           

Envirotemp FR3            ၎                                    ၍              

         ၃၅                                ၍          ၊                        

(Flash Point – Cleveland Open Cup) ၃                                         

ASTM D92/ISO2592                                     ။                   

                  (Flash Point-Pensky-Marten Close Cup) ၂၅                    

                     ASTM D93/ISO2719                                  

       ။ 

၂                  UL       FM Global                                    

EOVK.MH10678 UL Product Category                ၊                   

              EOUV. MH10678 UL Product Category                 

       ၍                                    ။ 
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                      ။   

( )                                                                         

              Buchholz relay                 ။                          

                                                                   ။ 

                                                                  

                    ၏                                   ။ 

(ဃ)                            (pressure relief valve)                   ၎    

                             ၍                                      

            (pipe down extension) ၍              ။ ၎              

                                                                

 ၏ ၁၁                                             ၏                 

         ။ 

( )                                    ၍                   ၎            

     ၂                                                                      

                                             ။ 

၄။                                                                                   

                         ၊                                                   

                                                     - 

( )                                                                     

            ။ 

( )     ၍                                                             

                    ၌                                            

                     (၄) ( )                                    ။ 

                  ၍                         ။  

( )                                                                        

                                 ၍                       ၅        

              ၍                             ၁                     

          ။ 
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(ဃ)                                                               

                                                                  

                                                                         

                     ။                                       

                                                                

        ။ 

( )     ၍                                                                  

                                                               

                        ။ 

( )     ၍                                                                

                                                                   

                      ၃                                                 

                                                                        

    ။ 

( )                                                                        

                  .၉                                          

             ။ 

၅ ။                            ၏                                           

     ၍      ၊                   ၍     ၁ ( )            ၂                           

                                                      ။                        

                                                                             - 

( )                                  ၌                                 

                   ။      ၍                                   

                          ၄( )       ( )                                   

                                                                    

    ။ 

( )                                                                       

                     ။ (                                       

                ၃           ။) 
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(၁)                                                               

                                       ။  

(၂)                                                        ၍ 

                                 ၁                            

                   ။                

(၃)     ၍                                  (automatic sprinklers, 

foam-water sprinklers, approved water mist or gas/ aerosol fire 

suppression system)                                         

                      ။ 

(၄)                                                      ၃၈   

                                         ၁                  

                                      ။ 

၆ ။                                                      ၃၈           

        ၃                                                        ။                 

                                                                                  

    ။ 

( )                             ၃                                          ၍ 

                                                    ၍           

            ။  

( )              ၃                                                    

                                            ၃                  

                         ။ 

၇။      ၂                                                                    

                                                                   

                                                                             ။ 

( )                                                              

                                                   ၈         /      

   ၍                   ။ 
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( )                                                              

                                                   ၁၂          /      

   ၍                   ။   

( )                                                  /                 

               ၄                               ။         ၎                 / 

                                                                      

                         ။ 

(ဃ)                                                                              

                                                                    

                ။                              ၃                      

        ၍                               ။ 

( )                                                                   /           

(aerosol)                                                                        

                ။ 

( )                                                                        

                              (bus bar)                                       

                   ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁ 

၂ 

၄ 

၁  - သီဵြြာဵအေဆာက်အအုဳ                                                                                                                                                                             

၂  - ြပင်ပမှ ဝင်/ထွက် တဳြါဵေပါက်ပါေသာ ြပင်ပအြန်ဵ                             

၃,၄ - ြပင်ပမှ ဝင်/ထွက် တဳြါဵေပါက်ပါေသာ အတွင်ဵြန်ဵ 

(See Table 2 for construction features) 

ပင်မ အေဆာက်အအဳု 

  ပု ဳ၁( ) ထရမ်စေဖာမာအတွက် အေဆာက်အအဳုနှငဴ် အြန်ဵမျာဵတည်ေနရာ 

၃ 
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ဇယာဵ ၂ -  ထရမ်ေဖာ်မာ အေဆာက်အ   နှင်ဴ အြန်ဵမျာဵ ေဆာက်လပု်ြြင်ဵ 

ထရမ်စေဖာ်မာ 

အမျ ိုဵအစာဵ ဆီအမျ ိုဵအစာဵ 
အကကီဵဆဳုဵ 

ထရမ်စေဖာ်မာ၏ 

ဆီပမာဏ 

အြန်ဵနှငဴ် အေဆာက် 

အ   တ့ုိ၏မီဵေလာင် 

ဒဏ်ြဳနုိင်ရည် 

ထရမ်စေဖာ်မာ ဆီအတွက် 

 မီဵေေဵကာကွယ်ေရဵစနစ် 

အုိဵေြြာက်နှငဴ် 

ဓာတ်ေငွ့ ြဖည်ဴ 

အမျ ိုဵအစာဵ၁ 
မသက်ဆုိင်ပါ။ မီဵေလာင်ရန်မလွယ်ကူ 

ေသာပစ္စည်ဵ 
မလိုအပ်ပါ။၂ 

ဆီြဖည်ဴအမျ ိုဵအစာဵ 
အသိအမှတ်ြပု 

ေသာဆီ 
မည်သည်ဴ 

အရွယ်အစာဵ မဆုိ၃ 

၁ နာရီ မီဵေလာင်ဒဏ်ြဳနုိင် 

ရည်ရှိေသာပစ္စည်ဵ 
မလိုအပ်ပါ။၂ 

မီဵေလာင်ရန်မလွယ်ကူေသာပစ္စည်ဵ 
အပုိဒ် ၅.၄ (က) 
အာဵဖတ်ရှုပါ။၄ 

အသိအမှတ်မြပု 

ေသာဆီ 

၃၈၀လီတာ  
ထက်နည်ဵေသာ၃ 

၁ နာရီ မီဵေလာင်ဒဏ်ြဳနုိင်ရည်ရှိေသာ 
ပစ္စည်ဵ 

မလိုအပ်ပါ။၂ 

 
၃၈၀ လီတာ 
ထက်မျာဵေသာ၃ 

တစ်လုဳဵထက်ပိုေသာထရမ်စေဖာ်မာမျာဵရှိ

ပါက ၃ နာရီ မီဵေလာင်ဒဏ်ြဳ နုိင်ရည်ရှိ 

အေဆာက်အ   နှငဴ် ကကာဵြဳနဳရဳ ၅ 

မလိုအပ်ပါ။၂ 

ထရမ်စေဖာ်မာ တစ်လုဳဵတည်ဵ အတွက် ၁ 

နာရီ မီဵေလာင်ဒဏ်ြဳနုိင်ရည်  

၁ ထရမ်စေဖာ်မာ tap changers နှငဴ် အြြာဵ ကိရိယာမျာဵတွင်မီဵေလာင်နုိင်ေသာ ဆီမပါရှိသည်ဴ ထရမ်စေဖာ်မာ အုိဵမျာဵ  
၂ ထရမ်စေဖာ်မာဆီအြပင် အြြာဵမီဵေလာင်နုိင်ေသာ ပစ္စည်ဵမျာဵကုိ ကာကွယ်ေရဵအတွက် အပုိဒ်၅.၄ (စ) ကုိဖတ်ရှုပါ။ 
၃ လျှကဳျ စီဵထွက် ဆီထိန်ဵကန် ကုိ အပုိဒ် ၄ အရ ထာဵရှိရန်။ 
၄ အလိုအေလျာက်မီဵသတ် ေရဖျန်ဵစနစ်ြဖငဴ်လည်ဵေကာင်ဵ၊ ေရြမှပ်မီဵသတ်စနစ် ြဖငဴ်လည်ဵေကာင်ဵ၊ ေရမှုန်ဖျန်ဵ မီဵသတ်စနစ်ြဖငဴ်လည်ဵေကာင်ဵ  
ငငှိမ်ဵသတ်ရာတွင် အေရဵေပါ် အရည်ထုတ်နုိင်သည်ဴစနစ် ကုိအပုိဒ် ၄.၅ အရ ထာဵရှိရန်။ 
၅ တစ်လုဳဵထက်ပုိေသာထရမ်စေဖာ်မာမျာဵရှိပါက ၃ နာရီ မီဵေလာင်ဒဏ်ြဳ နုိင်ရည်ရှိ အေဆာက်အ   နှငဴ်ထရမ်စေဖာ်မာ ၁လုဳဵနှငဴ်တစ်လုဳဵကကာဵ ၃ နာရီ 
မီဵေလာင်ဒဏ်ြဳ နုိင်ရည်ရှိ ကကာဵြဳနဳရဳတည်ေဆာက်ရန်။ 

 

၈ ။                                                                        

                                             ၎       ၏                           

                                     - 

( )                                                               

            ၁ ( )/      ၃၊     ၁ ( )/     ၄           ၁ (ဃ)/     ၅          

                                 ၍                    ။     ၍ 

                                                           (     ) 

                                                                   

            ၃                                    ။                

                                                 ။  

( )     ၍      ၃                                                         

    ၂                                                                      

              ၁ ( )                                   ။               
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                ၏                             ၁                     ၂ 

                  ။           ၏                  (     - bushing, 

            ,            ၏                                                

                              ။)                                          

                                  ။  

( )                ၂                                                           

                                    ။  

(ဃ)     ၍      ၃                                                     

        ၊                                            ၂                  

                                                                     

                                     ။  

(၁)                  ၁၂         /                                 

           ၏                                                  

                                ၍           ။  

(၂)                                  ၎    ၏        ၊               

                                    ၄၅                      

                                   ၏                            ၏ 

                               ၍          ။                      

               ၏                                         ၍        

                 ။   

(၃)                                                               

                                                              

                                               ၍          ။  

(၄)     ၍               ၏                                     

                           ၈         /         ၍        ၍ 

          ။ 
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ဇယာဵ ၃ - ပင်မအေဆာက်အ   ၏နဳရဳနှငဴ်အြြာဵစက်ကိရိယာတို့အကကာဵ အကာ အကွယ်မဲဴြြင်ဵကို 
တာဵဆီဵကာကွယ်ြြင်ဵအတွက် အနည်ဵဆဳုဵအကွာအေဝဵ 

 

ထရမ်စေဖာ်မာဆီ 
ဆီပမာဏ 
(လီတာ) 

ပင်မအေဆာက်အ   ၏ အကာအကွယ်မဲဴ 
နဳရဳနှငဴ် ဆီထိန်ဵကန်တို့အကကာဵ 

အကွာအေဝဵ 
ကပ်လျက်ရိှေသာ ထရမ်စေဖာ်မာမျာဵ 

အကကာဵ အနည်ဵဆဳုဵ အကွာအေဝဵ (မီတာ) 
(တစ်ြုထက် ပိုေသာ ထရမ်စေဖာ်မာမျာဵ 

တပ်ဆင်ြြင်ဵ) 
၂ နာရီမီဵေလာင် 
ဒဏ်ြဳနုိင်ေသာ 

နဳရဳ (မီတာ) 

မီဵေလာင်ရန် 
မလွယ်ကူေသာ နဳရဳ 

(မီတာ) 

အသိမှတြ်ပု 
ထရမ်စေဖာ်မာ
ဆ ီ

     ≤၃၈,၀၀၀ ၁.၅ ၁.၅ ၁.၅ 

     > ၃၈,၀၀၀ ၄.၆ ၄.၆ ၇.၆ 

အသိမှတမ်ြပု 
ထရမ်စေဖာ်မာ
ဆ ီ

     < ၁,၉၀၀ ၁.၅ ၄.၆ ၁.၅ 

 ≤၁,၉၀၀ - ၁၉,၀၀၀ ၄.၆ ၇.၆ ၇.၆ 

     >၁၉,၀၀၀ ၇.၆ ၁၅.၂ ၁၅.၂ 

 

 

 

 

အကာအကွယ်မ့ဲ 

အဆဆာက်အအံုနံရံ 

ပင်မအဆဆာက်

 အံု 

 

ပင်မအဆဆာက်အအံု 
X 

ဆီထိန်းကန် 

အဆပါ်မှမမင်ရပုံ 

X = ထရမ်စဆဖာ်မာ ဆီထိန်းကန်အစွန်းမှ ပင်မအဆဆာက်အအံု၏ နံရံ အထိ နည်းဆံု အကွာ    

      အဆေး ( ဇယား ၃ ကုိ ဖတ်ရှုပါ ) 

ဆေးတိုက်မမင်ရပံု 

ပဳု ၁ ( ) ပင်မအေဆာက်အအဳု၏ အကာအကွယ်မဴဲ နဳရဳနှင်ဴအေဆာက်အဳု 
ြပင်ပတွင် တပ်ဆင်ထာဵသညဴ် ဆီပါရိှေသာထရမ်စေဖာ်မာ တို့ကကာဵရိှ 

အနည်ဵဆဳုဵ အကွာအေဝဵ 
 

X 

ထရမ်စဆဖာ်မ

ာာ 
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     ၄ - ၂                                                ၍                             

                                          (                  ၁( )              )   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             
     

  

(    ) 

၂                                           ၏                          

             ၁,၂               

(    ၁( )            ) 

            

            (    ) 

            

              

 

              

              

≤၃ ၈,    X ၁.၅ ၁.၅ 

Y ၁.၅ ၇.၆ 
Z ၇.၆ ၇.၆ 

> ၃ ၈,    x ၄.၆ ၄.၆ 

Y ၄.၆ ၁၅.၂ 

Z ၁၅.၂ ၁၅.၂ 

 

               

              

<၁,၉    X ၁.၅ ၁.၅ 

Y ၄.၆ ၇.၆ 

Z ၇.၆ ၇.၆ 

≤၁၉,    X ၄.၆ ၄.၆ 

Y ၇.၆ ၁၅.၂ 

Z ၁၅.၂ ၁၅.၂ 

> ၁၉,    X ၇.၆ ၇.၆ 

Y ၁၅.၂ ၃  .၅ 

Z ၃  .၅ ၃  .၅ 

ဆေးတုိက်မမင်ရပံု 

အမိုဵ 

အဆပါ်မှမမင်ရပံု 

Y 

အကာအကွယ်မဲဴ အေဆာက်အအုဳနဳရဳ 

၂နာရီ မီဵေလာင်ဒဏ်ြ ဳ

နုိင်ရည်ရှိ ထပ်ပိုဵလွှာ 

ဆီထိန်ဵကန် 

X 

Z 

X, Y, Z = အနည်ဵဆုဳဵ အကွာအေဝဵ 
P = အမိုဵအထက် အနည်ဵဆုဳဵ  .၇ ၅ မီတာ အြမင်ဴ  

ပုဳ ၁ ( ) ၂နာရီ မီဵေလာင်ဒဏ်ြဳ နုိင်ရည်ရှိ ထပ်ပိုဵလွှာ အသဳုဵြပု၍ 
ပင်မအေဆာက်အအုနဳဳရဳနှငဴ ်ဆီထနိ်ဵကန်တိုအ့ကကာဵ အကွာအေဝဵ 

ပင်မအ
ေဆ

ာက်
ဦ 

P 
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၁          Y                           ၏                            

                 ၍            ၏                                           

၏                       ။ 

၂                                       Z                            

         .၇၅                                                                    ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ၅ -                                  ၃                                     

   (         )                        ၍                                      

     ၏                      ၏                                 

 

 

 

 

 

 

 

             
                

(    ) 

          ၏  

      (    ) 

W  (    )                                 

(    ၁ (ဃ)           ) 

                     ≥၁ ၅             
           ။ 

<၃,၈                                   
           ။ 

၃,၈    - ၁ ၉,    ≥၇.၅             
           ။ 

<၇.၅ ၄.၅ 

>၁၉,     <၁ ၅ ၇.၅ 

W= ဆီထိန်ဵကန်အစွန်ဵမှ အကာအကွယ်မဲဴနုိင်ေသာေနရာအတွင်ဵ အကွာအေဝဵ 
 
X = ဆီထိန်ဵကန်အစွန်ဵမှ ထပ်ပိုဵလွှာနဳရဳအထိ အကွာအေဝဵ 

W-X 

အကာအကွယ်မဲဴ

အမိုဵ ဧရိယာ 

ပင်မအေဆာက် 

အအုဳ၏ 

မီဵေလာင်ရန်ြက်

ြဲေသာ အမိုဵ 

အမိုဵ အထက် အနည်ဵဆုဳဵ 

 .၇ ၅ မီတာ အြမင်ဴ ၃ နာရီ 

မီဵေလာင်ဒဏ်ြဳ နုိင်ရည်ရှိ 

ထပ်ပုိဵလွှာ  

ဆထိီန်ဵကန် 

 အေပါ်မှြမင်ရ

ပုဳ 

ေေဵတုိက်ြမင်ရပုဳ 

 

ပုဳ ၁ (ဃ) အေဆာက်အအုဳ အမိုဵ၏ အကာအကွယ်မဲဴဧရိယာကို သတ်မှတ်ပုဳ 

X 

အသိမှတ် မြပုေသာ 

ထရမ်စေဖာ်မာဆီ 
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( )                                                                  

     ၁,၉                                                            

                                                                          

                                                                        

             ။ ၁,၉                                               

                                                                    

             ။                          ၏                            

     ၏ ၄                      ။)                                  

                                 ၁ ,                        

                                     ။                                        

                                       ၅,                              

                                 ။                           

                                         ။  

( )                                                  ၏             

                             ၊                            

                                                                            

                                                                 

              ။                                                    ။  

 (၁)                                                                

      ၃,၈                                                 

      ၉ ၅       /                                                    

                      ။ 
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(၂)                ၃,၈                                          

                  ၁,၉        /                                    

                                                                 

   ။                                                      

              ၆.၆                                    ။ 
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